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Sindikati i Europa:

Pozicioniranje izmedu naivnog prihvacanja i ofenzivnog odbijanja
WOLFGANG KOWALSKY

Postoji duga tradicija kako lijevo, tako i desno orijentirane intelektualne kritike
Europe.! Grubo reGeno, ljeviGarska kritika Europske unije u pravilu tezi
internacionalizmu, dok desnicarska europska kritika stremi prema nacionalnoj drzavi.
Cilj je kritike desne provenijencije drzati Europu na deregulativnom pravcu te u
zametku ugusiti drustveni napredak. Lijevo orijentirana kritika pokusSava odrzati
virulentnom opcu kritiku kapitalizma 1 imperijalizma. Slijedi nekoliko primjera lijeve
intelektualne kritike: Socijaldemokratska stranka Njemacke (SPD) odbila je
Schumanov plan i Europsku zajednicu za ugljen i ¢elik (EZUC),* a veéina lijevo
orijentiranih intelektualaca drzala se na distanci prema europskoj ideji i politici u fazi
osnivanja Europske ekonomske zajednice (EEZ). Program koji je najavio njemacki
savezni kancelar Willi Brandt, a kojim se EEZ trebala razviti u socijalnu uniju u
redovima SPD-a, ubrzo je pao u zaborav. MarburSka Skola, okupljena oko Franka
Deppea, borila se protiv toboznje europske euforije onih intelektualaca koji se nisu
pridruzili jednostranoj kritici imperijalistickih saveznickih sustava. Rodena je parola
Europa kapitala/koncerna, a kritika ideologije dobila je naredbu za navalu na tvrdavu
zvanu Europa. Europska ujedinjena ljevica (GUE/NGL) i njezina njemacka c¢lanica —

stranka Die Linke —utemeljene su na toj tradiciji.

! Usp. W. Kowalsky. (1997): Projekt Europa. Die Zukunft der europiischen Integration. Opladen: Leske
+ Budrich: 87ff odn. 94ff.

2 Zajedno sa sindikatom metalaca 1G-Metall, dok se Savez njemackih sindikata (DGB) izjasnio za plan,
vidi: vise ¢lanaka u Mitteilungsblatt des Instituts fiir soziale Bewegungen 42/20009.



Medutim, Sirenje kriticke misli iz proeuropskih krugova je novost: ¢ini se da se
svetiSte oko socijalne Europe mrvi, a permisivan konsenzus® poratne ere razdire. |
sindikati sve ¢es¢e iskazuju nezadovoljstvo pravcem u kojem krece projekt europskog
ujedinjenja. Pretvaraju li se i oni u kritiCare ili su upravo oni opozicija — kao §to je to

bio sluc¢aj u debati oko Direktive Europske unije o uslugama?

Nacelna podrska europskom projektu ujedinjenja

lako mnogim sudionicima nije bilo potpuno jasno u kakvu su se avanturu
upustili, mnogobrojni su akteri suradivali na stvaranju europskog projekta — medu
njima su bili i (njemacki) sindikati, uglavnom prijateljski nastrojeni prema Europi te
puni podrske, kako je to u svojem prilogu raspravi, s kritickim prizvukom, konstatirao

Hans-Jiirgen Urban.*

Sindikati, posebice njemacki, zapravo su nacelno podrzavali europsku
integraciju od samih njezinih pocetaka, no ipak su se povele Zestoke rasprave o Europi
koncerna, kapitala, banaka. Teza o bezuvjetnom prijateljstvu prema Europi u najmanju
je ruku djelomi¢no izmisljena. U pitanjima suodlu¢ivanja, sindikati su od pocetka vrlo
uspjesno vodili politiku opstrukcije protiv desetlje¢ima starih pokusaja da se standardi
suodlu¢ivanja pregovarackim putem svedu na srednju razinu te da se u podrucju
suodlu¢ivanja stvori manevarski prostor. Na kongresu jo§ uvijek neodlu¢nog
Europskog saveza sindikata (Stockholm, 12.svibnja 1988.) i euroskepti¢nog

britanskog saveza sindikata (Bournemouth, 8. rujna 1988.) onda$nji je predsjednik

® Ovaj se pojam koristi u politoloskoj debati kako bi se oznacio obrazac afirmativnih stajalista, u ovom
slucaju opce difuzno stajaliste potpore medu gradanstvom EU, koje europski projekt prati od njegovih
pocetaka. O eroziji permisivnog konsenzusa nakon Maastrichta raspravlja se i kao o krizi legitimnosti.

* Hans-Jiirgen Urban (2009): ,,Zeit fiir eine politische Neuorientierung: Die Gewerkschaften und die
Hoffnung auf ein soziales Europa®, u: Internationale Politik und Gesellschaft 4/2009, 11-25, ovdje: 11
(,,pouzdani pristase ).



Europske komisije Jacques Delors, obecanjima i potvrdama morao priskrbiti

suglasnost s projektom zajednickog trzista Europske unije.

Unato¢ tome $to su programske slabosti tijekom prvih nekoliko godina ¢esto
dovodile do vrlo opc¢enitih zahtjeva, nejasnih i politicki nezrelih pozicija, osnivanjem
Europskog saveza sindikata 1973. godine, strukturno je odgovoreno na bitan problem

koji se sve vise zaoStravao — na odnos sindikata prema europskim integracijama.

Sindikati su se dugo vodili prikrivenom, ali djelotvornom filozofijom sindikalnog
federalizma, no granice tog federalizma bile su povuene prihvacanjem nacela
supsidijarnosti. DodusSe, pozicija europske pasivnosti ili populisti¢kog antieuropeizma
bila je u to doba nezamisliva. Sve se uvijek svodilo na izradu i predstavljanje

emancipacijske alternative koja bi mogla pridobiti ve¢inu.

Sindikati su u prvim desetlje¢ima, u pravilu, vise reagirali na Europu i EU nego
Sto su ih proaktivno formirali — tek se posljednjih desetlje¢a ucestalije javljaju zameci
izrazenije vlastite sindikalne Zelje za njihovim oblikovanjem. Opc¢a klima drustveno-
politickih napredaka pritom im nije iSla na ruku. To mirovanje pridonijelo je sve jaCem
Sirenju skepse unutar sindikalnih pokreta: produbio se jaz izmedu ocekivanja punog

vjere u Europu i stvarnosti obiljezene valovima liberalizacije.



Sve veca kritika smjera razvoja europskog ujedinjenja

U sindikalnim se krugovima o tom pokretu ne raspravlja tek od donosenja
Direktive o uslugama (valja se sjetiti mnogobrojnih demonstracija pod sloganom Ne
Bolkesteinu), ve¢ od peticije Europskog saveza sindikata (ESS) o javnim usluznim
djelatnostima, koja je s pola milijuna potpisa poduprla zakonsku inicijativu® u
europskim okvirima, kao 1 nakon referenduma o Ustavu EU odrzanih u Francuskoj,
Nizozemskoj i Irskoj, koji su pokazali opée nezadovoljstvo Europom. Otada je
sindikalni pokret u procjepu izmedu zagovornika Ustava, odnosno Lisabonskog
ugovora i njihovih protivnika. Prvi su se najprije ofenzivno pozivali na Povelju
temeljnih prava EU, da bi se kasnije defenzivno vratili motu bolje od Nice; potonji
ukazuju na neoliberalne tendencije, liberalizaciju i privatizaciju koje se pripisuju
Bruxellesu; na sveobuhvatnu dominaciju negativne integracije nad pozitivnom; na
nesrazmjer pojaavanja ekonomske i politicko-socijalne  povezanosti; na
radikaliziranje zajednickog trZista EU koje je sebi podredilo socijalnu dimenziju i na

usmjerenost na konkurentnost koja potiskuje sve ostalo.

Zagovornici europskog ustava smatraju da bi njegovo uvodenje stvorilo
hijerarhiju normi: njegov prvi dio sadrzavao je definiciju, ciljeve Europske unije,
vrijednosti, ovlasti, institucije, dok se u drugom dijelu nalazio cjelovit tekst Povelje
temeljnih prava EU, a tek u tre¢em dijelu slijedila su politicka pravila, odnosno pravila

zajednickog europskog trziSta, pravila konkurentnosti itd. Vaznost povelje temeljnih

®> W. Kowalsky: ,,Die europiische Kampagne zur Stirkung offentlicher Dienstleistungen®, u: Torsten
Brandt i dr. (2008): Furopa im Ausverkauf. Liberalisierung und Privatisierung dffentlicher
Dienstleistungen und ihre Folgen fiir die Tarifpolitik. Hamburg. VSA-Verlag: 345-359; Tanja
Buzek/W. Kowalsky: ,,Neuland fiir Europas Gewerkschaften: Die EGB-Petition zur Stiarkung
offentlicher Dienstleistungen®, u: Johannes W. Pichler (ur.)(2009): Direkte Demokratie in der
Europdischen Union. (Publikationsreihe des Osterreichischen Instituts fiir Européische Rechtspolitik,
svezak 29), Be¢/Graz: 99-110.



prava EU bila je tako velika sa stajalista ESS da je sama po sebi mogla opravdati
pozitivhu procjenu cCitavog teksta Lisabonskog ugovora: to je prvi put da se neki
dokument EU prema socijalnim pravima odnosi ravnopravno i obraduje ih na istoj
razini, gotovo rame uz rame s takozvanim plemenitim pravima. Njenim sadrzajem
zajaméena su prava osnivanja sindikata, sklapanja kolektivnih ugovora, upotrebe

borbenih mjera poput Strajkova, pravo na pristup informacijama i pravo na saslusanje.

lako se intenzivni angazman ESS-a u kampanji za francuski referendum
naposljetku pokazao uzaludnim, ipak je zorno prikazao Cvrstu povezanost
pozicioniranja i akcija. Logi¢no je bilo i to, $to je u jednoj izjavi za javnost u lipnju
2007. godine ESS oprezno pozdravio spasavanje ustava odbijenog u Francuskoj
I Nizozemskoj, koje je nakon toga provelo njemacko predsjednistvo Vije¢a Europske
unije. U internim je debatama dogovor bio okarakteriziran sintagmom bolje od Nice,
gore od ustava. Mjerilom procjene i dalje je ostao ustav, koji je zastupao akt
simbolicnog saZimanja svojstvenog samo jednom cinu osnivanja,® kako je to zahtijevao

Habermas.

Na kraju devetogodi$njeg spora oko revizije ugovora, zagovornici su zapravo
bili umorni i iznemogli, a zbog aktualnog niza kontroverznih presuda Europskog suda
pravde izmaklo im je tlo pod nogama. U jeku tih presuda, debata se produbila te je

naisla na §iri odaziv,” ali i na odbijanje od strane nekih ¢uvara grala.?

® Jiirgen Habermas (2001): ,,Warum braucht Europa eine Verfassung? Vortrag im Rahmen der achten
'Hamburg Lecture', 26. lipnja 2001.

" Usp: Katharina Erdmenger/Stefan Gran/W. Kowalsky/Ursula Polzer (2009): ,,Die soziale Dimension
der EU. Binnenmarkt und faire Arbeitsbedingungen — ein Gegensatz?“ , u: Internationale Politikanalyse,
Friedrich-Ebert-Stiftung (srpanj 2009.).

& Cak su i sami struénjaci skloni ljevici te pravne odluke promatrali kao normalni razvoj dogadaja (engl.
business as usual) (usp. Fritz W. Scharpf: ,,The Double Asymmetry of European Integration®, radni
dokument MPIfG 09/12: 21). U sindikalnim su se krugovima mnogi pribojavali da bi se Bolkestein
mogao ponovno vratiti na mala vrata.



Kritika Europe, prema misljenju sindikata, rasplamsava se ponajvisSe zbog
neravnoteze izmedu socijalnog i ekonomskog ujedinjavanja. Europska se integracija
shvaca kao epohalno povijesno dostignuée. Ovakvo misljenje iskljucuje nacelno
negativan stav prema Europi, no ne i Kritiku upravo aktualne orijentacije. Tako se na
meti kritike najceSée nalaze trziSni i konkurencijski fundamentalizam te prvenstvo
ekonomije. Kao opreka toj kritici predstavlja se opasnost od retrogradnog razvoja EU
na viSu razinu zone slobodne trgovine s jedne strane, a s druge strane opasnost od
ponovnog jac¢anja ekstremistickih meduvladinih strujanja. Pocinje se kriticki promatrati
vremenska neuskladenost proSirenja i produbljenja povezanosti, zbog ¢ega bi se proces
proSirenja mogao pretvoriti u problem, budu¢i da su ga odredene sile upotrijebile kako

bi unaprijedile liberalizaciju.



Europa na pogresnom putu

Aktualno stanje u EU pruza brojne razloge za kritiku. Primjerice, Europa bi
mogla otvoriti putove bolje reguliranom financijskom sustavu te preuzeti vodec¢u ulogu
u izlasku iz krize. Americka je ekonomistica Stephany Griffith-Jones pred odborom
Europskog parlamenta zaduzenog za gospodarski oporavak iznijela svoj plan za
izlazak iz krize koji ukljucuje anticikliCke mjere i upucéuje na teoriju kejnezijanizma iz
30-ih godina proslog stolje¢a.’ Izri¢ito je upozoravala na situaciju u stilu Kvake 22 u
kojoj bi Europa cekala da SAD neSto poduzme i obrnuto. Ameri¢ki ekonomski
struénjak Barry Eichengreen takoder inzistira na stimulaciji potraZznje radi
suprotstavljanja deflatornim tendencijama — pod motom izvanredne situacije
zahtijevaju izvanredne mjere.'® Ovakve kritike promatrata uop¢e nemaju odjeka kod

Europske komisije ili Vijeca EU.

ESS je kao izlaznu strategiju zahtijevao dodatni investicijski program u visini
od jedan posto gospodarskog ucinka EU, kako bi se uvela nova inovativna industrijska
politika, kojom bi se otvorilo vise, i1 to boljih, radnih mjesta. Istovremeno bi se trebale
stvoriti pravedne tranzicijske strategije (engl. transition policies, op.prev.) kako bi se
osigurao prijelaz s danasnjih na buduca zelenija radna mjesta, ali i kako bi se stvorio
oslonac za nezaposlene, prije svega mlade. Ekonomsko upravljanje (engl. economic
governance, op.prev.) na europskoj razini jednako je tako nuzno kao i porez na
financijske transakcije te moguénost izdavanja euroobveznica radi financiranja

zajedniCkih projekata.

® 15. travnja 2010.; vidi i: http://www.stephanygj.net/papers.html, 4.svibnja 2010.

19 Barry Eichengreen (2010): ,,Die Griechen sind eure Lehman Brothers®, u: Frankfurter Allgemeine
Sonntagszeitung (2.5.2010.):43.
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Bez drzavnih intervencija financijski bi sustav kolabirao, a recesija bi imala
daleko teze posljedice. Prethodna generacija politiCara nije medutim imala nikakvog
iskustva u rjeSavanju svjetske gospodarske krize te je naglo zauzdala slanje paketa za

spas, a spaSene banke nije zauzvrat prisilila na provedbu sveobuhvatne reforme.

S obzirom na oklijevanje u odnosu prema financijskoj krizi, ESS je u svibnju
2009. pozvao na demonstracije u Pragu, Bruxellesu, Madridu i Berlinu te zahtijevao
novo pozicioniranje i nove smjernice za stvaranje socijalno osjetljivije Europe, kao i
borbu protiv jednostrane raspodjele troSkova financijske krize. Jedno od vaznih pitanja
jest, kako nakon krize ponovno pokrenuti gospodarski razvoj u Europi. U Komisiji
prevladava misljenje da bi spas mogao lezati u povecanju konkurentnosti. No, mnogo
bi razumnije bilo usredotociti se na razvoj usmjeren na zajednicko trziste EU te vise
place, umjesto da se konkurenti 1 dalje pokusavaju medusobno nadmetati spustanjem
cijena. Politika placa samo je jedan u mnoStvu faktora; svaka se monetarna unija mora
dopuniti fiskalnom unijom, $to bi u praksi znaéilo substancijalni proracun i zajednicke

obveznice.

Rasprava o europskoj razvojnoj strategiji EU 2020 koju je pokrenula Europska
komisija, s raznih je aspekata poucna, no uzaludno je tu traziti spoznaje o krizi.
Komisija pak, naprotiv, udara po onima koji se zauzimaju za rigorozno provodenje
pakta o stabilnosti i sanaciju javnih financija — a pritom se ne postavlja pitanje tko sada
placa za krizu te kako ¢e se prevladati joS uvijek rastuca nezaposlenost. Tako do
izrazaja ne dolazi konflikt ciljeva ni dilema koja stoji iza toga: primorati drzavni sektor
na konsolidiranje drzavnog proracuna i mjere $tednje s jedne strane, a S druge strane
skupiti dovoljno sredstava za oZivljavanje konjunkture te suzbijanje klimatskih
promjena (za to je po misljenju britanskog ekonomista Nicholasa Sterna potrebno 1%
BDP-a). Cak i kad je rije¢ o spekulativnim napadima na Gréku, Komisija ostaje

10



neodredena u pitanjima ekonomskog upravljanja pa ne prihvaca prijedloge za

stavljanje euroobveznica na trziste ili osnivanje europskog monetarnog fonda.

SAD se investicijskim programom u vrijednosti od 800 milijardi dolara hvata
U kostac s krizom kako bi ponovno pokrenuo gospodarski rast. U Kini je sredis$nja vlast
izdvojila 15% BDP-a za javna ulaganja, a investicije koje su uslijedile na regionalnoj
razini, prema procjenama drzavu su koStale jo§ Cetiri puta toliko. Nimalo zato ne cudi
Sto se uskoro ocekuje povratak na gospodarsko stanje prije pocetka krize i stopa
gospodarskog rasta od 10%. Predvida se da ¢e svjetsko gospodarstvo u 2010. i 2011.
dozivjeti rast od 5% do 6%, a eurozona rast od tek 0,7%, uz nastavak trenda rastuce
nezaposlenosti. Usprkos svemu tome, Komisija ostaje pri svojoj odluci da apsolutni

prioritet pruzi sanaciji proracuna te tako sprije¢i gospodarski rast.

Dokument sadrzi prikrivenu smjernicu kojom se odreduje da ¢e EU nastaviti
s liberalizacijskom politikom, a da ¢e troSkove obrazovanja, zdravstva, vodoprivrede te
zbrinjavanja otpada prenijeti u privatni sektor. To bi zahtijevalo promjenu paradigme.
Samoj regulaciji financijskog sektora u dokumentu se ¢ak ni ne pridaje posebna paznja.
Medutim, nastavlja se s programom better-regulation (trenutno nazvanim: smart
regulation) ¢&iji je cilj ograni¢avanje regulativnih kapaciteta drzavnog sektora,'!
usprkos tome Sto je regulativna neucinkovitost jedan od uzroka krize i Sto je predviden
novi pristup problematici odnosa trziSta i drzave. Bez detaljnog promisljanja o tim

problemima Agenda 2020 pociva na veoma nesigurnom tlu.

1 Eric van den Abeele (2009): ,,The Better Regulation Agenda: A ,New Deal* in the Building of
Europe?” ETUI Policy Brief 1/2009; Laurent VVogel/ Eric van den Abeele (2010): Better Regulation: A
Critical Assessment, Bruxelles.

11



Jo§ jedna u nizu slijepih toc¢aka je analiza propasti uznapredovale lisabonske
strategije, €iji su ciljevi jednostavno preuzeti: 3% za istrazivanja, 75 % stopa
zaposlenosti itd. Ve¢ neko vrijeme izdatci za istrazivanja priblizno su jednaki u SAD-
u, Japanu i Europi — europski zaostatak u ukupnim izdatcima proizlazi iz premalih
privatnih investicija. No, ne postavlja se pitanje kako ih povecéati. Rast stope
zaposlenosti prije financijske krize gotovo u potpunosti proizlazi iz povecanja broja
atipi¢nih radnih odnosa,*” no pitanje prekarnog (privremenog ili povremenog, op.prev.)
zapoSljavanja gura se pod tepih, a opcenito nedostaje pristup koji bi u obzir poceo
uzimati 1 kvalitetu radnih mjesta. Nuzna je rasprava o adekvatnim mjerama suzbijanja
prividne samozaposlenosti; isti je slucaj 1 s poreznom konkurencijom medu drZavama

¢lanicama.

Preuveliavaju¢i njegove pozitivne strane, Komisija predstavlja prijelaz na
proizvodnju s niskim udjelom ugljika, koji ¢ini nuznima ulaganja od 1% BDP-a.
Pitanje socijalne nejednakosti reducirano je na borbu protiv siromastva koja je moguca
samo uz ekstenzivne redistribucijske mjere, no sredstva kojima se u toj borbi koristi
Europska komisija su strategija good practise te osnivanje nove platforme. Zasad se
nitko nije ni dotaknuo pitanja prednosti temeljnih ekonomskih sloboda pred socijalnim
pravima. Komisija poziva javnost da uzme strategiju EU 2020 pod svoje te u njoj
sudjeluje, no do viasnistva se moze do¢i jedino putem rasprava otvorenih Sirokoj
javnosti, a koje Komisija izbjegava — njihov vremenski plan ne dozvoljava opseznu

raspravu i podnoSenje izvjeS¢a u Europskom parlamentu.

12 philippe Pochet (2010): ,,What's Wrong with EU2020?”, ETUI Policy Brief 2/2010:3.
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Izazovi s kojima se Europska unija ne suocava

Preuzimanjem kapitalistickih ekonomskih praksi u Rusiji i Kini te ukidanjem
eksperimenata usmjerenih samih na sebe u zemljama u usponu poput Brazila ili Indije,
oko milijardu i pol radnika iz tih zemalja postalo je konkurentno radnicima sa Zapada.
Ekonomsko gravitacijsko srediSte premjeSteno je u Aziju. Usporedno s time,
moc¢i u poratnom su se dobu drasticno promijenili te su potisnuli sindikate u
defenzivu. Desnica je provodila energican aggiornamento, dok su socijalni demokrati
trazili nove putove te su bili spremni na deregulaciju trziSta dobara, usluga, kapitala i

rada, kao 1 na novu konfiguraciju temeljnih zadaca drzave.

Pocetak novog tisucljeca otkrio je posljedice takve politike: degradacija javnih
djelatnosti, rastuca prekarnost, rezovi u socijalnim sustavima osiguranja, stagnacija,
odnosno regresija kupovne mo¢i zaposlenika. Neosocijaldemokratske strategije u
sv0joj su srzi ostale nacionalno usmjerene, a europeizacija ili europska kooperacija nije
ostvarena. Lisabonska strategija iz 2000. godine bila je europski placebo koji je trebao
nadomjestiti nedostatak europskog projekta, no njezina se propast s obzirom na
nedostatak instrumenata mogla predvidjeti, bez obzira na to S§to joj je tek financijska
kriza zadala smrtonosni udarac. Nali¢je Europskog vijeca iz Lisabona bila je tzv.
better-regulation-agenda, koja se kasnije pokazala znacajnijom od lisabonske
strategije. Nisu uspjeli ni ambiciozni ciljevi poput pune zaposlenosti i izdataka za
istrazivanja u visini od 3% BDP-a, ¢ime je trebalo susti¢i SAD i Japan. Umjesto toga,
Barroso je objavio drugu verziju Lisabonskog ugovora pod naslovom EU 2020 — s

gotovo identi¢nim ciljevima.
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Uspostavljena je nova socijalna demokracija kako bi se regulirala globalizacija i
kako bi se njome ovladalo, no globalizirani financijski svijet bacio je drzavne
regulativne kapacitete na koljena te iz temelja promijenio pravila igre. Osnovne su
drustvene norme poput solidarnosti, pravde i ferpleja u vrtlogu neuredene globalizacije

dospjele u nepovoljan polozaj, §to ugrozava druStvenu povezanost.*

13 Wautgetriinkte Apathie”, intervju s Wilhelmom Heitmeyerom, u Der Spiegel, 14/2010:70f.
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Izazovi za sindikate:

Kritika politike EU — potpora projekata EU

U jeku globalizacije na djelu je erozija permisivnog konsenzusa oko Europe, a
Cini se da i automatska legitimacija europskih aktera, europeizacija kroz depolitizaciju,
tj. premjestanje u vijeca strucnjaka, nailaze na ogranic¢enja. U tijeku institucionalizacije
EU oblikovale su se specificne elite unutar Europe koje se uglavnom predstavljaju u
svjetlu afirmativnog odnosa prema europskoj integraciji, dok stanovnistvo, nakon S$to
je dugo ustrajalo na permisivnom konsenzusu, sve viSe zauzima pretezno kriti¢ki stav.
Jaz 1zmedu potpore koju europskoj integraciji pruza ta elita te kritike od strane
stanovnika EU sve je dublji."* S gledista europskih elita EU je igra u kojoj svi
pobjeduju, jer iz nje svi izvlace korist, te ju interpretiraju kao progresivnu, jedinu

mogucu opciju (§to objasnjavaju kao pritisak okolnosti)."

No, u usponu nije samo kritika (neo)liberalizma i fundamentalisti¢kog
usmjerenja unutarnjeg europskog trzista, ve¢ i mnoga druga euroskepti¢na strujanja.
To se pokazalo uoci izbora za Europski parlament, medu ¢ije se pobjednike ubrajaju i

euroskeptici.

Bi 1i europski sindikati trebali Stedjeti na kritici, postati nekriti¢ni kako bi
izbjegli odobravanje s pogreSne strane? S obzirom na bure koje potresaju EU, ne ¢udi

Sto sindikati ne Zele vaditi kestene iz vatre, posebice uzme li se u obzir ¢injenica da se

1 Fritz W. Scharpf: ,, The Double Asymmetry of European Integration”, radni dokument MPIfG
09/12:20.

> Wolfgang Kowalsky: ,,Das Verhiltnis von EGB und nationalen Gewerkschaften: Zwischen
Européisierung und Renationalisierung”, u Mitteilungsblatt des Instituts fiir soziale Bewegungen
42/2009, 257-283, na strani 265; sada i Martin Hopner/Armin Schéfer: ,,Grenzen der Integration — wie
die Intensivierung der Wirtschaftsintegration zur Gefahr fiir die politische Integration wird”, u
integration 1/2010:3-20.
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europska socijalna demokracija prema toj osjetljivoj temi, diplomatski receno, drzi u

pozadini i mudro Suti.

Vijerojatno i unutar samog sindikalnog pokreta postoje strujanja, koja
nepromjenjiv korpus proeuropskih uvjerenja (koji bi mogao kulminirati u naivnom
europskom optimizmu®®) vide kao jedno od svojih nadela te ga smatraju sastavnim
dijelom osnivackog konsenzusa europskih drustava u razdoblju nakon Drugog
svjetskog rata. Ta proeuropska struja smatra da je previse kritike prema Europi
nedopustivo pa je zato pokusava sprijeéiti. Izvjesno uljepsavanje analize stanja u ovom
je okruzenju svakodnevna pojava: makroekonomski dijalog je uspjesan, a isto tako i
socijalni, Lisabonska je strategija prvotno bila socijaldemokratski (Citaj: dobar,
podrske vrijedan) projekt, glavno da je povjerenik Europske komisije za socijalna
pitanja socijalist itd. Odredena porcija euro propagande u ovim krugovima slovi kao
legitimno sredstvo operativnog poslovanja. Ta se pozicija moZe lako objasniti: kao §to
su nacionalni akteri skloni davati prednost nacionalnom okviru, tako europski akteri

ponekad razvijaju afinitet prema europskom okviru djelovanja.

S druge strane, sindikalna kritika Europe pod istim tim ESS-ovim krovom
postaje sve jaca 1 ostrija. Europska je unija s Direktivom o uslugama, koju je
podcijenio i ¢itav kolegij Europske komisije, stajala pred velikom odlukom: trebalo je
pokrenuti nove valove komercijalizacije i liberalizacije te sistematski pridonijeti
potkopavanju postoje¢ih poreznih, socijalnih i tarifnih standarda — Sto se mozZe
rezimirati izrazom socijalni damping. Vrlo brzo nakon $to je objavljena, ESS je
pokrenuo opseznu kampanju protiv Direktive o uslugama: prvi put u svojoj povijesti

protiv jednog jedinog, premda iznimno Siroko usmjerenog prijedloga direktive

16 Wolfgang Kowalsky (2000): Focus on European Social Policy. Countering Euro-pessimism;
Bruxelles.
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Europske komisije — masovnim javnim skupom pred zgradom Europskog parlamenta u
Strasbourgu na dan izbora za Europski parlament tu je Siroko razgranatu, europski
koordiniranu kampanju uspjesno priveo kraju. Ova je kampanja zauzimala sredi$nju
poziciju u ofenzivnoj obrani socijalnih dimenzija. ESS je uzvratio opozicijskom

strategijom te tako odigrao ulogu drustveno-politickog korektiva."’

Hvatanje ravnoteze, zauzimanje kritickog polozaja te usprkos svemu, ustrajanje
u projektu institucionalnog ujedinjenja Europe, iziskuje kako intelektualno, tako i
politi¢ko razumijevanje situacije. To bi u buduénosti moglo postati jednim od bitnih
strategijskih segmenata. Europa ve¢ odavno nije krhka bilj¢ica koju bi oluja kritike
mogla lako slomiti. Protiv aktualizacije uobi¢ajenog vodenja poslova (tzv. business as
usual) usred najgore krize nakon one iz 1930-ih, treba se boriti ofenzivno, jer
gospodarstvu prijeti preraspodjela velikih razmjera, novi porast nezaposlenosti te sve
loSija financijska situacija velikog dijela stanovniStva, $to ¢e neizbjezno biti popra¢eno

rastu¢im gnjevom.

Osnovno je pitanje ostavljaju li strukture i procedure integracijskog procesa,
tzv. negativna integracija, dovoljno manevarskog prostora za preusmjeravanje ili je
suzavanje politickog, a time i sindikalnog manevarskog prostora duboko ukorijenjeno

u integracijski projekt.

7 Wolfgang Kowalsky: ,, The Logic of Internal Market Versus Social Standards — from a Defensive to
Ofensive”, u: Otto Jacobi/ Maria Jepsen/ Berndt Keller/ Manfred Weiss (Ur.) (2007): Social Embedding
and the Integration of Markets — An Opportunity for Transnational Trade Union Action or an
Impossible Task?, Diisseldorf: Hans-Bockler-Stiftung:101-102.
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Postoji opasnost da bi se europski akteri mogli pre¢vrsto drzati uputa Komisije,
umjesto da stvore vlastiti program.'® Protiv strukturalistickog ili deterministickog
stajaliSta, koje je vidljivo u nekim spisima njemackog politickog stru¢njaka Fritza W.
Scharpfa, treba ustrajati na tome da bi europske inicijative, koje izazivaju konflikte,
imale znatan potencijal za politizaciju, a time i promjene. Strukturalisticko-
deterministicke osnove politickom djelovanju tendencijski oduzimaju svaki oblik

smislenosti pa zato ne dolaze u obzir kao osnova za izradu strategije.

Uostalom, postalo je jasno da praksa Europskog suda pravde — neovisno
0 njegovim namjerama — nije politicki neutralna. Sud moze podrediti nacionalne
institucije za korekciju trziSta domeni djelovanja temeljnih ekonomskih sloboda
i europskim pravilima trziSnog natjecanja te tako imati liberalizacijski ucinak,
medutim, osnivanje institucija za korekciju trziSta nije u njihovoj nadleznosti pa zato
prevladava sustavna liberalizacijsko-politicka devijacija.”® S jedne se strane drzavama
Clanicama postavljaju velike prepreke pri korekciji trziSta, primjerice u oblasti
europskih pravila o suodlu¢ivanju te europskog sustava kolektivnih ugovora, dok se s
druge strane Europskom sudu pravde postavljaju neznatne prepreke u pitanjima

pravnog usavrsavanja. No, povijesno gledano, ipak se mozemo osvrnuti na relevantnu

'8 Ovoj opasnosti podlijeze Helmut Wiesenthal kad nekriti¢ki preuzima stajaliste Komisije o
,»Flexicurity” te tako optuzuje sindikate, ali i Zelene za ,,pruZanje zastite insiderima” te ,,0siguravanje
sredstava” te kao alternativu tome zagovara ,,novo kalibriranje socijalnog osiguranja u korist socijalno
iskljuéenih” i ,,visoko razvijene zastite insidera”: Degradacija zakona o otkazu u korist ,,autsajdera na
trzistu posla” kao ,,inovacija” zahtijeva te od potpisivanja Rimskih ugovora istovremeno denuncira
sindikate kao ,,trzisne apologete” (,,Das ,soziale Europa‘. Zwischen Erwartungsinflation und
Paradigmenstreit®, u: kommune, 4/2009).

19 Martin H6pner: ,,Warum betreibt der Europiische Gerichtshof Rechtsvorbildung? Die
Politisierungshypothese”, radni dokument MPIfG 10/2:6.

18



socijalno-politi¢ku zakonodavnu bilancu,” posebice kad se radi o zastiti na radu. Ovo

je dokaz da socijalni napredak u EU nije iskljucen.

Kao jedan od argumenata protiv europskog pesimizma, Koji neprestano
upozorava na opasnost od drustvenog, odnosno drustveno-politickog nazadovanja,
treba imati na umu da Europski parlament do sad nije nijednom zbog jedinstvene
sindikalne kampanje odlucio nesocijalno, sto ipak nije nikakvo jamstvo za buducnost.
Frakcija euroskeptika godinama je sprecavala svaki oblik napretka u slucaju zahtjeva
za reviziju Europskog radni¢kog vijeca, a sada prijeti da ¢e jednako reagirati i na nuznu
reviziju smjernice o zapoSljavanju. Ako je poanta svega toga neizlaganje riziku,
preostaje nam jedino zimski san i nada u bolje sutra. Dok god sindikati ustraju na
pukom opozicioniranju, umjesto da rade na konkretnim alternativama, ne moZe do¢i do

zaokreta prema drusStveno-ekoloskoj modernizaciji Europe.

Europski sindikalni pokret podize zahtjev za snaznom socijalnom Europom
protiv nekritickog odobravanja aktualnog programa Europske komisije. Socijalna je
Europa redovito u srediStu politickih debata s ciljem preusmjeravanja trZisno
orijentirane Europe, koja na oltaru ekonomije zrtvuje socijalne vrijednosti — glavne
pokretacke sile tih debata su europski sindikati, a neposredno pred izbore za Europski
parlament redovito 1 sve politicke stranke. Zalaganje za socijalnu Europu pretpostavlja
priznanje europskih integracija kao odlucujuéi teren ili prostor ove bitke. Pojmovi
poput socijalne Europe, socijalne dimenzije i europskog socijalnog modela od klju¢ne

su vaznosti medu sindikalnim idealima Europe.

2 Wolfgang Kolwalsky (1999): Europdische Sozialpolitik. Ausgangsbedingungen, Antriebskrifte und
Entwicklungspotentiale.
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Iako su se pojedinacne socijalne inicijative pocele formirati ve¢ 1958., pojam
socijalna dimenzija tek je nakon tri desetlje¢a u$ao u naziv sluzbenog Izvje$¢a o
razvoju socijalne dimenzije europskog unutarnjeg trziSta iz 1988., tzv. Marin-Bericht.
Vec se dugo razvija rasprava oko toga Sto zapravo znaci pojam socijalna Europa te §to
sve obuhvaca. Razli¢ite interpretacije sezu od detaljno diferenciranog europskog
modela drustva pa sve do stvaranja socijalne unije ili europske socijalne drzave, pri
¢emu nije precizirano misli 1i se time ujedinjenje, odnosno harmonizacija socijalnih
sustava osiguranja ili radnog i socijalnog prava ili taj pojam obuhvaca niz druStveno-

politickih minimalnih standarda.

Nudi i europska integracija i u buduc¢nosti moguénost obrane europskog
socijalnog modela ili ¢e taj model biti ugroZen integracijom u kojoj ¢e dominantnom
biti ekonomija? Prije samo nekoliko desetljeca odgovor bi bio jednoznac¢no
optimistican, no danas to pitanje ostaje otvoreno. Dok je Europskom komisijom
predsjedao Jacques Delors, sindikati su cijenili pridavanje velike vaznosti socijalnom
programu. Otada se trude odrzati pragmati¢an odnos prema Europskoj komisiji, a samo
uvjereni proeuropski optimisti smatraju je saveznikom. U sindikalnim je krugovima
postalo teSko sastaviti 1 promicati pozitivne zahtjeve. Losa iskustva s Komisijom, koja
nakon isteka socijalnog moratorija** ocito pokuSava ispuniti zahtjev za poslovnom
Europom, zastiru nadu u poboljSanje. Povjerenici Europske komisije za socijalna
pitanja u posljednje su vrijeme razocarali mnoge. Unazad nekoliko godina sindikati
imaju bolja iskustva u odnosu s Europskim parlamentom, posebice s Direktivom o

uslugama te Direktivom o radnom vremenu, no zbog monopola nad inicijativama,

21| Pozivamo na moratorij dok se ne ostvari napredak u primjenjivanju postojeéih pravila na europsku
agendu konkurentnosti.”, rekla je Thérése de Liedekerke, predstojnica UNICE-ovog Ureda za socijalna
pitanja (European Voice, 23.9.2004.: Freeze social laws, UNICE tells Commission); izjava za javnost
UNICE, 9. rujna 2004. Prioritet: ,,Poboljsanje funkcioniranja trzista rada: Poziv na moratorij socijalne
legislative koja poduze¢ima namece dodatna ogranicenja.”

20



Europska komisija i dalje ostaje srediSnjim, a u nekim pogledima i nezaobilaznim

akterom.

Povecava se broj onih, koji se zalazu za radikalni preokret. Transparent
drugacija Europa bio je tako zastitni znak lijevo orijentiranog pokreta koji kritizira
EU, a skuplja se oko europskih socijalnih foruma, antiglobalisticke mreze Attac,
francuske Lige za zaStitu ljudskih prava, trockisti¢kih 1 maoistickih stranaka, udruZenja
nezaposlenih te drugih organizacija, kako bi ocuvali distancu od sluzbene Europe,
utjelovljene u Europskoj komisiji, Parlamentu 1 Vije¢u te otvorenom zadrzali
mogucénost alternative stvarnoj Europi. 1z te se perspektive ne izreCeno prijedlogu
ustava iz 2005. smatra dokazom moguénosti drukcije Europe, kao jasno upozorenje

viadajuéima.

Sindikalist Hans Jiirgen Urban, koji sindikate optuzuje za pretjerano
proeuropski stav, zalaze se za novi europski razvojni put (Urban 2009:17), koji bi
zamijenio dosadasnju politiku socijalne retorike i normativnih apela (Urban 2009:19).
No, ideja ovisnosti o prijedenom putu nije primjerena procesualnom i dinami¢nom,
konfliktnom karakteru razvoja te njegovim protupokretima.?” Socijalni poredak ni u
kom pogledu nije nesto automatski postojano, ve¢ je to produkt socijalnih interesa te
samim time dinamicCan i nestabilan, konfliktan 1 smjeSten u dvojaku kapitalisticku
dinamiku izmedu prodaje na trziStu i trZiSnog zatvaranja, izmedu trziSne ekspanzije 1
ograniCavanja trzista (Polanyi: market expansion and market containment), s drzavom

kao jamcem i organizatorom (kapitalisti¢kih) proizvodnih odnosa.

22 Usp. Wolfgang Streeck (2009): Re-Forming Capitalism. Institutional Change in the German Political
Economy. Oxford: Oxford University Press. Politi¢ari rado koriste metaforu ,,vijka za namjestanje” koji,
kao i ,,ovisnost o prijedenom putu”, ukazuje na mehanicku sliku svijeta koja se krije iza toga.
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Kritika Europe zbog brige o Europi

Medutim, zabrinjava sve veéi jaz izmedu elita i stanovniStva, kojeg snaznije
vode nacionalni interesi te jasnije u obzir uzima oc¢ekivanu nacionalnu dobit i gubitke.
Ta distanca utjeCe, naravno, i na sindikate, politicke stranke i1 nevladine organizacije.
Sindikati dolaze u opasnost otklona od vlastitog ¢lanstva, ako se neovisno o realnom

kontekstu nekriticki pozdrave koraci na putu prema europeizaciji.

U tom polju napetosti, sindikalne pozicije seZu od neskrivenog euroskepticizma
sindikata u nekim sektorima (javni sektor, gradevinarstvo) preko svekolike
indiferentnosti pa sve do afirmativne potpore europskih krovnih udruga, koje veé vise
od godinu dana sve ¢eS¢e izraZzavaju svoje nezadovoljstvo. No, ipak odbijaju odredene
diskurse — nacionalisticku retoriku opéenito, posebice raspravu o drzavama koje vise
uplacuju u europske fondove nego Sto dobivaju te uzdizu europsku solidarnost, koja u
njemackom elitnom diskursu sve viSe blijedi (kao i u diskursu Europske komisije u

radnom programu 2010 ili u programu EU 2020).

Sve u svemu, danas i medu sindikatima® prevladava misljenje da je integracija
s fokusom na uklanjanje zapreka na unutarnjem trzistu, a ne na stvaranju socijalnog
europskog prostora koji bi se temeljio na normama i pravima, u velikoj mjeri imala
negativne posljedice. Socijalna je dimenzija godinama stagnirala, a u novije je vrijeme
Europski sud pravde (ESP), u velikoj mjeri potaknut Europskom komisijom, prvi put u
povijesti EU svojim presudama pridonio socijalnoj regresiji. Cini se da ESP, za razliku
od slobode pruzanja usluga i temeljnih ekonomskih sloboda, legitimnim ciljevima ne
smatra blagostanje svih te socijalni mir. Stovise, poticanjem tzv. kupovanja normi,

odnosno moguénosti izbora medu razli¢itim regulatornim podrucjima, prijeti

2% sabine Groner-Weber (2007): ,,Don’t Stop Half Way”, u Mitbestimmung 8/2007: 32-35.
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potkopavanjem nacela pravne drzave.”” Jo$ se uvijek ne zna na koju ée stranu stati

Europski parlament.

Ovakva situacija daje sindikatima legitimno pravo da otvoreno iznesu svoju
kritiku te da agresivnijim pristupom privuku paznju na svoje protuprijedloge. Doslo je
vrijeme da se skinu rukavice — kritika Europe mora krenuti u ofenzivu te primorati
Europsku komisiju da promijeni svoje ponaSanje. Paradoksalno, ve¢a suzdrzanost u
provodenju trziSne integracije mogla bi prouzrociti dublju politicku integraciju, dok s
druge strane preoptereCena pravila trziSnog natjecanja iunutarnjeg trziSta sve vise

ugrozavaju proces politicke integracije.”

#Alain Supiot (2010): ,,Retrouver tout d’abord le sens des limites*, u Le Monde (21.1.2010.).

% Martin Hopner / Armin Schifer (2010): ,,Grenzen der Integration — wie die Intensivierung der
Wirtschaftsintegration zur Gefahr fiir die politische Integration wird”, u integration 1/2010: 20.
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Gewerkschaften und Europa:
Positionssuche zwischen naiver Akzeptanz und
offensiver Ablehnung

WOLFGANG KOWALSKY

Es gibe eine lange Tradition sowohl linksintellekroeller wie auch reches
mtellekmdler Evropakritik.' Grob zugespitzt nimmt Imke Europakri-
tik in der Regel Internanionalismuss als Fluchtpunke, rechte Evropakrarik

hingegen den Nationalstaar. Die Kritik rechrer Provenienz verfolgt das

Zil, Europa aut Dereguhierungskurs zu halten und sozalen Fortschnte
m Keim z ersticken. Die Kninik Inker Proventenz versuche, ane allge-
merne Kapitalismus- timd Imperialismuskritik virmlent zo halren. Um ¢i-
nige Baspiele hinksinrellckrueller Kririk zu nennen: Die Sep lehnte den
Schumanplan und die Europiische Gemenschaft fiir Kohle und Stahl
(G ks) ab? und auch die Mehrheit der Linksintellckmellen blich gepren-
iber der europidschen Ide¢ und Polink in der Grimdungsphase der
Europiischen Wirtschattsgememschaft (ewd) mf Distnz. Das von
Bundeskanzler Willy Brandt verkiindate Programm, die ew6 zu emer
»Sazialumon« ausznbauen, el i der spp umgehend in Vergessenheit.
Die Marburger Schule um Frank Deppe zog gegen eine angebliche
» Europa-Euphoriex jener Intdlckmcllenzu Felde, die michtin die plarte
Ktk simpenalistischer Bimdmssyseemew einstimmten. Die Parole vom
»Europa des Kapirals/der Konzernes wurde in die Welt gesetzr, und die
Ideologiekritik bekam den Kampfaufirag, gegen diese »Festmg Europax
anzostifrmen. Die Parted European United Left (aue/NaL) und deren
deuesches Mirghed Die Linke sind 1 dieser Traditiondinic verankert.
Neu hingegen st die Ausbresuny krinschen Gedankenguts von pro-
europdischer Sare: Das Sankruarmim um das »sozale Evropax scheme

zut zeerbridseln und der »permissive Konsens«' der Nachknegsdra zu zer-

. VRl W Kowalsky, t1op7): Pryeks Baropa. Die Zakunft der enropiiisdien Integrnsiog,
q'!lndl:n Leske « Budrich: 8T taw, g4 i

L Gemeitsam mit der 1d Metull, woltingegen der pen sich fir den P'lan ausprach,
siche: mehrere Beitrige im Mitieilungbiass der Instiruty fiir szile Bewemagen
2200w,

3, Der Bepriff wird in der politikwissensehatlichen Debatte yerwendet, (rm affirm.-
tive Einstellungsmuster 2o keneichuten, in dieses Fall eine allgemeine diffuse
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fasern. Anch die Gewerkschaften zeigen zunehmend Unnfriedenheit
mit dem Weg, den das europiische Enigungsprojeke nimmt, Schwenken
sie ms Lager der Kritiker? Oder sind sic bereats Oppasition —wic bei der
Ausanandersctzung um die Dicnstlestungsrichtlinie?

Grundsatzliche Unterstiitzung filr das
europaische Einigungsprojekt

Obwohl viclen Beteiligten nicht vollstindig klar war, auf wdches Aben-
teuer sie $ich emgelassen hatren, wirkeen zahlreiche Akreure an der Aus-
gusaltung des Europaprojekts mit — darunter auch dwe (deatschen)
Gewerkschaften, messtens seuropafreundlich« und vunterstiizends, wie
Hans-Jirgen Urban 1n emem Diskussionsbeitrag nut kntwschem Unter-
tan konstatiert. !

In der Tar haben die Gewerkschaften, msbesondere die deutschen, die
curopduche Integration von Anfang an grundsizhich unterstiieze, aber
¢s gab hirzige Debatten um das Evropa der Konzerne, des Kapirals, der
Banken. Die Behauprung einer sunbedmgten Enropafreundlichkeits ist
zumindest teilweise ein Konstruke. In Sachen Mitbestimmung haben die
Gewcerkschaften von Anfang an eme recht erfolgreiche Obstruktions-
polink gegen jahrzehneelange Versuche betneben, die Standards der
Mitbestimmung auf ein »muttleres« Nivean hinunterzaverhandeln und
Schluptlocher zur Mitbestimmungstluche zu schaffen. Die Zusommung
zum Bnnenmarktprojekt musste von dem damaligen Kommusionspri-
sidenten Delors organisiert werden, durch Versprechen und Zusagen anf
dem Kongress des unentschiedenen £68 (Stockholm am 12, Mai 1988)
und des curopaskeprischen  britischen  Gewerkschaftsbundes Tue
(Boumemouth am 8. September 1988).

Strukeurell war mit dem Grindungsake des 6B 1971 ein wesene
liches, sich zuspitzendes Problem, nimlich das Verhiilenis der Gewerk-
schaften zur curoplischen Integration, ciner Beantwortung zugefithre,
selbyst wenn programmarsche Schvwichen in den Anfangsjahren viclfach

Untevstiltzungshaloung unter den Bevalenmgen dey e, die das Esropaprojeky
seit den Anfangen begleitet, Die Erosion des permiissiven Konsens selt Mastricht
wind auch als Legitimanionskrise diskutierr,

# HawsJurgen Urban (a000): «Zeu fiir eine politische Neugrienmenmg: The Ge
werkschaften und die Hoffung qul'ein soelales Europas, i Tasem atioale Plitik
sind Cerellediaft 4) 2009, 1125, hier: 1 [ werlissliche Unterstiitzers ),
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zut fibeéraus allgemeinen Forderungen, unklaren und niche polirkfitugen

Positionen fihrte. In dén Geswerkschaften war lange Zeir ¢ine unter-

schwellige, aber wirksame Philasophic gewerkschaftlichen Foderahsmus
handlungsleitend, doch dic Grenzen dieses Foderalsmus wurden jre
zogen durch die Akzepranz des Subsidiancitsspnnzips. Ausgeschlossen
war allerdings @1 dicsem Zeitpunke eine Poaition curopicher Passivirae

oder cines populistischen Anticuropdismus. Es ging stets darum, mchr-

hatstihige emamzpatorische Aleernativen auszuarbeiten und zu repri-
SCALICCen.

In der Regel haben die Gewerkschaften in den ersten Jahrzehnten anf
Europaund die U cher reagiert als es proaktiv geforme —erst in den lerz-
ten Jahrzehnten zeiygen Sich vermehrr Ansdrze klaren eigenen Gestal-
tungswillens. Daber hat die Grofiwerterlage somalpolmsche Foresehrree
micht beytinsngr. Dieser Stillstand hat mitbewirke, dass sich zunehmend
mnerhalb der Geswerkschattsbewegunyg Skepsis breit machee; die Kluft
zwischen europaoprimisnschen Ervartungen und der Realieit der Libe
rahsicrimgsschiibe vergrofierte sich. |

Zunehmende Kritik an der Richtung des
europaischen Einigungsprozesses

Niche erst mit dér Dienstletstunygsnehthinie (ermnert se1 an die vielfil-
tigen Demonstrationen unter dem Slogan »Nein zu Bolkestein«) it Be-
wegung in die gewerkschafthche Europa-Debarte gekommen, sondem
atch mit der gos-Petinon zugunsten Gffentlicher Dienstlestungen, die
eine halbe Milhonen Unterschnften fiir eine europdische Geserzesimtia-
tive erbrachre und ebenso mit den Reterenden dber die Europlische
Verfasung m Frankeeich, den Niederlinden und Irland, die eine gene-
rell¢ Europa-Malawe zom Ausdriock brachten. Ein Riss geht seither
durch die Gewerkschaftsbewegung und vediuft zwischen Befiinvortem

. W Kowalsky: »Dic ewropiiethe Kampapte zur Stirkimg 6ffentlidier Dicisteis-
nugens, u Torsten Brandt w. a, (2008): Europa im Ansverkant Liberplisiornna swnd
Priviisicrang (ffendici)er Dinsileisungen und ifire Filgen filr die Tarifpolink. 1am
burp: vsa-Verlag: 346 3¢9; Tanjs Buzek /W. Kowalsky: »Neuland fiir Europs Ge-
werkschaften: Die g6 Tetition zur Stirkung offentlicher Dienstleistungens in
Johannes W, Pichler (Frsg ) (2000): Divkie Demokeasic m der Earoghisichen Unson

(Publikationsreihe des Oserreichischen Instivuts fir Europiische Rechespolitik,.

Tand 29), Wien /Graz: gg-110,
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der Verfassung bzw. des Lissabonverrags und deren Gegnemn. Erstere
fiihrten zundchst offens die Grundrechrecharra s Feld, spiter zogen

sie Sich defense auf die Formel sbesser als Nzza« zuriick; Letztere ver-

weisen auf neoliberale Tendenzen, Liberlsicrung und Privarsierung,
di¢ Briissel ageschrieben werden, auf eine wegehende Dommanz
negativer tiber positive Integration, cine Assmmarie zwischen dkono-
muscherund politisch-sozaler Vernefuny, cine » Radikalisierung der Bm-
nenmarkemtegmtone, die Sch die sozale Dimenson unterordnere, cine
alles andere tberlagemde »Wertbewerbsorientierungi.

Die Befirworter hatten sich fir die Europfische Verfassung einge-
serzt, wal sic eine Normenhierrchic angefither hitte: Im Teil 1 standen
dic Definition, die Zicle der Enropiischen Cnion, die Werte, dic Kom-
pet¢mzen, die Instirutionen, m Teil 11 folgre der gesamte Wortaut der
Grundrechtécharta und eest i Tel 111 die Politikregeln, also Binnen-

marktregeln, Wettbewerbsregeln usw. Die Grundrechtechara hatte aus’

Sicht des g6 8 ene so fundamentale Bedentung, dass sie eine positive Be-
wertng des Gesamttextes rechrfertigre: Ersemals wurden sozule Rechre
glachrangir und auf gleicher Ebene behanddr, sozusagen auf Augen-
hihe nut den sogenannten wnoblens Rechren. Inhalthch wurden die
Rechite zur Bildung von Gewerkschaften, zum Abschluss von Kollekriv-
vertrigen, zur Durchfithrung von KampfmaBnahmen emnschlicBlich
Streiks sowie auf Unternchmung und Anhénng fesegeschmieben.

Die starke Mobilisierung des 68 in der Kampagne des franzésischen
Referendums envies sich letzthch zwar als vergeblich, verdeutlichee je-
doch dic hohe Kohdrenz zwischen Postiomerung und Aktionen. Folge-
richtig war auch, dass deér gan dic darauffolgende »Rertungs der in
Frankreich und den Niederlanden abgelehnten Verfassung sarens der
deutschen Ratsprisidentschaft m aner dffertlichen Srellungrahme im
Jumi 2007 vorsicheg begrifire. In intanen Debatren wurde di¢ Eingung
mit der Formel sbesser als Nmzza, schlechrer als die Verfassunga charak-
tenisiert. Messharre der Bewertung blieb die Verfassung, die symbolisch
fiir den von Habermas geforderten Akt »symbolischer Verdichmung, die
nur ein polinscher Griindungsake haben kann«®, stand.

Am Ende der neunjihrigen Auwseinandersetzimgg um die Vertmgsre-
sion waren dic Befiinvorrer allerdings mide und ausgezchre, und die
jingste Rethe kontroverser Urreile des Europiischen Gerichtshofs riss

6. Jlirgen Habermas (zoor): *Wartm braucht Etropa efne Verfassuigg? Vortrag im
Rahmen derachten JHamibw rg Leetured, 36_ Justi 201
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ihnen den Boden unter den Fiiffen fort. Im Gefolge diesér Urtetle ha
sich dic Debarte verneft und st auf bresrens Resonanz’, aber auch auf
Ablehnung sarens emiger Gralshiter® gestofien.

Ans Gewerkschaftssicht entziindet Gch di¢c Knnk an Europa vor-

nehmlich am Unglachgewicht zwischen Sézialem und Okonomischem.
Die etrropiische Integration wird als epochale histonsche Lastung aner-
kannt. Diese Enschitung schhiefir eme prinmpid] curopatendliche
Halrung aus, nicht jedoch Knitik an der jeweils akmuellen Ausrichtung,
wobei mest Marke- und Wertbewerbsfundamentalismus sowie der
Primat der Okonomic knnsiert werden. Als Negatvfolie der Knink dient
die Gefahr ciner Riickentwicklung zu einer gehobenen Freihandelzone
cinersats, die canes Wiedererstarkens nationalistisch-mtergouvernemen-
talistsicher Strémungen andercrseits. Kntisch geschen wird die Un-
glachzeirigkenr von Erweiteruryz und Vernefung, die den Erverterungs-
prozess zum Problem hat werden lassen, da er von frewissen Krifren
genntze wurde, um Liberalisierung voranzutreiben.

Europa auf dem falschen Weg

Das akmelle Europa liefert zahlrexhe Ankntipfungspunkee fiir Kriik.
Z.B. kémte Europa den Weg bahnen zu cinem besser regulierten
Finarnzsysteem und die Fillrungsolle dbérnchmen zum Ausweg aus der
Knue. Stephany Griffith-Jones gab vor dem Krisenausschuss des Europa-
parlaments Auskunft, wie durch antizyklsche Mafnahmen aus der Krise
zu finden sei, und verwesst auf den Kevnesiansmus der 1930er Jahre ¥ Sie
warnte emndringlich vor einer »Cawh-224-Sitmation, in der Europa ab-
wartet, bis die vsa handeln und umgekehrt. Barry Eichengreen insistiert
ebenfalls aut einer Stimulation der Nachfrage, um deflationiren Tenden-
zen entgegenziwvirken — unter dem Motto »aufiergewdhnliche Zeiten

7. Val: Katharina Erdmenger/Stelm Gran) W, Kowalsky Upsttls Tolrer (a09):
*Dicsozale Dimension der ¥U. Binnommarke und [aine Arbeirsbedingungen - cin
Gegensaez? « Ipernationale Tolirikanalyse, Friednch-Ebere- Su ftung (Jul 2009}

K. Selbwt mwh links nelpgende Spezlalisten betrachteten dic juristischen Enracheidun-
et als whusiness 3 usuale (vl Fritz W, Scharpl: «The Double Asymmetty of
European Lategearions, MI'IFG Working Taper og/12:21). In Gewerkschaftskrei-
sen behiurdhien yvide eme Wiederkehr Bolkesteins durch die Hineertur.

9. Am 1y, Apeil 2010 siche audy: hitrpe/Avw step hativg), netapers.him] (o feen-
fert am 4 g20n0),
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erfordern auflergewshnliche Mafinahmens 10 Solche krnschen Stim-
men von Beobachtern stoflen auf kemerler Resonanz seitens der Kom-
mussion oder des Rats.

Der gas har als Exitstrategic an zusdrzliches [nvestitionsprogramm
m Hohe von cinem Prozent der pu-Wirtschaftslestmg gefordert, um
¢ine newe mnovative Indusmicpolitik cnznleiten zur Schaffung von
mehr und besséren Arbeitsplitzen. Zugleich sollen gerechte transition
policies«zur Sicherung des Ubergangs von heutigen zu kiinfrigen grine
ren Arbersplitzen, aber mch zur Unterstiitzing von Arberslosen und
msbesondere Jugendlichen geschaffen wenden. Eine europiische seco-
NOMIC governance« st nétig sowi¢ eine Fnanzrransaktionsseeuer und
dic Moghdhkeit, Eurobonds herauszugeben zur Finanzerung von Ge-
mernschaftsprojekeen.

Ohne staathiche Emgriffe wirnd das Fmanzsystem zusammengebro-
chen und die Rezession weit schlimmer ausgefallen. Aber die derzange
Polinkergeneration hatte keine Erfabring im Umgang mit einer Welt-
wirtschaftsknse und har die Rertungspakete hasty geschniirt, ohne im
Gegenzog dic geretteten Banken zu ciner grundlegenden Reform at
ZWInen.

Angesichits der zbgernden Haltung gegeniiber der Finanzkrise nef
der £GB im Mai 20069 zu Demonstrationen i Prag, Briissel, Madrid und
Bedin auf und torderre neue Weichenstellungen fiir ain sczialeres Eu-
ropa sowie gegen eine cinseirige Lastenvertelungder Kosten der Finanz-
krise. Eine wichtige Frage laurer, wic in Europa nach der Krise wieder
Wachstum zstande kommen kann. Die in der Kommussion vorherr-
schende Mewtung setze auf héhere Wettbeswerbsfihigkeit. Auf binnen-
marktoricanertes Wachstom und hishere Lishne zu serzen, wire sinnvol-
ler, als sich gegensemnyweirer zu unteérbicten, Die Lohnpolink i nur cin
Fakror unter anderen; eine Wihrongsunion musé um eme Fiskalimion
ergimzt werden m Form emes substanzielleren Budgers ind gemein-
samer Anleihen.

Die von der Kommission angestofene Debarte Giber»gU 20304 ist 1n
mehrfacher Hinsichit aufschlussretch: Lehren aus der Krise suchr man hier
vergebens. Startdessen schlige sich dic Kommusson muf die Seire derjen-
gren, die plidieren, rgaras den Stabilitdtspake anzuwenden und die Staars-
finanzen zu sanieren — ohne die Frage anfzuwerfen, wer nun fir die Krise

ey, Burry Eichengreen (1010} sPie Griechen siod etre Leluman Brotherse, in Fra b
firter Alpemeine Sonningseeituni (2.6,2000): 43,
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zahlttnd wie die werterhin ansteigende Arbenslosigkeit bekimpft wird.
Der Ziclkonthike und das datunterstehende Dilemma, cinerseits die 6f-
fentiche Hand zu Budgetkonsolidicrung und Sparkurs zn zwingen, an-

dererseits Mittel zur Konpunktorbelebung und zor Bekimpfung des

Klimawandels (Stem zufolge snd ein Prozent des 10 notwendig) aufzu-
bringen, wird mchtrefleknerr. Sogarangesichts der spekutanven Artacken

gepren Griechenland bleibst die Kommmission in puncro »économic gover-

nance« vage und graft dic Vorschlige, Eurobonds aufzulegen undjoder
¢inen Erropdischen Wihrungsfond zi schaffen, nicht auf,

Di vsa haben ihre Knse durch ecin Invesntionsprogramm  von
800 Mnd. Dollar so gemenstert, dass das Wachsmum wieder anspringt. In
Chima hat die Zentralrepwerong massive Offentliche [nvestitionen 1n
Hdohe von 15 Prozent des 31r vorgenommen, gefolyr von regionalen An-

strengrumgen, die atf das Vierfache geschirzr werden. Kein Wunder, dass

eine baldige Riickkehr zur Vorknsen-Wachstumseate von z¢hn Prozent
ervartet wird, Fiir die Weltwartschaft wird ein Wachstum von finf bis
sechs Prozent 2010 und 2011 vorausgesagt, fiir die Eurozone .7 Prozent
ba weiterem Ansneg der Arbeitslosigkeir. Trotzdem bleibr die Kommis-
sion daber, der Budgetsamierinyg absolute Prioritit einzuriumen und da-
mit das Wachstum zu behmdern.

Verbargen im Dokument finder sich die Weichensrellung, 1m Zuge
der Budgetkonsohdierung die Liberlisiermngspolimk fortzusetzen und
die Kosten fiir Bildung, Gestumdheir, Wasser, Abfallbeseitigung dem pri-
vaten Sckrorzut ibertragen. Hier wiire ein Paradigmensvechsel gefordert.
Sdbst die Regulicrung des Finanzscktors hat kemen herausmgenden
Stellenwert n dem Dokiument. Hingegen wird die =better-regulatione-
Agenda (jemzt: ssmart repulatione) fortgesetze, deéren Zweck dic Em-
schrankung der Regulanonskapazititen der éffentlichen Hand ist," ob-
wohl das Regulerungsversypen em Grund der Kose ist und cin
Neudenken des Verhdlmsses zwischen Marke und Sraat angesagt 1se.
Ohne eme grundlegende Reflexion dber diese Probleme nube dic Agenda
2020 auf einer Wanderdiine.

Ein weiterer bhinder Fleck st die Anabyse des Scheiterns der vorangze-

angenen Lissabonstrategie, deren Zicle cinfach iibernommen werden:
drei Prozent fiir die Forschung, 75 Prozent Beschifigungsrare ere. Seie

i, Eric yan den Abeele (3)09); #The Betrer Regulation Agenda: A New Dealein the
Building al Europe?e wror Policy Briel yaceu; Laurent Vopel /Eric van den
Abeele (2010): Bester Regulation: A Critical Asesment, Brissels.
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cimper Zat liegen die dffenthchen Fosschungsatsgaben m den vsa,
Japan und Europa etwa gleich hoch — der europische Ridckstand inden
Gesamitausgaben rilhrt von den germpen privaten Invesntionen her. Die
Frage, wie diese gesteigert werden sollen, wird nicht aofgesorfen. Der
Ansticg der Beschifngungsrate vor der Fnanzinse war fast ausschliefi-
hch riickfihrbar auf ¢in Anwachuen der atypischen Arbeisverhiiltmsse,
doch die Frage der prekaren Beschiftigung wird unter den Tisch gekehre,

wic (iberhaupt cin Ansaez fehle, die Qualieir der Arbeirsplitze zu benick-

sichtigen. Adiquate MaRnahmen gegen Scheinselbstandighar miissten
eréreert wenden; ebenso der Steverwertbewerb zwischen den Mitghied-
staaten,

Der Ubergang zit einer kohlenstoffarmen Industrie, der Investitionen
m der Grifienordmung von ¢inem Prozent des s1r erforderlich macht,
wird von der Kommission schongereder. Die Frage der sozialen Un-
gleichheit wird rediziert auf Armursbekdmpfimg, die nur durch extensive
Redistributionsmafinahmen erreichbar ist, doch von der Kommisson
durch »good practice« und Enrichtung emner »Plattform« angegangen
wird. Die Frage des Vorranges der dkonomischen Grundfreibeirén vor
sczialen Rechten sind nicht berithre. Die Komnussion fordert nun dazu
atef, sich dicses »EU 20204« zu agenzu machen und daran mitzuarbeiten,
doch rownershipx kann nor enstehien durch breire Sffentliche Debarten,
die die Kommussion wiederum vermendet —ihr Zeirplan Lisst eine breire
Debatte mit Berchterstartung im Europaparlament niche zi

Die Herausforderungen, denen sich die EU nicht stellt

Durch die Ubernahme kapitalisnscher Wirtschaftspraktikén in Russland
und China und das Ende der autozentnerren Experimente in aufseeyren-
den Lindern wic Brasshen und Indien sind die westlichen Arbeiter in
Konkurrenz geserzt worden zin 1§ Milliarden Arberem aus diesen Lin-
dern. Das wirtschafthiche Gravitationszentrum har sich nach Asien verla-
gert. Parallel dazn erlebre der konomusche Liberalismus eine Rilckkehe
Die dkonomischen, sozmalen, polirschen und ideologischen Kriftever-
hilmisse der Nachkriegszeit verschoben sich drstsch und driickeen die

Gewerkschaften m die Ddensive, Die Rechte betrieb ¢in energisches

raggornamentos, wohingegen die Somaldemokrane die Suche mach

2. Philippe ocher (2010): #What'sWrony with etrscsc? o, ytul Tolicy Briefa/aanozs,
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wictent Wegena betrieh tmd sich zu ener Deéccguberung der Giirer-,
Dicnstlasmngs-, Kapital- und Arbetsmirkee sowie emer Neukonfigu-
ricrung der smatlichen Kanaufiraben berditfand.

Anfang des neuen Jahrrausends zegren sich die Konsequerzen dieser
Polink, eine Degradiermy étfentlicher Dienste, zunchmende Prekaritir,
Einschnitte in die sozialen Sicherungssysteme, Stagnation bzw. Regres-
sion der Kaufkraft der Lohmabhingigen. Dhe neo-sozialdemokranschen
Straregien blicben essenell naronal ausgerichret, und cane Europdisic
ring oder curopiische Kooperation fand miche starr. Die Lissabonstrate-
gie von 2000 war das curopiische Placebo, das das fehlende Europapro-
jekt erserzen sollte, doch thr Scheitern war angesichts der fehlenden
Instrumente abschbar, wenngleich erst die Finanzkrise ihr den TodesstoR
gab. Di¢ Kehrserte des Europdischen Rats von Lissabon war die =better
regulanon agendaw die sich als folgenmeicher erwies alsdie Lissabonstra-
tegie. Die ambitionterten Ziele wie Vollbeschifnyung oder Forschungs-
atsgaben von drei Prozent, um den Abstand 21 den vsa und Japan cin-
zuholen, wurden mche errexche. Starrdessen wurde von Barroso mun
Lissabon 11 unter dem Titd »£v 2020« aufirelege —mir weitgehend den-
selben Ziclen.

Die neue Sozialdemokratie war angerreten, die Globalisierung zu
regaliren und zu mastern, doch die globahisierre Finanzwdr har die
Regulicrungskapazititen der Staaten in die Knie gezwungen und die
Spidregdn grundlegend verdndert. Gesellschaftiche Kernnormen wie
Sohidaritir, Gerechngkeir und Farness gerieren im Mahlstrom unregu-
herrer Globalisierung ins Hinterrreffen, was den gesdlbschafilchen Zo-
sammenhale gefihnder.”

Die Herausforderung fiir die Gewerkschaften:
Kritik an der EU-Politik ~ Unterstiitzung filr das EU-Projekt

Im Gefolge der Globalisterung ist emne Erasion des »permissiven Kon-
senwese im Europa am Werk, und die automansche Legtimation der
curopduschen Akteure, die »Europiisierung durch Depolinsicrunga
d.h. durch Verlagerung in »Expertengremien«, scheint an Grenzen zu
stoffen. Im Zuge der Institutionalisierung der £ haben Sich spezifische

t3. «Wingetrinkse Apathice, Inferview mit Wilheln Heitmeyer, in Der Spiegel

14/ 2000 vof,
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gv-Eliten herausgeblder, die iiberwiegend eme affirmanve Posinon zur
curopdischen Integration an den Thy legen, wihrend die Bevolkerungen
zunchmend ane iiberwiegend krirsche Posinon cinnehmen, nachdem
sie lange Zeit in cnwem spernussiven Konsens« verharreen. Die Kluft
zwischen der Eliten- und Nichrelrenunterstitzung fiir die europische
Integration watet sich." Aus Sicht der gv-Eliten st Europa ¢in Pasirie-
summenspicl, da alle davon profitieren, und es wird als fortschrittlich
und altumn\ las {begriinder nut »Sachzwingen«) nterpretiert.

Aber nchr nur Krinik am (Neo-)Liberahsmus und an einer finda-
mentahsnschen Ausachtung des Binnenmarkes sind im Aufwind, son-
dern auch bratere europaskeptische Smomungen. Daszeyrte sich ankiss
bch der Europasahlen, bei denen Europaskeptiker zu den Gewinnern
zihlen.

Sollen die curopiischen Gewerkschaften mar Krink sparen, unkntisch

werden, um Beifall von der falschen Seite zu vermetden? Vor dem Hinmer-
grund der tekeomschen Verschicbungen st es nicht verwunderhich, dass

die Gewerkschaften mcht dicjenigen seinwollen, dwe die Kohlen aus dem
Feuer holen, msbesondere angesichts der Tarsache, dass die Europiische
Soztaldemokeatie sich zum heiklen Thema— diplomatisch ausgedriicke—
m Hintergrund hile und beredr selnveigt.

Wohl b es in der Gewerkschaftshewegung Strdmimgen, fiir die ein
urverdnderlicher Korpus von pro-curoplitschen Uberzeugungen (der in
¢inem muven »Euopa-Opnmismusa™ gipfdn kann) zum Credo zihle
und als Bestandral des Grimd ungskonsens der ¢uropéischen Nachkriegs-
gescllschaften gilr. Diese curopaoptimstische Stromung beteachret »zu
vicle Kririk an Europa als unzulisag und versuchr sie zu unterbinden.
Eine gewisse Schonfarberet bei der Simationsanalyse gehder i dieser
Sromung mit zum Tagesgeschift: »der makroskonomische Dialog ist
erfolgrach, auch der sozaale Dialogy, »die urspriinghche Lisabonstra-

14 Fritz W, Scharpl> <The Double Asymmetry of Eurapean Iitegrations, MITRG
Working Paper on/12s 30,
15, Wolfpang Rowalsky: «Das Verhiltnis voi g6n und nationalen Gewerkschaften:

Zwischen Furopasenmg und Renationaliaerunge, i Muceilungshlisr des Institues,

fir aminle Bewegunaen 422009, 257-283 hicr: 263 peverdings auch Martin
Hoper/Armin Schifer: »Grermen der Itegration - wie die Intensiy leruuy der
Wirtschaftsittegration zur Gefahr fitr die politische Integratian wird«, in Jutgara
fm 12010; 3-30, _

t6. Wolljgang Kowalsky (2200): Focus on European Secial Palicy, Countering Euro-
pessimism, Brussels
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tegie war ¢in somaldemokratisches (sprich: jrures, unterstiitzenswertes)
Projeke«, »Hauptsache, der Sozulkommissar st ein Soziahse« ysv. usf
Eme gewisse Portion an » Europawerbungi il in dicsen Krewsen als im
operativen Geschift legnom. Diese Position ist lescht zu erkliren; denn
so wice nationale Akteure tendenziell cin nationales Rahmenwerk bevor-
zugren, o entwickeln europlische Akteure muttmter cine Affiniedt zum
europdschen Handlungsrahmen.

Andererseits findet gewedischaftiche Kritik an Europa Lingse ver-
mehrt tind massiv statr, und zwar gemansam unter dem Dach des gaa.
Mit der vom gesamten Kommussionskollegium unterschirzten Dicnst-
lestungsrichtlime stand die £U an einer sozalpolirschen Wegschade: Es
sollten watere Liberalisierungs- und Vermarkrungsschiibe ausgelést und
svstematisch zur Untergrmbung bestehender Stener-, Sozal- und Tarf
startidards —restimuert in der Formel ssozales Dumping« — bagetragen
werden. Der a8 startere gegen die Dienstleisungsnchtimic kurz nach
der Verdftenthichung eane brerangeleprre Kampagne — erstmalig in Semer
Geschichte gegen einen emzelnen, wenn auch uBerst wentreschenden
Richehmervorschlag der Kommussion — und brachte diese weitver-
zweigte curoplitsch koordinierte Kampagne zu einem erfolgreichen Ab-
schliss it aner Massenkundgebung 1n Strafburg vor dem Europapar-
lament am Tag vor der Abstimmung Dicse Kampagne nahm cine
zentrale Stdlung m Rabmen einer Vorwirsvertendigung der sozualen
Dimension ein. Der £G8 schlug cine Opposinonssrmtegie an und spiclre
die Rolle eines gesellschaftspolitischen Korrekevs,

Den Spagar zu vollfihren, knrsche Posinonen aufzugreifen und das
Projeke der curopdischen nstirutionellen Eimgungdennoch niche aufzu-

geben, erfordert sowohl intdleknellen als auch polirischen Sachver-

stand. Es mag m Zukunft an wichnger Strategicbestandrel werden.
Europa ist lngst nicht mehr das fragile Pflinzehen, das im Sturm der
Krtik eingehien kénnte. Gegen die Forrschréibung des »business as
usitale immuren der schhimmsten Krise seit den goer Jahren muss offen-
siv angegangen werden, denn es drohre eine Umvertalung rnesiren Aus-
mafies, emn waterer Ansticg der Arberstosigkeit und dic Prekarisiorung

. Woltgang Xowalkky: ¥The Logie of the Internal Market Versus Social Standards -
from a Defensive to an Offensives, in Orto Jacobi/Maria Jepsen/ Berndt Keller/
Manfred Wess (Hrsp) (2007): Sodad Embeddegy and tive Insgrention of Markees -
Au Opportzn ity for Traumasoad Tiade Union Actimt o an Inypgiirle Tiak? Thissel-
darf: Has Tckler-SEiftuni: 105-130,
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groBer Bevilkerungstele, die unvermendlich mir wachsenden Ressenn-
ments cinhergehen wird

Die grundsitzhiche Frage s, ob dic Strukniren und Prozeduren des

Integratonsprozesses, dic »negarive Integrations, ausreichend Spicl-
riume lassen fiir eine Nevorennerung oder ob aine Vermgung polini-
scher und danut auch gewerkschaftlicher Handlungsspielriume in das
Integrationsprojeke fest angeschreben ist.

Eine Gefabr fiir curopinche Akreure bestehit darm, zu eng an den
Vorgaben der Kommission zu »klebens, statt eme agene Agenda zu
setzen.'® Gegen cine strukmumlistische oder determnistische Siche, die
atts manchen Schrften von Scharpf heransschernt, gle es feszuhalten,
dass curopische Imnativen, die Kontlikee hervorrufen, deutliches Polii-
sicrungs- und damur Veranderungspotenzial haben. Strukturalisnsch-
derermmistische Ansitze entzichen dem politischen Handeln rendenzell
jeghiche Sinnhafigkeir und schaden als Grundlage fir Srrategicerarbei-

s,
nm%cs Wareren st deutlich geworden, dass die EuGH-Rechtspre-
chimg—unabhingig von ihren Absichten — nicht »politisch neutrale ise.

Sie kann natonale markrkorngierende Institutionen dem Wirkungskras

der dkonomischen Grundfreiheiten und der curopiischen Wettbeserbs-
regeln unterstellen und damir hiberalisierend wirken, wohingegen die
Scduftung marktkornyierender Instmmtionen durch Rechtsprechung
micht moghch ist, mithin also ane hiberalisierungspolitische Verzerrung
vorherrscht.'* Den bemerkenssvert hohen Hiirden der Mirgliedstaaten,
marktkorrigierend zu wirken, bespiclsweise m Sinne curopiischer Mir
bestimmungsregeln und anes curopischen Tarifvertragssystems, sechen
miedrige Hiirden fiir die Rechtsfortbildung durch den EnGH gegentber
Dennoch kann historisch betrachter auf eine relevante sozulpolirsche

8. Diener Gefahr erliegr Helmut Wiesenthal, wenn er inknitisch die Poston der
Kommission ither « Mlexicurityn fibermimme und sowohl den Gewerkschatten als
auch den Grimen «Tnsiderschutze und wexklusive Bestandssicherungs vorwirft
und startdessen cine »Neukalibrienung der sozialen Sicherungen zugunien der
wrzial Ausgeschlossenens, dev shoch entwickelten Insidenchutzes«, sprich: Ver-
schlechierung des Kiindigungssehitzes zugunsten der s Arbeitsmarks- Otsiclere
als sImeovatlone fordert und gleichzeitig die Gewerkschalten als sMarktapologe-
teri st Uiterzeichnung der Ramischen Verrrige domumziert (sDas worziale i
ropac, Zwischen Erwarmum gontlation und Paradigmenstreits, indommnne 4/3000),

t9. Martin Hopner: «Warim betreily der Europaische Gerichtshol Rechsfortiil-
dung? Die Nobtsieringshypotheses, MTIRS Working Paper 10/2: 0.
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Gesetzgebungsbilanz auriickgeblickr werden,® msbasondere zum Ar-

batsschurz. Dies belegt, dass semaler Fortschritt in der £U nuchr ausge-
schlossen st

Gegen ane atropapessmistisehe Variante, die stees die Gefahr somaler
bzw. somalpolnscher Rickschlige heraufbeschwire, it es mdes fesezu-
halten, dass das Europaparlament bislang nicht ein einziges Mal ange-
sichts emer anheitlichen Gewerkschaftskampagne »unsozial «entschieden
hat, was allerdings keine Garantie fiir die Zukunft st. Bei der Forderung
nach Revsion der Eurobetriebsriite hat die Fraknon der curopessimisn-
schen Bedenkentriger jahrelang jeghches Vorankommen verhindert und
droht nun das Gleiche ba der norwendigen Revision der Entsenderiche
e zu tun. Wenn es darum gehe, kein Risiko amagehen, bleibr als ein-
zige Perspektive das Ubenwintern und Hotfen auf bessere Zeiten, Solange
Gewcerkschaften in den Gefilden blofer Gegnerschaft verharren, statr an
konkreten Alternariven zu arbeiten, bleibr die Mobilisicrung fir cine
sczial-ckologuche Modemsierung Europas aus.

Die curopiische Gewerkschafsbewegung hilt die Forderung nach ei-
nem starken ssozialen Evropas hoch gegen etn unkritisches Abnicken der
jeweiligen Kommussionsagenda. Das wsoziale Europas steht ngchmbng
im Zentrum polinscher Debatten mit dem Ziel, etn amy »Marktc onientier-
tes Exropa, dass das Soziale auf dem Alrar der Okonomic opfert, anders
atsszurichten — Hauptantriebskraft dieser Debarten snd die europiischen
Gewerkschtaften tnd regelmifiy kirz vor Evropawahlen fase alle polin-
schen Partaien. Der Einsarz fiirein sozales Europa setze die Anerkennung
der curopliischen Integration als entscheadendes Terran oder als Rmum
dicses Kamptes voraus. In den gewerkschaftlichen Europa-Leitbildern
nehmen Begriffe wie »soziales Enropas, »soziale Dimengion« und »Euro-
piisches Sozatmodell« emen zentralen Stellemwert ein,

Zivar b ¢s cinzelne soziale Inirianven seir 1948, aber der Begriff
wsoziale Dimensions fand erst dra Jahrzehnte spiter Eingang i den T
td des offizidlen »Mann-Berichts« tiber die Entwicklung der sozialen
Dimension des Binnenmarkts (1988). Seit lingerem findet eine Diskus-
sion dariiber statt, was der Begnff »soziales Evropa« bedauter und mae
welchen Inhalten er zu Hillen sei. Die Spannweite der Interpretationen
reicht von cinem ausdifferenzierren europiischen Gesellschafrsmodell
bis hin aim Autbau einer »Sozialuntons oder cines curopifischen Sozal-

w5, Wollgang Kowalsky (1900): Enroplisale Swialpolicid. Ausaanasbedingungen, An-
wicksbiifee s d Enewicklungipoterstinle, Opladest; Leske « Budrich,
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staats, wober 1m Unklaren gelassen wird, ob an ¢ine Vermhadichung
bz, Harmonwsierung der sozalen Sicherungssvsteme oder des Adbeits-
und Somalrechts gedachr ist oder an eine Reibwe von sozalpohnschen
Mindeststandards.

Bictet di¢ europiwche Integration auch n Zokunft die Chance, das
europiische Soaalmodell zu verterdigen, oder wird dieses Modell be-
droht durch die konomisch domimerre Integration? Vor wemgen Jahr-
zehnten wiire die Antwort noch andeutig optinmistisch ausgefallen, heure
ist sie mt vielen Fragezachen verschen. Zu Zesten der Ddors-Kommis-
sion erkannten die Gewerkschatten eine starke Gewichmng der sozialen

Agenda an. Miderwetle wird zur Kommuission ean pragmatisches Ver-

hiltnis gepflege, sie wird nur noch von Gberzeugten Enropaoptimisten
als Bimdmsparmer betrachrer. In Gewerkschaftskrasen ist es schwieng
geworden, positive Forderungen auszuarbeiten oder voranzubringen.
Schlechte Erfahrungen mit der Kommussion, die offenbar die Forderung
von Busmess Evurope nach anem sozialen Momtormm* zu erfiillen
sucht, diberlagern die Hoffmng auf Besserung. Die lezten Sozilkom-
mussare waren fiir Viele eine Entciuschung, Bessere Erfahrungen wunden
m leezter Zeir mir dem Evropaparlament gemacht, insbesondere bei der

Dicnstlastmngs- oder Arbeiszerrichtlime, aber aufgrund ibres Inthari-

monopols bleibr die Kommission ein zentraler, in mancher Hinsiche un-
umgehbarer Akreur.

Die Stimmen mehren sich, die fir cine mdikale Umkehr plidieren, $o
war das Banner vom »anderen Europa« das Markermzeichen [inker g0~

krirsscher Bewegungen, die sich um die curopliischen Sozialforen, das

globalisierungskrinsche Netzwerk Arrac, di¢ franzisische Menschen-
rechtshiga, rozkistsche und maoisnsche Parreien, Arbatslosenmtian-
ven und watere Organiationen sammieln, um Distanz vom »offzicllen«
Europa — verkérpert durch Kommussion, Parlament, Rat — zu wahren
und die Méghchkeit einer Alternanve zum réalen Europa offenzuhalten.
Aus dieser Perspekrive war das »Nem« zum Verfassungsentwurf von
w05 als Bewes fiir die Moghchkeit anes »anderen Europase als deutli-
che Warning an die »Herschendens gedache.

. We are calling for o morarerinm wil progress an implenenting existing rules is
mude on the £ competitiveness agendae, so Thérese de Liedekerke, head of
ey sodial directtstate ( Eurspem Voice, 23,9004 Freeze social lawa, UNIE
tells Commusion); Pressenurtahing UNICE g, September avoy, Tolicy prionry;
sLmprave the Funerioning of Labour Markets: Call for 4 Moratoriwm e Social
Legislation that Imposes Additlonal Constraiiuson Companies«,
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Urban, der den Gewerkschaften an Ubermafl an Eumopafreundlich-
ket vorwrdt, plidiert fiir emen neven europiischen Entwicklungspfad
(Urban 2009: 17), der die bisherige Polirik der ssozalen Rhetorik« und
wpormativer Appelles (Urban 2009: 19) ablése. Doch die Idee emer
»Pladabhingigkats wird dem prozessualen und dyvnamischen, kontlik-
tuellen Charakrer der Entwacklung mirsamt ihren Gegenbewegungen
micht gerechr** Eine scziale Ordnung ist nichts automansch Wenrebe
stehendes, sondern em Produke somaler Interessen, und somit dyna-
musch und mnstabal, kontlikruell und eingebettetin die doppelte kapitalis-
tische Bewegung von Vermarktdchung und Marktémhegung, von
wmarket expansion and market contamment« (Polam), ot dem Sraar
als Garant und Organsator (kapiralistischer) Produknonsbezchungen.

»Europakritik« aus Sorge um Europa

Sorge bereitet mdes die Sich weirende Kluft zwischen »Elitene und
Bevilkerungen, die stirker von nationalen Interessen gdeiter sind und
klarer die manonalen Gewinn- und Verlusterwartungen n Rechnung
stdlen. Dicse Disranz bleabr micht ohne Aussirkungen auf Gewerkschaf-
ten, polinsche Parrcien und Nichtregierungsorganisationen. Die Ge-
werkschatten rermten m Gefahr, ach von der egenen Mitghedschaft zu
eéntfremden, wenn unabhiingyrvom realen Kontext unknnsch Europii-
sierungsschritte begriifie werden.

In diesem Spannungsteld reichen die frewedschaftlichen Posinome-
rimgen von unverhohlener Europaskepsis bet emigen sektoralen Gewerk-
schaften (Gffentlicher Dienst, Baubranche) tiber watgehende Indifferenz
bis hin zu affrmariver Uneerstiirung bei den europdischen Dachverbin-
den, dic allerdings seir mehr als cinem Jahrzehnr zunchmend die k-
schen Stimmen in thre Positionen aufnchmen. Dennoch lehnen Sie be-
stimmte Diskurse ab— die nationahstische Rhetork im Allgemcinen, die
Nettozahlerdebarte im Besonderen— und halten die »europiische Solida-
rtite hoch, di¢ im deutschen Elxendiskins (wie auch m Diskurs der
Kommission im »Arbeitsprogramm 2010« oder »£U 20204) zunchmend
verblasst ist.

n. Vel Wollgang Streeck (2000): Re-Farmisit Capitalissn, Inssitutional Clyre in fhe
German Polstical Emnomy. Oxctord: Oxdord Univeraity Press. Von Tolinkern wird
gern die Metpher der »Srellschrauben s serwendet. die wie »Padabhingigheite
aul' ein dahinterstehendes mechanisiisches Welthild versweist.
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Alles m allem herrscht heute —auch ber den Gewerkschafren*¢— die
Auffassung vor, dass die Integration weitgehend negariv erfolgee mir Fo-
kus auf der Beseingung von Binnenmarke-Hindernissen und niche anf
der Konstruknion cines curopinchen sozalen Raums, basierend auf -
genstindigen Normen und Rechren. Jahrelang har die saziale Dimen-
sion stagniert, i jungster Zeir wigt der Europiische Genchishof
(EuGH), mafigeblich angestofien von der Ewropiischen Kommission,
mitsernen Urreilen erstmalig in der Geschichte der £v zn sozialen Riick-
schritten ber. Der EnGH scheint »Wohlstand fiir alle« und sozalen Fric-
den miche als legtime Zicle im Vergleich mut der Dienstleisrungsfreheit
und den Skonomischen »Grundfreheiten« zu betrachten. Mehr noch:
dadurch, dass er dem »Normen-Shoppinge, der Moglhkeir, zwischen
unterschiedlichen Regulierungsriumen auszividhlen, Vorschub leistet,
doht er das Rechrsstaatsprinap an untergraben ¢ Aufwelche Sate sich
das Europiische Padament schiigr, bleib often.

In dieser Lage ist ¢s durchaus leginm, dass die Gewerkschaften ihre
Ktk unverhiiliter vortragen und ihren Gegenvorschligen aggressiver
Gehir verschaffen. Lewserretered st micht Linger angesage —dic Europa-
kririk mtss in die Offensive. Swe muss auf eine Verhalrensinderong der
Kommission drangcn. Mehr Zurickhaltung ba der Marknmtegration
kénnte paradoxerweise mehr politische Integration bewirken, wohmre-
gen die Uberstrapazicrung der Wettbewerbs und Binnenmarkeregeln
zunchmend cine Gefihndung des polinschen Integrationsprojekes mit
sich bringe
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Liebe ist wohl einer der attraktivsten Aspekte des Gefiihlslebens und des
menschlichen Verhaltens, der hierzulande kaum erforscht wird, wahrend das Interesse
an diesem Thema weltweit steigt (z.B. Medora et al., 2002; Masuda, 2003; Watts und
Stenner, 2005; Hendrick und Hendrick, 2005; Neto, 2007). Aus diesem Grunde wurde
eine Untersuchung durchgefiihrt, um festzustellen, wie Studenten unterschiedlichen
Alters Liebe wahrnehmen, inwieweit ihre Einstellungen zur Liebe romantisch sind und
ob es einen Zusammenhang zwischen ihrer objektiv messbaren Auffassung und
einigen soziodemografischen Faktoren gibt. An dieser Untersuchung beteiligten sich
503 Studenten, die den Knoxschen Fragebogen zu Einstellungen zur Liebe ausfiillten
und ihre Wahrnehmung der Liebe in einem Satz zum Ausdruck bringen sollten. Diese
Arbeit reprasentiert eine qualitative und quantitative Datenanalyse, die eine mehr oder
weniger romantische Perzeption der Liebe unter den Befragten ermittelt. Die Analyse
demografischer Charakteristika einzelner Teilnehmer ergab, dass jene, die auf dem
Lande aufgewachsen sind und die sich als duBerst religiés bezeichnen, wesentlich
romantischer sind. Die Perzeption der Liebe wird anhand folgender Kategorien
aufgeschliisselt: Emotionen, Motivationen, soziale Beziehungen und
Verhaltensweisen. Aufgrund der Teilnehmeraussagen ist der Schluss zu ziehen, dass
Liebe als ein komplexes, von kdrperlichen und geistigen Bediirfnissen motiviertes

Gefiihl empfunden wird, das im Sinne der Partnerschaft mit Verliebtheit beginnt und
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sich mit der Zeit in eine Beziehung entwickelt, die durch das ein- oder wechselseitige
Prinzip des Gebens und Nehmens gekennzeichnet wird.

Schliisselworter: romantische Liebe, Einstellung, Perzeption

EINFUHRUNG

Sie treffen sich, verlieben sich, entscheiden sich fiir eine Heirat (oder ein gemeinsames
Leben) und hoffen, dass sie bis ans Ende ihrer Tage zusammen gliicklich bleiben. So
wird die allseits bekannte ungeschriebene Norm, nach der sich eine romantische
Beziehung zwischen Erwachsenen entwickelt, vom bekanntesten kanadischen
Forscherpaar Karen und Kenneth Dion (1993a) beschrieben, das sich schon seit
Jahrzehnten mit Geschlechter- und Kulturunterschieden in der Wahrnehmung von
Liebe beschiftigt. Dieses idealisierte Muster, wie sich ein Liebesverhéltnis entfaltet,
ist in der Tat nichts Neues. Mit Mérchen (Hollywoodfilmen) aufgewachsen, die
unausweichlich mit einem Happy End enden, wird man heutzutage auch dhnlich
erzogen: im Glauben, dass Liebe ein Schicksalsgefiihl ist, das sich unserer Kontrolle
entzieht, alle Probleme l6sen kann und das Hauptmotiv fiir eine Heirat darstellt
(Fowler, 2007).

Was ist aber eigentlich Liebe? Fast jeder hat seine personliche, von seiner
Sozialisation und der eigenen Lebenserfahrung gepragte Definition entwickelt. Sobald
man jedoch versucht, dieses komplexe Gefiihl aus einem biologischen, evolutionéren,
historischen, kulturellen, literarischen, philosophischen, theologischen und vielen
anderen Blickwinkeln zu beleuchten, ist die Antwort auf diese Frage nicht mehr so
einfach. Subjektive Beschreibungen einer romantischen Liebe, die seit jeher von
literarischen Werken, zahlreichen Liebesliedern und Filmdrehbiichern aufgegriffen

werden, sind wissenschaftlich schwer nachweisbar. Es stellt sich heraus, dass Liebe
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schwieriger definierbar ist als bisher angenommen. Hei3t Liebe Verlangen oder
Rausch, oder eher Vertrautheit, Leidenschaft, Treue, Neigung, Fieber,
Selbstaufopferung? Oder ist sie blo3 ein Hormon- und Neurotransmitterspiel, eine
Lockspeise fiir die Reproduktion?

Aussagen von Laien zur romantischen Liebe wimmeln von kultur- und
sozialisationsbedingten Liebesformulierungen, die Milivojevi¢ (2009) Vorstellungen
iiber die Liebe nennt. Als die in unserer Gesellschaft Ublichen gibt er folgende an:
Liebe ist der Sinn des Lebens, wahre Liebe bedeutet ununterbrochenes Gliick, Liebe ist
Leidenschaft, richtig kann man nur einmal lieben, wahre Liebe wdihrt bis ans Ende
unserer Tage, wahre Liebe ist bedingungslos und impliziert eine grenzenlose Hingabe
an den Partner, umfassendes Verstindnis, Ehrlichkeit und Sinn fiir
Gleichbereichtigung. Enttduschende Erfahrungen in der Liebe (in der eigenen oder in
der fremden) konnen demgegeniiber auch eine andersartige Perzeption von Liebe
priagen, beispielsweise: Liebe ist Schmerz, Liebe gibt es ja nicht, je grofier die Liebe,
desto grofier die Eifersucht. Diese ethnischen, kulturell konstruierten Definitionen der
Liebe gelten, so der Autor, ausschlieBlich in der westlichen, individualistischen
Gesellschaft. Als ein Beispiel kann die auf der sogenannten Q-Methode basierende
Studie von Watts und Stenner (2005) herangezogen werden, in der acht subjektive,
holistische Erfahrungen (Faktoren) der partnerschaftlichen Liebe unter britischen
Befragten isoliert und im Rahmen der qualitativen Datenanalyse dargestellt wurden.

Die Ermittlung von Unterschieden in der Wahrnehmung von Liebe zwischen
kollektivistisch und individualistisch orientierten Gesellschaften scheint fiir Forscher
(z.B. Simmons et al., 1986; Simmons et al., 1988; Dion und Dion, 1993b) besonders
attraktiv zu sein. In individualistischen Kulturen wird die romantische Liebe als

ausschlaggebende Voraussetzung fiir die Ehe empfunden (Dion i Dion, 1993a, b). In
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der asiatischen ethnokulturellen Tradition hingegen reift eine romantische Vorstellung
von der Liebe viel langsamer heran, der Partner wird fiir einen sorgenden
Lebensgefihrten, fiir einen guten Kameraden gehalten. Doch auch wenn die Liebe in
kollektivistischen Gesellschaften eine Nebenrolle zu spielen scheint, ist Levinger
(1994) der Meinung, sie sei nahezu ein Universalphdnomen des menschlichen Wesens,
wiahrend kulturell bedingte Regeln nur die Art und Weise ihrer Perzeption, ihres
Ausdrucks und einer Erinnerung an sie bestimmen.

Die ersten Versuche einer wissenschaftlichen Bestimmung der Liebe und eine
Operationalisierung des Begriffs Liebe erfolgten in den siebziger Jahren des vorigen
Jahrhunderts, als Rubin die Liebe als ein Verhalten gegeniiber einer anderen Person
beschrieb, das spezifische Emotionen, Denkweisen und Verhaltensweisen hervorruft,
so Cudina-Obradovi¢ und Obradovi¢ (2006). So ein Verhalten kann Geschenke,
gemeinsame Aktivitdten, ein offenes Verhiltnis gegeniiber dem Partner und intime
Vertrautheit beinhalten (Cudina-Obradovi¢ und Obradovi¢, 2006 in Anlehnung an
Swenson, 1970). Bei Knox und Sporakowski (1968, S639) wird eine mehr als ein
halbes Jahrhundert alte, doch nach wie vor aktuelle Definition zitiert: Liebe ist ein
intensives, zwei Menschen verbindendes Gefiihl, das kérperliche, emotionale und
intellektuelle  Identifikation —umfasst... ein durch personliche und soziale
Identitdtsfindung der Beteiligten begliickendes Gefiihl. Als Lust daran, eine eng
vertraute Beziehung mit einer anderen Person einzugehen, sie aufrecht zu erhalten
oder zu vertiefen, wird die Liebe von Reis und Aron (2008) definiert, wéhrend
Marazziti (2005) auf biologische Prozesse im Hintergrund dieses Zustandes hinweist,
indem er Liebe flir einen integrierten verhaltensneurologischen Prozess hilt, der sich
nicht nur Reproduktionsforderung, sondern auch ein Gefithl von Sicherheit und

Freude, Geflihlswarme so wie auch Stress- und Angstminderung zum Ziel setzt. In der
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Absicht, Liebe unter allen Aspekten zu betrachten, wurde festgestellt, dass es
verschiedene Arten und Dimensionen von Liebe, unterschiedliche Komponenten und
Determinanten, Erlebnis- und Verhaltensformen gibt (Aronson et al., 2005; Cudina-
Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006). Hatfield und Walster (laut Reis und Aron, 2008) fithren
die haufigste Art ihrer Klassifikation an — Einteilung in eine leidenschaftliche Liebe,
die ein intensives Verlangen nach Verbundenheit mit dem anderen impliziert, und eine
Freundschaftsliebe, in der eine tiefe Zuneigung zu einer nahestehenden Person
empfunden wird. Nach der trianguliren Theorie von Sternberg, gibt es keine
romantische Liebe ohne Leidenschaft und Intimitit. Die leidenschaftliche
Liebeskomponente wurde als ein Erregungszustand charakterisiert (Eysenck, 2008),
der zu Uberschwang, kdrperlicher Anziehungskraft und sexueller Titigkeit fiihrt und
der mit Aufregung und Neuheit verkniipft ist (Reis 1 Aron, 2008). Aufgrund dieser
Aufregung wird es schwierig, seine Konzentration auf andere Aktivitdten zu richten,
es wird eine intensive Sehnsucht nach Nihe und personlichem Kontakt empfunden
und die geliebte Person wird als Ideal wahrgenommen. Stulhofer betrachtet Liebe und
Intimitit als zwei Einzelkonstrukte; Liebe ist Uberzeugung, dass (zumindest im
gegebenen Moment) die gewdhite Person als die Einzige alle erforderlichen
Qualifikationen fiir die zugeteilte Rolle besitzt (Ausschlieflichkeitskonzept), oder mit
anderen Worten, einzig und allein diese Person kann uns gliicklich und vollkommen
machen, Intimitdt ist eine Einsicht ins ,,innere Ich* dieser anderen Person und ein
Mechanismus der gemeinsamen Entwicklung (Stulhofer, 2005, S86).
Cudina-Obradovi¢ und Obradovi¢ (2006) geben vier Gruppen von Variablen
an, die sich in verschiedenen Forschungen iiber Dauer und Stirke der heterosexuellen
Liebe als pradikative Liebesdeterminanten ergaben: Geschlecht, Alter, Zuneigung zu

den Eltern in der frithen Kindheit und individuelle Personlichkeitscharakteristika. Die
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durchgefiihrten Forschungen eignen sich ausschlielich fiir nordamerikanische und
westeuropdische Teilnehmer, wihrend sie in anderen Teilen der Welt, und damit auch
auf dem Gebiet Kroatiens, wenig zutreffend erscheinen.

Im Laufe der Zeit zeigten Studien, in denen geschlechtsspezifische
Unterschiede in romantischen Einstellungen untersucht wurden, widerspriichliche
Resultate. In diesen Studien kommt die Liebestaxonomie von Lee (1977) am
haufigsten vor. Entsprechend beschrieben auch Dion u Dion (1993 a, b) Resultate
mehrerer unter amerikanischen Studenten durchgefiihrter Forschungen, die einige
geschlechtsspezifische Unterschiede in der Perzeption von Liebe aufweisen. Bei den
befragten Studentinnen wurde regelmifig eine stirkere Affinitdt zu einem storgischen
(freundschaftlichen) Stil der Liebe dokumentiert, wihrend die ménnlichen Studenten
hoher auf der Skala der Romantik und des romantischen Idealismus landeten und zu
einem eher ludischen (spielerischen) Stil der Liebe neigten. Diese Resultate
entsprechen sowohl den bisherigen (wie z.B. Bailey et al., 1987), als auch den spiter
darauf aufbauenden Studien (Hendrick und Hendrick, 2005). Daraus wére zu
schlieBen, dass minnliche Teilnehmer eine romantischere Liebeskonzeption haben,
wihrend die Teilnehmerinnen realistischer sind. Ganz im Gegenteil lieferten andere
Forschungen hohere Resultate auf der Romantik-Skala bei Frauen in einem
multikulturellen Kontext, abgesehen von ihrer Zugehorigkeit zu einer
individualistischen (Vereinigte Staaten) oder einer kollektivistischen Gesellschaft
(Tiirkei, Indien) (Medora et al., 2002). In neueren Studien wurden zudem keine
Unterschiede in der Artikulierung leidenschaftlicher und altruistischer Liebe zwischen
Frauen und Ménnern nachgewiesen (Hendrick und Hendrick, 2005), wéhrend die
Resultate fiir einen manischen Liebesstil Inkonsistenz aufwiesen (Dion und Dion,

1993 b; Hendrick und Hendrick, 2005; Todosijevi¢ et al., 2009).
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Knox (1970) befasste sich mit altersbedingten Unterschieden in der Perzeption von
Liebe, und zwar unter Befragten in der spiten Adoleszenz, unter Befragten in den
ersten fiinf Ehejahren und unter Befragten mit einer iiber 20 Jahre langen
Eheerfahrung. Er entwickelte seine eigene Skala, auf der die Einstellungen zur Liebe
in einem Kontinuum von extremer Romantik bis zu extremem Realismus gemessen
werden. Seine Forschung zeigte eine eindeutig romantische Orientierung bei
Adoleszenten, wahrend Erwachsene mit bis zu flinf Jahren Eheerfahrung eine klar
realistische Einstellng zur Liebe zeigten. In seinen Vermutungen iiber die Griinde fiir
die romantische Liebeskonzeption bei Adoleszenten gibt Knox an, dass Jugendliche in
hohem Mafle romantischen Themen in Massenmedien (Filme, Popmusik,
Jugendzeitschriften u.A.) ausgesetzt sind und dass es ihnen an Pflichtgefiihl mangelt
(Adoleszente haben weder Ehe- und Elternverpflichtungen noch entsprechende
gesellschaftliche Erwartungen, die bei den verheirateten Befragten ersichtlich sind).
Wenn heranwachsende Jugendliche das junge Erwachsenenalter erreichen,
iibernehmen sie neue Rollen mit starken soziokulturellen Erwartungen in Bezug auf
die Ubernahme der Verantwortung fiir sich selbst, fiir ihre Familie und die
Gesellschaft; ihre Einstellungen werden allmdhlich modifiziert und so erkennen sie
nach und nach, dass Liebe vielleicht doch nicht alles besiegt. Dariiber hinaus gelten
Erfahrungsaustausch (besonders im sexuellen Sinne) und Wechselbeziehungen im
jingeren Alter als gute Griinde dafiir, eine Beziehung aufrechtzuhalten (Schulman und
Scharf, 2000), was auf eine besondere Wertschdtzung von romantischer Liebe
hindeutet. Im hoheren Alter werden dagegen Unterstiitzung, Wohlbefinden und
Fiirsorglichkeit oder mit anderen Worten storgische, pragmatische und agapiische
Eigenschaften von Liebe erwartet, die eher mit einer realistischen Perzeption von

Liebe verbunden sind.
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Ist Liebe messbar? Durch Forschungen wurde Liebe deutlich entmystifiziert
(Reis und Aron, 2008), doch das Interesse am Hinterfragen und Verstehen dieses
motivational-emotionalen Konstrukts®® lisst nicht nach (Fisher et. al. 2002). Dafiir gibt
es personliche, kiinstlerische sowie wissenschaftliche Griinde, was jedoch keinesfalls
die Tatsache in Frage stellt, dass Liebe ohne Zweifel eines der menschlichsten
Phinomene ist.

Eine der ersten und vielleicht auch der einflussreichsten Umfragen zur
Messung von dyadischer Anziehungskraft geht auf zwei stufenartig aufgebaute Skalen
von Rubin zuriick. Seine Liebesskala misst das Bediirfnis nach dem anderen, die Sorge
um den anderen und die AusschlieBlichkeit und vollige Inanspruchnahme
(Absorption) des Partners, wihrend die Sympathieskala die vorteilhafte Einschitzung
und Achtung der anderen Person, sowie die wahrgenommene Ahnlichkeit misst
(Rubin, 1970). Die angegebenen fiinf Komponenten dhneln Lees Typologie der
Liebesstile: Stil Mania (Abhdngigkeit), Stil Agape (Zuwendung), Stil Eros
(Absorption), Stil Pragma (Achtung) und Stil Storge (Ahnlichkeit). Eben diese
Typologie wurde am héaufigsten anhand einer Skala erforscht, die spiter das Ehepaar
Susan und Clyde Hendrick konstruierten und nachbesserten (z.B. Hendrick et. al.,
1984; Hendrick und Hendrick, 1986; Cramer, 1993; Arnold und Thompson, 1996;
Todosijevi¢ et. al., 2009). Auch Hatfield und Sprecher (1986) hatten Interesse daran,
wie ein bestimmter Partner die Wahrnehmung von Liebe beeinflusst, und auf ihrer
Skala maB3en sie deshalb die leidenschaftliche Liebe zum Partner.

Die Einsicht in einschldgige Fachliteratur erweckt den Eindruck, dass die
siebziger und achtziger Jahre des vergangenen Jahrhunderts die produktivste Zeit fiir

die Entwicklung unterschiedlicher Skalen waren, die Liebesaspekte erforschten. Die

%6 Man kann fragen, ob Liebe eine Emotion oder ein Motiv ist, da es Belege fiir beide Theorien gibt (Reis
und Aron, 2008)).
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Forschungsinstrumente fiir dieses Konstrukt wurden zwar ununterbrochen
weiterentwickelt, doch bleiben sie nicht selten der von Lee und Sternberg stammenden
theoretischen Grundlage treu. So haben z.B. Hendrick et. al. (1998) die verkiirzte
Fassung der ,Skala der Liebeseinstellungen* vervollkommnet, wiahrend Stemberg
(1997) seine auf der trianguldren Liebestheorie aufgebaute Skala griindete.

Erfahren die Einstellungen gegeniiber romantischer Liebe im Laufe der Zeit einen
Wandel? Die Zeiten dndern sich, Werte und Einstellungen stehen vielfach unter dem
Einfluss der Informationskultur, die durch immer mannigfaltigere und leichter
zugangliche Medien verbreitet wird, Sozialisationsprozesse verlaufen auf vorher
undenkbaren Ebenen; im Internet lernt man Menschen kennen, kommuniziert mit
ihnen und verbindet sich mit ihnen auf einer immateriellen Ebene, wodurch
personliche Identitdten gedndert oder sogar vollkommen neu gebildet werden. Da
diese Trends die zwischenmenschlichen Beziehungen beeinflussen, konnen
Erwartungen und Erfahrungen dieses besonderen Zustandes, den die meisten bereits
erlebt haben und der einigen noch bevorsteht (Knox, 1970), nur durch periodisch
wiederholte Forschungen und die Revision der kulturiibergreifenden Skalastabilitit
nachvollzogen werden (Todosijevi¢ et al., 2009), um festzustellen, ob die Zeit und der
Kontext die Erfahrung, den Stellenwert und die Wahrnehmungsmuster von Liebe

andern.
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ZIEL UND PROBLEME DER UNTERSUCHUNG

Da in unseren Breiten nur wenige Untersuchungen iiber Wahrnehmung der
durchgefiihrt wurden, verfolgt diese Untersuchung das Hauptziel, anhand eines
Fragebogens zu Einstellungen zur Liebe =zu erforschen, inwieweit die
Liebeskonzeption der Befragten romantisch ist (Knox und Schacht, 2004, 47 in
Anlehnung an Knox, 1969). Dieses Instrument wurde ausgewéhlt, um allgemeine
Einstellungen zur romantischen Liebe festzustellen und nicht einzelne Einstellungen
zu einem bestimmten Gegenstand der Verliebtheit (was andere Skalen {iblicherweise
erforschen) und um jene Versuchsteilnehmer in die Studie mit einzubeziehen, die
momentan keine feste Beziehung bzw. keine romantischen Gefiihle fiir eine andere
Person hegen. Angesichts der Tatsache, dass diese Skala zum ersten Mal hierzulande
eingesetzt wird, sollen die grundlegenden metrischen Eigenschaften der benutzten
Skala vor der Datenanalyse liberpriift werden, um zu testen, ob sie in den gegebenen
Verhiltnissen als eindimensionales Instrument benutzt werden kann, und daraufhin die
Datenverarbeitung entsprechend anzupassen.

Dariiber hinaus steht auch die Bestimmung der demografisch bedingten
Unterschiede im Hinblick auf die romantischen Einstellungen unter den Befragten im
Mittelpunkt des Interesses dieser Untersuchung. In der Untersuchung wird von der
Nullhypothese iiber geschlechtsbedingte Unterschiede unter den Teilnehmern
ausgegangen, da die bisherigen Untersuchungen, wie schon bekannt, bestimmte
Inkonsequenzen dieser Variable aufzeigten. Da die Einstellungen zur Liebe in erster
Linie unter Studierenden erforscht werden, sind Daten {iber altersspezifische
Unterschiede selten zu finden und deswegen ist zu vermuten, dass jiingere Teilnehmer
iiberdurchschnittlich romantisch sein miissten (Knox und Sporakowski, 1968; Knox,

1970; Dion und Dion, 1993b).
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Liebesdeterminanten werden regelméfiger erforscht und deshalb sind diese
Angaben leichter zugdnglich. Auf subjektive Erfahrungen von Liebe sto3t man aber
ofter in alltdglichen nicht-wissenschaftlichen = Gesprichen oder wahrend
Psychotherapien/Beratungsgesprache als in  verschiedenen  Untersuchungen.
Quantitative Skalen machen Datenverarbeitung und statistisch  begriindete
Entscheidungsfindungen  spilirbar  einfacher. Obwohl diese Skala nach
psychometrischen Argumenten annehmbar ist, konnen die erzielten Resultate nur als
Gruppendurchschnitt  betrachtet werden. Da Liebe ein zweifellos subjektives
Konstrukt ist, sind die individuellen Einstellungen der Befragten allein anhand dieser
Skala nur schwer zu erfassen. Deshalb wurde der unvollendete Satz Fiir mich ist Liebe
.. ans Ende des Fragebogens gestellt, um diese personliche Erfahrung mit Liebe zu
erfragen und sie in Ubereinstimmung mit Kategorien zu bringen, die in bisherigen
Untersuchungen definiert wurden (z.B. Watts und Stenner, 2005; Reis und Aron,

2008; Milivojevi¢, 2009).
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METHODOLOGIE

Teilnehmerstruktur

An der Untersuchung nahmen 503 Studentinnen im Voll- und Teilzeitstudium an der
Medizinischen Fachhochschule in Zagreb teil (Nf=417, Nm=86). Die Teilnehmer
dieser willkiirlichen Auswahl hatten ein Durchschnittsalter von 27,18 Jahren
(SD=9,00), wobei Frauen im Durchschnitt 27,75 Jahre (SD=9,23) und Minner 24,47
Jahre alt sind. Die Altersspanne reicht dabei von 18 bis 58 Jahren. Die meisten
befragten Studierenden sind im ersten Studienjahr (66,5%), nur 10,7% studieren in
hoheren Studienjahren (im 4. und 5.). Sie sind gleichméBig in der Stadt (51,9%) sowie
auf dem Lande oder in kleineren Stédten (48,1%) aufgewachsen, meistens mit beiden
Elternteilen (88,1%), die verheiratet zusammenleben (oder bis zu ihrem Tod
zusammenlebten) und sich als geméBigt religids (68,4%) bezeichnen. Im letzten Jahr
hatte die Mehrheit (69,2%) eine feste Beziehung mit einer anderen Person, wovon
40,4% eine Zeit lang mit dem Partner zusammenlebten. Zum Zeitpunkt der
Untersuchung lebten 59,8% der Teilnehmer mit ihrer Familie oder mit Mitbewohnern

und 31,6% mit ihrem Partner zusammen.

Messinstrument

Fiir die Untersuchung fiillten die Teilnehmer den Originalfragebogen zu Einstellungen
zur Liebe aus (The Love Attitudes Scale, Knox, 1969, in Anlehnung an Knox und
Schacht, 2004), fiir dessen Gebrauch eine schriftliche Genehmigung vom Autor
erhalten wurde. Diese Skala wurde von Knox und Sporakowski (1968) etwas
modifiziert, die Originalfassung wird aber in der neueren Fachliteratur immer noch
verwendet. Der Fragebogen setzt sich aus 30 Aussagen iiber Merkmale der

romantischen Liebe zusammen und das Resultat wird als eine kontinuierliche Skala
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dargestellt, die die Einstellungen zur Liebe von romantischen bis zu realistischen
misst. Die Elemente des Fragebogens wurden von einem professionellen Ubersetzer
fiir Englisch ins Kroatische iibersetzt. Es handelt sich um eine Likert-Skala mit einer
Gradation von 1 bis 4, die die Zustimmung der befragten Teilnehmer mit der im
Fragebogen angegebenen Behauptung (von ,,ich stimme iiberhaupt nicht zu* bis ,,ich
stimme vollig zu*) misst. Es konnen maximal 120 Punkte erreicht werden, was die
maximale Zustimmung mit allen Behauptungen, beziehungsweise eine &ulerst
romantische Einstellung zur Liebe darstellt, wihrend 30 gesammelte Punkte das
absolute Gegenteil von einer romantischen Einstellung zum Ausdruck bringen und
dadurch auch die Uberzeugung, dass Liebe konjugal oder pragmatisch ist.

Bevor die Konstruktvaliditit des Fragebogens getestet wurde, wurde auch
iberpriift, ob der verwendete Datensatz fiir eine Strukturanalyse geeignet ist. Das
Kaiser-Meyer-Olkin-Kriterium ergibt sich zu 0,86, was auf ein ausreichendes
Varianzverhiltnis zwischen Variablen hinweist, das von Hintergrundfaktoren
verursacht werden konnte. Die Ergebnisse des Bartlett-Tests zeigten sich als statistisch
signifikant (y2=3192,91, p&lt; 0,001), was auf die flir eine Faktorenanalyse geeignete
Korrelationsmatrix hinweist. Die Berechnung der Gesamtvarianz zeigte, dass sogar
acht Faktoren eine charakteristische Wurzel (A) grofler als 1 haben. Die Gesamheit
dieser Faktoren erklért die beinahe 54,5%ige Variabilitdt der natiirlichen Variablen,
wobei der erste Faktor 23 Variablen umfasst. Hinkle i Sporakowski (1975) zogen ein
dhnliches Fazit aus der Analyse einer modifizierten Knox-Sporakowski-Skala mit
einer Acht-Faktoren-Struktur, in der der erste Faktor 25 bis 29 Komponenten
umfasste, weshalb die Autoren die Eindimensionalitdt der Skala bestétigten. Nachdem
sie  jedoch drei miteinander korrelierende Faktoren ausgesondert und sie einer

schiefwinkeligen Rotation unterworfen hatten, schlugen die Autoren eine Berechnung
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des Gesamtresultates anhand der Summierung aller drei Komponenten von drei
isolierten Faktoren oder eine zusitzliche Festigung der 3-Faktoren-Hypothese anhand
von Experimenten an einer heterogenen Stichprobe vor. Da im genannten Beispiel wie
auch in dieser Untersuchung die zufallig gezogene Stichprobe aus Studenten besteht,
ist eine Bestatigung der Faktorenstruktur in zukiinftigen Untersuchungen zu suchen.

Mithilfe einer Zuverlédssigkeitsiiberpriifung des Fragebogens zu Einstellungen
zur Liebe wurde der relativ hohe Koeffizient innerer Konsistenz (a=0,870)
identifiziert. Anhand der Test-Splitting-Methode ergab sich der Spearman-Brown-
Reliabilitdtskoeffizient (ry=0,797), der etwas niedriger war als jener, den Knox (1970)
in drei Gruppen von 100 Teilnehmern unterschiedlichen Familienstandes (r=0,82-
0,87) erzielte. Es wird angenommen, dass Knox eine homogenere Teilnehmergruppe
hatte, da sich alle Teilnehmer in einer partnerschaftlichen Beziehung befinden.

Am Anfang des Fragebogens stehen Fragen iiber allgemeine demografische
Angaben, in denen die folgenden Variablen vorhanden sind: Geschlecht, Alter,
Studienjahr, der hdochste abgeschlossene Ausbildungsgrad, die GroBe des
Heimatortes, in dem die Versuchsperson bis zu ihrer Volljahrigkeit lebte, die
Familienstruktur wahrend des Heranwachsens (mit beiden Elternteilen, mit einem
Elternteil oder ohne Eltern aufgewachsen), der Familienstand der Eltern (verheiratet,
in einer lebenspartnerschaftsdhnlichen Gemeinschaft oder leben nicht zusammen, sind
aber noch immer verheiratet/waren nie verheiratet/oder geschieden), mit wem die
Versuchsperson zur Zeit der Untersuchung zusammenlebt (Eltern, Bruder/Schwester,
Partner, Mitbewohner, alleine), die religidsen Ansichten, ob die Versuchperson sich
im letzten Jahr in einer partnerschaftlichen Beziehung befand (falls ja, mit wie vielen

Personen), ob sie je mit einem Partner zusammenlebte (falls ja — wie lange) und, falls
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sie einen Partner hat, wie gliicklich sie in dieser Beziehung ist (von 1: sehr ungliicklich
bis 10: sehr gliicklich).
Am Ende des Fragebogens steht der unvollendete Satz Fiir mich ist Liebe...,

den alle Teilnehmer je nach eigener Erfahrung und Uberzeugung ergiinzen.

Untersuchungsverfahren

Die Daten wurden anhand einer Befragung der Teilnehmer mit einem Fragebogen an
der Medizinischen Fachhochschule in Zagreb erhoben. Den Teilnehmern wurde ein
ruhiger Seminarraum zur Verfiigung gestellt, in dem sie den Fragebogen ungestort
ausfiillen konnten. Auf der ersten Seite des Fragebogens werden schriftliche
Instruktionen erteilt, einschlieBlich aller erforderlichen Informationen tuber
Gegenstand, Zweck und Ziele der Untersuchung, Verwendung der gesammelten
Daten, Freiwilligkeit der Teilnahme, MaBnahmen zum  Schutz der
Teilnechmeranonymitdt und Vertraulichkeit von Daten, sowie iiber das Recht des
Teilnehmers, die weitere Teilnahme an der Untersuchung jederzeit zu verweigern.
Jedem Fragebogen wurde nach dem Zufallsprinzip ein Code zugeteilt. Das
Untersuchungskonzept und —verfahren wurden im Einklang mit den allgemeinen
ethischen Grundsitzen flir Untersuchungen an menschlichen Teilnehmern entwickelt

und umgesetzt.
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ERGEBNISSE

Quantitative Datenverarbeitung

Da anhand einer Uberpriifung der Konstruktvaliditit festgestellt wurde, dass ein
Faktor in sich 76,67% der Komponenten des verwendeten Fragebogens zu
Einstellungen zur Liebe beinhaltet, wurde diese Tatsache bei der Datenverarbeitung in
Betracht gezogen und deshalb wurden die Endresultate bei jeder statistischen
Berechnung einer Kontrolle unterzogen, um nachzupriifen, ob sie voneinander
abweichen, je nachdem, ob alle Komponenten der abhingigen Variable oder nur die
23 Komponenten innerhalb des ersten Faktors berechnet wurden. Angesichts der
Tatsache, dass die Endresultate in beiden Fillen identisch waren, werden die Resultate
dieser Arbeit als Gesamtsumme aller Teilresultate dargestellt, weil es sich hier um
eine Zufallsstichprobe handelt. Daher kann nicht zweifelsfrei behauptet werden, dass
die erzielte Faktorenstruktur in jeder weniger homogenen Stichprobe ebenfalls giiltig
ware.

Die Normalverteilung der anhand des Fragebogens zu Einstellungen zur Liebe
erhobenenen Daten wurde anhand des Kolmogorow—Smirnow-Tests tiberpriift, wobei
eine vernachldssigbare Abweichung der erworbenen Wahrscheinlichkeitsverteilung
von der iiblichen Verteilung festgestellt wurde (z=0,652, p=0,788, N=503).

Das erste Problem in dieser Untersuchung war es, mithilfe des Fragebogens zu
Einstellungen zur Liebe von Knox und Sporakowski zu erforschen, inwieweit Liebe
aus Studententensicht als romantisch wahrgenommen wird. Im Test kann man
zwischen 30 (duBerst pragmatisch) und 120 (duBerst romantisch) Punkte sammeln,
wihrend die Resultate bei dieser Stichprobe zwischen 47 und 115 Punkten lagen. Eine
Einsicht in deskriptive Angaben fiir die ganze Teilnehmergruppe (M=82,83,

SD=12,45) lasst folgern, dass es keine ausschlieBlich romantische oder ausschlieBlich
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pragmatische Versuchsperson gibt. Da aber 75 Punkte in der Mitte der Skala liegen
und eine weder iiberwiegend romantische noch iiberwiegend pragmatische
Liebeskonzeption repriasentieren, kommt man zu dem Schluss, dass die Teilnehmer im

Durchschnitt eine geméBigt romantische Einstellung zur Liebe zeigten.

el

Frequenz

47 53 58 62 65 70 74 T8 82 86 H0 %S4 S8 102 106 110 115

Gesamtresultat des Fragebogens zu Einstellungen zur Liebe

Bild 1: Grafisch dargestellte Verteilung der Resultate
des Fragebogens zu Einstellungen zur Liebe (N=503)

Einzelne Komponenten indizieren eine mehr oder weniger affirmative
Einstellung zu Aussagen, die die Liebe und das mit Liebe verbundene Verhalten
beschreiben. Die meisten Versuchspersonen stimmen der Aussage zu, fiir die meisten
Menschen gdibe es irgendwo ihren perfekten Partner (85,5%) und in den meisten
Fdllen wisse man, wenn man dem richtigen Partner begegne (79,9%). Die Mehrheit
glaubt, die Liebe sei keine Angelegenheit der Vernunft, sondern des Herzens: Wenn
die Liebe einen trifft, spiirt man das (88,1%); Wenn man verliebt ist, leiten einen
Gefiihle mehr als die Vernunft (90,2%). Sie glauben auch, dass Liebe verschiedene
Probleme 16sen helfe (Solange man jemanden liebt, kann man auch alle Probleme mit
dieser Person losen (77,4%)) und dass Liebe sich von Bildung und sozialer
Umgebung nicht beeinflussen lasse (Wenn zwei Menschen sich lieben, spielt ihr
Bildungsgrad keine Rolle (71,2%); Man kann jemanden lieben, obwohl man seine/ihre

Freunde nicht mag (87,9%)). Zugleich ist die Mehrheit der Befragten der Meinung,
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dass die Liebe eine Voraussetzung fiir Ehe sei (Falls man nicht verliebt ist, sollte man
keine Ehe eingehen (74%); Um eine gliickliche Ehe zu haben, muss man seinen
Partner lieben (80,1%)).

Andererseits stimmen einige Versuchspersonen der Aussage zu, dass die Liebe
nur einmal im Leben kommt (38,5%). Sie sind auch davon iiberzeugt, dass man vor der
Liebe einige Zeit braucht, um sich kennenzulernen, und deshalb ist die Zustimmung
mit folgenden Aussagen weniger einstimmig: Es macht nichts, wenn man jemanden
heiratet, den man nur kurze Zeit kennt, dabei zdihlt nur die Liebe. (48,1%); Die Liebe
auf den ersten Blick ist meistens die stirkste und die ausdauerndste Art der Liebe
(42,9%); Ob man sich in eine Person verlieben wird, weif3 man schon nach kurzem
Zusammensein (42,5%).

Ein zweites Problem war darin festzustellen, in welchem Zusammenhang die
demografischen Merkmale der Teilnehmer mit ihren romantischen Einstellungen zur
Liebe stehen. In einer Reihe von T-Tests und Varianzanalysen (Tabelle 1) wurden die
Unterschiede in den Einstellungen zur Liebe im Hinsicht auf Geschlecht, Alter,
Heimatort, Integritit der Familie, in der die Versuchsperson aufgewachsen ist,
Familienstand der Eltern, mitwohnende Person(en), Religiositit, den eigenen
Beziehungsstatus, Erfahrung mit dem Zusammenleben mit dem Partner und
Zufriedenheit in der aktuellen Beziehung erforscht. Bei Teilnehmergruppen, die sich
aufgrund ihrer religiosen Ansichten und der Grofe der Heimatorte, in denen sie bis zu
ithrer Volljahrigkeit lebten, voneinander unterscheiden, lie sich eine deutliche
Abweichung in den romantischen Ansichten feststellen. Andere Variablen zeigten

keinen wesentlichen Einfluss auf die Untersuchungsresultate.
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TABELLE 1: Deskriptive Statistik fiir den Fragebogen zu Einstellungen zur Liebe in
Bezug auf sozialdemografische Variablen, mit den zugehorigen Resultaten des T-
Tests und der Varianzanalyse

Variablen Gruppen N M SD df t/F p

Geschlecht Weiblich 417 82,92 12,400 501 0,351 0,726
Mannlich 86 82,40 12,020

Alter Jinger (<29) 345 82,26 12,065 500 -1,570 0,117
Alter (>30) 157 84,14 13,195

Heimatort Dorf 242 84,18 12,070 501 2,352 0,020
Stadt 267 81,58 12,680

Integritat der Familie Mit beiden Elternteilen 443 82,87 12,432 489 0,341 0,733
Mit einem Elternteil 56 82,27 12,761

Verheiratete Eltern Ja 427 82,99 12,413 489 1,186 0,236
Nein 64 81,02 12,402

Ich lebe mit Eltern 186 82,46 13,03¢ 3/49C 0,746 0,525
dem Partner 159 83,28 13,123
Mitbewohner 111 83,63 10,170
Allein/e 38 80,44 12,715

Religiositat Keine 78 80,01 12,17 2/50C 6,405 0,002
GemalBigt 344 82,45 12,27
Stark 81 87,14 12,50

In einer Beziehung Ja 465 82,61 12,42¢ 496 2,613 0,107
Nein 33 86,22 11,723

Zusammenleben mit einem Partner Ja 359 82,84 12,06& 493 -0,218 0,827
Nein 136 83,11 13,473

Beziehungszufriedenheit Niedrig 47 82,25 13,326 2/34¢ 1,086 0,339
GemaRigt 113 81,46 1,712
Voll 192 83,65 12,115

Aus der Tabelle 1 ergibt sich, dass jene Versuchspersonen, die auf dem Lande

oder in einem kleineren Ort (bis 10 000 Einwohner) aufgewachsenen sind,

romantischere Einstellungen haben als jene, die in der Stadt aufgewachsen sind. Die

Resultate einer einfachen Varianzanalyse zeigen auch, dass die stark religiosen

Befragten wesentlich romantischer sind, als die nicht religiosen (post-hoc Scheffe = -

0,365, p=0,003) und die gemaBigt religiosen (post-hoc Scheffe = -0,253, p=0,011).
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Qualitative Datenanalyse

Das dritte Problem war, anhand von subjektiven Aussagen einzelner VVersuchspersonen

dartiber, was Liebe flir sie personlich bedeutet, ihre individuelle Wahrnehmung von

Liebe zu erforschen. Von insgesamt 503 Teilnehmern schrieben 89,7% ihren

personlichen Kommentar dazu. Die vorhandenen Daten wurden folgendermal3en

verarbeitet: In Aussagen der Befragten wurde nach Musterformulierungen gesucht, die

codiert nach ihren Gemeinsamkeiten gruppiert und daraufhin thematisch in die Tabelle

2 eingetragen wurden.

TABELLE 2:
Themenkreise in den Aussagen iiber die
Wahrnehmung von Liebe (Fiir mich ist Liebe...)

EMOTION

...ein herrliches Gefiihl, das schonste Gefiihl; ein Gefiihl des Glicks, der
Zufriedenheit, der Zugehorigkeit, der Ruhe; Freude, Sicherheit, Gelassenheit,
Zufriedenheit, Elan; das Gefiihl, dass man alle Schwierigkeiten iiberwinden kann,
ein Gefiihl des Begehrens und ein hoher Stellenwert von gemeinsamen Aktivitéten;
Gemeinsamkeit, Gefiihl der tiefen Verbundenheit, Empathie; gelassen sein, sich

sicher und geliebt fiihlen; Erfiilltheit, Akzeptanz, Erregung

PARTNERLIEBE

... meinen Freund liebe ich mehr als alles andere im Leben; mein Mann voll von
Wirme und Verstidndnis, meine Frau; einander treu sein und alles mit dem
Ehepartner teilen; Anerkennung, gegenseitiges Verstindnis und Vertrauen
zwischen zwei Personen, die trotz aller schlimmen Dinge im Leben beisammen
sein wollen; wenn ich fiir jemanden mehr als fiir die anderen fiihle, d.h., wenn ich
fiir jemanden alles tun wiirde; wenn ich mir sicher bin, dass ich diese Person nicht
verlieren will und wenn ich sie nicht teilen will..., wenn mein Partner mich liebt,
egal was passieren wiirde, wenn er einzig und allein mich sieht; ER (Verstindnis,

Sicherheit, Zuflucht, Leidenschaft, Verlangen, Sehnsucht, Traum ...)

LIEBE ZUM KIND ZUR FAMILIE

... alles in der Welt: meine Familie, mein Mann und unser Kind, Liebe zwischen
Mutter und Kind
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VERHALTEN
... Toleranz, Unterstiitzung, Mitarbeit; Gesprach, Fiirsorge, Unterstiitzung, Respekt,

Verzeihung, Bemiihen, Geduld, Einsatz, gegenseitiges Beschenken, lebenslange
Freundschaft, viele Kompromisse und Anpassung, kleine Zartlichkeiten, Kuss,
Fiirsorge, Trost, Stiitze, Ehrlichkeit, Hilfe, Beistand, Ermutigung, tiefes
Verstandnis, Beharrlichkeit, Loyalitdt, Streit und Versohnung

AKZEPTANZ
... Akzeptanz meiner Personlichkeit, Anerkennung der Wahlfreiheit (Arbeit,

Bildung, Mutterschaft), Annahme einer Person, wie sie ist; Bereitschaft, eine
Person so zu akzeptieren, wie sie wirklich ist und nicht, wie man sie sieht oder sie

gerne hitte; jemanden mit allen seinen Tugenden und Untugenden akzeptieren

ALTRUISMUS/GEBEN
... wenn man gibt und daflir nicht unbedingt eine Gegenleistung erwartet, sondern

sich freut, weil sich jemand dank dir gliicklich und geliebt fiihlt; man tut alles fiir

die geliebte Person, um sie gliicklich zu machen

AUSTAUSCH/GEBEN — NEHMEN
... Geschenke: je mehr man gibt, desto mehr bekommt man; lieben und geliebt sein;

wenn man das Maximum von sich gibt und investiert, aber dasselbe auch

zuriickbekommt; wechselseitige Achtung und Verstandnis

KORPERLICHE LIEBE
... ein chemischer Prozess, Sex, Jugendhormone; ich wiinsche mir, diese Person zu

kiissen, zu umarmen, zu fithlen; wenn man jemanden leidenschaftlich vermisst,

eine Testosteronwelle, erotisches Vergniigen

GEISTIGE LIEBE/PERSONLICHES WACHSTUM
... etwas Ubernatiirliches; eine gottliche Energie; geistige Ruhe und Antriebskraft,

Liebe ist das grofite Geschenk Gottes an die Menschen; das, was mich im Moment
am Leben hilt; etwas Echtes, Tiefes, Geduldiges, Vertrautes; der erste Brief an die

Korinther, Kapitel 13; ein erfiillendes Gefiihl, das das Beste in dir weckt

ANGENEHME LIEBE/IDEALISMUS
... die Tugend aller Tugenden, eine Basis fiir alles im Leben; das vollkommenste

aller Gefiihle; Wohlhabenheit, das Schonste auf der Welt, was einem passieren
kann; das einzige Gefiihl, das das Leben lebenswert macht; das Erste auf der
Gefiihlsskala; eine Emotion, die die Welt in Bewegung setzt und das Gute fordert;
ein Lacheln, mit dem man jeden Morgen aufwacht; eine Kraft, die die Welt in

Bewegung bringt; das Leben; alles
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UNANGENEHME LIEBE/ENTTAUSCHUNG
... vielleicht gibt es keine Liebe; nur Siinde und nichts Anderes; Enttduschung?;

Mythos!; blind; Scheifie!; zurzeit glaube ich nicht an die Liebe; iiberschétzt; Perlen
vor die Sdue werfen; getriibte Vernunft und getriibter Verstand; Liebe ist Quatsch;

Sowas gibt es ja nicht!

VERLIEBTHEIT
... Liebe ist mehr als Verliebtheit — Beistand, Freundschaft und Verstidndnis neben

dem Gefiihl des Verliebtseins; etwas Atemberaubendes, wenn man auf eine
Begegnung wartet — mit der Zeit wird diese angenehme Erwartung durch
Verstindnis bereichert; unterscheidet sich von Verliebtheit! Die Verliebtheit ist ein
Gefiihl, die Liebe — eine Beziehung; Emotion, die der voriibergegangenen

Verliebtheit folgt

In Anlehnung an die Literatur und anhand der dargestellten Themen wurden
die erwarteten Grundkategorien definiert, in die die erzielten Daten gruppiert
wurden: Liebe als Emotion, Motivation, Beziehung und Verhaltensform (Reis und
Aron, 2008; Milivojevi¢, 2009). Die Themen wurden in die vordefinierten
Kategorien integriert, wie es die Abbildung 2 darstellt.

Die Kategorien der Partnerliebe von Watts und Steiner (2005) wurden
zusdtzlich analysiert. Jeden der angegebenen Faktoren untermauern die Aussagen
der Teilnehmer dieser Untersuchung, die in den Beschreibungen einzelner Faktoren
eingegliedert sind, wie in der Literatur der oben angegebenen Autoren beschrieben

(Tabelle 3).
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Abbildung 2:
Kategorien, die die Themen iiber individuelle

Wahrnehmung von Liebe umfassen




TABELLE 3:

Faktoren der Partnerliebe von Watts und Stenner (2005)
und Aussagen der Teilnehmer dieser Untersuchung im Vergleich

Faktoren der Partnerliebe von
Watts und Stenner (2005)

Zitatbeispiele fiir die Wahrnehmung von Liebe gemal der
Beschreibung der angegebenen Faktoren

Wechselseitiges Vertrauen,
Respekt und Beistand

Amors Pfeil

Hedonistische Liebe

Demystifizierte Liebe

Liebe als
ultimative Verbindung
und ein tiefes Gefiihl

Liebe als ein
lebensverdanderndes Abenteuer

Von Amors Pfeil zu
einer festen Beziehung

Dyadische partnerschaftliche
Beziehung

Wechselseitiges Vertrauen und Versténdnis, Akzeptanz einer
Person, wie sie ist, Toleranz, Beistand, Gesprach, Respekt,

Bemiihen, Geduld, Kompromiss

Leidenschaft, Verlangen, jugendliche Hormone, blinde

Liebe, getriibte Vernunft und getriibter Verstand

Gliick, Zufriedenheit, Sex, erotisches Vergniigen, ich
wiinsche mir, diese Person zu kiissen... sie zu fiihlen, alles im

Leben

Kommunikation, tiefes Verstdndnis, iiberschitzt,
Kompromiss, Toleranz, jemanden mit allen seinen Tugenden

und Untugenden akzeptieren

das schonste Gefuhl, Zufriedenheit, Gelassenheit, Gefiihl der
tiefen Verbundenheit, gelassen sein, Erfiilltheit, das
vollkommenste aller Gefiihle, eine Emotion, die die Welt in

Bewegung setzt

Anpassung, Ehrlichkeit, Akzeptanz meiner Personlichkeit,
Anerkennung der Wahlfreiheit (Arbeit, Bildung, Mutterschaft),

etwas Echtes

Emotion, die der voriibergehenden Verliebtheit folgt, etwas
Atemberaubendes, wenn man auf eine Begegnung wartet — mit
der Zeit wird diese angenehme Erwartung durch Verstiandnis

bereichert

Gemeinsamkeit, sich sicher und geliebt fithlen, wenn man das
Maximum von sich gibt und investiert, aber dasselbe auch
zuriickbekommt, wechselseitige Achtung und Versténdnis,

einander treu sein und alles mit dem Ehepartner teilen
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Auch die Vorkommenshdufigkeit einiger Begriffe wurde der Analyse
unterzogen, die die Befragten mit ihrer personlichen Wahrnehmung von Liebe
verbinden (Abbildung 3). Der haufigste Begriff, der in der Meinung der Befragten
Liebe beschreibt, ist Verstindnis; darauf folgen Gliick, Respekt und Kompromiss.

Abbildung 3:

Frequenz der Begriffe, die in den
Aussagen iiber Liebe vorkommen (Fiir mich ist Liebe...), fiir £>4
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Neben den in der grafischen Darstellung angegebenen Begriffen kommen
auch andere Begriffe vor, die trotz ihrer niedrigeren Frequenz (f<4) illustrativ sind,
wie beispielsweise: Liebe ist Ausschliefflichkeit, Gesprdch und gegenseitiges
Erginzen mit dem Partner, Gefiihl der Vollkommenheit, Kompatibilitit und
Harmonie, Liebe ist ewig, man muss sich aber auch aufopfern und gemeinsam die
Zukunft planen, Liebe ist Mitleid/Empathie, Zugehdrigkeit, personliches Wachstum,
Beharrlichkeit, Liebe ist wertvoll, Humor, Tugend, Trost, Wohltat, erfordert harte
Arbeit, Reife, sie ist Anziehungskraft, Uberschwemmung, Zuverlissigkeit,

Freundlichkeit und Entspannung.
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DISKUSSION

Abgesehen von einer rezenten Studie von Todosijevi¢ und Mitarbeiterinnen (2009)
und einer Arbeit der Ethnologin Skoki¢ (2004) scheint die Liebe als Phinomen in
Kroatien und anderen umliegenden Landern selten erforscht zu werden, wéhrend
das Interesse fiir dieses Thema im letzten Jahrzehnt weltweit stieg (z.B. Masuda,
2003; Watts und Stenner, 2005; Neto, 2007). In solchen Studien werden meistens
Liebesstile und Determinanten von Liebe als Untersuchungsgegenstand gewihlt,
wihrend die Perzeption von Liebe (in diesem Falle der romantischen Liebe) sehr

selten untersucht wird.

Determinanten der Liebeskonzeption

Um den Zusammenhang zwischen Eigenschaften der Versuchspersonen, dem
soziodemografischen Kontext, in dem sie sich befinden, und der Wahrnehmung von
romantischer Liebe zu erforschen, wurden 503 Studentinnen im Voll- und
Teilzeitstudium an der Medizinischen Fachhochschule gebeten, den Fragebogen zu
Einstellungen zur Liebe von Knox auszufiillen. Die gesamte Teilnehmergruppe
zeigte sich im Durchschnitt geméBigt romantisch (M=82,83). Obwohl einige
Studien (Knox und Sporakowski, 1968; Knox, 1970; Hinkle und Sporakowski,
1975; Dion und Dion, 1993b) auf Geschlechter- und altersbedingte
Einstellungsunterschiede hindeuten, erwies sich der Unterschied in dieser Studie
nach keinem der Kriterien als signifikant. In der gesamten Stichprobe wurden keine
Unterschiede zwischen Frauen und Ménnern hinsichtlich der Einstellungen zu
romantischer Liebe festgestellt (t=0,351, df=501, p>0,05). In der Stichprobe
iberwiegen zwar Teilnehmerinnen, was doch eine durchaus erwartete
Geschlechterstruktur ist, da die Daten in einer Bildungseinrichtung fiir

medizinische Hilfskrifte erhoben wurden und da Frauen traditionell mehr Interesse
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fiir solche Berufe zeigen. Es kann vermutet werden, dass eine Stichprobe von
Studenten in anderen Studiengingen (beispielsweise mit technischer oder
naturwissenschaftlicher Orientierung) nicht mit der vorliegenden Stichprobe in
ihren Eistellungen zu romantischer Liebe {ibereinstimmen wiirde, da die
Studienwahl auch Préiferenzen im Sozialverhalten widerspiegeln kann.
Romantische Liebe richtet sich jedoch auf eine Person — den (potenziellen) Partner
— und ist hiermit eine individuelle Eigenschaft jeder einzelnen Person und hingt
nicht von der Berufswahl ab; diese Korrelation sollte jedoch eingehender erforscht
werden.

In Anlehnung an die anfangs genannten Studien wurde eine im Durchschnitt
verstarkt romantische Perzeption von Liebe unter den jiingeren Teilnehmern
erwartet. Obwohl 28,9% der Teilnehmer im Alter von 30 bis 58 waren, wurde kein
signifikanter Unterschied zwischen den jlingeren und den élteren Befragten
nachgewiesen. Auch neuere Untersuchungen (z.B. Todosijevi¢ u.al. 2009) zeigten
keinen deutlichen Unterschied, was die Stabilitdt der Untersuchungsresultate auch
bei altersheterogenen Stichproben bestétigt.

Wie schon erwihnt, vertreten die Versuchspersonen in dieser Stichprobe
eine moderat romantische Einstellung zur Liebe. Solche Ergebnisse konnen das
Gleichgewicht zwischen der individualistischen, romantisierten Einstellung und der
weniger romantisierten Einstellung nach der kollektivistischen Tradition herstellen.
Verianderungen der kulturpolitischen Normen und ein rascher Wertewandel (aus
Gemeinsamkeit und Kollektivismus hin zu Individualismus und Konsumerismus)
préigten sicherlich auch die Verdnderungen von Einstellungen und Verhaltensarten
in gesellschaftlichen Beziehungen, was vornehmlich Jugendliche betrifft. In solch

einer individualistischen Gesellschaft erschweren schwache und oberflichliche
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gesellschaftliche Bindungen sowie Wettbewerb und stindige gegenseitige
Gegeniiberstellungen den Aufbau tiefer und enger Beziehungen, wdhrend echte
romantische Beziehungen an Wert gewinnen, weil sie emotionale Wirme und
Sicherheit gewdihren und vor Isolation und Kilte der Umgebung schiitzen (Cudina-
Obradovi¢ und Obradovié, 2006, 17). Deshalb {iberraschen die Ergebnisse des
Mittelwertvergleichs (Tabelle 1), die zeigen, dass die Studierenden, die auf dem
Lande oder in einer kleineren Stadt aufgewachsen sind (in Erwartung eines
kollektivistischen Geistes wegen stérkerer sozialer Bindungen bedingt durch eine
kleinere Umgebung), romantischer als jene sind, die in Stddten aufgewachsen sind
(wo eine Idealisierung von romantischen Beziehungen wegen steigender
Entfremdung und oberflachlicher Interaktionen zu erwarten war). Eine mogliche
Erklarung hierfiir ist, dass der vorherrschende Materialismus, der insbesondere
unter Jugendlichen in der Stadt immer prasenter wird, ihre Einstellungen
pragmatischer und rationaler macht. Die Versuchspersonen, die auf dem Lande
aufgewachsen sind, erwiesen sich vielleicht deshalb als romantischer, da sie
traditionell mehr Wert auf Beziehungen (Gemeinsamkeit) und Gefiihle als auf das
Materielle legen. Die Einstellungen der Jugendlichen zur Romantik und dadurch
auch ihre Einstellungen zur Familiengriindung scheinen im Wandel zu sein, weil
diese neuen Generationen anderen soziookonomischen Umsténden ausgesetzt sind,
wie beispielsweise der Globalisisierung durch das Internet und durch die Medien,
Materialismus und Wirtschafiskrise, Unsicherheit liber die Zukunft und ihre
Beschiftigung.

Sehr religiose Teilnehmer zeigten eine deutlich romantischere Perzeption
von Liebe als jene Versuchspersonen, die sich fiir gemdBigt oder gar nicht religios

erklaren (Tabelle 1). Wire die korperliche Anziehung als eine Komponente

73



romantischer Liebe auBler Acht gelassen worden, konnte ein &dhnliches
psychologisch-geistiges Erlebnis, das sowohl bei romantischer Liebe als auch bei
religiosen Erfahrungen vortritt, als Grund flir diesen Unterschied herangezogen
werden. Eines der wichtigsten Merkmale von romantischer Liebe ist, dass man den
(gewiinschten) Partner idealisiert, indem man seine (oder ihre) unattraktiven
Eigenschaften, Gewohnheiten und Verhaltensweisen, sowie seinen (oder ihren)
sozialen oder finanziellen Status nicht beriicksichtigt. Beispiele fiir diese
Behauptung konnen in jenen Teilen des verwendeten Fragebogens zu Einstellungen
zur Liebe gefunden werden, in denen die Gemeinschaft mit dem Partner
ausschlieBlich aufgrund von Liebe als Emotion beschrieben wird (z.B. Gemeinsame
Interessen sind in der Tat nicht wichtig — solange man wirklich liebt, passt man
sich dem anderen an;, Wenn man verliebt ist, ist es egal, was fiir einen Job der
Partner hat —man liebt ihn bedingungslos; Wenn zwei Menschen sich lieben, spielt
ihr Bildungsgrad keine Rolle; Man kan jemanden lieben, obwohl man seine/ihre
Freunde nicht mag, Mangel an Liebe und nicht die Unfdihigkeit, sich anzupassen,
ist der Grund fiir die meisten Scheidungen). Die romantische Komponente der
Liebe &dhnelt nach den genannten Merkmalen den allgemeinen Grundlagen der
Religionen, die auf erhabener, bedingungsloser Liebe ohne Rationalisierung
beruhen. Es kann sein, dass die duflerst religiosen Befragten mehr Wert auf den
emotionalen und spirituellen Aspekt von Liebe als den entscheidenden Grund fiir
eine Partnerschaft legen, als diejenigen, die weniger glaubig sind und eher
pragmatische Einstellungen vertreten. Diese hypothetische Korrelation sollte
selbstverstandlich besser erforscht werden.

Da sich die meisten soziodemografischen Variablen sowohl in dieser als

auch in anderen neueren Studien Uber diese Thematik nicht als wesentliche

74



Determinanten der Einstellung zu romantischer Liebe erwiesen, wire es
empfehlenswert, in zukiinftige Studien tiber dieses Thema auf jeden Fall neue
Faktoren einzubeziehen, wie zum Beispiel die Dimension Individualitit —

Kollektivismus, Personlichkeitsmerkmale oder frithe emotionale Bindung.

Personliche Wahrnehmung der Liebe

Auf der qualitativen Ebene richtet sich das Interesse dieser Studie auf die personliche
Wahrnehmung der Liebe anhand des unvollendeten Satzes (Fiir mich ist Liebe...), um
starker inhaltlich festzustellen, wie breit der Begriff Liebe von den Versuchspersonen
in dieser Untersuchung wahrgenommen wird. Um Liebe zu beschreiben, duflerten sich
die Teilnehmer frei iiber ihre personliche Erfahrung und ihr Erlebnis. So wurde ein
Einblick in die erlebte Vielschichtigkeit dieser komplexen Emotion gewonnen.
Wenngleich die Aussagen tliber Liebe in elf Themenkreise gegliedert wurden (Tabelle
2), sind inhaltliche Unterschiede in einigen Aussagen zu erkennen. Es kann bemerkt
werden, dass die Versuchspersonen die Beziehung mit einer anderen Person besonders
hervorheben und durch diese Beziehung (und die Akzeptanz innerhalb dieser
Beziehung) die Qualitdt von Liebe bewerten. Der Partner (oder die Familie) steht im
Mittelpunkt dieser Beziehung, wiahrend gegenseitiges Verstiandnis, Respekt, Toleranz
und Kompromiss die Grundlagen fiir dic Bezichung schaffen. Eine Beziehung
aufrechtzuerhalten, erfordert offensichtlich viel harte Arbeit und den vollen
personlichen Einsatz. In eine Definition von Liebe werden verschiedene
Verhaltensweisen (Wechselbeziehung) wie auch verschiedene Qualitdten von Liebe
einbezogen: Altruismus, korperliche, geistige, idealistische, skeptische und exklusive

Liebe.
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Die genannten Themen lieBen sich gut in groBere Kategorien der
Beschreibungen von Liebe (Liebe als Emotion, Beziehung und Verhalten) gliedern,
wie die Abbildung 2 es darstellt. Daraus kann der Schluss gezogen werden, dass die
Teilnehmer Liebe als eine komplexe Emotion (Sie besteht sowohl aus angenehmen als
auch aus unangenehmen Gefithlen) wahrnehmen, die von korperlichen und geistigen
Bediirfnissen motiviert wird, im Sinne der Partnerschaft mit Verliebtheit beginnt und
sich mit der Zeit in eine Beziehung entwickelt, die durch das ein- oder wechselseitige
Prinzip des Gebens und Nehmens gekennzeichnet wird. Die édlteren Befragten mit
einer eigenen Familie heben die Liebe zu Kindern als ein besonderes Gefiihl hervor,
das der Kategorie fiirsorglicher und nicht romantischer Art von Liebe angehort, was
keinesfalls ihre Intensitidt mindert.

In Tabelle 3 werden acht subjektive, holistische Erfahrungen (Faktoren) von
partnerschaftlicher Liebe dargestellt, die Watts und Stenner (2005) anhand einer auf
der Q Methode basierenden Studie isolierten. Neben Ubereinstimmungen enthilt die
Tabelle auch Unterschiede. Die Teilnehmer in der Studie von Watts und Stenner
beschreiben einige zusdtzliche Merkmale der Erfahrung mit Liebe, wie: Liebe ist
Verantwortung und Problemldsung (eine pragmatische Seite der partnerschaftlichen
Beziehung). Im Gegensatz zum Genannten beschreiben die Teilnehmer dieser Studie
auch eine altruistische und geistliche (iibernatiirliche) Komponente der Liebe (s.
Tabelle 2). Diese Abweichung kann durch  Unterschiede in den
Teilnehmereigenschaften bedingt sein, die durch ihre Kultur und demografische
Zugehorigkeit geprdgt sind; zum Beispiel: in der Studie von Watts und Stenner, die
eine relativ kleine Stichprobe (50 Versuchspersonen) umfasste, nahmen iiberwiegend
britische Staatsangehdrige ohne explizit geduBerte religivse Uberzeugung teil,

wihrend die Teilnehmer in der vorliegenden Untersuchung sich als moderat religios
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bezeichneten und durch ihre Studienwahl hochstwahrscheinlich zeigten, dass sie
andere gerne unterstiitzen.

Ist Verliebtsein und Lieben das Gleiche? Die Befragten halten Verliebtheit
manchmal fiir einen integrativen Bestandteil der Liebe, wéhrend die Analyse ihrer
Aussagen ein Bediirfnis zum Vorschein bringt, diese zwei Gefiihle voneinander zu
trennen. Averill (1985, in Anlehnung an Oatley, Jenkins, 2003) behauptet,
Verliebtheit, wie auch viele andere Geflihle, spielt eine voriibergehende soziale Rolle.
Das Gefiihl des Verliebtseins ermdglicht den Ubergang aus einer Struktur von sozialen
Beziehungen in eine andere. Die Teilnehmer dieser Untersuchung betonten ebenfalls
diesen Unterschied (Liebe ist nicht das Gleiche wie Verliebtheit; Verliebtheit ist ein
Gefiihl, Liebe — eine Beziehung). Ein moderner Widerspruch, der grolen Druck
verursacht und gleichzeitig eine kulturelle Funktion dieser Emotion zeigt, ist die
Tatsache, dass Verliebtheit als relativ tempordre Emotion, die nach einer kurzen
Bekanntschaft auftritt, in eine lebenslange Hingabe verwandeln muss (Oatley und
Jenkins, 2003; Watts und Stenner, 2005). Sie glauben, dass das Verlieben die
wertvollste personliche Erfahrung in der westlichen Gesellschaft ist, die in allen
Medien glorifiziert wird. Die Teilnehmer dieser Untersuchung trennten Verliebtheit
jedoch deutlich von Liebe und dieser Unterschied schien ihnen wichtig zu sein,
beziehungsweise sie verstehen Verliebtheit als ein intensives, aber voriibergehendes

Gefiihl im Gegensatz zur Liebe als einer komplexeren und dauerhaften Beziehung.
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FAZIT

Warum ist Liebe so wichtig und warum wird dariiber so viel diskutiert? Diese Frage
stellten sich Cudina-Obradovi¢ und Obradovié (2006) und kamen zu dem Schluss,
dass man wahrscheinlich darauf hofft, Liebe wiirde einem die groBte Zufriedenheit
und das grofite Gliick bringen (Die Teilnehmer dieser Studie hoffen zudem noch auf
Verstindnis und Respekt). Mehr als vierzig Jahre danach, als Knox zum ersten Mal
diesen Fragebogen konstruierte und anwandte, scheint Romantik als Hauptmerkmal
der Liebe (zumindest in dieser Stichprobe) nicht mehr so wichtig zu sein. Verstédndnis
und Beziehungserhaltung hilt man fiir wichtiger. Die Art und Weise, wie die
Teilnehmer dieser Untersuchung Liebe wahrnehmen, kann durch folgende Kategorien
dargestellt werden: Emotion, Motivation, soziale Beziehungen und soziales Verhalten.
Die Befragten sehen Liebe als eine komplexe Emotion, die von korperlichen und
geistigen Bediirfnissen motiviert wird, im Sinne der Partnerschaft mit Verliebtheit
beginnt und sich mit der Zeit in eine Beziehung entwickelt, die durch das ein- oder
wechselseitige Prinzip des Gebens und Nehmens gekennzeichnet wird. Die einzigen
demografischen Variablen, die in dieser Studie erforscht wurden und einen
bedeutenden Einfluss auf die geduBerte Einstellung zu Liebe zeigten, sind die Grof3e
des Heimatortes, in dem die Versuchsperson bis zum Erwachsenenalter lebte, und der
Grad der Religiositdt, wobei die auf dem Lande aufgewachsenen, sehr religidsen
Versuchspersonen deutlich romantischer sind.

Die wichtigste Einschrinkung dieser Studie sind demografische Merkmale der
analysierten Zufallsstichprobe, die eine Generalisierung von Resultaten auf die
gesamte Bevolkerung verhindern. Neben dem schon Genannten wird am Ende
empfohlen, dass dieser Entwurf in zukiinftigen Studien iiber dieselbe Thematik auch

auf andere Teilnehmergruppen ausgedehnt werden solite, vor allem auf

78



unterschiedliche Versuchspersonen in Bezug auf ihr Geschlecht (ménnliche
Teilnehmer), (hoheres) Alter, Bildungsgrad und -art; das heiflt, auf eine grofere

heterogene Stichprobe, die die Resultate dieser Studie vervollstindigen wiirde.
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Liubav je zacijelo jedan od najpriviagnijih vidova
emocionelnoge Zivote i ljudskoga ponasanijo kaoji se u nas
rijetko istrafuje, iako u svietskim okvirima interes raste (npr.
Medora | sur., 2002.; Masudo, 2003.; Watts | Stenner,
2005.; Hendrick | Hendrick, 2005.; Neto, 2007.). Stoga je
provedenc istraZivanje da bismo soznali kako ljubav
dozivijovaju studenti rozligite Zivotne dobi, koliko su njihovi
stavovi prema ljubevi romantiéni | jesu Il neki sociodemo-
grafski podaci povezani so stovovime premo predmetu
mierenjo. U istraZivanju su sudjelovala 503 studenta. Ispunili
su Knoxov Upitnik stavova prema ljubavi te u jednoj reéenici
iskazali svoj dozivljoj ljubovi. U mJu ie prikozana
kvantitativna i kvalitativha analiza podataks, koji upuéuju na
umijerenu romanti¢nost u iskazivanju sfove sudionike prema
ljubavi. Anclizom Ispitanih demogrofskih esobina sudionika
pokazale se da su znoéajno romantiéniji oni sudionici koji su
odrasti na selu te oni koji se izjednjaveju koo izrozito
religiozni, Dozivljoj ljubavi sudionici iskazuju kroz kategorije:
emocije, motivacijo, socijalni odnosi i ponadanie. Iz izjova
sudionika moe se zokljuéiti da sudionic ljubav dativijovaju
koo kompleksnu emociju, motiviranu tiglesnim i duhovinim
potrebama, koja u partnerskom smislu zapodinje
zaljublienoscu, a zotim se rozvijo u odnos obiliezen
jednostranim ili uzajamnim ponasanjima dovania i
primanja.

Kljuéne rijeci: romantiéne liubay, stov, doivljoj
Andrejo Bartolac, Zdrovstveno velsuéilidte,

Mlinarska cesta 38, 10 000 Zogreb, Hrvatska.
E-mail: endrejo.bartolac@zvu.hr
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Oni se sretnu, zaljube, odlude se viendati (il zajedno Zivieti) 1
nadaju se sretnom Zivotu zauvijek. Tako najpoznatiji kanadski
par istrazivala, koji se desetljecima bavi rodnim 1 kulturolos-
kim razlikama u dozivljavanju ljubavi, Karen i Kenneth Dion
(1993.a), opisuju dobro poznatu nepisanu normu razvoja ro-
manticnog odnosa odraslih osoba. Ovaj idealizirani obrazac
razvoja ljubavne veze dobro nam je pornat. Odrastajudi s baj-
kama (holivudskim filmovima), koje imaju imperativ sretno-
ga zavrietka, i mi smo odgajani na slican nadin; vjerujudi da
je fjubay sudbonosna emocija koja je izvan nase kontrole, ko-
ja rjefava sve probleme i koja je najvaZniji razlog za ulazak u
vezu ili brak (Fowler, 2007.).

No &to je zapravo ljubav? Gotovo svatkn ima psobnu de-
finiciju nastalu utjecajem socijahzacije 1 zivotnog iskustva. Ipak,
&éim ovu kompleksnu emociju pokuamo sagledati iz biolos-
kog, evolucijskog, povijesnog, kulturoloSkog, literarnog, filo-
zofskog, teolodkog | mnogih drugih kutova, odgovor na to pi-
tanje nije vise jednostavan, Subjektivni opisi romanticne lju-
bavi, koji se proviade knjiZevnim opusima, ljubavnim napje-
vima i filmskim scenarijima, tesko su znanstveno dohvatljivi.
Pokazalo se da je ljubay teZe definirati nego Sto se mislifo, Je Li
ljubav ¢e2nja ili ushit, ili mozda bliskost, strast, odanost, prive-
zenost, nemiy, nesebicnost? Ili samo igra hormona i neuro-
transmitera, mamac za reprodukciju?

Opisi romantitne lubavi u laika obiluju kulturom i soci-
jalizacijom uvjetovanom uoblitavanju ljubavi, koje Milivojevic
(2009.) naziva predstavama o Lubawi. Neke od uobicajenih za
nase drustvo koje navodi jesu: fjubav je smisao Zivota, prava je
ljubav stalna sreda, ljubue fe strast, samo jednont se Lubi, prai
ljubar traje do kraja Zivola, prava je Lubae bezuofetw i potpuno pre-
davanje drugome, ona podrazumijeva polplng razumijevanie,
iskrenost i ravmopravnost. Nasuprot tome, razolaranje u lju-
bavno iskustvo (viastito ili tude) moze oblikovati 1 drugadiji
dozivijaj ljubavi, primjerice: lubav je bol, ljubav ne postofi, sto je
veda lubav, wda je 1 ubomora, Ove narodne, kulturoloski up-
blicene definicije ljubavi, kako istice autar, ograniene su samo
na zapadno, individualisticko drudtvo. Kao primjer za nave-
deno moze posluZiti | Q-metodolodka studija Wattsa i Stennera
(2005.), koji su izdvojili osam subjektivnih, holistickih iskusta-
va (faktora) partnerske ljubavi britanskih sudionika, a koji Ce
biti prikazani u sklopu kvalitativne obradbe podataka.

Utvrdivanje razlike u doZivijavanju ljubavi izmedu kolek-
tivisticki i individualisticki orfjentiranih drustava osobito je za-
nimljivo istraZivadima (npr. Simmons i sur, 1986, Simmons i
sur., 1988.; Dion i Dion, 1993.b). Smatra se da je u drustva koje
njeguje individualizam romantiéna ljubav presudan temelj za
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brak (Dion i Dion, 1993.a, b). Nasuprol tome, za osobe iz azij-
ske etnokulturoloSke tradicije pogled na ljubav razvija se po-
stupnije, a partner se dofivljava kao brizan pratilac kroz Zivot,
prijatelj. No, iako se ini da u kolektivistickim druStvima ro-
mantiéna ljubav ima manje znacenje, Levinger (1994, ) smatra
da je ona gotovo univerzalna u ljudskoy vrsti, a kulturalna
pravila samo mijenjaju nadin na koji se ona doZivljava, izraZa-
vai pamti.

Cudina-Obradovié i Obradovic (2006.) navode kako se pr-
vi pokusaji znanstvenoga definiranja i operacionalizacije fju-
bavi javljaju sedamdesetih godina XX, stoljeca, kada Rubin
opisuje ljubav kao stav prema drugoj osobi zbog kojeg poje-
dinac osjeca, razmiSha i ponasa se na specifitan natin, To pona-
Sanje moze ukljudivati darivanje, zajednicke aktivnosti, otva-
ranje prema partneru i intimno povjeravanije (Swenson, 1970,
prema Cudina-Obradovié i Obradovic, 2006,). Knox i Spora-
kowski (1968., 639) citiraju preko pola stoljeca staru, ali jod u-
vijek aktualnu, definiciju: Ljubav je taj intenzivi osjedaj kojt di-
jele doofe Tudi kofi wklfuduje Helesnu, emocionalnu § intelektualinu
identifikaciju; ... osjedaj koji donosi zadovelfsteo kroz stoaranje o-
sobnog 1 soctjalnog ddentiteta onih koji su whljudens. Reis i Aron
(2008.) objadnjavaju fubav kao Zelju za zapodinjanjem, odrZa-
vanjem ili profirenjem bliske, povezujude veze s drugom o-
sobom, dok se Marazziti (2005.) referira na bioloske procese u
pozadini tog stanja, smatrajudi da je ljubav integrirani neuro-
bihevioralni proces kojemu cilj nije samo promocija repro-
dukcije nego osjecaja sigurnosti, neposrednosti, radosti te sma-
njenje stresa | anksioznosti.

U teznji da se ljubav sagleda sa svih aspekata, uolava se
da postoje razlitite vrste i dimenzije ljubavi, sastavnice i od-
rednice, oblici doZivijavanja i ponadanja (Aronson i sur, 205,
Cudina-Obradovi¢ i Obradovié, 2006,). Najteséa podjels je
ona koju spominju Hatfield i Walster (prema Reis i Aron,
2008,) - na strastvenu ljubav, koja podrazumijeva stanje in-
tenzivne ceznje za zajednidtvom s drugim, te prijateljsku lju-
bav, koja se odnosi na naklonost Sto je osjecamo prema ono-
me s kime smo duboko povezani. Prema Sternbergovoj trian-
gularnoj teariji, romantitna ljubav ne postoji bez strasti i
intimnosti. Strastvena komponenta fubavi opisuje se kao po-
budenaost koja dovodi do zanesenosti, tjelesne priviainosti i
seksualnoga ponadanja (Eysenck, 2(08.), a povezuje se s uz-
budenjem i novitetom (Reis i Aron, 2008.), Zbog uzbudenia,
tesko se koncentrirati na druge aktivnosti, osjeca se intenziy-
na zelja za blizinom i kontaktom, a percepdija voljene osobe
je idealizirana. Intimnost se odnosi na osjecaje bliskosti i po-
vezanosti. Stulhofer promatra ljubay 1 intimnost kao odvoje-
ne konstrukie; dok je ljubav uvierenge kako je (barem u tom trenut-
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kuw) odabrina osobu jeding kvalificiram za dodijeljeny joj ulogu
(koncept ekskluzivaosti), druginn rijecim feding osoba koja ms mo-
I udinilt sretrima § potpronime, intemost je wetd o wndarme ja' dru-
Qe osobe 1 meharizam zajednitkog rzvoju (Stulhofer, 2005, 86).

Cudina-Obradovic¢ i Obradovi¢ (2006.) navode éetiri sku-
pine varijabli koje su se u istraZivanjima trajnost 1 snage razno-
spolne ljubavi pokazale prediktivnim odrednicama ljubavi:
rod, dob, priveZenost roditeljima u ranom djetinjstvu i 0so-
bine li‘nosti pojedinca. Pritom naglasavaju kako se provedena
istrazivanja odnose na sjevernoameri‘ke i zapadnoeuropske
sudionike, dok su u drugim dijelovima svijeta, ukljuujudi i
na% podrudje - deficitarna.

IstraZivanja koja su ispifivala rodne razlike u romantic-
nosti tijekom vremena pokazala su nedosljedne rezultate. U
istraZivanjima najlesce susrecemo Leeevu taksonomiju lju-
bavi (1977.), pa tako Dion i Dion (1993 a, b} opisuju rezultate
nekoliko istraZivanja provedenih s amernickim studentima, a
koja upucuju na rodne razlike u dozivijavanju ljubavi. Stu-
dentice u njihovim straZzivanjima redovito izvjeScuju o vecoj
sklonosti storgiénom (prijateljskom) i pragmaticnom (praktic-
nom, realisticnom) stilu ljubavi, dok studenti iskazuju vide re-
zultate na mjerama romanti¢nosti i romantinom idealizmu,
kao | ludickom (zaigranom) stilu ljubavi. Njihovi nalazi su-
kladni su dotadadnjim (npr. Bailey i sur, 1987.), kao | kasnijim
istrazivanjima (Hendrick i Hendrick, 2005,). 1z ovoga bi se
moglo pretpostaviti da se odekuju romantiéniji stavovi prema
ljubavi od mudkih sudionika, dok bi Zene mogle iskazivat ve-
Cu realisticnost. Nasuprot tome, druga istraZivanja upucuju
na vise rezultate na skali romanti¢nosti u Zena (studentica) u
medukulturalnom kontekstu, bez obzira na to pripadaju li in-
divdualistickom (SAD) ili kolektivistickom (Turska, Indija) okru-
Zzenju (Medora i sur, 2002.), Ujedno u novijim istrazivanjima
nisu pronadene razlike izmedu Zena | mudkaraca u izrazava-
nju erotske i altruistitne ljubavi (Hendrick i Hendrick, 2005.),
dok su rezultati za manidni stil ljubavi nekonzistentni (Dion i
Dion, 1993.b; Hendrick i Hendrick, 2005.; Todosievic i sur, 2009.).

Knox je (1970.) istraZivao postoje li razlike u dozivijavanju
romanticne ljubavi s obzirom na dob, i to kod esoba koje su u
kasnoj adolescenciji, unutar prvih pet godina braka, vise od
20 godina u braku. Koristio se vlastitom Skalom stavova pre-
ma ljubavi, koja dozZivljaj ljubavi mjeri na kontinuumu od eks-
tremne romantifnosti do ekstremne realisticnosti, IstraZivanje
je pokazalo da postoji jasna romantiéna orijentacija kod sku-
pine adolescenata i jasna realisti‘na orijentacija kod odraslih
Ciji brak traje do pet godina. Knox nagada o razlozima ado-
lescentne romantinosti u stavu prema ljubavi i navodi da su
mladiizloZeniji romantiénim temama iz masovnth medija (fil-
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movi, popularna glazba, mladenadki tasopisi i sl.), te da je
kod miadih prisutan manjak obvezivanja (adolescenti nema-
ju bracne / roditeljske odgovornosti niti prigodna socijalna o-
tekivanja prisutna kod skupine ispitanika u braku), Prema to-
me, kako adolescenti edrastajud ulaze u mladu odraslu dob,
preuzimaju nove uloge sa snaZnim socijalno-kulturoloskim
otekivanjima koja se odnose na preuzimanje odgovornosti
prema sebi, obitelji i zajednici, stavovi se pomalo prilagoda-
vaju i podinju primjedivati da ubav mozda ipak ne pobjeduje
sve. Jednako tako, u mladoj dobi razmijena u smislu osigura-
vanja novih iskustava (posebice seksualnih) i uzajamnosti do-
bri su razlozi 2a odr2avanje veze (Schulman i Scharf, 200.),
Sto upucuje na osobito vrednovanje romanticne vrste ljubavi,
S druge strane, u starijoj dobi ofekuje se podrsSka, ugodnost i
briznost, odnosno storgine, pragmatiéne i agapeiéne kvalite-
te ljubavi, koje vise pripadaju podrudju realisiénijega stava.

Moze li se ljubav izmjeriti? IstraZivanja su ucinila ljubav
znacajno manje misterioznom (Reis i Aron, 2008.), no interes
2a preispitivanje i razumijevanje ovoga motivacijko-emocio-
nalnog! konstrukta (Fisher i sur., 2002)) ne prestaje. Razlozi
mogu biti osobni, umjetnicki ili znanstveni, no to ne umanju-
je ¢injenicu da je jubav nedvojbeno jedna od pojava koju po-
vezujemo s ljudskasti

Jedan od najranijih 1 mozda najutjecajnijih upitnika za
mjerenje dijadne priviatnosti jesu dvije Rubinove ljestvice. Ska-
la ljubavi ispituje afilijativine i ovisnicke potrebe, predispozi-
ciju za pomol te osjecaje ekskluzivnosti i apsorpcije (preda-
nosti), dok Skala svidanja sadri dvije osobine: slitnost sebi i
pozitivna procjena le postovanje prema drugoj osobi (Rubin,
197()). Navedenih pet sastavnica nalikuju Leeevoj tipologiji
ljubavi: mania (ovisnost), agape (pamoc), eros (@psorpcija), prag-
ma (poStovanje) i storge (dicnost). Upravo je navedena tipo-
logija najvide istraZzivana uz pomoc ljestvice koju su kasnije
konstruirali | doradivali bradni par Susan i Clyde Hendrick
(npr. Hendrick i sur, 1984.; Hendrick 1 Hendrick, 1986.; Cra-
mer, 1993; Arnold § Thompson, 1996, Todosijevic i sur, 209).
Iskustvo ljubavi u odnosu na partnera takoder je predmet in-
teresa Hatfield | Sprecher (1986.), Koje svojom lestvicom ispi-
tuju strastvenost u odnosu na imenovanoga parinera.

Uvidom u literaturu stjede se dojam da je najproduktiv-
nije vrijeme za konstrukciju skala koje bi ispitivale aspekie
ljubavi bilo sedamdesetih i osamdesetih godina 20, stoljeda.
Ipak, instrumenti koji ispituju ovaj konstrukt nastavijaju se
razvijati, no vrlo se desto zadrZavaju na teorijskim temel;“nma
koje su postavili Lee i Sternberg. Primjerice, Hendrick i sur,
(1998,) doraduju skraceni oblik Skale stavova prema ljubavi,
dok Sternberg (1997 ) razvija svoju ljestvicu utemeljenu na trian-
gularnoj teoriji ljubavi,
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Mijenjaju li se 5 vremenom stavovi prema romantiénoj
ljubavi? Vremena zasigurno nisu ista; vrijednost i stavovi
pod visestrukim su utjecajem kulture informacija koje pristi-
#u sa sve raznolikijih i sve dostupnijih medija, socijalizacijski
procesi dogadaju se na razinama koje su nekada bile nepoj-
mljive; ljudi se upoznaju, komuniciraju i bestjelesno povezu-
ju putem interneta, mijenjajudi viastite identitete ilistvarajudi
sasvim nove. Kako ovi trendovi djeluju na meduljudske od-
nose, ofekivanja i doZivljaj toga posebnog stanja koje je vedi-
na iskusila ili tek ofekuje to iskustvo (Knox, 197).), mozemo
pratiti ek povremenim ponavljanjem ovakvih istraZivanja i
provierom medukulturalne stabilnosti ljestvica (Todosijevic i
sur., 2009.) kako bismo uvidjeli da I vrijeme | kontekst mije-
njaju dozivijaj jubavi, njezinu vaZznost i iskustvo.

CILJ | PROBLEMI ISTRAZIVANJA

164

S obzirom na manjak istraZivanja vezanih uz doZivljaj jubavi
u nasoj sredini, osnovni je cilj ovog istraZivanja ispitati koliko
romanticnom sudionici dozivljavaju ljubav, koristeci se Upit-
nikom stavova prema ljubavi (Knox, 1969, prema Knox i
Schacht, 2004.,47). Razlog odabira ovog instrumenta jest ispi-
tivanje oplega stava prema romanticnoj ljubavi, a ne stava
prema odredenoj osobi koja je objekt zaljubljenosti (8o je u-
glavnom predmet ispitivanja drugih ljestvica), a kako bi se o-
buhvatio onaj dio uzorka sudionika koji trenutadno nije u
vezi, odnosno koji trenutadno ne gaji romantiéne osjecaje
prema drugoj osobi. Kako se radi o prvoj primjeni te skale u
hrvatskim uvjetima, prije provodenja postupaka obradbe po-
dataka u svrhu odgovora na probleme takoder se planiraju
provjeriti osnovne metrijske osobine koriStene ljestvice kako
bi se provjerilo moZe li se u ovim uvjetima ljestvica tretirati
kao jednodimenzionalan instrument te se sukladno tome pri-
lagodila i obradba podataka.

Osim navedenog, predmet interesa ovog istraZivanja od-
nosi se i na utvrdivanje razlike u romantiénosti stava prema
ljubavi 5 obzirom na demografska obiljeZja sudionika, U o-
vom istrazivanju krede se od nulte hipoteze o rodnoj razlici
medu sudionicima, s pbzirom na spomenutu nedoslednost u
dosadas$njim istraZivanjima vezanu uz ovaj podatak. Kako se
istraZivanja stava prema ljubavi uglavnom provode sa stu-
dentima, rijetko nailazimo na podatke o razlikama s obzirom
na dob, pasu ofekivanja zasnovana na pretpostavci da ée mia-
di sudionici biti romantitnijega stava (Knox i Sporakowski,
1968.; Knox, 1970.; Dion i Dion, 1993.b),

Odrednice ljubavi ¢edée se istraZuju i ti podadi su lakse
dostupni. No, subjektivni doZivijaj Hubavi prije Cemo susresti
u svakodnevnom laickom razgovoru ili psihoterapijskojsavie-
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todaynoj razmjeni, nego ki u istrazivadkim nacrtima. Cinjeni-
ca je da kvantitativne skale uvelike olakfavaju obradu poda-
taka i donofenje zakljutaka potkrijepljenih statistickim poka-
zateljima. Medutim, bez obzira na psihometrijske argumente
vezane uz prihvathivost skale, rezultate koje dobijemo moZe-
mo razmatrati samo kao grupne prosjeke. Kako je ljubav za-
sigurno vrlo subjektivan konstrukt, individualnost u odgovo-
rima tedko bi se mogla zahvatiti iskljudivim koristenjem ska-
le. Stoga je na kraj upitnika dodana nedovriena recenica Za
nene, liubao je... ¢ija je namjera ispitati upravo taj osobni do-
Zivljaj ljubavi, te provieriti uklapaju li se u kategorije defini-
rane dosadaSnjim istraZivanjima (npr Watts i Stenner, 2005,
Reis | Aron, 2008.; Milivojevic, 2009.).

Struktura sudionika

U istraZivanju su sudjelovala 503 studenta/ice redovitih i izvan-
rednih studija Zdravstvenog veleudilista u Zagrebu (N:=417,
Nin=86). Sudionici u ovom prigodnom uzorku prosjedne su
dobi od 27,18 godina (SD=9,00), od toga Zene imaju prosjedno
27,75 godina (SD=9.23), a mudkarci 24,47 godina (SD=7,01),
pri temu se raspon dobi krede od 18 do 58 godina. Najved
broj studenata nalazi se na prvoj godini studija (66,5%), dok
se njih 10,7% nalazi na visim godinama studija (4.1 5.). Pod-
jednako su odrastali u gradu (51,9%), kao i na selu ili manjem
mjestu (48,19%), najesce s oba roditeljs (njih 88,1% ) koji Zive
(ili su do kraja zivota Zivjeli) u braku te se izjainjavaju kao u-
mjereno religiozni (68,4%). U posljednjih godinu dana vecina
sudionika (69.2%) bila je u ozbiljnoj vezi s jednom osobom, a
404% je barem neko vrijeme Zivijelo s partnerom. U vrijeme
prikupljanja podataka njih 59,8% Zivjelo je s obitelji ili susta-
narima, a 31,6% s parinerom,

Mjemi instrument

165

Sudionici su za potrebe istrazivanja ispunili originalni Upit-
nik stavova prema ljubavi (The Lowe Attitudes Scale, Knox,
1969., prema Knox i Schacht, 2004.), za &ju je uporabu dobive-
na pismena dozvola autora. Knox i Sporakowski (1968.) pone-
to su modificirali ovu ljestvicu, no originalna verzijai dalje se
nalazi u recentnijoj literaturi. Upitnik sadrZi 30 izjava koje
opisuju osobine romanti‘ne ljubavi, a rezultat se izraZava na
kontinuumu od romantiénoga do realistitnoga stava. Cestice
su prevedene na hrvatski jezik uz pomoc¢ profesionalnoga
prevoditelja za engleski jezik, Skala je Likertova tipa, gradaci-
je od 1 do 4, a ispituje slaganje s pojedinom tvrdnjom nave-
denom u upitniku (od wopde se me slagém do potpune se slaem).
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Najvisimogudi zbroj ocjena kznosi 120 i oznatuje maksimalno
slaganje sa svim tvrdnjama, odnosno potpuno romanticarski
pogled na jubav. Suprotno tome, zbroj od 30 bodova aznadu-
je potpuno odbacivanje romantidarskoga stava, odnosno vije-
rovanje da je ljubay konjugalna ili pragmati¢na.

Prije testiranja konstrukine valjanosti provjereno je jesu
li koriSteni podad primjereni za analizu strukture. Dobivena
vrijednost Kaiser-Meyer-Olkinova testa (k=0,86) upuduje na
dovolinu proporciju varijance u varijablama koja bi mogla biti
uzrokovana faktorima u pozadini. Bartlettov test pokazao se
statisticki znacajnim (x*=3192,91, p<(1,001), $to upucuje na ko-
relacijsku matricu pogodnu za faktorizaciju. lzratunom u-
kupne varijance vidi se da cak 8 faktora ima karakteristican
korijen (4) vedi od 1. Zajedno oni objadnjavaju gotovo 54,5%
varijabilnosti originalnih vanjabli, pri ¢emu prvi faktor obuh-
vaca 23 varijable. Hinkle i Sporakowski (1975,) dobili su slican
nalaz s osmofaktorskom strukturom anabizirajudi prilagode-
nu Knox-Sporakowski ljestvicu, pri ¢emu je prvi faktor oku-
pliao 25 od 29 Cestica, 5to je navelo autore na to da polvede
jednodimenzionalnost liestvice. Ipak, Cak | nakon kosokuine
rotacije, izdvojivéi tri medusobno korelirana faktora, autori
predlaZu izralun ukupnog rezultata sumiranjem svih Cestica
triju izdvojenih faktora ili dodatno udvrSéivanje hipoteze o tri
faklora testiranjem na heterogenijim uzorcima sudionika.
Kako je u navedenom primjeru, jednako kao i u ovom istraZi-
vanju, upotrijebljen prigodan uzorak koji dine studenti, po-
tvrdu faktorske strukture trebalo bi traZiti u bududim istrazi-
vanjima.

Provierom pouzdanosti Upitnika stavova prema ljubavi
utvrden je relativno visok koeficjent unutarnje konzistencije
(=0.871). Metodom diobe testa dobiven je nesto nizi Spear-
man-Brownov koeficijent pouzdanosti (r=10,797) od onih ko-
je je dobio Knox (197(1) na 3 skupine po 100 sudionika koje su
se razlikovale po braénom statusu (ru=052-087). Pretpostav-
ka je da su Knoxovi sudionici homogenijega stava, s obzirom
na to da su bili u partnerskoj vezi.

Na pocetku upitnika nalaze se pitanja vezana uz opce de-
mografske podatke, koji obuhvacaju sljedece varijable: spal,
dob, dosadadnji najvisi zavrSeni stupanj obrazovanja, godina
studija, velitina mijesta u kojem su sudionici Zivieli do punoljet-
nosti, struktura obitelji tiekom odrastanja (odrasli s oba rodi-
telja, s jednim roditeljem ik bez roditelja), bradni status ro-
ditelja (u braku, izvanbralnoj zajednici ili ne Zive zajedno, ali
jos uvijek vjendani / nisu se nikada vjencali / ili rastavljeni), s
kim sudionici trenutadno Zive (s roditeljima, bratom / sestrom,
partnerom, sa sustanarom, sam/a), smatraju li se religioznim,
jesu li zadnju godinu bili u parinerskoj vez (ako da, s koliko
osoba), jesu li ikada Zivieli s partnerom (ako da, koliko dugo)
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i, ako imaju partnera, koliko su sretni u toj vezi (od ©: jako ne-
sretan/a do 10: jako sretan/a).

Na kraju upitnika nalazi se nedovriena refenica Za mene,
hubae fe ..., koju sudionici dopunjuju s obzirom na svoje osob-
no uvjerenje i iskustvo,

Podaci su prikupljeni metodom anketiranja sudionika istrazi-
vanja u prostoru Zdravstvenoga veleudiliSta. Sudionicima je
osigurana tiha utionica u kojoj su nesmetano mogli popunja-
vati upitnik. Uputa se u pismenom obliku nalazi na prvoj stra-
nici upitnika i sadrZ sve potrebite informacije o: predmetu,
svrsi i ciljevima istraZivanja, nadinu na koji de se prikupljeni
podaci koristiti, dobrovoljnosti sudjelovanja, nadinu zastite
anonimnosti sudionika i povjerljivosti podataka te pravu da u
svakom trenutku preking daljnje sudjelovanje u istraZivanju.
Upitnici su kodirani brojem po slu¢ajnom rasporedu. Nacrt i
postupak istraZivanja osmiSljen je i ostvaren u skladu s opdim
etickim nacelima provedbe istraZivanja u kojima su sudionici
ljudi

Kvantitativha obradba podataka

167

Kako je provierom konstrukine valjanosti utvrdeno da je 76,67 %
Cestica upotrijebljenog Upitnika stavova prema ljubavi obu-
hvaceno jednim faktorom, prilikom obradbe rezultata ta je &-
njenica uzeta u obzir te je za svaki statisticki izratun provije-
reno da li se konacan rezultai razlikuje s obzirom na to je
koridteni kompozit zavisne varijable sastavljen od svih Cestica
ili 23 festice unutar prvoga faktora. Kako se ni jedan konadni
rezultat nije razlikovao s obzirom na taj kompozit, u radu su
predoteni rezultati za ukupan zbrof rezultata svih Cestica, jer
se radi o prigodnom vzorku sudionika, pa se ne moZe pouz-
dano tvrditi da bi dobivena faktorskas struktura bila uni-
verzalna za heterogeniji uzorak.

Normalitet distribucije rezultata dobivenih Upitnikom
stavova prema ljubavi provjeren je Kolmogorov-Smirnovlje-
vim testom, kojim je utvrdeno da se dobivena disiribucija ne
razlikuje znadajno od normalne (z=0,652, p=1,788, N=5(3).

Prvi problem u ovom istraZivanju bio je ispitati koliko su
stavovi studenata romantifni prema ljubavi, sluZedi se Upit-
nikom stavova prema ljubavi Knox-Sporakowskoga. Mogudi
raspon rezultata proteZe se od 30 (izrazito pragmatiino) do
120 (izrazito romantifno) bodova, no u ovom vzorku raspon
rezultata kretao se od 47 do 115 bodova. Uvidom u deskriptiv-
ne podatke za cijelu skupinu sudionika (M=8283, 5D=1245)
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vidi se da ne postoje sudionici koji su potpuno romanticni ili

g;o?'“z"(j'lm”" pragmalicni, no kako se 75 bodova nalazi u sredini skale i o-
STR. 159-180 znatluje stav koji nije pretezno romantican niti pragmatican,
HARTOLAC. A moZe se redi da su sudionic iskazali u progjeku umjereno ro-
ZA MENE, LIUBAY JE. mantican stav prema ljubavi.
o]
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izjavama koje opisuju ljubav ili ponadanje vezano uz ljubav.
Vedinasudionika slaZe se s izjavom da za vedonu ludi negdje po-
stofi nfthow idealni par (85,5%) i da u vedin sludajeca lwdi znaju
Kada sretnu pravag parinera (799%). Takoder vedina smatra da
ljubav nije pitanje uma nego srca: Kada fe ljubav pogodi, znaki
¢S (88,15 ); Kada st zaljubljen, vise st mottwtran osjecajima nego ra-
zumont (90,2%). Vieruju ida jubav pomaZe u rjelavanju prob-
lema (Dokle god nekoga volis, mod es rijesitt sve probleme s tom
asobom (77 49:)), kao i da obrazovanije i socijalna okolina ne u-
tjecu na ljubav (Dokle god s¢ dovoje Tiwdi voli, stupanf njitoon abra-
zovanja ue igny nikakou wlogu (71,2%); Mozes voljeti nekoga, iako
H s me svidaju mjegovi/mpezin prijptel)i (87,9%)). Ujedno vedina
smatra da je ljubav preduvjet za brak (Ljudi s ne bi trebalf vjen-
datt ako nisu zaljubliew (74% ), Zu srecu fe nuzno biti zaljublien/y u
anaga kime des se viendalt (80,1%)).

S druge strane, manji broj sudionika slaze s¢ s izjavom da
liubav dolazi samo jednom u Zivohs (38,5%). Smatraju da je za lju-
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bav ipak potrebno vrijeme upoznavania, pa je slaganije sa slje-
dedim izjavama manje jednoglasno: Nije vaZito ako se vjendate
ko se poznajete tek kratko vrijeme, vaino jc du se polite (48,1%);
Livubre ma pro: pogled najéesce je najdublja @ majustrajnia vrsta 1ju-
bavi (42,9%); Hoded 1t voljeti neku osobu, znas ved nakon Sto je poz-
najes kratko wrifeme (42,5%).

Drugi problem odnosio se na usporedbu romantiénosti sta-
va prema ljubavi s obzirom na demografska obiljezja sudionika.
Serfjom t-testova i analiza varijance (Tablica 1) provjerene su
razlike u stavu prema romantiénoj ljubavi s obzirom na spol,
dob, mjesto odrastanja, ¢jelovitost obitelji u kojoj su odrasli,
bracni status roditelja, s Kim Zive, religioznost, jesu i u part-
nerskoj vezi, iskustvo Zivota s partnerom te koliko su sretni u
trenutadnoj vezi. Sudionici ovog istraZivanja znadajno su se
razlikovali u svojem stavu kada su bili podijeljeni u skupine s
obzirom na velidinu mjesta u kojem su odrastali do punoljet-
nosti te § obzirom na iskazani stupanj religioznosti. Razlike u
ostalim varijablama nisu se pokazale znatajnima.

Varijable Skuapine N M sD i F P
Spal Zene 417 92 125 01 0381 0726
Muskare 86 K240 12m
Dab Mladi (=29) M5 K% 12505 % -1570 0117
Stariji (230) 157 8414 13,195
Miesto odmstanja  Selo 243 K18 1207 o1 2352 0020
Grad 21 BLAS 1248
Cielovitast obitelfi S aba moditelja 43 87 1283 #9031 07D
S jednim roditeljem 5 827 1271
Roditeli ubmku ~ Da 427 K299 12413 489 1185 0236
Ne 64 BL2Z 12402
Zivim s Roditeljima 186 8246 13036 Y0 0746 0525
Partnerom 159, 8328 13,123
Sustanarom 111 8363 10,170
Sanva 33 BRO44 12715
Religioznost Nimali 78 80,01 1217 VR0 6405 (2
Umjerenn 344 f245 1227
lzrazito 81 #7,14 12,50
U vezi Da 485 R261 128 96 2613 0107
Ne 3 82 11,723
Zivots partnerom Da 359 8284 12,068 3 0218 0827
Ne 136 8311 13493
Sreca v vezi Slabo 47 8228 1336 VY 1086 033
Umijereno 113 8146 13712
Jako 192 8365 12115




DRUS. ISTRAZ. ZAGPER Kako se vidi iz Tablice 1, sudionici odrasli na selu ili u

gif?.n?‘lsllﬁﬂﬂ.‘ malom mjestu (do 10 000 stanovnika) izrazavaju romanticniji
STR. 159-180 stav od sudionika odraslih u gradu. Takoder, rezultat jedno-
HARTOLAC, A - stavne analize varijance pokazuje da su izrazito religiozni su-
ZA MENE, LILIBAY JE. dionici znacajno romantiénijega stava od onih koji nisu reli-

giozni (post-hoc Scheffe = 4,365, p=0,003), kao i od umjereno
religioznih sudionika (post-hoe Scheffe = -0,253, p=0,011).

Kvalitativha obradba podataka

Tredi problem odnosio se na ispitivanje osobnoga dozivljaja
ljubavi sudionika, koristed se subjektivnim izjavama o tome
5to ljubav znadi pojedinom sudioniku. Od ukupno 503 sudio-
O TABLICA 2 nika, svoj komentar ostavilo je njih 89,7%. Obradbi dobivenih

Taine ol i) , : T LA
3 :vee kolg fe agw lﬁl :Mu podataka pristupilo se otkrivanjem obrazaca koji se pojavlju

liubavi (Zo ju u izjavama sudionika, a koji su kodiranjem po svojoj sli¢-
Jubov je .. ) nosti svrstani u teme (Tablica 2),
CSJIECA)

- predivan, najljepsi osjedaj; srale, zadovaljstva, pripadnosti, mira, radost, sigurnost,
spoku[, zadovolistvo, smirenost, poletnost, osjecaj da mozes svladali sve tedkode, osjecaj
Zelje i vrijednosti onoga dto zajedno radite, zajedniitvo, asjeca) dubnke povezanosti
empatije: bill smiren, osjedati se voljeno i sgurno, spunjenost, prihvadanje, uzbodenje

PARTNERSKA LIUBAV

. moj detko kojeg volim vise od iceg u 2ivoty, moj suprug pun razumijevanga i topline,
moja supruga; viernost i dijeljenje svepa 3o mamo sa svojim supruznikom; postovanje,
razumijevanje i povierenje kemedu dvije asobe koje bez obzira na lode stvari u Zivotu biraju
da budu jedna uz drugu: kada prema nekoj osobi osjecam vise nego prema drugima, t.
kada bi sve za njega napravily kada znam da tu osobu ne Zelim izgubiti | kada je¢ ne 2elim
dijeliti ., kad me partner voli bez obziea na sve, kad vidi samo meng; ON (razumijevanie,
sigurnest, utodidte, strast, Zudnja, Lednja, san )

LIUBAV PREMA DIETET L/OBITELJ!
L sve na syijetu: moja obitel), suprug i nade dijete, Hubay majke | djetety
PONASANIE
- tolerancija, podeiks, surdnjy rzgovor, brinost, podu piranje, postovanje, oprost, trud,
strpljenje, ulaganje, medusubno dadvanie, prijatelfstvo tjekom cjeloga Zivora, mnogo kom-
promisa i prilagodbe, sitne njesnosti, poljubac, briznest, utjeha, aslonae, skrenost, poma-
ganje, podréka, hrabrenje, duboko razumijevanie, ustrajnost, lojalnost, svada i mirenje
PRIHVACANJE
.. prilwacanje mope osobnost, postivanjeé slobode izbora (posao, obrazovanje, majlinstva),
prihvadanje osobe onakva kakva jest; spremnost prihvatiti osobu kakva ona 2apravo jest, a

ne kako je mi vidimo (1 3to bismo Zeljeli da ona bude; kada nekog pribvacad s svim
njegovim manama | velinanu

95



ALTRUIZAM/DAVANJE

o kada dijed, & ne odekutjed natrag nuzno isto, ved kada uzivas da je netko zbog tebe seebn
i voljen; sve 3o ni za osobu koju volis, kako bije useedio

RAZMIENA/DAVANJE-PRIMAN]E

- tar Ao je vide dajes, vide je primad; voljeti § biti voljen; kada maksimalno dajed i ulades,
allisto tako da tise to vrada; uzajamno pestovanje i razumijevanje

TIELESNA

o kemifskl proces, seks, mladenadki hormoni; imam 2elju poljubiti tu osobu, 2agrliti, osjeti-
H; Kad H netko strastveno nedostaje, navala lestosterona, eroski uZitak

DUHOVNA/OSOBNE RAST

—.. nesto nadnaravno; encrgija koja ima vporidte u Bogu; duhovina smirenost i pokretacka
snaga, ljubav je najved bozji dar Eovieku; brenutadno ono Sto me dr2i na Zivoty; nesto istin-
sk, duboko, strpljivo, povierjivo; L poslanica Korindanima 13; osjedaj koji te spunjava i
budi ono najbolje v tebi

LGODNA/IDEALIZAM

.. velina nod velinama, csnova sviga u Zivoto; najsaveienija emocijy blagostanie, nesta
najljepde na svijetu 3to se ospbi mo2e dogoditi; jedini wsjedaj zbog kajeg viijedi Zivieti;
najvida na ljestvick emocija koja pokreds svijet t potide na dobro; osntijeh s kojim se budimo
svako juteo; sila koja pokrede svijet; Zivon sve

NEUGODNARAZOCARANIE

- mozda i ne postoji; sama grijeh i ntita vise; razoaranje?; mitl; slijepa; sranjel; frenutno
ne vierjem u ljubav; precijenjena; bacati bisere pred svinje; pomudenije pameti | razumay
ubav je glupost; ma koja Hubay 71!

ZALJUBLIENOST

Ljubay je . nedty vide od zalfublienosti - podrska, prijateliston § razumijeyvanje uz emo-
cionalni osjeda) zaljubljenost; nedns Ato te ostavi bez daha o ofekivanju susrita, a s vre-
menom toplo Biekivanje dopunjuje | mzumijevanje; razlicita od zaljubljenosti! Zaljublje-
nust je asjedaj, ljubav — odnos; osjecaj koji slijedi kada zaljubljenost splasne

U skladu s podacima iz literature, na osnovi predocenih
tema definirane su osnovne ofekivane kategorije grupiranja
podataka: ljubav kao emocija, motivacija, odnos i ponasanje
(Reis i Aron, 2008, Milivojevic, 2009,). Teme su se uklopile u
predefinirane kategorije, onako kako je prikazano na Slici 2

Dodatno su analizirane kategorije partnerske ljubavi Wattsa
i Stennera (2005.). Za svaki navedeni faktor mogu se pronadi
primjeri izjava sudionika ovog istraZivanja koje se uklapaju u
opis pojedinoga faktora kako navode spomenuti autori (Ta-

171 blica 3).
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liubay premal| | alruicam
- utiwvna |1 -
- vsadnl ; sy dietetu | (dawange]
It by pr e razmiena
nedgudng 1 phite " batinks
T g ol | | mzojamnest)
Usporedba foktoro
partnerske fubayi
Watlsa i Slennera L zaljubljenost
[2005.) i izjova X
sudionika oveg
strazivanio
Faktori partnerske ljubavi Frimjerd izjava o dazivijaju ljubavi u skladu s opisom
Watts 1 Slenner (2M05) navedenih fakiora
Lzajamno povierenje, Lzajarmno podtovanfe i razumijevanje, prihvadanje osobe onakva kakyva
uvazavanie | podrika jest, tolerancija, podrska, rzgovor, postovanie, trad, strplijenije,
kompromis
Kupidova strijela Strast, 2udnja, mlasdenadki hormaoni, slijeps, pomuodenje pametif rzuama
Hedonisticka ljubay Sreda, zadovoljstv, seks; erotski uzitale imam 2elju poljubiti-tu asobu .
onjetith e, Zvnt
Demistificirana fubay Komunikacijy, duboko razumijevanje, precijenjens, kompromis, toleran-

Ljubay kno kematna pove-
zanest i dubok osjecaj

cija: kada nekoga prihvadas sa svim njegovim manama i vilinama

Najliepsi osjeda), zadovalisty o, spoko), osjed) duboke povezanostl, bit
smiren, ispunjenost, najsavesenija emocija, emodija koja pokrede svijet

Ljubay kao transformira- Prilagodba, iskeenost, pribvadanje moje osobnost, postivanje slobode
juda puskalovina (zbora (posao, obrazovanje, majlinavo), nedto lstinsko
Od Kupidove strijele do Cajeda) koji slijedi kada zaljubljencst splasne, nedto Sote ostavi bez daha
obvezujudeg adnosa wodekivanju suseta, s vremenom . dopunjuje | razomijevange
Od Kupidove strijele Frijateljstvo Hjekom cijeloga Zivota, ... podrska, prijateljstvo, razumtijeva-
do prijateljstva nje uz emocionalni csjeca) zaljubljenost, oskonae, sigurmost
Cifadni partoerski odnos Zajednidtvo, agedati se voljeno i sigurno kada maksimalno dajes i ula-
23, ali isto tako da i se vrada, uzjamno podtovanie | razumijevanje,
viernost i dijeljenje svega Sto imamo sa svojim suprudnikom
Analizirana je i u¢estalost pojavljivanja pojedinih pojmo-
va koje sudionici povezuju s osobnim doZivijajem fjubavi (Shi-
ka 3). Naiuéestaliii pojam koji opi.suie liubav za sudionike jest
172 razumijevanie, a nakon toga srede, postovanje { kampromis.
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Osim pojmova navedenih u grafickom prikazu, javijaju se
i pojmovi koji su zastupljeni s nizim frekvencijama (f=4), no
ipak su ilustrativni, primjerice: ubay je ekskiuzionost, razgovor
i dopuefavanie s partnerom, osielal potpunast, kowpatibilnest i sklad,
ljubav je vjedna, ali i Zrtva, zajednicko planiranfe bududnosti,
suosfedanje / empatija, pripudange, osobni msl, izuzov, ustrajnost,
ljubav je vrijedna, humor, wling, utjeha, dobrodinstvo, zahtijeva trud,
zrelost, ona je priviaénost, preplavliencst, pouzdanost, blagost i o-
pustenost.

Osim recentnog istrazivanja Todosijevica i suradnica (2(09.)
te rada etnologinje Skoki¢ (2004,), dini se da se kod nas i u
zemljama naSeg okruzja ljubav kao fenomen rijetko istrazuje,
tako se interes za ovu temu u svijetu u zadnjem desetljecu pro-
Sirio (npr. Masuda, 2003.; Watts i Stenner, 2005.; Neto, 2007.).
Pritom su stilovi i odrednice fubavi najéesdc predmet istraZi-
vanja, dok je percepcija jubavi (u ovom sludaju romanticne
ljubavi) vrlo rijetko istraZivano podrudje.

Odrednice stava prema ljubavi

173

Da bismo provjerili povezanost osobina sudionika i sociode-
mografskoga konteksta u kojem se nalaze s dozivljajer roman-
tiéne ljubavi, 503 studenta redovitih i izvanred nih zdravstve-
nih studija zamoljeni su da spune Knoxov Upitnik stavova
prema ljubavi. Prosjecan stav prema ljubavi cijele skupine su-
dionika izraZen je kao umjereno romantican (M=82183), lako
neka istrazivanja upucuju na razliku u stavovima u odnosu
na rod i dob (Knox i Sporakowski, 1968,; Knox, 1970; Hinkle
i Sporakowski, 1975,.; Dion i Dion, 1993.b), ta se razlika u o-
vom istraZivanju nije pokazala znacajnom ni po jednom krite-
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riju. U cijelom uzorku stav Zena prema romanticnoj ljubavi nije
se razlikovao od stava muskaraca (t=0,351, di=501, p>0,05).
Cinjenica je da u uzorku previadavaju sudionice, to je odeki-
vana rodna struktura uzorka s obzirom na to da je prikuplja-
nje podataka provedeno u edukacijskoj ustanovi koja obrazu-
je studente za pomagacka zdravstvena zanimanija, za koja ve-
¢ interes tradicionalno pokazuju zene. Moze se pretpostaviti
da bi se uzorak sudionika obuhvaden ovim istraZivanjem ra-
zlikovao od uzoraka studenata drugih studija (primjerice, teh-
nickih ili prirodoslovnih) o briznoj ljubavi, jer je mogude da
izbor studija odraZava i preferencije u socijalnom ponadanju.
No romanti‘na ljubav usmjerena na jednu osobu, (potend-
jalnoga) partnera, vierojaino je obiljeZje gotovo svake osobe
bez obzira na odabir struke, iako bi tu povezanost trebalo
bolje istraZiti.

U skladu s uvodno navedenim istraZzivanjima, oekivano
je da e sudionici u mladoj dobnoj skupini iskazivati vecu pro-
sjednu sklonost romanticnijemn gledanju na lubav. Tako se 28,9%
sudionika nalazi u rasponu godina od 30 do 58, nije utvrdena
znatajna razlika u stavu zmedu mladihi starijih sudionika. Zna-
¢ajna razlika ne nalazi se ni u novijim istraZivanjima (npz. To-
dosijevic i sur, 2009.), pa valja utvrditi je I takav rezultat za-
ista stabilan na dobno heterogenijem uzorku sudionika.

Kako je navedeno, u ovom uzorku sudionici zastupaju u-
mijereno romanti¢an stav i takav nalaz moze odra2avati ravno-
tezu izmedu individualistickoga, romantiziranog stava te manje
romantiziranoga dozivljaja ljubavi u skladu s kolektivisickom
tradicijom. Promjene u politicko-kulturoloskim normama 1 na-
gla promjena vrijednosti, kao 3to su zajedniStvo 1 kolektivi-
zam u individualizam i konzumerizam, zacijelo je utjecala na
promjenu u stavovima i ponafanjima vezanima uz socijalne
odnose, osobito mladih ljudi. U takvu individualistickom dru-
Stvu slabe i povrSne drudtvene veze, natjecanje 1 stalne medusobne
usporedbe oteZavaju stvarmje dubliih { prisnijih oduosa, pa su stin-
ski, romanticim odnost cijemjent jer prugaju emocionahiu boplin i sigur-
nost te Stite od izolacije ¢ hladnode okruzin (Cudina-Obradovid i
Obradovic, 2006., 17). Stoga je neotekivano &o je usporedbom
srednjih vrijednosti (Tablica 1) dobiven nalaz koji pokazuje da
su studenti koji su odrastali na selu ii u manjim mjestima (o-
cekujudi kolektivisticki duh zbog vede socijalne povezanosti u
manjoj sredini) romantiéniji od onih koji su odrasliu gradovima
(u kojima je ocekivana idealizacija romanti¢nih odnosa zbog,
vede otludenosti i povrinosti v interakciji). Mogude objasnje-
nje vezano je uz prevladavajudi materijalizam, koji je sve pri-
sutniji, osobito u mladih koji odrastaju u gradu, $to ¢ininjiho-
ve stavove pragmatitnijim i racionalnijim. Sudionici odrashi
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na selu pokazali su se romantidnijima moZda zbog tradicijski
velega vrednovanija odnosa (zajednisStva) | emocija nego ma-
terije. Cini se da se stav prema romanticnosti u novih genera-
cija, koje su izloZzene drugim socioekonomskim okolnostima,
kao §to su globalizacija putem interneta 1 medija, materijali-
zam i ekonomska kriza, neizvjesnost vezana uz buduénost i
zapodljavanje, a samim tim i zasnivanje obitelji, mijenja.

Lzrazito religiozni sudionici iskazali su znacajno roman-
titniji stav prema ljubavi od sudionika koji se izjafnjavaju kao
umjereno ili nimalo religiozni (Tablica 1), Ako se izostavikom-
ponenta tjelesne priviacnosti koja prati romanticnu Hubav, mo-
zebitni razlog ove razlike mogao bi se pronaci u sli¢cnosti psi-
holodko-duhovnoga doZivljaja romantiéne ljubavi s onim re-
ligioznim. Istaknuta karakteristika romanticne ljubavi upravo
je idealiziranje (Zeljenoga) partnera uz zanemarivanje njego-
vih (ili njezinih) nepriviaénih osobing, navika ili ponasanija te
socijalnoga il materijalnogas Statusa. Primjern za tu tvrdnju mo-
gu se pronadi u festicama upotrijebljenog upitnika stavova prema
ljubavi koje opisuju zajedniStvo s partnerom zasnovano isklju-
Civo na ljubavi kao emociji (npr. Zajedni'ke inferest zaista misu
vani, dok god sk iskveno zaljubljent, prilagodit dete se; Kinda st za-
Tjuddjen, nije vazno Sto tooj partner vadi, voljet ¢od ga u svakom slu-
daju; Dokle god se dooje Hhudi voli, stupanj njilvoa obrazomnja ne
igra nikakou ulogu; MoZes voljeli neknga tako ti se ne svidaju njegow
! mjextmi prijatelii; Razlog wecine razvoda jest manjak lubavi, a ne
nemoguenost prrilagodbe). Prema navedenim obiljezjima, roman-
titna komponenta ljubavi vrlo je sli¢na univerzalnim religij-
skim temelfima, koji naglaSavaju uzviSenu ljubav bez uvijeto-
vanja i racionalizacije. Moguce je da izrazito religiomi sudio-
nici pridaju vede znadenje emocionalnom i duhovnom aspek-
tu ljubavi kao kljunim razlozima za partnerstvo, za razliku od
manje religioznih, koji su pragmatiénijega stava. Naravno, o-
vu bi pretpostavljenu povezanost trebalo balje istraziti

Kako se u ovom istraZivanju, ali | u novijim istraZivanjima
vezanim uz ovu temu, vedina sociodemografskih varijabli ni-
su istaknule kao znacajne odrednice stava prema romanti‘noj
ljubavi, preporuka za bududa istraZivanja ove teme svakako
je ukljudivanje novih &imbeniks, kao Sto su, primjerice, dimen-
zija individualizam - kolektivizam, osobine licnosti ili rana
emocionalna privrzenost.

Osobni dotzivljaj ljubavi

175

Na kvalitativnoj razini interes ovog istraZivanja usmjeren je na
osobnidozivijaj jubavi sudionika nedovréenom redenicom (Za
mene, lubae je ...), kako bi se sadrZajnije utvrdila Sirina shva-
canja pojma ljubavi kod sudionika istraZivanja. Sudionici su

100



DRUS. ISTRAZ. ZAGREB
GOD. 21(2012),

BR. 1 [115),

STR. 159-180

BARTOLAC, A..
ZA MENE, LILIBAY JE.

176

ljubav opisali slobod nim iskazivanjem osobnog iskustva it do-
Zivijaja. Na taj nadin steden je uvid u doZivljenu visSeslojnost
ove kompleksne emocije. lako su izjave o ljubavi grupirane u
jedanaest tema (Tablica 2), sadrZajno se mogu uoditi razlike
koje prevladavaju u pojedinim iskazima. MoZe se primijetiti
kako sudionici osobito nagladavaju odnos s drugom osobom i
kroz ta) odnos (i pribhvadenost unutar odnosa) vrednuju kvali-
tetu jubavi. Partner (i/ili obitel)) u sredidtu su tog odnosa, a uza-
jamno razumijevanje, postovanje, tolerancija i kompromis teme-
lji su za taj odnos. Ovdje je ocito da se na odnosu mora mnogo
raditi i mnogo ulagati kako bi on opstao. I razhciti nadini i vr-
ste ponasanja koje pripadaju jubavnom odnosu ulaze u defini-
ciju fjubavi (uzajanmost), kao i razlidite kvalitete ljubavi: aliru-
izam, fjelesna, duhovna, idealisticna, skepticna, ekskluzivna.

Navedene teme dobro su se uklopile u vede Kategorije
opisa ljubavi (ljubay kao emocija, motivacija, odnos i ponasa-
njej, kako se vidi na Shici 2 1z toga se moze zakljuditi da su-
dionici ljubav doZivijavaju kao kompleksnu emociju (sastoji
se 1 od ugodnih i od neugodnih osjecaja), motiviranu tjeles-
nim 1 duhovnim potrebama, koja u partnerskom smislu zapo-
¢inje zaljubljeno&éu, da bi se zatim razvijala u odnos obiljezen
jednostranim ili uzajamnim ponafanjima davanja i primanja.
Stariji sudionici koji imaju viastitu obitelj osobito naglaSavaju
ljubav prema djetetu kao posebnu emodiju, koja po svojoj
kvaliteti pripada briZznoj, a ne romanticnoj vrsti ljubavi, 3to ne
umanjuje njezin intenzitet.

U Tablic 3 prikazano je osam subjektivnih, holistickih is-
kustava (faktora) partnerske fubavi koje su Watts i Stenner (2005.)
izdvoijili Q-metodoloskom studijom, Osim prikazane suklad-
nosti, uotavaju se 1 razlike. Sudionici Wattsova i Stennerova
istrazivanja opisuju dodaine osobine doZivljaja ljubavi, kao
Sto su: ljubav je odgovormost i fjeSavanje problema (pragma-
ticnu stranu partnerskog odnosa), Razidito od navedenog, su-
dionici ovog istraZivanja opisuju i altruistiinu i duhovnu (nad-
naravnu) komponentu ljubavi (v. Tablicu 2). Moguce je da je
ova razlika uvjetovana razlikom u kulturom i demografijom
oblikovanim osobinama sudionika; primjerice, u Wattsovu i
Stennerovu istrazivanju, koje obuhvada relativao malen broj
sudionika u uzorku (njih 50)), sudjelovale su vedinom osobe
britanske nacionalnosti bez iskazanog religijskog uvjerenja,
dok su se sudionici ovog istrazivanja izjasnili kao umjereno
religiozni, pa su kroz odabir studija zacijelo iskazali sklonost
pomaganju drugima.

Je li zaljubljenost isto o i jubav? Sudionici zaljubljenost
ponekad smatraju integrativinim dijelom ljubavi, dok se kroz
analizu izjava uotava njihova potreba da razdvoje ta dva o-
sjecaja. Averill (1985, prema Qatley, Jenkins, 2003:) tvrdi da
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zaljubljivanie, kao § mnoge druge emaodije, djeluje kao privre-
mena socijalna uloga, Emocija biti zaljublien omogucuje prije-
laz iz jedne strukture socijainih odnosa u drugu. Sudionid o-
vog istraZzivanja lakoder su nagladavali tu razliku (Liudae nije
isto Sto 1 zalfubljenost; Zaljubljenost je vsjedaf, ljubav - odnos). Su-
viemeno proturjedje koje stvara najvedi pritisak, a ujedno i
pokazuje kulturalnu funkciju ove emocije, jest da zaljublje-
nost, kao razmjerno privremena emocija koja se javlja nakon
kratkoga poznanstva, mora prijeci u dozivotnu predanost (Qat-
ley i Jenkins, 2003.; Watts i Stenner, 2005.), Oni smatraju da je
u zapadnoj kulturi zaljubljivanje najdragocjenije osobno isku-
stvo, glorifidrano u svim medijima. Ipak, sudionici ovog is-
traZivanja jasno su raziudili ljubav od zaljublienosti i ¢ini se
da im je ta razlika vazna, odnosno da shvadaju zaljubljenost
kao intenzivan, ali prolazan osjecaj, a ljubav kao kompleksni-
jii trajniji odnos.

Zasto je ljubav toliko vazna i zasto se toliko o njoj raspravlja,
pitaju se Cudina-Obradovi¢ | Obradovi¢ (2006.) i zakljuluju:
vierojatno zato Sto udi ofekuju da ¢e im lubav donijeti naj-
vele zadovoljstvo i srecu (a u sudionika ovog istradivanja do-
datno i razumijevanje i podtovanje). Vise od Cetrdeset godina
nakon Knoxove prve konstrukdije i primjene avog upitnikas
&ini se da romantiénost kao kvaliteta ljubavi (barem u ovom
uzorku) vide nije prioritet. VaZnije je razumijevanje i odrzava-
nje odnosa. Dozivljaj ljubavi sudionika ovog istraZivanja mo-
Ze se iskazali kategorijama: emocije, motivacija, socijalni od-
nosi i ponadanje. Sudionici ljubav doZivijavaju kao kompleks-
nu emociju, mofiviranu tjelesnim i duhovnim potrebama, ko-
ja u partnerskom smislu zapodinje zaljubljencddy, a zatim se
razvija u odnos obiljeZzen jednostranim ili uzajamnim pona-
Sanjima davanja i primanja. Od ispitanih demografskih vari-
jabli, samo su velidina mjesta odrastanja do punoljetnosti i
stupanj religioznosti znadajno povezani s izraZenim stavom
prema ljubavi, a pritom su znadajno romanticniji oni sudioni-
ci koji su odrasli na selu te koji se izjaSnjavaju kao izrazito reli-
giozni.

Osnovno ogranidenje ovog istrazivanja ofituje se u demo-
grafskim obiljeZjima analiziranoga prigodnog uzorka, koja o-
nemoguduju generalizaciju rezultata na populaciju. Stoga je,
uz ve¢ navedene, konadna preporuka za bududa istraZivanja
koja ¢e se baviti ovom temom svakako prodiriti ovaj nacrt na
druge skupine sudionika, osobito s obzirom na rod (muski
sudionici), (stariju) dob, razinu i vistu obrazovanja, odnosno
na vedi i heterogeniji uzorak, koji bi dopunio sliku rezultata
ovog istrazivanja.
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To me, Love is...:
Analysis of Student Atfitudes and
Experience of Romantic Love

Andrejo BARTOLAC
University of Applied Health Studies, Zagrebs

Love is certoinly one of the most appecling aspects of
emotional life and human behavior, which are rarely
investigoted in our environment, although there is o growing
interest about this subject in the world (eg. Medora et al,,
2002; Masuda, 2003; Watts & Stenner, 2005; Hendrick &
Hendrick, 2005; Neto, 2007). Therefore; the research was
conducted with the aim of learning how students of different
oges experience love; what their oftitudes foward romantic
love are and whether some socio-demographic dota ore
associated with oftitudes toward the subject of measurement.
The study invalved 503 students who filled in Knox's Attitudes
Toward Love Scale and in one sentence expressed their
personal perception of love. This paper presenis o
quantitative and qualitative analysis of data poinfing to o
moderote expression of the romantic ottitude of participants
toward love. Through analysis of the examined demographic
variables, it was shown that parficipants who grew up in o
rural orea ond those who are very religious expressed a
more romantic attitude toword love. Participants expressed
their experience of love through the following categories:
emotion, motivation, social refotions and behovior.
According to the statements of participants, it can be
concluded that participants experience love as o complex
emotion, motivated by physicol and spiritual needs, which in
the sense of partnership begins by infotuation and then
develops into o relotionship marked by unilateral or
reciprocal behaviors of giving and receiving.

Keywords: romantic love, aftitude, perception
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