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1 UVOD

Rad govori o urednom razvoju djeteta u dobi od 8L@godina, te poreniaju slusne paznje i
vidne percepcije nastalih kao posljedica cerebnaldrugih oStéenja. Takder, u radu je i prikaz
konkretnog sltaja i prakténih vjezbi koje su se primjenjivale u 8aju djevogice s cerebralnim
oStetenjima s kojom sam kao asistent u nastavi radbagddina. Slijedom navedenog, rad je
podijeljen u tri osnovna dijela.

Prvi dio ogenito govori o urednom razvoju djeteta starodtBalo10 godina promatrano
kroz razltita razvojna podr&ja, od kojih su izdvojeni: kognitivni razvoj, motoki razvoj, razvoj
pantenja, razvoj paznje i razvoj govora. Svako pdgrije bitno i treba imati u vidu da f®vjek
kompleksno hkie i da razvojna podija meiusobno utjéu jedna na drugo. U ovom shju
naglasak je na razvoju paznje i govora. Govor jgawmau svakodnevnom Zzivotu i
samoaktualizacijcovjeka, odnosno ispunjenju svih potencijala kojesjpdujemo, a usvajanje
govora je interakcijski proces.

Cerebralna oStenja su predmet drugog dijela rada. Ona predsjadjaipu tesSkéa, kao
Sto su porem@j (deficit) paznje, porendaj vidne percepcije, govorno jémi poremeaji i
teSkd@e ucitanju i pisanju. Djecu s porerfgem paznje bez hiperaktivnosti &sto opisuje kao
.Zaboravnu i nepazljivu djecu” i zahtijevaju posebpristup. Poremi@&] vidne percepcije se
manifestira kao smetnja u percepciji boje, konstasti oblika, lika i pozadine, te prepoznavanje
slike. Poreméaj vidne percepcije dovodi do govorno-f@ah poreméaja gdje razlikujemo
nekoliko tipova teSkéa, kao Sto su usporen govorno-fezirazvoj, nerazvijen govor i posebne
jezicne teSkoe. TeSkoe citanja i pisanja u Skolskoj dobi ovise o j@mj usvojenosti u
predskolskoj dobi.

Tredi dio rada je praktian primjer u kojem se prikazuje &) djevofice s cerebralnim
ost&enjem koja je integrirana u redovni obrazovni austpohaa 4. razred osnovne Skole. Na
pocetku se govori o klidkoj slici djevogice i poreméajima vezanim uz nju, @evsi od
komplikacija pri porodu do dijagnostike sadasnjeng. Pravilna dijagnostika je vrlo vazna jer
je podloga za utdivanje poreméaja i odr@ivanja pravilnog daljeg postupanja. U tome sudglu;j

dijagnostéki tim kojegacine neurokirurg, pedijatar, logoped, psiholog igmirebi drugo st&no



osoblje. Kod djevajice Vite' su utvdeni poreméaji vezani uz klintku sliku od kojih su
najizrazeniji poremé&j slusne paznje, poreka vidne percepcije, govorno-j€ni poremeaji i
teSka@e u ¢itanju i pisanju. Vjezbe koje sam s njom provodilabirane u skladu sa nastavnim
programom za djecu u inkluziBile su strukturirane tako da se radi na ublazavgoremeéaja

slusne paznje i vidne percepcije, a provodile sdvseputa tjedno kroz jednu Skolsku godinu.

! vita- izmigljeno ime za djevsicu iz prikaza sltaja



2 UREDAN RAZVOJ DJETETA OD 8 DO 10 GODINA

Djetetov razvoj se promatra kroz viSe razvojnih oo, a najzn&ajnija su kognitivni razvoj,

motoricki razvoj, razvoj paznje i pafenja, te razvoj govora.
2.1 KOGNITIVNI RAZVOJ

Kognitivni razvoj odnosi se na vise mentalne precegeamdau kojih ljudi pokuSavaju shvatiti i
prilagoditi sebi svijet u kojem zive. Ti se procewazivaju: misljenje, radlivanje, &enje i
rjeSavanje problema. Djetetovo miSljenje se uvetikaikuje od misljenja odraslih ljudi (Vasta,
2004).
Kognitivni razvoj moze se promatrati kroz tri tgeri

a) Kognitivno-razvojni pristup: model obrade informiaci

b) Kognitivno-razvojni pristup: povezan s mjerenjerteligencije

c) Kognitivno-razvojni pristup po Jeanu Piagetu

a) Model obrade informacija pokuSava opisati kognigyprocese u podlozi kognitivnih izvedbi,

oblike obrade informacija koji se datgu izmelu podrazaja i odgovora. Model obrade

informacija se oslanja na suvremendurgalnu znanost, kao i na slteaje oge ljudske
inteligencije, te specifne jezike i metode ponda kojih oblikuju i provjeravaju svoje teorije.

b) Model mjerenja inteligencije nastao je zbog nezatjstva tradicionalnim pristupom

inteligenciji. Model mjerenja inteligencije se mga@matrati kroZetiri nova pristupa.

- Teorija Vigotskogasti¢e vaznost onoga Sto djeca mogtiniti uz poma@ odraslih. Svaka
prikladna pomé od strane odraslih ili kompetentnog vrSnjaka madeesti do novih oblika
intelektualne kompetencije.

- Sternbergova tiarliha teorija sastoji se od tri podteorije: komponentne, korttedse i
iskustvene.

- Gardnerova teorijaukljucuje viSe vrsta inteligencije koje nisu obubgae psihometrijskim

pristupom.

Etoloski pristupistrazuje razvoj s evolucijksog glediSta. Evolskijpristup inteligenciji te

metodoloSka vaznost préavanja inteligencije u prirodnim uvjetima.
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c) Razvojni model po Jeanu Piagetu

Piagetova spoznajna razvojna teorija moze se pibdijeetiri razvojna razdoblja:

- Senzomototko razdoblje (0 — 2 god.) u kojem dijete spoznaje svijet kiaravno
djelovanje. Djeluje po principu senzomotidih shema. Sheme postaju sve slozZenije i
povezanije. Dolazi do decentracije, a dijetéip@ shv&ati stalnost predmeta.

- Predoperacijskorazdoblje (2 — god.) u kojem dijete probleme viSe ne rjeSaravnim
djelovanjem, nego ponda pred@avanja. Predfavanje je ogradeno i egocentrizmom.
Smatra da svi dijele njegov pogled na svijet, S0 ca8ituje u egocentiinom govoru.
Egocentrizam dovodi do animi&tiog misljenja, centracije i ireverzibilnosti misija. Igra je
jako vazna u ovoj dobi. NajviSe su zastupljene mmisljanja i pretvaranja (Berk, 2008).

- Konkretno razdobljg6 — 12 god.) u kojem se kod djeteta pojavljujegndoost logékog
razmiSljanja i mogénost konzervacijena poznatim i konkretnim sadrzajima (stvaranje
pojmova, uvianje odnosa i rjeSavanje problema). Tijekom togiohja dijete postepeno
primjenjuje nekoliko strategija istodobno. Baza ol@wynog znanja se povava i postaje
organiziranija. PoboljSava se kognitivna samoregjaa

- Formalno razdobljg12 god do odrasle dobi) u kojem se kod djetethgdogicko misljenje
na apstraktnim objektima. Misljenje je ovisno o rZagu i obuhvéa u sebi kulturu,

obrazovanost i situaciju (Vasta, 2004).

2.2 MOTORICKI RAZVOJ

Motoricki razvoj djeteta najviSe je vidljiv i najbrze sazvija u prve dvije godine zivota. Od
okomitog drzanja glave novatenteta do hvatanja predmeta (3 mjeseca), do wWrmoggii da
dijete sjedi samostalno (4 mjeseca), dolazimo dohpkoraka (11 — 14 mjeseci). Motoki
razvoj povezan je s razvojem govora, tako da porakcesto prati prvu rij& Razvoj grube
motorike odnosi se na kontrolu pokreta koji djetetnogiuju kretanje u okolini, primjerice,
puzanje, stajanje i hodanje. Razvoj fine motorikellovaéa manje pokrete, poput doléamja i
hvatanja (Berk 2008).

Motori¢ki razvoj je povezan s djetetovom tjelesnomdgra i kako dijete raste tako ima
vec¢u kontrolu nad svojim pokretima (kontrolu nad Sakainprstima) do razvoja fine motorike

koja se vidi kroz preciznije pokrete. S time u skiapredskolska djecat, ska&u, galopiraju i sl.
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Opcenito, ostvaruju bolju tjelesnu koordinaciju. Svakiete je individua za sebe i zbog toga
se motoriki razvoj razvijati razkiitom brzinom (Berk, 2008).

Prat&i razvojni tok dolazimo do djece Skolske dobi (Z6-god). Razvoj grube motorike
obiljezava povéana gipkost, ravnoteza, okretnost i snaga. Doldpi poboljSanja fine motorike.
Uspjesniji su u pisanju (rukopis postajekiji), crtanju (realisténiji crtezi), slikanju, bojanju
plastelina, Sivanju itd. Gjyenito, usavrSava se koordinaciju pokreta. Djecavaoino razdoblju
imaju snaznu potrebu za kretanjem, pa se baveitamlaktivhostima (igre loptom, plivanje i sl.)
i usavrSavaju raalite vjestine.

Mnogi Skolarci nisu fiziki u formi. Stoga se treba omagtil kvalitetan tjelesni odgoj koji

¢e podrazumijevati redovito vjezbanje i igru (Be2R08).
2.3 RAzvOJ PAZNJE

Djetetov napredak u sposobnostima ptedanja i upravljanja vlastitim ponasanjem dovodi do
ucinkovitije paznje, manipulacije informacijama i $pvanje problema. Paznja i budnost, zajedno
S namjerama, ciljevima i sklonostima, @tjena percepciju svijeta. S dobi se poboljSava kdatr
paznje.

Djeca u ranom djetinjstvu postaju bolja u planivanjdomisljanju slijeda postupaka
unaprijed i u skladu s time ostvarivanja ciljevaed®kolska djeca uklfgna su u aktivnosti
kratko vrijeme i manje sustavno planiraju.

U skladu s time, predsSkolska djeca d@aja paznju na znatno viSe dnevnih aspekata i
sporiji su, dok se starija djeca (7 dol0 godinagdstc@uju na bitno i brzi su u izvrSavanju
zadataka i smanjuje se laleoodvrganja. Paznja se u srednjem djetinjstvu mijenjarinaatina,;
postaje selektivnija, prilagodljiva i u & mjeri planska. Fleksibilno prilagavaju svoju paznju
trenut&nim zahtjevima raziitih situacija. Puno su vjesStiji u sposobnosti @anja, puno
temeljitije pregledavaju slike i pisani materijab2€i sitne slénosti i razlike u njima. Kao
uvjezbani¢itaci mijenjaju brzinu ¢itanja prema tezini teksta, Sto znala lakSe i poznatije
tekstovecitaju brze (Berk 2008).

Djeca te dobi p&inju u svojim socijalnim interakcijama ol#a@i paznju ne samo na ono

Sto govore nego i na potrebe slusatelja. Opd®ijko stvari mozemo zahvatiti paznjom) i



zadrzavanje paznjgoliko se dugo moze biti koncentriran na neki Zagrpoveéava se s dobi.

Mlada su djeca “rastresenija” od starije.
2.4 RAzv0oJPAM CENJA

Djeca p&inju pamtiti od r@enja pacak i ranije. Parfenje u ranom djetinjstvu promatramo kroz
pamtenje prepoznavanjem i p@enje dosjéivanjem. Pantrenje prepoznavanjerest da smo
perceptivno prisutan podrazajéveidjeli u proslosti.Pam’enje dosjéanjemje dozivanje nekog
dogaiaja ili podrazaja koji trenutao nije perceptivno prisutan.

Pantenje novordenteta i male djece nije tako rfirwo kao ono u starije djece (od 8 god.).

Djeca te dobi mogu zapamtiti &iebroj i sloZenije informacije od mé& djece. Padenje se s

dobi poboljSava.

Tri su razloga poboljSavanja paemja:

1. Razvoj mnemortkih strategija (ponavljanje i organizacije) koje peve&ava s dobi.
Naglasak na strategijama je vazan zbog pristupadolnformacija: postoje ografénja u
obradi informacija, a s time i potreba da se raz\tghnika u svrhu savladavanja tih
ograntenja.

2. Vaznost djéje metamemorije, koje ukljwje znanje o patenju ogenito, te posebnu
Spoznaju o vlastitom paianju.

3. Vazna uloga ofeg sustavu znanja u paemju — konstruktivnho paéenje. Ono ukljduje
zakljucivanje i konstrukciju koja nadilazi doslovne ulazpedatke. Djeca te dobi imaju
razvijenije panienje i zbog pojave znanja o svakodnevnim dagma (Vasta, 2004).

Razgovor djece s roditeljima doprinosi razvoju iaizh vrsta pandenja, uklj@ujuéi i

autobiografsko patenje.

Postoje tri faze paéenja kroz koje informacija prolazi: senziko, kratkor@no i

dugora@no pantenje (Zarevski, 1997).

- Senzowko pangenje vrlo kratko zadrzava dolage informacije u nepromijenjenom obliku.
Za vid to vrijeme iznosi priblizno pola sekundezasluh oko dvije sekunde. Postoji vidno
senzortko pantenje, to je tzv. ikorsko pangenje i sluSno senz@ko pantenje, to je tzv.
ehoicko pangenje. Slusno senzgkio pantenje traje duze od vidnog, pamo npr. zadnju rige
koju ¢ujemo lakSe zapamtiti nego ako je vidimo. Serimri pantenje joS se zove i
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perceptivno paienje jer se informacije prenose i na temelju samodrazaja. Istodobnim
radom senzotkog i dugor@énog panéenja uspjesno se provodi prepoznavanje oblika.
Kratkorocno pandenjenastaje nakon Sto je informacija doSla u segikori pantenje.
Kratkoraino pantenje je faza patenja koja zadrzava podatke u trajanju od po prjédne
minute nakon nastanka tragova podrazaja. Nazivaradno pansenje ili radna memorija.
Informacije koje Zelimo zadrzati u paenju se kodiraju u kratkoténom pandéenju. Na takav
nain se informacije pripreme za pohranu u dugom pandenje. Kad neku informaciju iz
dugor@nog pandenja vratimo u kratkokmo, onda kratkorno pangéenje ima ulogu tzv.
radnog paréenja. Zatovjeka je kratkordno pantenje od iznimne vaznosti jer ono sluzi da
bismo razumjeli ljudski govor formiran udenice. Ako bi kratkoréno pangenje bilo oStéeno
onda ne bismo mogli zapamtiti geiak ré&enice i zatim ga povezati sa sredinom i krajem
recenice u logtku cjelinu. Kapacitet kratkotmog panéenja u prosjeku iznosi izrda pet i
devet nepovezanitestica, a to zrta da se moze odjednom zapamtiti toliki broj neparel
brojeva.

Dugorano pandenje ima neogramen kapacitet, veliki broj informacija u dugérmm
pantenju ostaju cijeli zivot. Da bismo se dosjetili reknformacije koja je zapisana u
dugora@no pangenje, sluzimo se znacima za ddsjge (npr. znak je slovm; a zadatak je
pron&i u svojoj memoriji neko vée na -0), zatim znacima za kodiranje (npr. osobas)nPri
pantenju covjek obtno zapamti viSe konkretnih pojmova nego apstrakjmitstvara likovne
predodzbe tih konkretnih pojmova, tako da mozemo da se stvaraju dvostruki tragovi
pantenja: slikovni i verbalni. Za apstrakine pojmoveod#&no stvara samo verbalni trag pa ih
je teze zapamtiti. U dugatnom panéenju neku informaciju mozemo Koristiti u razne ®4rh
pa je vazno da postoji viSe dobrih putova za njeramalazenje. Budii da su u dugornom
pantenju pohranjene informacije iz osjetila, ono se jwdziva i perceptivho dugafno

pantenje (Zarevski, 1997).
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2.5 RAzv0OJ GOVORA

2.5.1 Razvoj govora predskolskog djeteta

- do 2 godine

U razvoju govora, koji i usporedno s razvojem motornih i intelektualnibsgpnosti, mogu se
razlikovati dvije faze: prelingvisika i lingvisticka.

Prelingvistrcka faza

Obuhvé&a fazu vokalizacije kada se javlja prvi krik i fazabljanja u kojoj dijete izgovara grupe
samoglasnika i suglasnika bez nekog smisla npr:nrag ,eda-eda“....

Lingvisticka faza

Pcinje javljanjem prve rij& izmedu 11-og i 14-og mjeseca kod djeteta. Tacrijgma smisao
cijele r&enice i obéno izraZzava neko emocionalno stanje-Zelju, tedhpotrebu.

Tijekom druge godine broj rige koje dijete poznaje i upotrebljava naglo se pave.

Tek krajem druge godine dijete zna kombinirati @wifjeci u recenicu. Prvi pokuSaj djeteta da

.....

i glagol (,dijete rita“). Krajem druge godine jeaii fond je izmeéu 20 do 50 rijéi.

- 2 do 3 godine

Koristi se réenicama od dvije do tri rije. Postavlja pitanja i odgovara na pitanja sa ,dafe".
Koristi pravilno zamjenice ,ja“ i ,ti, prepoznajdijelove predmeta, @inje pravilno izgovaranje
rijeci, ¢esto samo trazi predmete imentijin. Na kraju trée godine Kkoristi ré&enicu od dvije, tri
do cetiri rijeci.

- 3do 4 godine

Razumije réenice s nekoliko pojmova, postavlja pitanja s upitrzamjenicama, piinje se
razvijati pojam boje i broja, &enice su pretezno gram#i korektne i koristi perfekt.

- 4do5godina

Razumije gotovo sve Sto se govori u njegovoj okpliazumije sloZzene jese konstrukcije,
razlikuje ¢etiri osnovne boje, posjeduje pojam broja, sposdgbrepriati kradi slijed dogaaja.

Sluzi se odnosnim zamjenicama, prijedlozima i briope.
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- 5do 6 godina

Sposobno je samo ispati pricu, samo kod duzih i sloZenijih remogu se pojaviti neke
nesustavne pogreSke govora acenagovor je gramatki korektan. Ispravno primjenjuje
nepravilne oblike glagola i imenica. S oko 5,5 geddijete izgovara sve glasove pravilno. Nema
poteSkdéa u slusnoj sintezi i analizi.

2.5.2 Razvoj govora djeteta dobi 7 do 10 godina

U ovoj dobi dijete je trebalo usvojiti sve glasovepravilno ih izgovarati. Ali oko 10 %
osmogodiSnjaka joS uvijek ima poteska izgovorom nekih glasova (npr. s, S, z, S).

Prosj&an SestogodiSnjak raspolaze s oko 8 do 14disijeci, a izmeiu 9. i 11. godine
riecnik se obogéuje s joS oko 5 tista rijeci. U ovom razdoblju djeca nae i nepisana pravila

govora —¢ekanje na red za javljanje, neupadanje u govoguijjanje j&inom glasa i sl.
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3 CEREBRALNA OSTE CENJA

.cerebralna paraliza se definira kao grupa negsgnih, ali ¢esto promjenljivin motornih
oSt&enja uzrokovanih lezijom srediSnjeg &@nog sustava u ranim stadijima razvoja“ (Udruga
osoba s cerebralnom i djem paralizom Rijeka). Premda lezija ostaje nepzegymna,
rezultirajute oStéenje, nesposobnosti i hendikep mogu biti progresiy@erebralna paraliza
pokriva grupu bolesti koje polagano napreduju, etggno zahuaju motortke centre u mozgu,
koji su preko svojih ziwanih zavrSetaka odgovorni za nddi funkciju. ,Pojavnost
(prevalencija) cerebralne paralize, prema raznirorima, iznosi dvoje do petoro djece na ¢isu
novoraiercadi. (Udruga osoba s cerebralnom i¢gjen paralizom, Rijeka). Cerebralna paraliza
klini¢ka je dijagnoza koja se temelji na ktikoj slici, povijesti i tijeku bolesti. Veod dojenake
dobi klinicki se @ituje cerebralna paraliza kao neuromatkiriporemeéaj kontrole polozaja i
pokreta tijela, tonusa i refleksa néigi

Zbog promjenljivosti klinkkoga nalaza motarkoga poreméaja, kon&nu dijagnozu te
klasificiranje tipa cerebralne paralize nije dopu$t &initi prije ¢etvrte godine, tj. minimalno
trece, a optimalno pete godine.

Djeca s cerebralnom paralizotesto imaju gastroenteroloSke probleme, koji uklju
teSka@e hranjenja i probave, te su djeca s tezim oblicer@bralne paralizéesto pothranjena i
smanjena rasta. Kod djece s tezim oblikom cerebrphralize nepokretnost i slabost Easje
cesto uzrok respiratornim problemima, poréaje urodinamke, deformacije kostura, osteoporozi
i ostalih ortopedskih problema. Sva navedena odsfapuzrokovana su ogenjem mozga, ali
zasto dolazi do os&tenja mozga, to joS nije uieno. Osim oSteenja mozga, rani porerfey
motorike je doveo do ostenja drugih funkcija, deformacije skeleta i nemausti
funkcioniranja drugih organskih sustava ( Udrugabass cerebralnom i dj@m paralizom
Rijeka).

Mnogi uzrani ¢imbenici cerebralne paralize grupiraju se na:

- Prenatalno oStéenje— oko 30 % sléajeva, nastaje u prva tri mjeseca fetalnog Zivata k
posljedica infekcija ili parazitarnih bolesti, pbitskih stanja posteljice, metabtkih

poremeéaja majke, zatim ionizantnih zi@nja ili su genetski uzrokovani.
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- Perinatalno oStéenje — oko 60 % sléajeva, dogdaju se pri porodu, posljedica su
nedostatka kisika u tkivima/mozgu koji uzrokujgriemoStéenja mozga).

- Postnatalno oStenje— oko 10 %, posljedica je raglih infekcija (encefalitis, meningitis,
mozdani tumori), i traumatskih osenja glave.(Skripta Motoreki poreméaji i kroniche
bolesti).

Vrste cerebralne paralize ovisno o mjestitavanja neuromototkog poremeéaja mogu biti:

- monoplegija- zahvéen jedan ekstremitet

- hemiplegija— zahvéeni ekstremiteti jedne strane tijela

- paraplegija— zahvéena dva bilateralna ekstremiteta

- triplegija — - zahvaena tri ekstremiteta

- kvadriplegija— zahvéena svasetiri ekstremiteta

- dvostrukahemiplegija— zahvéene obje strane tijela. (Udruga osoba s cerebralrdjatjom
paralizom Rijeka).

Kod djece s cerebralnom paralizom javlja se dizairtgovor a karakterizira ga otezano
izgovaranje rijéi i karakteristéno disanje. Zbog tezeg izgovaranjadijdjeca imaju poteSka u
komunikaciji, roditelji ponekad ne razumiju Sto dijete Zeli rei.

Kod djece s cerebralnom paralizatasto su prisutne i druge razvojne smetnje poput
oSteenja vida, sluha, govora, deficit paznje, percemivsmetnje, epilepsija, shizeno
intelektualno funkcioniranje, smetnje ponaSanj&eanja te emocionalne smetnje. Zbog svih tih

popratnih smetnji cerebralna paraliza trazi intsegtlinarni pristup.

3.1 POREMECAJ (DEFICIT ) PAZNJE

Termin poreméaj paznje (engleskiAttention deficit disorder — skféanica ADD je dobio svoj
sadasnji naziv 1980. godine, u DSM-IlI-Dijagnokti i statistcki priruénik mentalnih
poremeéaja. Jezgra ovog problema jest te&ka usredot&ivanju i odrZzavanju paznje. Postoje
dvije vrste ADD-a: ADD s hiperaktivnog i ADD bez hiperaktivnhosti. U ovom radu viée se
posvetiti ADD-u bez hiperaktivnosti.

ADD bez hiperaktivnostEesto su nazivali sindrom ,ugodnog svemirskog puthiki
Lpretezito nepazljiv tip“. U predSkolskoj dobi djecs ADD-om nepazljivog tipa tesko je ili
gotovo nemogée razlikovati od predSkolaca koji nemaju ADD jerasta djeca imaju kratak
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raspon paznje. Sto je dijete starije, vejrojatijgedace uz ADD razviti jod jedan psiholo3ki
poremeaj. ,NepaZzljivost se &tuje kroz simptome: dijete ne uspijeva obratitspbnu pozornost
na detalje ilicini nemarne pogreske, ima tegkou odrzavanju paznje tijekom igre ili rada u
Skoli, ne sluSa kad mu se izravno daja, ne uspijeva dovrSiti Skolsku z&daima teSkée u
organiziranju aktivnosti, izbjegava zadatake kajntzevaju ustrajan mentalni napor, gube stvari,
rastresena su i zaboravljaju (Phelan, 2005).

Djeca s deficitom paZnje se viSe zale na ona8fe nego na ono Sto vide, naprimjer na
Zamor u razredu. Zbog svoje nepazljivosti¢@mlezorganiziranosti i zaboravljivosti ta djeca
zaboravljaju spremiti sobu, napisati zadane sjéaju se radnje u kojoj su netom sudjelovali.
Zato treba izbjegavati zahtijevati od te djece daaitri stvari zaredom.

U Skolskom okruzenju djecu s ADDResto vrSnjaci ignoriraju i zbog toga ona
emocionalno pate. N&@&e Skolu opisuju dosadnom jer se od njih zahtijeaasjgde mirno i da
se koncentriraju na sadrzaj. Sve Sto rade, radgepstoga imaju problema s rutinskim zadacima
poput jutarnjeg spremanja za Skolu, pisanjem damead&a i sl.

Iz svega toga se da zakiji da ¢ce ADD ometati mnoge razvojne zadatke. T
pojavit ¢e se tikovi— nagli, kratkotrajni i opetovani mot@ki pokreti (zmirkanje, trzanje ramena,
grimase) ili vokalizacija (nakaSljavanje, roktanfmrcanje), atesto se vezu i poreréai u
spavanju i specifne teSkdée u wenju. Specifine teSkoe u wenju ukljutuju teSka@e u citanju
(disleksiju), teSkée u matematkom ra&unanju i rjeSavanju problemskih zadatakachje,
snaznu averziju prema pisanim zadacima i ono Sfmoaekad zove ,neverbalnim* teSkma u

ucenju.
3.2 POREMECAJ VIDNE PERCEPCIJE

Prema definiciji percepcija uk§uje prepoznavanje i klasifikaciju osjeta ili skugjeta, a
povezana je s iskustvom. Ona oméaua zahvéanje relevantnih karakteristika okolnih predmeta
i pojava te se na taj tia stvara strukturirana cjelovitost. To je aktiyorioces kojim dajemo
smisao i integriramo osjetno podrazivanje, to jecps viSeg reda, koji ukkuje svjesno
prepoznavanje, razlikovanje, emocionalni konteldt On obuhvéa: integraciju, prepoznavanje

i interpretaciju stvarnosti.
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Vidnaili vizualna percepcijaslanja se na vid koji ima glavnu ulogu u percgp&ioline,
pa je i u mozgovnoj kori naj¢e podréje posvéeno procesiranju vidnih informacija (u
usporedbi s ostalim osjetima). Temeljna vidna gaeije objekata ukljtuje integraciju nekoliko
osnovnih obiljezja (Grieve, 2000): boju, dubinurgepciju lika i pozadine te konstantnost oblika.
Ve¢ smo spomenuli temeljne vidne percepcije, pa (@ri2000) pod smetnje temeljne vidne
percepcije ubraja smetnje u percepciji: boje, kamstosti oblika, lika i pozadine te
sekvencioniranje. Konstantnost oblika nam dozvaljda prepoznamo predmete kad su prikazani
u razlcitim uvjetima jer isti oblik u raztitoj velicini prepoznajemo kao isti. Djeca thaim
mogu imati poteSkéa u prepoznavanju poznatih predmeta kad se pojavljuneobénim
kutovima gledista ili bez pozadine. U svakodnevnbinotu se tako moze dogoditi da npr.
tijekom obl&enja, née prepoznati odfel ako je okrenuta gore-dolje ili unutra prema vako
imaju smetnje u percepciji lika i pozadine, prednsetne mogu “odvojiti” od povrSine na kojoj
leze i od ostalih predmeta koji ih preklapaju, pgetd moze imati problema s pronalazenjem
stvari, npr. sapuna u kupaonideSlja u ladici, a kod obtgnja teSko razlikuju od¢er od
pokrivata za krevet na kojem ona lezi. Takvi se defi¢#&e javljaju kod fokalnih lezija,
narcito tiemeno zatiljnih podrja desno.

Periferni vid je percepcija vidnih podrazaja koji se nalaze eyedr&ja na koje je
usredotden pogled. Kada dijete svojim pogledom prelazi prekbova, ono aktivira stanice u
podrutju mozga koje su zaduzene za vid. Nagv@ktivnost mozga doda se onda kada dijete
prilagaiava svoje oko tako da slike rubova padaju u blizradiSta oka, to jest onda kada dijete
gleda ravno u rubov@Pinoza-Kukurin 1994).

Prema tome, dijete je programirano za bavljenjaaend aktivhodu koja je vrlo zn&jna
za uspjesSnu prilagodbu. Ta aktivnost stvara ulgzogatke koji su potrebni za odrzavanje i
prilagaiavanje Zi¢anog sustava, a osim toga usmjerava djeteteovyuypnamajvaznije dijelove
vidnog svijeta. JoS jednom vidimo da dijete ni yeko sliéaju nije pasivno. Malim bebama nije
potrebno poticanje kako bi pronasle nesto zanimljza promatranjeCak i novordense
posjeduje orde kojim pribavlja iskustvo koje mu je neophodnmpamalan razvo;.

Do poreméaja vidne percepcije dolazi kada periferni vid pekrznatno maniji dio

vidnog polja.
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3.3 GOVORNO-JEZI CNI POREME CAJI

Govorno-jezéne poreméaje ili teSkade definiramo kao porendaj usvajanja, razumijevanja ili
istrazivanja govornog ili pisanog jezika. Negi oblici nedostatnog jeZnog razvoja u nasim
uvjetima proizlaze iz kulturne deprivacije i dvadj@msti u nepovoljnim uvjetima.

Odreiivanje jezEnog poreméaja ovisi o tri stvari: jeznim sastavnicama koje mogu biti
oStetene, jezinim modalitetima te procesima koji mogu biti @&ei. Jezinih poreméaja je
znatno viSe u predskolskoj dobi nego u Skolskoji.dbtanje ih je u Skolskoj dobi ne zbog
posljedica dobrih programa u podjuranog otkrivanja i terapije pravih jénih poreméaja, veé
zato Sto su premjeSteni pod druge tégkdeskoe u wenju (Ljubest, 1997).

U djece predskolske i Skolske dobi pojavljuju sgedsi govorno-jezéni poreméaji:
dislalija, alalija, usporen razvoj govora, disfazijli afazije (Arapow, 1990). Udai li se
zaostajanje ili odstupanje u govorno-fgmm razvoju djeteta razlikujemo nekoliko vrsta sk
- usporen govorno-jeani razvoj ili nedovoljno razvijen govor (ovisno oli djeteta)

- nerazvijen govor
- posebne jeZne tesSkoe

Alalija je neuroloSki poreniaj koji predstavlja odsustvo govora i jezika. Dgjema alaliju
ako: ne govori i ne razumije govornu poruku, neag\ali djelom&no razumije govornu poruku,
nezainteresirano je za govornu komunikaciju, razysyoj* jezik, koji je potpuno nerazumljiv za
okolinu, komunicira gestama, Sutljivo je, pdeno, plasljivo, s povremenim vriStanjem i
ispovljava stalni nemir.

Dislalija ili neispravan izgovor glasova ili poretag artikulacije, ili jednostavno poreréeg
izgovora, najeke se javlja u toku razvoja govora, ali ponekad mdesnije. Postoje tri oblika
neispravnog izgovora glasa:

- omisijaje ispustanje glasova ili samo nekih njegovih dyal (npr. trava-tava);

- supstitucijaje meiusobna zamjena glasova, ¢effe nerazvijenog glasa glasom Kkojic¢ve
postoji iz istog izgovornog sustava (npr. ljubalbguw);

- distorzijaje iskrivljen n&in izgovora glasa. Kod distorzije je nesto drtigiaslucaj nego kod
omisije i supstitucije jer je raspon distorzije ovvelik i moze se kretati od jedva malog

odstupanja do gotovo supstitucije i same omisije.
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Najce&i uzroci poreméaja izgovora glasova su: odstupanje uigiafunkciji organa za
artikulaciju (jezik, usne, meko nepce), @é&tgje ili gubitak sluha, intelektualno zaostajamge,
fonemski sluh (nerazlikovanije izhe glasova u rij&), oS govorni uzor.

Ovisno o skupini glasova koja je zalleaa porem&jem, neispravan izgovor glasova
dijeli se u nekoliko skupina: sigmatizam, rotacizalambdacizam, kapacizam i gamacizam,
tetacizam i deltacizam, tetizam i etacizam.

Usporen razvoj govorge sluiaj kada dijete razumije govor svoje okoline, alistezi
recenicama koje nisu primjerene njegovoj dobi. Uspim@a urednim razvojem govora (dijete u
dobi od tri godine trebalo bi se sluziti gramikti ispravnim ré€enicama i to ne onim
najjednostavnijim), djetetu s usporenim razvojenaaga izostate razvoj réenice, u réenicice
nedostajati vezane rije prilozi, vremena, pommi glagoli, rjenik ¢e biti siromaSan, a izgovor
glasova zaostajée za izgovorm vrSnjaka.

Disfazijaje lakSi oblik oStéenja jezika i govora, afazijaje tezi oblik. Disfazija je termin
koji se koristi za djecu jer u ¥mi slucajeva prognoza je bolja nego kod odraslih, paak® k
god izrazen bio, poremdaj smatra lakSim. Porerfeg moZze otkritii prenatalno o$tenje,
perinatalno oStenje i postnatalno o&tenje. Sva ta ostenja mogu uzrokovati disfunkciju
kortikalnih i subkortikalnih struktura. Disfazijeigoreméaji usvajanja jezinog sustava koji se
manifestira u nedovoljno grameéktim ili nezrelim r&enicama, siromasnom gaku, rijeci
obicno ne prelaze tri sloga, sugladme skupine nedostaju ili dovode do nesigurnecitijdo
leksickih dislalija. U govoru se uavaju smetnje izgovora glasova (Ljulie§D97).

Posebne jezZhe teSkoée su uz disleksiju, n&g&i razlog speciinih teSkda u wenju.
Uzrok posebnih jezZnih teSk@a nije neurolosko ostenje, ali su posljedica niesobnog odnosa
gena i specitinog neuroloskog funkcioniranja. J&zi je razvoj usporen zbog snizene
osjetljivosti na brzi protok sludnih informacijajdda s posebnim jeziim teSkéama kasnije
progovore i poinju povezivati rij&€ u relenicu, rij&i u recenici nisu poslagane pravilnim
redoslijedom,cesto nemaju pravilne nastavke za rod i broj. Kakmaju rij€i za izrazavanje
odnosa predmeta i mjesta na kojem se ti predmé&zeakoriste za sve priloge ,tu“ i ,tamo*“.
Nedostaju im vremenski prilozi. Kod pojedinih radnjetko naiu precizne rijéi za njihovo

imenovanje. TeSko pronalazec¢mada jezéno izraze ono Sto misle. Za izrazavanje proslog
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vremenatesto izostavljaju pormimi glagol, teSko uobiuju i imena osoba. Zbog svih nabrojenih

stvari njihov govor séini Sturim i neodréenim, ponekad ostavlja dojam suZzenog poimanja.
Najce&e zablude roditelja i okoline vezane uz kasnijeggpr@ranje djeteta jesu:

,On je lijen, ne Zeli govoriti."

.Malo je tvrdoglav, progovoriie on ve."

| njegov tata je kasnije progovorio, a sagye u redu.”

Poneka djeca uspiju nadoknaditi to rano zaostajdNge svakako je bitno procijeniti radi li se o

kasnjenju u jezino-govornom razvoju kao individualnoj karakteristidjeteta ili o pravom

poremeéaju.
3.4 TESKOCE U CITANJU | PISANJU

Citanje je aktivnost koja dodiruje sve aspekte Zyaitjge na uspjeh u 3koli, obrazovaniju,
mogunosti zaposlenja, daje odgovore na pitadjitanje definira Zivotni stil. (Ljubesj 1997).
Citanje je izvaenje zn&enja, odnosno proces koji se sastoji u shapu smisla napisanih rije
(Kobola, 1977)

Pisanje je grafika reprezentacija upotrebe dogovorenih prepozwatljiznakova. Za
usvajanje vjeStine pisanja potrebna je ddra razina intelektualnoga, motdoga i
emocionalnog razvoja, te vjezba. Osnovni métoruvjeti za usvajanje pisanja postizu se oko
Seste godine Zivota djeteta (Skarl989). Wenje pdetnoggitanja ovisi 0 usvojenosti jediih
sposobnosti.

Neki pokazatelji odstupanja od urednog govorncsjery razvoja:

- kasno progovaranje i usporen govorno<jeizrazvoj
- siromasan rjégnik
- dugo zadrzavanje greSaka u izgovoru glasova
- teSka&e govorno-jezinog izrazavanja
- agramatizmi u govoru
- teSk@e u &enju pjesmica i brojalica
- teSkae u pandenju
- nerazvijena fonoloSka svjesnost i nakon Seste godin
- potesk@ée zadrzavanja paznje
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- nespretnost u gruboj i finoj motorici

- nesigurnost u prostorno-vremenskim odnosima

- hiperaktivnost, impulzivnost

- nezainteresiranost za crtanje i pisanje

- nemotiviranost, te nedostatak interesa za slik@vnitanje (Posokhova, 2000).

Ako su djeca u predSkolskoj dobi pokazivala tégkai usvojenosti jeznih sposobnosti u

Skolskoj dobice najvjerojatnije imati porendqj ¢itanja i pisanja.
Neka obiljezja teSkea citanja:

- teSk@&e povezivanja glasova i slogova u ¢ije

- mijenjanje rij&i premjeStanjem ili umetanjem slogova (vrat@ava)

- zamjena slova ili slogova ( éeod)

- pogatanje rij&i (mracnim—matka, dobar>obad)

- izostavljanje slova i slogova, kao i cijelih djgdavnina~davni)

- vratanje na proitani red ili izostavljanje reda

- djeca se mogu pozaliti da im slova ,pleSu”, bjehgenjaju svoj poloza,...
Neka obiljezja teSkea pisanja:

- teSko slijedi pravac pisanja; pisanje je sporajkpis neéitak

- teSk@e u povezivanje glasa i slova

- zamjene slova koja gho zviee ili izgledaju ( b-d, m-n, a-e, d-t, p-b, k-g, s

- zrcalno pisanje slova i brojki

- umetanje, dodavanje, ponavljanje, premjestanjéi iljeslogova

- izostavljanje slova, dijelova rigeili cijelih rije ¢i

- teSkae pri upotrebi gramatkih i pravopisnih pravila (Posokhova, 2000).

Disleksijaje speciféno kognitivno funkcioniranje djeteta zbog kojegaoama slabosti u
nekim modalitetima primanja i obrade informacijak&to su vizualno-prostorna obrada pisanih
simbola i/ili fonoloSka obrada glasova govora, t@hovo simultano procesuiranje i
automatizacija, Sto su temeljni procesi za ovladgsitanja i pisanja (Jugj 2004).

Disgrafija ili poteSkata ovladavanja sposobnosti vjeStinom pisanja premagopisnim

naelima odréenog jezika. Djeca ne rade pogreSke zbog nepozjsapeavopisa jer su teSé&e
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prisutne bez obzira na dovoljan stupanj intelektagli govornog razvoja, uredan sluh i vid, te
SkolovanjaCesti su slaajevi u kojima se disleksija i disgrafija javljagtovremeno.

Diskalkulija je poreméaj matematikin sposobnosti, a ¢uje se u poteSkama
razumijevanja i usvajanja matengih pojmova i operacija, slabom poznavanju matetkag

rie¢nika, rotacijama, zamjenama, dodavanju, te preanpgstznamenaka u brojevima.
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4 |INTEGRACIJA DJECE S POSEBNIM OBRAZOVNIM POTREBAMA
4.1 ZAKONSKIOKVIR RH

Ucenikom s posebnim obrazovnim potrebama smatra a@sdijete koje ima teSke u wenju
zbog ¢cega mu je potrebna posebna odgojno-obrazovna pdB&publika Hrvatska u svoj
odgojno-obrazovni sustav ukfuje djecu i @enike/ce s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama. U dokumentima koji su véize Republici Hrvatskoj, adu se obrazovanjatanika s
posebnim odgojno—obrazovnim potrebama koje je izda@tski nacionalni obrazovni standard
(HNOS), koristi se naziv djeca s posebnim obrazovpotrebama umjesto djeca s te&koa u
razvoju ili djeca s invaliditetom jer je manje sigtzirajwi i prikladniji u podri@ju odgoja i
obrazovanja.

PremaPlanu razvoja sustava odgoja i obrazovanja 2008020. predvideno je i za
ucenike s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama ae®pli obvezno osnovnoskolsko
obrazovanje.

Zakonom o predSkolskom odgoju i obrazovanjteieni su upisni prioriteti djece s
posebnim odgojno-obrazovnim potrebama wjdjevrtice. Osnovnoskolsko obrazovanje je za
njih, kao i za svu drugu djecu, obvezno i besplatntakader imaju prednost pri upisu u srednje
Skole. Ipak, zbog nedovoljnih financijskih sredsta\arhitektonske neprimjerenosti skola, brojni
ucenici/ce s tjelesnim o&tenjima nisu u potpunosti ukifeni u redovni sustav odgoja i
obrazovanja.

Pravilnikom o broju denika u redovitom i kombiniranom razrednom odjelasmovnoj
Skoli (NN, 74/99.) utuieno je da razredni odjel u koji je ukien jedan tenik s posebnim
obrazovnim potrebama, moze imati najviSe 28nika, s dva ¢enika s posebnim obrazovnim
potrebama razredni odjel moze imati najviSe 2énika, a s tri denika s posebnim obrazovnim
potrebama razredni odjel mozZe imati najviSe dnika.

Pravilnikom o osnovnoSkolskom odgoju i obrazovamjenika s teSkéama u razvoju
(NN, 23/91.) utvdeni su primjereni oblici Skolovanjac¢enika s posebnim obrazovnim

potrebama. Zadenike sa senzaikim i motorickim oSte&enjima (vida, sluha, tjelesnih o&emja)
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koji su potpuno integrirani u redovite razredneetgljorganizira se produzZeni stnii postupak u
skupinama od 6 do 1@enika nakon nastave.

Kako bi se postigla kvalitetnija integracij@anika/ca s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama, nuzno je udenje raznolikih sadrzaja i oblika rada, osposolignnastavnoga
osoblja i promjene zakonskih odredbi. U svezi ®tpostojée se diteljsko i nastavriko osoblje
osposobljava kroz procese profesionalnog usavr§avadi stjecanja potrebnih kompetencija.
Osuvremenjuju se programi za odgoj, obrazovanjesposobljavanje denika s posebnim
odgojno-obrazovnim potrebama, uvodi sustavc@mga i nakon zavrSetka njihova Skolovanja.
Ureduju se odnosi s posebnim ustanovama koje su podvopr Ministarstva zdravstva i
socijalne skrbi, kako bi se osigurali uvjeti za faojem njihove stitne potpore redovnom
Skolskom sustavu. Zbog neujedanosti uvjeta rada u ragliim sredinama i Skolama (oprema,

kadrovi, arhitektonska pristug@ost), radi se na njihovom ujediaaanju.

4.1.1 Uklju ¢ivanje uéenika s posebnim obrazovnim potrebama u Skolski stes/

Suvremena hrvatska Skola omégje i potce ukljwivanje wenika slakim teSkéamau razvoju
u redoviti Skolski sustav, Sto ovisi 0 stupnju @&k i procjeni posebne odgojno-obrazovne
podrSke koju Genici s teSkéama u razvoju trebaju, odnosno o uvjetima koje grakola i
omoguuje lokalna zajednica. d¢nici s lakim teSkéama u razvoju u pravilu se ukduju u
redovite razredne odjele, te svladavaju redovitgtavme programe uz individualiziranecimee
rada s obzirom na s@fnu procjenu posebnoga odgojnoobrazovnog djelovamj&ojemu
misljenje i prosudbu donosi poseban tim &tjaka.

Redoviti sustav odgoja i obrazovanja osnovne S&olegifuje dva vida integracije djece
s teSkéama u razvoju:

a) potpunu integraciju

b) djelom&nu integraciju.

Potpuna integracijgpodrazumijeva ukljgenost denika s teSkéama u razvoju u razredni
odjel, izradbu i primjenu posebno prilatgmih programa zacenika s teSkéom ili teSkaama u
razvoju, koje kreira titelj u suradnji s defektologom i drugim strum suradnicima. S posebnim

programom treba upoznati roditelje/skrbnike. Né&jvbroj ucenika s posebnim obrazovnim
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potrebama potpuno je integriran u redovne razredijee i to na nén da u jednom razrednom
odjelu mogu biti najviSe tridenika s posebnim obrazovnim potrebama.

Djelomicna integracija podrazumijeva ukljtenost denika s teSkéama u razvoju,
nage&e s lakom mentalnom retardacijom, dijelom vremenaarednom odjelu sa skupinom
ucenika koji rade prema Nastavnhom planu i programuogaovnu Skolu, a dio programa
svladavaju prema posebnom Okvirnom nastavnom plgmagramu za &enike s teSkeama u
razvoju, koji realizira defektolog u posebnom ramem odjelu (Udruga Roditelja djece s
posebnim potrebama Put u zivot - Puz, Zagreb).

Sukladno Pravilniku o osnovnoskolskom odgoju i abxeanju ¢enika s teSkéama u
razvoju za tenike sve‘im teSkdama osnovno Skolovanje ostvaruje se u posebnim odgojno
obrazovnim ustanovama po redovitom programu, psdagom programu ili po posebnom
programu, te u ustanovama zdravstva, socijalne sgravosuta.

Ukljucivanjem djece s posebnim obrazovnim potrebama avreziSkole postize se:
- socijalizacija djece s teSkama u razvoju
- Integracija djece s teSkama u razvoju
- bolji stav nastavnika prema integraciji djece &éé&ma u razvoju
- odrastanje djece s posebnim potrebama u prirodkain
- prihvatanje razlitosti
- razvoj tolerancije
- hrabrost u trazenju i primanju poti@d drugih
- razvoj kompletne dnosti
- jacanje osobnosti djece s teskoma u razvoju

- jacanje odnos@ mogul...
4.2 ASISTENT U NASTAVI

Asistent u nastavi je jedan od oblika podrSk&nicima s posebnim obrazovnim potrebama
koji su ukljweeni u redovan sustav odgoja i obrazovanja i u Rieputrvatskoj predstavlja novi

oblik podrSke u ukljgivanju djece s posebnim potrebama u redovni suxdgeja i obrazovanja.
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Cilj uvodenja asistenta u nastavi je olakSati integracdienika s teSkéama u razvoju i poviati
njihovu mogénost upisa u redovne Skole. Unajue se kvaliteta Skolovanja djece s i bez
teSka&a u razvoju u redovnim osnovnim Skolama, i uz dnuigeeluvjete, inkluzivnu edukaciju.

Dugorani cilj je postojanje radnog mjesta asistenta utanasza @enike s posebnim
edukacijskim potrebama u okviru sistema inkluziwtikacije. Inkluzivha edukacija omagiu
¢e obrazovanje velikog broja djece u svom prirodrsmtijalnom okruzenju, Stée doprinijeti da
se Sto manji broj djece zbog obrazovanja izdvagbiielji (Udruga Puz, Zagreb).

Asistentova uloga je pruzati "teliku poma@" djetetu s posebnim obrazovnim potrebama,
nastavniku kitavom razredu, ovisno o potrebama u datom treniBkwavak djeteta u Skoli tako
je manje stresan za dijete, nastavnikiav razred.

Osoba koja obavlja posao asistenta u nastavi muoai zavrSenu srednju Skolu, sklonost
ka obavljanju ovog speciinog posla i dodatnu edukaciju. Asistentov posaedugie striEni tim
Skole uz pomé vanjskih suradnika, ovisno o potrebantanika s posebnim potrebama. U nekim
slucajevima je to pomdu pisanjugitanju, vjiezbanju, objaSnjavanju, potpri spremanju torbe,
mobilnosti i sl. (Udruga Puz, Zagreb).

Asistent pruza tehtku pomd, roditelj ukazuje na posebnosti, a strutim Skole
odreiuje nivo i kolginu podrske koju asistent pruza pojedinoeniku. Posao asistenata u Skoli
nije biti rehabilitator, radni terapeut ili sl.

Od asistenta, zaduzenog z&nika s teSkéama u razvoju &kuje se da:

a) svakodnevno:

- dolazi 10 minuta prije ¢enika u Skolu

- ucenika d@ekuje vani, prihvéa ga od roditelja ili organiziranog prijevoza

- uvodi u Skolu, vodi &enika koji hoda uz pon#ili vozi u kolicima wenika koji se ne moze
samostalno kretati

- priprema @enika za ulazak udionicu (poma pri skidanju jakne i sl. )

- pomaze pri toaleti — speaifiosti objasnjava roditel]

- u wionici u¢enika smjesta na mjesto, priprema knjige, pribor,

- u dogovoru s &enikom, ili s «iteljem, strgnim suradnikom, zapisuje potrebno gradivo,
prepisuje s plée — vazno je upisati klfine rijeci, nove pojmove ili postupke u matematici —
rukopisoméitkim za wenika, gramatki i pravopisno téno
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- asistent pomazecaniku u rukovanju priborom za geometriju ili crtanjesto @enika,
takader i u likovnom pripremadeniku sav pribor, pridrzava ruk¢enika

- asistent potie wenika, usmjerava ga na nastavi — pridrzava udzbéksgira radne listie ili
biljeznice na podlogu

- pomaze pri izvedbi prakinih radova prema naputkditelja ina zamolbu €enika

- na satu TZK sudjeluje sc¢anikom u aktivnostima koje cenik moze obavljati, ako su
aktivnosti za denika prezahtjevne, asisteé® s @enikom na strun@ u jednom kutku
dvorane raditi vjezbe kojée mu prethodno sugerirati fizioterapeut. (Ukolikienik lezi na
strunj&i i okrece se s léa na bok, puzi, radi aerobne vjezbe, ili sl. torg znatno bolje
nego da tenik sjedi u kolicima ili na stolici.)

- za vrileme odmora donosi uzinu, odvodienika do toaleta ako je potrebno, premjeSta
ucenika u drugu prostoriju

- na kraju nastave prattenika do prostorije za objed, ili do defektologak de neke genike
asistent pratiti do prijevoza ili roditelja koji g@de/voze kéi.

b) povremenp

- ocekuje se od asistenta pemje Kenika na izvan &ionicku ili terensku nastavu (poraau
kretanju i obavljanju praktnih radova i sl.) (Udruga Puz, Zagreb).

Sva podrska pruza se u mjeri u kojoj je to potrebmisno o sposobnostimaanika i potie
se osamostaljivanje u okviru maguosti wenika.

Asistent u nastavi je tu da pomogne djetetu u njeggoteSkéama u denju, pr&enju
nastave, odnosu s vrSnjacimaiteljicom i roditeljima. Asistenti su prijeko potrai djeci s
posebnim potrebama, ali i oni nama. Vazno je n#glde asistent nije tu da radi umjesto djeteta
nego da mu pomogne, jée se dijete osfati bolje ako zna da je ono neSto postiglo ée¢amnu
biti motivacija za druge zadatke. Vazno je istolasigj da dijete i asistent nisu tim i da treb&ina
granicu izmdu posla i prijateljstva.

Pouwena vlastitim iskustvom znam da je to vrlo teSkotgedjeca osvoje i teSko je ostati
profesionalan, bez velikih emocija.
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5 PRIKAZ SLU CAJA
5.1 UPOZNAVANJE

Djevojcica Vita ratena je 30. 7. 2002.dédnica je tréeg razreda jedne zagreéka osnovne Skole.
Vita ma dijagnozu: Lumbalna spina bifida s hidrate$om. Roditelji su zaposleni, ali majka
zbog Vitinih poteSkéa ostvaruje pravo na pola radnog vremena. Vita.iigestru blizanku koja
isto ima hydrocephaus, ali kod nje nije bila&tekomplikacija i djevajica je urednog razvoja.

Vita je jako draga i umiljata djev@ita, topla, sramezljiva i ponekad jako tvrdoglakao
njezin asistent u nastavadila sam2,5 godine i kroz njezin primjer bih prikazala &y
djevogice s teSkéama u razvoju gdjéu se nadovezivati na gore navedeno o urednom m@azvoj
djeteta osnovnoskolske dobi i usporediti s djetesa@Skéama u podr&ju cerebralnih oStenja
i posljedice tog ostenja. Na jednom konkretnom (zivom) primjeru pokusgat prikazati
funkcioniranje djeteta s tim poredaima, poteSkée s kojima se konkretno suéeeu odgojno-
obrazovnom procesu, uspjeSnost savladavanja nagfaglana i programa, utjecaj okoline
(uciteljica, odnosi s vrSnjacima) i moju uloga u svetome kao njezinog asistenta.

Nastojala sam ostvariti jako dobru komunikacijucgaljicom kako bi se Vita Sto bolje
uspjela integrirati u Skolski sustav i Sto uspjgSpiostigla uspjeh i ostvarila svoje mégosti |
na kraju sebe. Taker, imala sam dobar odnos s roditeljima i zajedmo :astojali dé do

najboljih rjeSenja za Vitu.
5.2 ULOGA ASISTENTA

Konkretno, radila sam s Vitom na da da sam je deekivala na parkiraliStu, gdje su mi je
roditelji predavali, zatim smo iSli u razred i pmali se za nastavu. PokuSala sam da Vita bude
Sto samostalnija pa je njena duznost bila da se sgeti izvaditi stvari (imala je raspored ili je
pitala prijateljicu). Nakon Sto je peo sat, podsfala sam je da slus&iteljicu i upute. Zbog
poremeaja paznje bilo ju je potrebno stalno podajei usmjeravati i govoriti: ,Pazi Vita“, da se
uspije Sto viSe koncentrirati. Ako je nastava tagdmeta na pkd, pomagala sam joj u
prepisivanju, (prepisivala sam kada se ona umorsfartu je ona prepisivala sporije od ostalih u

razredu. Sto sed zadde, imala je smanjeni obim od ostalih vrdnjaka zhjeginog usporenog
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usvajanja pojmova. Vita je imala odsni, od strane stémjaka, individualizirani program iako
bi trebala imati prilagéen program.

Tijekom odmora s njom sam Setala po Skoli. Kolikal gljeca bila dobra u razredu i iako
je Vita s njima od peetka, ipak nije bas imala prijateljice, a djecgogema njoj ne odnose isto
kao prema svojim vrSnjacima. Vita je emocionalnerala, pa stoga i to smeta u komunikaciji s
vrSnjacima. Vita ima neurogeni mjehur pa stesto isli na WC. Mama ju je kateterizirala 4 puta
dnevno. Ako je taj dan imala tjelesni, nas dvijeosBie u posebnu prostoriju i radile vjezbice za
sluSnu paznju i vidnu percepciju ili smo jednostayonavljale gradivo kod kojeg je imala
poteSkéa. Na pdetku godine zadala sam ciljeve koje Zelim pgiodtod Vite i ovi satovi su
pridonosili postizanju tih ciljeva. Ciljevi su bilkreirani prema njezinim slabim stranama i
poteSkéama koje ima, podtju u Skoli koje joj posebno tesSko ide i na ovimos@&na smo
pokuSavale kroz jednu opusStenu atmosferéi do ostvarenje tih ciljeva. Taler, ti satovi su
pridonosili za naSe zblizavanje i da ja s njom nasgrovedem vrijeme kako bih Sto bolje je
osluhnula i po tome dalje razvijala svoj odnos paenjoj. Na taj néin sam mogla i &iteljicu ili
roditelje obavjestiti 0 nekom posebnom problemu gkpostojao ili jednostavno diekoliko me
iznenadila u nénu izvrSavanja zadataka, koliko je dobra bila.

Osim naSih zajedwkih satova, dva puta tjedno joj dolazi fizioteragk#nja s kojom ona
marljivo vjezba.

Nakon zavrSetka nastave, predala sam Vitu roditaljii ukratko preptiavala im
dogatanja tog dana.

PokuSatu u daljnjem tekstu progovoriti 0 Vitinim poregagima i koliko joj oni stvaraju teSka
u Skoli. P@éet ¢emo od njezine kligke slike koja objaSanjava pojavu r&ilh poremeéaja i

teSkaa kod Vite.

5.3 KLINI ¢KA SLIKA DJEVOJ CICE

Vita ima dijagnozu: Lumbalna spina bifida s hidratesom, u prilogu prilazem njezinu povijest
bolest i- neurokiruski nalaz. (Prilog 5.)

Spina bifina (SB) je kongenitalni poretag u kojem se neuralna cijev (koja kasnije
postaje kraljeznica) ne zatvori kako bi trebalakijm 6-og tjedna trudde. U 70 % sltajeva

spine bifide, spinalna cijev u svojoj membrani puv@de mali balon na novatentetovim letima
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i to je potrebno kiruski odmah odstraniti. Spinalezija se naje&e pojavljuje ispod struka
(lumbalna razina). @na djece sa SB imaju o$tnje mozga i cerebralna o&@ja, ukljlEujudi i
oStetenje vida. Vita ima strabizam (razrookost).

Hidrocefalus je naziv za proSirenje komora mozggrkoje prethodilo ili je aktualno
poviSenje tlaka u srediSnjem Zanom sustavu. Nastaje zbog odstranjivanja ili stvjarlikvora,
mozdane tektéine, skuplja se ,tektina“ i zbog toga je nastao pojam vodena glava.

Likvor se proizvodi u mozgu u povezanim komoramglse nazivaju ventrikuli. Tijelo
koje stvara likvor naziva sglexus chorioideudz baznih komora likvor prelazi u ostale komore
mozga, nakon toga prelazi u podirioko mozga i kraljeztke mozdine. Nazad se na povrsSini
mozga upija u vensku krv i tako odstranjuje stawdr. Cijeli ciklus stvaranja, cirkuliranja i
odstranjivanja likvora predstavlja zastitni mehanizsrediSnjeg zdanog sustava. Hidrocefalus
nastaje kad se ova ravnoteza negdje poremeti. Ligkgopd@inje nakupljati u velikoj kokini i
moze ostetiti zivano tkivo i uzrokovati smrt. Hidrocefalus nije bstleveg stanje nastalo kao
rezultat neke bolesti i stoga prognoza ovisi o kizro

Spina bifida s hidrocefelusom sa sobom ,nosi* $toemanji kvocijent inteligencije Sto je
vidljivo i kod Vite (neuropsychological functioning SB/HC).

Zbog lumblane spine bifide Vita ima i jo5 neka o68tga i bolesti, a to su epilepsija,
ortopedski problem (ne osj@ stopala i nosi longete na nogama), neurogeni unjalsporen
grafomotoréki razvoj, oStéenje vida (strabizam), vizuospacijalna funkcijankcija paznje

5.4 POREMECAJI KOJI SE VEZU UZ KLINI CKU SLIKU

Motoricka oStéenja

Motoricka oStéenja — nedovoljno razvijena gruba i fina motorikéod Vite je nedovoljno
razvijena gruba motorika — ne moze samostalno hdtlatla uz pomé drugoga), a ima i
ortopedske probleme — ne asgjestopala. S tim u skladu porefeaa je ravnoteza, dok hoda noge
joj se isprepliu tj. krizaju, sklona je padanju. Kod igre loptoaigzano je hvatanje i bacanje
lopte. Nema kontrolu nad upravljanjem svojih poardRazvoj fine motorike je isto nedovoljno

razvijen, moze se govoriti 0 nerazvijenoj finoj imati.
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Poremeaj sluSne paznje

Jedan od wgh poreméaja koji stvaraju Viti problem je deficit paznjeritem ¢u poseban
naglasak staviti na slusnu paznju. TesSko se koriceema detalje, teZe joj je pratiti duzu quri
Cini nemarne pogreske, ne uspijeva se na vrijemeagit na slijedé zadatak koji je &iteljica
zadala. Zato sam joj ja pomagala n&imala joj ponovim Sto je diteljica rekla. Ona ,odluta“
mislima u sekundi. Deficit paznje seéitoje u zaboravljanju, ne sjeti se izvaditi pribbitorbe za
sljed€i sat,cak i ako je denica do nje svoje izvadila. Potrebno ju je potigjena njezin sljeda
zadatak.

Smeta joj buka u razredu za vrijeme odmora. Nijg&aebuka i druga djeca je visSe ni ne
Jregistriraju” ali ona ne moze izolirati vanjskekfare kako bi sebi olakSala. Deficit sluSne paznje
stoga uvelike ut@ na njezino funkcioniranje u razredu i ¢@aje nastave. On je &ou
usvajanju pojmova, porerg slusne analize i sinteze. S njom sam zato raditeo vjezbica za
sluSnu memoriju (u Prilogu 1. su primjeri vjezbi).

Kod takve djece dolazi i do afektivne ili teskeou emocionalnoj obradi. Primjer kada
uciteljica govori glasnije, Vita misli da se ljutii ihe primjeti kada je netko kraj nje razdrazen ili
se ljuti.

Da bi se pospjeSila sluSna paznja potrebno jeisligiiti se slusnim i vidnim naznakama,
poput razlitih glasova i zvukova te razltim grimasama i polozajima tijela. Zbog toga sam
koristila vjezbice gdje su bile poslagane slik@igtikama je trebala isgati pricu. Vita je odmah
znala isprtati pricu, ali ako ju je trebalo napisati, to jednostavije i$lo (u Prilogu 3.). Zaboravi
Sto je prije bilo réeno, izgubi se. Ima potedkau serijalitetu ré&enica, ne moze percipirati da na
jednu ré&enicu ide druga i da onda to zapise.

Kod provjeravanja naienog gradiva kod Vite se primjenjujec#@om usmeno ispitivanje
i kod ispitivanja je se navodi na odgovore ili s&pe odgovor, a ona zavrsi. UspjeSno odgovara

na pitanja ali potrebno ju je malo podsjetiti.
Govorno-jezéni poreméaji

da se radi o ponavljanju rgeili iScitavanju napisane rigg npr. rije¢ viseflani ¢e izgovoriti
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vicSelani.Na podruju jezika postize rezultate u Sirim granicama tateije za dob. FonoloSko

procesiranje je potpuno u skladu s dobi.

TeSka@e pandenja
Gledali smo film u Skoli i ona od cijelog filma upgva upamtiti dva glumca i jednu psovku.

TeSka@e sekvencioniranja
Vezane su uz nemoguost da se tmo pamte i izgovaraju slijedovi kao Sto su mjesabgceda
ili tablica mnoZenja. Vita je svladala tablicu meaja ali ima poteSka u dosjéivanju, sporija
je i ponekad daje pogreSan odgovor.

TeSkae povezane s preprekama u organizaciji podatakdjedivanju koraka pri
reprodukciji cjeline, dezorijentiranost gitavanju zemljovida. Snalazenja u gradivu a i whiv

uopce.

PotesSkde u vidnoj percepciji

Vitine teSk@&e u vidnoj percepciji se dodaju jer joj nedostaje jasna slika svijeta koji je
okruzuje. Njezin osjgj za prostor je fragmentiran. (Greenspan, 20085kd joj je stvoriti
integriranu sliku svojega okruzenja. Ima potéska razumijevanju onoga Sto vidi idnaa na
koji se dijelovi slazu u cjelinu. Zato sam za vjedoristila razl€ite zadatke (nha dopunjavanije,
spajanje...) kako bi vjezbali snalazljivost na tak@rilog 2. Test: Zaljubljeni mravi). U zadatku

Pridruzi dijelove pokazivala je velike deficite.

PotesSkde u pisanju
Tri su n&ina provjeravanja pisanja:
1. Diktat (u granicama normale)
2. Prepisivanje (sporije)
3. Slobodni sastavak (nije u magosti napisati samostalno sastavak)
U pisanju diktata Vita ostvaruje zadovoljaugurezultate, uspijeva pratiti kakditeljica
diktira ali mora joj se malo prilagoditi na ¢ia da se ponovi neka denica dva puta ili da se

koli¢inski smanji diktat jer nastaje umor nakon nekognwena i koncentracija je puno loSija.
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Neuredan rukopis vidljiv je iz diktata. Na primjejadnog zadatka (Prilog 1.- diktat Tuzni
ribolov) numerirala je r&enice. Ponekad izostavlja ili dodaje slova, Stolj#jezje disleksije..

Prepisivanje s ple dugo traje jer zbog loSeg kratkdnog panéenja zapamti jednu ili
dvije rijeci a ostale zaboravi pa mora viSe puta provjerasptavnost. TeSko prati slijeddenica
ili upute tijekom tumaenja gradiva ili u ispitivanju ili testovnim situgama.

U pisanju slobodnog sastavka pisanje ide tesSko Kapge zna&ajne teSkée kroz
siromasni rijgnik. Retenice ne slijede niz, zbog togaiteljica ni ne inzistira na zadatku jer to
baS nikako ne ide. U matematici gubi nit u slijed8estrukih etapa matemékih operacija,
zapandivanje polurezultata i njihovog &aog uvrStavanja u krajnji rezultat.

TeSkaa pisanja: Pisanje je manjkavo kako stilom, takdtljivoS¢u, oblikom slova
rukopisa, pokreti pisanja stesto usporeniji ili slabije uskdani. PiSe drugaje, slova se teSko
nizu jedno za drugim, pokreti pisanja&sto usporeniji ili slabije uskdani, ¢esto mijeSa pisana
i tiskana slova u jednoj &enici, p@&ne tiskanim i onda odjedanput doda pisana ili otarnu
zamjenjuje bid...

Vazno je napomenuti da Vita uspijeva, uz prethoguno vjezbe u Skoli, te doma s
roditeljima, svladati veliki dio nastavnog sadrzajali puno sporije od ostlih denika. One
sadrzaje u kojimae biti neuspjeSna, jednostavno izbjegava, te paga skrauje.

PotesSkde ucitanju
Citanje je sporijegesto uz slovkanje i neprecizan izgovordijePonekad koditanja oklijeva ili
zamjenjuje rijéi prema vizualnoj séinosti oblika rij&i: npr.dosada, dopada

Kod razumijevanja teksta ne moze nikako &@vpouku (Prilog 2. Zec na mjesecu).

TeSkae u citanju su vezane uz proces pa@nja. Buddi da Vita ima teSkée kod
pantenja , ne uspijeva zapamititi i prefaii netom préitane prée. Takaler, zbog problema u
obradi informacija, ne uspijeva na malotem tekstu odgovoriti na pitanja. (Prilog 2. Hraltros
misa).

Posebne jeZne teSkée nisu uzrokovane neuroloskim a&ejem ali su posljedica
mediusobnog odnosa gena i spetiftg me&uodnosa gena. Do sada je u istrazivanjima najviSe
potvidena smanjena percepcija slusnih informacija u sustsluSne obrade zaduzene za

diskriminativni slusni i fonoloSki aspekt jezikahag snizene osjetljivosti na brzi protok slusnih
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informacija kao i nemogmmost brzog serijalnog pfanja jedinice govora nastaju deficiti u
jezicnim sastavnicama od fonologije, sintakse, morfgégggintakse do pragmatike (Galust,
2004). Zato sam s Vitom radila zadatke za sluSmacpaje. (Prilog 1.)

Vita ima dobru fonolosku svjesnost koja se odnasbaratanje malim dijelovima u rje
Fonoloska svjesnost i fonolosko imenovanje smatrgg unutar novijin istrazivanja
predvjestinamatitanja, kognitivnim procesima. Vita prepoznaje rimlime stj&e fonolosSku
svjesnost i predstavlja odmak od dotadasnje fokelsfrukture rijéi i dotadasnje orijentiranosti
na zn&enje rij&i. Pri zadatku imenovanje pojma, spojéeaicu sa slikom utavaju se teSkae
sekvencioniranja: blaga dezorijentacija u obradidgtaka i objedinjavanju koraka pri

reprodukciji cjeline.

Nemogunost logekog zakljdivanja

Drug&iija raspodjela modaliteta primanja i obrada infocijga— modaliteti primanja i obrade
informacija su senzaiki kanali kojima primamo informacije o svijetu ok@s. Oni su slusni,
vidni, taktilni, mirisni i kinestetski, najviSe pefka@da u sluSnom modalitetu i taj &a
prezentiranja nikako nije optimalan kanal stogadrkoristiti tenje s mnogo slika, bojagiti uz

poma: videa ili filmskih zapisa, interaktivnih CD-a.
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6 PRIKAZ RADA

Dnevnik rada vodila sam svaki dan odigtka Skolske godine, s time da sam posebno opisala
individualne sate s Vitom. U dnevniku je opisan saditom tijekom tri tjedna. Individualni sati
su bili koncipirani po principu da se smisle vjezbkoje bi se temeljile na njenim sposobnostima

(3%

ili ,jakim stranama®“, a tek potom na ogr&enjima tj. ,slabim stranama‘“cenika.

Datum: 24. 9. 2012.

NASTAVNI PREDMET: Hrvatski jezik

NASTAVNA JEDINICA: Dragutin Tadijano\i: Nad vinogradom sunce i oblaci
ARTIKULACIJA SATA:

1. UVOD: WKiteljica zadaje zadatak u kojem djeca trebaju rapf&o ih sve asocira na gje
jesen. Witeljica postavlja pitanja o vinogradima i njihovopvezanosti s jeseni. Djeca se javljaju
zarij& (dizu ruke) i @iteljica objaSnjava i piSe na o manje poznate rige

2. RAZRADA: Djeca prepisuju s pte elemente pjesme koje jéiteljica napisala.

3. ZAVRSNI DIO: Djeca trebaju nacrtati grozd.

Za to vrijeme pratim nastavu i ako treba diktiram ¥ako bi lakSe prepisala sa pi

Datum: 5. 10. 2012.

NASTAVNI PREDMET: Matematika

NASTAVNA JEDINICA: ViSekratnici broja 100

ARTIKULACIJA SATA:

1. UVOD: Uciteljica pricom o kupovini uvodi djecu kako bi bolje shvatililMgnu broja 100.

2. RAZRADA: Primjer je jedan na ptorjeSen a zatim djeca sama jedan po jedan dolaze n
plocu i rjeSavaju zadatke.

3. ZAVRSNI DIO: Rjesavanije radne biljeZice diteljica zadaje zadal.

Opaska: Vita ( meni pta): ,Znas sto, Zelim da lijepo piSem zato jer Zelaaveseliti mamu, tatu,

baku i djeda.”

NASTAVNI PREDMET: Priroda i drustvo
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NASTAVNA JEDINICA: Reljef Primorja
ARTIKULACIJA SATA:
1. UVOD: Ponavljanje gradiva od proslog sata.
2. RAZRADA: Na karti &iteljica tumai pojmove veane uz Primorje, stanovnsiioje se
bave, Sto uspjeva u tom podju, kakvo je vrijeme.
3. ZAVRSNI DIO: Weiteljica pise pojmove, a djeca prepisuju.
Opaska: Vita zbog nerazvijene fine motorike i poeésa paznje, rano prekida prepisivanje, pa
ja ¢esto zavrSavam i zapisujem umjesto nje. Puno se bniori i zasiti i stoga je potrebno
napraviti pauzu i promijeniti aktivnost.

Zapaela sam s Vitom naSe zajetke individualne satove, kako bih je zainteresirala,
prije prvog sata objasnila sam joj da ona sudjelovati u jednom vaznom istrazivanjueqrij
istrazivanje joj se jako svidjela), kako trebammiepome, kako je meni to istrazivanje jako
vazno i date mi pomai da dobijem peticu.

Ona je vrlo rado pristala i ogjgla se sva vazna. Taker, majka mi je tu puno pomogla
jer sam imala njezinu podrSku i ona je isto djéwajobjasnila dace meni tako jako puno
pomgii. Sastajale smo se dva puta tjedno i radile snoh gagom tjelesnog jer Vita ne moze
vjezbati tjelesni. Takder, odlazile smo u drugu prostoriju (kod pedagodgiica knjiznicu) i ta
promjena prostora je posebno veselila Vita: @dpe se jako vaznom pred razredom. Ponekad
zbog zasienosti i umora Vita i ja smo pod tim satom zanelaaijiezbice i igrale se, a ponekad
sam s njom ponavljala za ispit koji je ona imajadtn.

Prije nego Sto smo pele sa zadacima i viezbama za sluSnu memorijunwijgercepciju,
provjerila sam kako Vita stoji. Htjela sam vidjejene slabe i njezine jake strane id@nu mi
trebamo raditi. U dogovoru s majkom i defektologicdoja radi u Skoli, dobila sam pristup

njezinim nalazima od psihologa i logopeda.
Datum: 26. 10. 2012.

NASTAVNI PREDMET: Individualni sat
NASTAVNA JEDINICA: Pisanje diktata ,, Tuzni ribolovARTIKULACIJA SATA:

36



1. UVOD: diktiram diktat, a ona piSe, ide sporije pissta slova. Uzrujava se kada pozurim i
gubi koncentraciju. Duze ¢enice ne moze zapamtiti pa joj moram ponavljat ysta istu
recenicu. Sve zajedno diktat je pisala 14 min.

2. RAZRADA: Tekst s razumijevanjem Tuzni ribolov. Odgwila je uspjeSno na sva pitanja i
to bez moje pomd.

Opaska: UspjeSnom rjeSavanju zadatka doprinjefo o sam rekla da snimam kamerom i onda

je odmah pokazala ¥ motivaciju i vise se koncentrirala na bitno.

3. ZAVRSNI DIO: U zadnjem dijelu sam radila s njom ¥gce za sludnu memoriju. Zadatak

sa sléicama. Poslozila sam pred nju tricgtie i ona je kratko pogledala i onda je ona trelstlm

tim redoslijdom poslagati. Takve vjezbice i sa buana. Takder, ponavljala je za mnom istim
redoslijedom izgovorene brojeve.

Zakljucak: Slaba strana joj je sluSna memorija. Otkrivapj@blema poput: nemoguost

zapandivanja tj. memoriranja cijele #enice.Cesto ponavlja jednu n&enu frazu za sve.

Datum: 30. 10. 2012.

NASTAVNI PREDMET: Individualni sat

UVOD: Vjezbanje slusne memorije

Vjezba 1. Slaganje zadanim redoslijedoéick, od 50 puta 2 puta je Vitactmo ponovila.

Cesto zaboravi 1. ili 3. sficu. (Prilog 2. )VjeZba 2. Govorim joj brojeve i @treba zapamtiti tim
redoslijedom.

Opaska: Primjaujem da rije¢i koje se rimuju bolje pamti. Sto je viSe vjezbaa,je uspjesnije
savladavala.

RAZRADA: Vjezba 1. S desne strane su bile prikazarsdiice a s lijeve strane ¢enice koje
opisuju te skiice (re&enice nisu poslagane redom kaodisk) i treba se slozit tekst.

Opaska: Ovu vjezbu Vita nije svladala, nije ni jednpraitala r&ence prije nego Sto je pela
tekst rjeSavati.

Opaska: Ne uspijeva rjesiti zadatak zbog pokajaepaznje i vidne percepcije.

ZAVRSNI DIO: Vjezba 1. Odgovaranje na pitanje posisama. Uspjesno je uspjela izvrsiti
zadatak.

Nakon svega igrale smo ono Sto je Zeljela (hagnatahori i moram je pustiti da pobijedi.
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Datum: 5. 11. 2012.

NASTAVNI PREDMET: Individualni sat

UVOD: Vjezbanje slusne memorije. Vjezbe su kao ethmsdnom individualnom satu samo sam
promijenila sléice. (prilog kocka)

Vjezba 2. Ja izgovaram malo brZe ¢ij@ ona treba tim redoslijedom kojim govorim zadtiu
slicice

RAZDRADA: Vjezba Mrav. ( Prilog 2.) Uspjesno jeegila listt.

ZAVRSNI DIO: VjeZbe za vizualnu percepciju. Uspjedavrsila zadatak.

Datum: 13. 11. 2012.

NASTAVNI PREDMET: Individualni sat

UVOD: Vjezbe za sluSnu memoriju.

Komentar Vite: ,Nemoj viSe odetiri rije¢i da moram ponoviti, jer toliko mogu zapamtiti.”
RAZRADA: Vjezbe za vidnu percepciju; Odrediti onm $e vete i manje u prirodi.

Vijezba 2. Provjeriti razumijevanje kroz tekst. (lég 2.). Prije ¢itanja sam objasnila manje
poznate rijé¢i. Nakon Sto préita tekst, odgovora na pitanja. Tekst je bio duZita se tu odmah
»zgubila“.

ZAVRSNI DIO: Razgovarale smo o pojmu prijateljsiyaojmu Zrtve, nesebinog davanja.

Datum: 16. 11. 2012.
NASTAVNA JEDINICA: Individualni sat
UVOD: Vjezbe za slusnu memoriju.

RAZRADA: Vjezba- dopunit rij&i u tekstucime se Zeli provjeriti razumljivost teksta.

Datum: 21. 11. 2012.
NASTAVNA JEDINICA: Individulani sat
UVOD: Vjezba 1. Ispravljenje pogreSaka u tekstudataje tekst i ona treba digpogreske,

uspjesno je izvrSila zadatak. Vjezbanje vidne pasipe

38



RAZRADA: Treba rijeSiti razitite tipove zadataka. Zadaci su na zaokruzivanjpudm@vanje,
izbacivanje ,Uljeza“...

Opaska: Zadaci joj se baS nedaju i painje puhat i presk& zadatke

ZAVRSNI DIO: Saljiva pjesma ,Bakica®.

Opaska: Vita jako voli svoju baku i njen zadatabi@ da tu pjesmu daruje baki.

Datum: 18. 12. 2012.

NASTAVNI PREDMET: Hrvatski

NASTAVNA JEDINICA: Test

Vita i ja smo otiSle u posebnu prostoriju kako bhaamapisala test iz hrvatskog: u prostoriju gdje
se ona moze koncentrirati, bez ometdjdaktora.

Test je bio provjera razumijevanja pitanog kroz odgovore na pitanja. Vita se gubi ustek
nakon Sto jedan dio ptta, ne zna gdje je stala, teSko joj ide poveziagpjanja i odgovora.
Nakon odogovora na 6. pitanje viSe nema konceniraa druga. Porendaj paznje je jasno
vidljiv. Asistirala sam kod testa i podépda je gdje je stala i véala je na tekst. Vidna percepcija

loSa. Na kraju ne moze izéizakljucak iz teksta, te pouku (Prilog 4).

Datum: 16. 1. 2012.

NASTAVNI PREDMET: Individualni sat

UVOD: Vjezbe za vidno patenje. Mora ponoviti i reproducirati zadanim redeslom
RAZRADA: Vijezbe u kojima treba prodaimenice i obojati ih, glagole drugom bojom a
pridjeve tréom bojom.

Vjezba telefonski razgovor (u prilogu)

Opaska: Izgubi se u redovima, ne moZze slijeditapadedoslijed.

Datum: 22. 1. 2013.
NASTAVNI PREDMET: Individualni sat
UVOD: Vijezbe za slusnu paznju: udaram dlanom pgikiona se treba koncentrirat i brojiti

koliko sam puta udarila.
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RAZRADA: Vjezba: Shultz tablica. To je tablica ujepsu pomijeSani brojevi i potrebno ih je
poredati pravilnim redoslijedom.

Opaska: Za tu vjezbu Viti je trebalo 1 min. i 3Z& je skoro 1 min viSe od normalnog prosjeka,
odnosno neprihvatljivo.

ZAVRSNI DIO: VjeZbanje matematike za test: razlikmedu pravca, polupravca i duZine.

DATUM: 10. 2. 2013.

NASTAVNI PREDMET: Individualni sat

UVOD: Ispitivanje vizualne percepcije. Vjezba u &joje potrebno pratiti linijju od peetka do
kraja.

Opaska: Viti je ova vjezba bila dosta teska.

RAZRADA: Vjezbe ponavljanja pojmova, pljesnuti ka@azivo bte, a kada nezivo.

ZAVRSNI DIO: Crtanje po Zelji, Vita je nacrtala Kevica.
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7 ZAKLJU CAK

U radu je, uz ofeniti prikaz urednog razvoja djeteta u dobi od 8l1dogodina, prikazan niz
poremeéaja koji nastaju kao posljedica cerebralnog @i, s naglaskom na poretagslusne
paznje i vidne percepcije. Najbitniji dio rada jeikpz konkretnog skaja djevofice s
cerebralnim oSteenjem i teSkéa koje su posljedica tog o8emja, a obuhva i prakténi dio i
iskustvo koje sam stekla rad@,5 godine kao asistent u nastavi ove dj&ce;

Suvremena hrvatska Skola pretpostavlja integraljgae s posebnim odgojno-obrazovnim
potrebama u redovni Skolski sustav, a podrazumgenaemeni pristup takviméenicima kroz
suradnéki rad i uvaienje raznolikih sadrzaja, individaualizaciju odgojobrazovnog rada,
osposobljenost ditelja, osiguranje dodatne podrSke primjenom rdhiabijskin programa,
ukljucivanje osposobljenih asistenata i sl.

Iskustvo Sto sam ga prikupila studiréijma Odsjeku za fonetiku i hospitacije u Poliklinic
za rehabilitaciju sluSanja i govora ,Suvag” pomoglemi u pripremi odgovarajih vjezbi koje
sam koristila u radu s Vitom Naglasak je bio nazbpma za razumijevanje teksta, vidne
percepcije i sluSne paznje. Uz navedene aktivnostimi je bio i druzenje kroz prakini dio
vjezbi, Sto znatno doprinosi napretku i ublazavskdéé&e u savladavanju redovnog nastavnog
programa i provdenju inkluzije. Djevajica je dnevno provodil&etiri Skolska sata u Skoli, a mi
smo naSe seanse imale i po tri puta po 40 min game& tjelesnog u kojem ona nije mogla
sudjelovati zbog svojih odtenja. Ponekad su ti satovi bili ispunjeni samo ngrg@r je njoj
potrebnija igra i maStanje u odnosu na djecu urgdmavoja njene dobi. Unatesvestranom
angazmanu i naporima, u radu s ovakvim djetetora widljive velike promjene. Uzimai u
obzir klinicku sliku i dijagnozu, moze se govoriti samo o ublanju teSkéa, a ne i o
ispravljanju teskéa ili njihovom nestanku. Tako se moze i zakjuda je osnovni cilj Sto
bezbolnije uklj¢ivanje djevogice u Skolu i svakodnevni Zivot, Sto je svakakolawa radom i

postignuto.
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SAZETAK

U ovom radu prikazatu uredan razvoj djeteta osnovnoSkolske dobi, terpaiaj vidne i slusne
paznje djeteta s cerebralnim @&&ejem koje usljed ostenja ima posebne odgojno-obrazovne
potrebe, te prikazati staj djevogice s kojom sam kao asistent u nastavi raliagodine.

Uredan razvoja djeteta u dobi od 8 do 10 godinkapan je kroz razita razvojna
podrutja s naglaskom na razvoj govora. Govor kod djepetanje njegovim rd@enjem i prvim
krikom, preko plaa, gugutanja, brbljanja do prve tijkoja se pojavljuje otprilike sa zavrSetkom
prve godine Zivota, sve do usvajanja svih glasowhi od oko 5,5 godina. Razvoj govora je
bitan i za sluSnu paznju i za vidnu percepcijuf@kpra&enje usvajanja ovih vjeStina mogu se
preduhitiriti kasnije teSkee.

U slwaju koji je predmet ovog rada, govorno {@ui poremeéaji i teSka@&e u ¢itanju i
pisanju, te sluSna paznja i vidna percepcija, sljgdice cerebralnog ogenja. Djevogica ciji se
primjer navodi, integrirana je u redovni nastavmgram i kao njezin asistent provodila sam
terapiju kako bih joj olakSala pfanje nastavnog programa i ublazavanje téfkoastale
cerebralnim oStenjem.

Danasnji hrvatski Skolski sustav je stvorio pre@tejza ukljdivanje djece s posebnim
obrazovnim potrebama, Sto je temeljeno na pozitivieakonskim propisima i praten
dokumentima, a podrazumjeva suvremeni pristtgnicima s posebnim obrazovnim potrebama
kroz suradniki rad i uvaienje raznolikih sadrzaja, individaualizaciju odgojobrazovnog rada,
osposobljenost ditelja, osiguranje dodatne podrSke primjenom rdhiabijskin programa,

ukljucivanje osposobljenih asistenata i sl.

Klju ¢éne rije¢i: sluSna paznja, vidna percepcija, poréaj@aznje, fonoloska svjesnost
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SUMMARY

This thesis presents information on the normal greent of primary school children, the
visual and auditory processing disorders of a cilth cerebral disorder and thus with special
educational needs and the case of a girl, priselngol pupil, whose teaching assistent | was for
two years.

The normal development of a child aged betweendBldhhas been presented through
different areas. However, the emphasis is on theedp development. A child's speech
development starts at its birth with its first grithen continues with coos, gurgles, cries,
babbles, squeals, Children start to use words dradwelve months. Children acquire speech
sounds when they are 5 and a half years old. Spd®matlopment is important for auditory and
visual processing and by observing these skilsordiers that might happen later can be
prevented.

In the case of a girl presented in the thesis $peed laguage disorders, reading and
writing difficulties were caused by cerebral danmdgease. The girl has been integrated in the
regular primary school class. As her teaching tssis$ was carrying out the therapy techniques
in order to facilitate her learning progress antewvéhte the difficulties caused by cerebral
disease/damage.

The Croatian educational system has created theitamrs for the inclusion of children
with special educational needs, based on the lagial and regulations. The inclusion implies
modern teaching methods, cooperative learningetyanf content, individualized programmes,
the continuous professional training of teachadyditional assistance through rehabilitation
programmes and engaging teaching assistants, etc.

Keywords: auditory processing disorders, visual perceptiottenion deficit disorder,

phonological awaveness
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