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Stereotipi glazbenika o osobinama li¢nosti glazbenika
Stereotypes of musicians about personality traits of musicians
SAZETAK

Prethodna istrazivanja pronasla su neke stvarne razlike, ali i potvrdila postojanje
stereotipa o osobinama li¢nosti razli¢itih skupina glazbenika. Medutim, profil osobina
licnosti glazbenika jos uvijek nije u potpunosti definiran. Cilj ovog istrazivanja bio je
ispitati jesu li razlike u osobinama li¢nosti glazbenika stvarne razlike ili samo stereotipi,
a istrazivanje je provedeno na uzorku studenata Muzicke akademije u Zagrebu (N=232).
Glazbenici su na tvrdnjama iz upitnika BFI-10 te odredenim parovima pridjeva
procijenjivali vlastite osobine li¢nosti te osobine licnosti drugih skupina glazbenika.
Kruskal-Wallis test (K-W) na samoprocjenama glazbenika pokazao je kako ne postoje
stvarne razlike u osobinama li¢nosti izmedu glazbenika razli¢itih skupina. Postojanje
stereotipa 0 osobinama li¢nosti glazbenika testirano je nizom Mann-Whitney testova
(MWU). Pronadeno je dvanaest stereotipa na dimenzijama pet-faktorskog modela -
gudaci, drveni puhaci, klaviristi, solo pjevaci i glazbeni pedagozi procijenjeni su manje
otvorenima i manje ugodnima, klaviristi manje ekstravertiranima a solo pjevac¢i manje
savjesnima, te pet stereotipa na parovima pridjeva - limeni puhaci i glazbeni pedagozi
procijenjeni su manje sklonima pokazivanju emocija, a gudaci, limeni puhaci i klaviristi
sklonijima prekomjernoj konzumaciji alkohola. Dobiveni rezultati djelomic¢no se
podudaraju s rezultatima prethodnih istrazivanja iste problematike.

Kljuéne rijeci: glazbenici; glazbeni instrumenti; osobnost; osobine li¢nosti; stereotipi

ABSTRACT

Previous studies have found personality differences but also confirmed the existence of
stereotypes about the personality traits of different groups of musicians. However, the
profile of the personality traits of musicians is still not completely defined. The
objective of this study was to examine whether the differences in personality traits of
different groups of musicians are real differences or stereotypes, and the study was
conducted on a sample of students of the Music Academy in Zagreb (N = 232). The
musicians assesed their own personality traits and personality traits of other groups of
musicians with BFI-10 questionnaire and several pairs of adjectives. Kruskal-Wallis test
(K-W) on the results of self-ratings of musicians showed there were no differences in
personality traits of different groups of musicians. The existence of stereotypes about
personality traits of musicians was tested with a series of Mann-Whitney tests (MWU).
Results showed twelve stereotypes on the dimensions of five-factor model — string
players, woodwind players, pianists, solo singers and music pedagogues were assessed
as less open and less agreeable, pianists as less extraverted and solo singers as less
conscientious, and five stereotypes on pairs of adjectives — brass players and music
pedagogues were assessed as less inclined to showing emotions, and string players,
brass players and pianists as prone to excessive alcohol consumption. The results partly
correspond with the results of previous studies.

Keywords: musicians; musical instruments; personality; personality traits; stereotypes
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Licnost i osobine licnosti

Li¢nost snazno utje¢e na mnoge domene ljudskog Zivota. Vrlo je sloZena te je
tesko postaviti jedinstvenu definiciju koja bi bila dovoljno sveobuhvatna da sadrzi sve
covjekove aspekte - tjelesne karakteristike, unutrasnje karakteristike, socijalne efekte,
kvalitete uma, odnose s drugim ljudima i unutra$nje ciljeve (Larsen i Buss, 2008; str. 4).
Unatoc¢ tome, postoje dvije definicije koje obuhvacaju njene bitne elemente: ,,Li¢nost je
skup psihi¢kih crta i mehanizama unutar pojedinca koji su organizirani i relativno trajni,
te utjeCu na interakcije i1 adaptacije pojedinca na intrapsihi¢ku, fizicku i1 socijalnu
okolinu.“ (Larsen i Buss, 2008; str. 4), i ,,Pojam li¢nosti se odnosi na psiholoske
znacajke osobe koje objasnjavaju pojedinCeve trajne i karakteristicne obrasce osjecaja,
razmisljanja i ponasanja“ (Cervone i Pervin, 2013; str. 8). Brojni istraziva¢i pokusavali
su utvrditi i izmjeriti temeljne i relativno konzistentne razlike u li¢nosti medu
pojedincima, a pristup koji se usmjerio na proucavanje takvih razlika naziva se
dispozicijski pristup licnosti. Teorije unutar ovog pristupa dijele pretpostavku kako kod
ljudi postoje predispozicije za reagiranjem na odredeni nacin te kako su te dispozicije
organizirane na hijerarhijski nacin (Cervone i Pervin, 2013). Unato¢ postojanju
nekoliko desetaka taksonomija li¢nosti, taksonomija koja je u zadnja tri desetljeca imala
najveéu potporu istrazivaca ukljuuje modele licnosti koji ujedinjuju pet temeljnih
faktora licnosti, a Pet-faktorski model li¢nosti kojeg su razvili Costa i McCrae (1985)
jedan je od najpoznatijih i najraSirenijih modela li¢nosti unutar ovog pristupa. Unutar
ovog pristupa osobine li¢nosti grupirane su u pet velikih faktora: ekstraverzija,
ugodnost, savjesnost, neuroticizam i otvorenost prema iskustvu. Visoko na dimenziji
ekstraverzije nalaze se ekstraverti. Oni su pricljivi, asertivni, izravni te uzivaju u
socijalnim interakcijama, dok su introverti, koji se nalaze na suprothom Kkraju ove
dimenzije, najceS¢e sramezljivi 1 rezervirani te viSe uZivaju u samostalnim nego
drustvenim aktivnostima. Ugodnost je dimenzija koja obuhvaca suosjecajnost,
prosocijalna ponasanja, mirne nacine rjeSavanja sukoba, povjerljivost, ljubaznost i
iskrenost. Osobe koje su nisko na ugodnosti su okrutne, agresivne, nesuosjecajne i
,hladne®. Visoko na dimenziji savjesnosti su osobe koje su organizirane i pedantne,

usmjerene prema cilju te uredne. S druge strane dimenzije nalaze se osobe koje su



neuredne, povrsne i nepromisljene. Na dimenziji neuroticizma visoke rezultate postizu
osobe koje su anksiozne, mrzovoljne te nesigurne, dok niske rezultate postizu osobe
koje su emocionalno stabilne, odnosno mirne i opustene. Dimenzija otvorenost prema
iskustvu obuhvaca mastovitost, kreativnost i Zelju za novim iskustvima. Osobe nisko na
ovoj dimenziji su jednostavne, nemastovite te nemaju interes za stjecanjem novih
iskustava. lako se Pet-faktorski model pokazao replikativnim kroz razli¢ite uzorke,
istrazivace i formate Cestica, peti faktor varira svojim sadrzajem i nazivom ovisno o
metodologiji koja je koriStena te o uzorku na kojem su radena istrazivanja. Razliciti
istrazivaCi faktor su tako nazvali razliitim imenima: kultura, intelekt, inteligencija,
otvorenost ili otvorenost prema iskustvima (Larsen i Buss, 2008).

Jedan od ozbiljnijih problema u vezi s li€nosti je njeno mjerenje i ispitivanje. S
obzirom da ju nije moguce opazati ili direktno mjeriti (kao npr. duljinu ili tezinu), njeno
ispitivanje vr$i se na posredan nacin, najéesce koriste¢i upitnike li¢nosti. U skladu s Pet-
faktorskim modelom li¢nosti, 0sim $to se velikih pet faktora mjeri ¢esticama u obliku
pojedinacnih rijeci, Cesto se koriste i éestice u obliku re¢enica. Najpoznatiji takav mjerni
instrument koji su razvili Costa i McCrae naziva se NEO-PI-R (neuroticizam -
ekstraverzija - otvorenost (NEO) inventar licnosti revidiran) (Costa i McCrae, 1989;
prema Larsen i Buss, 2008). Osim ovog upitnika li¢nosti, poznat je i BFI upitnik licnosti
(engl. Big Five Inventory; John, Donahue i Kentle, 1991) koji sadrzi manji broj Cestica

od NEO-PI-R te je zbog toga vremenski efikasniji i brzi za primjenu.

Osobni identitet, socijalni identitet i reputacija

Osobni i socijalni identitet komponente su dozivljaja sebe koje su od velike
vaznosti u svakodnevnom zivotu. Osobni identitet odnosi se na to kako pojedinci
percipiraju sami sebe te se sastoji od dva velika aspekta: spoznatog aspekta sebe ili
pojma o sebi (znanje, misli i vjerovanja o samima sebi) te spoznajnog aspekta sebe ili
svijesti 0 sebi (sam ¢in razmisljanja o sebi) (Aronson, Wilson i Akert, 2005). Osobni
identitet svakoga Covjeka rezultat je odrastanja te se izgraduje kroz iskustvo i interakcije
s drugim ljudima. S druge strane, socijalni identitet je ono ja koje pokazujemo drugim
ljudima, te se razlikuje od pojma o sebi jer sadrzi elemente koji su drustveno vidljivi. To
je relativno trajan dio koji koristimo kako bismo drugima pokazali tko smo i §to se od

nas moze ocekivati (Larsen i Buss, 2008). Postoje lako uocljivi aspekti socijalnog



identiteta poput spola, rase, nacionalnosti te pripadanja odredenoj grupi, ali i teze
vidljivi i dostupni aspekti koji ukljucuju kako zelimo da nas drugi percipiraju ili kakav
dojam o vlastitoj licnosti Zelimo ostaviti na druge ljude. Isto tako, stavovi koje imamo o
drugim pojedincima, dogadajima ili grupama definiraju nas i dio su naseg identiteta.
Pojam koji je neraskidivo povezan s pojmovima osobnog i socijalnog identiteta je
reputacija, koja se odnosi na to kako nas vide drugi pojedinci ili skupine. Op¢enito,
ljudi Zele biti videni onako kako oni sami sebe vide te u ,,dobrom svjetlu“, odnosno Zele
da ih drugi pojedinci 1 skupine opisuju koristeci pozitivne epitete. Medutim, cesto se
percepcija od strane drugih ne podudara s onim kako pojedinci i grupe sami sebe

percipiraju.

Stavovi i stereotipi

Odnos ljudi prema pojavama koje ih okruzuju se najviSe iskazuje u njihovim
stavovima. U svakodnevnom procesu socijalizacije, tijekom Zzivota putem iskustva
dolazi do formiranja razliitih stavova o objektima iz nase okoline, bez obzira na to
jesmo li s njima u izravnom ili neposrednom kontaktu. Prema svojoj definiciji stav je
,trajno vrednovanje ljudi, objekata ili ideja*“ (Aronson i sur., 2005; str. 217), a sastoji se
od tri komponente — emocionalne sastavnice, koju ¢ine emocionalne reakcije prema
objektu stava, spoznajne sastavnice, koju ¢ine misli i vjerovanja o objektu stava i
ponasajne sastavnice koju ¢ine postupci ili ponasanje koje je vidljivo a odnosi se na
objekt stava. Stavovi se uce i utjeCu na ponaSanje (Shavitt, 1990; Snyder i DeBono,
1989; prema Rathus, 2000), a mogu poticati ljubav ili mrZznju, izazvati socijalni sukob
ili razrjeSenje sukoba (Rathus, 2000). Obicno su trajni i pokazuju sklonost stabilnosti,
ali postoji i mogucnost njihove promjene.

Aronson i suradnici (2005; str. 461) stereotipima smatraju ,,svaku generalizaciju
grupe ljudi kojom se odredene, istovjetne, osobine pripisuju gotovo svim ¢lanovima te
grupe, bez obzira na njihove individualne karakteristike®. Stereotipi su prisutni kod
vecine ljudi 1 pojavljuju se u svakodnevnoj komunikaciji. Unato€ Cinjenici da je vecina
ljudi svjesna posebnosti i razlicitosti svakog pojedinca, svejedno postoji sklonost
kategorizaciji u odredene skupine. Gotovo svakodnevno procjenjujemo druge na
temelju razli¢itih stvari: od izgleda, osobnih preferencija, vjere, rase, socioekonomskog

statusa, zanimanja, stupnja obrazovanja, do nacionalnosti ili seksualne orijentacije.



Posebno rasirena kategorija danas su rodni stereotipi (obi¢no muskaraca prema Zenama,
ali 1 obratno), koji su do te mjere prisutni u drustvu da ih vecina ljudi rijetko primjecuje
druzeljubivijih i manje asertivnih od muskaraca, te muSkaraca kao agresivnijih,
asertivnijih 1 dominantnijih od zena (Wiliam i Best, 1982, 1990; prema Larsen i Buss,
2008). Osim nabrojanih kategorija stereotipa, postoje i stereotipi 0 umjetnicima kao
velikoj skupini koja objedinjuje glazbenike, likovne umjetnike i glumce. Cesto moZzemo
cuti kako su opisani kao ,,drugaciji®, lijeni, egoisti¢ni, pomalo ludi, usamljeni, skloni
koristenju alkohola i ostalih supstanci te kao emocionalno zatvoreni prema ljudima ali
se emocionalno daju u bavljenju svojom strukom. Isto tako, postoje i stereotipi 0
glazbenicima o kojima ¢e se detaljnije govoriti u ovom radu.

Iako vec¢ina ljudi tvrdi da nisu skloni odnositi se prema objektu stava na temelju
stereotipa i da su otvoreni u pogledu prihvacanja razli¢itih misljenja, stavljeni u
odredenu situaciju ¢esto ¢e se ponijeti u skladu s njima. Jedan od vrlo popularnih na¢ina
ocuvanja stereotipa u danasnjem drustvu je preko viceva raznih kategorija: crnackih,
vjerskih, o plavusama itd. Pricanjem takvih viceva ili sliénih prica, iako ponekad
nesvjesno, ipak pomazemo odrzavanju odredenih stereotipnih razmisljanja u drustvu.
Takva razmisljanja, kada postanu trajna u nasoj svijesti, mogu imati veliki utjecaj na
interakciju s ljudima prema kojima su ti stereotipi usmjereni. lako je kod stereotipa
emocionalna komponenta stava uglavnom negativna (kad je objekt stava neugodan i
odbojan), to ne znaci da ne moze biti i pozitivna, te u tom slucaju postoji tendencija da
se objekt stava podrzi i zastiti. Unato€ navedenih loSih strana kategorizacije, ona nije
uvijek loSa te ne vodi nuZzno namjernom zlostavljanju. Stereotipiziranje je ¢esto samo
nadin pojednostavljivanja vlastitog pogleda na svijet, te u slucaju kada ne bismo
kategorizirali ljude u nekoj mijeri, vrlo je vjerojatno da bi nam funkcioniranje bilo
otezano. Allport (1954; prema Aronson i sur., 2005) je opisao stereotipiziranje kao
,»zakon najmanjeg napora“ te smatra kako stereotipi postoje kako bismo ustedjeli svoje
kognitivno vrijeme i energiju razvijajuci tocne Stavove o nekim pitanjima, dok smo se
za neka druga prisiljeni osloniti na tuda vjerovanja. Ukoliko je neki stereotip zasnovan
na iskustvu i barem donekle to¢an, on nam moze pomo¢i da se brze adaptiramo na neke
predstojece dogadaje; medutim, ako nas stereotip Cini slijepima za individualne razlike

unutar grupe ljudi, on je neadaptivan i potencijalno zlostavljacki (Aronson i sur., 2005).



Prethodna istrazivanja u podrucju psihologije glazbe

Iako se istrazivanja vezana za probleme psihologije glazbe provode ve¢ vise od
90 godina, psihomuzikologija, kao znanstvena disciplina koja reprezentira jedinstven
savez izmedu psihologije i glazbe kreirana je tek 70-ih godina proslog stoljeca (Laske,
1977; prema Lipton, 1987). U njenoj domeni proveden je veliki broj istrazivanja koja su
se uglavnom fokusirala na tri uska podrucja: 1) muzi¢ke sposobnosti i postignuéa 2)
glazbeno uvazavanje i preferencije te 3) kognitivne, perceptivne i psiholoske aspekte
glazbe (Lipton, 1987). Ostala podru¢ja psihologije glazbe, ukljucujuéi li¢nost i
stereotipe o licnosti glazbenika puno su manje istrazena.

Osim malobrojnosti istrazivanja, jasnom profilu osobina li¢nosti glazbenika ne
pridonosi ni razli¢itost i divergentnost muzi¢kih ponaSanja glazbenika kao ni
kompleksnost licnosti kao koncepta koji je podlozan promjeni u razli¢itim situacijama i
tijekom vremena. Kako su razli¢ita istrazivanja pronasla razliite osobine li¢nosti koje
su karakterizirale glazbenike, mnogi istrazivaci su zakljucili kako glazbenici imaju
heterogenu ili raznoliku li¢nost (Hodges i Sebald, 2011). S druge strane, Kemp je u
svojem istrazivanju (1982; prema Hodges i Sebald, 2011) zaklju¢io kako glazbenici
imaju polimorfnu ili viSeslojnu li¢nost, a u svojoj knjizi (1996; prema Hodges i Sebald,
2011) kako postoje osobine li¢nosti zajedniCke svim glazbenicima: introverzija,
neovisnost, osjetljivost, anksioznost i psiholoska androginost. Uz osobine li¢nosti koje
dijele svi glazbenici, istrazivaci su proucavali i 0sobine li¢nosti te postojanje stereotipa

o osobinama li¢nosti kod glazbenika razlicitih skupina.
Prethodna istrazivanja stvarnih osobina licnosti glazbenika razlicitih skupina

Razlike u gradi, fizickoj veli€ini, razini glasnoce, nacelima proizvodnje zvuka
(zica, tipka, pisak), na¢inu sviranja (prsti, usne, ruke) te poloZaju u orkestru samo su
neki od objektivnih parametara po kojima se glazbeni instrumenti vidljivo razlikuju
(Mihajlovski, 2013), te logi¢ki dovode do zaklju¢ka o mogucnosti postojanja razlika u
licnosti izmedu skupina glazbenika koji ih sviraju. Tu moguénost prvi je sustavno
ispitao Kemp (1981), koji je svoje istrazivanje proveo na velikom uzorku studenata na
muzi¢kim akademijama, te zakljucio kako se skupine glazbenika ne razlikuju toliko na

razini velikih pet faktora li¢nosti. Medutim, pronasao je razlike medu skupinama na



sekundarnim faktorima li¢nosti, pogotovo izmedu skupina gudaca i limenih puhaca, koji
su na veéini dimenzija bili na suprotnim krajevima kontinuuma. Gudaci su sebe
procijenili kao rezervirane, §to je repliciralo prethodne nalaze istrazivanja Martina
(1976), a Bell i Creswell (1984) pronasli su ne samo kako su gudaci sebe procijenili kao
rezervirane, ve¢ 1 kao emocionalno nestabilnije i konzervativnije u usporedbi sa
limenim puhacima te kao savjesnije u usporedbi sa drvenim puhac¢ima. Jedno od
vremenski novijih istrazivanja na skupini profesionalnih glazbenika u orkestrima
provela je Langendorfer (2008), koja je takoder pronasla kako su gudaci sebe procijenili
savjesnijima od skupina drvenih i limenih puhaca. U istrazivanjima Builione i Liptona
(1983) te Liptona (1987) gudaci su sebe procijenili najnizim rezultatom na dimenziji
atletikih moguénosti, a u istrazivanju Liptona (1987) takoder su sebe procijenili i kao
osjetljive, neurotiéne i nesigurne. U istrazivanju Mihajlovskog (2013) gudace je
karakterizirala introvertiranost, anksioznost i emocionalna nestabilnost.

gudacima nego limenim puhadima, a sebe su procijenili kao srameZljive, samodovoljne
i otvorene za promjene, S$to su, na uzorku studenata na muzickim akademijama,
potvrdili i Bell i Creswell (1984) na svim dimenzijama osim sramezljivosti. Na uzorku
ucenika koji su se bavili glazbom, Bell i Cresswell (1984) pronasli su kako drveni
puhaci imaju realisti¢niji pogled na svijet te kako su ozbiljniji od skupina gudaca i
limenih puhaca, te savjesniji od skupine limenih puhaca. U istrazivanju Mihajlovskog
(2013) drveni puhaci su bili vrlo slicni gudacima te ih je karakterizirala introvertiranost
I anksioznost.

Istrazivanja Martina (1976), Builione i Liptona (1983) te Mihajlovskog (2013)
pronasla su kako je glavna osobina limenih puhaca bila ekstraverzija, a rezultati
istrazivanja Kempa (1981), Liptona (1987) i Bell i Cresswella (1984) takoder idu u
prilog tom nalazu. U istrazivanju Kempa (1981) limeni puhaci sebe su procijenili kao
manje osjecajne, nize inteligencije, druzeljubive, samopouzdane, zivahne i ovisne o
grupi, a u istrazivanju Liptona (1987), na uzorku profesionalnih glazbenika u orkestru,
kao glasne, samopouzdane, drustvene i vesele. Builione i Lipton (1983) pronasli su,
osim ekstraverzije, kako limeni puhaci sebe procijenjuju najvisim rezultatom na Cestici
uzivanja u alkoholu u odnosu na ostale tri skupine glazbenika. Bell i Cresswell (1984)

pronasli su u uzorku glazbenika studenata kako su limeni puhaci sebe procijenili



ovisnima o grupi, Zivahnima, asertivnima, s nizom svijesti o pravilima i veCom Zeljom
za privatno$cu, a uzorku ucenika kao ekstravertiranijima i manje savjesnima od skupine
drvenih puhac¢a. Mihajlovski (2013) je pronasao kako limene puhace karakterizira, osim
ekstraverzije, emocionalna stabilnost, sposobnost prilagodbe te manja inteligencija.

Sto se ti¢e osobina liénosti klavirista, Kemp (1981) je zaklju¢io kako su oni
ekstravertirani te paradoksalno konzervativni i submisivni, a Mihajlovski (2013) kako
su originalniji, anksiozniji, samodiscipliraniji i emocionalno stabilniji u odnosu na
limene puhace i gudace. Solo pjevaci su u istrazivanju Cooleya (1961; prema Kemp,
1981) sebe procjenjivali kao samopouzdanije u odnosu na bilo koju skupinu
instrumentalista, a u istrazivanju Kempa (1981) kao otvorenije, ekstravertiranije,
neovisnije i osjetljivije od ostalih skupina glazbenika. Martin (1976) je pronasao kako
postizu viSe rezultate od ostalih skupina na faktorima topline (druStveni, ljubazni),
zivahnosti, socijalne odvaznosti te nizi rezultat na faktoru samodovoljnosti (orijentirani
prema grupi, afilijativni), a u istrazivanju Coimbre (2005) operni pjevacéi postigli Su
visok rezultat na dimenziji otvorenosti za iskustva te nizak rezultat na skali savjesnosti.
O li¢nosti glazbenih pedagoga 1 glazbenih teoretiCara moZemo zakljuciti iz istraZivanja
koje su proveli Kemp (1982; prema Wubbenhorst, 1994) te Todd i Roberts (1981,
prema Wubbenhorst, 1994). Kemp je pronasao kako u odnosu na glazbenike izvodace,
glazbenici koji ¢e se baviti predavanjem (engl. ,,music educators®) postizu visi rezultat
na skali ekstraverzije, dok su Todd i Roberts pronasli kako je tip licnosti koji
karakterizira najveci broj takvih glazbenika ENFP (engl. Extravert — Intuitive — Feeling
— Perceiving; hrv. ekstraverzija — intuicija — osje¢anje — percipiranje). S druge strane,
Wubenhorst (1994) je zakljuCio kako se njihove osobine li¢nosti ne razlikuju znacajno

od osobina li¢nosti glazbenika izvodaca (engl. ,,music performers*).

Prethodna istrazivanja stereotipa o osobinama licnosti glazbenika razlicitih skupina

O osobinama li¢nosti glazbenika razli¢itih skupina postoje odredeni stereotipi, a
prvi koji je to istrazio bio je Davies (1978; prema Lipton, 1987). U svojem istraZivanju
dobio je sljedece rezultate: gudaci su smatrali kako su limeni puhaci ekstravertirani,
bucni, druStveni, bez manira i nekultivirane osobe koje uvijek piju previse (,.teSke
pijanice®) te ne vjezbaju savjesno niti dovoljno, a limeni puhaci da su gudaci ,,kao stado

ovaca®“, previse emocionalni, osjetljivi, feminini, introvertirani, ozbiljni 1 neskloni



konzumaciji alkohola. Unato¢ tome §to je Daviesovo istrazivanje bilo eksplorativne
prirode jer je bilo nestrukturirano i provedeno na malom uzorku sudionika, on je prvi
koji je pruzio uvid u li¢nost i stereotipe o licnosti glazbenika koje Clanovi svake
orkestralne sekcije imaju jedni o drugima (prema Lipton, 1987). Ve¢ spomenuta
istrazivanja koja su proveli Builione i Lipton (1983) te Lipton (1987) bavila su se
takoder i stercotipima o osobinama li¢nosti glazbenika razli¢itih skupina, gdje su
glazbenici na otvorenim pitanjima navodili svoje stereotipe pojedina¢no za svaku od
skupina gudaca, drvenih puhaca, limenih puhaca te udaraljka$a. Istrazivanje Builione i
Liptona (1983) pronaslo je kako su drveni puhaci i gudaci bili percipirani kao feminini,
inteligentni, plasljivi te introvertirani, a limeni puhaci i udaraljkasi kao ekstravertirani i
maskulini, a istrazivanje Liptona (1987) kako su gudaci bili percipirani kao feminini,
tihi, nesigurni i osjetljivi, drveni puhaci kao tihi, osjetljivi, inteligentni i introvertirani, a
limeni puhadi i udaraljkasi kao glasni, ekstravertirani, zabavni i ,,pivopije*. Istrazivanja
stereotipa o osobinama li¢nosti skupina klavirista, solo pjevaca, glazbenih teoretic¢ara te

glazbenih pedagoga dosad nisu provodena.

Uzroci i izvori stereotipa o osobinama licnosti glazbenika razlicih skupina

Prema Kempu (1996; prema Langendorfer, 2008) sviranje gudackih
instrumenata zahtijeva veliku predanost i volju. Dok ¢e kod sviranja klavira pritisak
odredene tipke uvijek rezultirati odredenom frekvencijom tona, sviranje gudackih
instrumenata podrazumijeva visoki stupanj toc¢nosti u koordinaciji i pozicioniranju
prstiju, kako odredeni ton ne bi zvucao vise ili nize od predvidenog. Kako bi to postigli,
glazbenici gudaci moraju viSe vremena provoditi vjeZbajuéi te zbog toga mogu biti
percipirani kao savjesniji od ostalih skupina instrumentalista. Isto tako, percipirani su i
kao viSe anksiozni te manje sigurni u sebe obzirom na ¢injenicu da unato¢ vjezbanju
postoji mogucnost da odsviraju ton malo previsoko ili prenisko. Pretpostavka o videnju
gudaca kao anksioznih potvrdena je i u istrazivanju Daviesa (1978; prema Lipton, 1987)
gdje su ostale skupine instrumentalista opisivale gudace kao oprezne te ,,zabrinute da ¢e
povrijediti svoje prste“ te u istrazivanju Dorine Iuscae (2102) koja je u svom
istrazivanju pronasla kako su gudaci u prosjeku vise ljuti od drvenih i limenih puhaca

zbog vise sati vjeZbanja dnevno koji dovode do veceg umora i frustracije. Osobine koje



im se takoder pripisuju su manja otvorenost i introvertiranost (Kemp, 1981; Builione i
Lipton, 1983; Lipton, 1987), moguée zbog pozicije instrumenta koji je u prvom planu te
zaklanja samog glazbenika gudaca, te femininost, zbog toga $to su neki od instrumenata
malog opsega (violina, viola) te proizvode manji intenzitet tona. Nadalje, u veé
spomenutim istrazivanjima Lipton-a (1987) te Builione i Liptona (1983) gudadi su
procijenjeni i kao manje skloni Koristenju alkohola, §to je moguée obrnuto
proporcionalno povezano s predvidenom viSom razinom savjesnosti i koli¢inom
vremena ulozenom u vjezbanje.

Stereotipi o drvenim puhacima manje su konzistentni u odnosu na prethodno
pronadene stereotipe kod skupina gudaca i limenih puhaca, moguée zbog vece
raznolikosti instrumenata koji spadaju u ovu skupinu. Istrazivanja koja su proveli
Builione i Lipton (1983) te Lipton (1987) pronasla su kako su ostale skupine glazbenika
procjenjivale drvene puhace kao tihe, plasljive, osjetljive i feminine. Procjenjivanje
glazbenika drvenih puhaca kao femininih vjerojatno je povezano s izgledom i zvukom
drvenih puhackih instrumenata, koji su manjeg opsega i frekvencije sli¢nije frekvenciji
zenskog nego muskog glasa. U prilog ovoj hipotezi ide i istrazivanje Abeles i Porter
(1978; prema Cramer, Million i Perreault, 2002) koji su proucavajuci postojanje spolnih
stereotipa vezanih uz odabir glazbenih instrumenata za djecu u petom razredu dosli do
zakljucka kako spolni stereotipi postoje, te kako su odrasle osobe preferirale klarinet,
flautu 1 violinu za djevojcice, a trubu, bubnjeve i trombon za djec¢ake. Skupina drvenih
puhaca opisivana je i kao manje sigurna u sebe, a razlog tome moguce je u broju
drvenih puhaca koji se nalaze u orkestru. Naime, kako u orkestrima odredeni program
svira vrlo malen broj drvenih puhaca (obi¢no jedan ili dva) od kojih svaki svira posebnu
solo dionicu, identi¢na manja tehni¢ka pogreska puno je ¢ujnija i opaZenija u odnosu na
istu pogreSku u slucaju da ju napravi jedan od glazbenika gudaca, kojih ima najvise od
svih skupina instrumentalista u orkestru te veci broj njih svira istu dionicu.

Uz skupine gudaca i drvenih puhaca, stereotipi o osobinama li¢nosti glazbenika
limenih puhaca najvise su istrazeni. U nekoliko velikih istrazivanja (Kemp, 1981,
Davies, 1978; Builione i Lipton, 1983; Lipton, 1987) limeni puhaci procijenjeni su kao
najekstravertiranija i najmanje savjesna skupina glazbenika, te kao skupina najsklonija
konzumaciji alkohola. Iako navedena istrazivanja ne daju objasnjenja pripisanih osobina

ve¢ samo navode da su prisutne, Davies (1978; prema Mihajlovski, 2013) daje



potencijalno objasnjenje: kod skupine limenih puhaca tehnika stvaranja i kontrole tona
je najkompliciranija i najmanje pouzdana i zbog toga najlaksSe podlozna pogreskama.
Ono Sto determinira tocnost tona je u potpunosti kontrolirano razinom napetosti usnica,
Sto kao miSi¢ni fenomen ne moze biti vizualno kontrolirano i provjereno. Drugim
rije¢ima, limeni puhaci nemaju potpunu kontrolu nad prvim tonom koji sviraju, sve do
trenutka kada je on ve¢ proizveden. Prema Davies (1978; prema Mihajlovski, 2013) to
znaci da je za ovu skupinu glazbenika svaki pocetni ton poput ,,koraka u mraku®, Sto
utjeCe na stvaranje vece razine stresa i anksioznosti. Takoder, zbog navedene vece
mogucénosti pogreSaka ostale skupine glazbenika mogu ih procijeniti kao manje
savjesne, misle¢i kako su pogreske nastale usred manjka vjezbanja. Uzimajuéi u obzir
ovaj problem, karakteristika koju limeni puhaci moraju posjedovati kako bi bili uspjesni
je dobro razvijena tolerancija ili otpornost na vlastite pogreske. Bez te sposobnosti, prva
pogreska mogla bi utjecati na daljnje pogreske i posljedi¢no na kvalitetu sviranja cijele
kompozicije. Kako bi se nosili sa vlastitim pogreSkama, limeni puhac¢i mogu biti skloni
koriStenju obrambenih mehanizama poput ravnodusnosti te racionalizacije i opisivanja
vlastitih ~ greSaka kao ,zabavnih* ili ,,smijeSnih®“. Njihova sklonost humoru u
neprimjerenim situacijama, ravnodusnosti prema pogreSkama i pretjeranoj konzumaciji
alkohola moguc¢e ima funkciju smanjenja napetosti i stresa kojem su izloZeni, a
vjerojatno utjeCe i na videnje ove skupine kao eckstravertirane te manje sklone
pokazivanju emocija u odnosu na ostale skupine instrumentalista. Takoder, skupina
limenih puhaca obi¢no je procijenjena i kao maskulina, zbog ¢injenice da limene

puhacke instrumente sviraju vec¢inom muskarci, ali 1 zato $to je ton koji proizvode

.....

.....

frekvencije). Skupini limenih puhaca pripisuje se i liberalan pogled na svijet.

Sto se ti¢e skupine klavirista, iako je u prethodnim istrazivanjima dobiveno kako
je ekstravertirana (Kemp, 1981), postoje logicki argumenti zaSto bi skupina klavirista u
ovom istrazivanju mogla biti procijenjena kao introvertirana. Naime, kako klaviristi
zbog prirode posla imaju zaprijeCen pristup programima orkestralnog muziciranja s
ostalim glazbenicima na akademiji, moguce je da ¢e ih dio glazbenika procijeniti kao
introvertirane jer ih ne poznaju toliko koliko poznaju glazbenike ostalih skupina.

Glazbenici limeni puhaci, drveni puhaci i gudaci na probama orkestra Cesto su u
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doticaju jedni s drugima te u odnosu na glazbenike klaviriste imaju ve¢u moguénost
upoznati i ostale glazbenike osim onih sa svoje godine sa kojima slusaju teoretske
predmete. Takoder, moguce je da Ce biti procijenjeni i kao manje otvoreni zbog pozicije
samog sviraca koji je od stane publike viden samo sa boka te time u drugom planu u
odnosu na sami instrument (klavir ili orgulje).

Skupina solo pjevaca jedinstvena je u odnosu na ostale skupine glazbenika jer
prilikom izvodenja solo pjevaci moraju projicirati vlastitu osobnost umjesto osobnosti
glazbenog instrumenta. Pears (1987; prema Kemp, 1981) je izrazio ovakav stav:
,»Violina se svira od strane osobe; klavir se svira od strane osobe; ali glas je osoba.”“ S
obzirom na nacin izvodenja pjevaci su jasno vidljivi od strane publike (ne zaklanja ih
instrument), te se zbog toga mogu osjecati izloZeno i ranjivo. Kako bi i u takvim
situacijama postigli uspjeh moraju pokazati kako su neovisni, samopouzdani i
ekstravertirani. U prilog pretpostavljenoj vi$oj razini ekstraverzije ide i ¢injenica da su
solo pjevaci u socijalnim situacijama zbog postavljenog i razvijenog glasa glasniji i vise
th se ¢uje medu ostalim pojedincima, te time mogu privlaciti paznju. Nadalje, solo
pjevacdi, osim to¢nih nota i teksta, u izvedbu moraju unijeti i primjerene emocije: njihovi
izrazi lica, mimika, pokreti tijela i moguénost kretanja po pozornici doprinose
kvalitetnoj interpretaciji odredene pjesme ili uloge.

Kako dosadasnja istrazivanja stereotipa o osobinama li¢nosti glazbenika nisu
ukljucivala skupine glazbene teorije i glazbene pedagogije, a obje navedene skupine
spadaju u skupine glazbenih predavac¢a predavaca (engl. ,,music educators®), referentnu
tocku za postavljenu hipotezu dala su istrazivanja Kempa (1982) te Todda i Robertsa
(1981; prema Wubbenhorst, 1994) koja su pronasla kako glazbenici predavaci sebe
procjenjuju kao ekstravertiranije osobe u odnosu na glazbenike izvodace (engl. ,,music
performers®). Ocekivani veci rezultat na faktoru ekstraverzije moguce je objasniti i time
Sto su glazbenici predavaci upisali jedan od ova dva smjera imaju¢i na umu da ¢e u
svom budu¢em poslu biti konstrantno okruzeni ucenicima ili studentima. Osim vece
razine ekstraverzije, za ove dvije skupine glazbenika mozZe se pretpostaviti i da ¢e biti
procijenjene viSim rezultatima na skali savjesnosti, uzevsi u obzir ¢injenicu kako njihov
studijski program obuhvaca veliki broj razliitth predmeta koje studenti paralelno

slusaju (solfeggio, harmonija, polifonija, dirigiranje, osnove kompozicije, glazbeni
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oblici i stilovi, povijest glazbe, sviranje klavira itd.), a od kojih niti jedan nije prioritet u
odnosu na druge.

Ve¢ je spomenuto da se istrazivanjem osobina liCnosti 1 stereotipa kod
glazbenika bavilo relativno malo. lako su neke od razlika u osobinama li¢nosti
glazbenika razli¢itih skupina potvrdene u viSe istrazivanja, potrebna su daljnja
istrazivanja kako bi se utvrdilo jesu li pronadene razlike stvarne ili se radi o
stereotipima. Nadalje, istrazivaci su u dosadasnjim istrazivanjima zanemarivali osobine
licnosti glazbenika drugacijih glazbenih stilova (pop, rock, jazz) i socijalni kontekst u
kojem se pojavljuju, te kulturalne razlike medu glazbenicima iz razlicitih zemalja. Kako
su prethodna istrazivanja provodena uglavnom na americkim i zapadnoeuropskim

uzorcima, ovakvo istrazivanje vrijedno je provesti na podrucju Republike Hrvatske.

CILJ, PROBLEM I HIPOTEZE

Cilj istraZivanja

S obzirom na Cinjenicu da istrazivanja stereotipa o glazbenicima nisu dosad
provodena na podru¢ju Republike Hrvatske, cilj ovog istrazivanja je produbiti znanje o
osobinama li¢nosti i stereotipima o osobinama li¢nosti razli¢itih skupina glazbenika na

uzorku studenata Muzicke akademije u Zagrebu.

Problem
Ispitati jesu li razlike u osobinama li¢nosti glazbenika stvarne razlike ili

stereotipi 0 osobinama li¢nosti glazbenika.

Hipoteze

1) Ne postoje stvarne razlike u osobinama li¢nosti glazbenika razli¢itih skupina.
2) Postoje stereotipi 0 osobinama li¢nosti glazbenika:

1. Gudaci ¢e biti procijenjeni u prosjeku visim rezultatom na skalama savjesnosti

I neuroticizma, nizim rezultatom na skalama otvorenosti i ekstraverzije, kao vise
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feminini nego maskulini, manje sklonima koristenju alkohola te manje

sigurnima u sebe u odnosu na rezultate samoprocjena.

2. Glazbeni teoretiCari ¢e biti procijenjeni u prosjeku visim rezultatom na

skalama savjesnosti i ekstraverzije u odnosu na rezultate samoprocjena.

3. Drveni puhaci ¢e biti procijenjeni u prosjeku kao vise feminini nego maskulini

te manje sigurnima u sebe u odnosu na rezultate samoprocjena.

4. Limeni puhaci ¢e biti procijenjeni U prosjeku viSim rezultatom na skali
ckstraverzije, nizim rezultatom na skali savjesnosti, kao vise maskulini nego
feminini, vise liberalni nego konzervativni, manje sklonima pokazivanju emocija
te sklonijima prekomjernoj konzumaciji alkohola u odnosu na rezultate

samoprocjena.

5. Klaviristi ¢e biti procijenjeni U prosjeku nizim rezultatom na faktorima

otvorenosti i ekstraverzije u odnosu na rezultate samoprocjena.

6. Solo pjevaci ¢e biti procijenjeni u prosjeku visim rezultatom na skalama
otvorenosti i ekstraverzije te sklonijima pokazivanju emocija u odnosu na

rezultate samoprocjena.

7. Glazbeni pedagozi ¢e biti procijenjeni u prosjeku vis§im rezultatom na skalama

ekstraverzije i savjesnosti u odnosu na rezultate samoprocjena.

Tablica 1.
Sazeti prikaz hipoteza o stereotipima licnosti svake od skupina glazbenika

Skupina glazbenika @) C E A N MF KL EM KA Sl
Gudaci - + - 0 + + 0 0 - -

Gl. teorija 0 + + 0 0 0 0 0 0 0

D. puhaci 0 0 0 0 0 + 0 0 0 -

L. puhaci 0 - + 0 0 - + - + 0
Klaviristi - 0 - 0 0 0 0 0 0 0

Solo pjevaci + 0 + 0 0 0 0 + 0 0
Gl. pedagogija 0 + + 0 0 0 0 0 0 0

Legenda: O — otvorenost; C — savjesnost; E — ekstraverzija; A — ugodnost; N — neuroticizam;
MF — maskulinost / femininost; KL — konzervativnost / liberalnost; EM — emocionalnost
(sklonost pokazivanju emocija); KA — sklonost koriStenju alkohola; SI — sigurnost u sebe; 0 —
rezultati procjena se ne razlikuju od rezultata samoprocjena; + - rezultati procjena ¢e biti visi U
odnosu na rezultate samoprocjena; - rezultati procjena ¢e biti nizi U odnosu na rezultate
samoprocjena
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METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

Sudionici

Istrazivanje je provedeno na studentima Muzicke akademije u Zagrebu. Ukupno
je sudjelovalo 232 sudionika, studenata svih skupina glazbenika i svih studijskih godina,
a zbog neadekvatnog ispunjavanja odba¢ena su dva upitnika. Prosje¢na dob sudionika
istrazivanja bila je M = 20,79 godina (SD = 2,50), a uzorak se sastojao od 95 muskih
(41,3%) 1 135 Zenskih (58,7%) sudionika. Najvise sudionika istrazivanja bili su studenti
prve tri godine studija (84,8%), dok je studenata Cetvrte, pete i apsolventske godine bilo
puno manje (15,2%). Ukupan broj glazbenika u svakoj od skupina (gudaci, glazbeni
teoretiCari, drveni puhaci, limeni puhaci, klaviristi, solo pjevaci, glazbeni pedagozi), kao
I postotak onih koji su sudjelovali u odnosu na ukupan broj glazbenika izracunati su na
temelju upisnih kvota za 2015./2016. godinu. U tablici 2 nalazi se detaljniji prikaz

strukture uzorka ovisno o skupini glazbenika kojoj su sudionici pripadali.

Tablica 2
Prikaz strukture uzorka ovisno o skupini glazbenika

Skupina glazbenika Broj glazbenika Postotak glazbenika
U uzorku Procjena U uzorku U uzorku u odnosu na
ukupnog broja procijenjeni ukupni broj
Gudaci 33 85 14,3 % 39%
Gl. teorija 8 25 3.5% 32%
Drveni puhaci 26 50 11,3 % 52%
Limeni puhaci 23 35 10,0 % 68%
Klavir, orgulje 37 80 16,1 % 46%
Solo pjevanje 24 35 10,4 % 69%
Gl. pedagogija 43 55 18,7 % 78%
Ostale skupine 36 115 15,6 % 31%
Sve skupine zajedno 230 480 100% 48%
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Mjerni instrumenti

Sudionici istrazivanja ispunjavali su osnovne demografske podatke (dob, spol,
godinu studija, veli¢inu mjesta stanovanja u kojem su proveli najveci dio Zivota, odsjek
1 instrument, pohadanje paralelnog studija) te sljede¢e mjerne instrumente:

10 Item Big Five Inventory (BFI-10; Rammstedt & John, 2007), kao i njegova
originalna verzija Big Five Inventory (BFI; John, Donahue i Kentle, 1991), upitnici su
namijenjeni procjeni crta licnosti iz pet-faktorskog modela li¢nosti. Originalna verzija
upitnika sastoji se od 44 Cestice, dok je BFI-10 skracena verzija upitnika sastavljena od
10 Cestica. Svaka od 5 crta licnosti (ekstraverzija, ugodnost, savjesnost, neuroticizam,
otvorenost) procjenjuje se s po dvije Cestice, a stupanj slaganja izrazava se na Likertovoj
ljestvici od pet stupnjeva €ije vrijednosti se krecu od 1 (,,uopce se ne slazem*) do 5 (,,u
potpunosti se slazem®). Upitnik je validiran na dva uzorka u Sjedinjenim Ameri¢kim
Drzavama te dva uzorka u Njemackoj. Prosje¢ni koeficijenti pouzdanosti, dobiveni test-
retest metodom iznose ,75 (Rammstedt i John, 2007), a iste skale upitnika BFI i BFI-10
prosje¢no koreliraju ,83. Konvergentna valjanost provjeravana je korelacijom sa
dimenzijama li¢nosti NEO-PI-R upitnika. Dobivene korelacije iznosile su u prosjeku
,067, a najveée vrijednosti su dobivene za dimenzije ekstraverzije, neuroticizma i
savjesnosti. U ovom istrazivanju koritena je verzija upitnika na hrvatskom jeziku, a
Cestice su pisane u formi re¢enica u tre¢em licu jednine (,,Osoba je suzdrzana®, ,,0soba
je opéenito puna povjerenja“). Zadatak sudionika u ovom upitniku bio je da na svakoj
od navedenih tvrdnji procijene vlastite osobine li¢nosti, te osobine li¢nosti svake od
navedenih skupina studenata: gudaca, glazbenih teoreti¢ara, drvenih puhaca, limenih
puhaca, klavirista, solo pjevaca, glazbenih pedagoga. Ukupni rezultat za svaki od pet
faktora definiran je kao zbroj odgovora na Cesticama koje predstavljaju taj faktor
podijeljen s brojem cCestica, a prije formiranja ukupnog rezultata odgovarajuce Cestice su

se rekodirale. Visi rezultat odnosio se na vecu izraZenost odredene dimenzije li€nosti.

Parovi pridjeva. Osim procjene crta li¢nosti u sklopu upitnika BFI-10, u istrazivanju su
koriSteni 1 parovi pridjeva, ¢ija svrha je bila procjena nekih od karakteristika li€nosti
pojedinaca i skupina glazbenika koje nisu obuhvacene upitnikom BFI-10. Parovi
pridjeva odabrani su na temelju prethodnih istraZivanja licnosti glazbenika, odnosno

odabrani su oni pridjevi na kojima su u prethodnim istrazivanjima pronadene odredene
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razlike medu skupinama glazbenika. Odabranih pet parova pridjeva su sljedeéi: 1)
maskulin - feminin (MF; muzevan, snazan naspram njezan, zenstven, osjetljiv); 2)
konzervativan - liberalan (KL; skepti¢an, nesklon naglim promjenama naspram otvoren
prema promjenama i novim idejama); neosjetljiv / neemocionalan - osjetljiv /
emocionalan (EM; voden razumom, nesklon pokazivanju emocija naspram voden
emocijama, sklon pokazivanju emocija); 4) nesklon koristenju alkohola — sklon
prekomjernoj konzumaciji alkohola (KA); te 5) nesiguran u sebe — siguran u sebe (SI;
ne vjeruje u vlastite sposobnosti, trazi podrSku naspram vjeruje u vlastite sposobnosti).
Zadatak sudionika bio je da za svaki par pridjeva procijene da li njih ili navedene
skupine glazbenika (gudaci, glazbena teorija, drveni puhaci, limeni puhaci, klaviristi,
solo pjevaci, glazbena pedagogija) bolje opisuje pridjev s lijeve ili pridjev s desne
strane. Svoje procjene sudionici su davali na ljestici od 7 stupnjeva ¢ije vrijednosti su se
kretale od 1 (,,pridjev s lijeve strane u potpunosti opisuje Vas / skupinu glazbenika*) do

7 (,,pridjev s desne strane u potpunosti opisuje Vas / skupinu glazbenika®).

Postupak

Istrazivanje je provedeno od pocetka veljace do pocetka travnja 2015. godine.
Veci dio sudionika upitnike je rjeSavao grupno (u dogovoru s predmetnim profesorima,
na pocetku ili kraju obaveznih predavanja), a manji dio individualno. Prije samog
pocetka ispitivanja eksperimentatorica se predstavila studentima kao apsolventica
psihologije te objasnila da se istrazivanje provodi u svrhu izrade diplomskog rada.
Takoder, eksperimentatorica je naglasila kako je sudjelovanje dobrovoljno, anonimno i
kako ne postoje to¢ni i neto¢ni odgovori, te zamolila sudionike da odgovaraju $to
iskrenije. U situacijama grupnog istrazivanja, nakon $to su ispitanicima podijeljeni
upitnici, eksperimentatorica je procitala uputu koju su sudionici mogli pratiti na svojim
upitnicima, a u situacijama individualnog istrazivanja eksperimentatorica je uputu
individualno objasnila svakom sudioniku. Individualno ispunjavanje upitnika odvijalo
se u zgradi 1 pred zgradom Muzicke akademije. Ispunjavanje upitnika trajalo je u

prosjeku 15 minuta.
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ANALIZA REZULTATA

Zbog velikog broja provedenih testiranja u ovom istrazivanju, rezultati su
proglaseni kao znacajni uz strozu razinu rizika od uobicajene. Prilikom testiranja
stvarnih razlika u osobinama li¢nosti, razlika je proglasena statisticki znac¢ajnom uz
razinu rizika od 1%, a prilikom testiranja postojanja stereotipa o osobinama li¢nosti
glazbenika razli¢itih skupina uz razinu rizika od 0.1%. Razina od 0.1% izracunata je na
temelju Bonferroni korekcije prema kojoj se uobicajena razina rizika (5%) dijeli sa

brojem provedenih usporedbi (70).

Stvarne razlike u osobinama licnosti glazbenika

Kako bismo ispitali postoje li stvarne razlike u osobinama li¢nosti glazbenika
razli¢itih skupina, koristen je Kruskal-Wallis test (K-W). Kruskal-Wallis test proveden
je na rezultatima samoprocjena za svaku od dimenzija pet-faktorskog modela
(otvorenost, savjesnost, ekstraverzija, ugodnost, neuroticizam) te za svaki od parova
pridjeva (maskulin — feminin, konzervativan — liberalan, neemocionalan — emocionalan,
nesklon koristenju alkohola — sklon prekomjernoj konzumaciji alkohola, nesiguran u
sebe — siguran u sebe). Rezultati testa pokazali su kako razlike u samoprocjenama
izmedu skupina glazbenika nisu statisti¢ki znacajne (uz razinu rizika od 1%) niti na

jednoj od dimenzija pet-faktorskog modela, kao niti na parovima pridjeva (Tablica 3.).
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Tablica 3
Deskriptivni pokazatelji (broj sudionika, aritmeti¢ke sredine, standardne devijacije) i rezultati
Kruskal-Wallis testa (Hi-kvadrat, stupnjevi slobode, zna¢ajnost) na samoprocjenama li¢nosti za
svaku od skupina glazbenika

Skupina ) C E A N MF KL EM KA SI

N 33 33 33 33 33 33 33 32 33 33
1 M 4,32 3,30 3,99 3,30 2,74 397 467 531 3,52 4,33
SD ,66 79 1,06 ,93 78 1,47 169 171 1,94 1,71

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
2 M 3,68 3,50 3,31 3,44 2,37 363 500 5,00 3,00 5,37
SD 53 ,96 84 1,05 ,88 192 193 185 1,93 151

N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
3 M 4,28 3,56 3,66 3,62 2,54 3,32 488 5,08 3,96 5,40
SD ,69 ,95 ,86 ,68 ,88 193 145 191 2,25 1,44

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
4 M 4,09 3,41 3,63 3,19 2,89 243 4,09 4,96 3,78 5,22
SD ,89 ,90 1,05 73 1,14 156 2,19 1,69 2,22 1,68

N 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33
5 M 4,62 3,41 3,61 3,56 2,58 385 476 512 3,09 4,52
SD ,40 1,00 87 ,85 92 1,73 197 1,45 1,40 1,64

N 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
6 M 4,50 3,83 4,00 3,54 2,85 362 525 533 3,25 4,96
SD 42 ,89 ,66 81 ,98 164 187 134 1,75 1,40

N 43 43 43 43 43 43 43 43 43 43
7 M 4,21 3,37 3,62 3,49 2,85 323 460 526 3,79 4,81
SD 72 ,85 ,98 ,66 1,00 160 159 1383 1,79 1,45
X? 17,951 6,114 5075 5299 4,815 14,018 5452 1,210 4,244 9,653

df 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

p ,006 411 534 ,506 ,568 ,029 ,487 ,976 ,644 ,140

Legenda: O — otvorenost; C — savjesnost; E — ekstraverzija; A — ugodnost; N — neuroticizam;
MF — maskulinost / femininost; KL — konzervativnost / liberalnost; EM — emocionalnost
(sklonost pokazivanju emocija); KA — sklonost koriStenju alkohola; SI — sigurnost u sebe;
Skupina 1 — gudaci; Skupina 2 — glazbena teorija; Skupina 3 — drveni puhaci; Skupina 4 —
limeni puhaci; Skupina 5 — klaviristi; Skupina 6 - Solo pjevaci; Skupina 7 - glazbena pedagogija;
N — broj sudionika; M — aritmeticka sredina; SD — standardna devijacija; X2 - hi-kvadrat; df —
stupnjevi slobode; p - razina znacajnosti
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Stereotipi o osobinama licnosti glazbenika

Postojanje stereotipa o osobinama li¢nosti glazbenika razli¢itih skupina ispitano
je provodenjem 70 Mann-Whitney U testova (MWU) kojima su testirane razlike
izmedu samoprocjena glazbenika i procjena danih od strane drugih skupina glazbenika
na svakoj od dimenzija pet-faktorskog modela te svakom od parova pridjeva. Osnovni
deskriptivni pokazatelji procjena li¢nosti svih glazbenika za svaku od skupina
glazbenika (broj sudionika, aritmeticke sredine, standardne devijacije) prikazani su u
tablici 4. Procjene li¢nosti za svaku od skupina glazbenika izraCunate su bez zavisnog
dijela uzorka (npr. procjene licnosti za skupinu gudaca izracunate su na podacima svih
skupina glazbenika osim gudaca). Svi rezultati analize razlika izmedu samoprocjena i
procjena li¢nosti svake od skupina glazbenika (Mann-Whitney z, stupnjevi slobode,
znacajnost) prikazani su u tablici 5, a tablica 6 daje sazeti prikaz potvrdenih i
nepotvrdenih hipoteza o stereotipima za svaku od skupina glazbenika.

Rezultati analiza pokazali su sedamnaest znac¢ajnih razlika izmedu samoprocjena
i procjena glazbenika, od kojih je dvanaest pronadeno na dimenzijama pet-faktorskog
modela, a pet na parovima pridjeva. Statisticki znacajne razlike nisu pronadene niti na
jednoj od dimenzija pet-faktorskog modela niti paru pridjeva kod skupine studenata

glazbenih teoreticara.

Pronadene statisti¢ki znacajne razlike su:

1. Skupina gudaca procijenjena je u prosjeku niZim rezultatima na faktorima
otvorenosti (z = -4,75; p <,0001; d = -0,95) i ugodnosti (z = -3,202; p =,001; d
= -0,50) te vi$im rezultatom na paru pridjeva sklonosti koriStenja alkohola (z =
-3,53; p <,0001; d = 0,66);

2. Skupina drvenih puhaca procijenjena je u prosjeku nizim rezultatima na
faktorima otvorenosti (z = -4,26; p <,0001; d = -0,97) i ugodnosti (z = -3,499;
p <,0001;d =-0,70)

3. Skupina limenih puhaca procijenjena je u prosjeku nizim rezultatom na paru
pridjeva emocionalnosti (z = -3,46; p = ,001; d = -0,79) te visim rezultatom na
paru pridjeva sklonosti koriStenja alkohola (z = -3,78; p <,0001; d = 0,99);
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4. Skupina klavirista procijenjena je u prosjeku nizim rezultatom na faktoru
otvorenosti (z = -5,91; p <,0001; d = -1,60), ekstraverzije (z = -4,08; p < ,0001;
d =-0,81) i ugodnosti (z = -3,68; p <,0001; d = -0,94);

5. Skupina solo pjevaca procijenjena je u prosjeku nizim rezultatom na faktoru
otvorenosti (z = -5,48; p < ,0001; d = -1,46), savjesnosti (z = -4,87; p < ,0001;
d =-1,15) i ugodnosti (z = -3,68; p < ,0001; d = -1,32) te viSim rezultatom na
paru pridjeva sklonosti koriStenja alkohola (z = -3,20; p =,001; d = 0,74);

6. Skupina glazbene pedagogije procijenjena je u prosjeku nizim rezultatima na
faktorima otvorenosti (z = -5,90; p <,0001; d = -1,09) i ugodnosti (z = -3,245; p
=,001; d =-0,58) i nizim rezultatom na paru pridjeva emocionalnosti (zZ = -6,35 ;

p <,0001; d = -1,23).

Kako bismo utvrdili veli¢inu efekta dobivenih razlika izmedu rezultata
samoprocjena i procjena drugih skupina glazbenika, nakon provedenih analiza izracunat
je i Cohenov d-indeks, kao indikator standardizirane razlike izmedu dvije skupine.
Cohenov d manji od 0,2 obi¢no se smatra malim, od 0,5 umjerenim, a 0,8 ili vise
velikima (Cohen, 1988). Cohenov d izracunat na dobivenim razlikama u ovom
istrazivanju krece se u rasponu od d= 0.6 do d=1.6 $to pokazuje kako su veli¢ine efekta

srednje i velike.
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Tablica 4
Deskriptivni pokazatelji (broj sudionika, aritmeticke sredine i standardne devijacije) procjena
li¢nosti svake od skupina glazbenika (podaci bez zavisnog dijela uzorka)

Skupina @) C E A N MF KL EM KA SI

N 196 196 197 196 196 196 196 197 196 197

1 M 3,66 3,35 3,39 2,89 2,83 4,14 4,41 4,62 4,63 4,91
SD 73 73 ,70 ,68 72 1,28 1,32 1,18 1,38 1,32

N 221 221 222 221 221 221 221 221 222 222

2 M 3,38 3,81 2,76 2,89 3,00 3,54 3,75 3,56 3,71 4,69
SD 94 79 ,85 74 ,70 1,33 1,47 1,45 1,49 1,49

N 203 203 203 203 203 204 204 203 204 204

3 M 3,56 3,25 3,50 3,13 2,65 3,62 4,52 4,12 4,86 4,62
SD 79 ,70 ,84 71 72 1,22 1,25 1,15 1,34 1,31

N 206 206 207 206 206 207 207 206 207 207

4 M 3,49 3,05 3,89 3,18 2,42 2,95 4,54 3,76 5,57 4,87
SD ,88 75 ,90 ,69 75 1,33 1,45 1,31 1,29 1,46

N 192 192 193 192 192 193 193 192 193 193

5 M 3,61 3,85 2,92 2,80 2,99 3,70 4,03 4,41 3,98 5,14
SD ,80 ,70 84 7 ,65 1,37 1,41 1,37 1,49 1,54

N 205 205 206 205 205 206 206 205 206 206

6 M 3,44 2,85 3,87 2,44 2,96 4,57 4,67 4,76 4,48 5,68
SD 94 82 ,85 ,86 83 1,65 1,48 1,70 1,56 1,72

N 186 186 187 186 186 187 186 186 187 187

7 M 3,25 3,08 3,38 3,08 2,72 3,91 4,26 3,67 4,43 4,32
SD 1,01 ,84 ,92 ,76 74 1,33 1,56 1,25 1,63 1,29

Legenda: O — otvorenost; C — savjesnost; E — ekstraverzija; A — ugodnost; N — neuroticizam;
MF — maskulinost / femininost; KL — konzervativnost / liberalnost; EM — emocionalnost
(sklonost pokazivanju emocija); KA — sklonost koristenju alkohola; SI — sigurnost u sebe;
Skupina 1 — gudaci; Skupina 2 — glazbena teorija; Skupina 3 — drveni puhaci; Skupina 4 — limeni
puhadi; Skupina 5 — klaviristi; Skupina 6 — Solo pjevaci; Skupina 7- glazbena pedagogija; N —
broj sudionika; M — aritmeti¢ka sredina; SD — standardna devijacija
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Tablica 5
Rezultati Mann-Whitney testa te veliine efekta izmedu samoprocjena i procjena li¢nosti za svaku od skupina glazbenika

) C E A N MF KL EM KA SI
1 z -4,75 -0,15 -1,20 -3,202 -0,77 -0,82 -0,84 -2,89 -3,53 -1,81
p <0,0001 0,881 0,232 0,001 0,443 0,413 0,399 0,004 <0,0001 0,070
d -0,95 0,07 -0,22 -0,50 0,12 0,12 -0,17 -0,47 0,66 0,38
2 z -0,92 -1,05 -1,66 -1,85 -2,26 -0,24 -1,90 -2,25 -1,14 -1,21
p 0,359 0,296 0,097 0,064 0,024 0,810 0,058 0,024 0,253 0,225
d -0,39 0,35 -0,65 -0,61 0,79 -0,05 -0,73 -0,87 0,41 -0,45
3 z -4,26 -1,45 -0,56 -3,499 -0,95 -1,006 -1,13 -3,09 -2,03 -2,75
p <0,0001 0,147 0,573 <0,0001 0,341 0,315 0,257 0,002 0,042 0,006
d -0,97 -0,37 -0,19 -0,70 0,14 0,19 -0,27 -0,61 0,49 -0,57
4 z -3,06 -2,08 -1,01 -0,63 -1,75 -1,82 -0,61 -3,46 -3,78 -1,17
p 0,002 0,037 0,312 0,529 0,080 0,070 0,540 0,001 <0,0001 0,240
d -0,68 -0,43 0,27 -0,01 -0,49 0,39 0,24 -0,79 0,99 -0,22
5 z -5,91 -2,25 -4,08 -3,68 -2,91 -0,39 -2,32 -2,32 -2,26 -1,89
p < 0,0001 0,025 <0,0001 <0,0001 0,004 0,701 0,020 0,020 0,024 0,059
d -1,60 0,51 -0,81 -0,94 0,51 -0,10 -0,43 -0,50 0,62 0,39
6 z -5,48 -4,87 -0,55 -5,163 -0,61 -2,58 -2,06 -1,52 -3,20 -2,95
p <0,0001 <0,0001 0,584 <0,0001 0,544 0,010 0,040 0,129 0,001 0,003
d -1,46 -1,15 -0,17 -1,32 0,12 0,58 -0,34 -0,37 0,74 0,46
7 z -5,90 -2,19 -1,39 -3,245 -0,54 -2,94 -1,52 -6,35 -2,08 -1,88
p <0,0001 0,029 0,166 0,001 0,587 0,003 0,129 <0,0001 0,038 0,060
d -1,09 -0,34 -0,59 -0,58 -0,15 0,46 -0,22 -1,23 0,37 -0,36

Legenda: O — otvorenost; C — savjesnost; E — ekstraverzija; A — ugodnost; N — neuroticizam; MF — maskulinost / femininost; KL — konzervativnost /
liberalnost; EM — emocionalnost (sklonost pokazivanju emocija); KA — sklonost koristenju alkohola; SI — sigurnost u sebe; Skupina 1 — gudaci; Skupina
2 — glazbena teorija; Skupina 3 — drveni puhaci; Skupina 4 — limeni puhaci; Skupina 5 — klaviristi; Skupina 6 — Solo pjevaci; Skupina 7- glazbena
pedagogija; z— Mann-Whitney z - vrijednost; p — razina znac¢ajnosti; d — veli¢ina efekta

22



Tablica 6.
Sazeti prikaz potvrdenih i nepotvrdenih hipoteza o stereotipima licnosti svake od skupina

glazbenika

Skupina glazbenika @) C E A N MF KL EM KA Sl
Gudaci -0 0(¢) 0() -0 O0() 0(*) 00 00O +() 0()
Gl. teorija 0@ O0(+) O0(+) 0 0@ 0 0@ 0@ 0@ 0¢(0)
D. puhaci -(0) 0@ - -0 0@ O0(+) 0( 0 0@ 0¢()
L. puhaci 00 O0() O0(+) 0(M 0O O0C() O(M -() + 000
Klaviristi -( 00O -( -(© o0 o0 0@ 0@ 0@ 0¢(0)
Solo pjevaci -(+) -(0) O0(+) -(© 0 0@ 0@ O(f) +(O 0(
Gl. pedagogija -0 0(+) O0(+) -(O© 0@ 0@ 0O -(O 0O O0(MO

Legenda: O — otvorenost; C — savjesnost; E — ekstraverzija; A — ugodnost; N — neuroticizam;
MF — maskulinost / femininost; KL — konzervativnost / liberalnost; EM — emocionalnost
(sklonost pokazivanja emocija); KA — sklonost koristenju alkohola; SI — sigurnost u sebe; +, -, 0
- dobiveni rezultati; (+), (-), (0) - postavljene hipoteze

RASPRAVA

Ovo istrazivanje bavilo se proucavanjem osobina li¢nosti i stereotipa o
osobinama li¢nosti kod glazbenika studenata Muzicke akademije u Zagrebu. Kako su
prethodna istrazivanja ovakvog tipa provodena gotovo iskljuivo na americkim i
zapadnoeuropskim uzorcima, doprinos ovog istraZivanja nalazi se U barem odredenom
uvidu u stvarne osobine li¢nosti i stereotipe o osobinama li¢nosti glazbenika u
Hrvatskoj. Takoder, osim $to su na hrvatskom uzorku provjereni rezultati prijasnjih
stranih istraZivanja, ono je obuhvatilo i skupine koje dosad nisu bile ili su bile vrlo malo
istrazivane u stranim istrazivanjima — skupinu solo pjevaca, klavirista i orguljaSa,

glazbenih teoretiCara te glazbenih pedagoga.

Stvarne razlike u osobinama licnosti glazbenika

Prva hipoteza u ovom istrazivanju glasila je: ne postoje stvarne razlike u
osobinama li¢nosti glazbenika razlic¢itih skupina. Kako bismo testirali ovu hipotezu
proveden je Kruskal-Wallis test na rezultatima samoprocjena sudionika koji je pokazao
kako razlike izmedu skupina glazbenika nisu statisticki znac¢ajne uz razinu rizika od 1%

niti na jednoj od dimenzija pet-faktorskog modela, kao niti na parovima pridjeva. Ovi
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rezultati djelomi¢no su u skladu s prethodnim istrazivanjima te govore u prilog
postavljene hipoteze; odnosno, u ovom istrazivanju pokazalo se kako se navedenih
sedam skupina glazbenika (gudaci, glazbeni teoretiCari, drveni puhaci, limeni puhaci,
klaviristi, solo pjevaci, glazbeni pedagozi) ne razlikuju medusobno niti na jednoj od
ispitivanih dimenzija li¢nosti. lako je vec¢ina prethodno provedenih istrazivanja pronasla
odredene razlike medu skupinama glazbenika (Kemp (1981), Bell i Cresswell (1984),
Lipton (1987) i Mihajlovski (2013) - gudaci sebe sustavno procjenjuju kao introverte i
savjesne osobe a limeni puhaci sebe kao ekstraverte te osobe ovisne o grupi; Cooley
(1961), Martin (1976) i Kemp (1981) - solo pjevaci sebe procjenjuju kao samopouzdane
I otvorene; Kemp (1982) i Todd i Roberts (1981; prema Wubbenhorst, 1994)
- glazbenici koji ¢e se baviti predavanjem sebe procjenjuju kao ekstravertiranije od
glazbenika izvodaca), postoje i istrazivanja koja nisu pronasla navedene razlike ili su
pronasla drugacije razlike medu skupinama. Langendorfer (2008), primjerice, osim
savjesnosti kod skupine gudaca, nije pronasla navedene razlike izmedu skupina
instumentalista u orkestru, a Cribb i Gregory (1999) u svom su istrazivanju dobili
rezultat kako se skupina glazbenika ,,Vojska spasa“ (engl. Salvation Army) koja se
sastoji isklju¢ivo od limenih puhaca ne razlikuje od skupine gudaca na faktoru
ekstraverzije kao niti na Gestici uzivanja u alkoholu. Sto se ti¢e razlika u osobinama
licnosti glazbenika koji ¢e se baviti predavanjem i glazbenika izvodaca, Wubenhorst
(1994) je zakljucio kako se skupine medusobno ne razlikuju niti na jednom od
istrazivanih faktora.

Postoji nekoliko moguéih razloga zasto se dobiveni rezultati u ovom istrazivanju
razlikuju od rezultata prethodnih istrazivanja koja su pronasla stvarne razlike u li¢nosti
izmedu skupina glazbenika. Prvo objasnjenje odnosi se na koristenje razlicitog
instrumenta za mjerenje osobina li¢nosti. Cribb i Gregory (1999) koristili su u svojem
istrazivanju Eysenckov upitnik licnosti (EPQ), a Kemp (1981), Bell i Cresswell (1984)
te Mihajlovski (2013) Catellov upitnik 16 faktora licnosti (16pf). Kako ovi upitnici
imaju drugaciju strukturu i teoretsku podlogu od upitnika BFI-10, moguce je da zbog
toga rezultati ovog istrazivanja ne repliciraju rezultate prethodnih istrazivanja. Drugo
objaSnjenje povezano je s uzorkom glazbenika na kojem je provedeno ovo istrazivanje.
U odredenom broju prethodnih istrazivanja uzorak su ¢inili profesionalni glazbenici u

orkestrima, a prema Kempu (1996; prema Langendorfer, 2008) takvi glazbenici zbog
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niza godina sviranja imaju razvijen ,glazbeni temperament®, odnosno homogenije
osobine li¢nosti unutar vlastite skupine. Zbog toga je moguce kako su razlike u
osobinama li¢nosti kod profesionalnih glazbenika u orkestrima izraZenije od razlika kod
studenata Muzi¢ke akademije. Nadalje, moguce je i da u ovom istrazivanju nisu
pronadene razlike u osobinama li¢nosti izmedu skupina glazbenika jer neke od
istrazivanih 0sobina spadaju u osobine li¢nosti zajednicke svim glazbenicima. Kemp
(1982; prema Hodges i Sebald, 2011) je naveo kako u te osobine spadaju introverzija,
neovisnost, osjetljivost (emocionalnost), anksioznost i psiholoska androginost, a neke
od njih sli¢ne su osobinama procjenjivanim u ovom istrazivanju: faktor ekstraverzije -
introverzije iz upitnika BFI-10 mjeri introverziju, faktor neuroticizma sadrzi 6 faceta od
kojih je jedna anksioznost, par pridjeva sklonosti pokazivanju emocija sli¢an je osobini
osjetljivosti (emocionalnosti) a par pridjeva maskulin — feminin slican je osobini
psiholoska androginost. Obzirom na cinjenicu kako su u razli¢itim istrazivanjima
pronadeni razliCiti faktori koji karakteriziraju odredene skupine glazbenika te kako ti
faktori nisu u potpunosti replicirani u drugim istraZivanjima, mozemo zakljuciti kako
profil osobina li¢nosti glazbenika jo$§ uvijek nije u potpunosti definiran te kako su
osobine li¢nosti koje karakteriziraju skupine glazbenika pod utjecajem faktora koji nisu

dovoljno istrazeni.
Stereotipi o osobinama licnosti glazbenika

Drugi dio ovog istrazivanja bavio se ispitivanjem postojanja stereotipa o
osobinama li¢nosti glazbenika razli¢itih skupina, a rezultati provedenih Mann-Whitney
testova potvrdili su postojanje odredenih stereotipa o skupinama gudaca, drvenih
puhaca, limenih puhaca, klavirista, solo pjevafa te glazbenih pedagoga. Takoder,
izracunat je i Cohenov d-indeks kako bi se utvrdila veli¢ina efekta dobivenih razlika
izmedu rezultata samoprocjena i procjena drugih skupina glazbenika. Postavljene
hipoteze te dobiveni rezultati o postojanju stereotipa objasnjeni su u nastavku rada prvo
posebno za svaku od sedam skupina glazbenika koje su sudjelovale u ovom istrazivanju,
a zatim za sve glazbenike u cjelini.

Rezultati analize pokazali su kako je skupina gudaca procijenjena nizim
rezultatom na faktoru otvorenosti (z = -4,75; p < ,0001; d = -0,95), sto ide u prilog

postavljenoj hipotezi te spomenutim prethodno provedenim istrazivanjima. Medutim,
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gudaci nisu procijenjeni nizim rezultatom na faktoru ekstraverzije kao niti visim
rezultatima na faktorima savjesnosti i neuroticizma u odnosu na njihove rezultate
samoprocjena. Obzirom na €injenicu kako je vjezbanje u vecini slucajeva individualna
aktivnost te drugi glazbenici rijetko imaju uvid u vjezbanje odredenog pojedinca ili
skupine, moguce je da skupina gudaca zbog toga nije procijenjena vis§im rezultatom na
faktoru savjesnosti. Ono §to iznenaduje je da je skupina gudaca procijenjena u prosjeku
nizim rezultatom na faktoru ugodnosti (z = -3,202; p = ,001; d = -0,50), koji nije bio
ocekivan. Logi¢no objaSnjenje 0 tome zasto drugi glazbenici gudacCe smatraju
nesimpati¢nima, hladnima i nekooperativnima tesko je dati, te iz razloga S§to je isti
rezultat dobiven i za skupine drvenih puhaca, klavirista, solo pjevaca te glazbenih
pedagoga, bit ée objasnjen pri kraju rasprave za sve skupine zajedno. Sto se ti¢e faktora
neuroticizma, mogucée je da skupina nije procijenjena viSim rezultatom jer je
anksioznost, koja je pronadena u prethodnim istrazivanjima kod skupine gudaca, samo
jedna od komponenti faktora neuroticizma. Na parovima pridjeva maskulin — feminin i
sigurnosti u sebe takoder nisu pronadene statisticki znacajne razlike u odnosu na
rezultate samoprocjena gudaca, dok je za par pridjeva sklonosti koristenju alkohola
dobiven suprotan rezultat od ocekivanog: skupina gudaca procijenjena je kao sklonija
prekomjernoj konzumaciji alkohola (z = -3,53; p <,0001; d = 0,66). Za par pridjeva
sigurnosti u sebe moguce logicko objasnjenje je da su studenti Muzicke akademije
prepoznali kako je sigurnost u sebe vise individualna osobina i da 0 svakom pojedincu
ovisi koliko je opcenito samopouzdan i siguran u vlastite mogucnosti. Za stereotip o
pretjeranoj konzumaciji alkohola tesko je dati logi¢no objasnjenje jer dobiveni rezultat
nije u skladu s rezultatima prethodnih istrazivanja.

Postavljena hipoteza za skupinu drvenih puhaca nije potvrdena, te na parovima
pridjeva maskulin — feminin i nesiguran u sebe — siguran u sebe nisu pronadene
statisticki zna€ajne razlike u odnosu na rezultate samoprocjena skupine drvenih puhaca.
Iako je u proslim istraZivanjima pokazano da su drveni puhacki instrumenti, a time i
glazbenici drveni puhaci procjenjivani kao vise feminini nego maskulini, moguce je da
su se percepcije promijenile od 1978. godine kada su Abeles i Porter proveli svoje
istrazivanje. Sto se ti¢e para pridjeva sigurnosti u sebe, kao i kod skupine gudaca
moguce objasnjanje je kako su studenti Muzic¢ke akademije prepoznali da je sigurnost u

sebe vise individualna nego grupna osobina koja ovisi iskljucivo o pojedincu. Medutim,
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za grupu glazbenika drvenih puhaca pronadeni su stereotipi na dva faktora koji nisu bili
ocekivani. Rezultati analize pokazali su kako je skupina drvenih puhaca procijenjena u
prosjeku nizim rezultatima na faktorima otvorenosti (z = -4,26; p <,0001; d = -0,97) te
ugodnosti (z = -3,499; p < ,0001; d = - 0,70). Procjena drvenih puhaca kao manje
otvorenih (manje kreativnih, mastovitih i sklonih promjenama) mozda je u vezi s
manjom moguéno$éu tonske interpretacije kod drvenih puhackih instrumentata jer je
jedan ton moguce odsvirati pritiskom isklju¢ivo na odredeni sklop klapni, u usporedbi s
gudacim instrumentima Koji isti ton mogu odsvirati na nekoliko razli¢itih pozicija od
kojih svaka nosi druk¢iju boju tona.

Hipoteza za skupinu limenik puhaca djelomicno je potvrdena. Limeni puhaci
procijenjeni su u prosjeku nizim rezultatom na paru pridjeva emocionalnosti (z = -3,46;
p =,001; d = -0,79) te visim rezultatom na paru pridjeva sklonosti koristenja alkohola
(z =-3,78; p <,0001; d = 0,99). Ovi rezultati idu u prilog pretpostavkama da ostale
skupine glazbenika percipiraju limene puhace kao ravnodusne i manje sklone
pokazivanju emocija, te kao osobe koje koriste humor u neprimjerenim situacijama.
Takoder, ovaj rezultat ide u prilog pretpostavci kako je kod skupine limenih puhaca
pretjerano koristenje alkohola vjerojatno u funkciji smanjivanja napetosti i stresa koju
dozivljavaju. Medutim, za faktore otvorenosti, savjesnosti, ekstraverzije te parove
pridjeva maskulin — feminin i konzervativan — liberalan nisu pronadene statisticki
znacajne razlike u odnosu na rezultate samoprocjena limenih puhaca. Ovi rezultati
iznenaduju S obzirom na to da su navedeni stereotipi u prethodnim istrazivanjima
replicirani u velikom broju istrazivanja. Ipak, treba spomenuti da iako pronadene razlike
nisu statisticki znac¢ajne, trend dobivenih rezultata ide u prilog postavljenim hipotezama.
Limeni puhaci procijenjeni su najviS§im rezultatom na skali ekstraverzije (uz skupinu
solo pjevaca), niskim rezultatom na skali savjesnosti (jedino je skupina solo pjevaca
nize na skali savjesnosti), kao najvise maskulina skupina, te kao vrlo liberalna skupina
(jedino je skupina solo pjevaca procijenjena kao liberalnija).

Postavljena hipoteza za skupinu klavirista je potvrdena. Glazbenici klaviristi i
orguljasi procijenjeni su u prosjeku nizim rezultatom na faktorima ekstraverzije (z = -
4,08; p <,0001; d=-0,81) i otvorenosti (z =-5,91; p <,0001; d = -1,60). Medutim,
osim potvrdenih stereotipa, skupina je takoder procijenjena u prosjeku nizim rezultatom

na faktoru ugodnosti (z = -3,68; p <,0001; d = -0,94). Moguce je kako je kod klavirista
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niza ugodnost povezana sa dobivenim nizim rezultatom na dimenziji ekstraverzije,
odnosno kako ostale skupine glazbenika procjenjuju klaviriste manje ugodnima iz
razloga $to su vrlo malo s njima u doticaju te ih ne poznaju dovoljno.

Hipoteza postavljena za skupinu solo pjevaca nije potvrdena. Skupina solo
pjevaca nije procijenjena u prosjeku visim rezultatom na faktorima otvorenosti i
ekstraverzije, ve¢ nizim rezultatom na faktoru otvorenosti (z = -5,48; p < ,0001; d = -
1,46) dok za faktor ekstraverzije i par pridjeva neemocionalan — emocionalan nisu
pronadene statisti¢ki znacajne razlike u odnosu na rezultate samoprocjena. Ovi rezultati
nisu ocekivani te, kako su prijasnja istrazivanja dobila suprotne rezultate, u njima ne
postoji objaSnjenje za rezultate dobivene u ovom istrazivanju. Moguée je da solo
pjevacdi nisu procijenjeni otvorenijima zbog razli¢itog kriterija primjenjenog pri procjeni
njih kao skupine u odnosu na ostale skupine glazbenika. Zbog vece slobode koju imaju
prilikom izvodenja (moguénost kretanja po pozornici, geste, mimika lica), moguce je da
publika i ostali glazbenici unaprijed imaju ocekivanje od njih da budu otvoreniji,
kreativniji i mastovitiji u odnosu na instrumentaliste koji nemaju ili imaju u puno
manjoj mjeri takvu mogucénost. Isto tako, solo pjevaci nisu procijenjeni niti sklonijima
pokazivanju emocija, a moguci razlog je nacin na koji je testirano postojanje stereotipa.
Kako su solo pjevaci i na rezultatima samoprocjena i procjena od strane ostalih skupina
imali najveéi rezultat na skali emocionalnosti, moguce je da zbog toga razlika nije bila
dovoljno velika da bi se utvrdilo postojanje stereotipa. Moguce objasnjenje je i da su
ostale skupine, dok su procijenjivale solo pjevace i njihovu sklonost pokazivanju
emocija, imale na umu ¢injenicu da svi glazbenici u jednoj mjeri moraju ,,unijeti sebe* i
biti emocionalni kako bi uspjeli prenijeti publici poantu kompozicije, te da zbog toga
veca sklonost pokazivanju emocija nije vezana iskljucivo za solo pjevace kao skupinu.
Ono §to je medutim pronadeno, a nije ocekivano, je da su solo pjevaci procijenjeni u
prosjeku nizim rezultatom na faktorima savjesnosti (z = -4,87; p <,0001; d = -1,15) i
ugodnosti (z = -3,68; p < ,0001; d = -1,32), te viSim rezultatom na paru pridjeva
sklonosti koristenja alkohola (z = -3,20; p = ,001; d = 0,74). Nizi rezultat na faktoru
savjesnosti moze biti povezan s kra¢im trajanjem i kasnijim pocetkom glazbenog
obrazovanja kod skupine solo pjevaca u odnosu na ostale skupine instrumentalista.
Kako solo pjevaci prije upisa u srednju glazbenu $kolu pohadaju samo dva pripremna

razreda tijekom kojih moraju savladati osnovna znanja iz solfeggia (dok ostale skupine
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instrumentalista ista znanja trebaju savladati kroz Sest godina osnovne glazbene $kole),
zbog velike koli¢ine sadrzaja postoji mogucnost da znanje solfeggia (a nadalje i ostalih
teorijskih predmeta koji se temelje na znanjima solfeggia) kod skupine solo pjevaca nije
toliko temeljito kao kod ostalih skupina glazbenika. Takoder, percipirana niza razina
savjesnosti moze biti povezana i s manjom koli¢nom vjeZbanja solo pjevaca, iz razloga
Sto solo pjevaci nisu u mogucnosti vjezbati toliko sati dnevno kao Sto to mogu
instrumentalisti zbog osjetljivosti glasnica. Sto se ti¢e sklonosti pretjeranoj konzumaciji
alkohola moguce je da kod skupine solo pjevaca, kao i kod skupine limenih puhaca,
alkohol ima funkciju smanjenja napetosti i stresa kojem su izlozeni. Kako je kod solo
pjevaca njihov glas njihov instrument, faktori poput fizickog (prehlada, bolest) i
psihickog zdravlja (raspoloZenje) u velikoj mjeri utjeCu na njihovu izvedbu, tj. pjevaci
nikad nisu u potpunosti sigurni hoce li ¢e na dan koncerta biti zdravi i u moguénosti dati
svoj maksimum prilikom izvedbe (Sapir, Mathers — Schmidt i Larson, 1996; prema
Sandgren, 2005).

Postavljene hipoteze za skupine glazbenih teoreticara i glazbenih pedagoga nisu
potvrdene. Niti kod skupine glazbenih teoretiCara niti glazbenih pedagoga nisu
pronadene statisticki znacajne razlike u odnosu na rezultate samoprocjena niti na
faktoru ekstraverzije niti na faktoru savjesnosti. Skupina glazbene teorije jedina je
skupina u ovom istrazivanju o kojoj ostali studenti na Muzickoj akademiji nemaju
nikakve stereotipe, odnosno procjene ostalih glazbenika se ne razlikuju znacajno od
samoprocjena studenata. Medutim, treba imati na umu kako je na ove rezultate
zasigurno utjecao mali broj od samo osam studenata glazbene teorije koji su sudjelovali
u istrazivanju, te kako je potreban veci uzorak da bismo dobivene rezultate mogli
smatrati znadajnima. Sto se ti¢e skupine glazbene pedagogije, rezultati analize su
pokazali kako je procijenjena nizim rezultatima na faktorima otvorenosti (z = -5,90; p <
,0001; d = -1,09) i ugodnosti (z = -3,245; p = ,001; d = -0,58) te paru pridjeva
emocionalnosti (z = -6,35 ; p <,0001; d = -1,23). Smanjena mogucnost odstupanja od
pedagoskog programa koje propisuju ustanove u kulturi te posljedi¢no manji pristup
kreativnom radu mogu¢i su razlozi percipiranja glazbenika pedagoga kao manje
otvorenih i manje sklonih pokazivanju emocija. Takoder, u usporedi sa

instrumentalistima, kojima je instrument glavni predmet na studiju te za koji u dogovoru

29



s profesorom mogu birati program koji ¢e izvoditi svake akademske godine, glazbeni
pedagozi imaju unaprijed strogo odreden program teoretskih predmeta.

Uzimaju¢i u obzir sve skupine glazbenika, veli¢ine efekta za pronadene
stereotipe bile su prosje¢no velike i velike te su se kretale u rasponu od d=0.61 do
d=1.60, ¢ime potvrduju znacajnost provedenih testova izmedu rezultata samoprocjena i
procjena glazbenika. Medutim, iako su pronadeni odredeni stereotipi o skoro svim
skupinama glazbenika u ovom istrazivanju, vrijednosti veli¢ine efekta pokazale su kako
su stereotipi najizrazeniji prema skupinama Klavirista, solo pjevaca i glazbenih
pedagoga. Moguce je kako zbog zaprijeCenosti pristupa programima orkestralnog
muziciranja ostale skupine ne poznaju i nisu u doticaju s ovim skupinama glazbenika
dovoljno da bi o njima mogle izraziti stav na osnovu vlastitog iskustva. Zbog toga
prilikom davanja opisa o skupinama koje ne poznaju, glazbenici kao izvor informacija
posezu za Vlastitim stereotipima puno vise nego prilikom opisivanja ostalih skupina
koje su imali prilike upoznati. Sto se ti¢e dimenzija li¢nosti, rezultati su pokazali kako
su stereotipi najizrazeniji i najbrojniji na dimenzijama otvorenosti i ugodnosti te paru
pridjeva sklonosti koriStenju alkohola. Ovi stereotipi, iz razloga $to su pronadeni kod
nekoliko skupina glazbenika te kod svih skupina trend rezultata ide u istom smjeru,
mogucée nisu samo stereotipi o tim skupinama glazbenika, ve¢ 1 stereotipi 0
glazbenicima opcenito. Dakle, moguce je kako glazbenici opcéenito imaju stereotipe 0O
glazbenicima kao manje otvorenima, manje ugodnima i sklonijima prekomjernoj
konzumaciji alkohola, neovisno o skupini kojoj pripadaju.

Sto se ti¢e pronadenih stereotipa o niZoj ugodnosti kod skupina gudaca, drvenih
puhaca, klavirista, solo pjevaca i glazbenih pedagoga, moguce objasnjenje daje meta-
analiza odnosa samoprocjena i procjena li¢nosti koju su proveli Conolly, Kavanagh i
Viswesvaran (2007), koja pokazuje kako je slaganje izmedu samoprocjena i procjena
licnosti opéenito najslabije za faktor ugodnosti. Iako ovo istrazivanje 0 glazbenicima
nije direktno usporedivalo odnos samoprocjena i procjena (jer su procjene od strane
drugih dane opcenito za cijelu skupinu a ne za pojedinca) moguce je da je to razlog
zaSto su stereotipi o niZzoj ugodnosti pronadeni kod skoro svih skupina glazbenika u
ovom istrazivanju. Takoder, isto istrazivanje pokazalo je 1 kako odnos samoprocjena i
procjena u velikoj mjeri ovisi o duljini poznavanja osobe, odnosno da je moguce da se

samoprocjene i procjene od strane drugih glazbenika na faktoru ugodnosti u ovom

30



istrazivanju toliko razlikuju jer su glazbenici malo u doticaju jedni s drugima te se ne
poznaju dovoljno.

Stereotipi pronadeni u ovom istrazivanju djelomi¢no su u skladu s prethodnim
istrazivanjima te pokazuju kako se reputacija odredenih skupina glazbenika razlikuje od
osobnog identiteta ¢lanova skupine, odnosno da se videnje skupine od strane drugih ne
podudara u potpunosti s onim kako skupina procjenjuje samu sebe. Takoder, potrebno
je spomenuti i kako procjene dane od strane drugih glazbenika pokazuju primjesu opce
negativnosti; odnosno kako je trend rezultata iSao u smjeru procjena svih skupina kao
manje otvorenih, manje ugodnih i manje sklonih pokazivanju emocija te kao sklonijih

koriStenju alkohola.

Metodoloski nedostatci i smjernice za buduca istrazivanja

Prilikom interpretacije rezultata ovog istrazivanja potrebno je imati na umu neke
od njegovih slabosti. Mali uzorak glazbenika u svakoj od skupina, uzorak koji se
sastojao iskljuc¢ivo od studenata Muzicke akademije u Zagrebu te nacin obrade podataka
sve su varijable koje onemogucavaju generalizaciju dobivenih rezultata na ukupnu
populaciju glazbenika u Hrvatskoj. Unato¢ tome, uzorak koji je ispitan dobro
reprezentira populaciju glazbenika studenata Muzicke akademije u Zagrebu, obzirom na
¢injenicu kako je njime obuhvaceno 40-50% ukupne populacije. Jedno od ogranic¢enja
vezano je 1 za koriStenje upitnika li¢nosti BFI-10, kod kojeg je svaka od 5 crta licnosti
procjenjivana samo s po dvije Cestice. KoriStenje originalne verzije upitnika BFI, iako
vremenski opseZnije, dalo bi viSe podataka o osobinama li¢nosti glazbenika te moguce
jasnije rezultate. Isto tako, Koristenje drugih upitnika li¢nosti poput Eysenckov-0g
upitnika li¢nosti (EPQ), Catellov-og upitnika 16 faktora licnosti (16pf) ili upitnika
licnosti NEO-PI-R na hrvatskom uzorku mozda bi donijelo dodatne informacije te
proSirilo dosadasnja saznanja. Buduca istraZzivanja koja ¢e se baviti proucavanjem
osobina licnosti i stereotipa o razli¢itim skupinama glazbenika mogla bi provjeriti
postojanje stereotipa kod studenata ostalih Muzickih akademija, ali i kod profesionalnih
glazbenika u orkestrima te profesorima u osnovnim i srednjim glazbenim Skolama te
Muzickim akademijama. Kako bismo stekli potpuniju sliku o stereotipima za svaku od

skupina glazbenika u buduéa istrazivanja bilo bi korisno uvrstiti i ostale skupine
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glazbenika poput muzikologa, gitarista, dirigenata ili udaraljkasa. Takoder, kako su
istrazivaci u prethodnim istrazivanjima ve¢ spomenuli, potrebno je istrazivanja ovakvog
tipa provesti i na glazbenicima drugacijih glazbenih stilova (pop, rock, jazz), te ispitati
postoje li kulturalne razlike medu glazbenicima iz razli¢itih zemalja. Jos jedno pitanje
koje se postavlja, a koje dosad nije istrazeno je kakav je smjer povezanosti izmedu
osobina li¢nosti i glazbenih instrumenata; odnosno jesu li glazbenici sa odredenim
osobinama licnosti skloniji sviranju odredenog instrumenta, ili sviranje odredenog
instrumenta tokom duljeg vremenskog perioda utjeCe na li¢nost glazbenika. Na to
pitanje mogao bi se dobiti odgovor tek provodenjem longitudinalnog istrazivanja na
glazbenicima koje bi ispitalo jesu li osobine licnosti stalne ili se mijenjaju tijekom
vremena. Nadalje, pitanje koje je u ovom istrazivanju, kao i u svim prethodnim stranim
istrazivanjima ostalo neodgovoreno, su razlozi postojanja pronadenih stereotipa. Naime,
rezultati ovog istrazivanja donijeli su uvid u postojanje odredenih stereotipa, ali bi tek
provodenje kvalitativnog istrazivanja (npr. polustrukturirani intervju, fokus grupa) dalo

detaljniji uvid u razloge njihovog postojanja.

ZAKLJUCAK

Cilj provedenog istrazivanja bio je ispitati postoje li stvarne razlike te stereotipi
0 osobinama li¢nosti razli¢itih skupina glazbenika: gudaca, drvenih puhaca, limenih
puhaca, klavirista, solo pjevaca, glazbenih teoretiCara te glazbenih pedagoga. Prva
hipoteza u istrazivanju je potvrdena — rezultati upucuju na nepostojanje stvarnih razlika
U osobinama li¢nosti, odnosno govore kako se osobine li¢nosti glazbenika ne razlikuju
ovisno o skupini kojoj glazbenici pripadaju. Druga hipoteza u istrazivanju djelomic¢no je
potvrdena. Rezultati analize potvrdili su nekoliko pretpostavljenih stereotipa: u odnosu
na rezultate samoprocjena gudaci su procijenjeni U prosjeku manje otvorenima, limeni
puhaci u prosjeku manje sklonima pokazivanju emocija te sklonijima prekomjernoj
konzumaciji alkohola, a klaviristi u prosjeku manje otvorenima i manje
ekstravertiranima. lako veliki broj pretpostavljenih hipoteza o postojanju stereotipa nije
potvrden, trend rezultata u vecini slucajeva iSao je u smjeru pretpostavljenih hipoteza.
Takoder, pronadeni su i stereotipi koji nisu bili ocekivani: u odnosu na rezultate

samoprocjena gudaci su procijenjeni u prosjeku manje ugodnima te sklonijima
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prekomjernoj konzumaciji alkohola, drveni puhaci u prosjeku manje otvorenima i manje
ugodnima, klaviristi u prosjeku manje ugodnima, solo pjevaci u prosjeku manje
otvorenima, manje savjesnima i manje ugodnima te sklonijima prekomjernoj
konzumaciji alkohola, te glazbeni pedagozi u prosjeku manje otvorenima, manje
ugodnima i manje sklonima pokazivanju emocija.

Dobiveni rezultati djelomi¢no se podudaraju s rezultatima prethodnih
istrazivanja iste problematike, $to je i ocekivano zbog metodoloskih i proceduralnih
razlika medu istrazivanjima. Bitan nalaz ovog, ali i ostalih dosad provedenih
istrazivanja 0 o0sobinama li¢nosti razli¢itih skupina glazbenika, je kako skupine
glazbenika nisu toliko razliite u svojim osobinama li¢nosti kao Sto stereotipni pogled
na njih sugerira. Ukoliko rezultati budu¢ih istrazivanja razjasne trenutnu sliku, trebali bi
biti objasnjeni glazbenicima i glazbenoj zajednici jer bi to pomoglo u izbjegavanju
konflikata izmedu skupina glazbenika, pogotovo skupina gudaca, limenih puhaca i solo

pjevaca.
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