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SAZETAK:

Sah ée ovdje biti proucavan uglavnom u odnosu na igrace koji ga igraju, ali ¢e se manji dio
rada baviti i samom igrom. Govorit ¢e se o predanosti koju pojedini Sahisti imaju kad je u
pitanju proucavanje Sahovske teorije, igranje ili pricanje o Sahu. Autor ¢e pokusati ukazati na
manifestacije nesvjesnog dijela sebstva Sahista bilo tjelesno, verbalno ili na samoj $ahovskoj
plo¢i pri odredenom potezu. Prikupljena etnografska grada analizirana pomocu
psihoanalitickih teorija dat ¢e uvid u motivacije Sahista koje se reflektiraju tijekom Sahovske
partije bilo na Sahovskoj plo¢i ili na njihovim tijelima. Naglasak ¢e ipak biti na analizi
autorovih intencija kad je u pitanju $ah te njegovo istovremeno involviranje u znanstveno

istrazivanje igre Saha i Sahista, ali i amatersko igranje Saha kroz 2 godine.

KLJUCNE RIJECI: 3ah, nesvjesno, objekt a, uzitak, simbolicko, imaginarno

SUMMARY:

Chess will be examined mostly in relation to players that play it, while minor focus will be
put on the game itself. The main focus of this paper is a kind of devotion that chess players
have when studying chess theory, playing or talking about chess are in question. The author
will try to point out the manifestations of the unconscious part of the chess player's self either
phisically, verbally or on the chess board itself. All of the collected ethnographic material that
will be analysed with psychoanalytic theory will give insight in chess players's motivations
which are reflected on a game of chess, on the chessboard or on the bodies of chess players.
Emphasis will be on the analysis of author's own intentions when talking about chess and his
simultaneous involvment in scientific reasearch of the game of chess and chess players as

well as his two year amateur chess career.

KEY WORDS: chess, unconscious, object a, pleasure, symbolic, imaginary



1 Uvod

Iako bi se za Sah moglo re¢i da je to igra koja se zasniva isklju¢ivo na ljudskoj sposobnosti
racionaliziranja i logickom zaklju¢ivanju, u ovom ¢u radu pokazati kako je moguce do¢i i do
suprotnog zakljucka. Svaki ¢e Sahist re¢i da osim raunanja u Sahu koristi i intuiciju koja se
javlja u obliku nejasne ideje odnosno osjecaja. Takve ideje proizlaze iz nesvjesnog dijela nase
psihe, a javljaju se najviSe u stresnim i drugim emocionalno intenzivnim trenutcima. Pokazat
¢u kako je moguce iz intervjua koje sam prikupio i vlastitog iskustva igranja Saha izdvojiti
momente Kkoji ukazuju na probijanje nesvjesnog u svjesno. Taj proboj nesvjesnog vidljiv je
kod Sahista u manifestacijama raznih emocija na njihovim tijelima, koje oni prozivljavaju
tijekom partije Saha. Posljedice tih emocionalno intenzivnih trenutaka vidljive su u odredenim
konfiguracijama figura na Sahovskoj plo¢i odnosno iz odredene pozicije ili poteza.
Usporedujuéi pokrete tijela Sahista 1 pozicije koje se mijenjaju na Sahovskoj ploci tijekom
partije Saha mozemo uociti da ¢e pozicije koje su kompliciranije od drugih uzrokovati
odredene tikove, drhtanje i znojenje kod Sahista koji se nasao u neugodnoj poziciji. Drugim
rijeCima, tijekom partije Saha moguce je promatrati probijanje nesvjesnog dijela psihe na

tijelima Sahista i na samoj Sahovskoj plo¢i u obliku odredene pozicije ili poteza.

Htio bih odmah na pocetku ovog rada istaknuti svoja o¢ekivanja glede subjektivnosti odnosno
objektivnosti istrazivanja koje sam proveo. Problem o kojem sam mnogo razmisljao i za koji
ne postoji konkretno rjeSenje je problem znanstvene objektivnosti. Pretpostavka da je moguce
neke druStvene fenomene dovesti na opcenitiju ili univerzalniju razinu nimalo mi se nije
svidala. Razlog tomu je svojevrstan gubitak onog dijela subjektivnosti koji ostaje u
etnografskoj gradi, a koji se gubi u teorijskom univerzaliziranju i sistematiziranju cjelokupne
grade. Upravo iz tog razloga smatram kako nije bitna veli¢ina uzorka (broj kazivaca), ve¢
pristupanje prikupljenoj gradi kao osobama s kojima sam pric¢ao tj. mojem iskustvu susreta sa
Sahistima. Drugim rijeCima Koristit ¢u teorijski aparat, ali pod uvjetom da ga ne koristim kako
bih univerzalizirao sveukupnu gradu, $to bi na kraju rezultiralo prije spomenutim gubitkom
jedinstvenosti napravljenih intervjua. Teorija koju ¢u koristiti posluzit ¢e u svrhu pronalaska
momenata u etnografskoj gradi koji bi mogli ukazati na ,,granice svjesnog i nesvjesnog,
kulture i prirode. Naravno da sam tijekom analize samih intervjua odredio nekoliko glavnih
tema koje sluze lakSem snalaZenju u prikupljenoj gradi, ali poanta tih tema nije ukazivanje na

otkri¢e nekakve istine koja je bila skrivena u intervjuima, ve¢ strukturiranje samog rada i



specificiranje teme koja se obraduje. Tako da sam proces kodiranja kojim sam analizirao
gotovo svu gradu shvatio kao strukturiranje rada. Jedan od sporednih ciljeva ovoga rada je
pokusaj da se o navodnoj razlici izmedu subjekta i objekta govori kao o istoj stvari. Cilj mi je
biti Sto subjektivniji jer tako mislim biti najobjektivniji. Ne Zelim stvarati iluziju da mogu o
drugima reci nesto $to ¢e ih objediniti, nesto Sto ¢e otkriti njihovu zajednicku istinu, ve¢ zelim
prikazati svoj odnos prema prikupljenim intervjuima. Treba naglasiti kako se ovdje ne radi
toliko o davanju prednosti teoretiziranju nad subjektivnim pristupom istrazivanju ili obratno,
vec¢ o svijesti koju po meni svaki istrazivac treba imati o tome da ¢e svaka novonastala teorija
prije ili kasnije doZivjeti svojevrsnu promjenu. Dakle ili ¢e se pokazati krivom ili ¢e se dalje
razvijati. Psihoanaliticka teorija koju ¢u koristiti posluzit ¢e kao pomoéno sredstvo pri
strukturiranju rada kojim ¢u prikazati svoje iskustvo tijekom ovog istrazivanja. Zbog kratkoc¢e
intervjua smatram kako oni ne mogu re¢i puno o kaziva¢ima i njihovim osobnostima, ali ¢e

zato mnogo re¢i o meni 1 mojem iskustvu igranja Saha i razgovora sa Sahistima.

Ovdje valja nesto re¢i o samom naslovu diplomskog rada. Kada sam u razgovorima sa svojim
kaziva€ima prvi put ¢uo price o Sahistima koji su pokazivali gotovo fanati¢an odnos prema
igri, zakljuc€io sam da takvi radikalni primjeri sigurno moraju ocrtavati barem dio odnosa bilo
kojeg Sahista prema Sahu. Ovdje se radi o odnosu ¢ovjeka prema bilo kojem objektu, dakle
prema bilo kojem dijelu vanjskog ili unutarnjeg svijeta. Kasnije ¢u se vratiti na specificne
slu¢ajeve koje sam spomenuo, a ovdje Zelim samo naglasiti kako rije¢ apsorpcija najbolje
opisuje dojam koji sam stekao sluSajuci o Sahistima koji zanemaruju obiteljski zivot, koji se
ponekad potpuno izoliraju od bilo kakve drustvene interakcije, koji ne Zele razgovarati o
ni¢emu drugom doli o Sahu. Apsorpcija ovdje implicira prvenstveno mogucnost svojevrsnog
stapanja sebstva Covjeka s objektom koji ga najvise zaokupljuje u zivotu. Dakle radikalni
primjeri ¢e biti koriSteni samo kao transparentnija potvrda prenosenja dijela sebstva na objekt
(u ovom slucaju Sah) i obrnuto. Prema Rjecniku stranih rijeci Bratoljuba Klai¢a (1985:91)
rije¢ apsorpcija dolazi od latinske rije¢i absorbere §to znaci srkati ili upijati. Prvo znacéenje joj
je upiti, usisati, primiti u sebe, otopiti, asimilirati, dok u prenesenom znacenju moze znaciti
zaokupiti, potpuno zauzimati, do iscrpljenja zaposliti, preuzeti, obuhvatiti i iscrpsti. lako
nisam stekao dojam da bilo tko od mojih kazivac¢a ima opsesivan odnos prema Sahu koji bi
bio okarakteriziran zanemarivanjem drustvenih aktivnosti, odnosa i institucija, svatko od njih
pokazao je naznake takvog odnosa u kojem se karakterne osobine Sahista i njihova psihicka i

fizicka stanja stapaju s pozicijom koja se nalazi na §ahovskoj ploci. Takvo stapanje odnosi se

6



na mogucénost prepoznavanja odredenih karakternih osobina Sahista u nacinu igranja Saha koji
su odabrali (tip otvaranja, agresivni ili pozicioni na¢in igre, odnos prema protivniku, intenzitet
emocija investiran u igru, nosenje s ishodom partije). Treba samo naglasiti kako ¢e apsorpcija
ovdje imati dvostruko znacenje koje ¢e biti naglaseno ovisno o kontekstu. U prvom slucaju
radit ¢e se o dugorocnoj apsorpciji koja se odnosi na odabran nacin igre Sahista i1 njihova
predanost igri, a u drugom ¢e slucaju apsorpcija oznacavati specifi¢an trenutak tijekom partije
u kojem Sahist prepoznaje estetsku vrijednost pozicije, osjeti strah ili se pak ljuti na samog
sebe zbog lose odigranog poteza. Apsorpcijska mo¢ Saha koju spominjem u naslovu rada
odnosi se na vezu izmedu objekta (Saha) 1 Covjeka (Sahista). Sama mogucénost djelomi¢nog
iS¢itavanja karakternih osobina Sahista iz pozicije na Sahovskoj plo¢i ukazuje na sli¢nost
strukturiranosti igre $aha i jezika. Ovu sli¢nost treba uociti u sposobnosti covjeka da iz
objekta i8¢ita ili prepozna momente koji karakteriziraju odredenu osobu kao $to prepoznaje
momente u odredenom tekstu koji se mijenjaju s obzirom na kontekst u kojem se taj tekst Cita.
Dakle mo¢ Saha o kojoj govorim oznacavat ¢e potencijal Saha kao materijalnog objekta da
primi i stvara odredena simbolicka znacenja koja mogu ukazivati na jedinstvenost odredenog
Sahista. Iz gore navedenih razloga $ah je u naslovu pomalo personificiran, jer ¢e fokus cijelog

rada biti proucavanje utjecaja Saha, shvac¢enog teorijski i materijalno, na Sahiste i obrnuto.

Prikupljena etnografska grada koja predstavlja temelj istrazivanja sastoji se od 8§ intervjua i
mojih biljeski. BiljeSke koje sam vodio tijekom istraZivanja uglavnom opisuju moja Sahovska
iskustva s raznih turnira i nekoliko nesluzbenih partija koje sam igrao u SK ,,Mladost* ili sa
svojim prijateljima. Veci dio etnografske grade ipak Cine polustrukturirani intervjui. Takav tip
intervjua ¢ini razgovor s kazivac¢ima fleksibilnijim, a u mom se slucaju upitnica mijenjala sa
svakim novim intervjuom s obzirom na saznanja koja sam dobio iz onog prethodnog. Pitanja
koja su im postavljana opéenitije su naravi kako bi kaziva¢ mogao §to slobodnije odgovoriti
na pitanje ¢ime barem donekle uspijevam u neuvjetovanju tijeka misli kazivaca. Kazivace
sam birao isklju¢ivo s obzirom na njihov rejting (medunarodno ili nacionalno bodovanje
svakog Sahista koji je uclanjen u neki klub ili koji je registriran u medunarodnu Sahovsku
organizaciju FIDE - Fédération Internationale des Echecs). Trazio sam samo one 3ahiste koji
imaju Sahovsku titulu MK, FM, IM ili GM (redom majstorski kandidat s rejtingom 2100+
bodova, FIDE majstor 2300+, intermajstor ili internacionalni majstor 2400+ i velemajstor



2500+).! Razlog tomu je moja pretpostavka da éu kod Sahista koji posveéuju vise vremena
Sahu i koji ga shvacaju ozbiljnije od amaterskih Sahista moci bolje uociti povezanost $ahista
sa samom igrom, s na¢inom na koji igraju i odnos koji imaju prema svojim protivnicima.
Drugim rije¢ima moja je pretpostavka da ¢e Sahisti koji posvecuju vise vremena Sahu biti vise
i intenzivnije emocionalno obuzeti igrom. Ozbiljnije shvacanje Saha ovdje implicira moje
ocekivanje da ¢e kazivaci posvecivati Sahu vecéinu svog slobodnog vremena i da ¢e ga
dozivljavati kao integralni dio svoga sebstva, dok bi mozda netko tko $ah igra tek u rijetkim
prilikama igru shvatio kao razonodu, ne zele¢i pritom ulagati previSe energije 1 emocija u
samu partiju. Intervjui koje sam proveo nisu se podudarali s mojim oéekivanjima, jer kazivaci
nisu posvecivali vise od 3 sata dnevno igrajuci ili proucavajuci teoriju $aha, ali je zato veéina
njih izrazila gotovo bezuvjetnu ljubav prema toj igri o ¢emu c¢e biti rijeci kasnije u tekstu.
Metodologija analize transkripata intervjua i mojih biljeski fokusirana je na hijerarhijsko
kodiranje dijelova etnografske grade. Kodovi su posluzili kao osnova za stvaranje glavnih
tema kojima ¢u se baviti u radu, a te su vece teme podijeljene na manje koje trebaju prikazati
moja zanimanja za specificne dijelove grade. Kodovi dakle ukazuju na odredene momente u
gradi koji govore o odredenoj temi (npr. emocije koje se dalje tematski dijele na vrste
emocija). Daljnju analizu provest ¢u uz pomo¢ psihoanalitiCke teorije koja ¢e mi pomoci
uociti nesvjesne intencije kazivaca i vlastite nesvjesne intencije u kojima ¢u ukazati na
procese projekcije i introjekcije kojima su se bavili Melanie Klein i Donald Winnicott.
Teorijski ¢u se ipak fokusirati na meduodnose psihi¢kih registra Jacquesa Lacana
(Imaginarno, Simbolicko i Realno), na primjenjivanje njegovih klju¢nih pojmova kao $to su
objekt malo a, Veliko Drugo, jouissance kao i na njegovu interpretaciju odnosa oznacitelja i

oznacenog.

! Majstorskim kandidatom postaje onaj Sahist koji dosegne 2100 rejting bodova na nacionalnoj rejting listi; FIDE
majstor, intermajstor i velemajstor su internacionalne Sahovske titule koje dodjeljuje FIDE kada Sahist dosegne

2300, 2400 odnosno 2500 rejting bodova te ispuni potrebne norme (vidi www.fide.com; www.crochess.com).



2 Od autoetnografije do lakanovskog subjekta — teorijski

okvir rada

Ideju za istrazivanje dobio sam c¢itaju¢i knjigu americkog antropologa Roberta Desjarlaisa,
Counterplay: An Anthropologist at the Chessboard (2011). Desjarlais pise uglavnom
autoetnografski, §to me je nagnalo da i sam iskoristim vlastito dvogodi$nje iskustvo
intenzivnog bavljenja Sahom. Njegov fenomenoloski pristup istrazivanju fokusiran je na
detaljno opisivanje raznih emocija koje Sahisti dozivljavaju prije, tijekom i nakon partije Sto
ukljucuje i1 opise nekih njegovih partija Saha. Svakako valja naglasiti se kako ve¢i dio
Desjarlaisovog djela sastoji od opisivanja situacija i psihickih stanja u kojima se $ahisti nalaze
dok teoriju koristi tek kako bi istaknuo pojedine teme. Teme koje obraduje obuhvacaju
uglavnom sve §to jednom Sahistu koji se ozbiljnije bavi sa Sahom prolazi kroz glavu $to mogu
i sam potvrditi iako sam amater. Najveci naglasak stoji na opisivanju ocaravaju¢e odnosno
obuzimaju¢e moci $aha koja kod pojedinih Sahista moze dovesti i do ovisnosti. Autor ipak
navodi i pozitivne aspekte $aha kao $to su neopisiva sre¢a nakon pobjede jakog protivnika i
osjecaj moc¢i koji ponekad moze pomoci u rjeSavanju ili ublazavanju nekih druStvenih
problema 1ili situacija kao Sto je na primjer noSenje sa smrcu bliznjih. Ono Sto nedostaje u
njegovoj knjizi jest fokus na jednu ili dvije odredene teme. Njegov autoetnografski stil pisanja
ima prednost u tome $to ne pretendira da dokazuje neSto o Sahistima, ve¢ jednostavno
pokazuje njegovo vlastito iskustvo u Sahovskom svijetu. Za razliku od Desjarlaisovog
pristupa proucavanju Saha za potrebe moga rada Sah uopce nije bitan sam po sebi, ve¢ kao

primjer interakcije ¢ovjeka 1 objekta.

Osim kulturnoantropoloskom, posluZio sam se 1 psihoanalitickom literaturom. Radi se o knjizi
Melanie Klein, Zavist i zahvalnost (1983) i djelu Donalda W. Winnicotta, Igra i stvarnost
(2004). Teorije projektivne identifikacije bit ¢e od velike koristi u tretiranju Saha kao
apsorbiraju¢eg objekta Sahista, koji u nekim sluc¢ajevima moze predstavljati zamjensku
realnost za igraca Saha. Psihoanaliticka Skola objektnih odnosa uglavnom temelji svoje
analize na dinamici odnosa subjekta prema objektu primjenjujuci pritom koncepte projekcije i
introjekcije. Radi se o svojevrsnom ,davanju“ i ,uzimanju*“ afekata koji sudjeluju u
formiranju prvotnog objekta djeteta. Drugim rije¢ima (usp. Fink 2009:1-12) dijete na samom
pocetku svoga zivota izvan majke ne zna svoj budu¢i materinji jezik, a samim tim ne zna ni
izraziti svoje potrebe i zahtjeve. Odnos djeteta prema drugome (bilo da se radi o osobi ili
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objektu) nije jos u potpunosti prepoznat kao odvojenost ili razlika izmedu osjecaja sebstva i
drugosti. Kako osoba raste i razvija se psihicki i fizicki, broj objekata se povecava i subjektov
odnos prema objektima postaje sve kompleksniji. Melanie Klein se uglavnom bavila djecom
prepoznavsi pritom prednost terapije igrom koja se temelji na odnosu subjekta prema objektu
1 koja pokuSava prepoznati strukturu subjektove psihe pokusavaju¢i ga navesti na izlaganje

nesvjesnog dijela psihe upravo kroz igru.

Psihoanaliticka teorija Jacquesa Lacana nadovezat ¢e se izravno na teorije projekcije i
introjekcije kada govorimo o imaginarnom registru ljudske psihe. Simboli¢ki registar ukazuje
na tendenciju ¢ovjeka da simbolizira svijet oko sebe ili bolje reCeno da ga simboliziranog
uzima zdravo za gotovo. Kod simboli¢kog registra subjekt je pod kontrolom Velikog Drugog
koje je ekvivalentan pojmu superega. Dakle radi se o pretpostavci subjekta da su simboli vise
od simbola samih tj. da postoji neki visi poredak koji se ne smije preispitivati. Jednom kad je
prvi simbol usvojen, subjektu se ¢ini kao da je svijet oduvijek i bio sadinjen iskljucivo od
simbola te tako simboli¢ko preuzima ulogu generiranja socijalne realnosti. Simbol ili
oznacitelj i oznaceno pokuSavaju upotpuniti manjak (vidi Evans 1996:98) koji stoji ,,iza*
objekta malo drugo ili objekt malo a (franc. autre= hrv. drugo) o kojem ¢e biti vise rijeci
kasnije u tekstu. Cini se kao da znak jest esencija objekta, dok je takva istina zapravo
iluzorna. Imaginarni i simbolic¢ki registar su zapravo nerazdvojni te predstavljaju pokusaj
individue da strukturira realnost u uzaludnoj nadi za upotpunjavanjem Zelje za dohvac¢anjem
onog dijela objekta koji za individuu predstavlja psihi¢ku, a onda i fizi¢ku integriranost u

shvatljivu realnost. Dalje u tekstu ¢u viSe pojasniti navedene pojmove.

U posljednjem dijelu rada osvrnut ¢u se na ideju Saha kao jezika gdje ¢u pokusati prikazati
psihi¢ku dinamiku koja se odvija izmedu $ahista i Sahovske ploce tj. igre $aha. Pogled na $ah
(ili bilo koji drugi objekt u koji Covjek ulaze mnogo psihicke 1 fizicke energije) kao jezik
prevodenja stanja sebstva Sahista na razumljiviju, univerzalniju simbolicku strukturu ukazuje
na iluzornost granice prirodnog i kulturnog kod ¢ovjeka. Uzimanje nesvjesnog u obzir bit ¢e
od krucijalne vaznosti za shvacanje prije spomenute iluzorne granice izmedu onog
simboliziranog, koje ¢ovjek najcesce uzima zdravo za gotovo na svakodnevnoj razini i onog
realnog svijeta koji navodno stoji iza svakog simbola. Moja pretpostavka je da su ta dva
slucaja istovjetna, ali do problema dolazi upravo kod nemoguénosti covjeka da prihvati svo

svoje dozivljeno iskustvo.
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Sah materijalizira odredene ideje $ahista koje su preto¢ene u konkretne poteze, ali usputno
generira beskonacan broj drugih kombinacija iako je broj svih moguéih kombinacija na
Sahovskoj ploc¢i konacan. Jednako tako mozemo razmi$ljati i o znakovima (slovima i
brojevima ili nekim drugim znakovima) jer moZemo ustanoviti kako postoji konacan broj
kombinacija svih tih znakova, ali je iskustvo stvaranja tih kombinacija uvijek novo. Ovdje
naravno isklju¢ujem nizanje istih slova u jednoj rijeci $to bi rezultiralo beskona¢nim brojem

kombinacija kao i beskonacno ponavljanje istih poteza u sahu.

Kako bih uopée mogao razviti bilo kakvu teoriju o $ahu kao jeziku bit ¢e potrebno reéi nesto o
projekciji, jer ¢e nam upravo taj psihoanaliticki koncept omoguditi bolje razumijevanje
dinamike izmedu subjekta i objekta. Samo postojanje potencijala subjekta da djeluje na i bude
pod utjecajem objekta pokazuje slozen skup psihi¢kih i fizi¢kih procesa koji tvore dinamiku

odnosa izmedu to dvoje.

2.1 Projekcija, imaginarno, ego

Ve¢ sam naveo kako je cilj ovog rada pokazati na prikupljenoj etnografskoj gradi one
momente koji ukazuju na manifestacije psihickih stanja Sahista na njihovim tijelima i
posljedice koje takva stanja imaju na partiju Saha. Jedan od psihickih obrambenih
mehanizama kojim se neugodan, nepodnosljiv ili nepriznat psihic¢ki sadrzaj izbacuje ili
projicira izvan subjekta na drugi subjekt ili objekt jest projekcija. Psihoanaliza se tijekom
Freudova Zivota, a pogotovo nakon njegove smrti podijelila u niz medusobno razlicitih
interpretacija onoga $to je on inicirao. Svaka je verzija psihoanalize preuzela ili stvorila
vlastiti fokus-pojam oko kojeg je mogla graditi teoriju i praksu onoga S§to je za nju
predstavljala psihoanaliza. Takav je slu€aj i s projekcijom. Ovdje necu iznijeti sve definicije
pojma projekcija jer bi to preslo granice ovog rada. Fokus ¢e biti na interpretaciji projekcije
Jacquesa Lacana tj. njegovom konceptu imaginarnog, ali prvo valja iznijeti opcenitiju
definiciju pojma projekcija kakvu su zabiljezili Laplanche i Pontalis u Rjecniku psihoanalize
(1992):

,,U samosvojnom psihoanalitickom smislu, radnja kojom subjekt iz sebe izbacuje i lokalizira u
drugome, osobi ili stvari, svojstva, osjecaje, Zelje, Cak 1 'objekte' koje ne zeli vidjeti ili ih
odbija u sebi. Posrijedi je obrana vrlo arhai¢nog porijekla, narocito prisutna u paranoji, ali i u

'normalnim' na¢inima misljenja poput praznovjerja“ (375).
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Ono $to je sigurno kad je definiranje pojma projekcija u pitanju jest smjer djelovanja tog
obrambenog mehanizma. Projekcija uvijek implicira kretanje nekakvog psihickog sadrzaja od
unutra prema van, a subjektov dozivljaj tog sadrzaja je uvijek negativan, nepozeljan ili
nepriznat bilo da je subjekt njega svjestan ili nesvjestan. SmjeStanje ,,unutra“ i ,,van
predstavlja jedan od temeljnih problema definiranja projekcije (ibid. 377) posto ne postoji
striktna granica izmedu to dvoje, ve¢ se ,,unutra“ i ,,van“ odreduju s obzirom na kontekst koji
se analizira. Isto tako postoje razli¢iti pogledi psihoanalitiCara na odnos izmedu dinamike
projekcija-introjekcija i formiranja jastva ili ega s obzirom na odvojeni vanjski svijet. Nakon
ustanovljavanja opcenitije psihoanaliticke definicije pojma projekcija Laplanche i Pontalis
(1992:378) postavljaju pitanje Sto je utjecalo na $to tj. da li prvotna djetetova dinamika
projekcija-introjekcija rezultira odvajanjem vanjskog svijeta od unutarnjeg (Stajaliste koje je
zauzela Melanie Klein) ili je slucaj suprotan, odvajanje ega od vanjskog svijeta predstavlja
osnhovu procesa projekcije i introjekcije (Anna Freud). Prema njima Freud jednostavno nije
dovoljno precizno definirao projekciju i sve implikacije koje ona donosi. Tako ¢e Freud (ibid.
374-381) projekciju spominjati analizirajuéi i neuroze i psihoze. Naravno da je i sam Freud
primijetio kako se ne radi o istovjetnom psihi¢kom procesu, ali nikada nije izri¢ito naveo koja
bi razlika izmedu to dvoje bila. Ono §to Laplanche i Pontalis (ibid. 378) zakljucuju jest da kod
neuroza Freud gleda na projekciju kao na trazenje uzroka subjektovih posljedica u vanjskom
svijetu, dok kod psihoza, u slucaju Schreber (ibid.), projekcija prethodi potrebi subjekta za
kauzalno$¢u. Ovdje se necu baviti sa svim tim problemima jer ¢e za potrebu ovog rada biti
dovoljno izdvojiti projicirana psihi¢ka stanja Sahista i pokusati dokuciti kako i u kojim
slucajevima bi takva psihicka stanja bila projicirana. Razlog tomu je koli¢ina prikupljenog
materijala iz kojeg nije moguce izvesti dublju analizu intervjuiranih Sahista jer su intervjui
koje sam prikupio prekratki (otprilike jednosatni ili neSto duzi intervjui). Psihoanaliza u
klinickom smislu te rije¢i podrazumijeva strucnost analiticara i1 veliki broj seansi s
analizandom u trajanju od oko jednog sata. Za razliku od Freuda Jacques Lacan ¢e projekciju
povezati isklju¢ivo s neuroti¢nom strukturom psihe (usp. Evans 1996:154). 1z mog iskustva
Citanja Lacanovih djela, na pojam projekcije necemo nai¢i gotovo nigdje u njegovim
radovima. Razlog tomu je njegova tendencija da proizvodi novu i pomalo kripti¢nu teoriju
psihoanalitickog subjekta kojom je pokusao zamijeniti temeljne pojmove Freudove
psihoanalize kao $to su id, ego i superego. Osim §to se spominje na nekoliko mjesta u

njegovim radovima pojam projekcije u potpunosti je zamijenjen konceptom imaginarnog
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odnosno dijadnim odnosom ega i njegovog imaginarnog ekvivalenta koji ga karakterizira

(zrcalna slika ega).

Dylan Evans navodi u An Introductory Dictionary of Lacanian Psychoanalysis (ibid.) kako
za razliku od vecine psihoanaliticara koji projekciju prepoznaju i kod neuroza i kod psihoza,
Lacan taj psihicki mehanizam pripisuje iskljuivo neurozama. Za njega ¢e slian proces
prepoznat kod psihoza biti okarakteriziran simbolickim registrom i trijadnom strukturom
odnosa u koju je ukljucen i oznacitelj. Ekvivalent projekciji u prouc¢avanju psihoza je ono §to
Lacan naziva forclusion (eng. foreclosure; hrv. iskljucivanje), a razlikuje se od projekcije s
obzirom na smjer odnosa izmedu subjekta i objekta. Kod projekcije se psihicki materijal
izbacuje izvan subjekta dok se kod mehanizma forclusion nepriznati objekt vraca subjektu
stvaraju¢i u njemu oznaciteljsku prazninu koja rezultira psihozom kada subjekt u realnom
svijetu naide na ono §to bi takav oznacitelj inace reprezentirao. Ovdje se necu previse baviti
tim sluCajem, ve¢ ¢e moj fokus biti na Lacanovom registru imaginarnog koji ¢e mi pomoci
prikazati dinamiku odnosa izmedu dva Sahista, izmedu Sahista i Sahovske ploce tijekom

partije 1 izmedu Sahista i opCenito igre Saha.

Kako bi bilo jasnije §to Lacan podrazumijeva kada kaze imaginarno bit ¢e potrebno poceti od
njegovog Clanka ,,The Mirror Stage as Formative of the I Function as Revealed in
Psychoanalytic Experience” (1949). Lacan ovdje govori o stadiju zrcala kao o pokuSaju
novorodenceta u dobi izmedu 6 1 18 mjeseci da konstruira vlastito sebstvo tj. ego. Njegov
nedostatak motoricke koordinacije uzrokovan preranim rodenjem c¢ini ga nesigurnim i
ovisnim o drugom od kojeg ono trazi potvrdu svoga postojanja. U zrcalnoj slici sebe
novorodence pronalazi garanciju svoga postojanja provjeravajuci podudarnost vlastitih kretnji
s kretnjama koje vidi u zrcalu, ali postaje paranoi¢no zbog straha od rasipanja slike koja ga
reprezentira, koju sada shvaca kao dio sebe. Dijete koje sada ve¢ vjeruje da postoji u drugom
tj. u slici koja mu garantira cjelovitost po¢inje pokazivati osjecaj agresivnosti zbog otudujucéeg
neprepoznavanja (franc. méconnaissance) neistovjetnosti njegovog tijela i slike. ,,Ego nije u
srediStu, on nije subjekt nego objekt, on je konstrukcija koja se oblikuje poistovjec¢ivanjem sa
zrcalnom slikom* (MatijaSevi¢ 2006:128). lako Lacan u navedenom c¢lanku govori o
imaginarnim odnosima kao o susretu odnosno poistovjec¢ivanju djeteta s njegovom zrcalnom

slikom, takav odnos treba shvatiti Sire, $to i sam Lacan radi daljim razvojem svoje teorije.
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Za Lacana ego jest objekt upravo zbog odnosa ega prema svojoj zrcalnoj slici ili drugom koje
dozivljava kao sli¢no ili razli¢ito od sebe. Paradoksalno, ¢ini se da do konstituiranja ega
dolazi zbog poistovjeéivanja sa sobom ili s onim §to bi ego zelio vidjeti kao odraz sebe.
Paradoks je u tome Sto kronoloski prije konstituiranja ega ne postoji ono $to bi se moglo
nazvati sebstvom posto dijete zivi u nerazdvojivoj vezi s majkom ili ne¢im §to bi zauzimalo
takvu poziciju. U svojoj knjizi Strukturiranje nesvjesnog (2006) Zeljka Matijasevié citirajuéi
Samuela Webera komentira ovaj teorijski paradoks koji je tipi¢an za Lacana: ,,No, kaze
Weber, ako se odlucno slijedi ta linija argumentacije, o konstitutivnoj snazi slike, mozemo se
pitati 'kako imago moze biti prepoznat kao sli¢an bez identiteta-poput Hegelova Apsoluta-koji
se nuzno podrazumijeva"* (129 prema Weber 1995:17)? Ovaj paradoks postat ¢e jasniji kada
budem u sljede¢em potpoglavlju govorio o Lacanovom simbolickom registru u kojem se
uvodi lingvisticka instanca oznacitelja koji predstavlja temelj konstituiranja subjekta u
lakanovskom smislu rijeci. Dakle ego postoji zato §to vjeruje da postoji na nekom drugom
mjestu tj. izvan sebe, u vlastitoj preslici ili negaciji. Lacan ¢e takav objekt koji za ego
predstavlja samu garanciju njegove cjelovitosti i postojanja nazvati jednostavno drugo (franc.

autre), a kasnije i objekt a.

Lacanovo poimanje objekta a (usp. Fink 2009:68-70, 93-110) mijenjalo se usporedno s
razvojem njegove teorije te bi za zamisljene okvire ovog rada bilo previse kada bih iznio sve
varijante tog pojma. Objekt a predstavlja uzrok djetetove Zudnje ili zudnju velikog Drugog
koju dijete pokuSava shvatiti. Veliko Drugo ili samo Drugo zapravo reprezentira povijest
jezika-sva tradicija, zakoni, institucije, etika, religije i znanosti koje ¢e djetetovi roditelji
prenijeti na njega ne bi li ga naucili kako da komunicira s njima i ostalim pripadnicima
simboli¢kog. Ve¢ u zrcalnoj fazi formiranja ega dijete vidi majku kao ,,odraz* sebe tj. vidi
njen odnos prema sebi u kojem pokusava dokuciti kako ju u potpunosti pridobiti za sebe.
Objekt a predstavlja nedostatak koji dijete pretpostavlja u onom §to bi htjelo biti za majku.
Dijete zudi za upotpunjavanjem tog manjka kako bi dobilo majku ili upotpunilo njezinu
zudnju, ,,ali njezina zZudnja gotovo uvijek nadilazi dijete: u njenoj Zudnji postoji nesto Sto
djetetu izmice, $to je izvan njegove kontrole® (Fink 2009:68). Kako dijete postupno shvaca da
majka ima vlastitu Zudnju koja nije usmjerena samo k njemu, ono pocinje traziti svoj ,,odraz*
u drugima koji su mu sli¢ni na bilo koji na¢in kako bi pokusalo upotpuniti zudnju Drugog koji
je predstavnik znanja. Dakle postoje dva objekta a: 1) onaj na imaginarnoj razini Koji

predstavlja temelj konstituiranja ega kao o vlastitom odrazu ili onome $to bi moglo zauzimati
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sli¢nu poziciju za dijete (najces¢e majka) i 2) onaj na realnoj razini koji za Lacana postaje
uzrok zudnje koju je nemoguée utaziti zbog nepostojanja cilja Zzudnje za koju dijete
pretpostavlja da ima objekt. Objekt (a) u drugom slu¢aju postaje evidentan tek nakon §to se u

realno uvede simboli¢ko.

2.2 Subjekt, simboli¢ko, sublimacija

Dok majka u imaginarnom za dijete predstavlja odraz njega samog tj. garanciju postojanja
njegovog ega, ona na simbolickoj razini istovremeno predstavlja Drugo ,zato Sto je
Simboli¢ko prisutno u liku odraslog koji drzi dijete, koji predstavlja Drugog od kojeg se trazi
da potvrdi podudarnost slike i originala® (Matijasevi¢ 2006:129). Ta nesigurnost djeteta na
imaginarnoj razini koja proizlazi iz paranoi¢ne strukture njegovog ega sada trazi potvrdivanje
njegove cjelovitosti i stabilnosti kod Drugog koje predstavlja izvor znanja. Dakle dijete je vec
na imaginarnoj razini subjekt simboli¢kog iako subjektom u Lacanovom smislu te rije¢i ono
postaje tek izlaskom iz Edipova kompleksa. Kao §to sam gore ve¢ spomenuo, djetetu je
potreban jezik kako bi djelomic¢no uspjelo u iskazivanju svojih zahtjeva, ali ono je prisiljeno
na usvajanje jako specificnog materinjeg jezika koji postaje jedini nac¢in komuniciranja s
roditeljima. Ono je prisiljeno govoriti jezikom Drugog $to implicira djetetov zahtjev za ne¢im
Sto zapravo ne Zeli, a §to na kraju niti ne postoji na realnoj razini. Djetetovi zahtjevi su
zapravo zahtjevi Drugog. Usvajajuéi jezik koji je omoguéio da mu roditelji dodijele ime
(oznacitelja koji ¢e ga reprezentirati) subjekt dobiva djelomi¢nu garanciju svojeg postojanja,
ali sada ovisi o oznacitelju ili preciznije o Drugom i njegovom poopcéuju¢em aparatu. Ovdje
se moze govoriti o otudenom subjektu posto on postoji s obzirom na Drugo kao jezik koje mu
namece specificnu buduc¢nost. Ovu otudenost individue mogucée je sagledati iz dvije
perspektive koje nisu medusobno iskljucive. Na imaginarnoj razini, ego je otuden zbog
ovisnosti o konstituiraju¢oj ulozi ,.kopije* ega za koju vjeruje da moze nadoknaditi nedostatak
motori¢kih sposobnosti koji je prisutan u najranijem djetinjstvu. Kljuénu ulogu u
konstituiranju ega, ali i njegovog otudenja ima objekt a koji mijenja svoju poziciju s majke na
druge osobe ili objekte koji bi mogli preuzeti njegovu reflektiraju¢u ulogu. Do druge
otudenosti individue dolazi uvodenjem simboli¢kog u realno gdje objekt (a), kako ga Lacan
oznacava kada misli na objekt uzrok zudnje, uzrokuje zudnju subjekta koja je zapravo zudnja
Drugog. Kako bi Lacanovo poimanje zudnje Drugog bilo jasnije osvrnut ¢u se na tumacenje
zudnje Brucea Finka (2009:58-59) da je dijete produkt Zudnje svojih roditelja posto su ga oni

odlucili donijeti na ovaj svijet bez njegovog odobrenja. Dijete je puno prije svog rodenja
15



uzrokovano zudnjom svojih roditelja, zudnjom Drugog. Ono zudi za upotpunjenjem majcine
zudnje ili zudnje Drugog, ali nikada ,,ne uspijeva biti jedini objekt Zudnje Drugog* (ibid.).
Preklapanje zudnje Drugog i subjektove Zudnje je nemoguce, pa on uvida nemogucénost
upotpunjenja majcine zudnje Sto rezultira raskidanjem iluzorne veze majka-dijete. Ono Sto
ostaje nakon raskida te veze ili razdvajanja jest objekt a koji se ,,moze shvatiti kao ostatak
koji je proizveden kada se hipoteticko jedinstvo slomi, kao posljednji trag tog jedinstva, kao
posljednji podsjetnik na njega“ (ibid. 69). Ipak, subjekt nece tako lako odustati od ideje o
vlastitoj cjelovitosti te ¢e ustrajavanjem na odrzavanju te iluzije kreirati fantazme kojima cée
mo¢i manipulirati na nacin kako bi se prvotna veza C€inila stvarnom i uzbuduju¢om. Subjekt ¢e
pokusati uzivati u Zudnji Drugog tj. u fantazmatskom jedinstvu majka-dijete, ali ¢e taj uzitak
biti naj¢esée bolan jer nec¢e nikada biti uzitak u onome §to subjekt zapravo ocekuje kao objekt
njegovog uzitka. Takav uzitak Lacan ¢e nazvati jouissance koja predstavlja prekomjerni
uzitak subjekta u prianjanju uz objekt a preko fantazmi. Fink (ibid.) kaze kako je takva
jouissance zapravo druga jouissance jer ona implicira postojanje subjekta koji pokusava
uzivati jednako kao $to je uzivao u iluzornom jedinstvu majka-dijete koje je sada izgubljeno.
Simbolizacijom pretpostavljenog prvotnog jedinstva s majkom subjekt se sada njega ,,sjec¢a“
kroz kreirane fantazme te ga zeli ponoviti. Paradoks Kkoji sam spomenuo u proslom
potpoglavlju sada postaje jasniji. Kronoloski raniji dogadaji dobivaju znacenje tek u
buduénosti kada dolazi do simbolizacije subjektovog navodnog jedinstva s majkom iz
proslosti 1 samim tim doZivljavaju se kao da su stvarno postojali u obliku u kojem subjekt Zeli
u njima uZivati nakon simbolizacije. Dakle ono $to u sadaSnjosti za subjekta predstavlja
»Histinu® tj. temeljnog oznacitelja nekadasnje veze s majkom, utjeCe na proslost koja se sada
¢ini oduvijek poznatom zbog tog oznacitelja. Prosli dogadaj dobiva znacenje tek u buduénosti
s obzirom na temeljnog oznacitelja. Tako pokusaj subjektovog uzitka u fantazmi pretpostavlja
postojanje dogadaja koji se nikad nije dogodio, ali u kojem subjekt i dalje ustraje uzivati.
Konstituiranje ega odvija se na slican nacin jer ego dolazi u postojanje tek nakon Sto je dijete
pronaslo slicnost s ne¢im drugim. Pronalaskom garancije sigurnosti, cjelovitosti i postojanja
kod drugog konstituira se ego kao dvostruki odraz djeteta. Odraz je dvostruk jer implicira
prvotno jedinstvo djeteta s majkom koje se moze shvatiti kao identitet djeteta. To znaci da
ono u samome sebi vidi svoj odraz na temelju cega se konstituira ego kao ovisan o odrazu tj.
majci. Prijelaz iz imaginarnog u simboli¢ko ili preciznije, uvodenje simboli¢kog u realno

omoguceno je reprezentiraju¢om moci oznacitelja, a proces sublimacije ovdje igra klju¢nu
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ulogu u prilagodavanju seksualnih i1 agresivnih nagona drustvu kako oni ne bi bili shvacéeni

kao perverzni.

Kako je sublimacija jedan od neistrazenijih psihickih procesa u psihoanalitickoj teoriji

najbolje je poceti s definicijom kako su je zapisali Laplanche i Pontalis:

,Proces Cije postojanje Freud postulira kako bi objasnio ljudske aktivnosti naizgled ni u
kakvoj vezi sa seksualnoSc¢u, ali Cije je ishodiste sila seksualnog nagona. Freud je medu

aktivnosti sublimiranja uvrstio prvenstveno umjetnic¢ko djelovanje i intelektualno istrazivanje.

Za nagon se kaze da je sublimiran u slucaju kad biva preusmjeren na novi, neseksualni cilj 1

kada teZi objektima koji se pozitivno drustveno vrednuju (1992:457).

Laplanche i Pontalis (ibid. 457-459) dalje navode kako je Freud Cesto spominjao sublimaciju,
ali nikada nije objasnio kako ona zapravo djeluje, kakva je uloga objekta i cilja nagona koji se
sublimira 1 $to se to¢no smatra sublimiranom aktivno$¢u. Ipak, moguce je izvesti odredene
zaklju¢ke o Freudovom poimanju sublimacije: 1) sublimiraju se nastrani, perverzni dijelovi
seksualnog uzbudenja koji su neprihvatljivi za drustvo ; 2) neseksualne funkcije se mogu
seksualizirati , ali vrijedi i obratno; 3) sublimiranje ovisi o narcisti¢koj dimenziji ega; 4) osim

seksualnih nagona sublimirati se mogu i oni agresivni.

Za razliku od Freuda Lacan ¢e na sublimaciju gledati nesto drugacije. Kako navodi Dylan
Evans (1996:200-201) Lacan ne vjeruje u moguénost potpune sublimacije kao $to je to slucaj
kod Freuda jer bi ona implicirala nestajanje neurotickih simptoma kao takvih. Dok je Freud
vjerovao da perverzija omogucéuje potpuno oslobadanje energije libida, Lacan tvrdi kako
perverzija nije samo prirodan nacin oslobadanja libida, ve¢ je ona strukturiran odnos prema
nagonima koji su i sami prije lingvisticke nego li bioloske sile. Za Freuda je sublimacija
predstavljala preusmjerenje nagona na drugi (neseksualni) objekt, a Lacan ¢e re¢i kako se ne
mijenja objekt, ve¢ njegov poloZaj u strukturi fantazme tj. oznaclitelj koji reprezentira taj
objekt. Lacan pripisuje sublimaciju umjetnosti i kreativnosti, ali i nagonu smrti koji u slucaju
sublimacije predstavlja volju za stvaranjem iz ni¢ega kao i tendenciju sublimnog objekta da

svojom sposobnos¢u da fascinira dovodi do smrti i unistenja.
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Lacanovo shvacanje sublimacije ili bolje re¢eno simbolickog registra puno je jasnije kada se u
njega uvede uloga znaka (odnos oznacitelja i oznacenog). Ve¢ je Freud u analizi fort-da? igre
shvatio kako je njena uloga simbolickog karaktera. Dijete kontrolira majéinu prisutnost i
odsutnost na simboli¢koj razini u igri koja mu daje mo¢ kontroliranja gubitka majke. U toj
igri dijete izgovara ,,0-0“ (fort) dok baca predmet, a dok ga vraca izgovara ,,a-a“ (da)
uzivajuci pritom u uspjehu ovladavanja neugodnim trenutkom vrac¢anjem nestalog predmeta.
Lacan je u toj igri uocio nesto vise od Freudovog prisilnog ponavljanja stvari, naime stvaranje
znaenja samim postojanjem razlike izmedu ,,ondje* i ,,ovdje* od kojih se igra sastoji. Kako
bi ovakvu teoriju znanstveno argumentirao Lacan se posluzio lingvistickom teorijom
Ferdinanda de Saussurea uvodeci vlastito tumacenje nastanka znaCenja. Matijasevi¢ kaze
kako se Lacan kod Saussurea oslonio ,,na ideju da znacenje ne nastaje kao odnos izmedu
oznacenog 1 oznacitelja nego na odnos medu samim oznaciteljima. Ako Saussure tvrdi da su
oznacitelj 1 oznaeno meduovisni, Lacan ispravlja Saussurea tvrdeci da je oznacitelj primaran
i da proizvodi oznaceno te ucinci oznacitelja na subjekt ¢ine nesvjesno i takoder tvore cijelo
podrucje psihoanalize® (2006:122). Uloga oznacditelja u konstituiranju subjekta postaje jasna
samim ulaskom subjekta u simbolicko tj. prolaskom kroz Edipov kompleks. Kao §to sam prije
naveo dijete je na imaginarnoj razini u dijadnom odnosu s majkom, ali neuspjeh koji ono
dozivljava prilikom pokusaja upotpunjenja majéine Zudnje dolazi do njega usporedno s
ukljucivanjem treceg ¢lana u taj odnos koji stoji na putu apsolutnog posvecenja majke djetetu.
Dijete shvaca kako majka Zudi za ne€im drugim doli za samim djetetom. Otac s uvodenjem
falusa® (lakanovski temeljni oznagitelj) u dijadni odnos djeteta i majke predstavlja zabranu
uzitka djeteta u incestom odnosu s majkom. Upravo je uloga tog oznacitelja uvodenje
subjekta u simbolicko ¢ime je on prisiljen na odricanje od dijela jouissance u kojoj ¢e sada
uzivati govore¢i posto ¢e ta jouissance biti prepustena Drugom kao jeziku. Dakle odustajanje
subjekta od uzitka u dijadnoj vezi s majkom rezultira pokuSajem da se taj uzitak pronade
negdje drugdje, naime u Drugom. Nakon $to je subjekt konstituiran u simbolickom pomocéu
razlicitih oznacitelja, on pocinje vjerovati u znanje koje je usvojio na nac¢in da mu se ¢ini kao
da oduvijek vidi ,,istinu stvari® u svijetu oko sebe. Cini mu se da je svijet oduvijek bio onakav

kako su ga o njemu naucili iako je jednako moguce da je naucio sasvim drugaciju ,,priu® o

2 Vidi drugo poglavlje u Beyond the Pleasure Principle (1961:10-17) Sigmunda Freuda

3 Vidi ,,The Signification of the Phallus“ u Ecrits 2006 str. 575-584.
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svijetu. Takav je ucinak temeljnog oznacitelja da on pocinje retroaktivno oznacCavati Sve
ostale oznacitelje. ,,Lacanov je naglasak upravo na tom retroaktivnom karakteru ucinka
oznacivanja u odnosu na oznacitelja, na tom (za)ostajanju oznaCenog u odnosu na
napredovanje oznaciteljskog lanca: znacenjski ucinak je uvijek proizveden unatrag, apres

coup* (Zizek 2002:143-144).

Proces sublimacije opisan je nesto jednostavnije konceptom prijelaznog objekta Donalda W.
Winnicotta. U svojoj knjizi Igra i stvarnost (2004) Winnicott izlaze ideju prijelaznog objekta
kao onoga $to omogucuje ukljucivanje djeteta u drustvo. Ovo se moze shvatiti i kroz gore
navedenu Lacanovu teoriju u kojoj bi prijelazni objekt sluzio prelasku djeteta iz imaginarnog
odnosa s majkom u simbolicki odnos prema Drugom. Dakle prijelazni objekt funkcionira
gotovo poput Lacanove fantazme koja striktno imaginaran odnos podize na simbolicku razinu
(prianjanje uz objekt a) ne napustajuci ideju o prvotnoj izgubljenoj vezi djeteta s majkom.
Ipak, ¢ini se da Winnicottov prijelazni objekt prethodi lakanovskom kreiranju fantazme jer
fantazma funkcionira kao difuzija prijelaznog objekta u kulturi. Winnicott (ibid. 20) kaze
kako dijete polaze odredena prava na takav objekt, ali si uskrac¢uje apsolutnu mo¢ nad tim
objektom. Ono je jako paZljivo prema tom objektu iako ga je istovremeno u stanju jednako
voljeti koliko i mrziti. Objekt ne smije nikada biti promijenjen osim ako dijete samo to ne
odlu¢i napraviti. On mora prezivjeti svu instinktivnu ljubav i mrznju, kao i agresiju. Objekt se
djetetu mora Ciniti kao da ima vlastitu realnost i pokretnost. Za nas takav objekt dolazi izvana
dok za dijete to nije slucaj. On ne dolazi niti iznutra, dakle nije halucinacija. Objekt je
postepeno dekateksiran, ali nije zaboravljen ve¢ jednostavno gubi svoje znacenje koje se
raspodjeljuje po polju kulture. Evo kako Winnicott definira prijelazni objekt : ,,Naravno, ne
radi se o tome da je sam objekt prijelazan. Objekt predstavlja dojencetov prijelaz iz stanja u
kojem je sjedinjen s majkom u stanje odnosa s njom kao ne¢im $to je izvanjsko i odvojeno*
(ibid. 30). Ovdje se prije radi o odnosima dijete-majka-realnost, nego o samom objektu
shva¢enom materijalno. Sam objekt sluzi utilizaciji odnosa majka-dijete pomocu objekta koji
takav odnos predstavlja simbolicki. Neodrziva veza dobiva svoju ulogu u drustvu na nacin da
se libidna energija preko prijelaznog objekta gubi, ali zato dijete stvara drustvene veze tj.

simbolizira izgubljenu vezu s majkom kroz institucionalizirane intersubjektivne odnose.

Sada se ve¢ moZe postaviti pitanje kakve veze imaju pojmovi kao Sto su projekcija i
sublimacija sa Sahom. Kako bih mogao donekle odgovoriti na ovo pitanje u nastavku teksta ¢u
opisati poCetak ovog istrazivanja koje sam zapoCeo sa sasvim druga¢ijom idejom od one

19



kojom se ovdje bavim, naime i$¢itavanjem manifestacija nesvjesnog u Sahu. Pojam
nesvjesnog ¢e ovdje biti shvaen u Lacanovom smislu te rijei. Lacanovo poimanje
nesvjesnog usko je vezano uz pojam lingvistickog, govora, diskurza i Drugog (Evans
1996:219-220). Ovo moze biti shvaceno na nekoliko nacina, ali najbitnije je da Lacan na
nesvjesno ne gleda kao na bioloski odredivo prebivaliste instinkata kao Sto je to bio slucaj kod
Freudovih sljedbenika (ibid.) Nesvjesno je za njega prebivaliste Drugog odnosno memorija
sacinjena od oznacitelja koji su odredili zivot odredenog subjekta (ibid.). Lacanov argument
iza njegove tvrdnje da je ,,nesvjesno strukturirano kao jezik* (1993:167) jest uloga oznaditelja
u psihoanalizi. Jedini na¢in kako analiticar moze donekle doprijeti do nesvjesnog materijala
analizanda jest ako ga uspije potaknuti da otkrije oznacitelje koji su odigrali klju¢nu ulogu u
formiranju njega kao subjekta (Evans 1996:220). Dalje u tekstu ¢u reéi nesto vise o vezi

izmedu Lacanovog nesvjesnog i $aha.

Lacanovim pojmovima imaginarnog i simbolickog pokazat ¢u kako se dva ega Sahista
sukobljavaju, poistovjecuju i podrzavaju u Sahu koji moze funkcionirati kao zrcalo njihovih
karaktera. Na simboli¢koj razini subjekti ¢e biti odredeni rejtingom koji predstavlja njihovu
kvalitetu igranja Saha (iako ne uvijek realnu, ve¢ univerzaliziranu) u kojem pokuSavaju
pronaci istinu skrivenu na ploc¢i sa Sezdeset Cetiri polja. Emocije koje preplavljuju Sahiste
tijekom partije zapravo su izbijanja nesvjesnog koja vecina Sahista pokusava sakriti na bilo
koji nacin. Osim materijala koji sam prikupio intervjuirajuéi svoje kazivace govorit ¢u i o
svom odnosu prema Sahu koji je iz fasciniraju¢eg postepeno prerastao u pomalo ovisnicki.
Iako ¢u govoriti o Sahistima koje sam intervjuirao smatram da ¢e moje iskustvo igranja i
proucavanja Saha najbolje posluZiti kao osnova teoretiziranja Saha kao zrcala karaktera,
sredstva sublimacije i objekta projekcije. Jednosatni intervjui su jednostavno prekratki da bih
na temelju njih mogao re¢i ista o intervjuiranim osobama s ikakvom sigurno$éu te ¢u se stoga

pouzdati u poznavanje sebe.
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3 Pocetak istrazivanja

Kada sam prije dvije godine zapoceo ovo istrazivanje krenuo sam s idealistickom idejom kako
¢u pronaci nekakvu misti¢nu istinu koja lezi u osnovi svakog odnosa Sahista prema Sahu. Htio
sam od svojih kazivaca dobiti dokaze o ekstaticnim iskustvima kod Sahista, a da zapravo
nisam bio siguran $to bi to¢no bilo moje poimanje ekstati¢énog u Sahu. Ocekivao sam iskaze o
iskustvima zanosa tijekom sahovske partije. Zapravo sam ciljao na pronalazak necega sli¢nog
religijskom ekstaticnom iskustvu. Ubrzo sam shvatio kako nisam ni zapoceo istrazivanje, a
ve¢ na njega projiciram konac¢ne rezultate. Kako niposto nisam htio odustati od svoje ideje,
odlucio sam se fokusirati na smrtne slucajeve koji su se dogodili tijekom Sahovske partije, jer
sam ocekivao da ¢u se tako pribliziti onom misterioznom koje sam pokusavao dohvatiti
svojim teorijskim aparatom. Mislio sam da bi ekstati¢ni dozivljaji mogli uzrokovati smrtne
slucajeve zbog intenziteta takvih dozivljaja. Odbacio sam i tu ideju kako bih mogao krenuti u
istrazivanje bez ocekivanja, barem donekle. Htio sam vidjeti da li mozda mogu iz intervjua i
vlastitog Sahovskog iskustva uociti momente proboja nesvjesnog. Ve¢ sam nakon prva dva
intervjua poceo uvidati kako karakter Sahista koje sam intervjuirao i njihov nacin igre (izbor

otvaranja, defenzivnost ili ofenzivnost, sklonost zrtvovanju figura) imaju nesto zajednicko.

Moja je namjera bila provesti istrazivanje u Sahovskom klubu ,,Zagreb“ zbog kratke
udaljenosti kluba od stana u kojem sam tada Zzivio (prije otprilike 2 godine). Ipak
kontaktiranje kazivaca nije bio lagan zadatak. Razlog tome bila je sumnjiavost
predsjedniStva kluba prema ciljevima mojeg istrazivanja. Uporno su me ispitivali da li radim
kao novinar i da li je moj intervju pravne naravi. Problemi su poceli kad sam poslao e-mail
predsjedniku kluba objasnivs§i u poruci ciljeve mog istrazivanja. Nakon §to nisam dobio
odgovor nekoliko dana, odlu¢io sam kontaktirati tajnika istog kluba. On me pak uputio
domaru kluba 1 kandidatu za Sahovskog majstora, R.-u. U razgovoru s R.-om doslo je do
nesporazuma, gdje je on krivo shvatio moje namjere. Pomislio je kako je istrazivanje mozda
usmjereno nekim politickim i1 pravnim pitanjima, iako sam viSe puta naglasio da se radi o
istrazivanju namijenjenom kolegiju ,,Antropologija sporta“ te kako sam student Filozofskog
fakulteta na Odsjeku za etnologiju 1 kulturnu antropologiju. Do drugoga nesporazuma doslo je
u istom razgovoru kad sam R.-u rekao da me njemu uputio tajnik kluba, kojega sam nazvao
netom prije. R. je mislio da govorim o predsjedniku ZSS-a (Zagrebacki $ahovski savez),.

Nakon razgovora s predsjednikom, koji je ujedno i odvjetnik, R. mi je rekao da mu nadredeni
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ne dopustaju da ga intervjuiram bez da posaljem dopis na adresu ZSS-a. Nazvao sam tajnicu
ZSS-a koja mi je objasnila da je najbolje da osobno pri¢am s predsjednikom te dodala kako on
,,zha biti sumnjicav oko takvih stvari“. On mi je odmah dao dopustenje da intervjuiram R.-a,

nakon §to sam mu ukratko objasnio ciljeve mog istrazivanja.

19. veljate 2015. zabiljezio sam svoje prvo iskustvo u Sahovskom klubu ,,Zagreb®
(Masarykova 22), gdje sam intervjuirao V-a. Kako sam R.-a ve¢ bio upoznao, ra¢unao sam na
to da ¢e me on upoznati s ostatkom kluba. Ipak, R. je kao domar kluba prili¢no zauzet ve¢inu
vremena, pa sam pokuSao upoznati nekoga preko partije Saha. Na moju zalost svi su Sahisti
bili udubljeni u svoje partije i jedino §to sam dobio bili su znatizeljni pogledi ¢lanova upuceni
novoj pridoslici. Ubrzo mi je prislo nekoliko ¢lanova, a njihovo prvo pitanje bilo je: ,,Vi isto
igrate Sah?. Na moje ,,Da", nastavili su gledati neku od partija Saha koje su se tamo igrale.
Neprestano su se mogli ¢uti komentari igraca ozlojadenih nakon loSeg poteza, prigovaranja,
ogovaranja, savjeti upuceni nekom od igraca koji nikako nisu htjeli ¢uti ni rijeci koja bi ih
mogla omesti u intenzivhom razmi$ljanju. Dok sam promatrao jednu partiju, jedan je od
igraa neprestano naglaSavao kako je ,.Sah jedna jako zanimljiva igra“. Kada je proSao
otprilike jedan sat otkada sam uSao u klub, jedan mi je Sahist ponudio da odigramo partiju
Saha. Izgubio sam, ali se zbog toga nisam loSe osjec¢ao, jer sam znao da igram protiv

iskusnijeg igraca.
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4 Apsorpcijska moc Saha

4.1 Posvecenost, ljubav i ovisnost

Ne sjeCam se svojeg prvog iskustva igranja Saha, ali znam da mu nikada prije nisam
posvecivao previse vremena. Negdje u listopadu 2014. godine odlucio sam detaljnije prouciti
Sah. Krenuo sam s predumisljajem kako ¢e mi Sah pomo¢i u intelektualnom 1 kreativnom
izrazavanju. Znajuc¢i da moj cimer posjeduje Sahovski set, zamolio sam ga da ga donese u
Zagreb. On nije bio odusevljen s igrom koliko i ja, pa sam ocajnicki poceo traziti osobu s
kojom bih mogao igrati. Kako ispocCetka nisam uspio nikoga od svojih poznanika
zainteresirati za Sah, pofeo sam igrati na internetu, preciznije na stranici wWww.chess.com.
Ubrzo sam shvatio da je stranica prepuna besplatnog edukativnog sadrzaja, nakon ¢ega sam
svakodnevno provodio najmanje dva do tri sata proucavajuci ili igrajuci $ah. Nedugo nakon
toga kupio sam i svoju prvu $ahovsku literaturu. Knjiga se zove Sah-igra miliona (1973)
autora Dragoslava Andri¢a. Nakon toga me igra potpuno obuzela. Slusaju¢i jedno predavanje
na kolegiju ,,Derrida i knjizevni tekst®, odlutao sam u mislima i zamijenio polozaj mojih
kolega u predavaonici s polozajem figura na Sahovskoj plo¢i. Razmisljao sam kako bih mogao
najbrze matirati kralja kojega je naravno predstavljao profesor. Ista se stvar ponovila u
nekoliko kasnijih slucajeva, gdje sam okolinu u kojoj bih se nasao, zamisljao kao Sahovski
problem. Kao da je Sah postajao dio mog perceptivnog aparata, kao nove naocale kojima
svijet vidim kroz prizmu mog kratkog, ali intenzivnog $ahovskog iskustva. lzgleda kao da
sam se putem projekcije vlastitin afekata identificirao s objektom (Sahom) u kojemu sam
pronasao jedan od cvrstih identitetskih temelja. Pretvorio sam Sah u ,,dobar objekt” ili

rije¢ima Melanie Klein, u ,,dobru dojku‘ (Klein 1983).

,U ovim fantazijama, Ja uz pomo¢ projekcije dolazi u posjed vanjskog objekta, prvenstveno
majke, koji postaje dopuna sebstva. Ovaj objekt pocinje u stanovitoj mjeri predstavljati Ja, a
takvi procesi po mojem miSljenju tvore osnovu poistovjeéivanja putem projekcije ili

'projektivnog poistovjecivanja™ (Klein 1983:287).

Govoreci o introjekeiji dojki kod djece kao prototipu dozivljavanja objekata, Klein objasnjava
kako dijete projekcijom unutarnjih poticaja (dobrih i1 lo§ih) na dojke, o¢ekuje uzvracanje istih
projiciranih osjeCaja od strane objekta (dojke, Saha, voljene osobe itd.). Ako prilagodimo

ovakvu teoriju Sahu, moZemo pretpostaviti da je Sah nacin na koji moZemo ovladati objektima
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koji za nas predstavljaju bitne odrednice naSeg zivljenja. Radi se o pojednostavljenju
realnosti, kompleksnosti i surovosti ljudskog zivota na razinu objekata kojima covjek moze
barem donekle manipulirati. Desjarlais, citiraju¢i Claude Levi-Straussa, istice istu potrebu

covjeka da manipulira fenomenima koji ga okruzuju :

»Kad je manji, objekt kao cjelina se Cini manje zastrasuju¢im. Kvantitativno umanjen, ¢ini
nam se kvalitativno pojednostavljen. Preciznije, ovakva kvantitativna transpozicija prosiruje i
produbljuje nasu mo¢ nad tom stvari, a s njom potonje moZzemo u treptaju oka shvatiti,

procijeniti i razumjeti (Desjarlais 2011:43 prema Levi -Strauss 1966:23).

Osjecaj mo¢i je temelj izbjegavanja paranoi¢nosti djetetovog ega, koji je u samim pocecima
zivota krhak i nesiguran, bez ¢vrste garancije identiteta koji mu je prijeko potreban. Isto je i s
odraslim osobama, jedino je broj objekata u kojima individua pokuSava na¢i garanciju svog
identiteta veéi, a i sami su meduodnosi unutarnji objekti-subjekt-vanjski objekti-realnost

mnogo kompleksniji.

Igra predstavlja takvo jedno ovladavanje vanjskim svijetom, pa ¢u se stoga u ovom radu vise
baviti sa Sahom kao igrom, nego kao sportom. Ovo ne znaci da su igra i sport dvije potpuno
razliGite stvari. Sah je ¢injenje i misljenje koje spaja ove dvije kategorije. On je kompetitivan,
ima specifican cilj i posebna pravila ¢ije medusobno kombiniranje $ah ¢ini prilicno
ezotericnom igrom. Ne zelim strogo razdvajati pojmove igre 1 sporta, pa ¢u zakljuciti da je
sport samo kulturno normiranija i institucionaliziranija igra. Naglasak stavljam na igru iz ¢isto

teorijskih razloga. Psihoanaliti¢ka teorija koju koristim govori o igri, a ne o sportu.

,»Da bi se kontroliralo ono $to je izvana, stvari treba Ciniti, ne samo misliti 1 Zeljeti, a da bi se

stvari Cinile potrebno je vrijeme. Igranje je ¢injenje* (Winnicott 2004:59).

Iz do sada navedenih teorijskih pretpostavki moZzemo zakljuciti da ¢e se analiza etnografskog
materijala sastojati u pronalasku radikalizacije spomenutog poistovjecivanja s objektom. O
takvoj obuzetosti govorio mi je i R. Kada sam mu spomenuo kako, od kada sam poceo igrati
Sah, sve viSe vremena posvecujem toj igri, komentirao je: ,,Malo Vas... malo Vas obuhvaca“?
Potom mi je ispri¢ao kako je i on u pocetku bio obuzet Sahom te kako je radio sve samo da

moze igrati:

,» 10 je slican primjer kad sam ja dosao u Dubrovnik.. Znaci davali su mi ovi, po 5-0 su me

mlatili, a ja sam u roku te 2 g. preSao tih 5 kategorija bez i¢ije pomo¢i, bez ono... doduse imao
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sam knjige zato Sto sam radio. Da to je jedan isto dogadaj... Jahnickija se zvao, Nikola, u
bolnici. Ja sam bio na nekim pretragama... nesto je bilo crijevo i znam da sam imao kristal, Sta
ja znam i sad ja kazem ovom ocu ovaj na turnir, doktoru. ,,Ne, ne mozete*, kaze, ,,ne mozemo
Vas sad pustit™, a ja kazem: ,,Ja idem, a Vi...*“. Kaze on: “Morat Cete potpisat. ,,Potpisat ¢u*,
ja kazem. I sad kad sam se ja vratio iz Torina, ja mu novine donio. 2. mjesto i onda se on

iznenadio da.. a to je volja, silna volja, silna ljubav, zelja...*

lako se radilo o njegovom zdravlju, R. je odlu¢no otiSao na turnir koji mu je bio vazniji od
medicinskog upozorenja. Zanemarivanje druStveno dominantnijih institucija kao S$to je
medicinska zorno prikazuje fokus ega na jedan objekt, a to je u ovom slucaju Sah.
Privilegiranje jednog ,,dobrog™ objekta rezultira subjektovim oc¢ekivanjem povratnog afekta.
UloZeni trud se o€ekuje kao povratna informacija, jer Sto su trud ili afekcija veci, to je i strah
od gubitka objekta ili onoga §to on predstavlja veci. Takav odnos prema objektu iziskuje sve
viSe 1 vise truda, vremena i afekcije, kako bi garancija cjelovitosti identiteta bila veca. Ipak, R.
se nije tada bavio samo Sahom, ve¢ je istovremeno radio i pohadao glazbenu $kolu, ali se silno

trudio da svaki djeli¢ svog slobodnog vremena posveti Sahu:

,Aha, to je na ulazu u grad, ravno za stepenice prema Srdu. 334 stepenice. Ja sam ih dnevno
prelazio jedno.. a sve zbog Saha.. minimum 4 puta. Znaci u jednom smjeru imate toliko. Sad
pomnozite 4 puta koliko sam ja.. Znaci radio sam, i§ao sam u muzic¢ku $kolu, ali sam po no¢i
radio, onda bi zurio na Sah da bi opet odigrao u klubu i to. Nadmetali bi se itd. Kolika je tu
bila ljubav. Znaci nema... jednostavno probija zid. Ako oces igrat i vue Vas nesto i tako. A
tada si si vidio rezultat, mislim, nista specijalno, ali u odnosu na moj, koji sam uvijek radio i
sve druge imao obaveze od A do Z, mislim ja sam i prezadovoljan sa time sve §to sam

postigao®.

Bas kao i R. 1 V. je poceo igrati Sah u svojoj 17., 18. godini, ali je tada Sahu posvecivao tek
koji sat dnevno. Unatoc¢ tome, V. se takoder slozio kako je Sah igra koja kod nekih uspijeva u

potpunosti apsorbirati identitet Covjeka.

,»Svi oni koji su u$li malo ozbiljnije u Sah teSko mogu ovaj.. se oslobodit toga. Tesko se
oslobodit toga, jer ovaj... Covjek je toliko u tome da skoro gubi mjeru. Ja znam neke price
0vaj.. jedna zena je govorila: 'Bolje bi bilo da mi je muz pijanac, nego §to igra Sah! Ovo je
nemoguce! Njega nema nikad doma!' To je u Sahu tako. To je toliko.. 1 nema.. Svi oni koji su

malo dublje usli u to, a takvih je jako puno, tesko ¢e se oslobodit tog Saha da ne igraju uopce.*
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Oba kazivaca su se, uz Sah, bavila i drugim poslovima ili hobijima. Iako su bili ocarani
Sahom, nisu se u potpunosti prepustili apsorpcijskoj moci Saha, jer su istovremeno radili.
Drugim rije¢ima, nisu dopustili da im $ah bude bitniji od posla od kojeg su zaradivali za zivot.
Zanimljivo je da ni R. niti V. u svojim Sahovskim pocecima nisu izgradili tipi¢no zapadnjacku
monogamnu vezu te su iz tog razloga veéinu slobodnog vremena posvecivali Sahu. Desjarlais
navodi neSto radikalniji primjer odnosa jednoga Sahista i njegove partnerice. Naime,
spomenuti $ahist, koji je ujedno i bloger, napisao je tekst naslovljen ,,Da se vratimo vaznijim
stvarima‘ (Desjarlais 2011:43) u kojem objasnjava kako ga je zbog Saha napustila njegova

djevojka.

,»Sada kada je sve gotovo, iskreno mislim da sam zapravo sretan. (...) Dok sam bio s njom (...)
rijetko sam mogao igrati Sah i trebao sam odmah shvatiti da to tako ne¢e funkcionirati. Koliko
god da me ucinila sretnim, Sah me ¢inio sretnijim i1 osjecao sam se loSe §to sam ga zapostavio
na 2 mjeseca... uistinu mi je nedostajao Sah. Kada idu¢i put budem ulazio u vezu, najprije ¢u
razjasniti kako mi je $ah prioritet, a ako ne moze podnijeti ¢injenicu da ¢e Sah ponekad biti
vazniji od drugih stvari, onda adios senorita (sic!)... Da, $ah je jedina stvar u mom zivotu oko
koje sam siguran, jedina stvar kojoj se necu prestati svidati i koja nece prestati brinuti za

mene. On je moj bijeg, moja zelja i moja strast* (ibid.).

Iz ovog primjera je ocCito da Sah ponekad moze u potpunosti zasjeniti druStveni zivot Sahista.
Oni koji Sah prihvate kao zamjensku realnost, vrlo ¢e se tesko sjetiti da iza Sahovske ploce
postoji stvaran svijet. Kao S§to sam prije spomenuo, svi ¢e afekti biti usmjereni na naizgled
malu povrSinu Sahovske ploce prema kojoj ¢e Sahist stvoriti kompleksnu mrezu afekata koji
¢e biti ulog u garanciju opstojnosti identiteta tog Sahista. NaglaSavanjem ovakvog proZdiruceg
aspekta Saha ne Zelim postulirati nikakve generalizacije, ve¢ samo istaknuti kako u
slucajevima prekomjernog ,.konzumiranja® ove igre moze do¢i do potpunog zanemarivanja

vecine druStvenih institucija.

Nekoliko je mojih kazivaca tijekom intervjua isticalo rije¢ ljubav kada bi pokuSali opisati
svoje osjeCaje prema Sahu, ali ovoj rijeci treba pristupiti s oprezom jer iz mojeg iskustva
upraznjavanje takve ljubavi implicira ignoriranje okoline i sate neprekidnog igranja Saha. L.

M. je ovako opisao povratak $ahu kada sam ga pitao kako prozivljava lose odigrani turnir:

,»Ja nakon svakog loSeg turnira po¢nem reko gotovo je, ostavljam se Saha, ne¢u vise, nema

teorije, ne mogu si dozvolit viSe da me ono takvi pobjeduju, ali ne, prode brzo. Nesto ima u
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tome. Ba$ je zarazno. Ne znam kako bi objasnio. Recimo jedan ovaj moj iz kluba stariji
covjek, on kaze ko nije poceo igrat Sah, kaze ja uvijek savjetujem da ni ne krece. Kaze to je
ko ovisnost neka. Bas ono tjera te. Nikad ne mozes$ sve znat, a uvijek zeli§ znat. Nesto te tjera

na to“.

Upravo iz izjava ,,Nesto te tjera na to“ i ,,NeSto ima u tome* postaje jasnije koliko je tanka
granica izmedu ljubavi i ovisnosti. Ta privla¢nost objekta proizlazi iz pretpostavke da u njemu
ima nesto vise od onoga S$to se nadaje na prvi pogled. Ovdje se valja vratiti na Lacanov objekt
a 0 kojem sam govorio u teorijskom dijelu rada. Evo kako Slavoj Zizek opisuje ovaj klju¢an

pojam lakanovske psihoanalize:

,»14aj 'viSak' u predmetu koji ostaje isti u svim mogu¢im svjetovima je ,,ono u njemu $to je vise
od njega samog™, §to znaci lakanovski objet petit a: uzalud za njim tragamo u pozitivnoj
realnosti, jer on nema pozitivnu postojanost — jer je samo opredmecenje praznine,

diskontinuiteta otvorenog u realnosti pojavljivanjem oznacitelja“ (2002:135).

Ono $to tjera nekog da se vrati objektu ili aktivnosti s kojima je imao neugodna iskustva jest
upravo pretpostavka da u njima postoji nesto $to je vrijedno povratka i novog pokusaja —da u
njima postoji ,,nesto vise od njih samih“. Nemogucnost dohvacanja objekta a ili uzroka
7zudnje generira ja¢u Zudnju za objektom o kojemu je rije¢ — radi se 0 beskona¢nom
ponavljanju pokuSavanja dohvacanja onoga $to o¢ekujemo da ¢emo otkriti o objektu. Ljubav
prema nekome ili neCemu je ,,zapravo ono §to sacinjava ostatak u zudnji, naime njen uzrok, te
podrzava zudnju kroz manjak njenog zadovoljenja, pa ¢ak i nemoguénost (Lacan 1999:6).
Cini se kako zudnja postoji radi Zudnje u odnosu L. M.-a prema $ahu od kojeg ne oekuje

niSta osim da ga igra:

,»Iskreno nemam nekih ocekivanja. Idem zato Sto volim igrat Sah. To je jedini razlog. I da

nema, da je kotizacija 100 kuna i da niSta ne osvajas platim zato Sto ono volim igrat Sah*.

Kako ve¢inu svojih kazivaca ne poznajem vise od onoga $to sam o njima uspio saznati iz
jednosatnih intervjua, ne znam da li je itko od njih uspio iz osjecaja posvecenosti i ljubavi
prema Sahu razviti ovisnost o toj igri. lako nitko od mojih kazivaca nije spominjao takve
slucajeve nije teSko zakljuciti da posvecivanje vecine slobodnog vremena nekoj aktivnosti
implicira odredena odricanja od 1 zanemarivanja drugih. Tako sam trazec¢i takve slucajeve i
sam postao jednim. Trebalo mi je otprilike 2 godine da shvatim ironiju cijelog mog

istrazivanja. Postepeno otkrivanje Sahovske teorije koja ukljucuje teoriju otvaranja, tipi¢ne
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matne napade, takticke kombinacije, strategije u zavrSnicama partije i ostale specifi¢nosti igre
dovelo je do zanemarivanja aktivnosti kojima sam se bavio prije otkrica $aha. Ponekad sam se
Cak uvjeravao kako provodim toliko vremena igrajuci i proucavajuc¢i Sah samo kako bih
mogao bolje shvatiti odnos Sahista prema toj igri te napraviti kvalitetnije istrazivanje. Ispalo je
da je slucaj bio suprotan. Temu diplomskog rada na studiju etnologije i kulturne antropologije
izabrao sam kako bih mogao vise igrati $ah. Trebalo mi je neko vrijeme da shvatim kako su
moja djevojka, roditelji i prijatelji bili u pravu kada bi me upozoravali i prigovarali mi kako
previse igram i kako ne razmi$ljam o ni¢em drugom osim o Sahu. Pokazalo se kako problem
nije bio toliko u igri samoj ve¢ isklju¢ivo U igranju Saha na internetu tj. na internetskoj stranici
chess.com. Ovdje se necu baviti slicnim sluc¢ajevima na koje sam naisao istrazujuc¢i o tom
problemu na internetu, ali dovoljno je re¢i kako ¢e letimi¢an pogled na broj rezultata koje ¢e
Googleova trazilica izbaciti ako u nju utipkate ,,chess addiction” svakom dokazati da se radi o
ozbiljnom problemu u internetskoj Sahovskoj zajednici. Ova se specifi¢na ovisnost odnosi na
blitz vremensku kontrolu u $ahu koja podrazumijeva da svaki igra¢ ima 10 minuta ili manje
da odigra cijelu partiju. Kada sam tek poceo igrati $ah nisam ni mogao zamisliti da je moguce
odigrati partiju Saha u tako kratkom vremenskom periodu, ali sam ve¢ u roku od godinu dana i
sam poceo igrati tu najnapetiju i Cisto intuitivnu vrstu $aha. Tako bih ponekad igrao i 4-5 sati
bez prestanka ne dozivljavajuci svijet oko sebe nakon ¢ega bih se osje¢ao neopisivo umorno.
Uzitak bi trajao koliko 1 partija tako da sam odmah po zavrSetku jedne partije zapoceo iducu.
Taj se uzitak kasnije pretvorio U potrebu za odrZanjem ,normalnog™ stanja koje je
podrazumijevalo igranje saha. Sam bih sebi govorio kako ¢u odigrati jo§ samo jednu partiju, a
laz tog uvjeravanja shvatio bih tek koji sat kasnije. lako jo$ uvijek odlazim na tu stranicu sada
gotovo da vise uopce ne igram Sah na njoj vec¢ je koristim samo kako bih saznao aktualnosti iz
Sahovskog svijeta. Desjarlais takoder spominje ovaj fenomen ovisnosti o blitz verziji Saha na
raznim internetskim stranicama. Njegov prijatelj Nolan ovako komentira igranje Saha na

internetu:

,» ‘Da, volim igrati online* kaze on. ,,To je druga vrsta ovisnosti, jer ako zeli§ igrati, mozes
visiti tamo satima. Igrati i igrati i igrati i igrati. I ako izgubi§ mozes§ zapoceti novu partiju
odmah .... Sve su partije kao slatki$i, one su brza hrana. Igra$ jednu partiju, igra$ drugu, igra$

jednu partiju, igras drugu. Sve su partije brze, iako ne postoji razlog za to“ (2011:192).

Moja je jednogodisnja, ali intenzivna ovisnost o Sahu pocela fascinacijom novim svijetom
kojeg sam otkrio. Moj brzi napredak (iz moje perspektive) u Sahu dao mi je osje¢aj moci i
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samopouzdanja. Jedan period sam bio uvjeren kako stvarno mogu posti¢i nesto u svijetu Saha,
ali §to sam vise uéio o igri to sam vise shvaéao kako kraja nema. Sah je igra koja zahtjeva
veliku zrtvu — vrijeme i izoliranost. Negdje poc¢etkom 2015. godine pronasao sam svog prvog
protivnika. Bio je to moj prijatelj 1 kolega F. Nakon Sto smo odigrali nekoliko Sahovskih
partija kod mene 1 njega u stanu, slozili smo se oko organiziranja malog turnira u F.-ovom
stanu i tu je zapocela moja zaludenost igrom. Dogovoreni datum je bio 15. 2. 2015., a vrijeme
pocetka turnira bilo je zakazano u 5 sati poslijepodne. F. je na turnir uspio nagovoriti jo$
jednog prijatelja, tako da je turnir bio najmanje moguce veliCine. lako smo s turnirom poceli
na vrijeme, nasih je svega 12 ili 13 odigranih partija uspjelo potrajati 10 sati tj. do 3 sata
poslije pono¢i. Tijekom svih tih odigranih partija jedva da smo progovorili ijedne rijeci. Jedini
iskazi emocija mogli su se vidjeti u komentiranju nekog napetijeg poteza. Cak i kad smo
shvatili da je proSlo toliko vremena, Zeljeli smo jo$ igrati, ali je razum prevladao, pa smo se

uputili svojim stanovima. Sli¢an primjer navodi 1 Dragoslav Andri¢:

»dasvim je druga stvar kad majstori igraju tzv. slobodne partije. Majstor Paja i ja smo pre
nekoliko godina odigrali za jednu no¢-od 8 ¢asova uveée do 8 Casova ujutru-72 partije, i bili
jos§ uvek toliko zagrejani za igru, da nismo primetili da stona lampa jo§ uvek gori, mada je ve¢
uveliko svanulo, -na $ta nam je tek majstor Bozi¢, kad je dosao, skrenuo paznju® (Andrié

1973:194-195).

Tijekom naSeg turnira, ¢inilo mi se kao da su Sahovski problemi jedini problemi koji uopce
postoje. Citavih sam 10 sati razmisljao o pozicijama koje su se pojavljivale na $ahovskoj ploci
bez da mi je to bilo imalo dosadilo. Kao §to sam prije i naveo, situacija je bila upravo
suprotna, jer je jedan dio mene jako priZeljkivao ostati nad figurama barem jo§ koji sat. Sah je
uvijek otkrivanje tajne odredene pozicije koja se nalazi ispred Sahista. PronalaZenje najboljeg
poteza moZe potrajati sat, a ponekad i viSe (iako u turnirskim partijama to nije slucaj jer je
vrijeme ograniceno). Upravo je kompleksnost 1 broj mogucih razlicitih pozicija figura u Sahu
ono §to ¢ini tu igru tako posebnom. Veéina Sahista s kojima sam razgovarao istaknula je
fascinaciju brojem mogucih pozicija u Sahu kada ih se pita zasto vole tu igru i §to im se u njoj
najviSe svida. Samo su rijetki Sahisti priznali da se jednostavno vole izgubiti u partiji Saha i
zaboraviti u potpunosti na vanjski svijet. Ovdje treba istaknuti dvije vrste apsorpcije koje sam
naveo na pocetku ovog rada. Prva se odnosi na posvecenost Sahista proucavanju Sahovske
teorije i opcenito igri kao takvoj, ali i na ovisnost o samoj igri, dok ¢e druga oznacavati
trenutak potpune preokupiranosti Sahista s kompleksnom pozicijom u partiji U kojoj on
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pokusava stvoriti 1 realizirati odredenu ideju. Druga ¢e vrsta apsorpcije joS oznacavati i

estetski dozivljaj odredene pozicije odnosno ideje u odredenoj poziciji.

Citati Sahista koje sam do sada naveo uglavnom su govorili o posvecenosti i ovisnosti o Sahu,
dakle o prvoj vrsti apsorpcije. U nastavku rada ¢u govoriti o Sahu kao bijegu od realnosti, a

nakon toga ¢u se posvetiti drugoj vrsti apsorpcije.

4.2 Bijeg od realnosti — $ah kao imaginarno i simboli¢ko utociste

Povlacenje u 64 polja Sahovske plo¢e moze biti iznimno samotnjacko iskustvo §to sam i sam
iskusio na kratko. Ipak, ovakvo povlacenje u svijet Saha ponekad moZze pomoci da osoba na
neko kratko vrijeme zaboravi na probleme koji je muce u svijetu u kojem inacée zivi. U tom
slucaju Sah sluzi kao podru¢je umanjivanja i kontrole problema koji inace izgledaju nerjesivi.
Pomocu prepustanja misli pravilima, formama i problemima Saha ¢ovjek ponekad uspijeva
nadiéi i najstresnije trenutke u Zivotu. Desjarlais isti¢e da se kao Sahist i sam okrece Sahu ako

je realna situacija emocionalno prezahtjevna:

»Kad je prije nekoliko godina umro jedan ¢lan obitelji otputovao sam u Boston kako bih
mogao biti na pogrebu. Ujutro, na dan pogreba imao sam nekoliko slobodnih minuta prije
nego li Sto smo krenuli u crkvu. Izvukao sam Sahovski set 1 prolazio kroz neke pozicije*

(2011:44).

Ovladavanjem figurama na S$ahovskoj plo¢i moguée je kompenzirati neuspjehe koje
svakodnevno prozZivljavamo u Zivotu. To isto radimo i govoreéi kada pokuSavamo
nadomjestiti izgubljenu iluzornu vezu s majkom pomocu fantazmi koje nas drZe na zZivotu
uvjeravajuci nas da ta praveza nikad nije izgubljena. U psihic¢ki nepodnosljivim situacijama
Sah je prostor gdje se takve fantazme lakSe kreiraju i odrzavaju $to implicira i vecu stabilnost
subjekta naspram Lacanovog Drugog. Psihi¢ki mnogo stresniju situaciju navodi Desjarlais
govore¢i o madarskom psihologu Mihalyu Csikszentmihalyiu koji je kao dijete bio zatocen u
talijanskom zatvorenickom logoru zajedno sa svojom obitelji pri zavrSetku Drugog svjetskog

rata:

,U Sahu je nasao utjehu. Nije bilo mnogo stvari koje je desetogodisnjak mogao uciniti kako bi

manje brinuo o sudbini njegove obitelji. Ali mogao je igrati Sah protiv odraslih i shvatio je da
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bi tijekom partija ,,zaboravio na sve.... Otkrio sam da je Sah ¢udesan nacin ulaska u svijet u
kojem sve te stvari nisu bile vazne. Satima bih bio usredoto¢en unutar realnosti s jasnim

pravilima i ciljevima. Ako si znao §to treba Ciniti, mogao si tamo i prezivjeti“ (ibid.:117-118).

Jedan od mojih kazivaca ispri¢ao mi je kako se tijekom teskih zivotnih trenutaka zna posvetiti

Sahu kako bi tamo pronasao nesto ljepse od onoga sto ga ¢eka u realnom Zivotu:

,,Cuj, za mene je $ah i kad sam najteze trenutke u Zivotu imao ja se nisam oti§ao u gostionicu
napit kao Sta mnogi odu. Ja sam proucavao partije. I to je meni.. to je mene smirivalo. Ja sam
znao da nikad necu biti ni svjetski prvak, ni velemajstor, ni ovo, ali mene je to smirivalo i ja
sam osjec¢ao ljepotu u tim nekim pozicijama. Pogotovo koje ja igram. Cuj, to je nesto $to
covjeka smiruje 1 Sto ga opusta. Ne odes u gostionu. Ne napijes se. Nego proucavas nesto §to
je jako lijepo i Sto.. ma mislim to je, to je.. neke partije bi po meni trebale u¢ u antologiju
svjetske umjetnosti. Neke partije Sahovske. To je kraj svijeta kako su one, kako su

koncipirane, kako su lijepo odigrane itd. Kolko moguénosti i tako. Eto... Za mene ti je Sah to*

(S. B.).

Ovaj pronalazak lijepoga u Sahu implicira ugodu, blagostanje, uredenost i inteligibilnost pa
makar 1 na apstraktnoj razini. O estetskom doZivljaju u Sahu ¢u govoriti vise u sljede¢em
potpoglavlju, ali ovdje je vazno napomenuti kako pronalazak lijepoga oznaava priblizavanje
lakanovskoj jouissance koja predstavlja uzitak dohvacanja objekta a tj. rekreiranje iluzornog
dijadnog odnosa iz registra imaginarnog. Opet se radi o pojednostavljenju ili prevodenju
realnog Zivota na neki jezik — u ovom slucaju Sah — gdje se dio tog Zivota gubi ili bolje receno

pridaje mu se vise nego §to on sam jest kako bi se u¢inio pristupacnijim.

U razgovoru s velemajstorom M. C. trazio sam od njega da intervju zakljuci svojim dojmom o
utjecaju Saha na njegov Zivot, a njemu nije dugo trebalo da istakne upravo potencijal Saha kao
psihickog utocista.

,Fantasticna igra. Nema ljepSe. Uvijek pitaju me ,,Pa kako ti se da joS uvijek igrat Sah*?
Nema nista ljepSe. Nema nista ljepSe cari. Pogledajte sve ovo i sve oko nas. Kud ¢ete bolje.

Lijepo odete i zaboravite na sve §to se dogada tu oko Vas®.

M. C. je ve¢ kao petogodiSnjak poceo igrati Sah s ocem koji je i sam tada bio solidan Sahist.

Otac je vrlo brzo odustao od njegove obuke jer je shvatio da ga viSe nema §to nauciti. U tom
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samom pocetku otkrivanja Sahovskog svijeta M. C. je zabrinuo svoje roditelje razinom na

kojoj je razumijevao tu igru.

,,Ono §to se dogodilo je to kad je moj otac vidio da sam u jednom trenutku &ak... Cak!...
Recimo ja sam imao 5 g. i otac i ja bi neSto radili. Ili bi igrali ili bi neSto i mama bi rekla
spavanje. | ja sam onda jedno vece rekao mom ocu kaze Cuj tata idemo mi spavat, nema
problema. Ugasit ¢emo, pa ¢emo igrat napamet. Tu se on Sokirao. I onda je neke svoje
prijatelje koji su lijecnici bili. Neurolozi itd. Rekao je da li bi to mozda moglo meni naskoditi
U razvoju. Mentalnom razvoju prije svega. I oni su mu rekli da mozda bolje da Vi to maknete
Sah ispred mene do jednog odredenog.. dok produ te kriticne godine. I tako je bilo i ja sam de

facto zaboravio i sa 13 g. sam krenuo iznova‘®.

Ipak, oca M. C.-a mucila je jo$ jedna stvar zbog koje je zapravo odluc¢io uskratiti svom sinu

proucavanje Saha.

,,JOS se je jedna stvar dogodila koja me je malo zaustavila. Kao prvo 1950. je prva olimpijada
nakon 2. svjetskog rata bila u Dubrovniku. Moj otac je kao novinar za Reuter.. | poveo je
mene u Dubrovnik. Mi smo imali nekakvu rodbinu u Dubrovniku tako da to nije bio nekakav
problem. Kod njih smo stanovali. On je sa Amerikancima igrao bridz. Ja bi to malo gledao 1
onda bi zaspao. To je tako bilo. I u jednom trenutku mi se ¢ak na plazi.. i tu sliku imam.
Resevski* je tada bio... Sad ¢u Vam re¢i §ta je zapravo navelo mog oca da konzultira lije¢nike.
Ja sam se sa ReSevskim igrao na plazi. To je bilo ogromno. Ljudi okolo. To je spektakl.
Resevski je bio jedan mali ¢ovjek. Mozda ovolki. Tada je ve¢ prakti¢no bez kose. I onda je
moj otac rekao ,,Pa dobro mozda ne bih bas zelio da moje dijete bude ovako, da izgleda kao
ResSevski®. I to mu je bilo. Zbog toga je on razgovarao sa njima i oni su rekli ,,Dobro onda

(1113

Vam preporu¢amo da maknete**.

Ova intervencija oca je savrSen primjer onoga §to Lacan podrazumijeva pod kastracijom. Ako
na Edipov kompleks gledamo pojednostavljeno kao na proces kroz koji dijete mora proci
kako bi u simbolicki registar moglo u¢i kao normalni subjekt, onda je logi¢an zavrSetak tog
procesa kastracija. Prema Evansu (1996:22-24) Lacan pod tim pojmom podrazumijeva

nekoliko stvari, ali ovdje ¢e biti dovoljno napomenuti kako kastracija oznacava djetetovo

4 Samuel Reshevsky (1911.-1992)) bio je americki velemajstor i sedmerostruki prvak SAD-a u $ahu

(www.wikipedia.org)
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shvacanje nemogucénosti zadovoljenja majke koja je i sama manjkava kao subjekt. Stupanjem
oca u imaginaran odnos subjekta prema majci on daje do znanja djetetu da ono nema falus za
kojim majka zudi. Tada se dijete treba odre¢i dijela jouissance (uzitka) kojeg ¢e kasnije traziti
u zudnji Drugog. Gore navedeni citat kao da govori 0 prekidu te dijadne veze djeteta i objekta

zudnje s kojim Zeli biti sjedinjeno, kojeg Zeli dohvatiti 1 uzivati u njemu.

L. M. mi je ¢ak rekao kako on ,,poznaje barem 10 ljudi koji su zavrsili u ludnici, koji su igrali
Sah... Pa previSe nemas kontakta sa svijetom. Sam si sa sobom. Igra§ sam. Igras protiv
kompjutera. Citas iz knjiga ono. Neki svoj svijet stvoris. Uopée nema$ kontakta s ovim
stvarnim svijetom. Jednostavno mislim da ne mozes tako funkcionirat. Zato i nisam sklon

Sahu toliko. Postane mi naporno®.

Neminovno valja zavrsiti ovaj dio u negativnom tonu. Ignoriranje ili nepriznavanje kastracije
(ibid.) rezultirat ¢e psihopatoloskim slu¢ajem upravo zbog ustrajanja na nedohvatljivoj
jouissance koja nije prepustena registru simbolickog tj. Drugom. Ono od samog pocetka
djetetovog Zivota odreduje $to ¢e i kako ¢e dijete biti za druge. Zanimljivo je primijetiti da
Drugo predstavlja djetetu nametnutu historiju jezika koja sama uzrokuje pretpostavku
postojanja objekta a. Jouissance ili uzitak u tom objektu dijete eventualno mora prepustiti

Drugom koje Zudi umjesto njega. Cijeli se proces ponavlja u idu¢im pokoljenjima.

Jasno je da se iz gore navedenih primjera odnos subjekta prema objektu (Sahu) formira na
dvije razli¢ite razine. Prva je ona imaginarna u kojoj subjekt pokusSava u objektu bezuvjetno
uzivati traze¢i u njemu istinu o realnom svijetu. Drugim rije¢ima, on zudi za jouissance koja
mora biti vra¢ena Drugom kako bi subjekt u simbolickom normalno funkcionirao.
Poistovjecivanje s drugim u kojem subjekt tezi objektu a rezultirat ¢e regresivnim
povlacenjem ega u iluzornu uniju s drugim tj. izolacijom od svijeta simbola kojeg vecina
smatra normalnim, dakle od drustva. Druga razina podrazumijeva simboli¢ki odnos prema
objektu u kojem subjekt pokuSava nedostatke imaginarnog ispuniti fantazmama koje
manjkavost objekta a nadomjestaju adekvatnim diskurzom. Iako se ovdje radi o priznavanju
poraza subjekta, taj je poraz samo djelomican (barem subjekt tako misli) jer ¢e subjekt zudnju
za objektom a prepustiti Drugom koje ¢e zudjeti umjesto njega. Pojednostavljeno, Sahist ¢e u
svijetu simbola (Sahu) pronaé¢i novu nadu u moguénost ispunjenja njegovog zivota. Struktura
igre pomo¢i ¢e mu da probleme iz realnog zZivota prenese na simboli¢ku razinu na kojoj ¢e ih

bolje razumijeti i lakse kontrolirati.
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U nastavku teksta ¢u se pozabaviti drugom vrstom apsorpcije koja se odnosi na
preokupiranost Sahista kompleksno§¢éu pozicije figura u odredenoj partiji Saha. Ova druga
vrsta apsorpcije implicira estetski dozivljaj pozicije, stvaranje i pokusaj realizacije odredene

ideje na Sahovskoj ploci te borbu za odrzavanje tih ideja koje protivnik pokusSava osporiti.

4.3 Estetika Saha

,»Moja se intuicija ¢esto oslanja na osjecaj da tamo necega ima‘“ (Magnus Carlsen).

Biografski dokumentarni film Magnus (2016) kulminacija je slave i popularizacije $aha
trenutnog svjetskog prvaka u Sahu Magnusa Carlsena. Cinjenica da $ah nije bio toliko
popularan jo$ od dana kada je titulu prvaka nosio ruski velemajstor Garry Kasparov govori o
Carlsenovom utjecaju na popularnu kulturu. Dokumentarac prikazuje Carlsenov napredak u
svijetu Saha, ali 1 probleme s kojima se nosio kao prilicno povuceno dijete koji ostaju vidljivi i
u kasnijoj dobi kada ve¢ postaje prvakom. Druga polovica filma prikazuje Carlsenov mec¢ za
titulu prvaka protiv tadasnjeg prvaka svijeta Vishvanathana Ananda. Snimke koje prikazuju
Carlsena tijekom tog meca najbolje doCaravaju $to to znaci borba ideja u Sahu, kao i apsolutna
preokupiranost igrom te pritisak koji ona nosi. Citat koji sam gore naveo govori o osjecaju
koji je poznat svakom Sahistu koji je uz tu igru proveo dovoljno vremena da se njoj u
potpunosti prepusti. To prvenstveno znaci da onaj Sahist koji je u odredenoj partiji u boljoj
poziciji najcesce u jednom trenutku osjeti da je pozicija koja se trenutno nalazi ispred njega
kriti€na za nastavak partije. U tom trenutku zapocinje kalkulacija ishoda nekoliko razli¢itih
poteza. Ponekad je nemoguce izracunati ishode svih zamiSljenih poteza, pa se vecina Sahista
onda oslanja na vlastitu intuiciju. Upravo je ,,0sje¢aj da tamo ima necega“ taj koji i mene vodi
kada se u kompleksnoj poziciji trebam odluciti za najbolji potez medu onima koje sam
pokuSao vizualizirati na ploc¢i prije nego $to sam se odlucio za onaj konacan. U ovom ¢u
potpoglavlju pokazati kako traganje za lijepim i apsolutna fokusiranost Sahista na poziciju
koja se nalazi ispred njega dovodi do najveceg uzitka kada ideja jednog igraca pocinje

zasjenjivati ideju onog drugog.

Partija Saha je uvijek traganje za ne¢im jako specificnim. Mozemo to nazvati pravim ili
najboljim potezom u odredenoj poziciji, ali ¢ak 1 pronalazak takvog poteza nece ugasiti
zudnju za daljnjim traganjem. Ono S§to Sahiste vodi tijekom partije Saha su ideje kojima
pokusavaju otkriti tajnu pozicije. Priblizavanje toj tajni je vidljivije u nekoj kompliciranoj
kombinaciji poteza ili u mirnom potezu tijekom napete 1 takticki zahtjevne partije nego u
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samom matnom potezu kojim partija zavriava. Sahist ne uZiva toliko u samom matiranju jer
zna da ¢e do njega do¢i puno prije u partiji. Upravo trenutak shvacanja zahtjeva pozicije
Sahista dovodi do stanja uzbudenja, jer u tom trenutku jasno vidi 1 ishod partije. Priblizavanje
lijepome implicira i priblizavanje jouissance, ali istovremeno ,,pojava lijepoga zastrasuje i
zaustavlja zudnju“ (Lacan 1997:238). Lacan Zeli re¢i kako lijepo zapravo smiruje Zudnju kako
se ne bi postavilo pitanje Sto lijepo Cini lijepim. Fantazme koje subjekta ¢ine normalnim u
odnosu na Drugo su ,lijepo koje se ne smije dirati“ (ibid. 239) jer predstavljaju granicu s
poljem jouissance koja je zapravo bolan uzitak — povratak imaginarnom uz prisustvo Drugog
rezultirat ¢e frustracijom nemoguénosSc¢u rekreiranja izgubljene iluzorne praunije s majkom.
Sah ¢e ovdje predstavljati sublimacijsko sredstvo kako seksualnih tako i agresivnih nagona
koji su usmjereni k drugom koji rekreira zrcalni odnos djetetovog ega i njegovog imaginarnog
odraza. Lijepo u $ahu dolazi u razli¢itim formama. Desjarlais (2011:76) kaze kako se ono
moze naci u harmoniji koju Sahist vidi medu figurama, u Zestokom i neumornom napadu na
protivnika ili jednako ustrajnoj obrani, u takti¢koj kombinaciji koja forsira nekoliko idu¢ih
poteza koji vode do matiranja protivnickog kralja. Razne manifestacije lijepog u Sahu ovisit
¢e o karakteru pojedinog Sahista i na¢inu igre koji mu odgovara. O podudarnostima izmedu
karaktera Sahista i na¢ina na koji oni igraju Sah govorit ¢u u sljede¢em potpoglavlju. Ono §to
ja smatram lijepim u Sahu je spora i1 sigurna izgradnja prednosti u kojoj ¢ekam pogresku
protivnika. U tom trenutku mijenjam nacin igre u takticki orijentiran $to znaci da trazim u
poziciji mogucnost Zrtvovanja neke od figura kako bih matirao protivnickog kralja ili
jednostavno povecao svoju prednost. Najveéi uZzitak u partiji predstavlja trenutak kada
shvatim da su moje ideje potpuno prevladale na ploci. To je trenutak izmedu pokusaja noSenja
s pozicijom u kojoj je broj moguc¢ih kombinacija naizgled beskonacan i povlacenja odredenog
poteza za koji sam siguran da dobiva partiju. Unikatnost i umjetnicku vrijednost takvih partija
1 izvedenih kombinacija poteza je ono Sto su neki od mojih kazivaca isticali na pitanje §to

smatraju lijepim u Sahu.

,Umjetnost je kada napravite jednu sliku na ploc¢i koja je nesvakidasnja apsolutno* (M. C.).
,Umjetnost je u slikanju.. svaki slikar radi neku svoju sliku i to je neki njegov osobni pecat.
Tako svaka naSa partija je za poCetak posebna. (...) A pokusavam napraviti $to.. on pokuSava
napraviti §to bolju sliku, a ja sa svojom silom pokuSavam napraviti najbolje §to mogu ili
najbolje, najljepse nesto sto mogu. To je povezano s umjetnoscu. (...) Trudimo se odigrati

najbolje, trudimo se odigrati najljepSe. Trudimo se odigrat najbolje da bude... Zasto je to
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lijepo? Zasto je to lijepo? Zato jer o€ito odudara od neceg normalnog prije svega. Odudara od
neceg normalnog. Nekakav ekstrem na nekoj liniji. Znaci ¢im je ekstrem mora ekstrem imati

2 strane. Maksimum i minimum* (M. B.).

Odudaranje od svakodnevnog i normalnog podrazumijeva osje¢aj moci i kontrole nad onim
Sto je izmijenjeno, a samim tim otvara prostor kreiranja i odrzavanja fantazmi koje
predstavljaju osnovu normalnog funkcioniranja subjekta. Moze se re¢i da Sah s jedne strane
sublimira agresiju koja je karakteristi¢cna za imaginaran 0dnos ega prema objektu a, dok s
druge strane sublimira seksualne nagone u vidu dohvaéanja i uzivanja u uzroku zudnje
(objektu (a)) kreiraju¢i fantazme kao kompenzaciju za nemogucnost bivanja falusom za

majku.

Kao Sto sam gore naveo, razliCiti Sahisti ¢e estetsku vrijednost Saha pronaéi u razli¢itim
segmentima te igre. Tako ¢e M. C. pojam lijepog u Sahu opisati vlastitom partijom koja je bila

proglasena najljepSom u svijetu 2014. g.

»ad ja igram taj potez. Naravno da ovo dobiva, ali sad dolazi umjetnost. Dama pod.. Dama
pod pjesaka. To je kao da ste nekakav umjetnik je sliku nacrtao. Nacrtao od ovih velikih
umjetnika. Kad metnete damu. Visi Vam taj potez, visi Vam taj potez. Onda je to za mene

umjetnost 1 to je ja mislim za sve Sahiste umjetnost®.

I sam sam osjetio neopisivu srec¢u stvaranja umjetnosti u svijetu Saha. Otkri¢e nesvakidaSnje
kombinacije koja je ukljucivala Zrtvovanje kraljice probudilo je u meni osje¢aj uzbudenja 1
sreée zbog tako rijetko odigranog poteza. Zrtva kraljice nakon koje slijedi matiranje
protivnickog kralja predstavlja za vecinu Sahista jedan od najljep$ih oblika zrtve u partiji Saha.
Kao najjaca figura u Sahu kraljica predstavlja temelj gotovo svakog napada na protivnickog
kralja, a tako 1 najveéu mogucu Zrtvu u jednom potezu. Kvaliteta partije koju ¢u prikazati je u
najboljem slucaju osrednja tako da ¢e fokus ipak biti na spomenutoj Zrtvi kraljice Cija Zrtva

uvijek izaziva trenutak uzbudenja, osjecaja moci i ponosa.

kingcolinc (1381) - sutivanac (1346)°

> Brojevi u zagradama predstavljaju rejting igrata tj. univerzalni sustav bodovanja Sahista prema FIDE.
Sutivanac je ime malog sela u kontinentalnoj Istri u kojem zivim, a koje je ujedno i moje profilno ime na

chess.com-u
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1.d4 Nf3 2. ¢4 e6 3. Nc3 Bb4 4. Bf4 ¢5 5. €3 0-0 6. Nf3 d5 7. Qc2 Nc6 8. cxd5 Nxd5 9. Bg5
6 10. Bh4 cxd4 11. Nxd4 Nxd4 12. exd4 Qc7 13. Rcl Qf4 14. Bg3 Qxd4 15. Bd3 15 16. 0-0
Bxc3 17. bxc3 Qcb 18. Rfel b6 19. Be5 Bb7 20. Bd4 Qc6 21. Be2 Nf4 22. Bf3 Nh3 23. Khl
Qxf3 24. gxf3 Bxf3#°

Ovako glasi moj komentar na partiju zapisan u terenskim biljeskama 14. 12. 2015. g.: ,,Nakon
ovakve partije ponosan sam na sebe, ne toliko zbog pobjede same, koliko zbog estetske
vrijednosti matnog napada kojeg sam stvoritelj. Protivnik je odigrao krivi 23. potez, ali sam u
kasnijoj kratkoj analizi uvidio da sam i u toj varijaciji bolje stajao s pijunom prednosti.
Osjecaj sre¢e me preplavio kada sam na protivnikovom 21. potezu ugledao Cetveropoteznu
matnu kombinaciju u kojoj zrtvujem kraljicu kako bih uspio matirati protivnickog kralja.
Partija je sada zabiljeZzena na komadi¢u papira kako bih mogao u njoj uZzivati i kasnije, ali

iskreno i kako bih je mogao pokazati prijateljima‘.

Otkrivanje kompleksnih takti¢kih kombinacija dovodi Sahiste do osjeaja uzbudenja, srece i
nadmoc¢i nad protivnikom. Poznati ruski Sahist Akiba Rubinstein je jednom rekao kako ga
,lijepa kombinacija dovodi do stanja uzbudenja“ (Desjarlais 2011:76). I M. C. je istaknuo
autenti¢nost tog osjecaja stvaranja necega potpuno novog i nesvakidasnjeg prisjecajuéi se

gore spomenute partije.

,Vrlo sam se... vrlo sam se lijepo osje¢ao. Jer ovo se.. ne moze Vam se to dogoditi puno puta

u karijeri. Mozda jedanput ili nijedanput. Meni se eto dogodilo®.

Osmjeh na licu M. C.-a dok je pokusavao opisati kako se osjecao nakon partije govori o sreci
koja se javlja na sam spomen stvorene umjetnine ¢ak i nekoliko godina nakon §to je partija
odigrana. Ova uspomena moze djelovati kao oslonac nekad fragmentiranom i iznimno
ranjivom egu koji sada kao subjekt postaje stabilniji nagomilavanjem ovakvih uspomena i

osjecaja koje one nose sa sobom.

lako iz mog iskustva vecina Sahista ljepotu Saha pronalazi u taktickim kombinacijama koje
forsiranjem poteza dovode do matiranja protivnickog kralja ili znacajnog povecavanja
prednosti nad protivnikom, drugi ¢e takvu ljepotu prepoznati u strateski orijentiranim
partijama u kojima Sahist polako, ali sigurno povecava svoju prednost, a cilj mu je dovesti

protivnika do pozicije u kojoj on ne moze povuci niti jedan dobar potez. Upravo o ovakvom

6 Za pravila igranja Saha i sustava notacije poteza vidi FIDE priru¢nik o pravilima $aha na www.fide.com
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sadistickom nacinu igre u kojem se uzitak 1 ljepota partije sastoje u polaganom mucenju
protivnika govorio mi je L. K. objasnjavajuci sa zarom u o¢ima kako nema ljepSeg nacina igre

od namjernog odugovlacenja partije kako bi se produzio uzitak.

,Ma najbolje se osjecas ako nadigra$ protivnika. Ne ako ti igra$ loSe i onda on pogrijesi i sad
mu uzme$§ damu. Tu si pobijedio, a nisi zasluzio, ali sretan si jer si dobio rejting, ali nije to to.
A kad onako posteno nadigras. Malo bolji, pa jo§ malo bolji. Onda je bas$ gust sve. Suprotno
onako depresiji. (...) Ja ti $ahiste dijelim na one.. mislim dijelim. Imas$ one koji vole taktizirat.
Daju 5 Zrtva pa daju mat. Mislim to je ok. Svaka njima Cast, ali ja ti volim pozicioni Sah. Ono
kad nadigravas protivnika u petsto poteza. Malo po malo. | to je meni umjetnost. Tu je recimo
Karpov meni mo¢an. On je mucio protivnike ono da ono nisu znali §ta bi. Samo gledaju i ne
znaju $ta bi igrali 1 onda ono. Muci ih, muci ih ono do kraja i onda krepaju jadni. Moc¢an je, to

je meni. Ja volim tako igrat®.

Ovdje se estetska vrijednost partije izvlaci iz sadistiCkog odnosa prema drugom koji stoji na
putu realizacije fantazmi Sahista. Ovaj odnos prema drugome vrlo je nejasan. Upravo
postojanje drugog igra¢a omogucuje realizaciju odredenih ideja u partiji $to znaci da igrajuci
Sah sami protiv sebe najvjerojatnije nikada ne bismo otkrili nista §to bi bilo prepoznato kao
estetski vrijedno u nekoj partiji. Uzitak u mucenju protivnika je uzitak u kristalizaciji ideje
fantazme koja nastaje kao produkt zudnje Lacanovog Drugog. Kulminaciju ovakvog
psiholo§kog mucenja u Sahu oznacava njemacki pojam zugzwang (hrv. primoranost na
pokretanje). Igra¢ koji je u zugzwangu primoran je povuci potez kojim ¢e znatno pogorsati
svoju poziciju u partiji $aha. Drugim rije¢ima, igra¢ koji je u zugzwangu ne moze izabrati
dobar potez tako da nijedna njegova odluka nece sprijeciti matiranje ili velike materijalne
gubitke. Kako bi opisao §to je u Sahu lijepo L. K. se opet vratio ruskom velemajstoru i

nekadasnjem svjetskom prvaku Anatolyju Karpovu:

,Sta je lijepo? Koliko je on strpljiv i koliko moZe pripremat jedan napad onako u 100 poteza i
sprjecavat protivnikovu kontru da on niSta ne moze napravit i1 tek onda kad protivnik nista ne
moze napravit tek onda on ide u napad i tamo ga unisti. I zna$ §to je zugzwang u $ahu? (...)

Kad dovedes protivnika u tu.. To je meni ono.. savrSeno®.

Estetska vrijednost partije Saha ne mora uvijek podrazumijevati neocekivane zrtve figura ili
strateSki 1 pozicijski harmonicne partije u kojima je jedan igra¢ zasluZzan za stvaranje

umjetnosti, ve¢ lijepo moze biti prepoznato i u gubitku partije gdje fascinacija pociva
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isklju¢ivo u kompleksnosti rasporeda figura. Izracunavanje razlicitih varijanti poteza u takvim
partijama je iznimno tesko te ih upravo to i €ini zanimljivima i oCaravaju¢ima. Gotovo sve
Sahiste s kojima sam razgovarao trazio sam da mi opiSu najljepSu partiju koje se sjecaju te
sam se zacudio kada mi je M. B. opisao partiju koju je izgubio kao jednu od najljepsih u

svojoj Sahovskoj karijeri.

,, 10 je jedna partija koju sam izgubio, ali volim ju, volim ju ono pokazat i to je partija u kojoj
je protivni¢ki kralj, bijeli sa el doSao ovako (op. a. pokazuje dijagonalno suprotni kraj ploce),
a moj kralj je doSao ovako, ovako (op. a. isto suprotan kraj ploce). Usred dama, topova,
lovaca i onda sam dobio mat. A nisam ga mogao dobit. Da sam slu¢ajno, da sam odigrao
pravi potez on bi dobio mat ili bi tu bilo nekakvo vjecno ponavljanje i to mi je bila jedna od

drazih partija“.

Sama kompleksnost partije koju je M. B. odigrao ¢ini je pomalo misterioznom tj. pridaje joj
odredenu tajnovitost. Sto je broj poteza koje 3ahist mora uzeti obzir veéi to je veéa i
vjerojatnost da ¢e takva partija biti estetski lijepa. Ova ljepota pociva u otkricu pravog poteza
u nadprosje¢no zahtjevnoj i kaoti¢noj poziciji. Sto je zadatak teZi, to rjeSenje istog pruza veéi

uzitak.

Estetika Saha u potpunosti ovisi o osobi koja igra ili prouc¢ava odredenu partiju. Dok ¢e ve¢ina
Sahista lijepo prepoznati u takticki kompleksnim pozicijama koje Cesto kulminiraju Zrtvom
neke figure koja omoguéuje matni napad, drugi ¢e viSe uzivati u dugim, sporim i preciznim
partijama koje su orijentirane na pozicijsku igru. Pozicijske partije okarakterizirane su
potezima kojima se polako pokuSava poboljSati pozicija te su upravo zbog tog sporog
karaktera igre nekima 1 dosadne. Ipak, veéina ¢e se sloziti kako unikatno najceS¢e znaci i
lijepo. Stvaranje pozicije koja nije teorijski istrazena predstavlja mogucnost za izdvajanje iz
gomile prosjecnih Sahista, $to nosi sa sobom i odredeni prestiz. Ovdje ljepota pociva u
kompleksnosti neistrazene pozicije koja kao da skriva tajnu. Onaj tko se prvi suoci s takvom

pozicijom ima priliku sudjelovati u otkrivanju nepoznatog.

U nastavku teksta govorit ¢u o svojevrsnom stapanju sebstva i nacina na koji neki Sahist igra
tj. o podudarnostima izmedu karaktera Sahista i njegovog izbora otvaranja u partiji te stila igre
koji mu najvise odgovara. Naravno da iz partije Saha nije moguce analizirati neku osobu, ali

¢injenica je da ¢e se naCin igre podudarati sa psihickom dispozicijom tog Sahista.
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4.4 Sah kao zrcalo karaktera

Prije otprilike dvije godine, kada sam otkrio Cari Saha nisam mnogo mario za teoriju koja
danas predstavlja neizostavno oruzje svakog ozbiljnijeg Sahista Sto Cesto podrazumijeva
amatersko igranje $aha. Ako bih igrao kao bijeli povukao bih 1. e4, a zatim 2. Nf3 i nadao se
najboljem. Kao crni sam ve¢ u prvih nekoliko poteza bio bez ikakvog plana te bih igrao od
poteza do poteza ne razmisljaju¢i previse o planovima mojeg protivnika. Isprobavao sam
svakakva otvaranja, ali se nisam pronaSao u nijednom. Mislio sam da ako nau¢im napamet
nekoliko varijanti danskog gambita’ mogu pobijediti gotovo svakoga. Naravno da se to
pokazalo pogre$nim jer mi je to otvaranje otkrio F. kojem su eksplozivnost i takticka napetost
srediSnjica partija koje su tipi¢ne za danski gambit savrSeno odgovarale. Trebalo mi je viSe od
godinu dana da shvatim kako moram izabrati mirnije otvaranje koje ¢e odgovarati mojem
karakteru. Londonski sistem je savrSeno ispunio sve moje kriterije. Ulazio sam u mirne partije
¢ije se srediSnjice temelje na ¢ekanju pogreske protivnika nakon ¢ega slijedi odrzavanje male
prednosti (jaki centralni pijuni) ili u najboljem slucaju izgradnja napada na protivnickog
kralja. Do prije godinu dana ovo je otvaranje u svijetu Saha slovilo kao jedno od
najdosadnijih. Sve se je promijenilo kada je Magnus Carlsen poceo koristiti ovo otvaranje kao
iznenadenje za svoje protivnike koji do tada nisu imali €esto prilike vidjeti taj izbor pocetnih
poteza na najvisoj razini. TO je jo§ viSe potvrdilo moj izbor. Ako je dobro za Carlsena, dobro

je i za mene.

Prva stvar koju ¢e svaki Sahist primijetiti kod svog protivnika je stil igre. U svijetu Saha
bazi¢no postoje dva tipa igraca: oni agresivni ili takti¢ki orijentirani i oni mirniji ili pozicijski
orijentirani. Naravno da usporedno s napredovanjem u Sahu svaki igra¢ pokusava naci svoje
mjesto izmedu ta dva ekstrema. Pronalazak tog savrSenog mjesta moze biti jako dug i
mukotrpan proces, ali jednom kad se tamo stigne osjecaj je slican povratku svom domu nakon
dugog odsustva. ,,Otvaranja su Cesto metafore sebstva, na nacin da se igracev izbor sistema
otvaranja uzima kao pokazatelj naCina ponasanja, razmisljanja i Zudnji tog igraca™ (Desjarlais
2011:92). Ako sahist uporno igra otvaranja koja ne odgovaraju njegovom Kkarakteru
vjerojatnost da ¢e biti dobar u toj igri znatno opada. Razlog tome je neshvacanje ideja koje

predstavljaju osnovu pojedinog otvaranja. Govore¢i o podijeli Sahista na agresivne i

7 Ideja zrtve jednog ili vide pijuna u otvaranju kako bi se postigao bolji i brzi razvoj figura. Rije¢ dolazi od

talijanske rije¢i gambetto $to znaci spotaknuti se ili podmetnuti nekom nogu (www.wikipedia.org)
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pozicijske M. C. isti¢e upravo podudarnost izmedu izbora otvaranja i1 karaktera Sahista kao

krucijalnu za uspjeh.

,Naravno imate ljude koji su pozicionisti. Vise preferiraju pozicionu igru i imate one koji su
agresivci. Ja sam tu negdje u sredini. Mogu i jedno i drugo, a to ovisi 0 tome da li Vam
repertoar, recimo ako ste agresivac, da li Vam repertoar nudi moguénosti da budete agresivac.

Morate napraviti repertoar svojih otvaranja upravo prema onome §to Vam odgovara“.

Nekoliko je $ahista s kojima sam razgovarao spomenulo vezu izmedu karaktera $ahista i stila
njegove igre. Uglavnom se ove usporedbe odnose na epitete kao Sto su povucen, miran ili
razgovorljiv, glasan i dominantan u krugu drugih ljudi. Za neku dublju analizu veze izmedu
stila igre 1 psihi¢ke dispozicije nekog Sahista bilo bi potrebno analizirati ve¢i broj njegovih
partija popracenih video zapisima. To ostavljam za neko buduce istrazivanje, a ovdje ¢e biti

dovoljno konstatirati da takva podudarnost postoji.

,,Ne mora nuzno bit, ali poprili¢no vidi$ ko je ovako malo kako bi reko aktivniji, onaj ko puno
pric¢a on je obi¢no, vidi§ da igra neke ostrije pozicije, a ovi koji su ovako povuceniji i mirniji
obi¢no igraju ovako vise na neko razumijevanje, nesto defenzivnije i to. Tako da mislim da

ima utjecaja, a sad nemas toliko razli€itih pozicija da mozes sada procitat karakter (L. M.).

Na pocetku svoje Sahovske karijere L. M. je preferirao takticku i1 agresivnu igru koja ,,lijepo
izgleda. Moc¢i ¢e$ nabit svakoga, ali ¢es 1 izgubit od svakoga tako da ono*. Promjenom trenera

promijenio je i stil igre u pozicijski za koji kaze da viSe odgovara njegovom karakteru.

»Sad sam postao viSe pozicioni, a vjerovatno 1 u skladu s mojim karakterom. Kao povuceniji
tip. I onda sam se pronaSo u tome 1 drugi razlog S$to sam viSe pozicioni je §to sam lijen
poprili¢no pa.. a ova igra takticka zahtjeva ba$ puno 1 rada i promis$ljanja. Ba§ mora$ bit u

tome da bi mogo tako igrat*.

Jedan je drugi Sahist takoder povezao svoju flegmati¢nost, hladnokrvnost i smirenost s

nacinom na koji igra Sah.

,»lakav sam da nece$ na meni naci nista. (...) Prije svega sam takva osoba, ali sam 1 skuzio,
malo sam se jo§, malo sam se jo$ dodatno skamenio. (...) Ali u stvarnom zivotu se to bas
istice, bas ono.. Rekli bi mozda flegma, al nije to flegma nego polako. Nastao je neki
problem. Polako. Idemo ga malo izanalizirat. Idemo ga malo.. Ne¢emo odmah skakati,
nec¢emo odmah.. Ne¢emo odmah ¢ak djelovati. Razmislit ¢emo. Polako. Ali polako* (M. B.).
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»Ja sam pozicionist u dusi. Mozda iz karaktera. Ja sam ovako miran ¢ovjek* rekao mi je L.
K. objasnjavajuci kako pocetnici Cesto igraju agresivno da bi tek kasnije shvatili da li to zaista

odgovara njihovom karakteru.

S. B., u dusi agresivan igra¢ koji jedva ¢eka da zrtvuje neku od figura kako bi razvio
nezaustavljiv napad na protivnickog kralja, rekao mi je da iako je ,,igra¢ tempa“ i ,,viSe voli

dati materijal da ima inicijativu* polako mijenja stil igre zbog svojih godina.

,.Sto sam stariji to vise kreéem u te mirne vode da poziciono sti$éem protivnika na slabo polje.
Na prednost lovackog para. Na otvorenu dijagonalu. Na slabost crnih polja, bijelih polja nije
bitno. Sto sam stariji zna§, to vise preferiram tu jednu mirnu i dugotrajnu prednost koju.. Ali
zna$, da bi ¢ovjek to igrao, on mora savladati ove prve stvari. To su agresivnost i napad itd.
Po svaku cijenu. E sad kad sam dosao u mirnije godine, sad mi je jednostavnije dobit Covjeka
ako on napravi ovakvu slabost. Ako ima ovu slabost, ja ga stiskam cijelu partiju na ovog

slabog pjesaka i cijelu partiju sam se trpam na tog slabog pjeSaka“.

Ovakva promjena igre oznac¢ava promjenu u karakteru covjeka. Odlazak u mirovinu, starenje i
nedostatak energije promijenit ¢e i odnos subjekta prema Drugom posto su veliki zivotni
izazovi kao §to su izgradnja obitelji i karijere te dokazivanje u drustvu ve¢ dio proslosti.
Fantazme koje se formiraju na Sahovskoj ploci tezit ¢e samoodrZanju postojeéeg stanja.
Privilegiranje Saha kao najvaznijeg objekta identifikacije rezultira projekcijom velikog dijela
subjektove psihicke i fizicke dispozicije u partiji $aha. Govore¢i o igri kao primarnom
uspostavljanju odnosa s objektima kod djece, Melanie Klein istice manifestiranje psiholoskih

fenomena tijekom igre:

»Raznolikost emocionalnih situacija koje se mogu izraziti igrom gotovo je neogranicena:
njome se, na primjer, mogu izraziti osjecaji uskracenosti i odbacenosti, ljubomora na jednog
od roditelja, ili na bracu i sestre, agresivnost koja prati takvu ljubomoru, zadovoljstvo zbog
druga u igri 1 saveznika protiv roditelja, osjecaji ljubavi 1 mrznje prema novorodenom djetetu
ili onom koje se ocekuje, kao i popratna tjeskoba, krivnja i poriv da se nadoknadi Steta. U
djetetovoj igri Cesto nailazimo na ponavljanje stvarnih doZivljaja 1 pojedinosti iz

svakodnevnog Zivota, koji su ¢esto isprepleteni s njegovim fantazijama* (1983:14).

Donald Winnicott ¢e takoder reci kako je igra manipulacija objektima koji odrazavaju neku
psihicku realnost subjekta: ,,...dijete u podrucju igranja skuplja objekte ili fenomene iz vanjske

realnosti u svrhu nekog obrasca iz unutarnje ili osobne realnosti® (2004:71).
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Pitanje o tome kako je uop¢e moguce povezati igracev stil igre s njegovim karakterom moze
izgledati pomalo banalno, ali ipak ostaje misterijem. lako ne znamo zaSto povezujemo
odreden stil igre s odredenim Sahistom ipak to ¢inimo ne razmisljajuci previse o tome. Proces
je automatski, intuitivan. Izjava ,,Nesvjesno je strukturirano kao jezik® (Lacan 1993:167)
prvenstveno govori o jeziku kao sustavu pravila i iznimki. Tako bi ovdje trebalo shvatiti i Sah
koji, iako se sastoji od jako specificnih pravila, kod Sahista na neki nacin ,,provocira®
nesvjesno na proboj u svjesno. Jedan od razloga za takve proboje nesvjesnog kod $ahista je i
zabrana govora tijekom sluzbenih rejtingiranih turnira. Nemoguénost verbalizacije emocija i
problema s kojima se Sahisti moraju nositi tijekom partije Saha Cesto rezultira probojem
nesvjesnog u svjesno. To je narocito vidljivo u govoru tijela pojedinog Sahista. ,,Posto ne
smijes§ pricat, mnogi ¢e neke tikove imat. Recimo ima ovaj jedan, ali on je bas i brbljav u
cugeru. (...) Milan jedan. On ti je bas... Onda kad ti igra partiju ovako rame mu trza ili se
nesto... ili se nesto meskolji u stolici 1 tako. Zna§ svako neSto ima*“ (M. R.). U sljedecem
poglavlju govorit ¢u o emocijama koje $ahisti prozivljavaju prije, tijekom i nakon partije Saha

te o fizickim manifestacijama nesvjesnog psihi¢kog materijala Sahista.
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5 Od racionalnog do nesvjesnog u Sahu ili kako se Sahist

treba nositi sa svojim emocijama

Sada kada smo poblize odredili faktore koji rezultiraju regresivnim povla¢enjem subjekta iz
drustvenih institucija u sigurnost jednog objekta, Sahovske ploce, mozemo nastaviti s onim
aspektom igre koji odrazava emocionalnu i tjelesnu dispoziciju samog Sahista. Glad,
rastresenost, samopouzdanje, zdravstveni problemi 1 sli¢no uvijek ¢e se odraziti u partiji Saha.
Zato 1 nije cudno da su mnogi svjetski poznati Sahisti redovito naporno vjezbali svoje tijelo
kako bi uspjeli podnijeti stres za vrijeme Sahovske partije. To se posebno odnosi na
kompetitivno igranje $aha u kojem Sahist dobiva ili gubi rejting bodove. Rejting pojedinog
Sahista reprezentira njegovu snagu u svijetu natjecateljskog Saha. Tako ¢e FIDE (Svjetska
Sahovska federacija) majstor trebati 2300 bodova za svoju titulu, dok ¢e najbolji svjetski
Sahisti imati i preko 2800 bodova. Upravo je iz tih razloga natjecateljski Sah mnogo stresniji
od prijateljskih partija koje najc¢esce igram. Desjarlais komentira kako ,,moras$ biti mazohist da
bi igrao natjecateljski Sah* (2011:11). Pripreme prije nekog turnira podrazumijevaju sate
proucavanja partija odredenog protivnika. Osim $to u takvim pripremama pokuSavam pronaci
varijantu u otvaranju mog protivnika koju on nikada nije igrao prema bazama Sahovskih
partija® (npr. ChessBasel2 koju trenutno koristim), cilj mi je psihologki obeshrabriti
protivnika mijenjanjem stila igre u onaj koji njemu ne odgovara. U nastavku ¢u prikazati kroz

koja sve emocionalna stanja Sahisti prolaze prije, tijekom i nakon partije Saha.

5.1 Sah kao emocionalno putovanje

,,Uvijek su ulozene neke emocije u partiju. Pogotovo kad je neka ozbiljna igra. Makar ono ne
znam ono.. nije sad niko da je ravnoduSan kad bi izgubio ili.. da nije sretan kad bi dobio.. pa
makar dobio 1 onog slabijeg igraca. Zna da bi ono trebao dobit, ali opet je u biti zadovoljan.
Naravno zadovoljniji si kad nekog jaceg igraca dobijes ili remiziras ili neSto. Da, emocije su
uvijek prisutne. A mislim u bilo kojem aspektu ljudskog Zivota ili.. osim ako si psihopat
naravno. Onda to jedino... Ne govorim ono kad su krajnosti, ali uvijek su emocije ukljucene.

Bilo u poslu, bilo tako u Sahu, u sportu.. naravno* (M. R.).

8 https://en.wikipedia.org/wiki/ChessBase
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Prvi sam put iskusio strah od gubitka odredenog broja rejting bodova igrajuci na chess.com-u.
Na toj je stranici bodovni sistem prilagoden onom FIDE. Iako ne predstavlja nikakvo
sluzbeno napredovanje u svijetu $aha, taj je bodovni sistem ipak prili¢no realan odraz snage
Sahista, jer je stranica popularna na globalnoj razini. Nije mi bilo jasno zaSto takav strah
nisam osjetio u niti jednoj drugoj igri, pa sam to i spomenuo u razgovoru s R.-om. Prepricao
sam mu kako sam jednom prilikom s prijateljima odigrao nekoliko partija u kafi¢u i kako su
mi ruke drhtale kada smo zavrsili. Pretpostavljam da su drhtale cijelo vrijeme, ali sam to
primijetio tek kada sam prestao igrati. Za razliku od mene R. je u svojim Sahovskim po¢ecima

imao mnogo vise samopouzdanja, pa je u skladu s tim komentirao moje iskustvo:

,Pa ne bi to trebalo, jedino ako je neka silna Zelja za pobjedom, onda se zna desit, onda klikeri
malo, onda nastane trema. Znam kad mi igramo cuger negdje na nekom turniru, pa vise igraca
zna dobit tremu. Kad je neka partija 1 Zelja za pobjedom, a protivnik jak i to, a Vi ste obliveni,
onda poc¢ne srce malo treperiti ili ruka itd. Mislim to zna. To sam ocevidac puno toga. 1z

prakse vidim.*
Potom je nastavio govoriti o odrazu ljudskog karaktera u partiji Saha:

,»Dok u Sahu morate biti apsolutna li¢nost. Od A do 7. Ako Vas nesto u Zivotu tiSti, smeta,
imate problema, to Vam se na $ahu odmah odrazi. Mozete Vi igrat s ovim svojima ovako
nesto nevazno, ali jake velike turnire ako igrate..to je.. 99% se odrazi na uspjeh na turniru. To
je za mene 100%. Jer to jednostavno, taj kliker koji Vas negdje koci, to se odrazi na plasman.

Na turnir.*

S. B. takoder nema problema sa stresom tijekom partije, jer se kako kaze ,,Sah sastoji od igre u
kojoj su moguca sva tri rezultata. Pobjeda, poraz i nerijeSeno. Ako to prihvati§ kao istinu, a
Sto je istina, onda nema zasto da se zivciras.* lako sada viSe ne patim od treme prije turnirske
partije Saha kao kada sam tek poceo igrati Sah, ipak ostaje osjecaj uzbudenja koji nagovjeséuje
pripremu tijela na dugotrajnu psiholosku borbu. ,, Tako da kad igram s nekim ovaj.. ne da
imam tremu, nego imam nesto $to bi ja nazvao recimo sportsko natjecateljski duh koji iz

mene izvire u tom momentu i zivim za pobjedu. (...) E uzbudenje, uzbudenje sigurno da*“ (S.
B.).

Moj je drugi kazivac, I. V., kratko komentirao kako se ,,u Sahu karakter nekako odrazava. To
je sigurno. Bojazljivi i ovako nekakvi ljudi sigurno ne mogu onda tako uspjeti.* Jedan mi je

FIDE majstor takoder potvrdio kako ,,dobar $ahist ima jak karakter, jaka je osoba®, $to govori
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o samostalnosti i odgovornosti koju igranje Saha implicira. ,,Jma suosjecanja u Sahu, ali samo
s djecom. Oni koji ne mogu izdrzat nedostatak suosje¢anja obi¢no odustanu od Saha.”“ Dok
jedan Sahist uziva u estetici partije koje je stvoritelj, njegov protivnik obi¢no prolazi kroz
agoniju ponizenja, obeshrabrenosti i ljutnje koja ga lagano prozdire kako se partija privodi
kraju. Smrt kralja simbolic¢ka je smrt subjekta kojemu se sve mukotrpno odrzavane fantazme
odjednom raspadnu u nistavilo koje ostaje nakon gubitka partije. Ovi osjecaji se uglavnom
javljaju kada igram protiv nekoga tko je priblizno na mojoj razini $to najceS¢e pokazuje
rejting Sahista. Kada je u pitanju neki mnogo jaci igra¢ (npr. MK, FIDE majstor) onda je

gubitak ocekivan rezultat pa nema gotovo nikakvog pritiska.

,»Da, ali nekad ako je ba$ neki jaki igrac¢, neki velemajstor, ¢ak manje, jer ionako i ako izgubi$
ionako nitko nije ni ocekivao da ¢e§ pobjedit. Onako ti je svejedno. Probat ¢u pa §ta bude. Ali
ako je neki koga ocekujes pobjedit 1 to onda te je strah izgubit i to. Gubi$ rejting, loSe se

osjecas 1 sram te je jer si izgubio“ (L. K.).

Kada $ah igram s nekim tko je na mojoj razini i siguran sam da sam ga sposoban pobijediti
onda gubitak takve partije ima puno vecu tezinu. Sje¢am se partije koju sam igrao u svom
Sahovskom klubu protiv Karla. Igrao sam kao crni, ali sam uspio odrzati podjednaku poziciju
tijekom veceg dijela partije. Pri kraju sam stvorio malu prednost i bio sam uvjeren da ¢u
partiju dobiti, Sto je kasnija kompjutorska analiza pokazala to¢nim. Na ploci su ostali samo
kraljevi i1 nekoliko pijuna sa svake strane. U tom sam trenutku pomislio kako je svejedno §to
igram jer svaki potez dobiva. Povukao sam najgori potez i dok jo§ nisam uspio spustiti svoju
figuru na plocu shvatio sam $to sam napravio. Dva sata mukotrpnog razmisljanja, priprema i
prilagodavanja ideja urodilo je izgubljenom pozicijom. Spustio sam figuru i prazno gledao u
ploc¢u pokuSavaju¢i se pomiriti s ¢injenicom da je sve gotovo. PruZzio sam protivniku ruku,
predao partiju 1 Cestitao mu. Taj osjecaj moze se opisati kao gubitak jednog dijela sebstva.
Kao da je neSto u trenutku odstranjeno od onoga S$to mene Cini bas takvim kakav jesam.
Svakom Sahistu poznat je ovaj osje¢aj na kojem se gradi opreznost, a samim time i vjestina

igranja Saha.

,,1 to ti je najgora stvar u Sahu kad si dobiven 1 kad previdi§ nesto. Zna$ ono 4 sata nadigravas
protivnika, ima$ bolju poziciju i onda izgubi§ damu ili neSto. Dobije§ mat. To je najgora stvar.

Recimo ako ja izgubim tako da me nadigra, meni nije mi toliko zao. Ono ako igra bolje svaka
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mu Cast. ZasluZzio je pobjedu. Ali ako sam ja igrao bolje cijelu partiju i onda nesto zeznem bez

veze onda je.. najgora stvar” (L. K.).

»Najgore je ono kad tamo igras, igras i onda ovoga i onda previdi§ neSto u jednom potezu.
Povuces i onda ono..nnnn najrade bi se ono... sam sebe bi upucao u glavu! A mislim tak se..

mislim zna$ i sam ono. To je najgore ono* (M. R.)!

Nakon $to izgubim partiju na ovakav nacin obi¢no slijedi neopisiv bijes koji zna potrajati i
Citav dan, $to se nazalost odrazava na svima oko mene. Obi¢no ¢u uporno poricati da sam
bijesan u takvim situacijama, dok ne shvatim da taj bijes $irim i na ljude oko sebe. Ponekad
bijes toliko zasljepljuje moj razum da sam spreman optuziti druge kako se nepotrebno
ziveiraju (benigan primjer projekcije). Uvijek je to bijes na samoga sebe, a nemoguénost
ponovnog odigravanja izgubljenje partije generira jo§ veéi bijes. Ponekad takav osjecaj
frustracije traje i nekoliko dana dok se pozicija i gubitnic¢ki potez neprestano pojavljuju pred
o¢ima. Ponavljanje neugodnih iskustava jedan je od najvaznijih psihickih procesa u
psihoanalizi. Prema Evansu (1996:167) Freud je problem ponavljanja vidio u nemoguénosti
subjekta da se sjeti uzroka traumati¢nog dogadaja, dok ¢e Lacan fokus preusmjeriti na
strukturalnost ponavljanja koju je vidio u oznaciteljima ,oznaliteljskom lancu, govoru i
pismu. ,,Odredeni oznaditelji inzistiraju na povratku u zivot subjekta unato¢ otporima koji ih
blokiraju® (ibid.). Kasnije je Lacan redefinirao ponavljanje kao povratak jouissance koja se
vrac¢a kako bi premasila granice principa ugode i tezila smrti. Tendencija nesvjesnog da
zadrzava 1 ponavlja traumati¢na iskustva ostaje jednim od vecih misterija u psihoanalizi.
Ponavljanje traje sve dok se realni uzrok traume barem djelomi¢no ne simbolizira tj. postane
jasan samom subjektu (vidi Fink 2009:31-33). Naravno da jezik nikada ne mozZe reci
apsolutno sve o realnom oko subjekta jer ¢e uvijek re¢i previse ili premalo. Ipak, jezik
strukturira i povezuje stvari tako da se one ¢ine jasnijima, a samim time bezopasnijima i

manje uzasavaju¢ima.

Za $ahista nije stresan samo iznenadan gubitak, ve¢ i samo igranje partije Saha posto turnirske
partije znaju potrajati i po nekoliko sati. Tijekom tih nekoliko sati svaki je potez bitan, a
mogudi previd vreba iza gotovo svakog potencijalnog poteza. Ponekad se strah javlja ¢ak i
ako je Sahist siguran u svoju prednost. Razlog tome je ¢injenica da je partiju moguce izgubiti

u jednom jedinom potezu, a §to je pozicija kompliciranija to je nesigurnost u prednost veca.
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,»Kako si jaci sve manje se deSava, ali kad se desi onda poc¢nes igrat defenzivno malo. Ovisi o
poziciji dosta. Mislim ako si ti dobiven ionako zna$ di je dobitak. Ali ako je komplicirana
pozicija onako, onda te je strah za svaki potez. Nisam previdio mat neSto znas. Ono stres je to

iskreno® (L. K.).

Isti mi je Sahist rekao kako postoji jo$ neSto gore od neizvjesnosti komplicirane pozicije -

neocekivana zrtva figure.

,,1 da najveéa emocija mozda u Sahu ti je u kompliciranoj poziciji ako ti... znaci protivnik je na
potezu i protivnik ti odigra neki potez koji uopée nisi ocekivao. Onda ti je onako, Slag te strefi
odmabh jer moZze znacit da je gotova partija jer nisi vidio nesto. I to je onako.. srce ti stane kad
vidi§ potez i onda to je onda mozda najveca emocija koju ja dozivim. Pogotovo ako je neka
zrtva ili tako nesSto. Obicno znaci da nesto nisi vidio i1 da ¢es izgubit. I to je ono dobijes mali

infarkt i onda ide$ racunat pa $ta bude.*

Jedan mi je majstorski kandidat opisao kako se nakon previda zna toliko razljutiti na sebe da
otide izvan dvorane gdje se igra turnir kako bi se tamo mogao u miru verbalno

samokaznjavati.

,»Kad tipa igram partiju i napravim neki jako glupi potez i sad sam puno slabiji znas. Onda
obi¢no popizdim zna$ 1 ustanem se, odem u wc 1 psujem si mater, sve zivo. Debil si. Bas
onako se pokusam natjerat da ¢u igrat sad ono ozbiljnije. Obi¢no upali. Nakon toga sjednem,
po¢nem onako ozbiljnije igrat, raunat $to bolje i znao sam tako par puta izvué partiju §to

je.. (L. M.)

Verbalizacija neugodnog iskustva pomaze u priznavanju pogreske samome sebi i omogucuje
usredotocen nastavak igre. Psovanje u ovom slucaju simbolizira previd koji bi se u protivnom
neprestano ponavljao pred o¢ima Sahista. Nastavak partije nakon nekog previda obi¢no znaci
sporu 1 bolnu smrt tako da vecina Sahista nakon veceg previda preda partiju iako bi ona
teoretski mogla potrajati jo§ 20 poteza. Neki se Sahisti ne oporavljaju tako brzo nakon
previda. Ako se previd dogodio u prvom kolu turnira, neki Sahisti znaju odustati u cijelosti od
svih nadolazecih partija jer nisu u stanju zaboraviti na pogresku koja ih je dovela do poraza.
Dok mi je pricao o razocarenju u sebe nakon previda M. R. je dodao kako se ,,netko od toga

ne oporavi® pa ostatak turnira uglavnom nize poraz za porazom.
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Stresni trenutci obi¢no su popraceni i1 fizickim manifestacijama emocija kroz koje Sahisti
prolaze prije, tijekom i nakon partije Saha. U sljedecem dijelu pokazat ¢u kako nemoguénost
verbaliziranja problema s kojima se Sahist nosi tijekom partije Saha moze rezultirati probojem
takvog psihickog materijala. On se moze manifestirati kao ukoc¢enost protivnika koji se mora
nositi s iznimno kompliciranom pozicijom ili kao nervozni trzaji nogama koje otkrivaju

uzbudenje Sahista koji apsolutno dominira nad svojim protivnikom.

5.2 Fizicke manifestacije nesvjesnog

Dvogodisnje iskustvo igranja Saha ucinilo me imunim na strah od gubitka prijateljskih partija
U kojima sam na pocetku patio od pritiska da moram pobijediti bas svaki put. Kao $to sam
gore ve¢ naveo, medunarodno rejtingirane turnirske partije su neSto sasvim drugo. One
ponekad traju 1 viSe od tri sata, a jedine rijeci koje Sahist smije izre¢i su ,,Remi? ili
,Predajem* §to moze biti prilicno frustrirajuce. Tijekom takvih partija tijelo samo govori ono
Sto Sahist ne moze. Uvijek osjetim nalet uzbudenja pomijesanog sa strahom prije turnirske
partije,a ubrzani rad srca je znak da sve ide normalnim tokom. Sahisti kojima ispred imena
stoji neka od FIDE-inih titula (FM, IM, GM) obi¢no nemaju problema sa strahom od
nadolazece partije jer znaju da su daleko iznad prosje¢nog Sahista. Evo citata jednog FM-a
koji za sebe kaze da je ,,ubojica velemajstora“: ,,I po tome sam poznat. Drugo ime mi je ovako
Stijena. Dakle dok se drugi ovako tresu 1 na ovim dugim partijama. I opcenito moja nekakva

psiha ¢ak 1 u Zivotu je staloZzenost, mirno* (M. B.).

Za mene to ne vrijedi. Cesto sam nervozan prije turnirske partije do te mjere da se fizicki lose

osje¢am. Cak i neki vi$e rejtingirani $ahisti pate od sli¢nih problema.

,»Da ja se tresem nekad prije partija. (...) [ to mozda kako ides bolji tako sve manje, a ja sam ti
se znao ono kao §ta ljudima dode trema kad je neki ispit ili neSto, a meni na ispitu ne, bas me

briga. E, ali u Sahu bih se bas tresao, znojio ono bas sve. Grozno. Mislim grozno* (L. K.).

Fizicke manifestacije straha ili stresa koji proizlaze iz nadolaze¢e borbe govore o
svojevrsnom spajanju onoga Sto zovemo sebstvom 1 ploce s figurama koje ga pocinju
predstavljati. Kada partija po¢ne pokretanjem sata viSe ne postoji nista osim problema koji se
mogu stvoriti ili rijesSiti na Sahovskoj plo¢i. Opéenito je prilicno jednostavno primijetiti tko
bolje stoji u turnirskoj partiji Saha, ¢ak i ako se sama ploca ne vidi. Obi¢no onaj tko pobjeduje

opusteno sjedi ili Se¢e dvoranom dok Sahist koji gubi vrlo Cesto sjedi ukoceno.
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,,Recimo ako neko pobjeduje onda onako nogama trese zna$. To je onako ultimate sign dok
pobjeduje. Dok je tuzan zna onako legnut ovako (op. a. naslonjen s laktovima sasvim blizu
stola). Ako gubi onda zna puhat onako. To ti je sign. Ako pobjeduje a opéenito se onako drzi
kao.. Znaju ovako pogledat ko ih sve gleda kako pobjeduju. Oko sebe gledaju kao ko prati
njihovu partiju. Dal uZivaju kako da on vidi kako on pobjeduje (L. K.).

Naravno da gotovo svatko uziva u pobjedivanju. Prestiz i samopouzdanje koje donosi pobjeda
izgraduju drustveni status Sahista. Uzdizanje jednog znaci propadanje statusa drugog. Ipak,
proces pobjedivanja nije toliko blagotvoran kao Sto bi se moglo odmah zakljuciti. ViSe sam
puta tijekom partije Saha prerano doSao u dobitniCku poziciju. Prvo Sto osjetim je
zadovoljstvo protivnikovom pogreskom, ali nakon toga slijedi neugodno lupanje srca koje me
uvijek malo uplasi. Cini se da iako Zelim pobijediti, oéekujem do te pobjede doéi uobicajenim
putem od 30 ili viSe poteza. Takva su barem moja oc¢ekivanja. Sasvim je neuobifajeno da
netko u turnirskoj rejtingiranoj partiji pogrijesi u prvih 10 poteza. Kada se to ipak dogodi srce
mi poc¢ne toliko jako kucati da mislim kako ¢e svaki ¢as eksplodirati ili ¢u pasti u nesvijest. U
takvim trenucima namjerno odvratim pogled od ploce i natjeram se da razmisljam o bilo cemu
osim o poziciji koja se nalazi ispred mene. To stanje obi¢no potraje nekoliko minuta dok mi
se otkucaji srca ne uspore. Bio sam uvjeren kako se to nikome osim meni ne dogada dok mi

L. M. nije ispri¢ao kako ima isti problem u nenadanoj dobitnoj poziciji.

,Mada meni je, $ta nisam primijetio kod drugih, da kad dodes u dobivenu poziciju s nekim ko
je ja¢i o tebe zna$ 1 kad bi trebao ti sad dovrSit partiju tad mi bude ne znam najveca
neugodnost ne znam iz kojeg razloga. Po¢ne mi srce lupat onako bas. Uzbudim se. Uzbudenje
jer ono kad imas$ priliku dobit nekog GM-a recimo, $ta ti se pruza jednom u zivotu i onda bas
iz nekog razloga postanem uzbuden i1 tom trenutku moram se ustat, proSetat, popit vode, bilo

Sta napravit.*

Uzitak u transgresiji granice nacela uzitka za Lacana je bol. ,Jouissance je patnja“
(1997:184). Dylan Evans ovako opisuje bol prouzrofenu stremljenjem za nemoguéim
uzitkom: ,Ipak, rezultat transgresije nacela uzitka viSe nije uZitak nego bol, jer postoji
odredena koli¢ina uzitka koju subjekt moze podnijeti. Onkraj te granice uzitak postaje bol i taj
je ,,bolan uzitak* ono Sto Lacan zove jouissance* (1996:93). Turnirska partija Saha najcesce
podrazumijeva borbu dva Sahista koja su barem donekle upoznata sa Sahovskom teorijom.

Poznavanje Sahovske teorije ¢esto znaci da ¢e partija zapoceti nekim poznatim otvaranjem u
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kojem svaki Sahist bira onu varijantu koja mu najviSe odgovara. Radi se o ve¢ poznatim
idejama do kojih su dosli drugi $ahisti. Nakon $to Sahist izabere otvaranje koje mu najvise
odgovara trudi se u njemu shvatiti §to je moguce vise ideja koje su tipi¢ne za to otvaranje.
Iako ¢e svaka partija biti drugacija, ideje ostaju iste ili barem slicne, a Sahist se trudi obistiniti
te ideje. Proces realizacije tih ideja uvijek podrazumijeva prilagodavanje protivnikovim
idejama. Kada Sahist zanemari potencijalne planove svog protivnika on radi previde koje
ponekad ni sam protivnik ne o¢ekuje. Uzitak kojemu se Sahist polako priblizava realizacijom
svojih ideja uvijek je simboliziran nizom poteza koji vode do njega. To znaci da se do takvog
uzitka nikada zapravo ne stize. Prepoznavanje estetske vrijednosti neke partije ili pozicije
kompenzira nemogucénost dohvaéanja jouissance. Neocekivana pogreska protivnika znaci i
prenaglo priblizavanje pretpostavljenom uzitku koji ¢eka na kraju partije. U mom slucaju
tijelo o€ito na ovakav previd protivnika reagira prilicno burno. Priblizavanje jouissance bez
simbolizacije rezultira patnjom. Taj nepostoje¢i uzitak, koji predstavlja reminiscenciju
izgubljene imaginarne dijadne veze s majkom, mora uci u simboli¢ko kako bi se sublimirao

kroz razne drustvene institucije i osobe koje su vazne subjektu.

Odrazavanje subjektove psihicko-fizicke dispozicije u Sahu ne manifestira se uvijek samo kao
ljutnja, ljubomora, sigurnost, arogantnost i sli¢no, ve¢ u nekim sluc¢ajevima stres izazvan
Sahovskom partijom moZe rezultirati 1 smréu. Ne Zelim tvrditi kako je Sah opasan po Zivot, ali
je sigurno da je u nekoliko slucajeva upravo stres Sahovske borbe bio okida¢ koji je u

kombinaciji sa zdravstvenim problemima igraca rezultirao smrcu.

,Dosta Covjek se trosi tu. Nervira se... Evo baS je ovaj poznati velemajstor zagrebacki...
Dobro on je umro u malo starijim godinama. Znaci nije umro kao mladi¢, ni u srednjim
godinama. On je imao jedno 82, 83 g. kad je umro. Umro je za $ahovskom plo¢om. (...) Igrao
se jedan turnir i on je.. igrao je jedno dvije, tri partije i kad je ¢etvrtu trebao igrati pozlilo mu
je 1 umro je. Tamo je umro na partiji, za stolom, za Sahovskom plo¢om. Tako da to nije tako
prerijedak slucaj, uto Sto ima ljudi koji su skloni nekim drugim manama, loSem Zivotu,
alkohol, cigarete ovo ono. Samo za sebe Sah nije dovoljan za stradavanje, ali se potencira sa

Sahom™ (. V.).

Ovaj su tragican slucaj popratili 1 internetski portali na njima svojstven nacin, pa se tako na

internetskoj stranici www.tportal.hr® mogla procitati vijest o smrti hrvatskog velemajstora

9 https://www.tportal.hr/sport/clanak/hrvatski-sahist-preminuo-usred-partije-20110213
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Mate Damjanovic¢a naslovljena ,,Hrvatski Sahist preminuo usred partije”. Ovako glasi uvodni
dio teksta: ,,Legendarni hrvatski velemajstor Mato Damjanovi¢ neocekivano nas je zauvijek
napustio u subotu navecer. Za strastvene Sahiste, otiSao je na najljepsi moguci nacin — dok je u

klubu igrao Sah.*
O sli¢nom slucaju govorio mi je i M. R.

,,On je FIDE majstor stari. On je isto za vrijeme partije. Nije za vrijeme partije, ali je poslije
partije otiSo i umro. Valjda doma kad je dosSo. Ali bilo je bas$ i za partijom koji su.. sad se ne
mogu sjetit imena, ali bilo je. I obi¢no.. obi¢no poslije partije. Taj dan je mozda igrao Sah, pa
je umro. To je zato $to je veliki.. napetost 1 stres. Mislim stres.. ali napetost je ono.. i trosis
odredenu koli¢inu energije. Mnogi to razumiju: “A Sah sjedi$ i igras.” Nije! Ti da bi Sah
mogao 4, 5 sati razmisljat ono trosi ti se energija. Znaci moras i fizicki bit ono kolko tolko. I
sad ako je neko stariji ve¢ ono jo$ i slabije srce.. desi se jednostavno. Jednostavno ono.. ono

otkaze srce. Za vrijeme partije i neposredno nakon partije” (M. R.).

,Zato §to uvijek postoji napetost. Dok traje partija ono uvijek si malo napet. Zato §to unosis
emocije ono. To je jasno ko dan. Tu nema $ta. Tu se slazem. Mozda i ja za nekom partijom

skviknem® (M. R.).

Sada je ve¢ potpuno jasno koliko je tanka granica izmedu psihi¢kog i fizickog, ako ona uopce
postoji. Tijelo kao da internalizira partiju S$aha te ju prihvaéa kao dio sebe. Ako
personificiramo figure tijekom partije Saha postat ¢e ocigledno da osjec¢aji koje bismo pripisali
tim figurama ovisno o situaciji na plo¢i postaju naSi osjecaji. Figure nas predstavljaju
simbolicki 1 materijalno tako da previd figure obi¢no znaci da ¢e bol osjetiti 1 Sahist koji je tu

figuru izgubio.

Stres 1 osjecaj neugode moze prouzro€iti i vremenska oskudica. Problemi s planiranim
rasporedivanjem potroSnje vremena tipicni su za blitz vremensku kontrolu u kojoj svaki igra¢
ima 10 minuta ili manje da odigra cijelu partiju. U takvim vremenskim kontrolama igraci se
viSe oslanjaju na vlastitu intuiciju jer jednostavno nemaju dovoljno vremena kako bi racunali
duge 1 komplicirane varijante. Jace oslanjanje na intuiciju znaci i ja¢i proboj nesvjesnog pa
tako je Cesto u blitz partijama moguce vidjeti kako neki igra¢ ubrzano lupa nogom u pod,
znoji se, pokusava naci najudobniju pozu na svojoj stolici ili se drzi za glavu dok mu se
pozicija raspada pred o¢ima. Ovo je posebice vidljivo u vremenskoj oskudici. Kada jednom ili

obojici igraca ostane malo vremena na Sahovskom satu obi¢no nastane op¢i metez na ploci.
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,,A ima$ Zzivaca ono.. sve vidi§ kod njega ono.. pogotovo u zeitnotu.. nervozan je ono. Ne
moze u miru sjedit. Mislim desi se i meni, pogotovo kad je partija slozena i sad jos i cajtnot
ono.. ne sjedim bas potpuno mirno. Ono da si mrtav ono. To su rijetki koji su mrtvo hladni u
zeitnotu to su rijetki ono. Ja ne mogu sjedit non stop dok igram partiju. Nisam ziv¢an, ali...
Ima nekog ko tu non stop sjedi. Mozda jedanput, dvaput ustane tokom 4, 5 sati, a ja moram.
Ja ono odigram potez, pa ustanem i SeCem se. Tu ima$ dvije. Koji sjede i koji se non stop

secu (M. R.).

Svatko ima drugaciji odnos prema vlastitom nesvjesnom pa se u skladu s tim i ponasa tijekom
partije Saha. Neki se ne uspijevaju nositi sa stresom kojeg donosi vremenska oskudica, teska
pozicija ili iskusan protivnik, pa su posljedice tog stresa vidljive na tijelu Sahista. Drugi sve
probleme rjeSavaju na Sahovskoj ploCi, pa ih ne mogu omesti niti najosnovnije bioloske

potrebe.

,»Ja ne mogu non stop da 4, 5 sati sjedim ovak u stolici. Neko moze. Ovaj jedan ima 76 god. i
ne ustaje se 5 sati. Jo§ smo igrali u uZasnim uvjetima vruce, ljeto, nema.. mislim ima neka
klima, ali ono plus 40. Covjek nije ono... ja moram malo van na svjezi zrak malo da
udahnem.. jo$ je neka mala prostorija. Mislim mala. Relativno mala. Nekih 100 igraca. Cijelu
partiju ne ustaje se. Ne znam da li je uopée na WC otiSo. A ja za vrijeme te partije pijem

vode, pa odem 2, 3 puta na WC i tako. Ovaj ne* (M. R.).

Ipak, M. R. ne vjeruje kako postoji Sahist koji je sposoban biti apsolutno miran tijekom partije

Saha:

,Ko kaze da nije nervozan, taj laze jebiga. Ako si 100% smiren, onda si mrtav obi¢no. Mislim
i oni koji izgledaju izvana da su smireni ono nisu ba§ iznutra ono.. nervozni su i to. Ja
nastojim isto ono bit smiren... mozda jesam nervozan, ali se ne primijeti na meni.. u vecini

sluc¢ajeva.*

Onaj tko ude dublje u svijet $aha neée iz njega izaéi isti. Sah je kao zrcalo koje $ahistu
pokazuje njegovo nesvjesno. Neki Sahisti na to nikad nece obratiti pozornost, dok ¢e drugi Sah
prigrliti kao orude za razvoj tolerancije, empatije i upoznavanje sebe kao i drugoga. Sah
prvenstveno isti¢e odnos prema drugosti. Bilo da se ta drugost shva¢a kao objekt, subjekt ili
uzrok Zudnje uvijek se radi o izlaganju ne€emu nepoznatom i1 nedohvatljivom. Kako ¢e Sahist
reagirati na tu drugost ovisi u potpunosti 0 njegovom procesu postanka subjektom u

Lacanovom smislu te rijeci. Ja sam u Sahu na pocetku pronasao fascinaciju koja je kasnije
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prerasla u ovisnost, a ovih dana odigrat ¢u tek koju partiju tjedno. Sreca, ljutnja, potistenost i
stres normalni su osjecaji svakog Sahista. Fokus ovog rada nije Sah kao takav, ve¢ odnos
covjeka prema drugosti ili objektu koji ga fascinira do te mjere da preoblikuje ostatak svijeta.
Pokusao sam ovdje dati naznake veze izmedu nesvjesnog Sahista i Saha, ali za daljnje
razradivanje ideje Saha kao jezika prevodenja sebstva morao bih bolje upoznati svoje kazivace
,analizirati njihove partije i video snimke tih partija. To ostavljam za neko buduce

istrazivanje.

54



6 Zakljucak

lako sam do sada uglavnom isticao negativne, prozdiruée aspekte Saha, on ima i svoj
pedagogijski aspekt. Sah je upoznavanje drugosti, kako svoga protivnika, tako i nas samih.
Kroz partiju Saha ¢emo uz malo iskrenosti brzo otkriti neki zatomljeniji dio svoje osobnosti-
nepodnosenje poraza, strah od gubitka, velika Zelja za pobjedom, nedostatak samopouzdanja,
netolerantnost i ljubomora samo su neke od tipi¢nih emocija koje se mogu manifestirati u
partiji Saha. ,,U Sahu kad igra$, najbolje moZete upoznati kakav je Covjek! Najbolje” (R.)!
Upravo zato Sto je Sah igra koja ima svoja odredena pravila i alate kojima se igrac¢ koristi te na
koje se tijekom partije neprestano koncentrira, on zaboravlja na prikrivanje vlastite osobnosti
te se kao rezultat toga njegove emocije manifestiraju na Sahovskoj ploci i figurama, na
njegovom protivniku i/ili kao komentari kojima igra¢ reagira na Sahovsku poziciju. Jedan citat
Roberta Desjarlaisa vrlo lijepo prikazuje kako je drugost jedna od temeljnih karakteristika

Saha:

,»Sahovski susreti mogu dovesti do zdravog izlaganja drugosti i razli¢itosti. Oni nude nagin
proSirivanja i obogacivanja sebstva kroz iskren odnos spram drugom. U¢itelji Saha kazu isto
kada raspravljaju kako kroz igru djeci i adolescentima postaje jasno da u svijetu ima i drugih

osoba s njihovim vlastitim teznjama i zahtjevima“ (2011:34).

Dakle $ah nije samo obi¢na igra. On je sport, nadmetanje, dokazivanje vlastitih moguénosti,
tolerancija spram drugosti, prilika za samoostvarenje i upoznavanje sebstva, stres, alijeniranje
od drustvenih institucija, umjetnost, kreativnost, smrt i nacin zivota. Na kraju intervjua, R. je
istaknuo ovu pozitivnu, obogacujucu stranu $aha kojom mozemo napredovati u razvoju

razlicitih psihickih sposobnosti, koje se onda mogu odraziti 1 na motorickim sposobnostima,

,Jer tu je sve. Evo ¢im ste poceli igrat, onda znate. Tu je i psihologija i taktika i paméenje i
matematika. U Sahu Vam je sve. Da ne govorim ovi drugi... ne bi i8ao sad u krajnost, ali svega

pomalo. Intelektualno je. Mislim to je jedan rast koji Vi u drugim sportovima ne mozete naé®.

»Da, da to je jedan model kojim Covjek upotpunjuje samog sebe. Ipak jedna stepenica se,
zbog tog morala da kvaliteta vise. Zbog svoje upornosti, svoje sigurnosti, svoje

samouvjerenosti. Znaci da je to ipak jedan pozitivan element u tom mozaiku®.

dok je I. V. na moje pitanje o izvoru straha i nelagodnosti u $ahu jednostavno komentirao:
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,»-..covjek ipak igra da nesto pokaze, da nesto pobjedi, da dobije, jer nema u Sahu ovaj.. vrlo je

malo ljudi koji su indiferentni. Da im je to tak svejedno.*

Upravo je ta sposobnost covjeka da nekome nesto pokaze putem igre ili neke druge aktivnosti
ono §to je mene navelo da napravim ovo istrazivanje. Za ¢ovjeka je uvijek primamljivo nesto
kontrolirati. Cak i ako se radi o kontroli najjednostavnije i najbanalnije stvari uvijek ée biti
uloZeno vise nego Sto se na prvi pogled Cini. Cijela ¢e psiho-fizicka dispozicija Sahista biti
jedno s plo¢om i figurama kojima on pokusava nekome nesto dokazati. Cesto ¢e pokusati i
sam sebi neSto dokazati ne znaju¢i da se radi o njegovim fantazmama kojima pokusSava
zaobilaznim putem do¢i do davno obecanog uzitka. Sigurnost koju pruzaju osje¢aj moci i
sposobnost kontroliranja onoga $to je ina¢e nasumicno i nepredvidivo doprinosi stabilnosti
subjekta. Ova stabilnost je jako krhka poSto nesvjesno neprestano pokuSava probiti u svijest.
Cini mi se kako sam uspio pokazati ovu dinamiku svjesnog i nesvjesnog kroz odnos
racionalnog, kojeg predstavljaju sposobnost logickog razmisljanja, racunanje te koriStenje
pravila i teorije Saha, i nesvjesnog koje se manifestira kao nezeljeni pokreti tijela, intuitivno

razmis$ljanje 1 fascinacija ili ovisnost prema igri.

Apsorpcijska mo¢ Saha podrazumijeva kompleksan niz odnosa izmedu Sahista, njegovih
protivnika i1 same igre na Sezdeset Cetiri polja. Vecina Sahista koji su proveli duZe vrijeme
proucavajuci Sah i njegovu teoriju koja pokusava odgonetnuti tajne otvaranja, sredi$njica i
zavrSnica partije, ostat ¢e fascinirani tom igrom. Ponekad je ta fascinacija jednostavno
predanost 1 posvecenost proucavanju Saha, ali u drugim slucajevima ona moze prerasti i u
ovisnost koja naj¢e$¢e sa sobom nosi druStvenu alijenaciju i zanemarivanje svijeta izvan
Sahovske ploce. Izolacija od ostatka svijeta 1 bijeg od realnosti moze oznacavati razvijenu
ovisnost o Sahu, ali takav bijeg od realnosti ne treba shvatiti kao nuzno negativan. Ponekad
Sah moZze posluziti kao psihicko utoCiste kojim Covjek laksSe kontrolira ono §to ga muci u
vanjskom svijetu. Estetski lijepo u Sahu ovdje igra klju¢nu ulogu u refokusiranju misli s
odredenog problema u vanjskom svijetu na pronalazak rjeSenja odredene pozicije koja se
nalazi ispred Sahista. Pronalazak lijepog u Sahu svakom ¢e Sahistu oznacavati nesto drugo, ali
vecina Ce se sloziti kako se lijepo skriva iza odredenog poteza ili niza poteza koji razrjeSavaju

kompleksnost pozicije.

Jedan od bitnijih aspekata apsorpcijske moci $aha je mogucnost povezivanja odredenog stila

igre s osobom koja stoji iza tog specificnog stila igranja Saha. Moglo bi se prigovoriti kako ne
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postoji toliko razlicitih stilova igre koliko postoji razli¢itih osobnosti. Ovdje to nije bitno jer
ostaje Cinjenica da je iz odredenog stila igranja Saha moguce is¢itati odredene motive Sahista.
To znaci da su neki motivi Sahista ,,vidljivi“ u konkretnoj poziciji koja se nalazi na plo¢i. U

ovom smislu $ah funkcionira kao zrcalo karaktera.

Svi ovi odnosi Sahista prema igri popraceni su razli¢itim emocijama. Prilikom prvih susreta sa
Sahom vecina ¢e Sahista dozivjeti strah od gubitka partija, Sto se postepeno gubi iskustvom i
proucavanjem Sahovske teorije. Kasnije strah ostaje kao mjera opreza protiv brzopletosti
kojom se nastoje izbje¢i prijasnji previdi. Ipak, koliko god da je Sahist iskusan partija Saha sa
sobom gotovo uvijek nosi odredenu dozu stresa. Taj stres prouzrokovan je razliitim
faktorima koji ovise o samom Sahistu. Neki od tih faktora mogu biti igranje protiv jaceg i
iskusnije igraca, kompleksna pozicija, blokada tijekom partije ili nemoguénost pronalaska
smislenog poteza, trajanje partije itd. S druge pak strane pronalazak i sudjelovanje u stvaranju
jedinstvene pozicije u partiji Saha moze rezultirati neopisivom sre¢om koje se Sahist onda rado
prisjeca tijekom cijelog zivota. lako Sah moze izgledati kao mirna i opustajuca igra Sahist
tijekom turnirske partije Saha prolazi kroz male uspjehe i neuspjehe koji vode jednom od tri
moguca ishoda: pobjeda, poraz i nerijeSeno. Kako tijekom turnirske partije Saha pricanje nije
dopusteno, nesublimirani psihicki materijal djelomi¢no se manifestira na tijelima Sahista.
Znojenje od straha 1 intenzivnog kontinuiranog razmisljanja, nekontrolirani pokreti dijelova
tijela 1 razne ekspresije lica koje odaju psihicku dispoziciju Sahista samo su neke od tipi¢nih
fizickih manifestacija psihickog stanja Sahista koje se mogu vidjeti na bilo kojem Sahovskom

turniru koji ukljucuje rejtingiranje 1 novc€ane nagrade.

Jo§ je mnogo aspekata Saha koje bi bilo zanimljivo istraziti: poimanje gubitka partije kao
simbolicke smrti i post mortem analiza partije, uloga koju kompjuteri imaju u razvoju
Sahovske teorije 1 omogucavanju brzog napredovanja novih Sahista, utjecaj zivotne dobi na
kvalitetu igre, tehnike sprjeCavanja i izbjegavanja stresa i ostalih neugodnih osjecaja tijekom

partije Saha itd.

Cilj ovog rada bio je postaviti temelje za istrazivanje Saha kao jezika. Jezik ovdje ne treba
shvatiti kao govorni jezik, ve¢ kao sustav pravila i iznimki medu odredenim simbolima koji
mogu prenositi odredene ideje. Vjerujem da bi detaljna analiza veéeg broja partija odredenog
Sahista dala bolji uvid u procese nesvjesnog tj. odnosa medu simbolima u nesvjesnom.

Zanima me u kakvoj su vezi kulturno i prirodno, simboli¢ko i realno, racionalno i iracionalno.
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Postoji odreden jaz izmedu to dvoje kojeg stvara sam proces simbolizacije. Svaki pokusaj
dohvacanja onoga onkraj simbola zavrSava ponovnom simbolizacijom, ali ostaje ¢injenica da
veza izmedu psihickog i fizickog postoji. Jezik istovremeno predstavlja vezu izmedu to dvoje,
kao i najveéi problem povezivanja svjesnog i nesvjesnog. Cini se da jezik stvara samu iluziju
o postajanju granica. Pitanje je da li je moguce gledati na jezik kao istovremeno simbolicki i

realan?

58



Literatura:

ANDRIC, Dragoslav. 1973. Sah-igra miliona; ,,Sahovska naklada®, Zagreb.

DESJARLAIS, Robert. 2011. Counterplay: An Anthropologist at the Chessboard; University

of California Press, Berkeley and Los Angeles, California.
EVANS, Dylan. 1996. An Introductory dictionary of Lacanian Psychoanalysis
FINK, Bruce. 2009. Lakanovski subjekt: izmedu jezika i jouissance; Kruzak, Zagreb.

FREUD, Sigmund. 1961. Beyond the Pleasure Principle; W. W. Norton & Company, New
York.

KLAIC, Bratoljub. 1985. Rjecnik stranih rijeci; Nakladni zavod MH, Zagreb.

KLEIN, Melanie. 1983. Zavist i zahvalnost; ur. Mirijana Dobrovi¢, dr. Muradif Kulenovi¢;
ITRO ,,Naprijed®, Zagreb.

LACAN, Jacques. 2006. ,,The Mirror Stage as Formative of the I Function as Revealed in
Psychoanalytic Experience®. U Ecrits; W. W. Norton & Company, Inc., New York.75-81.

LACAN, Jacques. 2006. ,,The Signification of the Phallus“. U Ecrits; W. W. Norton &
Company, Inc., New York. 575-584.

LACAN, Jacques. 1999. Seminar XX: Encore; W.W. Norton & Company, Inc., New York.

LACAN, Jacques. 1997. Seminar VII: Ethics of Psychoanalysis; W. W. Norton & Company,

Inc., New York.

LACAN, Jacques.1993. Seminar Il1I: The Psychoses; W. W. Norton & Company, Inc., New
York.

LAPLANCHE, J. i J. B. Pontalis. 1992. Rjecnik psihoanalize; Naprijed, Zagreb.
MATIJASEVIC, Zeljka. 2006. Strukturiranje nesvjesnog: Freud i Lacan.

WINNICOTT, Donald W. 2004. Igra i stvarnost; ur. prof. dr. StaniSa Nikoli¢, Branka
Furlanovi¢; PROSVJETA d.o.0, Zagreb, Berislavi¢eva 10.

ZIZEK, Slavoj. 2002. Sublimni objekt ideologije; Arkzin d.0.0., Zagreb.

59



INTERNETSKE STRANICE:

www.chess.com

www.tportal.hr

www.fide.com

www.crochess.com

www.wikipedia.org

FILMOVI:

Magnus (2016)

60


http://www.chess.com/
http://www.tportal.hr/
http://www.fide.com/
http://www.crochess.com/
http://www.wikipedia.org/

