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1. UuvOD

1.1. Mozak, glazba i emocije

Glazbena aktivnost je jedna od rijetkih koja uklju€uje gotovo svako podrucje mozga i
gotovo svaki neuralni podsustav. Ona moze izazvati iznimno jake emocije i utjecati
na raspolozenje pojedinca. Ne postoji neSto u samom slijedu nota Sto bi moglo
stvoriti bogate emotivne evokacije koje proizlaze iz glazbenog iskustva, niti u skali,
pojedinoj tipki ili Zici glazbala, ili nizu Zica, 5to bi nas dovelo do rjeSenja, ali zasigurno
je glazba najemotivnija od svih umjetnosti. Njenu univerzalnost i evolucijsku vaznost
potvrduju medukulturalna iskustva u prepoznavanju i kategoriziranju pjesama koje
imaju razli¢ite emotivne poruke, kao Sto su uspavanke, Zalosne, ratne ili slavljenicke
pjesme, ali koje oc€ito imaju odredenih sli¢nosti u akusti¢kim znaCajkama. Stoga je
razumno pretpostaviti da se glazba razvila od sredstva za komunikaciju i razmjenu

emotivnih stanja do posebne umjetnicke forme kakvom je danas poznajemo.

Funkcionalne snimke mozga i istrazivanja bolesnika s cerebralnim lezijama su
pokazali da emocije izazvane glazbom mogu modulirati aktivnost u gotovo svim
limbi¢kim i paralimbi¢kim strukturama. Ove strukture imaju klju¢nu ulogu u iniciranju,
podrzavanju, detektiranju, regulaciji i eliminaciji emocija koje su bitne za opstanak
pojedinca i vrste. Moguce je da dio emocija izazvanih glazbom sudjeluje u

evolucijskim, adaptivnim i neuroafektivnim mehanizmima.

Moguca neuroanatomska i neurofizioloSka osnova za povezanost glazbe i emocija je
mali mozak, "najprimitivniji* dio naSeg mozga. Obi¢no ga se povezuje s motorickom
kontrolom, ali €ini se da ima i aktivhu ulogu u pracenju takta pjesme, i Sto je joS

zanimljivije, sudjeluje u prepoznavanju i afektivnom dozivljavanju glazbe. Kada je




Emocionalno dozivljavanje glazbene i vizualne stimulacije djece s govornim teSko¢ama

glazba koju sluSamo emocionalno znacajna, njegova aktivnost se Siri na ventralno
tegmentalno podrucje, nucleus accumbens i hipotalamus. Ugoda sluSanja i esteti¢ko
raspolozenje u odgovoru na glazbu ukljuCuju dublje, filogenetski starije strukture

poput cerebelarnog vermisa i amigdala, srznih struktura emocionalnog dozivljavanja.

Vaznost amigdala u prepoznavanju opasnosti ili straha je ustanovljena za vizualne
podrazaje, kao Sto je mimika lica. No, €ini se da sli€hu ulogu u emocionalnom
procesiranju ima i u slu¢aju drugog emocionalno nabijenog podrazaja — glazbe.
Ozljede ograni¢ene na podrucje amigdala pokazuju povezanost s oStecenjem u vidu

prepoznavanja tuzne i uznemirujuce glazbe.

Za glazbeno procesiranje mozak koristi funkcionalnu segregaciju razvijajuci sustav
detektora sa svrhom analize specificnih aspekata glazbenog znakovlja poput visine,

tempa, timbra itd.

Nas mozak upija glazbenu gramatiku specificnu za naSe podneblje i kulturu, kao Sto
uc¢imo materinji jezik. Darwin je vjerovao da je glazba prethodila razvoju govora u
svrhu udvaranja, a takva "glazba" je dio repertoara nekih vrsta ptica i kitova tijekom

sezone parenja.

U prvih Sest mjeseci Zivota dojenad zbog tek pocetnog stanja mijelinogeneze i
sinaptogeneze ne moze jasno razlikovati pojedine osjetne modalitete, jer joS nisu
razvijene ni zone njihovih specijaliziranih kortikalnih reprezentacija. Komunikacija
medu spontanim, joS nediferenciranim aktivnostima osjetnih modaliteta se odvija
poput svojevrsnog Brownovog gibanja. Simon Baron-Cohen to stanje naziva
psihodelicnim rajem. Tek postupnom diferencijacijom na neuroanatomskom i

neurofizioloSkom planu nastaju razgrani¢enja koja konstituiraju pojedine osjetne
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modalitete (vid, sluh, dodir, propriocepciju, cenesteziju) omogucavajuci tako

bogatstvo buduée glazbe kao univerzalnog, osjetnog, multimodalnog pletiva.

Posljednjih dvadesetak godina glazba se uopcée nije spominjala u psihologijskim
priruénicima ili se obradivala samo u aspektima visine tona i percepcije ritma. Danas
se glazba uvazava, uz vid i jezik, kao vazno i informativno podrucje proucavanja
raznih aspekata kognicije i psihi€kih procesa koje ona aktivira, uklju¢ujuéi oekivanije,
emocije, percepciju i pamcéenje. Osim toga, vlada velik interes za njenu primjenu u

terapijskim postupcima.

Devedesetih godina proslog stolje¢a pozornost muzikologa i laiCke javnosti privukli su
radovi o tzv. "Mozartovom efektu". Tvrdilo se da sluSanje odredene Mozartove glazbe
(i ne samo njegove) kratkotrajno poboljSava cerebralne prostorno-vremenske
performanse, pa Cak i rezultate u testiranju inteligencije ispitanika. Ovakva
promisljanja nisu mogla izdrzati ozbiljnu znanstvenu kritiku, pa se danas opcenito drzi
da su pozitivni ucinci glazbe koju volimo sluSati posredovani postignutim stanjem
ugode i opustenosti. Muzikoterapija je ve¢ davno afirmirani postupak u lijecenju
pretezito neurotskih poremecaja, Sto ne zaluduje jer se i vecina drugih
psihoterapijskih tehnika i postupaka odvija u prostoru jezi€ne komunikacije, a glazba

jest i jezik i komunikacija.

Kognicija glazbe je interdisciplinarni pristup razumijevanju mentalnih procesa koji su
ukljuceni u glazbeno ponasanje, ukljuujuci percepciju, razumijevanje, pamcenje,
paznju i izvedbu. Kognitivne teorije o ljudskom razumijevanju glazbe podrucje su
istrazivanja znanstvenih disciplina poput neuroznanosti, teorije glazbe, glazbene

terapije, racunalnih znanosti, psihologije, filozofije i lingvistike.
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Psihoakustika se bavi ljudskom interpretacijom zvuka, dok se kognitivnim aspektima

interpretacije tog zvuka kao glazbenog dozivljaja bavi upravo kognicija glazbe.

U procesiranje glazbe su ukljuéena mnoga podru¢ja mozga, kao Sto su frontalne,
temporalne i parijetalne regije. U elaboraciji glazbe uloga hemisferalne preferencije
nije sasvim jasna, iako se pretpostavlja da je u tom smislu vaznija desna hemisfera.
To posebno vrijedi za elaboraciju percepcije melodije. Obrada i sluSanje ritma jace
aktiviraju lijevu hemisferu i u glazbenika i u neglazbenika. Pokazalo se da su sli¢ni
mehanizmi obrade sintakti¢kih informacija u mozgu, bilo da se radi o jeziku ili o

glazbi.

Emocije izazvane glazbom aktiviraju slicne frontalne mozdane regije kao i emocije
koje su izazvali drugi podrazaji. Emocije su razliCito lateralizirane u frontalnoj
mozdanoj regiji. Lijeva frontalna regija sudjeluje u dozivljaju pozitivnih emocija kao
Sto su radost, znatizelja, sre¢a; desna frontalna regija je ukljuCena u dozivljaj

negativnih emocija kao Sto su strah, odbojnost i tuga.

Schmidt i Trainor su otkrili da se valentnost (pozitivho/negativno) glazbenih
segmenata razlikuje po uzorcima frontalne EEG aktivnosti. Razdragani i vesel
glazbeni uzorci su popraceni pojacanom lijevom frontalnom EEG aktivhoS¢u, a tuzni i
uznemirujuci uzorci su pokazali pojac¢anu desnu frontalnu EEG aktivnost. Osim toga,
intenzitet emocija je razlikovan prema uzorku globalne frontalne EEG aktivnosti.
Kako je afektivni glazbeni podrazaj postajao intenzivniji, tako se povecavala i

globalna frontalna EEG aktivnost.

Kada slusamo neugodne melodije aktivira se straznji cingularni korteks, Sto ukazuje
na stanje konflikta ili emocionalnu bol. Desna hemisfera je takoder povezana s

emocijama. Ovakvi dokazi su doveli glazbene teoretiCare i neuroznanstvenike do
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povezivanja emocija i tonaliteta. Moglo bi se reéi da glazbeni tonovi nalikuju na

karakterizacije tonova ljudskog govora, koji su nositelji emotivhog sadrzaja.

Glazba moze potaknuti iskustvo sinestezije u formi Zmaraca ili srsiju. Blood i Zatorre
su PET-om biljezili promjene u cerebralnoj prokrvljenosti dok su ispitanici slusali
glazbu za koju su znali da ¢e im prouzroditi "Zmarce" ili neku vrstu jako ugodnog
emotivnog odgovora. Otkrili su da se s pojaCavanjem Zmaraca dogadaju mnoge
promjene u cerebralnoj cirkulaciji krvi u podru¢jima amigdala, orbitofrontalnog
korteksa, ventralnog striatuma, srednjeg mozga, te ventralnog medijalnog
prefrontalnog korteksa. Ova podruc¢ja su povezana s nagradivanjem, motivacijom,

emocijama i uzbudenjem, te se takoder aktiviraju u drugim ugodnim okolnostima.

Ovakvo halucinantno dozivljavanje mozemo usporediti s iluzijskim konturama u
kojima je istodobno prisutna osjetiina stvarnost vidne scene i njome izazvani
halucinantni dio percepta, kao npr. u Kanizsa i Ehrenstein iluzijama. No u vidnoj
halucinaciji se stvarni i obmanjuju¢i dio percepcije odvijaju u istom osjetnom
modalitetu, vidnom modalitetu. U glazbenoj sinesteziji se halucinantno, pridruzeno
dozivljavanje odvija u drugom osjetnom modalitetu, modalitetu dodira, a ne sluha.
Ovakva sinestetska pojava se €ini kao djelomicna regresija na stanje "psihodeli¢nog"

raja.

Glazbeni psiholozi prouCavaju sve aspekte glazbenog ponaSanja primjenjujuci

metode i znanje svih podrucja psihologije, a neki od njih su:

- Percepcija glazbenih zvukova

- Kognitivni putovi do emocionalne percepcije glazbe

- Sli¢nosti sa percepcijom vokalnog izrazavanja
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- Percepcija zvuénih uzoraka

- Pamcenje glazbe

- Apsolutni sluh

- Posebne vjestine i procesi ukljuceni u u€enje sviranja nekog instrumenta ili
pjevanja u zboru

- Glazbeno ponaSanje kao Sto je plesanje i emocionalno dozivljavanje glazbe

- Drustveni utjecaji na glazbene preferencije i uloga glazbe u formiranju

identiteta

1.2. Dosadasnja istrazivanja

Psiholoska istrazivanja su pokazala da su ispitanici vrlo dosljedni u povezivanju
osnovnih ili primarnih emocija, kao Sto su radost, tuga, strah i ljutnja, s glazbenim
kompozicijama.

Djeca u dobi od pet godina pouzdano razlikuju emocije u glazbi, koriste¢i se primarno
informacijama o tempu. Ta sposobnost se povecava s godinama, pa tako u dobi od 6
do 8 godina, kao i odrasli, koriste i tempo i mjeru za emotivnu prosudbu.

Jake asocijacije izmedu glazbe i emocija, te Cinjenica da glazba i/ili glazbeni govor
imaju vaznu ulogu u ranoj emocionalnoj komunikaciji, naglasavaju vrijednost
razmatranja reakcije na glazbu u potpunom razumijevanju procesiranja emocionalne
informacije u mozgu.

Opsezna literatura koja ispituje psihofizioloSku pozadinu emocija u glazbi primarno je
usmjerena na periferne fizioloSke parametre. Na primjer, dokumentirane su veze

izmedu glazbe i autonomnih reakcija.
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Thayer i Levenson su otkrili da je glazba, koja je predstaviljena u stresnim filmovima,
popracena promjenama u razini elektricne provodljivosti koze. Druga istrazivanja su
utvrdila promjene u perifernim fizioloSkim reakcijama tijekom predstavljanja razliCitih
afektivnih glazbenih ulomaka.

Krumhansl je uocio da su tuzni ulomci prouzrokovali najve¢e promjene u otkucajima
srca, krvnom tlaku, provodljivosti i temperaturi koze; uznemirujuci ulomci su izazivali
najvece promjene u brzini i amplitudi protoka krvi; veseli ulomci su prouzrocili najveée
promjene u disanju.

U istrazivanju percepcije glazbenih emocija, Krumhans| je koristio Sest isjeCaka
klasicne glazbe koji su predstavljali tugu, strah i radost. Ispitanici su procjenjivali kako
su se osjecali koristeci trinaest razli€itih opisa emocija, ugodnost i intenzitet glazbe,
te jesu li ve¢ upoznati sa skladbom. Dinami¢ne procjene emocija koje su ispitanici
dozivljavali uz glazbene isjeCke podudarale su se s ocekivanom emocionalnom
reprezentacijom pojedinacnog isjecka. Tijekom trajanja skladbe procjene emocija su
varirale; globalno dozivljavanje pojedinaéne emocije je bilo snazno, no strukturalne
pojedinosti skladbe su pojaCavale ili umanjivale dozivljaj emocije kako se glazba

odvijala.

Kratus je izradio razvojnu studiju djecje interpretacije emocija u glazbi. Prva svrha
njegovog istrazivanja je bila da se utvrdi postoje li razvojne, spolne ili emotivne
razlike u djecjoj sposobnosti interpretacije emocija u glazbi. Druga svrha je bila da se
utvrdi koji su to glazbeni elementi koji pridonose djecjoj interpretaciji emocija. Podaci
su pokazali da su ispitanici svih dobnih i spolnih skupina bili dosljedni u svojim
interpretacijama. Znacajna razlika se pokazala u razlikovanju tuzne i vesele glazbe

od one uzbudujuéeg i smirujuceg karaktera. Distinkcije veselo-tuzno su se temeljile
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na ritmickoj aktivnosti i artikulaciji glazbenog ulomka, a uzbudujuc¢e-umiruju¢e na
ritmickoj aktivnosti i mjeri.

Nawrot je istrazivala razvoj dozivljavanja emotivne ekspresije u glazbi u
novorodencadi, djece i odraslih. U prvom dijelu ispitanici su povezivali glazbene
ulomke i fotografije razliitih izraza lica. Djeca su imala loSije rezultate u sparivanju
od odraslih. U drugom dijelu su kombinirani vesela i tuzna glazba s dinami¢nim
vizualnim prikazima, a ispitanici su bila novorodencad. Pokazalo se da preferiraju
vesele prikaze. Takvi rezultati daju sliku emocionalne interpretacije glazbe koja se
razvija od urodenih sklonosti ukorak sa steCenim asocijacijama koje se stvaraju u

djetinjstvu.

Spackman et al. ispituju sposobnost djece s jeziCnim teSko¢ama da prepoznaju
emocije izazvane glazbom i mimikom lica. Iz glazbenih ulomaka klasi¢ne glazbe
djeca s jezi¢nim teSko¢ama su prepoznavala radost, ljutnju, tugu i strah. Imala su
loSije rezultate prepoznavanja emocija izraZzenih u glazbenim ulomcima od djece s
urednim jezi€¢nim razvojem. Takoder su zabiljeZene velike razlike u rezultatima mlade
i starije skupine. Kod prepoznavanja izraza lica djeca s jezi¢nim teSko¢ama su bila
loSija u prepoznavanju iznenadenja i gadenja od njihovih vrSnjaka urednog jezi¢nog
razvoja. Primijeéeni su i loSiji rezultati u mladoj skupini u identificiranju ljutnje i

iznenadenja.

Djeca s posebnim jeziénim teSkocama imaju potesSkoce i u glazbeno-sintaktickom
procesiranju, prema istrazivanju koje su proveli Jentschke, Koelsch, Sallat i
Friederici. Promatrali su dvije komponente ERP-a, ERAN i N5 amplitude, kao
pokazatelje procesa koji se smatraju neuralnim korelatima jezi¢no-sintaktickog
procesiranja. Jezik i glazba imaju sekvence strukturirane prema sintaktickim

praviima, pa je bilo ocCekivano da djeca s deficitom u jeziCno-sintaktickom
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procesiranju pokazu tesSkoce i u glazbeno-sintaktickom procesiranju. Potvrdili su da
ERAN i N5 nisu izazvani u djece s posebnim jezi¢nim teSko¢ama, dok njihovi vrSnjaci
urednog jezi€nog razvoja imaju odgovor s tim komponentama. Ovo istrazivanje
pruzilo je dodatan argument u prilog povezanosti sintaktickog procesiranja u jeziku i
glazbi, te je time i postavilo temelje za mogucée dobrobiti glazbenih vjezbi u terapiji

posebnih jezi¢nih teSkoca.

Grof3, Linden i Ostermann su ispitali u€inke glazbene terapije u lijeCenju djece sa
zakaSnjelim govornim razvojem. Pronasli su pozitivan pomak u ispitivanoj skupini
nakon glazbene terapije. Nakon tretmana se poboljSalo fonoloSko pamcenje,
razumijevanje govora (recenica), kognitivnhe sposobnosti i uzorci ponasanja djece.
Tijekom istrazivanja se njihova razvojna dob priblizavala kronoloskoj dobi.
Zabiljezene su i pozitivne promjene u odnosu i komunikaciji izmedu rehabilitatora i
pacijenata. Ova studija je pokazala povoljan, sveobuhvatan ucinak na razvoj govora,
na parametre kao Sto su prozodijske sposobnosti, no €ini se da ne utjeCe na

individualne, izolirane aspekte govornog razvoja.

Baumgartner et al. su primijetili da interakcija auditivnih i vizualnih informacija, kao
Sto je vesela i tuzna glazba popraéena odgovarajuc¢im afektivnim fotografijama,
izaziva jacCe reakcije u limbickim i paralimbickim strukturama, za koje znamo da su
ukljucene u emocionalno procesiranje  (u amigdalama, hipokampusu,
parahipokampalnom girusu i temporalnim reznjevima), nego kada je samo vizualni
podrazaj prezentiran, Kkoji izaziva kognitivniji oblik emocionalnog dozZivljavanja

(aktivirajuci desni dorsolateralni prefrontalni korteks).

Utvrdene su spolne razlike u dje¢jem procesiranju sintaktickih elemenata glazbe. U

djeCaka u dobi od 5 do 10 godina rani negativni mozdani odgovor dominantan je
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lijevo, a u djevojcica je lateraliziran bilateralno, kao Sto je sluc¢aj i s obradom jezi¢nih
informacija. Ova €injenica ide u prilog ideji o zajednickom porijeklu jezika i glazbe u

ljudskom mozgu.

Ocekivano je da se ovim istraZzivanjem utvrdi manja uspjeSnost u povezivanju
afektivnih vrijednosti glazbenih kompozicija i vizuoperceptivnih zadataka u skupini

djece s teSko¢ama u razvoju govora.

Koriste¢i instrumentalne, nevokalne varijante glazbenih uzoraka iskljuc¢ena je jezi¢na

analiza auditivnog podrazaja.

UzevSi u obzir oStecenja u govornoj komponenti u profilu ispitanika, odabirom
pojednostavljenih likovnih i grafickih prikaza eliminiran je deskriptivni postupak u
izrazavanju evociranih emocija. Nadalje, moguce je ispitati kako je pojedina skupina
pojedinacno povezala graficke prikaze i boje; jesu li, na primjer, ispitanici koji su
odabrali plavu boju u korelaciji s tugom odabrali i tuznog smjeska itd., te time utvrditi

povezuju li dva modaliteta, vizualni i emotivni, u odvojenim podrazajima.
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2. CILJ ISTRAZIVANJA

PrijasSnja istrazivanja su pokazala razliku u identificiranju afektivne mimike lica u
djece sa jezitnim oSteéenjima, kao i emocija izrazenih u glazbenim ulomcima, u

odnosu na djecu urednog jezi¢nog razvoja.

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati razliku u emocionalnom, afektivnom dozivljavanju
standardiziranog stereotipnog glazbenog podrazaja i vizuoperceptivnhin podrazaja

izmedu djece s poremecajima u jezi€no-govornom razvoju i djece urednog razvoja.
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3. METODOLOGIJA

3.1. Ispitanici

U ispitivanju je sudjelovalo 52 djece (38 djecaka i 14 djevojcica), u dobi od 6 do 7 i
pol godina, koja su uklju¢ena u kompleksan rehabilitacijski postupak zbog poteSkoca
u jezicno-govornom razvoju, u Sluzbi za medicinsku rehabilitaciju djece predskolske
dobi Poliklinike SUVAG u Zagrebu. Svi su urednog perifernog sluha i vida. Roditelji ili
staratelji djeteta su unaprijed potpisali pripremljenu suglasnost za sudjelovanje u

ovom istrazivanju.

Za kontrolnu skupinu je odabrano 14 djece iz predskolske skupine djecjeg vrtica
"P¢elica” u Dubrovniku, 6 djeCaka i 8 djevoj€ica, u dobi od 5 i pol do 6 i pol godina.
Svi ispitanici iz ove skupine su urednog sluha i vida, te u njih nisu utvrdene
poteSkocCe u jezi€no-govornom razvoju. Podaci o psiholoSkim testiranjima nisu bili

dostupni.

3.2. Metode

Ispitni materijal je sastavljen primjenjujuci iskustva drugih autora (Dalla Bella et al.,
Peretz et al., Baumgartner et al., Spackman et al.) koji koriste distinkciju veselo-tuzno
i klasi€ni repertoar zapadnjaCke glazbe. Ispitni materijal i obrazac su u ovom obliku
prvi put koriSteni, u svrhu ovog istrazivanja. Upitni obrazac i koriSteni materijali se

nalaze u prilogu.
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U ispitivanju su koriStene dvije zavisne varijable: testni glazbeni uzorak i vizualni
prikazi. Ispitivane su dvije fundamentalne dimenzije emocija: radost i tuga, kao

najpouzdanije i najlakSe za razlikovanje u glazbenoj ekspresiji.

Za glazbeni podrazaj koji je trebao predstavijati "radost" u percepciji glazbenih
emocija uzeta je instrumentalna kompozicija brzeg tempa Berta Kaempferta: That
happy feeling u trajanju od dvije minute i pedeset i tri sekunde. Za podrazaj koji
predstavlja "tugu" koriStena je izvedba violinista Joshue Bella: Voice of the violin: Je
crois entendre encore iz Le pécheurs de perles, opera u tri ¢ina, Georges Bizet, u

trajanju od tri minute i trideset i jedne sekunde, sporijeg tempa i nizeg tonaliteta.

Vizualni podrazaj se sastojao od tri para afektivnih slika, tri razlicita, dvojna prikaza

koja simboliziraju pojedini osjeéaj radosti i tuge.

Prvi podrazaj se sastojao od dvije crno-bijele varijante veselog i tuznog "smjeska"
(eng. "smiley"), tipografskog, neverbalnog znaka izmiSljenog radi brze i neposrednije

komunikacije, kojim se izrazava ljudski osmijeh, odnosno tuzna mimika lica.

Drugi podrazaj je ujedno i bimodalni jer su ponudene dvije kontrastne boje:
naranCasta kao topla kromatska boja, za motiv radosti, i plava s atributom hladne
kromatske boje, kao motiv tuge. Ovim podraZzajem su u potpunosti povezana dva
modaliteta, auditivni i vizualni. Takoder, boje su aspekt neverbalne komunikacije koji

jasno stvara fizicku i emocionalnu reakciju.

TrecCi podrazaj su bila dva crno-bijela crteza; prvi je bio motiv sunca, a drugi kiSnog
oblaka, koji predstavljaju univerzalnu asocijaciju s ugodnim, odnosno turobnim

raspolozenjem.
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Svi ispitanici su individualno testirani. Ukratko im je pojasnjeno da Ce sluSati glazbu i
gledati crteze, te da ¢e morati odabrati jedan od dva ponudena crteza, pokazujuci
prstom svoj odabir. Glazba u digitalnom formatu je reproducirana na prijenosnom
racunalu, a ispitanici su sjedili nasuprot izvoru zvuka, tj. ugradenim stereo zvucnicima
(Toshiba Bass Enhanced Sound System with Dolby® Sound Room™). Ekran je
zaklonjen kako ne bi otklanjao paznju ispitanika. Tijekom sluSanja prve glazbene
kompozicije, a zatim i druge, predstavljena su im tri vizualna stimulusa (dinami¢ne
afektivne slike u parovima), u slijedu jedan za drugim, nakon tridesetak sekundi od
pocCetka pojedine skladbe, te s kratkom stankom izmedu svakog od njih. Svaki
ispitanik je u individualnom, frontalnom radu trebao odabrati jednu od dvije ponudene
vizualne korelacije, u skladu sa svojom afektivnom prosudbom. Postavljeno im je
pitanje: "Koji ti se od ova dva crteza slaze s ovom glazbom?". Nakon Sto su odabrali
svaki od vizualnih zadataka zavrSen je glazbeni podrazaj. Eksperiment sa svakim

ispitanikom trajao je manje od deset minuta.
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4. REZULTATI

Dobiveni odgovori su smatrani ispravnima kada su bili jednaki onima koji se vezuju
uz odredenu emociju koju glazbeni podrazaj evocira. Dakle, veseli 'smjesko’,
narancasta boja i sunce za veseli glazbeni stimulus, te tuzni 'smjesko’, plava boja i

kiSni oblak za tuznu glazbenu pozadinu.

Ispitivana skupina. Podaci o djeci iz skupine s govornim teSkocama su prikupljeni iz
njihovih dijagnostickih dosjea u Poliklinici Suvag. Podaci opisuju njihove dobne i
spolne karakteristike, rezultate na testovima neverbalnih sposobnosti, rezultate na
receptivnim testovima verbalnih sposobnosti, te dijagnoze. Prikupljeni su iz dostupnih

logopedskih, psiholoskih, neuropedijatrijskih i fizijatrijskih nalaza.

Svi ispitanici (N=52) su urednog otolaringolosSkog statusa, osim 3 ispitanika u kojih su
utvrdene blage provodne smetnje, ali buduc¢i da se radi 0 manjem gubitku sluha koji
nije utjecao na rezultate, ti ispitanici su takoder ukljueni u ovo istrazivanje. Uredan
nalaz vida utvrden je u 44 ispitanika, od toga 1 ispitanik ima ordinirane naocale.
Oftalmoloski status ostalih ispitanika ukljuCuje hipermetropijski astigmatizam uz
korekciju vida u 4 ispitanika, te strabizam (konvergentni, 3 ispitanika; divergentni, 1
ispitanik) u 4 ispitanika uz ordinirane naoCale. Buducéi da se radi 0 manjim gubicima
vida koji nisu utjecali na rezultate, korekcija vida nije uzeta kao kriterij isklju€ivanja

ispitanika.

Od ukupno 52 ispitanika, 38 je djeCaka i 14 djevojCica. Spolna struktura uzorka

ispitanika prikazana je u tablici 1. i na slici 1.
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Tablica 1. Spolna struktura ispitivane skupine

Spol Broj ispitanika Udio

26,92% L
Djecaci 38 73,08% i \ Dj.eca.(:l.
73,08% Djevojcice
Djevojcice 14 26,92% \ /
Ukupno 52 100,00%

Slika 1. Spolna struktura ispitivane skupine

Ispitanici su podijeljeni u dvije dobne skupine, SestogodiSnjake i sedmogodisnjake, tj.
one rodene 2006. i 2005. godine. 35 je SestogodiSnjaka (67,31%), a
sedmogodisnjaka 17 (32,69%). Dobna struktura uzorka prikazana je u tablici 2. i na

slici 2.

Tablica 2. Dobna struktura ispitivane skupine

Spol SestogodiSnjaci Sedmogodisnjaci Ukupno
Djecaci 25 13 38
Djevojcice 10 4 14
Ukupno 35 17 52
Udio 67,31% 32,69% 100,00%

Sestogodidnjaci

M Sedmogodisnjac
32,69%

\ 67,31%

Slika 2. Dobna struktura ispitivane skupine
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U skupini SestogodisSnjaka 25 je djeCaka (71,42%) i 10 djevojcica (28,58%). U skupini
sedmogodisnjaka 13 je djeCaka (76,47%) i 4 djevojCice (23,53%). Spolna struktura

unutar dobnih skupina prikazana je u tablici 3. i na slici 3.

Tablica 3. Spolna struktura ispitivane skupine prem a dobi

Spol Sestogodis$njaci Sedmogodisnjaci
Udio djecaka 71,42% 76,47%
Udio djevojcica 28,58% 23,53%
Ukupno 100,00% 100,00%

100%
90%
80%

Djevojcice
Djecaci

Sestogodisnjaci  Sedmogodisnjaci

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

AN\

Slika 3. Spolna struktura ispitivane skupine prema dobi

U rezultatima su prikazani znacajni rezultati, a dobna razlika medu ispitanicima se

nije pokazala kao utjecajna varijabla pa nije uklju¢ena u daljnju analizu.

Analiza neverbalnih sposobnosti uzorka ispitivane skupine napravijena je prema
podacima iz posljednjih psiholoskih procjena. Rezultati na neverbalnim testovima za
procjenu psihomotornog razvoja su bili dostupni za 49 ispitanika, a ukljucivali su
testove: Brunet-Lezine/neverbalni zadaci, RTC-P razvojni test, WISC test, LIPS skala

za procjenu globalnih kognitivninh sposobnosti i CPM neverbalni test inteligencije.
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Rezultati na testovima su prikazani u tablici 4. Od ukupno 49 ispitanika, 4 (8,16%) su
imala rezultate iznadprosjecne za njihovu dob na CPM testu. Rezultate prosjecne za
dob na testovima je imalo 25 ispitanika (51,02%), u Sirim granicama prosjeka za dob
15 ispitanika (30,61%), grani¢ne rezultate 4 (8,16%), te blaze zaostajanje u

psihomotornom razvoju 1 ispitanik (2,04%).

Tablica 4. Neverbalne sposobnosti ispitivane skupin e

Neverbalne sposobnosti

Rezultati na testovima  Djecaci Djevojcice Ukupno Udio

|Iznadprosjecniza dob 3 1 4 8,16%
Prosjecniza dob 19 6 25 51,02%
U sirim granicama 9 6 15 30.61%
prosjeka za dob

Granicni rezultati 4 0 4 8,16%
ZEOEEE)R | 1 0 1 2.04%
psihomotornom razvoju

Ukupno 36 13 49 100,00%

Prema posljednjim nalazima logopeda analizirani su rezultati na verbalnim,
receptivnim testovima kao Sto su Reynell razvojna ljestvica razumijevanja govora ili
Peabody slikovni test rje€nika koji procjenjuje receptivni rje¢nik hrvatskog jezika.

Rezultati verbalnih sposobnosti su prikazani u tablici 5.

Podaci o napravljenim verbalnim testiranjima su bili dostupni za 50 ispitanika te su
utvrdeni sljedeéi rezultati razumijevanja govora: iznadprosje¢ne za dob je imao 1
ispitanik (2%), prosje¢ne, uredne za dob 12 ispitanika (24%), ispodprosjecne njih 27

ili 70% (-1 SD ili viSe ispod ocekivanih rezultata razumijevanja govora za kronolosku
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dob djeteta), te 2 ispitanika kod kojih zadatke nije bilo moguce primijeniti ili su

djelomi¢no primijenjeni (4%).

Tablica 5. Verbalne sposobnosti ispitivane skupine

Verbalne sposobnosti

Rezultati na testovima  Djecaci Djevojcice Ukupno Udio

|Iznadprosjecniza dob 1 0 1 2,00%
Prosjecniza dob 9 3 12 24,00%
Ispodprosjecniza dob 27 8 35 70,00%
Za_lda_l_tke_ljije bilo moguce 5 0 5 4.00%
primijeniti

Ukupno 39 11 50 100,00%

Utvrdene dijagnoze (prema medunarodnoj klasifikaciji bolesti) za 51 ispitanika
prikazane su u tablici 6. Zaostajanje u psihomotornom razvoju (F 70), splet simptoma
koji se ocCituju kao teSkoc¢e u usvajanju osnovnih motorickih i jeziénih vjeStina u
djetinjstvu, pokazuje 2 djece (4%), 1 djeCak i 1 djevojCica. Poremecaj jezicnog
izrazavanja ili ekspresivnog govora (F 80.1) imalo je 5 ispitanika (9,8%), 3 djeCaka i 2
djevojcice. Poremecaj jezicnog razumijevanja ili receptivhog govora (F 80.2) utvrden
je kod 41 ispitanika (80,4%). 3 djece (5,8%), 1 djeCak i 2 djevojCice, ima dijagnozu
specifitnog mijeSanog razvojnog poremecaja (F 83), jednog od poremecaja
psiholoskog razvoja. To je kategorija koja ukljuCuje obiljezja poremecéaja razvoja
govora i jezika (F 80) i razvojnih poremecaja vjesStina u€enja i formalnih znanja (F
81), ispunjavajuc¢i time kriterije obaju specificnin poremecaja, ali nijedan ne

prevladava dovoljno za vodecéu dijagnozu. Ispitanici su imali i pridruzene dijagnoze:
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smetnje u motorickom funkcioniranju i/ili psihomotornoj organizaciji (F 82), tj.

specificni poremecaj razvoja motorickih funkcija (27), anksiozni poremecaj odvajanja

u djetinjstvu (1), mucanje (2), i generalizirana idiopatska epilepsija (1 ispitanik).

Tablica 6. Dijagnosti €ka struktura ispitivane skupine

Dijagnoze

(F 70) Zaostajanje u
psihomotornom razvoju

(F 80.1) Poremecaj
jeziénogizrazavanja
(F 80.2) Poremecaj

jeziénograzumijevanja

(F 83) Specificni mijesani
razvojni poremecaj

Ukupno

Pridruzene dijagnoze

(F 82) Specificni
poremecaj razvoja
motorickih funkcija

(F 93.0) Anksiozni
poremecaj odvajanja u
djetinjstvu

(F 98.5) Mucanje

(G 40.3) Generalizirana
idiopatska epilepsija

Djecaci Djevojcice Ukupno
1 1 2
3 2 5
32 9 41
1 2 3
37 14 51
Djecaci Djevojcice Ukupno
22 5 27
0 1 1
1 1 2
1 0 1

Prema nalazima BERA-e 7 ispitanika je pokazalo centralne smetnje provodenja

slusnog podrazaja: 2 ispitanika na talamo-kortikalnoj razini, 1 na razini mozdanog

debla i talamo-kortikalno, te 4 na razini mozdanog debla.
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4.1. Glazbene stimulacije.

Tocni odabiri svih vizualnih stimulacija za obje, veselu, te tuznu glazbenu stimulaciju,
prikazani su u tablici 7. Odnos postotaka tih to¢nih odabira vidi se na slici 4. U
ispitivanoj skupini je 26 ispitanika imalo toCne odabire za obje glazbene stimulacije, tj.

njih 50%, kao i u kontrolnoj skupini (7 ispitanika, 50%).

Za veselu glazbu to€no je odabrao 31 ispitanik ili 59,61% ispitanika u ispitivanoj

skupini. U kontrolnoj skupini to je ucinilo njih 11, odnosno 78,57%.

Tablica 7. Glazbene stimulacije. To €ni odabiri svih vizualnih stimulacija

Glazbene stimulacije

Udio od
Tocan odabir svih vizualnih stimulacija Djecaci Djevojcice Ukupno ull()l:opjr;og
ispitanika
Za obje glazbene stimulacije 17 9 26 50,00%
Ispitivana | celu glazbenu stimulaciju 20 1 31 59,61%
skupinha
Za tuznu glazbenu stimulaciju 18 9 27 51,92%
Za obje glazbene stimulacije 2 5 7 50,00%
Kontr(?lna Za veselu glazbenu stimulaciju 3 8 1 78,57%
skupinha
Za tuznu glazbenu stimulaciju 2 S 7 50,00%

Za tuznu glazbu to€ne odabire svih vizualnih stimulacija imalo je 27 ispitanika, tj.
51,92% ispitivane skupine. U kontrolnoj skupini je 7 ispitanika ili 50% odabralo toCne

vizualne asocijacije.
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Ispitivana skupina
100,00%
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20,00%
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Ispitivana skupina

Slika 4. Glazbene stimulacije. Udio to  €nih odabira svih vizualnih stimulacija

Odnosi postotaka to¢nih odabira medu spolnim skupinama prikazani su u tablici 8. i
na slici 5. Za obje glazbene stimulacije 44,73% muskih ispitanika ispitivane skupine
je imalo to¢ne odabire, a djevoj€ice su bile bolje s udjelom od 64,28%. U kontrolnoj
grupi je 33,33% djeCaka i 62,5% djevojCica odabralo to¢ne vizualne korelacije za

obje glazbene stimulacije.

Tablica 8. Glazbene stimulacije. Udio to  €nih odabira svih vizualnih stimulacija
unutar spolne skupine
Za obje Zaveselu  ZatuZnu

glazbene glazbenu glazbenu
stimulacije stimulaciju stimulaciju

Udio tocnih odabira svih vizualnih
stimulacija unutar spolne skupine

Djecaci 44 73% 52 63% 47 36%
Ispitivana
skupina
Djevojéice 64,28% 78,57% 64,28%
Djecaci 33,33% 50,00% 33,33%
Kontrelna
skupina
Djevojcice 62,50% 100,00% 62,50%
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Za veselu glazbu je 52,63% djeCaka odabralo to¢no, a djevojcice su bile bolje s
postotkom od 78,57%. U kontrolnoj skupini je 50% djeCaka i 100% djevojcica tocno
odabralo za veseli glazbeni podrazaj. Za tuznu glazbu 47,36% muskih i 64,28%
Zenskih ispitanika ispitivane skupine je to¢no odabralo vizualne afektivne asocijacije.

U kontrolnoj skupini taj odnos je 33,33% za djeCake i 62,5% za djevojCice.

m Djecaci
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Slika 5. Glazbene stimulacije. Udio to  €nih odabira svih vizualnih stimulacija

unutar spolne skupine

4.2. Vizualne stimulacije

Postoci tocnih odabira za pojedinu vizualnu stimulaciju prikazani su u tablici 9. i na
slici 6. "Smjeska" ili Prikaz 1 je 98,07%, ili 51 ispitanik, ispravno povezalo s veselom
glazbenom stimulacijom. U kontrolnoj skupini je to ucinilo 100% ispitanika. Tuznog
"smjesSka" (Prikaz 2) je s tuznim glazbenim podrazajem povezalo 80,76% (42

ispitanika) ispitivane skupine, te 85,71% ispitanika kontrolne skupine.
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NarancCastu boju (Prikaz 3) je 65,38% (34 ispitanika) odabralo uz veseli glazbeni
podrazaj, a u kontrolnoj skupini je jednako odabralo 85,71% ispitanika. Tamnoplavu
boju (Prikaz 4) je 63,46% (33 ispitanika) ispitivane skupine povezalo s tuznom

stimulacijom, dok je u kontrolnoj skupini tako odabralo 78,57% ispitanika.

Tablica 9. Vizualne stimulacije. Udio to  €énih odabira za pojedini prikaz

: : - Broj to¢nih Udio tocnih
Vizualne stimulacije

odabira odabira

Prikaz 1 51 98,07%

Prikaz 2 42 80,76%

Ispitivana Fillez S 34 65,38%
skupina —  piaz 4 33 63 46%
Prikaz 5 44 84.61%

Prikaz 6 41 78.64%

Prikaz 1 14 100,00%

Prikaz 2 12 85,71%

Kontrolna Prikaz3 12 85,71%
skupina — piaz 4 11 78 57%
Prikaz 5 13 92.85%

Prikaz 6 10 71.42%

Motiv sunca (Prikaz 5) je uz veselu glazbenu stimulaciju izabralo 84,61% (44
ispitanika), a u kontrolnoj skupini taj postotak je veci i iznosi 92,85%. KiSni oblak
(Prikaz 6) odabralo je 78,84% (41 ispitanik) uz tuznu glazbenu pozadinu, dok je

jednako odabralo 71,42% kontrolne grupe.

U tablici 10. i na slici 7. nalaze se postoci to¢nih odabira za pojedinu vizualizaciju

unutar spolnih skupina. "Smjeska" je s veselom glazbom povezalo 97,36% djeCaka i
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100% djevojcica ispitivane skupine, a u kontrolnoj skupini je tako odabralo 100% i
muskih i Zenskih ispitanika. TuZnog "smjeska" uz tuznu glazbenu stimulaciju
odabralo je 76,31% djeCaka i 92,85% djevojcica, dok je u kontrolnoj skupini to ucinilo

83,33% djecaka i 87,5% djevojcica.
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Slika 6. Vizualne stimulacije. Udio to  €nih odabira za pojedini prikaz

NaranCastu boju je s veselim glazbenim podrazajem povezalo 57,89% djeCaka i
85,71% djevojcCica ispitivane skupine, te 66,66% djeCaka i 100% djevojcica kontrolne

skupine.

Tamnoplavu boju je uz tuznu glazbu odabralo 60,52 % djeCaka i 71,42% djevojCica,

te u kontrolnoj skupini 50% djeCaka i 100% djevojcica.

Vizualni prikaz sunca je s veselom glazbenom stimulacijom povezalo 81,57% muskih
i 92,85% Zenskih ispitanika, a tako je odabralo i 83,33% djeCaka i 100% djevojCica
kontrolne grupe. SluSajuéi tuznu glazbenu stimulaciju, 81,57% djeCaka i 71,42%
djevojcica ispitivane skupine odabralo je sliku kiSnog oblaka. Jednak, to¢an odabir,

imalo je 66,66% djeCaka i 75% djevojcica kontrolne skupine.
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Tablica 10. Vizualne stimulacije. Udio to  €nih odabira za pojedini prikaz unutar

spolne skupine

Tocni odabiri unutar Udio to¢nih odabira
. ) . spolne skupine unutar spolne skupine
Vizualne stimulacije
Djecaci Djevojcice Djecaci Djevojcice
Prikaz 1 37 14 97,36% 100%
Prikaz 2 29 13 76,31% 92.85%
Ispitivana Prikaz 3 22 12 57,89% 85.71%
ERRRITS Prikaz 4 23 10 60,52% 71,42%
Prikaz 5 31 13 81,57% 92.85%
Prikaz 6 31 10 81,57% 71.42%
Prikaz 1 6 8 100,00% 100%
Prikaz 2 5 7 83,33% 87,50%
erTrelE Prikaz 3 4 8 66,66% 100,00%
Sbaer Prikaz 4 3 8 50,00%  100,00%
Prikaz 5 5 8 83,33% 100,00%
Prikaz 6 4 6 66,66% 75,00%

100,00%

mDjadaci
50,00% o
Djevojcice
60,00%
40,00%
20,00%
,00%
Djevojcice
.\{.._ . .
Q¢ Djecaci

Ispitivana skuping Kantro|
0lna skupina

Slika 7. Vizualne stimulacije. Udio to  €énih odabira za pojedini prikaz unutar

spolne skupine
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Zanimljivo je i usporediti kako je koja skupina pojedinacno povezala boje i "smjesSke".

Kako su ispitanici povezivali prikazano je u tablicama 11.i12., te na slici 8.

Tablica 11. To €no povezivanje glazbe, boje i "smjeska"

Udic od
[atzlue plove_2|y anlje ez ] Djecaci Djevojcice Ukupno “"”p!‘°9
smjeska broja
ispitanika
Narancasta
boja iveseli 20 11 31 59,61%
. 'smjesko’
Ispitivana
skupina Tamnoplava
boja i tuzni 19 9 28 53,84%
'smjesko’
Narancasta
bojaiveseli 3 8 11 78,57%
Kontrolna smjesko
skupina Tamnoplava
bojai tuzni 2 6 8 57,14%
'smjesko’

Tablica 12. Udio to €énog povezivanja glazbe, boje i "smjeSka" unutar spo Ine

skupine

Narancasta Tamnoplava

Udio tochog povezivanja boje boja i veseli  boja i tuzni

i 'smjeska’

'smjesko’ 'smjesko’
. Djecaci 52,63% 50,00%
Ispitivana
skupina . -
P Djevojcice 78,57% 64,28%
Djecaci 50,00% 33,33%
Kontrolna
skupina .
Djevojcice 100,00% 75,00%

U ispitivanoj skupini je 31 ispitanik (59,61%) koji je uz veseli glazbeni podrazaj

odabrao "smjeska", nakon toga odabrao i naran€astu boju. U kontrolnoj skupini taj je
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rezultat veci sa 78,57% ispitanika. | tu su djevojcice bile bolje sa 78,57% od djeCaka

(52,63%) iz ispitivane skupine, kao i djevojCice (100%) u usporedbi s djeCacima

(50%) iz kontrolne grupe.

U ispitivanoj skupini je 28 ispitanika (53,84%) povezalo tuznog "smjeSka" i
tamnoplavu boju sluSajuci tuznu glazbenu pozadinu, dok je u kontrolnoj to napravilo
57,14% ispitanika. DjevojCice iz ispitivane skupine (64,28%) su bile uspjeSnije od

djeCaka (50%), kao i one iz kontrolne grupe (75%%) u odnosu na djeCake (33,33%).

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%

® Naranéasta bgja

® Tamnoplavaboja

#0,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Djecaci Djevojcice
Djecaci
" Djevojcice
Ispitivana skupina Kontrolna sk
rolna skupina

Slika 8. Udio to €nog povezivanja glazbe, boje i "smjesSka" unutar spo Ine

skupine




Emocionalno dozivljavanje glazbene i vizualne stimulacije djece s govornim teSko¢ama

5. RASPRAVA

Glazba i glazbeni govor €esto imaju vaznu komunikacijsku ulogu izrazavanja emaocija

i izazivanja emotivnih stanja, osobito u ranoj emocionalnoj komunikaciji.

Ispitivanje afektivnih interpretacija u djece s jezi¢nim teSko¢ama je izazov, buduci da
zadaci kao Sto su izrazavanje i opisivanje emotivnih stanja iziskuju upotrebu jezi¢nih
vjeStina. Zato su u ovom istrazivanju koriSteni zadaci koji zahtijevaju minimalnu

primjenu verbalnih sposobnosti kako bi se umanjio utjecaj jezi€nog oStecenja.

Jos jedan problem u istrazivanju emotivhog sadrzaja glazbe je subjektivnost. Jedan
glazbeni uradak moZze izazvati razli€ite dozivljaje, ovisno o raspoloZzenju osobe koja
ga slusa, okolini, uspomenama s kojima ga osoba vezuje, kulturoloskom okruzenju i

drugim faktorima koje je nemoguce kontrolirati i kvantificirati.

Prema rezultatima mogli bismo zakljuciti da su ispitanici iz obiju skupina bili uspjesniji
u povezivanju vizualnih prikaza s veselom glazbenom stimulacijom nego tuznom,
ukazujuci na to da preferiraju radosne prikaze. Kontrolna skupina je bila uspjesnija u
odabirima vizualnih stimulacija slusaju¢i veseli glazbeni podrazaj, dok je za tuzan

podrazaj rezultat bio podjednak.

Podaci nam otkrivaju da su djevojcCice iz obje skupine bile uspjesnije od djeCaka u
povezivanju ponudenih afektivnih vizualizacija s emotivnim sadrzajem dvaju
glazbenih podrazaja. 1znimka se pokazala u slu¢aju odabira prikaza kiSnog oblaka uz
tuznu glazbenu pozadinu, u ¢emu su djecaci iz ispitivane skupine bili uspjesniji. Osim

toga, paradoksalan je rezultat da su djecaci iz ispitivane skupine imali bolje rezultate
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odabira za obje (opcenito), te veselu i tuznu stimulaciju (pojedina¢no) od djeCaka iz

kontrolne grupe.

Takoder se istiCu rezultati za pojedine vizualne prikaze. Kontrolna grupa je imala
bolje rezultate za vizualne stimulacije pojedinacno, osim u slu¢aju prikaza kiSnog
oblaka, gdje je ispitivana skupina bila uspjeSnija. Ispitanici su najlakSe povezivali
"smjeska" i prikaz sunca s veselom glazbom. Po uspjeSnosti slijede tuzni "smjesko" i
kiSni oblak. Mogli bismo zaklju€iti da su obje skupine pokazale afinitet prema
simboliénim prikazima radosti. Paradoksalno, za prikaze tamnoplave boje i kiSnog
oblaka, djecaci iz ispitivane skupine su imali veci uspjeh od dje€aka iz kontrolne
skupine. JoS jedan paradoksalan rezultat se pokazao u slu€aju tuznog "smjeska",
kojeg su djevojCice iz ispitivane skupine viSe pripisivale tuznoj glazbi od djevoj€ica iz

kontrolne skupine.

Odabir boja je imao najslabije rezultate, pogotovo za djeCake obiju grupa u odnosu
prema djevojCicama. Ispitanici su bili uspjesniji u povezivanju narancCaste s dva
vesela podrazaja, glazbom i "smjeSkom", nego tamnoplave boje s pripadaju¢im
tuznim podrazajima. Ali, zanimljivo je da su dje€aci iz ispitivane skupine bili uspjesniji
u sparivanju obiju boja s pripadaju¢im podrazajima od djeCaka iz kontrolne skupine.
Osim toga, odabir narancaste, odnosno plave boje moze biti subjektivna preferencija,

neovisna o glazbenom podrazaju.

Medu ispitanicima koji su se posebno istaknuli svojim rezultatima, u vidu zamjene u
odabiru pripadajucih prikaza, najviSe je bilo onih s dijagnozom poremecaja jezi¢nog
razumijevanja, te jedan ispitanik s dijagnozom zaostajanja u psihomotornom razvoju,
Sto je u skladu s o¢ekivanjima. Bitno je napomenuti da za kontrolnu skupinu nisu bile

dostupne procjene psihomotornog razvoja u vidu neverbalnih testova, te verbalna
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testiranja koja utvrduju stupanj razumijevanja govora, 5to je onemogucilo iskljucivanje

ispitanika koji su mozda utjecali na rezultate.

Napravimo li paralelu s rezultatima prijasnjih istrazivanja koja su pokazala da su
djeca s jezicnim teSko¢ama loSija u prepoznavanju emocija izazvanih glazbom i
mimikom lica od djece s urednim jezi¢nim razvojem (Spackman et al.), rezultati ovog
istrazivanja idu u prilog istome, buduci da su rezultati kontrolne skupine bili bolji u

vidu povezivanja svih vizualnih stimulacija s veselim i tuznim glazbenim podrazajem.

Nadalje, u skladu s utvrdenim spolnim razlikama u dje¢jem procesiranju sintaktickih
elemenata glazbe (Koelsch et al.), ovo istrazivanje je dalo uspjeSnije rezultate u
djevojCica nego djecaka. Mogli bismo reéi da bilateralno procesiranje glazbenih i

jezi€nih informacija daje djevoj€icama prednost u odnosu na djecake.

Reakcija na glazbu svakako ima vaznu ulogu u ispitivanju i potpunom razumijevanju
obrade emocionalne informacije u mozgu. Vec je utvrdeno da interakcija auditivnih i
vizualnih informacija, kao Sto je emotivno nabijena glazba popraéena odgovaraju¢im
afektivnim prikazima, izaziva snaznije reakcije u limbi¢kim i paralimbickim
strukturama. Disfunkcije u ovim strukturama se povezuju s emocionalnim
poremecajima, a poteskoce u jezichom razvoju su povezane s otezanom regulacijom
emocija (Fujiki, Brinton, Clarke). Stoga bolje razumijevanje emocija izazvanih

glazbom moze samo doprinijeti djelotvornijoj primjeni glazbe u terapiji.
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6. ZAKLJU CAK

Ovo istrazivanje je pokazalo razliku u emocionalnom dozivljavanju standardiziranog
glazbenog podrazaja popracenog vizuoperceptivnim zadacima izmedu djece s

teSko¢ama u jezi€no-govornom razvoju i djece urednog razvoja.

Ocekivano je da djeca s deficitom u jezi¢no-sintaktiCkom procesiranju pokazu
teSkoce i u glazbeno-sintaktickom procesiranju, te bismo mogli reci da rezultati ovog
istrazivanja idu u prilog ideji koja stoji iza tog oCekivanja, a to je tvrdnja da postoji
podudaranje u procesiranju glazbene i jeziCne sintakse, te da se sintaktiCke operacije

odvijaju na temelju prethodno formiranih podsklopova.

Buduci da je istrazivanje napravljeno na malom uzorku ispitanika i da bi za jasnije
rezultate trebalo homogenizirati ispitivanu skupinu, tesko je dati definitivhu tvrdnju o
rezultatima. Stoga se predlaze ispitivanje na veéem uzorku kako bi se mogao

obogatiti dijagnosticki sadrza,j.
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