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1. UvOD

Glavni cilj i tema ovog rada jest prikaz na koje s\&ine price mogu utjecati na odgoj
djece. U radiu se baviti n&éinima na koje se uz poragrica moze poduprijeti razvoj
djeteta, koje su prednostitanja i kakve se vrste poruka mogu preki@anja prenijeti
djeci te u kojoj ih fazi razvoja geti primjenjivati kako bi se ostvarili najbolji relati.
Takader ¢u nastojati pojasniti Sto su pe ogtenito, koje vrste péa razlikujemo i kako
se mogu upotrebljavati, kako odabrati prikladanrzagdprica i na koji ih nain
interpretirati kako bismo kroz njih djeci najuspjg8 prenijeli odgojne poruke te na taj
natin pomogli oblikovanje djgeg promisljanja i osobnosti. Knjiznica nosi vaarniogu

u promicanju dj&e pismenosti i razvoja s ciliem ostvarivanja cpplotnog
obrazovanja i rada na sebi kod korisnikagamu knjiznéar kao predstavnik knjiznice
nastoji realizirati tu ulogu kroz svakodnevne stesre djecom svih uzrasta kao i
njihovim obiteljima, odgajateljima i drugima koji djecom rade, s kojima mora
nastojati uspostaviti kvalitetan odnos i suradiguog je razloga vazno istaknuti kakav
mora biti knjizngar koji radi s djecom odnosno kakve kompetencijearmosjedovati
kako bi svoj rad ostvario na najadekvatnijtimai tako pozitivno utjecao na svoje male
korisnike. Suradnja s obitelji danas postaje ne@@n dio rada knjizgara pacu stoga
prikazati koje su prednosti rada s obitelji, kakeanjezina uloga i zasto je vazno
uspostaviti suradnju. Zaéa knjiznicara i mogudi pristupi njihovom ostvarivanju,
prilikom rada s djecom brojne su, pa je stoga vazobratiti paznju na razlite vrste
radionica i tehnika kojima se moze posluziti u seoradu. Jedna od tehnika koja se
posebno veze uz knjiznicu jest biblioterapija kéju nastojati pribliziti te istaknuti
prednosti, djelovanja i gme njezina primjenjivanja. Na kraju je vazno podugirenje
svijesti 0 vaznostkitanja koja danas sve viSe raste radi brojnih akisti diljem svijeta,
ali i kod nas, p&u se zato osvrnuti i dati prikaz nekoliko kampangaojekata koji su
od izuzetne vaznosti, a koji se posljednjih godpomavode u nasoj zemlji te poti

razvijanje kulturetitanja kod djece.



2. ODGOJ ZA KNJIGU | ODGOJ S POMO CU KNJIGE

Jednim od najvaznijih podéja odgoja smatra seoglgoj za knjigu i odgoj ponda
knjige* (Pintart, 1997; str. 84). Knjige za djecu sadrze@npomaeu kojih se dogdaji

iz svakodnevnog zivota priladavaju dobi djeteta i njegovoj emocionalnoj zrelosdi
natin koji mu je razumljiv. U pdama im dogdaji s kojima se suséa bivaju priblizeni
kroz razltite likove, situacije i mjestéime se dodatno razvija dja masta, pote se na
razmiSljanje i vijezba pafenje, a od posebne s vaznosti¢stse odgojna vrijednost
koja proizlazi iz samih pta. Dijete je potrebno pripremiti na zivot i okolioja ga
okruzuje kako bi se ono znalo pravilno prilagoditiositi sa situacijama u kojima se
nade na nain koji je prihvatljiv za zajednicu te moralno isman. Prilikom odrastanja
dijete prolazi kroz raziite faze razvoja, a jedna od vaznijih faza odgeg pna koja
slijedi nakon druge godine Zivota kada dijet&ip@ priznavati autoritet, majku, i u
kojoj se p@inje razvijati ,socijalizacija, odgoj, moralni razvoj i denje” (Tezak i
Cudina-Obradow, 2005; str. 17). Kako bi se odgoj smatrao uspjeddjuéno je djecu
nawiti razlikovati dobro i zlo. Znati razlikovati dobri zlo odnosno razviti osjqj
savjesti u djeteta potrebno je kako bi onodilawpravljati svojim mislima, emocijama,
ponasSanjima te djelovati u skladu s njima. Usatjétetu prave vrijednosti klino je u
tom procesu te se one odraZzavaju u njegovim reakeij,poslusnost i postovanje
pravila; odolijevanje napasti da lazu, kradu ili du kako drukije nepoStena kad bi im
to bilo korisno ili ugodno; obzirnost i poStovargeava i dobrobiti drugih; pravednost;
plemenitost“(Tezak iCudina-Obradowi, 2005; str. 18). U prvim godinama Zivota na
razvoj vrijednosti djeteta putem odgoja ponajvidgce obitelj] dok se kasnije u to
na koji se djetetu pristupa i kako &anovi obitelji metusobno odnose u rashim
situacijama. Iz obiteljskih odnosa djeca upijajtormacije od najranije dobi te je stoga
vaznost obiteljskog utjecaja neosporiva. Odgoj jpmija dolazi od ozrg§a koje
roditelji stvaraju za dijete te u njihovom pristugjetetu.Cetiri osnovne podjele obitelji
prema vrsti odgojnih stilova koje primjenjuju sut@itarni, permisivni, indiferentni i

autoritativni.



« Kod autoritarnog stila odgoja roditelji imaju vedikzahtjeve i &ekivanja od
djeteta Sto ostvaruju kroz kontroliranje i nadzerdjetetu ne pruzaju potrebnu
potporu i toplinu u dovoljnoj mjeri.

» Permisivni ili popustljivi stil odgoja je onaj kadaditelji djetetu pruzaju mnogo
topline i potpore, ali mu ne postavljaju potrebrranice u ponasanju kako bi
ono kroz njih izgradilo stabilnudnost.

« Indiferentni odgojni stil naziva se joS i zanemaéujstil odgoja te opisuje
roditelje koji djetetu ne pruzaju dovoljno emocibrepodrske i topline, ali ne
postavljaju potrebne granice zanemaéupa taj n&in njegove osnovne potrebe
jer su nateke zaokupljeni sobom.

« Autoritativni stil odgoja podrazumijeva toplinu enionalne podrSke roditelja,
ali i nadzor nad djetetovim ponaSanjem i nepozeljmbrascima ponasanja.
Ovaj se stil odgoja naziva joS i dosljedan i dematdki | s njime se postizu

najbolji odgojni rezultati.

Svaka od ovih skupina poliwje kod djece razlite vrste osjéanja i reagiranja u
dodiru s okolinom. Stogge potrebno da obitelj kroz svoje theodnose djetetu
pruza primjer ispravnog i prihvatljivog ponaSangké& bi ono to dobro usvojilo i
znalo primijeniti u situacijama kada roditella nemablizini roditella da ga
usmjeruje. Takder, osim uzeg obiteljskog kruga u razvoju socijfaijestina veliku
vaznost nosi iskustvo koje dijete sgeu socijalnoj skupini. Vazno je ukéili dijete

u Sto viSe aktivnosti kako bi ono r@o na koji se n&in postaviti u tdu ulogu i
razumjeti osjéaje i razmisljanja drugih ljudi. Dijete mnogg&ilkroz primjere koje
vidi no potrebno mu je i znanje koje dobiva krotenakciju s okolinom kako bi
nawilo razumjeti tule osjéaje i stajaliSta. Usvajanje znanja i pozitivnihvstea
najbolje se izgrduje razgovorom s djetetom o situacijama u kojimanakazi ili u
kojima bi se moglo na, ali primjereno stupnju razumijevanja u odie@oj dobi. Uz
poma: takvih razgovora, preko kojih izghaje svoje znanje te iskustvo koje
svakodnevno stie, dijete usvaja moralna deda prema kojima se kasnije u Zivotu
samostalno moze ophoditi. Pored obitelji i socgatkoline vazno je imati na umu
kako na razvoj moralnosti u djetetasto utjé€u i televizija, film, glazba i literatura.
Djeca u njima pronalaze uzore, kajesto nemaju odgojnu vrijednost i nisu

najprimjereniji za pravilan razvoj, pa je stogamada se s njima razgovara te da ih



se usmjerava u izboru sadrzaja kako ne bi doSlkrdah ucenja i pogreSnog

shvaanja dobra i zla. Djeci je potrebno pruziti podrskaoticati ih na stavljanje u

ulogu drugih kako bi razvila osjaj za druge ljude i Ba odnosno empatiju.

Knjiga, odnosno péa je jedan od odinih n&ina povezivanja s djetetom te se kroz

izbor primjerenih p&ia uvelike mozZze pondd djetetu da usvoji nova znanja, a

takaier se kroz razgovor o pitanome wvrséuje veza roditelja i djeteta od

najranije dobi.

Kako bi izbor préa namijenjenih djetetu bio prikladan &j@ dobi potrebno je

razumjeti moguanosti moralnog razumijevanja djeteta u pojedinizafaa razvoja;

Do 2. ili 3. godine dijete nastoji poétivlastiti osj&aj ugode te je njegovo
ponaSanje potaknuto time. U ovoj fazi djetetu jetrgdmno pruziti
zadovoljavanje njegovih potreba, toplinu i njezndgmeiu druge i trée
godine p@inje Wwiti Sto je dobro, a Sto ne, pa je ova faza veommaaza
postavljanje temelja savjesnosti;

Od 3. do 5. godine Zivota dijete dobro i zlo razienkiao neSto Sto se smije,
odnosno ne smije raditi jer je posljedica tog&ijaeradost ili tuga. Ono
nema razvijenu savjest, o&g odgovornosti te razumijevanje slozenijih
osj&aja, ali razumije osnovna moralnih pravila. S nji@otrebno raditi na
prepoznavanju vlastitih i @ih osjeaja te na njihovom razlikovanju i
imenovanju. Preko igranja uloga dijete razvija odgoost kroz uzivljavanje
u vesele ili tuzne osfaje drugih ljudic¢iju ulogu igra, kao i razumijevanje
zaSto neSto nije dobro te postupnodi emocionalne posljedice takvih
ponasanja;

Od 6. do 9. godine dijete razvija svecgerazumijevanje za fie osjéaje.
Razumije sve sloZenije ospje te pdinje shva&ati vezu izméu loSih
postupaka i negativnih osga pricemu dolazi do razvitka ispravne savjesti.
Dijete u ovoj fazi razumije osobnu odgovornost zajs postupke i
emocionalne posljedice svojih dobrih i loSih posike te se u ovoj fazi
pocinje ponasati prema moralnimdgima,

Od 9. do 10. godine dijete postaje svjesno vlastitudih interesa. Pénje

shvaati kako je da bi zadovoljilo svoje potrebe ponegattebno udovoljiti



I tudim potrebama. Pravila ponaSanja prikevate ih prepoznaje kao
apsolutna, a ne kao pravila koja su drustveno esagj

e Od 10. do 12. godine potrebno je moralna shmag prosSiriti na shvéanje
opcih ljudskih na&ela te razviti shusanje uzajamnosti u postupanju i
posljedicama koje iz toga proizlaze. U ovoj fazevwaja dijete moralna
pravila shvéa kao dogovor skupine kojoj pripada te Zeli ugadlitioritetu i
biti ,dobro“. Ovdje je vazno upozoriti da kruto sianje pravde treba
ublaziti i uravnoteziti uzimajti u obzir okolnosti i dijeljenje krivnje;

« Kod adolescenata é6pdrustvena nzela poput zakona i drustvenih dogovora
postaju mijerilo ispravnoga. Moralnost postaje neftoviSe nije podlozno
skupini u kojoj se nalaze ¥epostaje ope. Postupaju prema o&ggu
duznosti, a ne premacekivanjima okoline. Kako pinju shvaati da je
dobro i loSe neSto Sto je rezultat dogovora drustviapreispituju njihovu
ispravnost. P&nju shvaati da osim toga postoje i viSade#a zbog kojih je
ponekad potrebno prekrsiti drustveni dogovor pat@ga potrebno u ovoj
fazi razviti razumijevanje razlika drustvenih norimnorala te materijalnih,
ljudskih i duhovnih né&ela i njihovo vrednovanje kao i usvajanjecela
humanosti i plemenitosti (TeZakudina-Obrado, 2005).

Vazno je istaknuti kako navedene dobne granice midjucive Sto znai da dijete iz

nizih dobnih skupina moze imati razumijevanje gtarilobnih skupina te se s njime
moze raditi na sloZenijim pitanjima, ali i obrnigdje se starijem djetetu treba pristupiti
na n&in koji je primjeren razini njegova shéanja. Ove su kategorije okvirne smjernice

te olakSavaju prilagtavanje biranja literature uzrastu djeteta.

Djeca interes za knjigu pokazujuéved druge godine zivota kada ih najviSe zanimaju
slikovnice pa od roditelja traze da imdaju price, ali ih i sama vole osmisSljavati prema
ilustracijama koje se nalaze u slikovnici. @dtvrte do sedme godine Zivota djeca
pokazuju najvé interes za bajke iz razloga Sto u ovoj dobi jegek vjeruju njihovom
sadrzaju. U kasnijoj dobi ona tater mogucitati bajke, ali manje jer tada &eostoji
razumijevanje da ptatano ne oslikava stvarnost, a tako vole ¢itati i basne. Kako
odrastaju tako se mijenjaju i njihove potrebe ganjigevnosti traze realistnije price i

pripovijetke koje imaju jasnu poruku, a kasnijeitawve.



3. O PRICAMA

.Pri ¢a prati covjeka u raznim oblicima — od trenutka kada je noggecima oblikovati
svoja zamiSljanja, spoznaje Zelje, strahove | nglao najrazvijenijeg stupnja kad na
osnovi velebnih otkfa razvija u masti joS nedosegnute mémpsti. (...) Préa je
protivljenje razumu radi oslobenja razuma, iskrivljavanje stvarnosti radi ponifaru
njene dubine, negiranje jednog sustava radi stvgramdrugog, obuhvatnijeg®
(Crnkovr, 1987; str. 7).

Kao Sto Crnkow kaze préa praticovjeka od njegove najranije dobi, a njena bitna
karakteristika je Sto osim stvarnog svijeta onakash i unutarnji svijet preko brojnih
simbola te nas uvodi u svijgudesnog kako bi nam priblizila stvarnost na dtijga
nain. Kako bi se poruka priblizila malonditatelju nafeXe mu se u ptama
»0Slikavaju* ¢udesni svjetovi i njihovi likovi jer se Zeljene pie lakSe prenose uz

poma simbolike nego preko ogramnih opisa likova.

Kada se govori o pii prvo je potrebno definirati sam pojam ¢&i lako postoje razna
tumaenja préa gdje se ona izjedtava s bajkom ili pripovijetkom, vazno je istaknuti
da prta ozngava termin koji obuhwa sve vrste djge knjizevnosti.,Pri ca je, dakle,
nadrelen pojam svim ostalim tipovima ili podvrstama kao Su narodna ptia,
umjetnicka prica, bajka, legenda, saga ili predaja, fantaatn prica itd“ (Crnkovic,
1987; str. 8).

3.1.Vrste prra

lako nije jednostavno definirati knjizevno djeloagponjegove slozenosti i dubine koje
ono sadrzi ipak ga je moge raslaniti prema odréenim elementima kako bi ga se

lakSe analiziralo i razlikovalo;

* Premapostankupri¢a se dijeli na narodnu i umjetiu;
* Prema osnovnggtrukturidijeli se na bajku i fantastiu pricu;
* Prematipu cudesnogdijeli se na mitoloSku ptu, alegoriju, hiperbotku pricu,

fantasténu ili nadrealistinu pricu;



* Premaefektu, namjeni ili podtekstlijeli se na poénu pricu, moralistéku pricu,
pricu kao igru, Saljivu ili humoristku pricu, filozofsku préu, basnu te
simbolicku pricu;

* Prematradiciji prica se dijeli na klagnu, starinsku i modernu;

* Premaelementu igrena kumulativne p&e, nonsensne, lagarije ili igre s
mijenjanjem elemenata sintakse ili morfologije teks

* Premajunacima u odnosu na djeqric¢u dijelimo na onu gdje su junaci djeca i
gdje junaci nisu djeca te na one koje sadrze jukakesadrze osobine djeteta te
se ponasaju kao djeca, ali nisu djeca,;

* Premajunacimaprica se moze podijeliti na @gu o dj€acima i djevajicama,
pricu o tr&éem sinu, mudroj djevojci, piu 0 herojima, svecima, patuljcima,
divovima, vjeSticama, pfu o Ilutkama, ptu o Zivotinjama, ptiu o
antropomorfno prikazanim Zzivotinjama te biljkamstvarima, piu o postanku
imena izvora, rijeka, planina, ukratko prema pripasti ljudskom rodu, biljnom
ili zivotinjskom svijetu, podjeli unutar drustva rmitoloSkog svijeta i dr.;

* PremazavrSetkuorice dijelimo na pide sa sretnim zavrSetkom, nesretnim te sa
zavrSetkom koji ne odtwje o sréi ili nesrei;

* Premaigri rije cima razlikujemo prée u kojima je istaknuta igra rijgma te na

one u kojima nema igre rijgna (Crnkove, 1987).

Kada se analizira pojedina @, vazno je imati na umu kako je knjizevno djelo
kompleksno te moze sadrzavati idegfe sadrzi viSe elemenata pa ga se stoga ne bi
trebalo strogo Kklasificirati u pojedinu kategoripa ove kategorije sluze kao

pomaini orijentir pri analizi i biranju prikladnog djela

3.2. Izbor sadrzaja

Izbor sadrzaja u pravilu odteje samo dijete odnosno njegova dob, nioggt

razumijevanja i stupanj razvoja. Djetetu je poteelmadrzaj prilagoditi kako bi ono
moglo odrzati paznju kroz cijeli proces rada i igdo interes za knjigu te nastavilo
posezati za knjigom i u starijoj dobi. Kao Sto g wnavedeno postoje brojni sadrzaji

prica od onih koji govore o ljudima i konkretnim, stwBn situacijama do onih koje



opisuju nestvarni svijet i zamisljenacaii svjetove. Sadrzaj tih ga pomaze djetetu
upoznati ljude i njihove osobine, diae na koji svijet funkcionira, dobro i zlo s kojise

u njemu mogu susresti i drugo. Sam sadrZaj s kéfiree djeca upoznavati potrebno je
birati i usmjeravati koriStenje, a ne prepustitish@&ajnom odabiru. Taj proces mora biti
planiran kako bi se djetetu olakSao razvoj te gaus®mjeravalo prikladno njegovim
mogunostima. Ponekad se izbor moze temeljiti na onotaes8 trenutno doga u
djetetovom zZivotu poput odienih datuma u godini, godiSnjih doba ikslb, a ponekad
na onome Sto se Zeli pastina razlEitim odgojno-obrazovnim podgima te u

raznovrsnim odgojno-obrazovnim zadacima koji se bstvariti.

U dobnim skupinama djeca se ponajviSe razlikujumarenoggnostima razumijevanja
onoga Sto se prenosi, vokabularu, govoru, tempuwitdjinu sadrzaja je stoga potrebno
prilagoditi te on ne smije biti pretezak, ali niielagan. Vrlo je vazno da sadrzaj bude
zanimljiv i da nosi umjetidku vrijednost kako bi se u djetetu pobudio i zadrigeres

za knjigu te razvijao njegov ukus za lijepo.

3.3. Interpretiranje pide

Interpretiranje ptie odnosno ri@n na koji se pkia prenosi slusatelju u velikoj mjeri
utjece na dozivljaj préitanoga odnosno na ostvarivanje ciljeva koji sensjinastoje
ostvariti. Dijete putem prenoSenja djelé sluSati drugu osobu, vjezba péenje |
razvija misljenje, usvaja nove pojmove i pravilagovor, intonaciju, tempo, pauzu,
naglasak, slijed ri@ u retenici i drugo. Usvajanjem novih pojmova djetetwzaaajno
proSiruje vokabular, natdo kada ono péne ¢itati samostalno na Sto ga je potrebno
poticati. Takder, osim pojmova dijete preko ilustracija kojecprsadrze &i razlikovati
boje, oblike, velline i odnose u prostoru. Kod razumijevanja sadradjgetu je
potrebna pom@ nara@ito u ranoj dobi. Kada se djetetu interpretira ajpbtrebno je
uzivljavanje u situacije i likove kako bi mu se t@ n&in prenio ,emocionalni tok
teksta“ (Peteh i Dus, 1980; str. 12Kod djeteta predskolskog uzrasta vazno je paaiti n
pravilan izgovor svake rii jer se tako & pravilan govor. Kada se rijeizgovaraju
potrebno je govoriti normalnomdmom glasa kako bi paznja djeteta ostala usmjerena

na ono Sto se prenosi, a ne na ono kako se prernekije povremeno u iznimnim



situacijama u redu govoriti tiho, ali razgovijethadazumljivo. Préati treba stilski i
gramatéki ispravno, pregledno, logki povezano, #®no i jasno te jednostavno.
Izrazavanje uz pongomimike i gestikulacije treba biti umjereno i neepaglaseno.
Mijenjanjem boje glasa @aravaju se likovi, pa ovisno o tome dijete rasp@zra
kojem se liku u ptii govori. Kada se radi o duljem tekstu dobro jeraafti kratke
pauze nakon svake cjeline kako bi djetetu bilo éaks nastavku zadrzati paznju.
Atmosfera prilikom interpretacije je vrlo vazna jgastoga potrebno da onaj koji qui
interpretira stvori ugodno ozfje i da bude dobrog raspoloZzenja kako u suprotnoene
bi loSe raspolozenje prenio na djecu, a pozeljnalpe bude duhovit, domisljat, spontan

i vesele naravi.

Sadrzaj pde moze se prenosititanjem, pripovijedanjem i kombinacijortitanja i
pripovijedanja. Koji se n@an odabire ovisi o situaciji. Kod djeteta nikg uzrasta
najbolji n&in interpretacije jest pripovijedanje jer se njinpestize prisniji odnos

izmedu pripovjedéa i djeteta te se stvaratg@mveza izméu njih.

Pripovijedanje je najbolji r@n interpretacije jer se direkthno mogu pratiti reigk
djeteta. Uzivljenost se jasno vidi na njegovim zmnaa lica i kretnjama, \@ je dozivljaj
samog djela, a kontaktCiona poj&ava koncentraciju djeteta. Kada secaréita nije
mogute u tolikoj mjeri odrzavati kontakt i pratiti razirdjetetove uzivljenosti u djelo no
Citatelj svakako treba pratiti kako dijete reagima sadrzaj i zadrzati fokus na onome
kome je sadrzaj namijenjen, a ne na samom sadiaioicitanje ima svoje nedostatke
ne treba zanemariti njegove prednosti poput di@ktarenoSenja autorovih riekoje

se ne bi mogle vjerno prenijeti prefavanjem na primjer kada se Zeli prenijeti izvorni
opis nekog mjesta, udaj ili originalan rignik autora. Slikovnice kao i @i sadrze
ilustracije koje djeca veoma vole te one doprindssaravanju tekstaCitatelj ili
pripovjed& odabire da lice slike prikazati prije, u tijeku ili nakotitanja odnosno
pripovijedanja, ali pritom mora paziti da to neety na sam sadrzaj pe koju prenosi.
Kada je sadrzaj teksta koji se Zeli prenijeti djeteelik tada je to najbolje ciniti
kombiniranjem pripovijedanjaditanja pricemu se ptia u v&em dijelu pripovijeda te
se poneki dijelovi, koje se zeli istaknuti i vjerpeenijeti radi pojéavanja dozivljaja,
c¢itaju. Na taj se nman i dijelovi koji bi djetetu mogli biti nerazumiji mogu izbjéi ili

prenijeti u jednostavnijem obliku kroz pripovijeganVaznoje napomenuti kako je



razgovor o djelu na kraju interpretacije vrlo vazho samogina interpretacije kako bi
se utvrdilo djetetovo razumijevanje sadrzaja i kdkomu se pruzila mogumost

izrazavanja vlastitog doZivljaja knjige téwstila poruka koju se nastojalo prenijeti.

3.4. Price i odgojne poruke

Kao Sto je vé spomenuto pée mogu djetetu pondoda brze usvaja pravilan govor, da
se lakSe izrazava s ob@ganjem vokabulara novim pojmovima, slusa i druBmjne

su prednosti i mogunosti primjene koje pia nosi, a jedna od njene najvaznije
primjene jest ostvarivanje odgojno-obrazovnih zakiatpreko odgojnih poruka koje
nalazimo u pki. Tekst u préi moze biti odléan poticaj za usvajanje @p vrijednosti
kao Sto su razvijanje poStovanja za druge, samopasfe, jednakovrijednosti spolova,
razvijanja osjéaja odgovornosti, solidarnosti, ekoloSke svijespipStovanja i
prihvatanja razléitosti i drugo. Tako WPrirucniku za razvijanje moralnog progwanja

u djece- Price o dobru prée o zluautorica Tezak Cudina-Obradow iz 2005. godine
nalazimo slijedéa poglavlja s ptiama koje se usmjeravaju na ostvarivanje ciljeva

razlicitih odgojnih podrgja;

« Price ocistodi, urednosti i pristojnosti
e Pric¢e o vladanju sobom

* Price o razumijevanju i suosjanju

* Price o poStenju

* Price o plemenitosti

Price o cistoci, urednosti i pristojnostisadrze primjere koji govore o nagradama i
kaznama z&istocu odnosno n&stocu te urednost i neurednost, zatim o odobravanju i

ljubavi, poStovanju tdleg misSljenja i osjéaja za druge iZega se razvija obzirnost.

Price o vladanju sobomnastoje potaknuti kod djeteta svladavanje straha,
nepromisljenosti, neoddnosti, lijenosti, hvalisavosti i oholosti. Primjgnikazuju kako
se nagrduje i isplati strpljenje, marljivost, upornost iradot@enost na cilj dok se

negativno ponasanje kaznjava.
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Price o razumijevanju i suosjanju govore o prihvéanju sebe unato vlastitim
ograntenjima i nedostacima, zatim o nesposobnosti pédva odnosno o prih¢anju
drugih i metusobnih razlika te o pozitivnim stranama priésaja i njegovanja razlika.
Takader, sadrzani su primjeri koji govore o jednakosadm ljudima, a koje spada u
osnovno ljudsko pravo, duhovnim vrijednostima pogtviaralastva i nematerijalizma i

idealima kao Sto su zajednistvo, sloboda i domggub

Price o poStenjwpisuju moralna pravila i njihovo poStovanje odrodaSenje kroz
primjere koji govore o iskrenosti i lazi, poStenadtradi, pravednosti i nepravednosti,

vjernosti i vjerolomstvu, izdaji te o odrzanju daieci.

Price o plemenitostjovore o plemenitosti kao o najviSem obliku razli&oja dobra i
zla i djelovanja u skladu s unutarnjim dggm bez obzira na cijenu. &iu ovoj
skupini opisuju tipove plemenitosti poput nesebsti i sebinosti, o vrijednosti
dijeljenja s drugima i uzajamnosti, 0 materijalndavanju kacinu iskazivanja ljubavi,
iskazivanju ljubavi kroz brigu, pruzanju ljubavipmsStanju, milogiu, poZrtvovnosti,

besmislenosti mrznje te o nagradi za dobrotu,j@ t&je€aj sr&e zbog pruzanja ste.

Pitanja koja se javljaju u @ama i koja su usmjerena na odgojne ciljeve i razvoj
moralnosti potrebno je nakotitanja pr&i s djecom kroz razgovor, utvrditi njihovo
shvaanje pr@itanog, objasniti pojmove koji su mozda ostali sgjate utvrditi pouku
price. Takder je vazno naglasiti da zbog razvojnog stupnjamajgevanja neke od pia
koje govore aistodi, urednosti i pristojnostmogu biti primjenjiva kod mide djece u
dobi od tri do pet godina dok su §ikoje nose dublje moralne poruke poputam
plemenitosti dobre kao primjer, ali rasprave o @jisu primjerenije tek za djecu stariju
od Sest godina.
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4. KNJIZNI CAR KAO ODGAJATELJ

Knjiznica nosi vrlo vaznu ulogu u poticanju n&uje i promicanju kultureitanja od
najranije dobi djeteta. Kako bi to ostvarila i Zaal stvorila ugodno ozége u kojece
se uvijek rado vréti knjiznica mora osigurati bogati izbor sadraajaaterijala poméu
kojih ¢e djeca na uzbudljiv gan uciti, razvijati ljubav premaitanju i knjizi, razvijati
vjestine kao Sto su koriStenje tiskanom i elekithom graiom te drugim izvorima.
Knjiznica mora organizirati dogaje namijenjene djeci poptitanja prta i razgovora
o djelima, razgovora s autorima kao i brojne dralggvnosti poput raznih radionica na
temu nekog djela, a pritom je vazno imati na umusdakada se od rane dobi kod
djeteta pobudi zainteresiranost i motiviranost zaistenje knjiznicom, povava
vjerojatnost dace se ono i kada de u odraslu dob nastaviti sluziti knjiznicom i
njezinim uslugama. lako glavni cilj knjiznice nigelgoj djeteta, kao Sto je to na primjer
vrticu i Skoli, ona ipak spada u ustanove izvanobiteljsiodgoja pa stoga zbog
populacije kojoj je nhamijenjena mora posebnu pazuavetiti odgojnom djelovanju.
Kako bi ostvarila svoje odgojne potencijale knjgaimora nastojati prilagoditi svoj

pristup i sadrzaje kao i metode u radu koje prigujemnijeni djelatnici, knjizniari.

Knjizni¢ar koji radi na dj&em odjelu susree se s raztitim dobnim skupinama djece
od dojertadi i male djece, predskolskog i Skolskog uzragexedkao i s djecom s
posebnim potrebama, ali i s njihovim roditeljim&lanovima obitelji, odgajateljima,
uciteljima i drugim osobama koje rade s djecom. @iljea koje bi se svaki knjizsar
koji radi s djecom trebao usmijeriti definirani sURLINIM smjernicama za knjizgne
usluge za djecu koje navode kako je svakom djgtetrebno:

» ,Osigurati pravo na;
o Informaciju;
o Funkcionalnu, vizualnu, digitalnu i medijsku pisrost)
o Kulturni razvoj;
o Razvoj vjestina i navikatanja,
o Cjelozivotno denje;

o Kreativne programe u slobodno vrijeme;

e Svakome djetetu omadti slobodan pristup svim izvorima i medijima,
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* Organizirati razliite aktivnosti za djecu, roditelje, odgojiteljeditelje;
* Omoguiti obiteljima sudjelovanje u zivotu zajednice;

» Osnazivati djecu i zagovarati njihovu slobodu iusigpst;

e Ohrabrivati djecu da postanu samopouzdani i slobdjddi;

» Zalagati se za mir u svijetu“(IFLA, 2004).

IFLA (2004) u svojim smjernicama ta#er navodi kako knjiznicar koji radi s djecom
mora posjedovati i vjeStine kao Sto su entuzijazdohre komunikacijske vjestine,
sposobnost suradnje s pojedincima i timskog radag k sposobnost rjeSavanja
problema, povezivanja i suradnje, poduzetnostagatlljivost i otvorenost za novine,
sposobnost analiziranja koristkih potreba, planiranja, rukovienja i procjenjivanja
usluga i programa te zelju za usvajanjem novihtinasi profesionalnim razvojerh
Takader s obzirom da radi s djecordjecji knjiznicar mora razumjeti i poznavati djg
psihologiju i razvoj, teorije razvojditanja i promocijecitanja, umjetnike i kulturne

moguwnosti, sadrZaje u knjigama za djecu i na drugim ijirad.”

Knjizni¢ar se u svom radu moZze posvetiti brojnim aktivmoatikoje promiu kulturu
Citanja te pomazu kod usvajanja raiih vrsta pismenosti, zatim na razvijanje
socijalnog i kognitivnog &enja kroz mogée povezivanje raalitih nastavnih podrja,
umjetnicki odgoj, ali i zabavi i druzenju kroz kreativndagisSteno slobodno vrijeme.
Postoje brojni programi kroz koje moZe te aktivhestlizirati poput pkanja préa,
igraonica, stvaralkih aktivnosti djece i mladih, priredaba, razgovaraknjigama,
debatnih grupa i klubova za raspravu, kvizova, gtasjpoznatih osoba, tematskih
okruglih stolova, programa nastalih u suradnji sgdn ustanovama i grupama i dr.
Prema Naputku o obvezama, programu i normativu rada &tog suradnika
knjiznicara u osnovnoj i srednjoj Skakk 1996. godine moZzemaocifati koje su openite
zad&e u odgojno-obrazovnoj djelatnost knjigamia koji radi s djecom (pemu su

izostavljene one koje se iziio odnose na rad u Skolskoj knjiznici);

.Neposredni rad s genicima;
0 organizirano I sustavno upoznavanjenika s knjigom;
0 razvijanjecitalacke sposobnosticenika;
0 uvadenje suvremenih metoda u razvijanju sposobnog@gfiogiitanija,;
0

ispitivanje zanimanjadenika za knjigu;
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0 poma@ pri izboru knjige i updivanje u citanje knjizevnih djela,
znanstvene literature, dnevnih listovéasopisa;

0 upoznavanje éenika s knjizrinim poslovanjem;

0 upwivanje u nain i metode rada na istrazi¢kim zadacima (uporaba
leksikona, enciklopedija, rfaika i dr.);

0 organizacija rada s ¢enicima u naprednim skupinama i slobodnim
aktivnostima;

o rad na odgoju i obrazovanju u slobodno vrijeme relEat{VVoki¢, 1996).

Knjiznicar u svome radu uz navedene odgojno-obrazovnetripska obavlja brojne
zadae koje spadaju u opseg njegovog posla. Rad natelastisavrSavanju i razvoju
kompetencija koje posjeduje koo je kako bi odrzao svoj rad na razini koja je
potrebna za obavljanje svojih zgédaKada govorimo o odgoju djeteta-korisnifadha

od kljuenih kompetencija koje dfg knjiznicari moraju posjedovati je poznavanje i
prosufivanje literature za djecu - knjiga&asopisa, audiovizualnih materijala, mreznih
stranica i ostalih elektrowkih i drugih izvora da bi u knjizeine zbirke ukljdivali Sto
aktualniju, raznolikiju i relevantniju gréu koja odgovara razvojnim osobitostima djece

I potrebama i interesima svakog pojedinca“(MartindvStricevic 2012).

Razvoju ove kompetencije potrebno je posvetiti pasepaznju zato Sto je ona Kija
za izradu kvalitetne knjizone zbirke te proSirivanje i utdivanje znanja koje je
potrebno kako bi izbor kvalitetnih ga koje ¢e knjiznicar preportiiti djetetu bio u
skladu s potrebom djeteta i njegovim stupnjem ragzvdakaier ova je kompetencija
vrlo vazna za uspostavu kvalitetne suradnje i sagtg/nog rada iznde knjiznicara i
roditelja, posebice jer brojna istraZzivanja pokazkgko je roditelj neizostavan faktor u

razvijanjucitalackih navika djeteta.

14



5. SURADNJA KNJIZNICE | OBITELJI - POTPORA DJE CJEM RAZVITKU

Suradnja obitelji i knjiznice u proslosti §e&sto bivala zanemarena zbog starga kako
proces suradnje prestaje prilikom preuzimanja lenjig pultu. Uloga obitelji jéesto
podcijenjena kada se promislja o razvoju¢gjepismenosti i razvojditalackih navika.
lako knjiznica nosi zngjnu ulogu u razvoju navedenih zagi kod djeteta ipak ne
treba zanemariti kako je obitelj posrednik izinaljeteta i knjiznice posebice jer dijete
u ranoj dobi ne moze samodid&njiznicu ve& ga dovodi obitelj. Kako bi se dijete Sto
viSe upoznalo s knjiznicom od najranije dobi pot@lje ukazati na vaznost suradnje i
uspostave kvalitetne komunikacije knjiznice i oljitkako bi se razvilo uzajamno
povjerenje te stvorili temelji za savjetodavni r&doz razlcite metode knjiznica mora
nastojati uspostaviti suradnju s obiteljima kakonai taj ndin privukla i djecu te
stvorila novaclanstva, a kao najvaznije da pomogne razvitiurstiti u djetetu ljubav

prema knjiznici i knjizi.

Kroz vrijeme je pojam suradnje mijenjao Zegaje i njezina se uloga sve viSe dsti
razvija te prilagdava potrebama druStva. Ona je potrebna kako bi sraoglo
roditeljima da uspostave Sto bolji i kvalitetniflimos s djecom, a to je posebno vazno u
razvoju djeteta, njegove osobnosti i kompeten&jeak se nekadasniji pristup u suradnji
temeljio viSe na pruzanju informacija i p@vanju, danasnji pristup, koji je pokazao
vrlo uspjeSne rezultate, temelji se na izravnhomjudikianju roditelja u odgojno-
obrazovni proces. Uspostava povjerenja jecklfuza uspjeSnost ovog procesa jer se kao
glavna prepreka ispostavilo rthesobno nepovjerenje obitelji odnosno roditelja i
striknjaka odnosno knjiztara u ovome shiaju. To je nepovjerenje bilo temeljeno na
strahu od podcjenjivanja stmosti roditelja i podcjenjivanja kompetencija stijaka.
Jedno od istrazivanja provedenih na tu temu praélg@rogram ,Druzenje djece i
odraslih®, koji se od 1992. godine provodio udipg igraonici knjiznice Medve&k u
Zagrebu. Istrazivanje je dovelo do rezultata kaktojnepovjerenje neutemeljeno i kako
ukljucivanje roditelja pozitivno utfge na daljnji razvoj programa, igraonice u ovom
slitaju, pa je stoga uspostavljanje partnerskog odonsgemu treba teziti u knjiznici
(Stricevi¢c, 1995). Suradnja se moze provoditi na viSe razaa Sto su pruzanje
informacija i obrazovanje roditelja krozasopise, izrada zbirke za roditelje, kroz
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organiziranje predavanja, savjetodavni rad kadivagsti kroz koje se roditeljima daje

aktivna uloga u izravnom radu s djecom.

Brojna su znanstvena istrazivanja pokazala kaka shetinjstvu djé&je sposobnosti
razvijaju u najvéoj mjeri te da se ako nisu pravilno razvijena terkige teSko moze

nadoknaditi. U knjizRevolucija u denjunavedeno je;

« ,50% sposobnosti zadenje razvije se do 4. godine Zivota;

e drugih 30% razvija se do 8. fiendana;

e drugih 30% razvija se do 8. fiendana;

» ogranci mozdanih stanica koji nisu uspostavili véael 0. godine, nakon toga

odumiru;
* poticati sva osjetila — mala djeca najboljéeukroz iskustva svih svojih osjetila;
* ucenje bilocega, ukljuujuci i citanje, pisanje i rdunanje, moze i treba biti
zabavno* (Tibljas, 2009; prema Dryden i Vos).

Na djetetov razvojni doseg obitelj najviSe d§de je najvaznija kada je odgoj djeteta u
pitanju. Interes djeteta za&enje i razvijanje istog takier dolazi od obitelji i njezin je
utjecaj kljutan, pa je stoga od izuzetne vaznosti poticanjevijanje suradnje knjiznice
i obitelji, a sve kako bi se pomoglo u stvaranjjbolih uvjeta za razvoj djeteta. To je
vazno i stoga Sto obiteljesto nije svjesna svoje vaznosti i uloge koju rasd ni
utjecaja koji ima na dijete od njegove najranijdidacije se posljedicéesto osjéaju i
u odrasloj dobi.
Nakon obitelji na razvoj djeteta, njegov odgoj teires za &enje velik utjecaj ima
okolina odnosno drustvena zajednica i Skola. Pahskatnjaci, odnosno osobe koje su
stekle adekvatno obrazovanje i iskustvo u raduesaip, mogu obitelj usmjeravati i
pomagati u radu s djetetom, ali na prikladagima u suradnikom ozra&ju. Vazno je
roditelje poticati da razgovaraju s djetetom, dashygaju i poStuju. Takier je vazno
poticati ih da mu svakodnevriataju, dacitaju s djetetom i da mu budu primjer kroz
vlastito ophdenje pa je stoga i njih potrebno poticatidi@nje. Vrijeme koje roditelji
provedu s djetetom prilikor@itanja i komunikacija izmdu njih pritom utj€u na razvoj
komunikacijskih vjeStina kod djeteta, ¢jeka i pismenosti, a takier se na taj ri@n
stvara kvalitetniji odnos izndel roditelja i djeteta kroz ndeisobno zblizavanjeCitanje
je djetetu najlaksSe pribliziti kroz igru te djecadiji roditelji ¢itanje shvéaju kao oblik
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zabave imati viSe pozitivan stav prerdiganju od oneciji roditelji ga smatraju tek
potrebnom vjestinom. Kako bi Sto lakSe priblizilitanje djetetu, bilo bi korisno da
roditelji imaju lako dostupne materijale od ¢eaja tiska, izrade kue biblioteke, ali i
pristupa uslugama knjiznice. [@ja pismenost je pod izravnim utjecajem pismenosti
unutar obitelji, vjeStin&itanja i pisanja koje obitelj njeguje i koristi,Sé0 su pokazala i
brojna istrazivanja i zbogega se svijest o njihovoj vaznosti nastoji go#troz brojne
programe. Kroz takve se programe neizravnctatjana dj€je citalacke navike. Vazno
je i naglasiti kako je potrebno ukéi cijelu obitelj u razvijanje djge pismenosti iz
razloga Sto dijete najviSe vremena provodi u kroditelji Sto na njega ima najie
utjecaj. Time se pomaze i obitelji Sto na kraju pdmi cijeloj zajednici. Knjiznice su
danas sve svjesnije vaznosti roditelja u razvogmgnosti i odgoja za i uz poo
knjige pa ih nastoji sve viSe ukéi u rad. Kako se ukljgivanje roditelja u rad, unato
pocetnim predrasudama pokazalo izrazito uspjesSnimzikice bi trebale u budnosti
roditelje pozivati na suradnju i ukljivati u rad u Sto vej mjeri kroz razne programe i
aktivnosti. Dijete kroz to takvu suradnju od najjardobi razvija kulturwitanja te se
upoznaje s knjiznicom i uslugama koje ona nuditcapdve&ava mogdnost da se i u

odrasloj dobi nastavi koristiti njenim uslugama.
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6. KREATIVNE RADIONICE (TERAPIJE) S DJECOM U KNJIZN ICI

Kreativne radionice javljaju se joS i pod nazivikraativne terapije ili kreativni susreti.
KoriStenje terminaadionica naspranterapije prikladnije je kada se koristi u podju
rada knjizntéara iz razloga jer knjizosar nije po struci terapeut te ne radi u klinici sit
korisnici knjiznice pacijenti. Takter dogdaji i emocije koje korisnici nastoje razrijesiti
koristenje pred Sirom javné3 kako bi se izbjegle negativne konotacije koje mog
proiz&i i termina terapije (Barath, Matul i Sabljak, 199Bisciplinu kreativne terapije
je Warren (1993; izw#eno iz Barath i sur., 1996; str. 35) definirao kao;

.Kreativha terapija zna&i uporabu umjetnosti (likovno-vizualnog izrazajalaape,
plesa, drame, lutkarstva, @@ itd.) i drugih kreativnih procesa radi unapieanja
zdravlja i brzeg oporavka. Umjetkim i kreativnim zanimanjima nastoji se pafino
osobi da se prilagodi nekoj speciibj onesposobljenosti, ili da se oporavi od neke
speciftne medicinske ili kirurSke intervencije, ili naptosda se poboljSa kvaliteta

Zivljenja pod specifnim okolnostima.”

Postoji vise prikljgaka ovoj disciplini,cija je metodologija stina, poput ekspresivne
tehnike, terapije igrom, art-terapije odnosno tgeapmjetnogu, Geshtalt-terapije i

drugo.
Prema Barath, i sur. (1996) temeljn&ela kreativnih terapija su;

« Nacelo konstruktivnog suavanja kod kojeg osoba koja je prozivjela
traumaténo iskustvo i nije se u mogoosti su@iti s njime zbog straha, kroz
terapiju dolazi do stanja u kojem moze priznatutnatcan dogdaj, nositi se s
njime i ne prozivljavati ga iznova.

* Nacelo razvojnog (dugornog) planiranjaistice kako se reakcije odnosno
posljedice nekih trauma mogu mijenjati s vremenom $toga o0sobi u
terapijskom radu treba pruziti dovoljno vremenapratiti paietne reakcije kako

se ne bi razvile u ozbiljne posljedice.
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* Nacelo kreativhog okruzenja i ¥enjaje optenito n&elo prema kojem se briga i
njega odrazavaju u okruzenju koje pruza @mgjeastite i vodi ka spoznajama,

moralnom i emocionalnom zacjeljivanju te kreativhamvoju.

Kada se govori o kreativnim terapijama, osinéala na kojima se baziraju, korisno je
navesti i do kojih su temeljnih znanstvenih spoanaj stvaralékom procesu dosli

znanstvenici kako bi razumijevanje samog procegagovog cilja bilo Sto jasnije;

StajaliSte ope teorije stvaralastva jest da bi svaka kreativaeapija trebala zapravo
biti multimedijski pristup i proces pomnogdemja osobe (u individualnom tretmanu) ili
male grupe (do 30c¢lanova) kroz poseban iskustveni proces kég najprije
,0sloboditi“ osobnost od zapreka (stereotipa) swdddnjih iskustava, pevsi od
temeljnih osjetilnih procesa poput vida, sluha data (faza ,otvaranja®); zatim voditi
osobu ili skupinu u susret vrlo zfgnim, ali uglavnhom izbjegavanim (bolnim)
iskustvima iz osobnog i/ili kolektivhog Zivota éakonfrontacije); i konacno, u istom
tom procesu, treba osigurati prikladna sredstvarippma’ za spontano iskazivanje i
priopéavanje drugima svojih tek otkrivenih spoznaja izelwh emocija, na psiholoski
valjan (istinit) i estetski kvalitetan dm (faza ,komunikacije*)“(Barath i sur., 1996;
str. 40).

Osoba koja vodi terapijski proces mora imati jasdoseieno Sto Zeli posti sa samim
procesom odnosno koja su muekivanja, na koji ih nan Zzeli ostvariti te kao
najvaznije mora znati s kime radi (problematikapm® skupina) kako bi taj proces
mogla smisleno strukturirati i kontrolirati odnosrpratiti i usmjeravati u svakoj
njegovoj fazi. lako kreativne terapije ne mogu bmisu strogo kontrolirani proces, jer
bi to zn&ilo gubitak kreativnosti, ipak ga treba isplaniratrganizirati te voditi na
adekvatan nan kako bi se kreativnodgnje ostvarilo u potpunosti. U radu s djecom
potrebno je imati u vidu doseg njihovog mentalnagvoja s obzirom na dob te prema
tome odrediti koji su kreativni pristupi prigodniadreienoj dobi prilikom planiranja

radionice;
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Tabela 1- Moguwnosti raspodiele kreativnih pristupa prema dobéelj@arath i sur., 1996; str. 40, prema Lystad,
1990)

PredSkolska djeca Skolska djeca Preadolescenti i adolescenti
(3-6 godina) (7-11 godina) (12-18 godina)
Nacrtaj — sliku Nacrtaj — sliku Nacrtaj — sliku
Ispricaj — pru Ispricaj — pru Ispricaj/napisi — priu
Bojanke SluSaj — pdu Praéitaj — pricu
SluSaj — pdu Pragitaj — pricu Izmisli —igru
Lutke, igratke Izmisli —igru Razgovarajte
Grupne —igre Razgovarajte Proui sredstva
Pricaj Prowi sredstva za samozastifulstrazi — pronalazigjnjenice)
Istrazi — otkrivaj (emocije)
Istrazi — izmisli (probleme)
Prowi sredstva i néne samozastite |
pomaganja drugih u nuzdi

6.1.Vrste ekspresivnih tehnika koje se mogu koridikreativne terapije

Postoji visSe vrsta ekspresivnih tehnika te se ongaju birati u skladu s onim Sto se zeli

postti i s kime se radi te se moraju izvoditi na prirej@nain.

Ekspresivne tehnike primjenjive su i na radionicamaljecom u knjiznici, a kao
polaziste za njihovo organiziranje uvijek moze pagl neko knjizevno djelo. Barath i
sur. (1996) u svom djelu navode glavne vrste ekspméh tehnika koje se mogu

koristiti na terapijskim radionicama s djecom;

e Tehnike opustanja tehnike opustanja pomazu kod otpustanja i ktenstresa.
Vazno je mdutim imati na umu kako one nisu uvijek primjereee kod nekih
osoba, ali i male djece, te kod odieaih stanja mogu izazvati suprotan efekt od
Zeljenog. Neke od tehnika opuStanja koje se mayistiti su tehnika disanja,
rekreativne igre, ubene vizualizacije i dr.

* Likovnooblikovne metode i tehnike eve su tehnikelesto primjenjivane iz
razloga Sto se traumatska iskustva pohranjuju,dolate ponovno javljaju u
vizualnom obliku u najvioj koli¢ini od oko 90%. Takder vizualno-simbotiko
misljenje se veze direktno na nesvjesna stanjadgse, radi podtja na kojem
je smjesten vizualni korteks u mozgu, pa iz togaiztezi da bi ove tehnike

trebale imati izravno terapijsko djelovanje. Kodoye tehnika vazno i da su
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jednostavne i razumljive svima bez obzira na ddbuge razlike méu ljudima
pa su stoga i vrlo primjenjive. Kada se radi s dipgostoji viSe metoda rada
¢ija je svrha da se djetetu kroz komunikacijski g®eruzi potpora kako bi ono
slobodno svoje unutarnje stanje otvorilo i simbddito kroz likovnost. Dijete
kroz to proSiruje svoje likovne sposobnosti i 6ajeza umjetnost te spoznaje i
oblikuje sebe.

Terapija glazbom- ima dva glavna cilja, a to su rehabilitacijai ifdzvijanje
pozitivnih odnosa izm# pojedinaca ili grupa te pomaganje osobama s
emocionalnim poteSkama sa ciljem razvijanja pozitivne slike o sebazhla se

u terapiji moze sluSati, ali se moze koristiti bksredstvo izrazavanja. Terapija
glazbom vrlo je dobro prihéana kada se primjenjuje kod djece jer djeca vole
pjevati i izrazavati se putem glazbe Sto pozitiuece na razvoj samokontrole,
a i odlino je sredstvo izrazavanja emocija, stanja, rageofa i spoznaja do
kojih dolaze. Glazba u svakom obliku ima pozititecapijsko djelovanje jer ne
iziskuje otvaranje pred drugima, tjelesni kontdikbatjecanje.

Terapija pokretom i plesor kod procesa terapije plesom nastoji se kod osoba
emocionalnim ili tjelesnim oSéenjem osvijestiti, reintegrirati i unaprijediti kst

0 sebi, umijée neverbalne komunikacije te kvaliteta i raspon @aoOsnovne
faze kroz koje se prolazi prilikom terapije su Zgyanje, osvjedvanje vlastite
tjelesnosti, komunikacija u grupi i plesovi. Anaiproblema koje osoba ima
dijagnosticira se kroz postupak analize pokreta gdj promatra ©an izvodenja
odreienih pokreta — geste, balans, skok, okret i ops@gepa te savijanje,
izokretanje i ispruzivanije tijela.

Dramski izrazi— drama se temelji na prefmvanju dogdaja, ritualima,
izmisljenim prtama i bajkama. U dramskom izrazu, osoba predstadijesno
igra svoj problem, u Sto ukkuje druge sudionike koji igraju ljude (koji nisu
prisutni) iz problematike prve osobe. Bez obziravnigeme kada je problem
nastao ili da li se tekéekuje njegov nastanak, situacijska problematikadsgja

I razraiuje sada i ovdje. Pet elemenata od kojih se sastojispontanost,
dramatski problem ili situacija, emocionalne veisvge osobe s osobama ,ha
daljinu”, katarza odnosno izazivanje snaznih @gpe koji se zatim olakSavaju te
uvid odnosno osvjés/anje stvari koje su prije bile nepovezane. GlaVaze
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dramskog izraza su uvodna ddgaja, uzivljavanje, ukljgenje publike i izlazna
dogatanja. Dramski izraz potrebno je postepeno razvijatiradionicama kako

bi se sudionici postepeno prilagodili sloZzenim ds&mm izrazima.

6.2.Biblioterapija

Pojam biblioterapije dolazi iz gkog gdje se spajaju termihiblion-knjiga i therapeia
lijec¢enje. Prvi je taj pojam upotrijebio Samuel Croth#846. godine. Biblioterapija se
razvila iz bogate knjizgarske tradicije u kojoj su se knjige prepovale za pojedine
brige i probleme korisnika. Snazno i blagotvornelayanje ¢itanja poznato je od
davnina iako se tek u dvadesetom stolj@vila ideja o fenomenu povezivanja utjecaja
¢itanja na misljenje i ponaSanj@vjeka. Definicija koja je sluzbeno printena 1966.
godine navodi slijede: ,Biblioterapija je upotreba biranih materijala zé&tanje u
terapeutske svrhe, u medicini i psihijatriji taley. To je va@enje do rjeSavanja osobnih
problema kroz direktnocitanje* (Basic, 2011; str. 15; prema Webster's Third
International Dictonary)Vazno je napomenuti kako se uz biblioterapiju j@vlpojam
poetske terapijeili interaktivne biblioterapije Biblioterapija, koja se nekad
primjenjivala u knjiznéarskoj praksi, nije imala u planu diskusiju dtateljevim
reakcijama na tekst, odnosno bila je liSena interakg dijaloga ili procesa, dok je
dijalog zn&ajan dio poetske terapije (B&si2011). Sabljak (2013) navodi kako se
.biblioterapijom danas smatra svako planirano i yprged pripremljenu upotrebu

knjizevnih djela, bilo koje vrste."

Bast (2011; str. 18-19) u svojem djelu navodi kako s glavni cilj izazivanja

promjene u biblioterapiji spectini slijede&i ciljevi:

» ,Povecati samorazumijevanje i ispravno samoopazanje;

» Poveati osjetljivost za interpersonalne odnose;

* Osvijestiti zivotnu orijentaciju;

» Razviti kreativnost i samoizrazavanje;

» Obhrabriti pozitivno misljenje i kreativno rjeSavanproblema;

* Ojacati komunikacijske vjestine, osobito vjeStine shjga govorenja;

» Ujediniti razlicite aspekte osobnosti zbog ps&ka cjelovitosti;
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» Osloboditi presnazne emocije i osloboditi od napgto
* Prona‘i novo misljenje kroz nove ideje, uvide i informggci

* Pomai sudionicima da osjete oslofiajuce i izljecujuce kvalitete ljepote.”

lako se biblioterapija né&g&e koristi u klintkim uvjetima, kao pomima metoda u
psihoterapiji koju provode psihijatri i psiholoza zZretman psiltkih poreméaja, Bast

(2011) navodi kako se biblioterapija moze razmatratekoliko oblika:

* Razvojna interaktivna biblioterapija= prema kojoj se radi sa zdravom
populacijom djece, odraslih te se literatura i kixeep pisanje koriste za osobni
rast i razvoj u institucijama poput Skola, knjizmicoma zdravlja i rekreativnih
centara.

» Kiinicka interaktivna biblioterapija- kreativno pisanje i literatura koriste se za
osobni razvoj i razvoj zdravlja u zajednicama itdema za mentalno zdravlje te
psihijatrijskim ustanovama.

e Kreativno pisanje- kod kreativnog pisanja osoba je usmjerena naostaimi
kreativni rad sa ciljem samospoznaje. Osoba otlgwae potrebe kroz upotrebu

razlicitih Zanrova.

Biblioterapija se u svojoj osnovi bazira na psiralditkoj teoriji. Sabljak (2013)
navodi kakccitatelj, bilo dijete ili odrasla osoba, prilikom &enogcitanja prolazi kroz
slijedete procese;

» Identifikacija —ovaj je proces najvazniji kod denog citanja jer se na njega
nadovezuju ostali procesi. Kod njega je bitno d&isdelj moze poistovjetiti
odnosno identificirati s likovima o kojiméta. Djeca su vrlo uspjeSna u ovom
procesu jer vrlo lako identificiraju s likovima ikljuce u prtu te kroz
dozivljavanje emocija koje se pahyju u njima putemcitanja ,proSiruju
mehanizme gigljavanja sa stresom i opasros.

» Projekcija —kod ovog se procesitatelj zajedno sa svojim emocijama projicira
u lik i kroz njegove ,@i“ ispituje svoje stavove i moge reakcije drugih ljudi.
Ovaj je proces siguran &a da citatel] ispita svoje | tde mogude reakcije i

rieSenja problema bez da se izlaze kritici drugih.
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» Katarza —kod procesa katarzgtatelj putem dijeljenja osf@ja s identificiranim
likom moze déi do ,emocionalnog olakSanja i raste®nja“.
* Uvid —proces uvida javlja se kaddatelj uz pomé konfliktnih situacija u pxi

»dolazi do uvida koji mu pomaze rijesiti vlastitoptem®.

lako se biblioterapija za ligenje psihtkih poreméaja nafe&e koristi u klinikama,
ona se moze Kkoristiti preventivno i kao oblik redaige kod véeg broja ljudi. U
tom sliEaju to nafeke provode knjizriiari, samostalno ili u timu te se ono naziva

ciljlano odnosno v@enocitanje.

Kako je ipak biblioterapija u svojoj osnovi bazieama psihoanalitkoj teoriji,
knjiznicar koji provodi ovakve programe trebao bi se dooaducirati na tome
podr&ju, ukoliko nije po struci i psihijatar odnosno Ipsiog, ili moze raditi u

multidisciplinarnom timu.

Prilikom vadenja biblioterapijske radionice za djecu, aluja se temecije su
arhetipske vrijednosti suprotstavljene, dobro el&sje nastojimo previadati kao na
primjer: ,snaga-nem@ smisao-besmisao, povjerenje-sumnja, blagost-a;dzb
sigurnost-strah, neduznost-krivnja, radovanje-tuyge, pjesnistvo Zivota i smrti,
pravda-osveta, cilj-budtnost, ljubav- prijateljstvo“(Sabljak, 2013Radionica se
zapainje psiholoskim igrama odnosno opuStanjem i mgstangdje se putem
vizualizacije i pripreme zaitanje nastoji sudionika iskliiiti iz vanjskog svijeta.
Kada se odredi tema i cifjtanja, slijedi razgovor o osobnim iskustvima vapan
uz temu, a voditel] taj razgovor p&ei prikladnim pitanjima kako bi se tema Sto vise
otvorila i kako bi se svi sudionici ukiui. Zatim se ¢ita ulomak iz dijela nakon
kojeg slijedi razgovor o ptitanom. Ovdje se nastoji potaknuti osvjeanje
stavova i reakcija te i na koje se pristupa problematici o kojoj se gokao i
pronalazenje mogmosti njenog razrjeSavanja. Prilikom rada s dje¢ada nakon
¢itanja ulomka iz dijela i razgovora o grtanome moze slijediti pisanje poruka liku
iz djela koje se kasnij¢itaju te se zajeddki sagledava problematika i nastoji

uvidjeti njeno rjeSenje.

lako se biblioterapiju odnosno knjigu ne moZe ipg@ti s lijekom ipak je vazno

imati na umu kako pte, bajke, basne, pripovijetke, poezija i romani mbdi vrlo
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ucinkovito terapijsko sredstvo kada se pazljivo hiraprimjenjuju (Sabljak, 2013).
Brojna su istrazivanja pokazala kako se uz poiiterature moze snazno djelovati
na razlEite probleme te su brojne magosti u primjenjivanju biblioterapije poput:
,odrzavanja i j@anja zdravlja kod raziitih zdravstvenih problema, kao Sto su
ovisnost o drogama i alkoholu, porefag hranjenja, obiteljski problemi, psitka
labilnost kod odraslih, posljedice pretrplienog ig@s maltretiranja i incesta,
beskudniStvo, onemogtenost u denju i Skolovanju, posljedice pretrpljenog
rata“(BaSi¢, 2011; str. 19)
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7. PRIMJERI DOBRE PRAKSE POTICANJA | PODUPIRANJA CITANJA
KOD DJECE

Svijest 0 vaZznostiitanja, zbog prednosti koje ono nosi te snaznotpdpmja koje ono
ima, sve viSe j&a pa se stoga i u nas javlja sve viSe projekatampanja, pré&nih
brojnim radionicama. Ovakvim se projektima nast@omovirati ¢itanje i upozoriti
javnost na njegovu vaznost. Njihovom se organipatijnastoji potaknuti odgojno
djelovanje s djecom i mladima bilo koddeuili u institucionalnom radu. Taker se
promice i osmisljavanje i odrzavanje radionica s djecomjihovim obiteljima. Tako se
kroz obitelj, nastoji djeci od najranije dobi omdédupristup knjizi i pobuditi ljubav
prema citanju. Uz pomoé knjige se, dakle, moze i ciljano djelovati na aidmeu
problematiku u svim situacijama s kojima se djegatavaju u svakodnevnom Zivotu.
Ovakvi se programi \edugi niz godina odvijaju i izvan naSe zemlje tezaju dobar
primjer i smjernice za daljnje planiranje razvoj@grama, ali i uspostavljanje magu
suradnje. Uz takve se projekte proeikulturacitanja djeceitanja djeci icitanja s
djecom. Time se, dugatno gledano, utjge na podizanje kulturne svijesti i obrazovne
razinecitave zajednice. Brojni su programi pokrenuti ivaseni kod nas ili su nastali u

suradnji s drugim zemljama, a ovo su samo nekijibd n

* ProjektKnjiznica Sirom otvorenih vrata

Projekt je pokrenut od strane Knjiznica grada Zbgresa ciljiem poticanj&itanja,
cjelozivotnog éenja te druStvenog ukBivanja odnosno inkluzije djece koja imaju
poteSkdée u razvoju te mladih i odraslih osoba s invalidite. U projekt su se uklfile
brojne udruge i institucije koje pomazu u njegovodrzavanju i razvijanju. Pojedini
programi projekta odvijaju se u svim knjiznicamentezi dok se neki odrzavaju samo u

odreienim knjiznicama. Projektom su obuléeai slijed€i programi;

o0 Igraonica-pricaonica-mastaonica
Ovaj program namijenjen je djeci starije predsSkeldbi i mlae Skolske dobi,
koja imaju poteSkée s govorom, sluhom, pisanjeniitanjem. Djeca koja imaju
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teSkae biraju prée i slikovnice zajediki s drugom djecom te ih zatim listaju i
¢itaju, slusaju i gledaju te razgovaraju o doZivijgg. Nakon toga imaju priliku
da ono Sto su dozivjeli u griili slikovnici izraze na kreativnim igrama kroz
scenski ili likovni izraz. U programu se tal@ nastoji pruziti pomo®
roditeljima, nastavnicima i odgojiteljima djece sutka za koje se pripremaju
razliciti korisni materijali.

I 2
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Slika 1 — Likovna radionica s djecom i mladima. Dostpno na:
http://www.kgz.hr/UserDocsimages/gradska/djecalmladz/ksov%20igraonica%204.jpg (22.08.2013.)

Slika 2 — Scenski izraz s djecom. Dostupno na:
http://www.kgz.hr/UserDocsImages/gradska/djecalmladz/ksov%20igraonica%203.jpg (22.08.2013.)
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o Citalacki klub
Ovaj je program namijenjen mladim i odraslim kortsma s intelektualnim i
tielesnim invaliditetom te se odvija kroz radioni¢éanja naglas i poticanja
pismenosti. U klubu korisnici odabiritaju krate tekstove na glas nakdéaga
razgovaraju kako bi poboljSali razumijevanje tekstaazmijenili misljenja.
Nakon toga knjizriar im pomaze odabrati knjige za posudbu u skladu s

njihovim mogunostima i Zeljama.

Slika 3 — Radionica¢itala¢kog kluba. Dostupno na:
http://www.kgz.hr/UserDocsIimages/gradska/djecalmladz/ksov%20cit%20klubl.jpg (22.08.2013.)

o0 Kreativne radionice i kulturna doganja
Program je namijenjen djeci s tegkma u razvoju te mladim i odraslim
osobama s tjelesnim i intelektualnim invaliditeto@vaj program odvija se

kroz;

o likovne radionice (slikanje, crtanje, kiparenje pstiucnim vodstvom);

o izloZzbe (sudjelovanje djece, mladih i odraslih kadora, posjetitelja ili izv@aca
prigodnog programa na syanosti otvaranja izlozbi);

o knjizevne susrete (susret i razgovor s knjizevnjkom

o tribine (susrete i razgovore s drugim osobama sposn potrebama te ljudima iz
javnog Zivota);

o scenske predstave (gledanje predstave i razgoghumscima);

o kazaliSne radionice (odabir tekstaganje uloga, izrada kostima i scenografije pod

strucnim vodstvom, nastup).

28



Slika 4 — Likovna radionica s korisnicima. Dostupnma:
http://www.kgz.hr/UserDocsimages/gradska/djecalmladz/ksov%20kulturne%206.jpg (22.08.2013.)
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Slika 5 — Scenska predstava u knjiznici. Dostupnoan
http://www.kgz.hr/UserDocsimages/gradska/djecalmladz/ksov%20kulturne%205.jpg (22.08.2013.)

0 Upoznajmo glazbene instrumente

Program je namijenjen slijepoj i slabovidnoj djecinladezi. Odvija se kroz
glazbeno edukacijske susrete na kojima se odrzgwadavanja, razgovori s

umjetnicima, koncerti i upoznavanje s instrumentopgpom. Takder korisnike
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se educira i pote na koriStenje tanala za slijepe koja imaju specijalne dodatke

— ¢ita¢ ekrana, Brailleov redak i govornu jedinicu.

Slika 6 — Taktilno upoznavanje s glazbalom. Dostupnna:
http://www.kgz.hr/UserDocsIimages/gradska/djecalmladz/ksov%20glazbeni%203.jpg (22.08.2013.)

0 lIzrada taktilnih slikovnica
Ovim se programom nastoji izraditi dovoljno slikasen kako bi u svakoj
knjiznici dijete sa oSteenim vidom opipom moglo ,patati“ slikovnicu. Cilj je
potaknuti nacitanje slijepu i slabovidnu djecu, ali i senzibiteti osobe koje
vide za tu problematiku. Knjizéari sami osmiSljavaju slikovnice koje se zatim

izraduju saclanovima knjiznice.

Slika 7 — Izrada taktilne slikovnice u knjiZznici. Dostupno na:
http://www.kgz.hr/UserDocsIimages/gradska/djecalmladz/ksov%20taktiine%20slikovnice%201.jpg
(22.08.2013.)
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o Kolektivni posjeti knjiznici

Ovaj program organizira kolektivne posjete knjiznia ¢lanove udruga i
polaznike centara za djecu. Mlade i odrasle s poselpotrebama nastoji se
upoznati s prostorom, gtam i uslugama knjiznice. Uz to se organiziraju i
programi predstavljanja knjiga, panja prta, kolektivnih upisa u knjiznicu,
malih kvizova znanja i fanalnih radionica te razgledavanja izlozbi. Cilj je
ovakvih posjeta upoznavanje s knjiznicom kao s ngad sigurnim mjestom
kojem mogu pristupiti sami ili uz podrSku obitel@ dobiti odgovor na svoje
obrazovne, informacijske, kulturne i druge potrebe.

Slika 8 -Upoznavanije korisnika s knjiznicom. Dostpno na:
http://www.kgz.hr/UserDocsIimages/gradska/djecalmladz/ksov%20kolektivni%20posjeti.jpg (22.08.2013.)

0 Volonterski rad osobe s posebnim potrebama
U knijiznici Tina Ujevia provodi se program volontiranja osobe s posebnim
potrebama kako bi ona dobila priliku uvida u radidmce, ali i priliku da se
uklju¢i u zajednicu putem ravnopravnijeg sudjelovanjatinae i priliku za
dostojanstvenije zivljenje.
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* ProjektPoticanjecitanja kroz uenje o toleranciji i nenasilju

Projekt je podrzalo Ministarstvo poduzetniStva rtabRepublike Hrvatske u sklopu
projekta PoduzetniStvo u kulturi. Cilj projekta bie stvaranje tradicije rada i
prijateljstva s djecom te primjenjivanje znanjasifploskog iskustva suradnika kroz rad
s djecu. Prvi dio projekta sadrzavao je kreativadianice koje su se odrzavale u
suradnji s Odjelom za djecu i mladez u Gradskojzkigi Zagreb koje su provodili
strieni tim Naklade slap te knjizéarka Natalija Dragoja. U radionicama su sudjelovala
djeca iz dj&jeg vrtica Budunost i prvog razreda Osnovne Skole Ljubo Bala
Jastrebarskog. Drugi dio odnosio se na poticangjedj stvaralaStva na temu

~Prijateljstvo i svda"“, a ukljuwivao je nekoliko osnovnih Skola.

o0 Kreativne radionice poticanjéditanja kroz uenje o toleranciji i nenasilju
Cilj radionica bio je kroz obradu tekstova prildgaih djeci potaknuttitanje i
razvoj dj&je kreativnosti. Obrdivale su se teme tolerancije, nenasilja te
pozitivhog stava prema drugima. Radionice su seajaldvkroz ¢itanje prta i
pjesmica i poticanja izrazavanja djece kroz gopmanije ili likovnost. Ovaj dio

projekta provodio se kroz sedam tematskih radignica

= ZajedniStvo i suradnja- djeca su kroZitanje, igru i likovno izrazavanje
promiSljala prijateljstva, suradnje i rjeSavanjakaa. Kroz likovni dio
radionice djeca sucia kako raditi u grupi tako Sto su u manjim gruaoz

tehniku kolaza izrdivali radove.

i g 1A
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Slika 9 — Likovni dio radionice i rad u grupi. Dogupno u zborniku radova.
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Osje‘aji vezani uz toleranciju i nenasilje

Djeca su kroz priredbu slusa qri o snjegoviu u kojoj je prikazana i
situacija rusenja snjegaa. Zatim su kroz igru mogla izraziti svoje dsjge
0 pojavi nasilja u igri te zajedtki promisljati na koji nain prikladno rijesiti
situacije nasilja. Djeca razvijaju toleranciju tevgeStavaju ozbiljnost koju
nose njihovi postupci naspram drugih kroz prepoange razlkitih vrsta
emocija pomoéu ,smajlica“, osvjeStavajéi vlastite emocije i povezufiih s
tudima, uvidanjem kako njihovi postupci djeluju na druge tezZrmlazenje
nenasilnih rjeSenja u sukobima. U likovnom dijeladipnice su kroz
zajednéko izrativanje snjegovda djeca razvijala sposobnost zajéitog

rada i suradnje.

Slika 10 - Prepoznavanje emocija kroz bojanje ,smi ¢a“. Dostupno u zborniku radova.

Izgradnja samopouzdanja i samopoStovanja

Djeca su se kroz pm upoznala s ragiitim superjunacima kao i sa
znaenjem pojma superjunak. Priblizile su im se dolsebine superjunaka
te se nastojalo istaknuti i promisljati kako svatkd nas moZze biti
superjunak pomazu drugim ljudima. Ono Sto junake iz ovih {ai ¢ini
velikima su dobrota i hrabrost koje ih vode u nyilm postupcima, a ne
oruzje. Tema likovnog dijela radionice bio je ,Dans ja superjunak” pa su

djeca kreativno izrazila kako svatko moze postgtiesjunak.

Drugi i ja — naS odnos u zrcalu
Uz poma price o ogledalu djeca su osvjeStavala da se svi pdnesjgaju

sretnima, znatizeljnima, tuznima, preplasenimabrripaitima i da se ono Sto
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osjegamo moze vidjeti na naSim licimacilh su i da to moZzemo vidjeti na
drugim ljudima promatrajti ih ,kao u ogledalu“ pa su takaiila prepoznati

i tude osjéaje. U likovhom dijelu radionice djeca su u priptgmim
okvirima ,,ogledala“ crtala svoj odraz i opisivaloge osjéaje.

Slika 11 — Crtez vlastitog odraza i osjéaja djevojéice Laure. Dostupno u zborniku radova.

= RjeSavanje sukoba

Kroz pricu o mudroj lisici i njenim izrekama djeca pronalabeojne
nenasilne n&éne rjeSavanja problema, konflikata i sukoba srkajise mogu
susresti u Zivotu. Svaka izreka je primjenjiva izapomdi kada se prontu

u konfliktnoj situaciji. Tako su djeca dobila i prjere mogdih konfliktnih
situacija s roditeljima, bé@m i sestrama te prijateljima pa su uz savjete
mudre lisice pronalazila mirna rjeSenja. Na likonmddijelu radionice
izradivale su se lutkice koje se stave na prst. Ramtih lutkica se moze

nastaviti, kroz igru, uvjezbavanje rjeSavanja kiiviih situacija.
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Slika 12 — Primjer rjeSenja mogwe konfliktne situacije. Dostupno u zborniku radova.

Prihvacanje razlritosti

O sliécnostima i razltitostima méu ljudima djeca su dila kroz razgovor,
nakon ¢itanja pjesmice Antuntun, o djgku koji se ponaSao raaglio od
druge djece. Zatim su, kroz uzivljavanje u ulogelititih Zivotinja, imala
mogutnost osvijestiti da iako svi izgledaju, misle, ésj@ i ponaSaju se
drug&ije, zapravo vrijede te zasluzuju ljubav i prijgdelo. Stoga je
zakljuceno kako je potrebno da se svidusobno uvazavamo, dogovaramo,
poStujemo i stvaramo. U likovhom su dijelu radi@ndjeca sebe zamislila
kao neku odrdenu zivotinju nakoncega se razgovaralo o thesobnim

slicnostima i razlikama.

Plemenitost, pomaganje

Tema razgovora s djecom bila je na koj€ima si ljudi mogu méusobno
pomagati pricemu su ona iznosila vlastita iskustva pomaganjggobitel]i

i prijateljima. Zatim su u likovhom dijelu djecatala livadu prijateljstva
zajedno i zajeddkim su trudom kroz svoj doprinos livaddinili ljepSom i

veselijom.
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Slika 13 — Zajedntki rad na crtezu livade. Dostupno u zborniku radova

Poticanje djéjeg stvaralasStva kroz temu ,Prijateljstvo i sia

U drugom dijelu projekta mogli su sudjelovati swenici osnovnih Skola u
Republici Hrvatskoj kroz natj@j koji je poslan na e-mail adrese Skola. Temu
~Prijateljstvo i svda“ su djeca, iz nekoliko osnovnih Skola koje swdazvale,
mogla obraditi kroz pte, pjesme, sastavke i crtezec¢gae su se ukljéila i u

stvaranje dj&eg zbornika, a neki su radovi bili i nagemi.

Slika 14 — CrteZ na temu prijateljstva djevogice Laure, 1r. Dostupno u zborniku radova.
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«  Citaj mi!* — nacionalna kampanja za poticanj&anja kod djece

CITAJ MI!

KAMPANJA ZA PROMICANJE
CITANJA NAGLAS DJEC
OD RODENJA

e
-~

Slika 15 — Plakat kampanje. Dostupno na: http://wwv.teklic.hr/wp-content/uploads/2013/06/rsz_defaulpng.

,Citaj mi* je prva nacionalna kampanja koja nastojitaknuti ¢itanje djeci
naglas od réenja te ga ugraditi u svakodnevno druzenje roditeljdjece.
Kampanju su pokrenuli Komisija za knjiZnie usluge za djecu i mladez
Hrvatskoga knjizniarskog druStva, Hrvatsko pedijatrijsko drustvo, &isko
Citateljsko drustvo, Hrvatska udruga istragiaadjeje knjizevnosti i UNICEF
Hrvatska, pod pokroviteljstvom Ministarstva sociyal politike i miladih.
Kampanja ¢e se provoditi putem plakata i letka koji su pokesw u
knjiznicama, pedijatrijskim ordinacijama, rodili$ta i domovima zdravlja, a
pojedine knjiznice dijelite informativno-edukativhe pakete za nowdentad i
njihove roditelje u rodilistima. UNICEF Hrvatskge u Karlov&koj, Sis&ko-
moslav&koj i Viroviti ¢ko-podravskoj zupaniji, sa ciljem proSirenja i nstate
Zupanije, podrzati podjelu slikovnica ,Gledaj ovale slatka lica“ kojemte
prethoditi zajedriiko citanje roditelja, djece i pedijatara. Kampanju paia i
Prvi program Hrvatskoga radija svojom emisijom &Rrza laku né" koja ¢e se
sadrzajem i trajanjem prilagoditi najnitg djeci. Poruka kampanje roditeljima
jest da je dovoljno samo 15 minuta dnevitanja djeci naglas da bi se kod njih

probudila ljubav prema knjizi, ali i stvorili predjeti za bolji uspjeh u Skoli te je
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stoga u sklopu kampanje napravljena i web strawwav.citajmi.info na kojoj

se mogu prona sve korisne informacije.

Citamo mi, u obitelji svi - nacionalni projekt pagigja citanja kod wenika

trecih razreda osnovnih Skola

Ml BITELIJI

c":;

Slika 16 — Logotip projekta. Dostupno na: http://osvukomerec-zg.skole.hr/upload/os-vukomerec-
zg/images/static3/1071/Image/Logotip_Citamo_mi_u_dblji_svi.gif.

Cilj projekta je istaknuti vaznost svladavanja t&kreitanja kod denika kao
preduvjeta za njegovo daljnje cjelozivotngenje, kao i navaznost koju roditelji
imaju kao uzori u procesuditanja te vaznost Skolske knjiznice koja kao
informacijski centar Skole prowe kulturucitanja. Cilj je takder nabava knjiga
po povoljnim cijenama za Skolske knjiznice koje iguan podrdja lektira.
Projekt je pokrenula Hrvatska mreza Skolskih knjiama. Projektom se Zeli
postii razvijanjecitateljskih navika kod ¢enika i ljubav prem&itanju kako bi
citaju¢i kvalitetnije provodili slobodno vrijeme i razvilinteres za knjigu.
Roditeljima se Zele prezentirati diai kako uz pomé kojih mogu svojoj djeci
pomaii razviti vjestinu ¢itanja. Takder se roditelje nastoji potaknuti na

suradnju sa Skolom i knjiznicom i uké ih u njihove konkretne aktivnosti.
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« (itajmo im od najranije dobi — projekt Komisije zajignicne usluge za djecu i

mladez Hrvatskoga knjizfarskog drustva

Hrvasko knjinidarsko drigtvo
Komisiia 2o knjinicne isluge za
diecil | miodes

Projekt

éi'l'ajmo im
od najranije dobi

Zogreh, 2006

Slika 17 — Letak projekta - za roditelje. Dostupno a:
http://www.kgz.hr/UserDocsIimages/gradska/djecalmladz/letak%20citanje%20djeci%20roditelji-2.jpg.

Glavni cilj projekta jest informiranje i educiranggojitelja i roditelja vezano
uz podrdje ranogcitanja djeci te izbor kvalitetne literature za djedutorice
projekta su mr. sc. lvanka S#vic i Hela Cicko. Projekt se odvija kroz
predavanja i radionice za odgojitelje u i vrticima te se mogu priklgiti i
roditelji. Roditelje se nastoji upoznati s najnavijznanstvenim spoznajama na
podrwju ¢itanja te razvijanja pismenosti kod djece od najeasiobi. Takaer ih
se Zeli upoznati s projektima u svijeliji je cilj edukacija roditelja da patu
razvijanje rane pismenosti kod djece te davanjegiaga Sto i na koji ién da
¢itaju djeci od najranije dobi. Polaznike projeké&kdder se redovno upoznaje s

najnovijim kvalitetnim slikovnicama koje izlaze naSem trzistu.
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8. ZAKLJU CAK

Kada govorimo o p&iama i njihovoj primjeni u radu s djecom neophodmnpromisliti o
Sirokom spektru pozitivnih utjecaja koji one noBece nude odtian n&in povezivanja
s djecom, pomazu kod usvajanja novih znanja, ad&kpomazu i kod ostvarivanja
brojnih odgojnih zadataka. Odgojem kroz ¢primoze se utjecati na razvoj @g
osobnosti od vrlo rane dobi. Osnova odgoja lezicanpu razlikovanja dobra i zla,
razvijanju svijesti i upravljanju vlastitim mislimasjeajima i ponaSanju pa tako i u

djelovanju u skladu s njima.

Na odgoj u ranoj dobi najviSe utg obitelj u kojoj dijete provodi najviSe vremenado
se kasnije u to uklgtuje i zajednica. Utjecaj obitelji vazno je istakinj@r su mnoga
istrazivanja pokazala kako se ¢gJgesposobnosti u najéej mjeri razvijaju u djetinjstvu.
Ako se to zanemari, kasnije isto teSko moze bitdaokaateno. Takder i usvajanje
navika, interesa zacanje i zelje za usvajanjem novih znanja dolazi bdeti pa je
potrebno upravo obitelj poticati na rad s djecgmnuizanje dobrog primjera kroz vlastito
ophaienje. Uloga obitelji u razvoju djge pismenosti titalackim navikama u proslosti
je ¢esto bila podcijenjena no s obzirom na nova saana®no je da stémjaci u svome
radu djeluju u skladu s njima, a talkw i da obiteljima pruze podrsku te ih usmjeruju u

uspjesSnom ostvarivanju odgojnih ciljeva.

Knjiznica i1 knjiznicari kao strdnjaci na podr&ju pismenosti moraju uspostaviti
pozitivhu suradnju s roditeljima jer su oni posredizmedu djece i knjiznice. Na taj
nain knjiznice ostvaruju nové&lanstva, ali i pomazu ucur&ivanju ljubavi prema
knjizi i razvijanju pozitivnih stavova prema knjiznpri ¢emu raste vjerojatnost da se |,
kada odrastu, djeca nastave Koristiti uslugamazkige. Nekada se suradnja s
roditeljima temeljila samo na davanju informacgaizdavanju knjiga na pultu no danas
se roditelje mora nastojati ukéii u rad kroz brojne programe putem kojih se pruza
podrSka kroz savjetodavni rad, predavanja, zajenaktivnosti u izravhom radu s
djecom i sléno. Knjiznica nosi vrlo vaznu ulogu u promicanjultkee citanja i
poticanju @enja te spada u ustanove izvanobiteljskog odge@jeSdgojne potencijale

ostvaruje kroz pristup, sadrzaje i metode radamajise sluZe njezini djelatnici,

e e
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Sto su pranje préa, razgovori o knjigama, kreativnih radionica naeddnu temu i
drugo. Takder, za rad s djecom potrebno je kontinuirano radii vlastitom
usavrSavanju knjizdara i razvoju kompetencija poput poznavanja i pibsinja

literature za djecu kako bi znao predloziti kvahteliteraturu u svakoj situaciji.

Kreativhe radionice u knjiznici imaju terapijskoodgojno djelovanje i mogu biti
usmjerene na razne problematike, odnosno ciljeigoe je vazno jasno odrediti Sto
se zeli posti, s kime se radi i kakve su njihove m@gosti pa u skladu s time
strukturirati rad i pristup. U knjiznici se mogu impyjenjivati razlcite ekspresivne
tehnike bazirane na knjizevnim djelima. Jedna aal jej i biblioterapija koja se razvila
Knjiznic¢ari koji se bave biblioterapijom, odnosnodenim ¢itanjem, moraju se dodatno
educirati ukoliko nisu psiholozi po struci ili se ogu udruziti i raditi u
multidisciplinarnim timovima. Nekad biblioterapijanije ukljucivala razgovor o
spoznajam&itatelja krozcitanje djela no danas se organiziraju kreativnrestiigoji se
temelje na ciljanontitanju i dijalogu te se nazivaju joS i poetska pge Kada se
pravilno primjenjuju i biraju ptie one mogu biti &ginkovito terapijsko sredstvo i mogu

pozitivho djelovati na razlite probleme.

SadrZaj pida za djecu potrebno je birati u skladu s njihovasbidstupnjem razvoja i
moguwno&u razumijevanja. Biranje sadrZzaja mora biti plamirgroces prilagden
dje¢jim mogutnostima, a nikako prepusten &hu, jer se kroz sadrzaj podupire i
usmjerava djgi razvoj, cime se ostvaruju i odgojni ciljevi. Preko gaidjeca upoznaju
svijet, dobro i zlo s kojim se u njemu mogu susyesizlicitosti i slicnosti metu
ljudima, njihove osobine i emocije te mnogo drugthiari s kojimace se susretati u
zivotu. Prte se mogu interpretiratitanjem, pripovijedanjem ili kombinacijofitanja i
pripovijedanja, a Sto se odabire ovisno o situadijelu koje se prenosi. Isto tako, kroz
interpretaciju pda djeca de sluSati drugu osobu, razvijaju misljenje i vjgaba
pantenje, usvajaju pojmove i pravilan govor, slijecdiju recenici i drugo. Kada se
obraiuje sadrzaj koji je djeci nov vazno je razgovaaatljelu nakortitanja kako bi se
utvrdilo djeje razumijevanje sadrzaja, pomoglo pri razumijendrjkako bi ona imala
prilike izraziti vlastito miSljenje i osf@je vezane uz poruku koja se sadrzajem zeljela

prenijeti.
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Price mogu posluziti kao poticaj za usvajanje temeljhidskih vrijednosti poput
poStovanja drugih ljudi, prihdanja razkitosti, jednakovrijednosti spolova,

solidarnosti, samoposStovanja, dgj@ odgovornosti...

Danas svijest o vaznostitanja, zbog njegovih mnogobrojnih pozitivnih utge i
snhaznog djelovanja, sve viSe raste. Diljem svigtaorganizira sve viSe projekata
kojima se javnost upozorava na vaznggtnja i razvijanje kulturé€itanja djecegitanja
s djecom icitanja djeci. Organizacijom projekata nastoji seorpovirati ¢itanje,
potaknuti na odgojno djelovanje s djecom kodekuu institucijama. Takder, promée
se organizacija raziitih radionica kojima se pomaZze djeci i njihovim iteljima.
Citanje nije samo navika, ono je i vrlina, a njegtWagotvorna djelovanja poznavali su
I stari Grci koji su nad ulazima knjiznica stavijaatpise ,Mjesto za ozdravljenje duse*.
Citanjem i prkama moZe se mnogo poénaljeci u razvoju i obogatiti njihov Zivot, a

¢ime se na kraju razvija i obogge ¢itava zajednica.
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