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SAZETAK

Cilj ovog istraZivanja je bio ispitati razlike u percipiranju problema,
vrijednosnom sustavu i atribuiranju uspjeha izmedu adolescenata razliitog
spola koji zive na podrucju koje je bilo zahvaceno ili nezahvaceno ratom. U tu
svrhu su koriSteni upitnici o : problemima, vrijednostima i atribuciji uspjeha
konstruirani za potrebe Ljetne Skole nastavnika i studenata psihologije 2001.
Ispitivanje je provedeno na ukupno 190 ucenika srednjih Skola iz 9 razlicitih
hrvatskih gradova (podjednakih po veli€ini) koji su bili podijeljeni u dvije grupe
i to: 97 ispitanika koji pohadaju Skolu na podru¢jima koja su bila zahvacéena
ratom 1 93 ispitanika koji pohadaju Skolu na podru¢jima koja nisu bila
zahvacena ratom. IstraZivanjem su obuhvaceni adolescenti oba spola u dobnom
rasponu od 15 do 19 godina.

Rezultati su pokazali da su adolescenti iz ratom zahvadenih mjesta suoceni s
viSe problema u Zivotu, orijentiraniji prema vjeri i eksternalnom atribuiranju
uspjeha u Zivotu od adolescenata iz ratom nezahvacenih podrucja.

Djevojkama viSe brinu za budu¢nost, vaznije im je zavrSiti Skolu, stjecati nova
znanja 1 biti dobar stru¢njak u svojoj struci te im upornost predstavlja vazniji

faktor uspjeha u Zivotu nego mladi¢ima.

Kljucne rijeci: adolescenti , rat , problemi mladih , vrijednosti , atribucije

uspjeha u Zivotu



1. UVOD

1.1. ADOLESCENCIJA

Adolescencija predstavlja prijelazno razdoblje izmedu djetinjstva i odrasle dobi
za vrijeme kojeg pojedinci dosezu novi stupanj psihosocijalnog razvoja.

U nekim primitivnim druStvima ne postoji adolescencija kao zasebna razvojna
faza ve¢ pojedinci prelaze direktno iz djetinjstva u odraslu dob. U takvim
druStvima mladi ve¢ nakon puberteta mogu obavljati relativno jednostavne
poslove i sudjelovati u druStvenom Zivotu ( M. Mead, 1961; prema Garrison,
1992.).

U razvijenijim druStvima se na adolescenciju gleda kao na razdoblje pripreme za
odgovornosti odraslih (Garrison, 1992.). Za te nove odgovornosti mladi se
moraju pripremati u razdoblju kada prolaze kroz kompleksne fizicke 1 psihicke
promjene. Zbog brojnih promjena koje se dogadaju u tom razdoblju, psiholozi
su posvetili veliku paznju razdoblju adolescencije.

Pocetkom stoljeca G.S.Hall (1904; prema Garrrison, 1992.) je postavio
koncepciju o adolescenciji kao razdoblju “bure i stresa”. Autor ju je opisao kao
vrlo nemirno razvojno razdoblje koje je diskontinuirano s djetinjstvom.
Adolescente je opisao kao zbunjene i frustrirane. Iako su u pocetku mnogi
prihvacali ovakvo stajaliSte, kasniji teoretiCari su opisivali adolescenciju kao
relativno mirno razdoblje s kontinuiranim prijelazom od djetinjstva do zrele
dobi. Novija istrazivanja su to i potvrdila, poSto su rezulati pokazali da oko 80%
mladih ljudi prolazi kroz to razdoblje bez vecih teskoca (Offer, 1992.).

Iako adolescencija ne mora biti krizni period kao Sto to smatraju neki psiholozi,
malo tko se ne bi sloZio s tvrdnjom da je to razdoblje ponekad veoma stresno
zbog razvojnih promjena koje se odvijaju.

Havinghurst (1972; prema Garrrison, 1992.) je istaknuo da se svaki adolescent

suoCava s izazovima u obliku razvojnih zadataka koji se moraju savladati:
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1. prihvacanje svog fizickog izgleda i preuzimanje maskuline ili feminine
spolne uloge;

razvijanje dobrih odnosa s vr$njacima oba spola;

emocionalna neovisnost o roditeljima i drugim odraslima;

postizanje potvrde o ekonomskoj neovisnosti;

odabir zanimanja, izobrazba te zaposljavanje u struci;

AN O

razvoj kognitivnih vjeStina 1 koncepata neophodnih za socijalnu
kompetentnost;
7. razumijevanje i postizanje socijalno odgovornog ponasanja;

8. priprema za brak 1 obitel;.

Obrazac razvoja pojedinca unutar adolescencije ovisi 0 mnogim faktorima , a
neki od vaznijih su: pojedineva prilagodba u djetinjstvu, odnos s roditeljima i
vr§njacima i promjene koje se javljaju za vrijeme adolescencije. Te promjene su
vezane uz osobni 1 socijalni razvoj.

Pubertet, odnosno seksualno sazrijevanje je bioloski dogadaj koji predstavlja
kraj djetinjstva. Zbog relativno naglih tjelesnih promjena koje se dogadaju u
pubertetu dio mladih postaje zbunjen. To je narocito izrazeno kod onih koji se
strane vrSnjaka, poistovjetiti se sa slikom o tome kako djevojke ili mladici
njihove dobi trebaju izgledati, oblaciti se 1 ponaSati.

Tokom adolescencije razvijaju se 1 obrasci razmiSljanja karakteristini za
odrasle. Piaget ih opisuje kao formalno miSljenje (Piaget 1 Inhelder, 1969; prema
Garrison, 1992.). U dobi od 11-12 godina kod veline se razvija apstraktno
miSljenje Sto povecava kapacitet za rjeSavanje problema. Promjene u obrascima
razmiSljanja obi¢no prate promjene u licnosti i socijalnim interakcijama. U
razdoblju adolescencije je karakteristicna i sklonost raspravama i kriticnost
prema roditeljima 1 autoritetima odnosno egocentri¢no misljenje. Pored osobnog

razvoja, adolescenti takoder doZivljavaju promjene u socijalnim odnosima.



Adolescenti moraju pronac¢i novu ulogu u obitelji koju ponekad roditelji nisu
spremni prihvatiti, a osim toga moraju se prilagoditi 1 sada mnogo prisnijim
odnosima s vrSnjacima.

Jedan od osnovnih razvojnih zadataka adolescenata je postati neovisan o obitelji.
Nazalost, nacini postizanja tog statusa nisu uvijek jasni ni adolescentima ni
njihovim roditeljima. Neki roditelji veliku vaZnost daju povezanosti obitelji i
tesko prihvacaju Zelju svoje djece za samostalnosti. Takoder, mnogi se boje da
njihovo dijete nije joS spremno suociti se sa Zivotnim problemima, no isto tako
misle 1 sami adolescenti. Kod mladih ljudi se javlja konflikt jer jedva ¢ekaju da
pocnu samostalan Zivot, ali se istovremeno 1 boje neuspjeha. Ova unutarnja
borba se Cesto odraZzava u njithovom nepredvidljivom ponaSanju, Sto roditelji
obi¢no interpretiraju kao buntovno ponaSanje. Nafin na koji adolescenti
razvijaju neovisnost i lakoca s kojom rjeSavaju te konflikte ovise velikim
dijelom o odnosu roditelj-djeca.

Jedini sa kojima adolescenti mogu biti sigurni da ih nece tretirati kao djecu su
njihovi vrinjaci. TinejdZeri provode puno vremena s prijateljima jer im trebaju i
koriste jedni druge da bi definirali sami sebe. U tom razdoblju srednja Skola im
predstavlja mjesto na kojem provode puno vremena i intenzivno se druZze.
Obicno se lako mogu prepoznati razli€ite grupe i uglavnom se vrlo dobro zna
tko gdje pripada 1 kakvo je ponaSanje karakteristicno za koju grupu. U ranoj
adolescenciji grupe se obi¢no razlikuju po spolu, dok su u kasnijoj adolescenciji
mijeSane po spolu. Pripadanje odredenoj grupi omogucava adolescentu da se
lakSe definira, da pronade vlastiti identitet. Pripadnost grupi omogucava
adolescentu da stekne samopouzdanje, osje¢aj neovisnosti o obitelji, razvije
vrijednosti 1 eksperimentira s novim ulogama. Zavrsetak razdoblja adolescencije
podrazumijeva ravnopravno uklju¢ivanje u druStveni Zivot i prihvacanje

odgovornosti i obaveza svijeta odraslih.



1.2. VRIJEDNOSTI

1.2.1. DEFINICIJA VRIJEDNOSTI

Vrijednosti predstavljaju skup opc¢ih uvjerenja, misljenja i stavova o tome §to je
ispravno, dobro ili poZeljno, koji se formira kroz proces socijalizacije. Premda
svaki pojedinac moZe imati svoj sustav vrijednosti, postoje i neke opce ili
socijalne vrijednosti koje dominiraju u nekoj zajednici. Tipi¢ne takve vrijednosti
su sloboda, pravda, jednakost, obrazovanje, itd.

U dinamic¢kom pogledu vrijednosti predstavljaju svojevrsnu organizaciju
covjekovih potreba, Zelja i ciljeva, kojom se medu njima uspostavlja odredeni
odnos prioriteta i hijerarhijske vaznosti. Ta organizacija olakSava pojedincevo
snalazenje, odlucivanje i integrirano djelovanje pa se vrijednosti stoga mogu
shvatiti kao svojevrsni kriteriji prioriteta, koji usmjeravaju ¢ovjekovo ponasanje
(Petz, 1992).

Vrijednosti su rezultat djelovanja i individualnih (potrebe) 1 socijalnih (drustveni
zahtjevi) faktora odnosno predstavljaju kognitivni izraz individualnih potreba u
socijalno prihvatljivim terminima, Sto je posljedica internalizacije druStvenih
zahtjeva.

Prema Rokeachu, vrijednosti imaju funkciju standarda za evaluaciju sebe i
drugih, dok se vrijednosni sustavi mogu shvatiti kao op¢i planovi za donoSenje
odluka 1 rjeSavanje konflikata, odnosno naucena organizacija principa 1 pravila
za izbor razliCitih nacina ponaSanja u nekoj situaciji. Vrijednosni sustav
pojedinca Cini jedan kontinuum uzduZ kojega su vrijednosti poredane prema
relativnoj vaznosti. Autor smatra da su vrijednosti univerzalne, a da se pojedine
kulture razlikuju prema relativnoj vaznosti pojedinih vrijednosti, odnosno
strukturi vrijednosnih sustava.

Na osnovi svojih istraZzivanja vrijednosti autor navodi pet pretpostavki o prirodi

ljudskih vrijednosti:



ukupni broj vrijednosti koje pojedinac posjeduje je relativno malen
svi ljudi posjeduju iste vrijednosti, ali u razli¢itom stupnju

vrijednosti su organizirane u vrijednosne sustave

N

prijaSnje vrijednosti ostavljaju traga u kulturi, drustvu, njegovim
institucijama 1 licnosti
5. ljudske vrijednosti se manifestiraju u gotovo svim pojavama koje

naucnici smatraju vrijednima u istraZzivanju i razumijevanju covjeka

Rokeach u skladu sa socijalno psiholoSkom doktrinom navodi da su vrijednosti
uvjerenja i kao takve imaju takoder kognitivnu, afektivhu i bihevioralnu
komponentu. Kognitivnha komponenta se odnosi na to da pojedinac zna pravilan
nacin ponaSanja ili pravilno stanje kojem treba teziti. Emocionalna komponenta
je vezana uz osjecaje koje imamo prema tome ponasanju ili stanju, odnosno da
smo emocionalno za ili protiv. Bihevioralnu komponentu vrijednosti promatra
kao intervenirajucu varijablu koja, kada je aktivirana, dovodi do akcije 1
djelovanja.

Prema Radinu (2001.) vec¢ina definicija vrijednosti sadrzi slijedece elemente:
poZeljnost (vrijednost se odreduje kao vrsta ili oblik motivacije), selekcija
(vrijednost djeluje na ponaSanje pojedinca), stabilnost (vrijednosti predstavljaju
relativno trajnu karakteristiku ljudske svijesti), teznja ka sustavnosti (one tvore
Sire sustave, koji imaju hijerarhijski karakter) i pozitivnost (za razliku od
stavova one mogu biti prihva¢ene u razliCitoj mjeri, ali nikada odbacene).

Vrijednost je, na psiholo$koj ravni, motivacija za akciju ili angaziranost.

1.2.2. FUNKCIJE VRIJEDNOSTI

Samom klasifikacijom funkcija vrijednosti bavilo se malo autora. Za vecinu njih
definicija vrijednosti je ujedno i odrednica funkcije vrijednosti.

Rokeach pridaje vrijednostima odredene usmjerujuce funkcije ponasanja:



uvjetuju zauzimanje posebnih pozicija u odnosu na drustvene probleme
usmjeravaju pri izboru odredene politicke ili religijske ideologije
pridonose nasem predstavljanju okolini

odlucujuce su u komparativnim procesima

poticu pojedinca u vrednovanju i sudenju

omogucuju da se utjeCe na druge

NS kR =

omogucuju da se racionaliziraju misljenja i stavovi

Prema Radinu (2001.) neosporno je da vrijednosti imaju veliku usmjeravajucu
funkciju u pogledu ponaSanja. Osim Sto utjeCu na zauzimanje stavova nasuprot
relevantnih drustvenih problema, one djeluju na svakodnevicu pojedinca. Poti¢u
ga u njegovim odlukama 1 sudovima, pomaZzu mu u nastojanju da racionalizira i
oblikuje stavove i1 miS$ljenja, olakSavaju mu komunikaciju s drugima te

predstavljaju vaZna uporiSta u njegovu shvacanju drustvene okoline.

Tim klasifikacijama funkcija vrijednosti zajednicko je da istiCu dvije osnovne
funkcije: prilagodbenu 1 samoaktualizirajucu. Prilagodbena funkcija odnosi se
na sve Sto omogucava adaptaciju 1 snalazenje pojedinca u okolini, odnosno, sluzi
kao standard ponaSanja, kao regulator konflikata, izvor moralnih normi i
predvidljivosti ljudskog ponaSanja. Funkcija samoaktualizacije odnosi se na
osjecaj identiteta pojedinca. Integrativno djelovanje ovih dviju funkcija
predstavlja osnovu za dinamicko gledanje na vrijednosti koje u isto vrijeme
omogucavaju kohezivnost, grupnu povezanost 1 odrZzavanje uze i Sire zajednice,

ali i razvoj novih ideja, razvoj drustva i pojedinca u medusobnoj interakciji.

1.2.3. KLASIFIKACIJA VRIJEDNOSTI

Zbog kompleksnosti pojma vrijednosti broj mogucih kriterija njihove

klasifikacije je velik.



Rokeach (prema Ajdukovi¢, 1989) vrijednosti dijeli 1 klasificira po nekoliko
kriterija. Prvo ih dijeli na terminalne i instrumentalne vrijednosti. Vrijednosti
koje se odnose na Covjekovo konacno stanje egzistencije, odnosno vrijednosti
kao krajnji ciljevi, ideali —trebale bi biti terminalne vrijednosti
( udoban zZivot, uzbudljiv Zivot, usavrSavanje, svijet mira, svijet ljepote,
jednakost, obiteljska sigurnost, sloboda, sre¢a, unutarnja harmonija, zrela ljubav,
nacionalna sigurnost, zadovoljstvo, spas duSe, samopoStovanje, druStveno
priznanje, pravo prijateljstvo, mudrost). Instrumentalnim vrijednostima Rokeach
naziva vrijednosti koje se odnose na nacin Zivota, odnosno vrijednosti kao
sredstva (ambicioznost, Sirokogrudnost, sposobnost, veselje, CistoCa, hrabrost,
pomirljivost, usluznost, casnost, kreativnost, nezavisnost, promiSljenost,
logi¢nost, biti voljen, odanost, ljubaznost, pouzdanost, samokontroliranost).
Terminalne vrijednosti Rokeach nadalje dijeli na osobne, koje se odnose na
subjekt 1 na druStvene vrijednosti. Instrumentalne vrijednosti dijeli u dvije
grupe: moralne (npr. poSten) 1 kompeticijske vrijednosti (npr. ambiciozan). Ako
se Covjek suprostavi prvima to vodi osjec¢aju krivnje, a ako se suprostavi
drugima javlja se osjecaj vlastite neadekvatnosti.
Tanovi¢ (1972; prema Ajdukovi¢, 1989) dijeli vrijednosti na individualne 1
druStvene. DruStvene oznaCava kao reprezentante zajednickih interesa i potreba
individua kao Sto je npr. sigurnost, zakonitost, pravi¢nost, jednakost, sloboda.
Pod individualnim vrijednostima podrazumijeva osobine karaktera, vrline,
originalnost, a to su npr. intelektualna radoznalost, umjetnicka kreativnost,
osobna sreca.
Prema kriteriju poloZaja u hijerarhiji vrijednosti Maslow (1959, 1982; prema
Ajdukovi¢, 1989) dijeli vrijednosti na:

1. B-vrijednosti (engl. being) — viSe vrijednosti, vrijednosti rasta,

samoaktualizacije;
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2.

D-vrijednosti (engl. deficiency) — niZe vrijednosti, vrijednosti koje
proizlaze iz nedostatka neCega, kao Sto su npr. vrijednosti koje se

baziraju na fizioloSkim potrebama.

Prema kriteriju oblast Zivota na koju se vrijednosti odnose, Allport, Vernon 1

Lindsey (1960; prema Ajdukovi¢, 1989) iznose klasifikaciju koja je izvrSena na

osnovi Sprangerove tipologije liCnosti, prema kojoj vrijednosti dijele na:

teoretske (spoznaja, istina), ekonomske (korist), estetske (ljepota), socijalne u

uzem smislu (humanost), politicke (mo¢ 1 vlast), religiozne.

Osim navedenih kriterija Panti¢ (1973; prema Ajdukovi¢, 1989) navodi viSe

mogucih kriterija klasifikacije vrijednosti:

1.
2.

porijeklo vrijednosti (individualne, institucionalne);

specifi¢na funkcija vrijednosti u Zivotu pojedinca (prilagodavanje u uZem
smislu, ego obrana, spoznajna funkcija, funkcija samoaktualizacije);
stupanj opcenitosti vrijednosti (specificne preferencije, uvjerenja i akcije,
odnosno generalizirani stavovi, Zivotne filozofije);

stupanj usvojenosti, prihvac¢enosti vrijednosti (deklarirane vrijednosti koje
odrzavaju socijalnu poZzeljnost, stvarne vrijednosti koje upravljaju
ponasanjem);

stupanj udaljenosti od subjekta (konkretne koje su emocionalno vazne
subjektu i1 apstraktne koje su udaljene od subjekta, one na koje se gleda s
distance);

lokacija vrijednosti (subjektne, objektne);

nacin operacionalizacije, uloga vrijednosti u istrazivanju kao varijable
(vrijednosti kao nezavisne varijable, kao posredujuce varijable, kao

zavisne varijable).

Analiziraju¢i sve ove navedene klasifikacije mogla bi se nametnuti ideja o

mogucnosti formiranja klasifikacije koja bi se zasnivala na veCem broju

kriterija. Tako bi unutar pojedinih kategorija mogli izvrsiti podjele i s obzirom
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na stupanj usvojenosti, s obzirom na sadrZaj vrijednosti, itd. Medutim, postavlja
se pitanje da li bi na taj nacin i1 do te mjere rasclanjena klasifikacija imala smisla

(Ajdukovi¢, 1989).

1.3. ATRIBUCIJSKE TEORIJE

Prema atribucijskim teorijama Covjek je aktivni promatra¢ zbivanja oko sebe,
motiviran da ta zbivanja objasni, kako bi bolje razumio 1 lakSe se snalazio u
sloZenoj realnosti koja ga okruZuje. Stoga pojedinac daje uzro¢na objaSnjenja
dogadaja oko sebe, a ta objaSnjenja i zakljucci do kojih dolazi, utjecu na njegova
ocCekivanja, emocije 1 ponasanja. Ovaj proces se moze shematski prikazati u
obliku op¢eg modela atribuiranja, u kojem je istaknuta medijatorna uloga

uzroc¢nih atribucija u odnosu na antecedente 1 posljedice atribucija ( Slika 1.1.)

SLIKA 1.1. OPCI MODEL ATRIBUIRANJA
( Kelley 1 Michela,1980., prema Kamenov 1991.)

ANTECEDENTI ATRIBUCIJE POSLJEDICE
INFORMACIJE > . > OCEKIVANJA
OPAZENI UZROCI

VJEROVANJA EMOCIJE
MOTIVACIJA PONASANJA

Razlikujemo antecedente 1 posljedice atribuiranja. Na strani antecedenata
odredene informacije o ponasanju i okolnosti njegovog pojavljivanja koriste se
za zaklju€ivanje o uzrocima tog ponaSanja. S druge strane, posljedice takvog
atribuiranja mogu biti razli¢ita ponaSanja, emocionalni doZzivljaji i ocekivanja.

Unutar ovog podrucja istrazivaci zainteresirani za kognitivne procese usmjerili
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su se prvenstveno na vezu izmedu antecedenata i atribucija,a oni zainteresirani
za dinamiku ponaSanja na vezu izmedu atribucija i posljedica.

Jedno od uZih podrucja unutar atribucijskog pristupa je atribucija postignuca.
Taj model je sveobuhvatan i kompleksan (organiziran u skladu sa opcim
modelom atribucije), a glavni nositelj tog modela je Bernard Weiner. S obzirom

na sveobuhvatnost taj model Ce biti neSto detaljnije prikazan.

1.3.1. TEORIJA ATRIBUCIJE POSTIGNUCA

Atribucijski model postignuca se temelji na pretpostavci da su kognitivne 1
emocionalne reakcije na uspjeh ili neuspjeh na nekom zadatku ovisne o
objasnjenjima koje osoba koristi da bi objasnila zaSto je doSlo do takvog ishoda
aktivnosti. Kognitivne i1 emocionalne reakcije utjecu na buduce prema

postignucu usmjereno ponasanje.

1.3.1.1. ANTECEDENTI

Antecedente atribucija predstavljaju informacije , vjerovanja i motivacija.

A) INFORMACIJE

Informacije se sistematiziraju prema tri osnovna izvora (Kelley, prema

Kamenov, 1991.) :

1. podudarnost ponasSanja ili ishoda pojedinca sa ponasanjem ili ishodom drugih
ljudi u istoj situaciji (konsenzus)

2. dosljednost ponaSanja ili ishoda u odnosu na ponasanje ili ishode u sli¢nim
situacijama u proSlosti (konzistentnost)

3. jedinstvenost odredenog ponaSanja ili ishoda za odredenu situaciju

(distinktivnost)
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B) VJEROVANJA

U situacijama kada je manja dostupnost informacija o nekom dogadaju

atribuiranje je viSe pod utjecanjem ocekivanja i pretpostavki koje Kelley naziva

uzro¢nim shemama, a Weiner takoder smatra da utjeCu na proces socijalnog

sudenja. Uzro¢ne sheme predstavljaju relativno trajna i naucena vjerovanja

pojedinca o odnosu promatranog ishoda i opaZenih uzroka tog dogadaja.

Razlikuju se dva tipa uzro¢nih shema:

1. shema dovoljnosti-ako se vjeruje da je za uspjeh u odredenoj situaciji
dovoljan samo jedan uzrok (npr. ili sposobnost ili zalaganje)

2. shema nuZnosti-ako se vjeruje da je za uspjeh u odredenoj situaciji potrebno

djelovanje viSe uzroka (npr. i sposobnost 1 zalaganje)

C) MOTIVACIA

Prema Weinerovoj teoriji atribucije postignuca potreba za razumijevanjem je
glavni pokreta¢ motivacije.

Potreba za razumijevanjem cesto dovodi do atribucijskih pitanja, a istraZivanja
su pokazala da se ona postavljaju:

1. ¢eS¢e nakon neuspjeha nego uspjeha

2. ¢eS¢e nakon neocekivanih nego o¢ekivanih dogadaja

3. u slucaju velike subjektivne vaZnosti

Svrha takvih pitanja nije samo potreba za razumijevanjem nego i orijentacija za
buduce aktivnosti. Prema tome, pojedinac ne atribuira uvijek nego samo kad je

motiviran nekim faktorima.

1.3.1.2. ATRIBUCIJE

U ¢lanku Weinera i suradnika (1971; prema Kamenov, 1991.) navodi se da su
za ishod neke prema postignucu usmjerene aktivnosti najodgovornije 4 vrste

atributa: sposobnosti, zalaganje, teZina zadatka i sreca. Te 4 skupine obja$njenja
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koriste se za objaSnjavanje proSlih ishoda i predvidanje budu¢ih ishoda
aktivnosti usmjerenih prema postignucu. Kasnija istrazivanja su potvrdila da
gornje 4 skupine atributa imaju najopcenitije znacenje. No osim njih otkriven je
1 niz drugih bitnih odrednica uspjeha/neuspjeha, a neke od vaznijih su
(Kamenov, 1991.) :

- drugi (obitelj, u€enici, nastavnici)

- motivacija (paZnja, interes)

- potrebne karakteristike (navike, stavovi)

- fizioloSki procesi (raspoloZenje, zdravlje, zrelost)

Mjesto uzro¢nosti je prva dimenzija u Weinerovoj klasifikaciji atributa i ona
odgovara Rotterovom mjestu kontrole. Rotter (1954; prema Woolfolk, 1995) je
smatrao da ljudi koji imaju unutrasnje mjesto kontrole vjeruju da su sami
odgovorni za svoju sudbinu. Takvi ljudi preferiraju situacije u kojima ih njihova
vjesStina 1 zalaganje mogu dovesti do uspjeha. Ljudi sa vanjskim mjestom
kontrole (vjeruju da drugi ljudi i vanjski €initelji upravljaju njihovim Zivotima)
preferiraju situacije u kojima sreca ili slucaj odreduje ishod.

Druga dimenzija koju navodi Weiner je dimenzija stabilnosti, a odnosi se na
promjenjivost uzroka tijekom vremena.

Rosenbaum je 1972. (prema Kamenov, 1991.) imenovao trecu dimenziju —
namjera. Uvodenjem te dimenzije bilo je moguce razlikovati npr. raspoloZenje i
trenutno zalaganje. Ta dva uzroka pripadaju u kategoriju unutraSnjih i
nestabilnih faktora, ali se razlikuju po namjeri (raspolozenje nije namjerno, a
trenutno zalaganje jest). Weiner je 1979. (prema Kamenov, 1991.) preimenovao

ovu trecu dimenziju u podloznost kontroli.
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SLIKA 1.2. Trodimenzionalna klasifikacijska shema atributa uspjeha i

neuspjeha (Weiner, 1979; prema Kamenov, 1991.)

UNUTRASNJI VANJSKI

STABILNI |NESTABILNI| STABILNI |NESTABILNI

NEPODLOZNI . tezina
sposobnost |raspolozenje srec¢a
KONTROLI zadatka
. o trenutna
PODLOZNI tipiéno trenutno . .
. . nastavnik pomoc¢
KONTROLI zalaganje zalaganje .
drugih

1.3.1.3. POSLJEDICE

Uzro¢no objaSnjavanje postignu¢a ima vazan utjecaj na ocekivanje buduce
uspjesnosti, emocionalno doZivljavanje 1 buduce ponasanje usmjereno prema

postignucu.

A) OCEKIVANIJE

Istrazivanja su pokazala da je ocekivanje buduceg uspjeha ili neuspjeha

primarno povezano s dimenzijom stabilnosti iz ¢ega proizlaze tri zakljucka:

1. ako se ishod pripisuje stabilnom uzroku, taj ¢e se ishod oc¢ekivati s vecom
sigurnoScu

2. ako se ishod pripisuje nestabilnom uzroku, ocekivanje ¢e ili ostati
nepromijenjeno ili ¢e se razlikovati od proslih o¢ekivanja

3. s ve¢om sigurnoscu ¢e se ocekivati ponavljanje ishoda pripisanog stabilnim

uzrocima, nego ishoda pripisanim nestabilnim uzrocima
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B) EMOCIJE

Weiner 1 sur. (1979.) su utvrdili postojanje dvije vrste emocija. Prvu skupinu
¢ine emocije ovisne o ishodu, a neovisne o atributima (npr. sreca i zadovoljstvo
nakon uspjeha 1 neraspoloZenje nakon neuspjeha). Drugu skupinu ¢ine emocije
povezane sa specificnim atributima (npr. samopouzdanje ako je ishod pripisan
sposobnosti). Pokazalo se da su dimenzije lokusa kontrole 1 stabilnosti donekle
povezani sa emocionalnim reakcijama. Tako se osjecaji vezani uz
samopostovanje (npr. ponos i samopouzdanje nakon uspjeha ) javljaju ako je
ishod pripisan unutarnjim faktorima, dok se pripisivanje negativnih ishoda
stabilnim unutarnjim faktorima (npr. sposobnosti) povezuje sa depresijom,

odustajanjem ili bespomoc¢noscu.

C) PONASANIE

Pretpostavlja se da ocekivanje i emocije odreduju kasnije ponaSanje ljudi.
Ovisno o doZivljenom ishodu 1 atribuciji njegovog uzroka, pojedinac ¢e odluciti
da 1i ¢e ponovo poduzeti takvu ili sliénu aktivnost 1 sa kakvim intezitetom 1
ustrajnoScu Ce je izvoditi. Ispitivanje Weinera 1 Surada 1974. (prema Kamenov,
1991.) je pokazalo da osobe s visokim motivom za postignu¢em postizu bolji
rezultat kada prethodni neuspjeh atribuiraju nedovoljnom zalaganju, nego osobe
s niskim motivom postignuca koje atribuiraju neuspjeh nedostatku sposobnosti.
Osim ponaSanja samog izvodaca, jedna od posljedica atribuiranja je i ponaSanje
promatrata prema promatranoj osobi. Pri tome je najvaznija dimenzija
podloznosti kontroli. OpaZa 1i promatra¢ da je uzrok negativnog ishoda
podlozan kontroli promatrane osobe, to ¢e kod njega izazvati bijes 1 ljutnju na tu
osobu dok ¢e pripisivanje negativnog ishoda uzroku nepodloZnom kontroli u
promatracu izazvati sazaljenje te ¢e to direktno utjecati na procjenu te osobe,
moguce simpatije ili pomaganje toj osobi. Istrazivanja su pokazala da ni djeca ni
odrasli ne vole ucenike koji se ne zalazu dovoljno te da neuspjeh pripisan

nedovoljnom zalaganju izaziva antipatije.
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Takoder, neke od najceS¢e ispitivanih posljedica atribuiranja su vezane uz
depresiju 1 nauenu bespomocnost. Depresivne osobe opazaju da njihove akcije
ne utjeCu na ishod njihovog postignu¢a, a neuspjeh objasnjavaju stabilnim,
unutarnjim 1 globalnim uzrocima. To dovodi do niskog ocekivanja uspjeha u

raznim podrucjima i gubitka samopouzdanja.

1.4. RATNA DOGADANIJA

Rat je nesumnjivo jedno od najtezih Zivotnih iskustava za svakog Covjeka jer
ugrozava njegov Zivot 1 imovinu, sadasnjost i buduc¢nost. Rat kao kolektivna
stresna situacija ima niz zajednickih karakteristika s prirodnim katastrofama
(potresi ili poplave) no postoje 1 neke bitne psiholoSke razlike. IstraZzivanja su
pokazala da kod 80 % Zrtava postoje dugotrajne, a kod mnogih i trajne
promjene u doZivljavanju i ponaSanju kada su katastrofe izazvane ljudskim
djelovanjem poput rata, nasilja 1 terorizma. Psiholoske posljedice ratnih
katastrofa su to teze Sto je viSe ljudi njima pogodeno, Sto su veca razaranja i
gubitak ljudskih Zivota te Sto je viSe ranjenih i raseljenih osoba.

Nacini na koje smo se nosili sa problemima 1 stresovima mirnodopskog Zivota
nisu vise efikasni. Citav sustav ponasanja, vjerovanja, misljenja i doZivljavanja
je ugrozen 1 neprimjeren situaciji. U takvim situacijama ljudi djelomic¢no ili u
potpunosti gube kontrolu nad vlastitim Zivotom. DruStveni odnosi su takoder
poremeceni, nisu izvor stabilnosti pojedincu, ve¢ su daljnji izvor stresa.

Osobito je bila psiholoSki teska situacija na ovim prostorima gdje se rat vodio
medu dojuceras$njim susjedima, pa ¢ak i rodacima. Takve situacije su izazivale
mnogo teze 1 kvalitativno razli¢ite psiholoske posljedice.

Sli¢ne su posljedice utvrdene i kod ljudi koji su ratne posljedice vidjeli samo na
televiziji jer su 1 oni bili prisiljeni suociti se s ¢injenicom da postoje ljudi koji

Cine takve strahote 1 da Zive blizu nas. Ipak, treba naglasiti da nisu sve
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psiholoske posljedice rata negativne. Snazno domoljublje i1 osjecaj zajedniStva je
yjedinilo ljude u naporu da se savlada neprijatel;.
lako rat pogada cijelu populaciju zemlje u ratu, ipak postoje dijelovi te
populacije koji su posebno ugroZeni. To su oni kojima je rat direktno narusio
nacin zivota odnosno oni koji su direktnije bili izloZeni ratnom stresu (oni koji
su prije rata Zivjeli na podru¢jima koja su bila za vrijeme Domovinskog rata
okupirana). Oni su ipak prozivjeli intenzivniji 1 dugotrajniji stres nego
populacija koja je Zivjela na podruc¢jima koja nisu bila pod okupacijom.
Kategorije stanovniStva po stupnju ugroZenosti ratom su slijedece:
1. Oni koji zive na podrucju koje nije direktno zahvaceno ratom, npr.
Zagreb, 1tu je najmanja razina ugrozenosti
2. Oni koji su prebjegli iz ratom ugroZenih podrucja
3. Oni koji Zive na ratom zahvac¢enom podruc¢ju ili na okupiranom
podrucju. Ove su osobe najviSe ugrozene, kako fizicki, tako i

psihi¢ki (Zuzul, Raboteg, 1992).

Kod populacije koja je proSla kroz ratni stres cCesti su poremecaji u
funkcioniranju i to ( Ajdukovic, 1993.):
socijalni: unutarobiteljski konflikti
konflikti s drugim ljudima 1 grupama
agresija
povlacenje
predrasude
smanjivanje prosocijalnog ponasanja
nerealna atribucija uzroka socijalnih zbivanja
psihicki: teSkoce kognitivnog funkcioniranja
depresija
anksioznost

pasivnost
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smanjenje samopouzdanja
promjena uvjerenja o lokusu kontrole
nerealnost oCekivanja
psihopatologija
promjene na¢ina emocionalnog reagiranja
negativizam
promjene u samopoimanju

bihevioralni: dezorganizacija svakodnevnog funkcioniranja
sociopatologija i poremecaji ponaSanja
slabije Skolsko postignuce
slabije radno postignuce
nekoriStenje raspolozivih resursa
smanjivanje samokontrole

zdravstveni: psihosomatske teSkoce
poremecaji spavanja

poremecaji prehrane

Prozivljavanje ratnog stresa mijenja mnoge ljudske stavove , vrijednosni
sustav ili barem njihovu hijerarhiju te dovodi 1 do promjena u percepciji

dogadaja i objaSnjavanju njihovih uzroka.

1.5. UTJECAJ RATNOG STRESA NA MLADE

Posebno osjetljivu skupinu na ratni stres predstavljaju djeca, kod kojih se mogu
javiti negativne psiholoSke 1 psihosomatske posljedice. Oni su narocito ugrozena
skupina jer im paralelno teku dva zahtjevna procesa:

1. proces odrastanja

2. proces suo¢avanja sa mnogobrojnim gubicima i traumama iz

predizbjeglickog perioda i perioda iseljenja te prilagodba novim
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Zivotnim okolnostima (Ajdukovi¢, 1993).

Takoder su posebno ranjivi jer nemaju iskustva u suceljavanju sa stresnim
dogadajima. Pomanjkanje iskustva moZe prouzrokovati i preuveliCavanje
problema i nemoguc¢nost savladavanja stresnih situacija.

Osjetljivost djece Flynn 1 Chalmers (1980.) objasnjavaju time Sto djeca imaju
slabije razvijene strategije suoavanja (Sowder, 1985).

Jonji¢ (1991.) tvrdi da su djeca viSe od odraslih vezana za socijalnu okolinu i da
su njihove osobne granice Sire 1 propusnije. Bespomoc¢nost odraslih se Siri 1 na
njih, a nestanak poznate okoline im je ve¢i problem nego odraslima.

Niti medu djecom nisu svi podjednako ugroZeni. Razlike su brojne i ovise o
mnogim faktorima. Tako vec¢ina autora nalazi da su u dobi od 6-11 godine
djecaci podlozniji ratnom stresu od djevoj€ica, a u dobi adolescencije dje€aci
postaju nesto otporniji od djevojéica (Zivéi¢, 1992).

Garmezy (1988.) navodi da istraZivanja pokazuju najveu ugroZenost
adolescenata, a po nekima i djece predikolskog uzrasta (Ziv&ié, 1992.).

Unutar adolescencije, nerijetko sniZzavanje samopostovanja, ovisnost o drustvu
vrSnjaka, konflikti s roditeljima 1 druge karakteristike ovog perioda nimalo ne
pomazu u izvanrednim situacijama koje traZze veliku mogucnost prilagodbe.
Adolescentima ¢esto ve¢ njihovi svakodnevni problemi zahtijevaju angaZiranje
raspolozivih potencijala prilagodbe 1 svi neuobiCajeni stresori ih veoma
optereCuju. Intrapsihi¢ki konflikti  koji odrazavaju dinamicnost procesa
samopoimanja ¢ine adolescente ranjivijima od djece prethodnih razvojnih dobi
(Lackovi¢-Grgin, 1994). Ta je ranjivost znacajan medijator stresnih dogadaja,
¢ini 1th manje spremnima za suoCavanje sa teSkim 1 neo¢ekivanim stresovima.
Ispitanici, koji su sad u razdoblju adolescencije, za vrijeme rata su bili u
predadolescentskom razdoblju 1 najvazniju ulogu u njihovim Zivotima su

imale obitelji. Zbog djecjih ogranicenih iskustava i djelovanja stresora (npr.

odvojenost od roditelja) vazna je bila socijalna podrska u krugu obitelji koja je
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mogla pomo¢i djetetu u prevladavanju stresnih posljedica ratnih zbivanja. Oni
su mogli djetetu pomo¢i u interpretaciji stresnog dogadaja, u iskazivanju
osjecaja koje su ti dogadaji u njemu probudili te su mogli takve osjecaje ublaziti,
uciniti podnosljivima. Ukoliko su se roditelji uspjeSno nosili sa stresom i djeca
su stekla dojam da mogu savladati teSkoce. Djecu je trebalo informirati o svemu
Sto se dogodilo 1 zaSto, na nacin primjeren uzrastu jer sigurno su vidjeli strahote
putem medija pa im je bila i bitna takva podrSka i objaSnjenje od roditelja
(prema Hobfoll i1 sur; Krizmani¢, 1993). Dakle, vazno je bilo da su se djeci
pokazivala pozitivna ocekivanja odraslih tako da su 1 sami od sebe mogla
oCekivati uspjeSno savladavanje teSkoca. Djeca koja su imala od bliskih ljudi
ovakav nacin podrSke osjetila su i manje posljedice traumatskih dogadaja. Ipak,
treba voditi raCuna da nemaju sva djeca podjednako kvalitetne odnose sa
roditeljima niti su svi roditelji podjednako u stanju pruZiti podrsku djetetu.
Ispitivanje Biggioggero (prema Arcel, 1994) je pokazalo da su djeci potrebni i
internalni instrumenti (samopouzdanje i ljubav) 1 eksternalni instrumenti poput
obrazovanja i potrebne infrastrukture (Skole) da bi ih se vratilo u normalni Zivot.
Prema kognitivnhom modelu stresa posljedice djelovanja stresora ovise o
procjeni opasnosti tog stresora za pojedinca. Djeca se pri ocjenjivanju koriste
informacijama koje dobivaju promatranjem ponaSanja znac¢ajnih odraslih prema
stresoru. To znaci da ¢e dijete procijeniti neki dogadaj dobro¢udnim ako opaza
da taj dogadaj ne uznemirava njegove roditelje odnosno da se oni bez vecih
problema nose s njim. To se vidi i iz istraZivanja koja pokazuju da se mala djeca
mogu lakSe nositi s ratnim stresom i progonstvom ako im roditelji pruzaju 1 dalje
osjecaj stabilnosti, trajnosti i vlastite kompetentnosti. Djeca mogu uspjesno
prevladati utjecaj jakih stresora bez vecih posljedica, ali samo ako su na snazi
protektivni faktori.

Dakle, djeca koja su proSla kroz traumatska iskustva ne moraju pokazivati
poremecaje. Takvo iskustvo moZze biti integrirano u Zivotni put pojedinca i

potaknuti razvoj (prema Kocijan-Hercigonja; Arcel, 1998).
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Ispitanici u ovom istrazivanju su bili starosti od 15-19 godina odnosno u
razdoblju kreiranja vlastitog identiteta te emocionalnog i intelektualnog
sazrijevanja. U tom razdoblju mladi traZe pozitivne modele, podrsku 1 pouzdani
sustav vrijednosti sa Sto manje frustracija. U tom procesu najvazniji faktori su
drustvo, stavovi i vrijednosti okoline u kojoj Zive, dakle trenutni utjecaji.

Ovim istrazivanjem se Zeljelo ispitati s kakvim se problemima susrecu
adolescenti koji Zive u povratniCkim sredinama te ispitati njihov sustav
vrijednosti 1 atribuiranje uspjeha u Zivotu. Takoder ih se usporedivalo s
populacijom adolescenata koji Zive u mjestima koja nisu bila direktno zahvacena

ratom.
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2. CILJ I PROBLEMI

Cilj ovog istrazivanja je bio ispitati razlike u percipiranju problema,
vrijednosnom sustavu i atribuiranju uspjeha izmedu adolescenata razliCitog
spola koji Zive na podrucju koje je bilo zahvaceno ili nezahvaceno ratom.
Podru¢ja zahvacena ratom predstavljaju podrucja koja su bila bombardirana 1

okupirana za vrijeme rata.

U skladu s ciljem istraZivanja postavljeni su slijedeci problemi:

1. Ispitati postoje li razlike u percipiranju problema izmedu muskih i

Zenskih adolescenata iz ratom zahvacenih i nezahvacenih podrucja

2. Ispitati postoje 1li razlike u vrijednosnom sustavu izmedu muskih i

Zenskih adolescenata iz ratom zahvacenih 1 nezahvacenih podrucja

3. Ispitati postoje li razlike u atribuiranju uspjeha izmedu muskih i Zenskih

adolescenata iz ratom zahvacenih i nezahvacenih podrucja

24



3. METODA

U ovom radu se koristi dio podataka prikupljenih u istraZivanju “Potrebe i
problemi mladih” (Kamenov , Lugomer-Armano, Ljubotina , 2002.). Odabrani
su podaci 190 ispitanika koji su odgovarali kriteriju potrebnom za ovo

istraZivanje.

3.1. ISPITANICI

Ispitivanje je provedeno na ukupno 190 ufenika srednjih Skola iz 9 razli¢itih
hrvatskih gradova (podjednakih po veli€ini) koji su bili podijeljeni u dvije grupe
i to: 97 ispitanika koji pohadaju Skolu na podru¢jima koja su bila zahvacena
ratom 1 93 ispitanika koji pohadaju Skolu na podru¢jima koja nisu bila
zahvacena ratom.

Istrazivanjem su obuhvaceni adolescenti oba spola u dobnom rasponu od 15 do

19 godina.

Tablica 3.1. Podaci o uzorku uklju¢enom u istrazivanje

zahvaceni nezahvaceni

ratom ratom ukupno
muski 47 41 88
zenski 50 52 102
ukupno 97 93 190

Mjesta u podrucjima koja su bila zahvadena ratom su : Petrinja, Hrvatska
Kostajnica, Topusko 1 Knin.

Mjesta u podruc¢jima koja nisu bila zahvacena ratom su : KriZevci, Koprivnica,
Cazma, NaSice i Poreg.

U prilogu 8.1. se mogu vidjeti podaci vezani uz Skolsko usmjerenje.
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3.2. PRIBOR

U istrazivanju su koriSteni instrumenti konstruirani za istrazivanje “Potrebe 1

problemi mladih” u okviru Ljetne Skole nastavnika i studenata psihologije 2001.

a) upitnik op¢ih podataka
b) upitnik o problemima
c¢) upitnik vrijednosti

d) upitnik atribucije uspjeha

a) UPITNIK OPCIH PODATAKA O ISPITANIKU sastoji se od 15 glavnih

pitanja kojima su prikupljeni podaci :

1. op¢i podaci (spol, dob, Skola, usmjerenje, Skolski uspjeh, prebivaliSte)

2. podaci o obitelji (broj ¢lanova obitelji, obrazovanje roditelja, radni
status roditelja, materijalni status obitelji)

3. slobodne aktivnosti

4. namjere nakon Skolovanja

b) UPITNIK O PROBLEMIMA sadrzi 85 Cestica 1 predstavlja skalu procjene u
rasponu od 1 do 5 koja podrazumijeva procjenu intenziteta problema navedenog
u Cestici. Budu¢i da se Cestice upitnika o problemima prema svom sadrZaju
odnose na viSe razli¢itih 1 jasno razlu€ivih aspekata Zivota mladih, one su

razvrstane u 11 skupina problema, odnosno upitnik je podijeljen u 11 subskala.
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Tablica 3.2. Opis dobivenih kategorija problema i koeficijenti pouzdanosti

pojedinih subskala (N=1170)

KATEGORIJA CESTICE o
problemi odnosa u 17,18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 0.84
obitelji 26,27, 28,29, 30, 31, 44 ’
problemi vezani uz 14, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 0.7
skolovanje 76,77,78, 81, 82 ’
briga za budu¢nost 15, 16, 79, 80, 83, 84, 85 0,82
specifi¢ni problemi
1,2, 3,4, 13,60, 61, 62, 63, 64 0,73
lokalne zajednice
nezadovoljstvo samim
6,43,45,46,47, 49, 50, 52, 53 0,70
sobom
egzistencijalna kriza 5,7,8,9, 35, 36, 48, 51 0,77
nedostatak druStvenih
54, 55, 56, 57, 58, 59 0,77
sadrzaja
problemi u intimnim
37, 38, 39, 40, 41, 42 0,72
odnosima
nemogucnost
65, 66, 67 0,46
osamostaljenja
nezadovoljstvo
odnosom sa 32,33, 34 0,65
vr§njacima
problemi vezani uz
10, 11, 12 0,39
ovisnosti

Rezultat na pojedinoj skali je dobiven zbrajanjem rezultata na pojedinim

Cesticama podijeljen s brojem Cestica.
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Zadatak ispitanika je zaokruZiti vrijednost na skali koja oznaCava u kojoj se
mjeri navedeni problem odnosi na njega. Pri tome vrijednost 1 zna¢i “to za
mene uopcée nije problem”™ , a vrijednost 5 zna¢i “to mi predstavlja velik
problem”. Uz to se ispitaniku nudi mogucénost da umjesto procjene u rasponu od
1 do 5 zaokruZzi x Sto znaci da se navedeni problem uopc¢e ne odnosi na njega,

odnosno oznacava irelevantnost tog problema za ispitanika.

c) UPITNIK VRIJEDNOSTI se sastoji od 18 cestica u obliku tvrdnji. Pri
konstruiranju se pokuSala zahvatiti podjednaka zastupljenost razliCitih vrsta
vrijednosti koje su relevantne posebno za mladu populaciju. Zbog toga su se
koristile opcenite tvrdnje od kojih svaka predstavlja jednu od subkategorija
osnovnih vrijednosti.

U upitniku aktualnih vrijednosti zadatak ispitanika je bio da na skali u rasponu
od 1 do 5 procijeni koliko je njemu osobno vazno ono $to je opisano u tvrdnji

pri ¢emu 1 zna¢i “uopce mi nije vazno”, a5 “jako mi je vazno”.
d) UPITNIK ATRIBUCIE USPJEHA sadrzi 25 Cestica. Upitnik je konstruiran

s ciljem da mjeri 6 opc¢ih faktora kojima mladi pripisuju ostvarenje svojih

Zivotnih ciljeva tj. “uspjeh u Zivotu”.
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Tablica 3.3. Opis faktora 1 koeficijenti pouzdanosti pojedinih subskala

(N=1170)

FAKTOR CESTICE o
sposobnosti 1 znanja 1,7,21,24 0,69
upornost 3,8,13, 14 0,79
socijalna podrska 5,12, 16, 19 0,60
moral 1 poStenje 4,9,17,18 0,80
sudbina i sre¢a 2,10, 20 0,53
snalazljivost 6,11, 15,22, 23,25 0,68

Rezultat na pojedinoj skali je dobiven zbrajanjem rezultata na pojedinim

Cesticama podijeljen s brojem Cestica.
Zadatak ispitanika je da uz svaku tvrdnju oznaci njezinu vaznost za ostvarenje

vlastitih vrijednosti. Stupanj slaganja se izrazava na ljestvici od 1 do 5 pri cemu

1 znaCi “uopce se ne slazem”, a5 “u potpunosti se slazem” .

Potrebno je naglasiti da je psihometrijska evaluacija upitnika o problemima,

vrijednostima 1 atribuciji uspjeha u tijeku.
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3.3. POSTUPAK

Ispitivanje je provedeno grupno, po razrednim odijeljenjima, tijekom jednog
Skolskog u svibnju 2001. godine.

U svakom razredu ispitivanje se odvijalo na slijede¢i nacin:

Ispitivac€ se na pocetku predstavio ispitanicima te im procitao op¢u uputu vezanu
uz svrhu istrazivanja. Posebno im je naglaseno da je istrazivanje anonimno 1 da
je bitno da daju iskrene odgovore i da budu samostalni pri ispunjavanju upitnika.
Objasnjeno im je 1 kako trebaju odgovarati na pitanja u pojedinim upitnicima
(upute se nalaze na vrhu svakog upitnika). i da je bitno da odgovore na sva
pitanja. IspitivaC je svim ispitanicima rekao da potraze njegovu pomo¢ u slucaju
nejasnoca te je pojedina¢no odgovarao na njihova pitanja. Nakon Sto je pojedini
ispitanik zavrSio sa odgovaranjem ispitiva¢ bi provjerio da li je odgovoreno na
sva pitanja i u slucaju da nije, zamolio bi ispitanika da odgovori na propustena.

Ispitanicima je na kraju zahvaljeno na sudjelovanju u istraZivanju.
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4. REZULTATI

Obrada podataka je izvrSena programom SPSS .
Pri obradi su upotrijebljene statistiCke metode:

- x> test za ispitivanje razlika po kontrolnim varijablama (iz upitnika op¢ih

podataka) izmedu adolescenata s ratom zahvacenih i nezahvaéenih podrucja

- dvosmjerna analiza varijance prilikom ispitivanja razlika u percipiranju 11
kategorija problema izmedu muskih i Zenskih adolescenata s ratom zahvacenih i

nezahvacenih podrucja

- dvosmjerna analiza varijance prilikom ispitivanja razlika u aktualnim
vrijednostima izmedu muskih i Zenskih adolescenata s ratom zahvacenih i

nezahvacenih podrucja
- dvosmjerna analiza varijance prilikom ispitivanja razlika s obzirom na 6

faktora atribucije uspjeha izmedu muskih i Zenskih adolescenata s ratom

zahvacenih i nezahvacenih podrucja
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4.1. USPOREDBA UZORAKA PO KONTROLNIM
VARIJABLAMA

Na pocetku obrade rezultata napravljena je usporedba izmedu uzoraka
adolescenata sa ratom zahvacenih 1 nezahvacenih podru¢ja po kontrolnim
varijablama (iz upitnika opc¢ih podataka).

Posebno je vazno bilo usporediti da li se ove dvije skupine ispitanika razlikuju
po kontrolnim varijablama: radni odnos roditelja i materijalni status obitelji
(prikaz frekvencija u tablicama 4.1.1.-4.1.3.), Sto bi se moglo objasniti kao
posljedicom rata i potvrdilo bi da je socio-ekonomsko stanje teze u podrucjima
koja su bila zahvacena ratom.

Tablica 4.1.  Pokazatelji statisticke znaCajnosti razlika izmedu uzoraka

adolescenata i1z ratom zahvacenih 1 nezahvacenih podru¢ja po kontrolnim

varijablama
varijabla 1 p
radni odnos-otac 20,355 0,000*
radni odnos-majka 6,894 0,009*
materijalni status obitelji 9,851 0,043**

*statisticka znaCajnost na razini rizika od 1 %
** statistiCka znacajnost na razini rizika od 5 %

Tablica 4.1.1. Frekvencija odgovora za varijablu otac u radnom odnosu uzorka

adolescenata iz ratom zahvacenih i nezahvacenih podrucja

zahvacéeni | nezahvaceni
otac u radnom odnosu aratztr:r? © ;toﬁqce ukupno
da 56 81 137
ne 11 12 518
ukupno 97 93 190
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Tablica 4.1.2. Frekvencija odgovora za varijablu majka u radnom odnosu

uzorka adolescenata iz ratom zahvacenih 1 nezahvacenih podrucja

. zahvaceni |nezahvaceni
majka u radnom odnosu ukupno
ratom ratom
da 52 67 119
ne 45 26 71
ukupno 97 93 190

Tablica 4.1.3. Frekvencija odgovora za varijablu materijalni status

uzorka adolescenata iz ratom zahvacenih 1 nezahvacenih podrucja

s .. .. | zahvaceni |nezahvaceni
materijalni status obitelji aratiff © ;toﬁfe ukupno

vrlo |08 7 3 10

nesto loSiji od prosjeka 6 5 11
prosje¢an 67 52 119

nesto bolji od prosjeka 14 22 36
vrlo dobar 3 11 14
ukupno 97 93 190

Pregled usporedbi po ostalim kontrolnim varijablama se moZe vidjeti u prilogu

8.3.

Iz tablice 4.1. vidi se da se ispitanici s ratom zahvacenih 1 nezahvacenih
podrucja statisticki znacajno razlikuju po radnom statusu oca i majke te
materijalnom statusu obitelji. Razlike u radnom odnosu roditelja 1 u
materijalnom statusu obitelji se mogu tumaciti kao posljedica ratnih dogadanja i
ocekivane su s obzirom da su podruc¢ja koja su bila zahvacena ratom jo$ uvijek u
procesu obnove, mogucnost zapoSljavanja je smanjena i u skladu s time je
uglavnom 1 lo$iji materijalni status obitelji. Takoder se moZe pretpostaviti da je

vecini obitelji u nekoj mjeri stradala imovina za vrijeme rata.
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4.2. USPOREDBA UZORAKA PO ZAVISNIM
VARIJABLAMA

Kako bi se odgovorilo na probleme, odnosno provjerilo postoje li razlike izmedu
muskih i Zenskih adolescenata s ratom zahvacenih i1 nezahvacenih podrucja u
rezultatima dobivenim na upitnicima o problemima, vrijednostima i atribuciji
uspjeha proveden je niz dvosmjernih analiza varijance nacrta: 2 (ratom
zahvaceno/nezahvaceno podrucje) x 2 (spol)

U tekstu ¢e se dalje Kkoristiti varijabla podru¢je umjesto ratom

zahvaceno/nezahvaceno podrucje .
Zbog prakti¢nijeg prikaza rezultata u obradi ¢e biti prikazane samo analize

varijance kod kojih postoji statisticki znacajna razlika, dok se pregled preostalih

moZe vidjeti u prilogu 8.4.
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Tablica 4.2. Deskriptivna statistika rezultata na skalama upitnika o problemima

zahvaceni nezahvaceni

zahvaceni nezahvaceni musKki zenski musKki zenski muski zenski

m sd m sd m sd m sd m sd m sd m sd m sd
briga za buducnost 288 | 094 | 241 | 103 | 247 | 1,03 | 279 | 0,98 | 269 | 0,92 | 3,05 | 0,94 | 223 | 1,10 | 2,55 | 0,96
nedostatak drustvenih sadrzaja 250 | 1,03 | 247 | 099 | 238 | 1,08 | 257 | 0,94 | 229 | 1,05 | 2,69 | 0,99 | 2,48 | 1,12 | 2,46 | 0,89
specificni problemi lokalne zajednice 235 | 0,73 | 203 | 0,80 | 2,13 | 0,75 | 224 | 0,80 | 2,36 | 0,72 | 2,33 | 0,75 | 1,86 | 0,71 | 2,16 | 0,85
problemi vezani uz skolovanje 223 | 0,90 | 227 | 0,78 | 2,33 | 0,81 | 220 | 0,86 | 2,27 | 0,88 | 2,20 | 0,93 | 2,38 | 0,75 | 2,19 | 0,79
nemogucnost osamostaljenja 2,05 | 1,00 | 1,80 | 0,86 | 1,92 | 0,94 | 194 | 0,94 | 205 | 0,95 | 2,05 | 1,04 | 1,76 | 0,91 | 1,83 | 0,83
problemi u intimnim odnosima 1,86 | 0,83 | 1,74 | 0,83 | 1,88 | 0,81 | 1,74 | 0,85 | 196 | 0,82 | 1,78 | 0,85 | 1,79 | 0,81 | 1,70 | 0,85
nezadovoljstvo samim sobom 1,77 | 061 | 164 | 0,49 | 166 | 054 | 1,75 | 0,58 | 1,75 | 0,62 | 1,79 | 0,62 | 1,56 | 0,42 | 1,70 | 0,53
egzistencijalna kriza 1,77 | 0,70 | 1,71 | 0,72 | 1,73 | 0,71 | 1,74 | 0,71 | 180 | 0,72 | 1,75 | 0,68 | 1,67 | 0,69 | 1,74 | 0,74
problemi odnosa u obitelji 1,64 | 059 | 1,57 | 0,52 | 1,67 | 0,56 | 1,56 | 0,55 | 1,73 | 0,56 | 1,57 | 0,62 | 1,60 | 0,57 | 1,55 | 0,48
problemi vezani uz ovisnosti 1,57 | 0,79 | 163 | 0,75 | 165 | 0,85 | 1,55 | 0,70 | 1,79 | 0,95 | 1,37 | 0,57 | 1,50 | 0,70 | 1,73 | 0,77
nezadovoljstvo odnosima s vrsnjacima 1,38 | 0,80 | 1,20 | 0,50 | 1,28 | 0,70 | 1,30 | 0,65 | 1,38 | 0,88 | 1,37 | 0,72 | 1,46 | 0,37 | 1,22 | 0,59
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4.2.1. UPITNIK O PROBLEMIMA
Statisticki znacajna razlika je dobivena na slijede¢im skalama:
BRIGA ZA BUDUCNOST

Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt podrucja i spola
na rezultat na skali briga za buducnost . Ispitanici sa ratom zahvacenih podrucja
(M=2,88) imaju znacajno visi rezultat od ispitanika s nezahvacenih podrucja
(M=2,41). Takoder, djevojke (M=2,79) imaju znac¢ajno vise rezultate od mladi¢a
(M=2,47).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate nije statisticki znacajan.

Tablica 4.3. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

skali briga za buducnost

izvor varijabiliteta k\f:CIIT:ta stupnjevi slobode| prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
podrucje 10,588 1 10,588 11,088 0,001
spol 5,352 1 5,352 5,605 0,019
interakcija spol- | 446 1 0,016 0,017 | 0,898
podrucje

SPECIFICNI PROBLEMI LOKALNE ZAJEDNICE

Analizom varijance utvrden je statisticki znaCajan glavni efekt podrucja na
rezultat na skali specificni problemi lokalne zajednice . Ispitanici sa ratom
zahvacenih podru¢ja (M=2,35) imaju znacajno viSi rezultat od ispitanika sa
nezahvacenih podrucja (M=2,03).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate nije statisticki znacajan.
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Tablica 4.4. ZavrS$na tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

skali specificni problemi lokalne zajednice

izvor varijabiliteta k\f:é?:ta stupnjevi slobode| prosjecni kvadrat | F-omjer p
podrucje 5,154 1 5,154 8,855 0,003
spol 0,795 1 0,795 1,366 0,244
interakeija spol- 1,222 1 1,222 2,099 | 0,149
podrucje

PROBLEMI VEZANI UZ OVISNOSTI

Analiza varijance nije rezultirala statistiCkom znacajnoSc¢u niti jednog glavnog
efekta na rezultate na skali problemi vezani uz ovisnosti . Interakcijski efekt

podrucje-spol na rezultate je statisti¢ki znacajan.

Tablica 4.5. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

skali problemi vezani uz ovisnosti

izvor varijabiliteta k\f:c;?aata stupnjevi slobode| prosjecni kvadrat | F-omjer p
podrucje 0,056 1 0,056 0,097 0,755
spol 0,358 1 0,358 0,624 0,431
interakcija spol-
podrugje 4,869 1 4,869 8,479 0,004
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Slika 4.1.  Graficki prikaz interakcije spol-podruc¢je na rezultatima

problemi vezani uz ovisnosti

1,90 ~
1,80 -
1,70 -
1,60 -
1,50 ~
1,40 -
1,30 -
1,20 -
1,10 ~
1,00

zahvaceni

nezahvaceni

@ musKki
= @ = Zenski

skale

Tablica 4.5.1. T-test kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti razlika izmedu
rezultata skupina ispitanika:

Mzah-Mnez Mzah-Zzah Mnez-Znez Zzah-Znez
t P t P t P t P
-1,596 0,114 2,600 0,011 -1,513 0,134 2,646 0,009
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Usporedena je hijerarhija kategorija problema s obzirom na podrucje (zahvaceno

ili nezahvaceno ratom).

Tablica 4.6. Hijerarhija kategorija problema s obzirom na podrucje

zahvaceni nezahvaceni
kategorija problema M rang M rang
briga za budu¢nost 2,88 1 2,41 2
nedostatak drustvenih sadrzaja 2,50 2 2,47 1
specifi¢ni problemi lokalne zajednice 2,35 3 2,03 4
problemi vezani uz $kolovanje 2,23 4 2,27 3
nemoguénost osamostaljenja 2,05 5 1,80 5
problemi u intimnim odnosima 1,86 6 1,74 6
nezadovoljstvo samim sobom 1,77 7 1,64 8
egzistencijalna kriza 1,77 8 1,71 7
problemi odnosa u obitelji 1,64 9 1,57 10
problemi vezani uz ovisnosti 1,57 10 1,63 9
nezadovoljstvo odnosima s vr§njacima 1,38 11 1,20 11

39



Tablica 4.7. Deskriptivna statistika rezultata na Cesticama upitnika o aktualnim vrijednostima

zahvaceni nezahvaceni

zahvaceni nezahvaceni musKki zenski muski zenski muski zenski

m sd m sd m sd m sd m sd m sd m sd m sd

biti zdrav i Zivjeti u skladu s prirodom | 4,42 | 0,78 | 4,19 | 1,21 | 422 | 1,13 | 439 | 0,90 | 4,38 | 0,87 | 4,46 | 0,68 | 4,02 | 1,35 | 4,33 | 1,08

Zivieti u svojoj drzavi medu svojiim | 3 53 | 139 | 285 | 138 | 315 | 1,54 | 2,95 | 1,25 | 351 | 1,40 | 296 | 1,34 | 2,73 | 1,61 | 2,94 | 1,18

narodom

dobro zaradivati, odnosno imatidosta | 4 o4 | 089 | 425 | 1,01 | 433 | 0,93 | 417 | 096 | 432 | 0,89 | 416 | 0,89 | 434 | 099 | 417 | 1,02

novaca

dobro se zabavijati, uzivati uzivotu, | 4 oo | 108 | 416 | 1,01 | 425 | 0,97 | 3,95 | 1,09 | 423 | 0,89 | 3,82 | 1,21 | 427 | 1,07 | 4,08 | 0,97

hrani i picu

imati viastitu djecu i obitelj 409 | 1,13 | 438 | 0,97 | 410 | 1,17 | 434 | 094 | 402 | 1,21 | 416 | 1,06 | 420 | 1,14 | 452 | 0,78

modi planirati i znati Sto me ocekuje u | 4 68 | 104 | 3,99 | 1,17 | 4,06 | 1,16 | 402 | 1,05 | 411 | 1,07 | 406 | 1,02 | 400 | 1,26 | 3,98 | 1,09

buduc¢nosti

ostvariti obostrano postovanje i 432 | 096 | 442 | 0,89 | 425 | 1,00 | 447 | 085 | 426 | 1,03 | 438 | 0,90 | 424 | 0,97 | 456 | 0,80

razumijevanje s roditeljima

ponasati se u skladu s nacelimasvoie | 3 57 | 127 | 291 | 149 | 305 | 1,52 | 3,42 | 1,30 | 3,60 | 1,33 | 354 | 1,22 | 2,41 | 1,48 | 331 | 1,38

vjere i duhovno se izgradivati

imati partnera s kojim Cu se volietiikoji| 4 55 | 098 | 475 | 0,64 | 4,51 | 0,93 | 4,74 | 0,73 | 4,36 | 1,05 | 466 | 0,89 | 4,68 | 0,76 | 4,81 | 0,53

¢e mi biti oslonac u zivotu

raditi posao koji volim i kroz kojimogu | 4 7g | 056 | 4,78 | 0,57 | 469 | 0,72 | 4,86 | 0,37 | 4,68 | 0,69 | 4,88 | 0,39 | 471 | 0,75 | 4,85 | 0,36

ostvariti svoje sposobnosti

imati utjecaj na dogadaje u svojoj | 3 4o | 107 | 351 | 1,24 | 351 | 1,24 | 342 | 1,08 | 338 | 1,26 | 346 | 0,86 | 366 | 1,22 | 3,38 | 1,25

okolini

biti slobodan i neovisan, samostaino | 4 54 | 079 | 457 | 0,79 | 4,49 | 0,86 | 461 | 0,72 | 436 | 094 | 470 | 0,58 | 4,63 | 0,73 | 4,52 | 0,83

donositi odluke

Zivjeti posteno, postivati zakone ibiti | 4 39 | g3 | 423 | 1,17 | 420 | 1,04 | 439 | 099 | 432 | 0,84 | 444 | 0,84 | 407 | 1,23 | 435 | 1,12

postovan od drugih ljudi

imati dobre i pouzdane prijatelje 4,70 | 0,66 | 4,73 | 0,63 | 4,70 | 0,71 | 4,73 | 0,58 | 464 | 0,82 | 476 | 0,48 | 4,78 | 0,57 | 4,69 | 0,67

pomagati drugim ljudima 412 | 0,87 | 3,96 | 0,97 | 4,00 | 1,04 | 4,08 | 0,80 | 4,21 0,93 | 4,04 | 0,81 3,76 | 1,11 412 | 0,81

zavisti Skolu, stjecatinova znanja ibiti | 4 a5 | g7 | 4,63 | 0,67 | 449 | 0,77 | 475 | 0,54 | 455 | 0,69 | 468 | 0,65 | 441 | 0,87 | 4,81 | 0,40

dobar stru¢njak u svojoj struci

biti fizicki priviacan/priviana suprotnom| - 4 43 | 4 0g | 3,87 | 1,12 | 3,94 | 1,20 | 3,96 | 0,98 | 4,09 | 1,14 | 3,98 | 0,98 | 3,78 | 1,26 | 3,94 | 1,00

spolu
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putovati, upoznavati nove ljude i krajeve

4,26 ’ 0,92 ’ 4,26 ’ 0,95 ‘ 4,23 ‘ 1,05 ‘ 4,28 ’ 0,83 ’ 4,23 ’ 1,05 ‘ 4,28 ‘ 0,78 ‘ 4,22 ’ 1,06 ’ 4,29 ’ 0,87 ‘
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4.2.2. UPITNIK O AKTUALNIM VRIJEDNOSTIMA
Statisticki znacajna razlika je dobivena na slijede¢im Cesticama:
ZIVIETI U SVOJOJ DRZAVI MEPU SVOJIM NARODOM

Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt podrucja na
rezultat na Cestici Zivjeti u svojoj drZavi medu svojim narodom . Ispitanici sa
ratom zahvacenih podru¢ja (M=3,23) imaju znacajno visi rezultat od ispitanika
sa nezahvacenih podru¢ja (M=2,85).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate nije statisti¢ki znacajan.

Tablica 4.8. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

cestici Zivjeti u svojoj drZavi medu svojim narodom

izvor varijabiliteta k\f:c;?:ta stupnjevi slobode| prosjecni kvadrat | F-omjer p
spol 1,362 1 1,362 0,719 0,398
podrucje 7,475 1 7,475 3,944 0,049
interakeija spol- | g gog 1 6,826 3,601 | 0,059
podrucje

DOBRO SE ZABAVLJATI, UZIVATI U ZIVOTU, HRANI I PICU

Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt spola na rezultat
na Cestici dobro se zabavljati, uzZivati u Zivotu, hrani i picu . Mladi¢i (M=4,25)
imaju znacajno vise rezultate od djevojaka (M=3,95).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate nije statisti¢ki znacajan.

Tablica 4.9. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

Cestici dobro se zabavljati, uZivati u Zivotu, hrani i picu

izvor varijabiliteta k:;(;?:t a stupnjevi slobode| prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
spol 4,317 1 4,317 3,984 0,047
podrucje 0,999 1 0,999 0,922 0,338
interakcija spol- | 5g 1 0,584 0,539 | 0,464
podrucje
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PONASATI SE U SKLADU S NACELIMA SVOIE VJERE I

DUHOVNO SE IZGRADIVATI
Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt podrucja i spola
na rezultat na Cestici ponasati se u skladu s nacelima svoje vjere i duhovno se
izgradivati . Ispitanici sa ratom zahvacenih podrucja (M=3,57) imaju znacajno
vi$i rezultat od ispitanika sa nezahvacenih podrucja (M=2,91). Takoder,
djevojke (M=3,42) imaju znacajno viSe rezultate od mladi¢a (M=3,05).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate je statisticki znacajan.

Tablica 4.10. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

Cestici ponasati se u skladu s nacelima svoje vjere i duhovno se izgradivati

izvor varijabiliteta k\;s:c;?;[a stupnjevi slobode| prosjecni kvadrat | F-omjer p
spol 8,258 1 8,258 4,534 0,035
podrugje 23,531 1 23,531 12,92 0,000
interakcija spol-
podrugje 10,604 1 10,604 5,822 0,017

Slika 4.2. Graficki prikaz interakcije spol-podrucje na rezultatima Cestice

ponasati se u skladu s nacelima svoje vjere i duhovno se izgradivati
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Tablica 4.10.1. T-test kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti razlika
izmedu rezultata skupina ispitanika:

Mzah-Mnez Mzah-Zzah Mnez-Znez Zzah-Znez
t p t p t p t p
-3,940 0,000 0,216 0,830 -2,999 0,003 -0,901 0,370

RADITI POSAO KOJI VOLIM I KROZ KOJI MOGU OSTVARITI

SVOJE SPOSOBNOSTI
Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt spola na rezultat
na Cestici raditi posao koji volim i kroz koji mogu ostvariti svoje sposobnosti .
Djevojke (M=4,86) imaju znacajno viSe rezultate od mladi¢a(M=4,69).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate nije statisticki znacajan.

Tablica 4.11. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

Cestici raditi posao koji volim i kroz koji mogu ostvariti svoje sposobnosti

izvor varijabiliteta kvs:g::ta stupnjevi slobode| prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
spol 1,346 1 1,346 4,26 0,040
podrucje 0,000 1 0,000 0,002 0,964
interakcija spol- 0,043 1 0,043 0,136 | 0,713
podrucje

BITI SLOBODAN I NEOVISAN, SAMOSTALNO DONOSITI
ODLUKE

Analiza varijance nije rezultirala statistickom znac¢ajno$¢u niti jednog glavnog
efekta na rezultate na cCestici biti slobodan i neovisan, samostalno donositi
odluke.

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate je statisticki znacajan.
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Tablica 4.12. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

Cestici biti slobodan i neovisan, samostalno donositi odluke

izvor varijabiliteta ka:criTr]:ta stupnjevi slobode| prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
spol 0,588 1 0,588 0,96 0,328
podrucje 0,099 1 0,099 0,162 0,688
interakcija spol- |, 44q 1 2,419 3,953 | 0,048
podrucje

Slika 4.3. Grafic¢ki prikaz interakcije spol-podrucje na rezultatima Cestice biti

slobodan i neovisan, samostalno donositi odluke
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Tablica 4.12.1. T-test kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti razlika
izmedu rezultata skupina ispitanika:

Mzah-Mnez Mzah-Zzah Mnez-Znez Zzah-Znez
t p t p t p t p
1,497 0,138 -2,143 0,035 0,698 0,487 -1,272 0,206

POMAGATI DRUGIM LJUDIMA

Analiza varijance nije rezultirala statistickom znac¢ajnoSc¢u niti jednog glavnog
efekta na rezultate na Cestici pomagati drugim ljudima. Interakcijski efekt

podrucje-spol na rezultate je statisticki znacajan.
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Tablica 4.13. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

Cestici pomagati drugim ljudima

izvor varijabiliteta ka:criTr]:ta stupnjevi slobode| prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
spol 0,410 1 0,410 0,493 0,484
podrucje 1,712 1 1,712 2,059 0,153
interakcija spol- | 5 354 1 3,334 4,010 | 0,047
podrucje

Slika 4.4. Graficki prikaz interakcije spol-podrucje na rezultatima cestice

pomagati drugim ljudima
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Tablica 4.13.1. T-test kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti razlika
izmedu rezultata skupina ispitanika:

Mzah-Mnez Mzah-Zzah Mnez-Znez Zzah-Znez
t D t D t D t D
-2,096 0,039 0,978 0,330 -1,803 0,075 0,471 0,638

ZAVRSITI SKOLU, STJECATI NOVA ZNANJA I BITI DOBAR
STRUCNJAK U SVOJOJ STRUCI

Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt spola na rezultat

na Cestici zavrsiti skolu, stjecati nova znanja i biti dobar strucnjak u svojoj

struci. Djevojke (M=4,75) imaju znacajno vise rezultate od mladica (M=4,49).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate nije statisti¢ki znacajan.
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Tablica 4.14. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

Cestici zavrsiti Skolu, stjecati nova znanja i biti dobar strucnjak u svojoj struci

izvor varijabiliteta ka:criTr]:ta stupnjevi slobode| prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
spol 3,183 1 3,183 7,353 0,007
podrucje 0,001 1 0,001 0,003 0,955
interakcija spol- | gag 1 0,835 1,929 | 0,167
podrucje
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Usporedena je hijerarhija aktualnih vrijednosti s obzirom na podrucje.

Tablica 4.15. Hijerarhija aktualnih vrijednosti s obzirom na podrucje

zahvaceni nezahvaceni
Cestice M rang M rang
raditi posao koji volim i kroz koji mogu
ostvariti svoje sposobnosti 4,78 1 4,78 1
imati dobre i pouzdane prijatelje 4,70 2 4,73 3
zavrsiti Skolu, stjecati nova znanja i biti
dobar stru¢njak u svojoj struci 4,62 3 4,63 4
biti slobodan i neovisan, samostalno 4.54 4 457 5
donositi odluke ! !
imati partnera s kojim éu se voljeti i koji
¢e mi biti oslonac u Zivotu 4,52 5 4,75 2
biti zdrav i Zivjeti u skladu s prirodom 4,42 6 4,19 11
Zivjeti posteno, postivati zakone i biti
postovan od drugih ljudi 4,38 7 4,23 10
ostvariti obostrano postovanje i 4.3 8 4.42 6
razumijevanje s roditeljima ! !
putovati, upoznavati nove ljude i krajeve| 4,26 9 4,26 8
dobro zaradivati, odnosno imati dosta
novaca 4,24 10 4,25 9
pomagati drugim ljudima 412 11 3,96 14
imati vlastitu djecu i obitel] 4,09 12 4,38 7
modi planirati i znati Sto me o€ekuje u
buducnosti 4,08 13 3,99 13
biti fizicki privla¢an/privlaéna suprotnom
i 4,03 14 3,87 15
dobro se zabavljati, uZivati u Zivotu, 4.02 15 416 12
hrani i picu ’ ’
ponasati se u skladu s nacelima svoje
vjere i duhovno se izgradivati 3,57 16 2,91 17
imati utjecaj na dogadaje u svojoj
okolini 3,42 17 3,51 16
zivjeti u svojoj drzavi medu svojim
o) e 3,23 18 2,85 18
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Tablica 4.16. Deskriptivna statistika rezultata na skalama upitnika o atribucijama uspjeha

zahvaceni nezahvaceni

zahvaceni nezahvaceni muski zenski muski zenski muski zenski

m sd m sd m sd m sd m sd m sd m sd m sd
upornost 469 | 0,43 | 463 | 0,59 | 457 | 054 | 4,74 | 0,48 4,56 0,51 4,82 0,29 4,58 0,59 4,66 0,60
sposobnostiiznanja | 442 | 0,53 | 428 | 0,69 | 437 | 059 | 434 | 0,64 4,43 0,53 4,41 0,55 4,31 0,66 4,26 0,72
socijalna podrska 435 | 0,57 | 424 | 0,64 | 420 | 0,64 | 439 | 0,57 4,28 0,66 4,42 0,48 4,10 0,61 4,36 0,65
moral i poStenije 415 | 0,83 | 4,17 | 0,79 | 4,03 | 0,83 | 4,28 | 0,77 4,15 0,85 4,26 0,81 3,90 0,80 4,39 0,71
snalazljivost 3,98 | 0,66 | 3,87 | 0,73 | 4,05 | 0,68 | 3,83 | 0,70 4,15 0,60 3,83 0,68 3,92 0,75 3,83 0,72
sudbina i sre¢a 3,69 | 0,64 | 3,38 | 0,79 | 3,46 | 0,80 | 3,61 | 0,66 3,77 0,68 3,62 0,60 3,10 0,79 3,60 0,72
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4.2.3. UPITNIK O ATRIBUCIJI USPJEHA
Statisticki znacajna razlika je dobivena na slijede¢im skalama:
UPORNOST

Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt spola na rezultat
na skali upornost. Djevojke (M=4,74) imaju znacajno vise rezultate od mladica
(M=4,57).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate nije statisticki znacajan.

Tablica 4.17. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

skali upornost

izvor varijabiliteta k\;s:c;?;[a stupnjevi slobode| prosjecni kvadrat | F-omjer p
spol 1,408 1 1,408 5,404 0,021
podrucje 0,217 1 0,217 0,834 0,362
interakcija spol- | 57 1 0,370 1422 | 0,235
podrucje
SOCIJALNA PODRSKA

Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt spola na rezultat
na skali socijalna podrska. Djevojke (M=4,39) imaju zna¢ajno viSe rezultate od
mladi¢a (M=4,20).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate nije statisticki znacajan.

Tablica 4.18. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

skali socijalna podrska

izvor varijabiliteta k\;s:é?:ta stupnjevi slobode| prosjecni kvadrat | F-omjer p
spol 1,895 1 1,895 5,218 0,023
podrucje 0,700 1 0,700 1,928 0,167
interakcija spol- | 1g4 1 0,184 0,506 | 0,478
podrucje
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MORAL I POSTENIJE

Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt spola na rezultat

na skali moral i postenje. Djevojke (M=4,28) imaju znacajno viSe rezultate od

mladi¢a (M=4,03).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate je statisti¢ki znacajan.

Tablica 4.19. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

skali moral i postenje

izvor varijabiliteta suma stupnjevi slobode| prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
kvadrata
spol 2,994 1 2,994 4,745 0,031
podrucje 0,006 1 0,006 0,010 0,920
interakcija spol- | 5 747 1 2,737 4338 | 0,039
podrucje

Slika 4.5. Graficki prikaz interakcije spol-podrucje na rezultatima skale moral
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Tablica 4.19.1.

T-test kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti razlika

nezahvaceni

izmedu rezultata skupina ispitanika:

Mzah-Mnez Mzah-Zzah Mnez-Znez Zzah-Znez
t p t p t p p
-1,426 0,157 -0,065 0,948 -3,133 0,002 1,517 0,132
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SUDBINA I SRECA

Analizom varijance utvrden je statisticki znaCajan glavni efekt podrucja na
rezultat na skali sudbina i sreca. Ispitanici sa ratom zahvacenih podrucja

(M=3,69) imaju znacajno visi rezultat od ispitanika sa nezahvacenih podrucja

(M=3,38).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate je statisticki znacajan.

Tablica 4.20. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

skali sudbina i sreca

izvor varijabiliteta kvsalajg::ta stupnjevi slobode| prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
spol 1,459 1 1,459 3,005 0,085
podrucje 5,656 1 5,656 11,648 0,001
interakcija spol-
podrudje 5,101 1 5,101 10,505 0,001
Slika 4.6. Graficki prikaz interakcije spol-podrucje na rezultatima skale

sudbina i sreca
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Tablica 4.20.1. T-test kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti razlika
izmedu rezultata skupina ispitanika:

Mzah-Mnez Mzah-Zzah Mnez-Znez Zzah-Znez
t p t p t p t p
-4,318 0,000 1,180 0,241 -3,210 0,002 -0,132 0,895
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SNALAZLJIVOST

Analizom varijance utvrden je statisticki znacajan glavni efekt spola na rezultat
na skali snalaZljivost. Djevojke (M=3,83) imaju znacajno niZe rezultate od
mladi¢a (M=4,05).

Interakcijski efekt podrucje-spol na rezultate nije statisti¢ki znacajan.

Tablica 4.21. ZavrSna tablica dvosmjerne analize varijance varijable rezultat na

skali snalazljivost

izvor varijabiliteta suma stupnjevi slobode| prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
kvadrata
spol 2,063 1 2,063 4,334 0,039
podrucje 0,603 1 0,603 1,267 0,262
interakcija spol- | 54 1 0,640 1,346 | 0,248
podrucje

Usporedena je hijerarhija 6 faktora atribuiranja uspjeha s obzirom na podrucje.

Tablica 4.22. Hijerarhija faktora atribucije uspjeha s obzirom na podrucje

zahvaceni nezahvacéeni

faktori M rang M rang
upornost 4,69 1 4,63 1
sposobnosti i znanja 4,42 2 4,28 2
socijalna podrska 4,35 3 4,24 3
moral i postenje 4,15 4 417 4
snalazljivost 3,98 5 3,87 5
sudbina i sre¢a 3,69 6 3,38 6
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5. RASPRAVA

S ciljem ispitivanja razlika u percipiranju problema izmedu muskih i Zenskih
adolescenata sa ratom zahvacenih i1 nezahvacenih podrucja provedena je
dvosmjerna analiza varijance za svaku kategoriju problema.

Statisticki znacajan glavni efekt podru¢ja dobiven je na dvije skale (briga za
buducnost i specificni problemi lokalne zajednice). Na tim skalama ispitanici sa
ratom zahvacenih podruc¢ja imaju viSe rezultate odnosno te kategorije im
predstavljaju veci problem u Zivotu nego ispitanicima sa ratom nezahvacenih
podrucja.

Prema prilogu 8.5. moZe se vidjeti da je, s obzirom na podrucje, na skali briga
za buducnost statistiCki znaCajna razlika na cesticama: brine me buduce
zaposlenje, nakon §kole nemam moguc¢nost rada u struci 1 ne znam Sto ¢u nakon
srednje Skole, a na skali specificni problemi lokalne zajednice na Cesticama: u
mom mjestu nema mogucnosti zarade za mlade, muci me izoliranost mog
mjesta, nemam mogucnosti baviti se sportom, nemam moguc¢nosti za koriStenje
kompjutera 1 nemam dovoljno novaca za izlaske.

Navedeni problemi sigurno reflektiraju situaciju u povratnickim mjestima
odnosno neoporavljeno gospodarstvo, nisku zaposlenost 1 10§ materijalni status,
Sto sve ima za posljedicu ocekivanu brigu mladih za svoju buducnost ili
suoCavanje s nemogucnoScu zarade i1 bavljena aktivnostima kojima se bavi
ve¢ina njihovih vrSnjaka iz mjesta koja nisu bila zahvacena ratom (izlasci,
sport, koriStenje raCunala). Treba uzeti u obzir da odlazak u grad na fakultet
takoder predstavlja znatan novc¢ani izdatak §to im povecava neizvjesnost nakon
zavrSetka srednje Skole i svjesni su da ve¢ina nema uvjeta za daljnje Skolovanje.
S obzirom na socio-ekonomsku situaciju u mjestima koja su bila zahvacena
ratom (tablice 4.1.1.-4.1.3.) razlike na skalama briga za buducnost 1 specifi¢ni

problemi lokalne zajednice se mogu smatrati ocekivanima.
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Znacajan glavni efekt spola je utvrden na skali briga za buducnost i to tako da
djevojke imaju visi rezultat odnosno veci problem im predstavlja  buduce
Skolovanje ili zaposlenje nego mladi¢ima. S obzirom da mladi iz manjih mjesta
nemaju prilika za daljnje Skolovanje ili dobar posao kao njihovi vrinjaci iz
vecih mjesta ili gradova moZe se pretpostaviti da su djevojke viSe opterecene
manjim mogucnostima za dokazivanje.

Znacajan efekt interakcije podrucje-spol dobiven je na skali problemi vezani uz
ovisnosti (slika 4.1.). Vidljivo je da mladi¢i s ratom zahvacenih podrucja
(M=1,79) imaju viSe problema sa ovisnosti nego oni s nezahvacenih podrucja
(M=1,50), dok je kod djevojaka situacija da one s nezahvacenih podrucja
(M=1,73) imaju viSe problema s ovisnosti nego djevojke sa zahvacenih
podruc¢ja (M=1,37). Kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti razlika izmedu
rezultata skupina ispitanika provedeni su t-testovi i1 rezultati su pokazali
znacajnu razliku izmedu mladic¢a i djevojaka iz ratom zahvacenih podruc¢ja te
izmedu djevojaka iz ratom zahvacenih i nezahvacenih podrucja. Rezultat da
mladici iz ratom zahvacenih podru¢ja imaju najizraZeniji problem ovisnosti je
u skladu s istrazivanjima koja jsu pokazala da se djecaci loSije nose s ratnim
stresom (Kos 1 sur., prema Ajdukovi¢ 1997.) te da osobe koje su prosle kroz
ratni stres pocinju konzumirati alkohol ili drogu (Samarasingh, prema
Krizmani¢, 1993.).

Treba naglasiti da rezultati dobiveni na skali problemi vezani uz ovisnosti imaju
niske vrijednosti (1,37-1,79) Sto znaci da ispitanicima ovisnosti predstavljaju
mali problem. Prema hijerarhiji problemi vezani uz ovisnosti se nalaze na
samom dnu ljestvice (tablica 4.6.).

Osim toga, treba voditi raCuna 1 o Cesticama koje sacinjavaju skalu problemi
vezani uz ovisnosti, a to su: ne znam kako pomoci prijateljima koji su ovisnici ,
ne mogu prestati pusiti, pretjerano konzumiram alkohol.

S obzirom da se navedene Cestice odnose samo na cigarete i alkohol koje u toj

dobi rijetko prerastaju u ozbiljan problem ovisnosti jer adolescenti uglavnom
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konzumiraju alkohol vikendima, a cigarete puse u druStvu vr$njaka. Moguce je
da neki adolescenti imaju problema s tvarima koje uzrokuju ovisnost, a nisu bile
navedene u upitniku o problemima. U skladu s tim trebalo je uvrstiti joS neke
Cestice koje bi se odnosile na odredene vrste droga (npr. ecstasy).

Prema tablici 4.6. vidljivo je da ne postoje vece razlike u hijerarhiji problema
izmedu adolescenata iz ratom zahvacenih i nezahvacenih podrucja.

Ostali problemi (problemi u intimnim odnosima, nezadovoljstvo samim sobom,
egzistencijalna kriza, problemi odnosa u obitelji 1 nezadovoljstvo odnosima s
vr§njacima) su ipak vezani viSe uz probleme s kojima se mladi suo€avaju u
adolescenciji. Nepostajanje znacajnih razlika vezanih uz te probleme ukazuje da
ih oni podjednako zaokupljaju odnosno da su te dvije grupe homogene po tome
aspektu. S obzirom na dobivene prosjene vrijednosti procjena (manje od 2)
moZze se zakljuciti da im oni ne predstavljaju velike probleme u Zivotu. Takvi
rezultati su u skladu s novijim istraZivanjima da je za vec¢inu mladih (oko
80%) adolescencija relativno mirno razdoblje (Offer, 1992.). MoZe se i
zakljuciti da ratni stres nije potencirao te probleme kod skupine ispitanika s

ratom zahvacenih podrugdja.

S ciljem ispitivanja razlika u vrijednosnom sustavu izmedu muskih i Zenskih
adolescenata s ratom zahvacenih 1 nezahvacenih podru¢ja provedena je
dvosmjerna analiza varijance za svaku Cesticu upitnika vrijednosti.

Statisticki znacajan glavni efekt podrucja dobiven je na dvije Cestice (Zivjeti u
svojoj drZavi medu svojim narodom i ponaSati se u skladu s nacelima svoje
vjere i duhovno se izgradivati). Na tim Cesticama ispitanici sa ratom zahvacenih
podruc¢ja imaju viSe rezultate odnosno te vrijednosti su im vaZnije u Zivotu nego
ispitanicima sa ratom nezahvacenih podrucja.

S obzirom na iskustvo ispitanika razliku na Cestici Zivjeti u svojoj drZavi medu
svojim narodom moZemo smatrati ofekivanom. Ta Cestica je zasigurno

povezana s izrazenijim osjecajem domoljublja. Prethodna istrazivanja su
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pokazala da se takvi osjecaji javljaju kao jedna od pozitivnih posljedica rata
(Krizmani¢, 1993), a moZe se zakljuciti da su ispitanici iz okupiranih mjesta
ipak viSe osjetili ratnu situaciju.

Razlika na Cestici ponasati se u skladu s nacelima svoje vjere i duhovno se
rata. Pokazalo se da djeca koja su proZivjela ratni stres viSe koristila mehanizme
suoCavanja poput crtanja, Citanja, pisanja 1 molitve od djece sa manje takvih
iskustava. Navodi se da im je molitva najefikasniji na¢in noSenja sa stresom
(prema Stuvland, Arcel 1994).

Neki drugi autori su takoder naglasili vaznost vjere i to: Ajdukovi¢ (1997) koji
je naveo da su psihosocijalni protektivni faktori: individualne karakteristike,
obiteljsko zajedniStvo, socijalna podrska, religijska svijest i Skola te Arcel
(1994) koja je navela da su faktori koji utjecu na prilagodbu pojedinca nakon
proZivljenog ratnog stresa: mehanizmi suoCavanja, Cvrst karakter, obiteljska
podrska i religijska vjerovanja.

Znacajan glavni efekt spola je utvrden na Ccetiri Cestice. Djevojke imaju
znacCajno viSe rezultate od mladi¢a na Cesticama: ponaSati se u skladu s
nacelima svoje vjere i duhovno se izgradivati; raditi posao koji volim i kroz koji
mogu ostvariti svoje sposobnosti ; zavrsiti Skolu, stjecati nova znanja i biti
dobar  strucnjak u svojoj struci dok mladi¢i imaju  znacajno
visi rezultat od djevojaka na Cestici dobro se zabavljati, uZivati u Zivotu, hrani i
picu.

Vezano uz te rezultate, istrazivanje Radina (2001.) je pokazalo da su muski
ispitanici viSe orijentirani ekstrinzicnim vrijednostima (bogatstvo, zabava i
druStvena istaknutost), a Zene intrinzicnima poput vjere i obitelji.

Vise rezultate djevojaka na Cesticama: raditi posao koji volim i kroz koji mogu
ostvariti svoje sposobnosti te zavrsiti Skolu, stjecati nova znanja i biti dobar
strucnjak u svojoj struci mozemo pripisati tendenciji da danasnje adolescentice

imaju vecu samosvjesnost o svojoj ulozi 1 vecu tendenciju suprotstavljanja
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tradicionalnim spolnim ulogama koje su izraZenije u manjim mjestima (izmedu
ostalog da se od njih ne ocekuje uspjeh kao kod mladi¢a), izraZenijim motivom
postignuca 1 Zelje za profesionalnim dokazivanjem i uspjehom.

Interakcija podrucje-spol se pokazala znacajnom u tri situacije (ponasati se u
skladu s nacelima svoje vjere i duhovno se izgradivati ; biti slobodan i
neovisan, samostalno donositi odluke 1 pomagati drugim ljudima ).

Efekt interakcije podrucje-spol na Cestici ponaSati se u skladu s nacelima svoje
vjere i duhovno se izgradivati (slika 4.2.) pokazuje da mladi¢i sa ratom
zahvacenih podruc¢ja (M=3,60) znatno viSe drze do vjerskih nacela nego oni iz
ratom nezahvacenih podru¢ja (M=2,41). Djevojke iz ratom zahvacenog
podru¢ja (M=3,54) neSto viSe drze do tih nacela od djevojaka iz ratom
nezahvacenog podrucja (M=3,31). Kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti
razlika izmedu rezultata skupina ispitanika provedeni su t-testovi i rezultati su
pokazali znaCajnu razliku izmedu mladi¢a sa zahvacenih i nezahvacenih
podrucja te mladi¢a 1 djevojaka sa nezahvacenih podrucja. Kako rat predstavlja
situaciju koja je van kontrole vecine ljudi, pokazalo se da osobe sa
prozZivljenim ratnim stresovima imaju pomak lokusa kontrole prema
eksternalnom (religijsko vjerovanje) Sto objaSnjava dobivenu znacajnu razliku
izmedu mladica.

PrijaSnje istrazivanje Melvina (1996.) je pokazalo da djevojke viSe prihvacaju
socijalne norme 1 da su viSe orijentirane prema vjeri Sto je u skladu s razlikom
dobivenom izmedu mladi¢a 1 djevojaka iz nezahvacenih podrucja. Moze se
zakljuciti da je kod mladi¢a iz ratom nezahvacenih podrucja izrazenije
adolescentsko buntovniStvo odnosno otklon od vrijednosti druStva kojem
pripadaju (od kojih je religija jedna od izrazenijih).

Efekt interakcije podrucje-spol na Cestici biti slobodan i neovisan, samostalno
donositi odluke (slika 4.3.) pokazuje da mladi¢i iz ratom zahvacenih podrucja
(M=4,36) manje drze do svoje neovisnosti i samostalnosti nego oni iz ratom

nezahvacenih podru¢ja (M=4,63), dok djevojke iz ratom zahvacenih podrucja
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(M=4,70) viSe drze do neovisnosti i samostalnosti od djevojaka iz nezahvacenih
podruc¢ja (M=4,52). Kao dodatna analiza za provjeru statisticke znacajnosti
razlika izmedu rezultata skupina ispitanika provedeni su t-testovi. Rezultati su
pokazali znaCajnu razliku izmedu mladi¢a i djevojaka iz ratom zahvacenih
podrucja.

Prema rezultatima je vidljivo da adolescentice iz ratom zahvacenih podrucja
iskazuju vecu samosvjesnost te promjenu u tradicionalnim ulogama tezeci
prema samostalnosti 1 dokazivanju.

Treba voditi raCuna da su ispitanici u razdoblju adolescencije kada kreiraju
vlastiti indentitet 1 teZe k samostalnosti i neovisnosti . Prema tablici 4.15.
vidljivo je da Citavom uzorku vrijednost biti slobodan i neovisan, samostalno
donositi odluke ima veliku vaznost u Zivotu.

Efekt interakcije na Cestici pomagati drugim ljudima (slika 4.4.) pokazuje da je
mladi¢ima s ratom zahvacenih podru¢ja (M=4,21) vaZnije pomagati drugim
ljudima nego onima s ratom nezahvacenih podrucja (M=3,76), dok je
djevojkama iz nezahvacenih podrucja (M=4,12) to neSto vaznije nego onima sa
zahvacenih podrucja (M=4,04). Kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti
razlika izmedu rezultata skupina ispitanika provedeni su t-testovi i rezultati su
pokazali znaCajnu razliku izmedu mladi¢a sa zahvacenih i nezahvacenih
podrucja.

U skladu s prethodnim istrazivanjima mogli smo ocekivati viSe procjene za
vrijednost pomagati drugim ljudima kod adolescenata s ratom zahvacenih
podrucja jer se pokazalo da se teSke nevolje lakSe podnose ako se pomaze
drugima (Kolesari¢, 1994), a zasigurno su oni prosli kroz viSe takvih situacija.
Zamjetno je 1 da djevojke sa nezahvacenih podru¢ja viSe drze do pomaganja
drugim ljudima od mladi¢a sa istih podrucja. Ovakvi rezultati su u skladu s
istraZzivanjem Melvina (1996.) gdje je dobiveno da adolescentice pokazuju vise

empatije od mladica.
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Prema tablici 4.15. vidljivo je da u hijerarhiji vrijednosti prvo mjesto kod obje
grupe zauzima vrijednost raditi posao koji volim i kroz koji mogu ostvariti svoje
sposobnosti, dakle izraZzena orijentacija prema samoaktualizaciji. Takoder,
vrijednost koja se isto moZe povezati s time je 1 zavrsiti Skolu, stjecati nova
znanja i biti dobar strucnjak u svojoj struci, a isto se nalaze medu prvih pet u
hijerarhiji kod obje grupe ispitanika.

Vrijednosti imati dobre i pouzdane prijatelje te imati partnera s kojim ¢u se
voljeti i koji ¢e mi biti oslonac u Zivotu ukazuju na vaznost ljudi iz socijalne
okoline koji su vazni u razdoblju adolescencije te se takoder nalaze medu prvih
pet. Prema istrazivanju Majera (1994.) populacija od 15-19 godina je
vrijednosti razumijevanje s roditeljima , vjerno prijateljstvo 1 ljubav rangirala
medu prvih pet $to je slicno rezultatima dobivenima u ovom istraZivanju.
Zanimljivo je da su na posljednja tri mjesta vrijednosti vezane uz vjeru ,
mogucnost utjecaja na dogadaje u svojoj okolini 1 Zivot u svojoj drZavi, a za
usporedbu u istrazivanju Majera (1994.) ispitanici su vjeru rangirali na
posljednje mjesto.

To se moZe objasniti razdobljem adolescencije u kojem je karakteristicna
kritiénost prema druStvenim vrijednostima 1 autoritetima, a sigurno je da i
drustvena situacija (koja trenutno nije perspektivna za mlade ljude) podjednako

djeluje u tom smjeru.

S ciljem ispitivanja razlika u atribuiranju uspjeha u Zivotu izmedu muskih 1
Zenskih adolescenata sa ratom zahvacenih i nezahvacenih podrucja provedena
je dvosmjerna analiza varijance za 6 atribucijskih faktora.

Utvrden je statisticki znaCajan glavni efekt podrucja na skali sudbina i sreca.
Na toj skali visi rezultat imaju ispitanici sa ratom zahvacenih podrucja odnosno
viSe se slaZu s tvrdnjom da je sudbina i sre¢a potrebna da bi se uspjelo u Zivotu.
S obzirom na iskustvo ispitanika koji Zive u mjestima koja su bila zahvacena

ratom razlike na skali sudbina 1 sreca se mogu smatrati o¢ekivanima. Kako rat
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predstavlja situaciju koja je van kontrole vec¢ine ljudi, pokazalo se da ljudi sa
proZivljenim ratnim stresovima imaju pomak lokusa Kkontrole prema
eksternalnom (Dejanovic¢, 1999).

Eksternalni lokus kontrole znac¢i da osoba svoje uspjehe 1 neuspjehe pripisuje
vanjskim faktorima kao Sto su sudbina 1 sre¢a, a ne svojim osobinama ili trudu.
Ljudi sa eksternalnim lokusom kontrole ne vjeruju da svojom aktivno$¢u mogu
utjecati na tijek svojeg ili tudeg Zivota. Sudbina, srec¢a ili sluc¢ajnost odreduju
Sto ¢e se pojedincu dogoditi. Taj nedostatak kontrole Steti razvoju osobne
kompetencije (posebno u ranom djetinjstvu i adolescenciji kada se ona razvija) i
viSe je povezan sa loSijom prilagodbom, anksioznoS¢u, teSkoCama u
meduljudskim odnosima i manjom ambicioznoS¢u.

Prema Arcel (1994) pokazalo se da su patogeni mehanizmi suocavanja:
prihvacanje sudbine, podnoSenje nepravde, molitva 1 okretanje vjeri te
bespomoc¢nost (manjak srece).

Znacajan glavni efekt spola je utvrden na Cetiri skale (upornost, socijalna
podrska, moral i poStenje, snalazljivost ). Djevojke znacajno viSe od mladic¢a
procjenjuju da je za uspjeh u Zivotu bitna: upornost, socijalna podrska te moral
i postenje dok mladici znacajno viSe od djevojaka istiCu vaznost snalaZljivosti.
Razlika izmedu djevojaka i mladi¢a se moZe objasniti tendencijom da se
djevojke Zele viSe dokazivati u profesionalnom smislu (suprotno
tradicionalizmu) pa je 1 oCekivano da viSe smatraju da je upornost vazna za
uspjeh . Pokazalo se 1 da su djevojke viSe vezane za obitelj i da im je posebno
vazna socijalna podrska (Melvin , 1996.).

I u drugim istraZivanjima se pokazalo da djevojke viSe atribuiraju uspjeh svojoj
upornosti (Kamenov, 1991), kao i da je jedna od bitnih odrednica uspjeha
socijalna podrska, odnosno znacajni drugi poput obitelji, uCenika 1 nastavnika
Sto je u ovom slucaju izrazenije kod djevojaka.

Na spolnu razliku u vaznosti morala i postenja moglo je utjecati adolescentsko

buntovnis$tvo, odnosno otudenje od drustva odraslih i otklon od vrijednosti
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drustva kojem pripadaju, a koje je najizraZzenije kod mladi¢a iz ratom
nezahvacenih podru¢ja (prema tablici 4.16.).

Pokazalo se da djevojke viSe od mladica prihvacaju drustvene norme (Melvin ,
1996.) pa je 1 ova razlika ocekivana. Visi rezultat mladica od djevojaka na skali
snalazljivost bio bi ocekivan uz pretpostavku da snalazljivost nije pozitivno
povezana s moralom i poStenjem.

Interakcija podrucje-spol se pokazala znaCajnom u dvije situacije (skale moral i
postenje te sudbina i sreca ).

Efekt interakcije podrucje-spol na skali moral i postenje (slika 4.5.) pokazuje da
mladici sa ratom zahvacenih podru¢ja (M=4,15) znatno viSe drZe do tih nacela
potrebnih za uspjeh nego oni iz ratom nezahvacenih podru¢ja (M=3,90), dok
djevojke iz ratom nezahvacenih podruc¢ja (M=4,39) viSe od djevojaka iz ratom
zahvacenih podrucja (M=4,26) smatraju da su moral i poStenje vazni za uspjeh .
Kao dodatna analiza za provjeru znacajnosti razlika izmedu rezultata skupina
ispitanika provedeni su t-testovi i rezultati su pokazali zna¢ajnu razliku izmedu
mladica 1 djevojaka sa nezahvacenih podrucja.

Ipak, moglo se ocekivati da ¢e rezultati biti neSto nizi kod grupe ispitanika koja
je bila zahvacena ratom jer su oni vjerojatnije dozivjeli viSe nepravdi u Zivotu
(odlazak iz svog mjesta ili uniStena imovina) te je to moglo utjecati na njihovo
atribuiranje.

Prema rezultatima mozZe se zakljuCiti da mladi¢i iz ratom nezahvacenih
podru¢ja manje od djevojaka drze do druStvenih normi koje odreduju Sto je
moralno 1 poSteno.

Efekt interakcije podrucje-spol na skali sudbina i sreca (slika 4.6.) pokazuje da
mladi¢i sa ratom zahvacenih podruc¢ja (M=3,77) znatno viSe vjeruju u sudbinu i
srecu nego oni sa ratom nezahvacenih podrucja (M=3,09). Djevojke iz ratom
zahvacenih podru¢ja (M=3,62) podjednako kao i djevojke sa nezahvacenih
podrucja (M=3,60) pripisuju uspjeh u ZzZivotu sudbini 1 sre¢i. Kao dodatna

analiza za provjeru znacajnosti razlika izmedu rezultata skupina ispitanika
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provedeni su t-testovi. Rezultati su pokazali znacajnu razliku izmedu mladic¢a i
djevojaka sa nezahvacenih podru¢ja te mladi¢a sa nezahvacenih i1 zahvacenih
podrucja.

Moze se pretpostaviti da su stresni dogadaji za vrijeme rata doveli do pomaka
lokusa kontrole od internalnog prema eksternalnom kod mladica iz ratom
zahvacenih podrucja, a sudbina i sreca predstavljaju eksternalne atribute. Takav
rezultat je u skladu s istrazivanjem Dejanovic¢ (1999.) koje je provedeno samo
na muskoj populaciji izbjeglih i neizbjeglih adolescenata.

Pokazalo se 1 da u normalnim okolnostima mladi¢i viSe pripisuju uspjeh
internalno odnosno sposobnostima nego djevojke.

Prema tablici 4.22. vidljivo je ne postoje razlike u rangiranju pojedinih atributa
uspjeha u Zivotu izmedu adolescenata iz ratom zahvacenih i nezahvacenih
podrucja. Ocito je da obje skupine ispitanika viSe internalno atribuiraju uspjeh
odnosno pripisuju ga upornosti i sposobnostima, a da uspjeh najmanje pripisuju

sudbini 1 sre¢i odnosno eksternalnim 1 nestabilnim faktorima.

5.1. ZAVRSNI OSVRT

Pocetna pretpostavka u ovom istrazivanju je bila da su adolescenti s ratom
zahvacenih podrucja (povratnicka populacija) prozivjeli znatno viSe teSkoca
vezanih uz rat nego li adolescenti iz ratom nezahvacenih podrucja.

Ipak takvu pretpostavku je trebalo uzeti s oprezom jer je i populacija koja je
zivjela izvan okupiranog podrucja, bila posredno izloZzena ratnom stresu. Oni
su ratna razaranja mogli vidjeti na televiziji, o njima citati u novinama, slusati
ispovijesti oCevidaca. Takoder, u ratu su sudjelovali muskarci iz Ccitave
Hrvatske, a i velik dio populacije je bio ukljuCen u razne programe pomoci
volonterskog karaktera. Treba naglasiti 1 da je ¢itav narod vodila Zelja za

samostalnost 1 neovisnost Hrvatske. S obzirom na to, moze se tvrditi da mali
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dio populacije nije imao direktnih ili indirektnih iskustava vezanih uz
Domovinski rat.

Ipak, znacajna razlika izmedu dvije grupe, na kojima je provedeno ovo
istraZzivanje, jest da je povratak u ratom zahvacena mjesta uglavnom znacio:
razruSene domove, gubitak imovine, uniSteno gospodarstvo 1 op¢i pad Zivotnog
standarda. S psiho-socijalnog aspekta vazna je bila nova izgradnja povjerenja,
vrijednosti 1 morala.

Moze se pretpostaviti 1 da je proteklo vremensko razdoblje (6 godina od
zavrSetka rata u trenutku istraZivanja no sigurno manje od povratka u mjesto
stalnog boravka) utjecalo na proces prilagodbe povratnika.

Vazne su bile i gospodarske mogucénosti kraja u koji su se prognanici vracali jer
su materijalna neovisnost i stalni posao mogli znacajno olakSati prilagodbu.
Razvoj gospodarstva na reintegriranim podrucjima te otvaranje novih radnih
mjesta pruzilo bi stanovniStvu povjerenje u vlastite snage te smanjivanje
ovisnosti o drugima ili drZavi.

Situacija je ipak bila takva da obnova nije tekla po planu, a i opcenito
gospodarsko stanje u drzavi nije kakvim se moglo zamisliti nakon rata i
ondasnje euforije. Unato€ tome, sam dolazak povratnika u svoja mjesta sigurno
je djelovao pozitivno na njihove stavove i vrijednosti te olakSao prihvacanje
postojecih problema. Treba istaknuti 1 pozitivnu podrSku od strane drustva koje
je sustavno radilo s prognanicima i €¢iji se povratak sustavno planirao. MoZe se
i pretpostaviti da su djeca takoder imala adekvatnu podrS§ku prvenstveno od
roditelja ili obitelji koji su im pomogli u prevladavanju utjecaja stresnih

dogadaja.

Najznacajnije statistiCke razlike izmedu rezultata skupina ispitanika iz ratom
zahvacenog odnosno nezahvac¢enog podrucja su u izraZenosti problema briga za
buducnost, u prihvac¢anju vrijednosti ponasanja u skladu s nacelima svoje vjere

i duhovnog izgradivanja te u u atribuiranju uspjeha u Zivotu sudbini i sreci.
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Vezano uz brigu za buduc¢nost, rezultati su se mogli ocekivati jer su
povratnicka mjesta bila razruSena, gospodarski uniStena 1 op¢enito osiromasena
Sto su mladi percipirali nesigurnom perspektivom za buducnost. No, moze se
pretpostaviti 1 da su neke razlike postojale i1 prije jer iako je kontrolirana
veliCina mjesta ipak su neke regije bile razvijenije i prije (Istra - turizam) i
pruzale su viSe mogucénosti mladima (npr. posao ili daljnje Skolovanje).

Razlike u vrijednosnom sustavu i atribuiranju uspjeha u Zivotu su se takoder
mogle ocekivati jer je nadeno da ratni stres dovodi do pomaka lokusa kontrole
prema eksternalnom polu Sto se izrazilo u atribuiranju uspjeha sudbini ili sreéi 1
okretanju religijskom vjerovanju kao vaznom mehanizmu za ublaZavanje

proZivljenih stresova.

Djevojke 1 mladi¢i iz ove dvije skupine ispitanika statisticki se znacajno
razlikuju u izrazenosti brige za buduénost, po procjenjenoj vaznosti vrijednosti
zavrsiti Skolu, stjecati nova znanja 1 biti dobar stru¢njak u svojoj struci te u
pripisivanju uspjeha u Zivotu upornosti.

Ovi rezultati bi bili u skladu s tendencijama (pogotovo u manjim mjestima) da
se djevojke Zele viSe dokazivati u profesionalnom smislu pa je i ocekivano da
su upornije od mladi¢a da bi uspjele. S obzirom da je kod djevojaka viSe izrazen
problem brige za buducnost, moZe se pretpostaviti da su svjesnije da imaju
manje mogucnosti za dokazivanje.

Sigurno je da mladi iz manjih mjesta nemaju prilika za daljnje Skolovanje ili

dobar posao kao njihovi vrs$njaci iz vecih mjesta ili gradova.

Potrebno je i osvrnuti se na neke eventualne nedostatke ovog istraZivanja.
Metodom studije sluCaja moglo se prikupiti viSe podataka Cime bi se
kvalitetnije mogle objasniti neke razlike medu ispitanicima. Pokazalo se da
jednake okolnosti ne izazivaju kod svih stres jednakog intenziteta. Neki koriste

efikasnije mehanizme suoCavanja sa stresom pa se 1 lakSe nose s njim.

65



No to bi zahtjevalo kvalitativnu analizu i znatno sloZeniji postupak koji bi bio
jako zahtjevan ve¢ i na ovom uzorku, a time bi se znafajno izgubilo na
ekonomicnosti (duze vrijeme primjene 1 analize). Studija slucaja je postupak pri
kojem se Sto detaljnije opisuje povijest nekog ispitanika u vezi s problemom,
kako bi se mogao dobiti cjelovit uvid u tijek ili razvoj ispitanikovih reakcija na
onom podrucju koji nas zanima (Petz, 1992).

Takoder zbog ekonomicnosti, za ispitivanje atribucija u ovom istraZivanju se
koristila strukturirana tehnika, odnosno pred ispitanika je postavljen ograni¢en
popis atributa, koji su unaprijed odabrali istrazivaci pod pretpostavkom da su
vazni za datu situaciju. Iako postoji rizik da se pritom izostave neki vazni
faktori, strukturirana tehnika ima prednost jer je izbjegnuta dugotrajna analiza
odgovora Sto povecava objektivnost 1 pouzdanost te omogucuje kvantitativnu
analizu. Nestrukturirana tehnika, koja predstavlja najmanje ograni¢avajucu
metodu, ukljucuje prikupljanje slobodno produciranih uzro¢nih atributa, trazeci
od ispitanika da svojim rijeCima objasne zasto je doSlo do odredenog ishoda.
Iako se podjelom mjesta s obzirom na to da li su bila okupirana za vrijeme rata
ili ne, moglo pretpostaviti da su ispitanici iz okupiranih mjesta prozZivjeli vise
ratnog stresa i traumatskih dozivljaja, bolje bi bilo da se primjenio upitnik koji
bi obuhvacao stresne dogadaje vezane uz rat i moguéi stupanj proZivljenih
trauma Sto je moglo ukazati na neke razlike unutar samih grupa.

Medu nedostatke bi mogli navesti i relativno malen uzorak ispitanika za
izvodenje generalizacija. Zasigurno je potrebno istrazivanje na veéem uzorku,
koje bi obuhvacalo viSe mjesta 1 to razli¢itih veli¢ina (Sto je u naSem

istrazivanju kontrolirano).
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6. ZAKLJUCAK

Ovim ispitivanjem Zeljelo se utvrditi razlikuju li se adolescenti razli¢itog spola
koji Zive u podruc¢jima prethodno zahvacenom odnosno nezahva¢enom ratom
po: percipiranju problema , vrijednosnom sustavu 1 atribuiranju uspjeha u
Zivotu.

Analizom su dobiveni rezultati:

1. Ispitanici iz ratom zahvacenih podru¢ja imaju statisticki znacajno vise
rezultate od ispitanika iz ratom nezahvacenih podru¢ja na skalama: briga za
buducnost 1 specificni problemi lokalne zajednice . Djevojke imaju statisticki
znacajno viSe rezultate od mladic¢a na skali briga za buducnost . Interakcija se
pokazala znaCajnom samo u jednoj situaciji i to na skali problemi vezani uz
OVISnosti.

2. Ispitanici iz ratom zahvacenih podrucja imaju statisticki znaCajno visSe
rezultate od ispitanika iz ratom nezahvacenih podrucja na Cesticama: Zivjeti u
svojoj drZavi medu svojim narodom i ponasSati se u skladu s nacelima svoje
vjere i duhovno se izgradivati . Djevojke imaju statisticki znacajno vise
rezultate od mladi¢a na cCesticama: ponasati se u skladu s nacelima svoje vjere
i duhovno se izgradivati , raditi posao koji volim i kroz koji mogu ostvariti svoje
sposobnosti 1 zavrsiti Skolu, stjecati nova znanja i biti dobar strucnjak u svojoj
struci , a mladi¢i imaju statisti¢ki znacajno visi rezultat od djevojaka na Cestici
dobro se zabavljati, uZivati u Zivotu, hrani i picu .

Interakcija podrucje-spol se pokazala znaCajnom na Cesticama: ponasati se u
skladu s nacelima svoje vjere i duhovno se izgradivati , biti slobodan i
neovisan, samostalno donositi odluke 1 pomagati drugim ljudima .

3. Ispitanici iz ratom zahvacenih podrucja imaju statisticki znacajno vise
rezultate od ispitanika iz ratom nezahvacenih podrucja na skali sudbina i sreca
. Djevojke imaju statisticki znacajno viSe rezultate od mladi¢a na skalama:

upornost , socijalna podrska 1 moral i postenje , a mladi¢i imaju statisticki
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znacajno visi rezultat od djevojaka na skali snalazljivost . Interakcija podrucje-

spol se pokazala znaCajnom na skalama: moral i postenje 1 sudbina i sreca .
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8.1. PODACI VEZANI UZ SKOLSKO USMJERENIJE

SASTAV UZORKA ISPITANIKA 1Z PODRUCJA ZAHVACENOG I NEZAHVACENOG
RATOM S OBZIROM NA VRSTU SKOLE KOJU POLAZE:

usmjerenje ZaPa\g(rfm nez;rj[;zra;:em ukupno
strucne ili obrtni¢ke Skole 15 20 35
drustvene srednje Skole 30 29 59
prirodne ili tehnicke Skole 26 26
gimnazije 26 44 70
ukupno 97 98 190
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8.2. UPITNICI KORISTENI U OVOM ISTRAZIVANIJU
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8.3. USPOREDBA PO KONTROLNIM VARIJABLAMA KOJE

NISU PRIKAZANE U OBRADI REZULTATA

varijabla xz P Mzah | Mnez

ocjena 13,164 0,011** | 4,03 | 3,71
broj bracde i/ili sestara 5,858 0,439
odlazak iz Hrvatske 1,596 0,660
ostanak u mjestu boravka 0,663 0,882
upisivanje fakulteta 1,636 0,441

**statisticka znacajnost na razini rizika od 5 %
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8.4. PRIKAZ ANALIZA VARIJANCE KOJIMA NISU DOBIVENE

STATISTICKI ZNACAJNE RAZLIKE

Upitnik o problemima:

2=problemi vezani uz skolovanje

izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
podrucje 0,100 1 0,100 0,141 0,708
spol 0,748 1 0,748 1,054 0,306
interakcija spol- | ¢ 173 1 0,173 0,244 | 0,622
podrucje
5=nezadovoljstvo samim sobom
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
podrucje 0,888 1 0,888 2,850 0,093
spol 0,355 1 0,355 1,141 0,287
interakcija spol- | ¢ ng3 1 0,093 0,299 | 0,585
podrucje
6=egzistencijalna kriza
izvor varijabiliteta |suma kvadrata | stupnjevi slobode |prosje¢ni kvadrat| F-omjer p
podrucje 0,228 1 0,228 0,451 0,503
spol 0,003 1 0,003 0,006 0,937
interakcija spol- | 474 1 0,171 0,338 | 0,562
podrucje
7=nedostatak drustvenih sadrzaja
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
podrucje 0,019 1 0,019 0,018 0,892
spol 1,629 1 1,629 1,606 0,207
interakcija spol- | 4 g3g 1 1,938 1,911 | 0,169
podrucje
8=problemi u intimnim odnosima
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
podrucje 0,700 1 0,700 1,006 0,317
spol 0,813 1 0,813 1,169 0,281
interakcija spol- | ¢ 103 1 0,103 0,148 | 0,701
podrucje
9=nemogucnost osamostaljenja
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
podrucje 3,005 1 3,005 3,432 0,066
spol 0,060 1 0,060 0,069 0,793
interakcija spol- | ¢ o552 1 0,052 0,059 | 0,808
podrucje
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10=nezadovoljstvo odnosima s vrsnhjacima

izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
podrucje 1,633 1 1,633 3,602 0,059
spol 0,037 1 0,037 0,082 0,775
interakeija spol- | 967 1 0,067 0,148 | 0,701
podrucje
Upitnik o aktualnim vrijednostima:
1=biti zdrav i Zivjeti u skladu s prirodom
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode| prosjecni kvadrat | F-omjer p
spol 1,697 1 1,697 1,662 0,199
podrucje 2,847 1 2,847 2,788 0,097
interakeija spol-| ¢ 599 1 0,599 0,587 | 0,445
podrucje
3=dobro zaradivati, odnosno imati dosta novaca
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
spol 1,264 1 1,264 1,402 0,238
podruéje 0,015 1 0,015 0,016 0,898
interakcija spol- | ¢ g01 1 0,001 0,001 | 0973
podrucje
5=imati vlastitu djecu i obitelj
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
spol 2,523 1 2,523 2,288 0,132
podrucje 3,347 1 3,347 3,035 0,083
interakcija spol- | 405 1 0,405 0,367 | 0,545
podrucje
6=mo¢i planirati i znati $to me oéekuje u buduénosti
izvor varijabiliteta |suma kvadrata | stupnjevi slobode |prosjecni kvadrat| F-omjer p
spol 0,051 1 0,051 0,041 0,839
podrudje 0,406 1 0,406 0,331 0,566
interakcija spol- | ¢ nog 1 0,009 0,007 | 0,933
podrucje
7=ostvariti obostrano postovanje i razumijevanje s roditeljima
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
spol 2,265 1 2,265 2,647 0,105
podrucje 0,326 1 0,326 0,381 0,538
interakcija spol- | 404 1 0,421 0,492 | 0,484
podrucje
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9=imati partnera s kojim ¢u se voljeti i koji ¢e mi biti oslonac u Zivotu

izvor varijabiliteta | suma kvadrata | stupnjevi slobode | prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
spol 2,108 1 2,108 3,087 | 0,081
podrucje 2,590 1 2,590 3,792 | 0,053
interakeija spol- | 355 1 0,355 0,519 | 0,472
podrucje
11=imati utjecaj na dogadaje u svojoj okolini
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
spol 0,457 1 0,457 0,341 0,560
podruéje 0,472 1 0,472 0,352 0,553
interakcija spol- 1,451 1 1,451 1,083 | 0,299
podrucje
13=zivjeti posteno, postivati zakone i biti postovan od drugih ljudi
izvor varijabiliteta | suma kvadrata | stupnjevi slobode | prosje€ni kvadrat | F-omjer p
spol 1,827 1 1,827 1,778 | 0,184
podrucje 1,360 1 1,360 1,324 | 0,251
interakeija spol- | g 573 1 0,273 0,265 | 0,607
podrucje
14=imati dobre i pouzdane prijatelje
izvor varijabiliteta | suma kvadrata | stupnjevi slobode | prosje¢ni kvadrat | F-omjer p
spol 0,013 1 0,013 0,032 | 0,859
podrucje 0,065 1 0,065 0,156 | 0,694
interakcija spol- | g 519 1 0,519 1,236 | 0,268
podrucje
17=biti fiziCki privla¢an/privlaéna suprotnom spolu
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode | prosjecni kvadrat| F-omjer p
spol 0,038 1 0,038 0,032 0,858
podrucje 1,380 1 1,380 1,164 0,282
interakcija spol- | ( g39 1 0,839 0,708 | 0,401
podrucje
18=putovati, upoznavati nove ljude i krajeve
izvor varijabiliteta|suma kvadrata|stupnjevi slobode |prosje¢ni kvadrat| F-omjer p
spol 0,156 1 0,156 0,176 0,675
podrucje 0,000 1 0,000 0,000 0,982
interakcija spol- | ¢ nog 1 0,006 0,007 | 0,933
podrucje
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Upitnik o atribuciji uspjeha:

1=sposobnosti i

zhanja

izvor varijabilitetajsuma kvadrata|stupnjevi slobode| prosjecni kvadrat | F-omjer p
spol 0,045 1 0,045 0,118 0,731
podrucje 0,797 1 0,797 2,078 0,151
interakcija spol-| ¢ g4 1 0,011 0,030 | 0,864
podrucje
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8.5. T-TESTOVI ZA UPITINIK O PROBLEMIMA (85 CESTICA)

T-TESTOVI ZA PROVJERU ZNACAJNOSTI RAZLIKA IZMEDBU ISPITANIKA SA RATOM
ZAHVACENIH  NEZAHVACENIH PODRUCJA

zahv. | nezahv. zahv. | nezahv.
t p M M t p M M
BR0O1 | -2,645 | 0,009 | 3,23 2,65 BR44 | -0,529 | 0,597
BR02 | -3,308 | 0,001 | 2,96 2,23 BR45 | -0,598 | 0,551
BRO0O3 | -0,445 | 0,657 BR46 | 0,503 | 0,615
BR04 | -0,513 | 0,609 BR47 | -0,609 | 0,543
BR0O5 | 0,308 | 0,759 BR48 | -0,457 | 0,648
BR06 | -2,440 | 0,016 | 1,56 1,26 BR49 | 0,217 | 0,829
BRO7 | -1,089 | 0,277 BR50 | -2,102 | 0,037 | 1,97 1,59
BR08 | 0,499 | 0,619 BR51 | -0,702 | 0,483
BR09 | -0,661 | 0,509 BR52 | 1,171 | 0,243
BR10 | -0,056 | 0,955 BR53 | -1,842 | 0,067
BR11 | 0,915 | 0,361 BR54 | -0,140 | 0,888
BR12 | 0,292 | 0,770 BR55 | 1,151 | 0,251
BR13 | 1,624 | 0,106 BR56 | -1,640 | 0,103
BR14 | -1,878 | 0,062 BR57 | -1,013 | 0,312
BR15 | -1,928 | 0,055 BR58 | -0,184 | 0,854
BR16 | -4,274 | 0,000 | 3,74 2,84 BR59 | 0,731 | 0,466
BR17 | -0,545 | 0,587 BR60 | -1,393 | 0,165
BR18 | -0,043 | 0,966 BR61 | -2,134 | 0,034 | 1,98 1,57
BR19 | 0,583 | 0,561 BR62 | -2,018 | 0,045 | 2,03 1,63
BR20 | 0,159 | 0,874 BR63 | -1,668 | 0,097
BR21 | 0,894 | 0,372 BR64 | -2,405 | 0,017 | 2,03 1,59
BR22 | -0,085 | 0,932 BR65 | -1,599 | 0,111
BR23 | 0,409 | 0,683 BR66 | -1,131 | 0,260
BR24 | -0,785 | 0,434 BR67 | -0,984 | 0,326
BR25 | -0,348 | 0,728 BR68 | 1,385 | 0,168
BR26 | 0,662 | 0,509 BR69 | 0,469 | 0,639
BR27 | 0,650 | 0,516 BR70 | 1,046 | 0,297
BR28 | -0,309 | 0,757 BR71 | -0,968 | 0,334
BR29 | 0,696 | 0,487 BR72 | 1,677 | 0,095
BR30 | 0,772 | 0,441 BR73 | 0,068 | 0,946
BR31 | -0,497 | 0,620 BR74 | 0,081 | 0,936
BR32 | -2,116 | 0,036 | 1,42 1,16 BR75 | 2,697 | 0,008 | 2,16 2,75
BR33 | -2,227 | 0,027 | 1,57 1,24 BR76 | 0,010 | 0,992
BR34 | 0,431 | 0,667 BR77 | -2,946 | 0,004 | 2,33 1,75
BR35 | -0,380 | 0,705 BR78 | 0,719 | 0,473
BR36 | -0,771 | 0,442 BR79 | -1,085 | 0,279
BR37 | -1,595 | 0,112 BR80 | -2,093 | 0,038 | 2,51 2,05
BR38 | -1,647 | 0,101 BR81 | -1,141 | 0,255
BR39 | -0,899 | 0,370 BR82 | -1,332 | 0,185
BR40 | 1,445 | 0,150 BR83 | -2,105 | 0,037 | 2,19 1,77
BR41 | -2,908 | 0,004 | 1,56 1,20 BR84 | -1,411 | 0,160
BR42 | 0,732 | 0,465 BR85 | -1,629 | 0,105
BR43 | 0,439 | 0,661
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