Sveuciliste u Zagrebu
Filozofski fakultet

Odsjek za psihologiju

NEKE ODREDNICE SEMANTICKE I FONEMSKE VERBALNE
FLUENTNOSTI

Diplomski rad

Tea Sladi¢

Mentor: Prof. dr. sc. Meri Tadinac

Zagreb, 2014.



SADRZAJ

SAZETAK

ABSTRACT

L0075 SRS 4
FOnemska fIUERINOST..............cccccoiiiiiiiiiiii i 4
SeMANIICKA fIUCHINOSL............ccceeeiiieeiiiee ettt eabe et e ans 6
Neuralne 0snove verbalne fIUCHINOSE. ............c.c.cccueeeieiieeiiiiieeeee e 6
Verbalna fluentnost i demografske varijable....................c.ccccccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieaeen, 8
Verbalna fluentnost i OMjer PrStiJU..............cccueecueeeieeiiieeieeeieeie e 9
CILJ, PROBLEMI I HIPOTEZE........ccoctiiiiiiiiiniiiesieeeeee sttt 11
METODOLOGITA ...ttt sttt et sttt esaeseesneen 12
SUATORICT ...ttt st st 12
Postupak i mjerni iNSTrUMENLL. ................c..ccccuiiiiiiiiii ettt 13
REZULT AT ..ottt ettt ettt et e be et e sneeseenee 15
RASPRAV A ettt ettt ettt et e st et e st e e e st e eaeennes 21
ZAKLIUCAK ..ottt 27

LITERATURA ..ottt s 28



Neke odrednice fonemske i semanti¢ke verbalne fluentnosti
Tea Sladi¢

SAZETAK Cilj ovog istrazivanja bio je provjeriti razlike u broju reproduciranih rije¢i
na testovima semanticke i fonemske verbalne fluentnosti s obzirom na spol te omjer 2. i
4. prsta kao indikatora prenatalne razine testosterona kod zdravih odraslih sudionika, te
odrediti koli¢inu reproduciranih rijeci za pet slova hrvatske abecede (K, P, S, F 1 A).
Podaci su prikupljeni na ukupno 119 sudionika (72 zene 1 47 muskaraca). Za ispitivanje
fonemske fluentnosti koristena su slova F, A, S, K i P, a za ispitivanje semanticke
fluentnosti zadatak je bio nabrajanje Zivotinja. Vrijeme za svaki zadatak bilo je
ograniceno na 60 s. Takoder su izmjerene duljine 2. i 4. prsta na desnoj ruci, nakon ¢ega
je izraCunat njihov omjer. Pokazalo se da zene imaju statisti¢ki znacajno visi omjer 2. i
4. prsta nego muskarci. Analizom varijance usporeden je ucinak u verbalnoj fluentnosti
s obzirom na spol i omjer 2. i 4. prsta i utvrden je znacajan glavni efekt spola kod
fonemske fluentnosti, dok kod semanticke fluentnosti nije utvrdena nijedna znacajna
razlika. Usporedbom frekvencija navedenih rije¢i za pojedina slova dobivene su
statisti¢ki znacajne razlike izmedu svih parova slova, osim izmedu slova S 1 P. Najvise
rijeci sudionici su imali za slova K, P i S, §to je u skladu s dosadasnjim istrazivanjima
koja su ispitivala frekvencije reproduciranih rijeci za slova hrvatske abecede.

Kljucne rijeci: verbalna fluentnost, omjer 2. i 4. prsta, semanticka fluentnost, fonemska
fluentnost

Some determinants of phonemic and semantic verbal fluency
Tea Sladié

ABSTRACT The aim of this study was to examine the differences in semantic and
phonemic fluency tests in healthy adult participants in relation to sex and 2:4 digit ratio
which was an idicator of prenatal testosterone levels, and to establish the number of
words generated for five letters of Croatian alphabet (K, P, S, F and A). The data was
collected on 199 participants (72 female and 47 male). For assesment of phonemic
fluency letters F, A, S, K and P were used, and in the case of semantic fluency the task
was to name as many animals as possible. Time for every task was limitted to 60 s.
Also, the lenghts of 2nd and 4th digits on the right hand were measured. T-test showed
that females have higher 2:4th digit ratio than males. ANOVA showed a significant
main effect of sex on the fonemic fluency task, with females generating more words
than males, while on the semantic fluency task there were no significant main effects.
Neither gender or digit ratio related differences on the semantic fluency task where
significant. The comparison of frequencies for the five letters used revealed a significant
differences among all the letters, except S and P. The highest frequences were found for
the letters K, P and S, as expected.

Key words: verbal fluency, 2:4 digit ratio, semantic fluency, phonemic fluency






UvVOD

Pregled literature o verbalnoj fluentnosti pokazuje da su najucestalije ispitivane vrste
verbalne fluentnosti fonemska i semanticka, a primjetan je i sve veci broj istrazivanja
koja se bave ispitivanjem njihovih korelata. S obzirom na laku i brzu primjenu testova
verbalne fluentnosti te mnoga istrazivanja koja pokazuju povezanost rezultata tih
testova s nekim oboljenjima (npr. Alzheimerova demencija, Parkinsonova bolest,
shizofrenija), inteligencijom, razlikama u dobi, spolu, stupnju obrazovanja, logi¢an je
sve veéi interes za klinickom primjenom ovih testova, naroCito u klinickoj

neuropsihologiji kao i u mnogim neuropsihologijskim istrazivanjima.

Pojam verbalne fluentnosti se odnosi na sposobnost reproduciranja odredenog broja
rije¢i unutar zadanog vremena, a najéesce se radi o vremenskom intervalu u trajanju od
60 s. Za fonemsku fluentnost to se odnosi na reproduciranje §to vise rijeci koje pocinju
odredenim slovom, a za semanticku fluentnost to znaci reproduciranje §to veceg broja

rijeci iz odredene kategorije.

Fonemska fluentnost

Fonem je u ljudskom jeziku najmanja jedinica govora koja sama po sebi nema znacenje
(izuzetak su neki veznici 1 prijedlozi kao §to su a, 1, u, o...), ali udruZivanjem s drugim
fonemima nastaju rijeCi razli¢itih znacenja. Hrvatski jezik ima 32 fonema (Babic,
Finka, Mogus, 1996). Kada govorimo o fonemskoj fluentnosti, rije¢ je zapravo o

produkciji odredenog broja rijeci koje po€inju sa jednim zadanim fonemom.

Prema Tombaugh, Kozak i Rees (1999) suvremene, vremenski ogranicene testove
verbalne fluentnosti mozemo povezati s Thurstoneovim testom fluentnosti koji je ¢inio
sastavni dio Testa primarnih mentalnih sposobnosti. U tom testu sudionik ima zadatak
napisati $to je moguce vise rijeci koje pocinju slovom S, pri ¢emu je vrijeme ograni¢eno
na 5 minuta, a potom se od njega trazi da napiSe Sto veci broj rijeci koje se sastoje od

Cetiri slova u vremenskom intervalu od 4 minute (Cohen, Stanczak, 2000).



Za razvoj verbalne inacice testa fluentnosti zasluzni su Benton i suradnici (1962, prema
Tombaugh, Kozak i Rees, 1999) koji su najprije primijenili sva slova abecede koristeci
pritom intervale u trajanju od 1 minute za svako slovo (osim slova X i Z), §to je
naposljetku dovelo do razvoja testa verbalne fluentnosti koji je bio ukljuen u
Bentonov test za afaziju. Koristene forme ovog testa su ukljucivale slova C,Fi L te P,
R 1 W, a kasnije je ime testa promijenjeno u Controled Oral Word Association Test
(COWAT; Tombaugh i sur., 1999). Vjeroatno najpoznatija i najéeS¢e primjenjivana
inacica testa fonemske fluentnosti jest upravo FAS i iako se naziv COWAT najto¢nije
odnosi na verzije koje koriste slova C, F i L ili P, R i W, op¢e je prihvaceno da se tim
nazivom opisuje i forma koja ukljucuje slova F, A i S (Barry, Bates i Labouvie, 2008).
Osim navedenih, postoji nekoliko razlicitih testova za ispitivanje fonemske fluentnosti
pa tako prema Barry, Bates i Labouvie (2008) Test verbalne konceptualizacije i
fluentnosti Reynoldsa i Hortona ukljucuje primjenu slova P, D, S 1 T, a Delis-Kaplan
ljestvica izvr$nog funkcioniranja (D-KEFS) uklju¢uje FAS verziju, kao 1 verziju u kojoj

se koriste slova B, HiR.

FAS, kao najceS¢e primjenjivana inacica za provjeru fluentnosti, razvijen je na temelju
ucestalosti rije¢i koje pocinju s odredenim slovom u engleskom jeziku. S obzirom na
¢injenicu da se fonemi mogu razlikovati od jezika do jezika, potrebno je provjeriti
upotrebljivost primjene upravo tih slova u drugim jezicima. Mimica i sur. (2011) su
provjerili u¢estalost navodenja rije¢i u hrvatskog jezika za svako od 30 slova abecede,
kako bi otkrili najprikladnija slova za ispitivanje fonemske verbalne fluentnosti u
hrvatskom govornom podrucju. Zadatak sudionika bio je nabrojati sve rijeci kojih se
mogu sjetiti a pocinju sa zadanim slovom u vremenskom intervalu od 60 sekundi.
Rezultati pokazuju da je reproducirano najvise onih rije¢i koje pocinju slovima K

(M=12.96), P (M=11.87), S (M=11.50) i M (M=11.30).

Semanticka fluentnost

Semantika se odnosi na proucavanje znaenja, pa tako kada je rije¢ o ispitivanju

semanticke fluentnosti, eksperimentator ili klinicar od sudionika trazi da nabroji na glas



Sto vise rijeCi koje pripadaju odredenoj kategoriji kao Sto su Zzivotinje ili voce, u

ograni¢enom vremenu od jedne minute.

Na primjer, Western Aphasia Battery 1 Boston Diagnostic Aphasia Examination koriste
imenovanje Zivotinja kao test verbalne fluentnosti, Mattis Dementia Rating Scale koristi
supermarket test u kojem je zadatak nabrojati predmete koji se mogu pronaci u
supermarketu, a Ser Test koristi boje, zivotinje, gradove 1 voée (Tombaugh, Kozak i
Rees, 1999). 1z dostupne literature moze se zakljuciti kako je kategorija Zivotinja

najcesce koriStena za ispitivanje semanticke fluentnosti.

Neuralne osnove verbalne fluentnosti

Smatra se da uspjeh na prethodno opisanim zadacima ovisi o sposobnosti pretrazivanja i
prisje¢anja podataka iz leksikona ili sustava semanti¢kog pamcenja, kao 1 0 izvrSnom

funkcioniranju, ukljucujuéi i paznju. (Hurks i sur., 2006).

Prema Funahashi (2001) izvrSne funkcije su one funkcije koje nam omoguéavaju
procese ucinkovitog planiranja, procjene, brzog 1 prikladnog donosSenja odluka,
manipuliranje 1 integriranje informacija, inhibiranje nezeljenih akcija i s. COWAT je
prvenstveno razvijen da bi se njime testirale verbalne sposobnosti, no, takoder je
koristan i kao test izvrSnih funkcija, ukljucujuéi i kognitivnu organizaciju, inicijaciju,
zadrzavanje 1 ulaganje kognitivnig napora te sposobnost da se provede nerutinska
potraga rije¢i koja se zasniva na prvom slovu (Barry, Bates i Labouvie, 2008).
Fonemska fluentnost zahtjeva koriStenje strategija koje se primarno temelje na
leksi¢kim reprezentacijama, te zahtijevaju u¢inkovitu organizaciju dosjecanja rijeci kao
1 aspekte nadziranja vlastitih kognitivnih procesa, u€inkovitu inicijaciju te inhibiciju

odgovora kada je to prikladno (Henry i Crawford, 2004).



Razna istrazivanja snimanja mozdane aktivnosti upucuju na pojacanu aktivnost
odredenih kortikalnih i subkortikalnih struktura tijekom rada na zadatku verbalne
fluentnosti (Schlosser i1 sur., 1997), od kojih se lijevi prefrontalni korteks pokazao
najvise povezan s verbalnom fluentnos¢u (Hirshorn 1 Thompson-Schill 2006). Ostecenja
lijevog frontalnog reznja, to€nije, lijevog donjeg frontalnog korteksa su dokazano

povezana s loSijom verbalnom fluentnosti (Thompson-Schill 1 sur., 1998).

Slika 1. Lijevi donji frontalni korteks

Neki nalazi pokazuju da kada je podrazaj pocetno slovo rijeci, generiranje rijeci ovisi o
drugacijoj mrezi mozgovnih struktura nego kada su u pitanju podrazaji u vidu
semanti¢kih kategorija. Razli¢ite vrste fluentnosti aktiviraju razli¢ita podrucja unutar
mozga. Rezultati nekih studija upuéuju na vecu aktivnost temporalnog reznja kod
zadataka semanticke fluentnosti i vecu aktivnost frontalnog reZznja kod zadataka

fonemske fluentnosti (Henry i Crawford, 2004).

Troyer, Moscovitch 1 Winocur (1997) su primijetili da su sudionici skloni stvaranju
klastera (tzv. ,,clustering) semanticki povezanih Cestica i povremenom prebacivanju
(tzv. ,,switching®) na druge klastere. Na stvaranje klastera upucuje broj uzastopnih rijeci
za koje se procjeni da pripadaju istoj semantic¢koj kategoriji, a prebacivanje se odnosi na
broj razlicitih klastera koji su se pojavili unutar jednominutnog vremenskog intervala.
Razlika s obzirom na dob sudionika dobivena je za broj prebacivanja na nove klastere

(stariji sudionici su imali viSe prebacivanja u minuti od mladih sudionika), dok veli¢ina



klastera nije ovisila o dobi. Rezultati ovog istrazivanja pokazuju da je jedino
prebacivanje na nove klastere ovisno o frontalim regijama mozga. Troyer i suradnici
(1998, prema Mayr, 2002) su u svojim kasnijim radovima pronasli da je kod pacijenata
s oSteCenjima lijevog frontalnog reznja oslabljena funkcija prebacivanja, ali ne i
stvaranja klastera. Isti postupak su primijenili na pacijentima s Alzheimerovom,
Parkinsonovom 1 Huntingtonovom bolesti te su predlozili da je prebacivanje
posredovano frontalnim reZnjem, a stvaranje klastera temporalnim reznjem (prema

Hirshorn 1 Thompson-Schill, 2006).

Zadaci verbalne fluentnosti ¢esto se koriste u klini¢ke svrhe zato Sto predstavljaju mjere
ucinkovitosti odabira 1 prisje¢anja fonoloskih informacija i informacija o semantickim
kategorijama, a pri tom zahtjevaju ucinkovito pokretanje zadatka, planiranje,

organizaciju i fleksibilnost (Birn i sur., 2010).

Verbalna fluentnost i demografske varijable

Postoje vrlo opsezni nalazi o povezanosti nekih demografskih varijabli kao $to su dob,

spol 1 godine formalnog obrazovanja i verbalne fluentnosti.

Verbalnu flunetnost mozemo promatrati kao sposobnost koja tijekom odrastanja i
starenja prolazi kroz razlicite razvojne faze. Kao i brojne druge komponente izvr$nih
funkcija, ona se razvija tijekom djetinjstva, naizrazitije izmedu 6. 1 11. godine, dok se
izmedu 11. 1 12. godine doseZe razina koja se zadrzava do odrasle dobi (Anderson,
Anderson, Northam, Jacobs i Catroppa, 2001; Koren, Kofman i Berger, 2005). Najbolji
rezultati u fonemskoj fluentnosti postizu se izmedu 30. i 39. godine, a opadanje je
primjetno u starijoj dobi (Strauss, Sherman i Spreen, 2006 prema Backman i sur. 2004;
Delis i sur., 2001; Elias i sur., 1997).

Meta-analiza istrazivanja verbalne fluentnosti mjerene COWAT testom na zdravim
odraslim osobama (Loonstra, Tarlow 1 Sellers, 2001) pokazuje pad uspjeSnosti na tom

zadatku koji je povezan s dobi.



Prema nekim istrazivanjima Cini se kako dob viSe utjeCe na semanticku nego na
fonemsku verbalnu fluentnost (Mathuranath i sur., 2003; Tombaugh, Kozak i Rees,
1999).

Pokazalo se kako je uspjeSnost u testovima i semanticke i fonemske fluentnosti
povezana s godinama formalnog obrazovanja i to tako da osobe koje imaju vise godina
obrazovanja postizu bolji uspjeh, tj. reproduciraju veci broj rije¢i (Tombaugh i sur.,

1999.; Brickman i sur., 2005).

Spolne razlike u kognitivnim sposobnostima od velikog su interesa u podruc¢ju
psihologije, a Ceste su hipoteze koje pretpostavljaju bolji uspjeh Zena u zadacima koji se
ticu jezika i govora i bolji uspjeh muskaraca u vidnoprostornim sposobnostima. lako
Cesto kontradiktorni, rezultati razliCitih istrazivanja verbalne fluentnosti ipak u vecoj
mjeri idu u korist Zena. Tako je u meta-analizi ovih istrazivanja (Loonstra, Tarlow i
Sellers, 2001) pokazano da su Zene neSto uspjeSnije od muskaraca u fonemskoj

verbalnoj fluentnosti ispitivanoj FAS testom.

Tombaugh i sur. (1999) izvjestavaju o razlikama u fluentnosti s obzirom na spol, i to u
korist Zena za semanticku, ali ne 1 fonemsku fluentnost. S druge strane, neka istraZivanja
nisu rezultirala znaCajnim razlikama bez obzira na tip zadatka (Mathuranath 1 sur.,
2003), ili su u slucaju semanticke fluentnosti pronadene razlike samo za odredene

kategorije (Van der Elst, Van Boxtel, Van Breukelen 1 Jolles, 2006).

Verbalna fluentnost i omjer 2. i 4. prsta

Nalazi dosadasnjih studija upuéuju na to da su duljine kaZiprsta i prstenjaka pod
utjecajem prenatalnog testosterona i estrogena. Cini se kako testosteron stimulira
prenatalni rast 4. prsta (prstenjak), dok estrogen potice prenatalni rast 2. prsta (kaziprst).
1z ovoga proizlazi da je niZi omjer 2. 1 4. prsta odraz visokih koncentracija prenatalnog
testosterona kao 1 niskih koncentracija estrogena te je kao takav tipi€an za muSku

populaciju. (Manning, 2002).
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Prema istrazivanjima prosje¢ni omjer 2. i 4. prsta kod muskaraca iznosi 0.98, $to znaci
da je 4. prst duzi od 2., a kod Zena on iznosi 1.00 §to znaci da su 2.1 4. prst jednaki

(Manning, Bundred, Newton i Flanagan, 2003).

Lutchmaya, Baron-Cohen, Raggatt, Knickmeyer, i Manning (2004) pokazali su da su
nizi omjeri 2. i 4. prsta povezani s visokim koncentracijama fetalnog testosterona, a da
su visi omjeri tih prstiju povezani s niskom koncentracijom fetalnog testosterona i
visokim razinama fetalnog estradiola. U istom istaZivanju dobivena je ja¢a povezanost

izmedu spolnih hormona i omjera 2. 1 4. prsta na desnoj nego na lijevoj ruci

U istrazivanju Burtona, Henningera i Hafetza (2005) pronadene su zanimljive razlike u
rezultatima na verbalnoj fluentnosti u skupinama muskaraca i1 Zena s obzirom na omjer
duZzine prstiju kao indikatora prenatalne razine tetosterona. Bolji rezultat u verbalnoj
fluentnosti u skupini musSkaraca je bio povezan s manje tipi¢nim (vi§im) omjerima
prstiju za njihov spol, dok je u skupini Zena bolji rezultat u verbalnoj fluentnosti bio

povezan takoder s manje tipicnim (niZim) omjerima prstiju za njihov spol.

Iako postoje vrlo opSirni nalazi koji svjedoce o razlikama u omjeru duljine 2. 1 4. prsta
izmedu muskaraca i zena te o razlikama u kognitivnim sposobnostima s obzirom na
razinu testosterona, spolne razlike u omjeru prstiju te veza izmedu tog omjera kao
indikatora prenatalne razine testosterona i nekih kognitivnih funkcija jo$ uvijek je
nejasna, a postoji mali broj istrazivanja koja se bave ovim problemom. Stoga smo u
ovom istrazivanju odluéili provjeriti spolne razlike i razlike s obzirom na omjer 2. i 4.
prsta u semantickoj 1 fonemskoj verbalnoj fluentnosti. S obzirom da prema nekim
nalazima postoje razlike u verbalnoj fluentnosti s obzirom na dob 1 stupanj obrazovanja
(Loonstra, Tarlow 1 Sellers, 2001; Brickman i sur., 2005), a kako je moguce da bi
eventualno postojanje spolnih i1 dobnih razlika utjecalo na rezultate istrazivanja, odlucili
smo ukljuciti samo one sudionike koji imaju izmedu 18 i 40 godina te koji imaju

minimalno 12 godina formalnog obrazovanja (zavrsena srednja skola).

Nadalje, iz dosada$njih se nalaza o fonemskoj fluentnosti moze pretpostaviti da se
norme koje su postavljene za pojedina slova abecede razlikuju ovisno o jeziku te smo

odlucili u ovom istrazivanju primijeniti slova koja se naj¢esce koriste u ispitivanju
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fonemske fluentnosti, uz dodatak jo§ dvaju slova za koja se u prija$njim istrazivanjima

pokazalo da su najfrekventnija pocetna slova u hrvatskom govornom podrucju.

CILJ, PROBLEMI I HIPOTEZE
Cilj

Cilj ovog istrazivanja bio je provjeriti razlike u ucinku na testovima semanticke i
fonemske verbalne fluentnosti s obzirom na spol te omjer 2. i 4. prsta kod zdravih
odraslih sudionika, te provjeriti razlike u frekvenciji reproduciranih rije¢i za pet slova

hrvatske abecede (K, P, S, Fi A).
Problemi

1: Postoje li razlike u verbalnoj fluentnosti (fonemskoj-FASKP i semantickoj-nabrajanje
zivotinja) s obzirom na spol te omjer 2. i 4. prsta kao indikatora prenatalne razine
testosterona te postoji li nterakcijski efekt spola i omjera 2. i 4. prsta na broj

reporoduciranih rijeci u testovima verbalne fluentnosti?

2: Postoje 1i razlike u frekvencijama reproduciranih rije¢i kod svih sudionika

istrazivanja izmedu pocetnih slova K, P, S, F i1 A?

Hipoteze

la: Oc¢ekuje se da ¢e zene imati statisticki znacajno veéi broj reproduciranih rijeci od

muskaraca u oba testa verbalne fluentnosti.

1b: Sudionici koji imaju vi$i omjer 2. i 4. prsta imat Ce statisticki znacajno veci broj
reproduciranih rijeci u oba testa verbalne fluentnosti od sudionika s nizim omjerom 2. i

4. prsta.

lc: Ocekuje se interakcijski efekt spola i omjera 2. i 4. prsta. Zene koje imaju visi

omjer 2. 1 4. prsta imat ¢e statisti¢ki znacajno veci broj reproduciranih rijec¢i, dok ¢e
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muskarci s niskim omjerom imati znacajno manji broj reproduciranih rijeci na testovima

verbalne fluentnosti od ostalih skupina sudionika.

2: Postojat e statisticki znacajna razlika u broju reproduciranih rije¢i kod svih

sudionika istrazivanja izmedu slova F, A, S, K i P.

METODOLOGIJA
Sudionici

U ovom istraZivanju Koristili smo prigodni uzorak: sudionici su prikupljani dijelom
ispred knjiznice Filozofskog Fakulteta u Zagrebu, dijelom u jednoj radnoj organizaciji,
a dijelom preko prijatelja 1 poznanika. Podaci su prikupljeni na 123 osobe u dobi od 18
do 40 godina (M=24,62; SD=4,251), minimalno sa zavrSenom srednjom Skolom. Podaci
Cetiriju sudionika su iskljuceni iz daljnih analiza jer su izvjestili o dijagnozi neke
psihi¢ke bolesti ili pretrpljenoj tezoj povredi glave. Stoga je u kona¢nom uzorku bilo
119 sudionika. Struktura uzorka s obzirom na spol 1 najvis$i postignuti stupanj

obrazovanja prikazana je u tablici 1.

Tablica 1

Uzorak ispitanika s obzirom na spol i stupanj obrazovanja (N=119)

Spol
M 7 Ukupno
Srednja Skola 30 33 63
Stupanj obrazovanja  ViSa Skola/ preddiplomski studij 8 27 35
Diplomski studij 8 12 20
Poslijediplomski studij 1 0 1
Ukupno 47 72 119
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1z tablice je vidljivo da je uzorak ¢inilo nesto viSe Zena nego muskaraca, te da je najvise

sudionika imalo zavrSenu srednju skolu.

Postupak i mjerni instrumenti

Sudionicima je prije pocetka istraZivanja urucen pristanak na sudjelovanje u istraZivanju
u kojem je objasnjena svrha istrazivanja te su obavijeSteni da je ispitivanje anonimno i
da ¢e se podaci koristiti isklju¢ivo u istrazivacke svrhe. Ako su se odlucili za
sudjelovanje postavljeno im je nekoliko pitanja o opéim demografskim podacima kao
Sto su dob, spol te najvisi zavrSeni stupanj obrazovanja. Sljedeci korak je bilo mjerenje
duljine 2. 1 4. prsta na desnoj ruci. Mjerenje je izvrSeno pomi¢nom mjerkom kako je

prikazano na slici 3.

Slika 3. Prikaz dlana na kojem su oznacene tocke na 2. i 4. prstu izmedu kojih se mjeri

duljina prstiju
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Nakon toga je uslijedilo ispitivanje semanticke i fonemske verbalne fluentnosti. Za
ispitivanje semanticke fluentnosti koriStena je kategorija zivotinja, a za ispitivanje
fonemske fluentnosti zadana slova su bila F, A, S, K i P. Na svim ispitanicima
primjenjen je test semanticke fluentnosti i svih 5 slova za ispitivanje fonemske. Zadatak
sudionika bio je nabrojati Sto viSe Zivotinja kojih se mogu sjetiti u vremenu od 60 s, te
nabrojati Sto viSe rije¢i koje pocinju zadanim slovima. Za svako slovo vrijeme
odgovaranja je takoder bilo ograni¢eno na 60 s, a mjereno je Stopericom. Postojalo je 5
mogucih redoslijeda slova, a takoder se za svaku kombinaciju slova u polovici slu¢ajeva
semanticka fluentnost ispitivala na pocetku, a u polovici na kraju, tako da je postojalo

ukupno 10 moguc¢ih kombinacija koje su primjenjivane po sluc¢aju.

Uputa koju su sudionici dobili bila je usmena i prezentirana je na isti nafin svim
sudionicima. Za fonemsku fluentnost ona je glasila: ,,Re¢i ¢u Vam jedno slovo abecede.
Va$ zadatak je zatim §to brZze mozete, reci §to vise rije¢i kojih se moZete sjetiti koje
pocinju s tim slovom. Na primjer, ako kazem slovo M, vi mozete re¢i ,,majica, macka,

3

mozak...“ 1 sl. Ne smijete koristiti vlastita imena kao $to su na primijer ,,Marko,
Makarska, Maroko...“. Isto tako, nemojte koristiti istu rije¢ sa razli¢itim zavrSecima kao
npr. ,;maska® i ,,maskirati“. To zna¢i da ne smijete korisiti glagole. Imate 1li kakvih
pitanja? Kada kazem slovo mozete zapoceti. Prvo slovo je ... MoZete poceti. Uputa se
u ovoj posljednjoj recenici razlikovala s obzirom na to koji je bio raspored slova u
protokolu. U istom trenutku kada je re¢eno mozete poceti pocelo je i mjerenje vremena.
Nakon isteka 60 s sudionicima je re¢eno ,,U redu” ili ,,Dobro* te se prelazilo na iduce

slovo.

Kod ispitivanja semanticke fluentnosti uputa je bila jednostavnija te je glasila: ,,Vas
zadatak ¢e sada biti nabrojati Sto viSe Zivotinja kojih se mozete prisjetiti. Kada Vam
kazem ,MozZete poceti, zapocnite s nabrajanjem. Imate li pitanja? MozZete poceti‘.
Zatim je zapoCelo mjerenje vremena, 1 ovog puta u trajanju jedne minute. Po isteku tog

vremena sudionicima je receno ,,Dobro* ili ,,U redu‘.
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REZULTATI
Dobiveni podaci obradeni su programom SPSS-20
Deskriptivna statistika

U tablici 2 prikazana je deskriptivna statistika (minimum, maksimum, aritmeti¢ka
sredina 1 standardna devijacija) za varijable dobi, frekvencije reproduciranih rije¢i s
pocetnim slovima F, A, S, K, P, ukupnu fonemsku fluentnost, semanti¢ku fluentnost te

omjer duljine 2. 1 4. prsta.

Tablica 2
Deskriptivna statistika za varijable dobi, fonemske i semanticke fluentnosti te omjere
duljine 2. 1 4. prsta (N=119)

Minimum Maksimum M SD
Dob 19 40 24.62 4.25
Slovo F 1 17 7.52 3.64
Slovo A 2 16 8.52 3.35
Slovo S 4 23 12.02 3.73
Slovo K 4 26 13.39 4.49
Slovo P 2 23 12.55 4.33
Ukupna fonemska fl. 23 92 54.00 15.79
Semanticka fluentnost 8 35 21.54 4.95
Omjer 2. 1 4. prsta 0.923 1.090 0.995 0.031

Normaliteti distribucija testirani su Kolmogorov-Smirnovljevim Z testom, a provedena
analiza pokazuje da ni za jednu varijablu razlika nije statisticki znacajna (p > .05), Sto
znaci da se nijedna distribucija statisticki znacajno ne razlikuje od normalne. S obzirom
na to da su sve varijable normalno distribuirane zaklju¢ujemo kako je opravdano

nastaviti obradu podataka parametrijskim testovima.
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Razlike u verbalnoj fluentnosti s obzirom na spol i omjer 2. i 4. prsta

1z dosada$njih istraZivanja moZze se zakljuciti da se omjer 2. i1 4. prsta znacajno razlikuje
izmedu muskaraca i Zena 1 da te razlike proizlaze iz razliCitih razina prenatalnih
hormona (Manning, 2002). Kako bi ispitali postoje li u nasem uzorku razlike u omjeru
duljine 2. 1 4. prsta izmedu muskaraca i Zena koriSten je t-test za nezavisne uzorke, a

rezultati su prikazani u tablici 3.

Tablica 3
Deskriptivni podaci i t-test za razlike u omjeru 2. i 4. prsta s obzirom na spol

N M SD df p P d
Zene 72 1.001 0.029
Muskarci 47 0986  0.032 117 2.550 012 0.491

Provedena analiza rezultirala je statisti¢ki zna¢ajnom razlikom (p< .05). Zene imaju

statisti¢ki znacajno viSe omjere 2. i 4. prsta nego muskarci.

Da bismo odgovorili na prvi problem provedene su analize varijance posebno za

semanticku, a posebno za fonemsku fluentnost.

Semanticka fluentnost

Prikazani su deskriptivni podaci za varijablu semanticke fluentnosti te je provedena
analiza varijance za nezavisne uzorke 2x2. Rezultati su podijeljeni prema spolu
(muskarci/zene) i omjeru prstiju, pri ¢emu su u nizi omjeri bili oni manji od 1, a visi oni
veéi od 1. Zavisna varijabla je bila broj reproduciranih rije¢i u jednoj minuti u zadatku

nabrajanja Zivotinja. Rezultati su prikazani u tablicama 4 1 5.
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Tablica 4

Deskriptivni podaci za varijablu semanticke fluentnosti

N M SD
Zene
Nizi omjer 33 21.94 4.45
Visi omjer 39 22.00 5.19
Ukupno Zene 72 21.97 4.83
Muskarci
Nizi omjer 36 20.56 4.58
Visi omjer 11 21.91 6.72
Ukupno muskarci 47 20.87 5.106
Tablica 5
Rezultati analize varijance za semanti¢ku fluentnost ovisno o spolu i omjeru 2. i 4. prsta
df F p
Spol 1 0.504 479
Omjer prstiju 1 0.464 497
Spol*omjer prstiju 1 0.388 535

Iz tablice 5 vidljivo je da se u slucaju kada je zadatak sudionika bio nabrajanje Zivotinja,
glavni efekti spola 1 omjera prstiju nisu pokazali statisticki znacajnima, kao ni

interakcija spola i omjera prstiju.

Fonemska fluentnost

Deskriptivni podaci za varijablu fonemske fluentnosti prikazani su u tablici 6.
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Tablica 6
Deskriptivni podaci za varijablu fonemske fluentnosti

N M SD

Zene

Nizi omjer 33 57.45 15.981

Visi omjer 39 58.72 14.135
Ukupno zene 72 58.14 14914
Muskarci

Nizi omjer 36 47.45 18.726

Visi omjer 11 47.45 18.726
Ukupno muskarci 47 47.66 15.120

Provedena je analiza varijance za nezavisne uzorke 2x2, a rezultati su podijeljeni prema
spolu (muskarci/Zene) i omjeru prstiju, pri ¢emu su u nizi omjeri bili oni manji od 1, a
visi oni veéi od 1. Zavisna varijabla je bila zbroj reproduciranih rije¢i u jednoj minuti za

slova F, A, S, K i P. Rezultati su prikazani u tablici 7.

Tablica 7
Rezultati analize varijance za fonemsku fluentnost ovisno o spolu i omjeru 2. i 4. prsta
df F P
Spol 1 11.046 .001
Omjer prstiju 1 0.025 875
Spol*omjer prstiju 1 0.059 .809

1z tablice 7 vidljivo je da je utvrden statisticki glavni efekt spola: Zene su imale

statisticki znacajno veci broj reproduciranih rijeci u testu fonemske fluentnosti nego
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muskarci. Efekt omjera prstiju se nije pokazao znacajnim, kao ni interakcija spola i

omjera prstiju.

Razlike u broju reproduciranih rijeci s razlicitim pocetnim slovima

U okviru drugog problema, kako bi se ispitalo postoje li razlike u broju reproduciranih
rije¢i izmedu slova F, A, S, K i P provedena je analiza varijance za zavisne uzorke te

odgovarajuéi post-hoc testovi.

Najveci broj rijeci sudionici su reproducirali za slovo K (M=13.39; SD= 4.493). Nakon
slova K najfrekventnija su slova P (M=12.55; SD=4.325), S (M=12.02,; SD=3.730), i
A (M=8.52; SD=3.347). Najmanji broj rije¢i sudionici su reproducirali za slovo F
(M=7.52; SD=3.636).
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Slika 4. Prikaz broja reproduciranih rijeci u testu foneske fluentnosti za slova F, A, S, K

iP.

Analiza varijance kojom smo provjeravali postoje li razlike u broju rijeci izmedu svih 5

slova rezultirala je statisticki znacajnim ishodom (F=118.353; p< .001; n?>= .501). Kako
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bi provjerili to¢no izmedu kojih slova su se pojavile znac¢ajne razlike provedena je post-
hoc analiza Fisherovim LSD testom. Utvrdene su statisticki znacajne razlike izmedu

svih parova slova (p<.01), s izuzetkom Si P (p =.101)

RASPRAVA
Razlike u verbalnoj fluentnosti s obzirom na spol i omjer 2. i 4. prsta

U dosada provedenim istraZzivnjima se pokazalo da su spolne razlike s uratkom na
zadacima koji ispituju fluentnost. Medutim, rezultati razlicitih studija su poprili¢no
nekonzistentni, a moguée da razlog, izmedu ostalog, lezi u varijacijama u odabiru

uzorka i odabiru koriStenih statistickih analiza.

Uz spolne razlike u nasem istraZivanju ispitivana je i razlika s obzirom na omjer 2. i 4.
prsta desne ruke. Sukladno tome, prvi problem ovog istraZivanja bio je ispitati postoje li
razlike u verbalnoj fluentnosti (fonemskoj i semantickoj) s obzirom na spol i omjer 2. i

4. prsta kao indikatora prenatalne razine testosterona.

Prije svega, provjerili smo postoje li razlike u omjeru 2. i 4. prsta izmedu muskaraca i
zena. Dobivena je znaajna razlika izmedu muskaraca i Zena (¢=2.550; p= .012), Sto je
u skladu s rezultatima do sada provedenih istrazivanja koja su se bavila ovim pitanjem.
(Manning, Bundred, Newton 1 Flanagan, 2003). Smatra se da omjer duljine 2. 1 4. prsta
odrazava prenatalne hormonalne uc¢inke te ti omjeri mogu biti korisne mjere procjene
ucinaka hormona na razli¢ite varijable. U ovom istrazivanju oni nam sluZe kao indikator
prenatalne razine testosterona s obzirom na koji ¢emo promatrati razlike u semantickoj i
fonemskoj fluentnosti. Dobivene razlike po spolu mogu ukazivati na to da je omjer 2. i
4. prsta uistinu barem u nekoj mjeri povezan s tzv. ,,muskim® i ,,Zenskim* hormonima,
tj. s razinama prenatalnog testosterona i estrogena, te u daljnjim analizama osim razlika

u glavim efektima spola i omjera ima smisla promatrati i interakciju ovih dviju varijabli.

Sljede¢i korak bila je provedba analize varijance koja je provedena posebno za

semanticku, a posebno za fonemsku verbalnu fluentnost. U slucaju semanticke
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fluentnosti nisu pronadene razlike niti s obzirom na spol niti s obzirom na omjer prstiju.

Takoder, interakcija spola i omjera prstiju nije rezultirala statisticki znacajnim ishodom.

Spolne razlike su se pokazale statisticki znac¢ajnima kada je u pitanju bila fonemska
fluentnost (F=11.046; p=.001). Zene su imale zna¢ajno vise reproduciranih rije¢i nego
muskarci. Razlike s obzirom na omjer prstiju nisu se pokazale znacajnima, kao ni

interakcija spola i omjera 2. i 4. prsta.

Ovi rezultati su u skladu s rezultatima nekih prethodnith istrazivanja koja su takoder
pokazala da postoje statisticki znacajne razlike u fonemskoj, ali ne i u semantickoj
verbalnoj fluentnosti. Bolla i sur. (1990) su pokazali da postoje razlike s obzirom na
spol u broju reproduciranih rijeci u fluentnosti koja je bila ispitivana FAS testom, na
uzorku od 199 sudionika u dobi izmedu 40 1 89 godina. Kada su u pitanju razlike u
semanti¢koj fluentnosti Brucki i Rocha (2004) ne dobivaju znacajan efekt spola.
Nadalje, u istrazivanju koje su provodili Weiss i sur. (2006), u kojem je sudjelovalo 40
muskaraca i1 40 Zena, nalazi ukazuju na prednost zena u zadatku fonemske fluentnosti,

no, kada je zadatak bio nabrajanje zivotinja takve razlike se nisu pojavile.

Rende, Ramsberger i Miyake (2002), prema Weiss i sur. (2006) navode da procesi koji
su u podlozi uspjeha na zadacima razliitih vrsta vrebalne fluentnosti nisu isti. Oni
smatraju da se uradak na zadacima fonemske fluentnosti oslanja na fonoloSku petlju
radnog pamdéenja, dok se semantiCka oslanja na odredene vidnoprostorne sposobnosti,

omogucavajuci tako osobi da uspjesno primijeni strategije vizualizacije.

Studije snimanja mozga poput one Weiss i sur. (2003) koji navode da bi prednja donja
frontalna vijuga mogla biti povezana sa semantickom obradom, a da bi straznji dio
frontalne vijuge mogao biti zaduZen za fonoloSku obradu, idu u prilog nalazima koji
govore da se u podlozi razli¢itih vrsta fluentnosti nalaze razliite neuroanatomske

strukture.
Jos uvijek je nejasno podrijetlo razlika u verbalnoj fluentnosti izmedu muskaraca i zena.

S jedne strane moguce je da razlike proizlaze iz razlika u neuroanatomskim strukturama

koje su aktivirane tijekom rjeSavanja zadataka verbalne fluentnosti te iz razlika u
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lateralizaciji jezi¢nih funkcija, a s druge strane, moguce je da muskarci i Zene koriste

razliCite strategije kod reproduciranja rijeci u takvim zadacima.

Weiss 1 sur. (2006) predlaZzu da su spolne razlike u vezi s moZzdanom organizacijom
jezi¢nih funkcija. Neka istrazivanja upucuju na to da je jezik viSe lateraliziran kod
muskaraca nego kod Zena, a do takvih se zakljucaka doslo na temelju istrazivanja koja
su pokazala da muskarci imaju visu incidenciju afazije nakon lezija lijeve hemisfere

(Kansaku 1 Kitazawa, 2001).

Schlosser 1 sur. (1998) izvjestavaju o vrlo malim razlikama u obrascima aktivacije
mozga za vrijeme rjeSavanja zadataka fonemske verbalne fluentnosti izmedu muskaraca
1 Zena. Kod Zena je bilo vidljivo aktivirano podrucje desnog orbitofrontalnog korteksa 1
medijalnog frontalnog korteksa, Sto se nije moglo uociti kod muskaraca. S druge strane,
kod muskaraca je bila vidljiva aktivnost u straznjem dijelu temporalne vijuge, a takva
aktivnost nije bila uo€ena kod sudionica. No, navode da je znacajnost ovakvih razlika
nejasna zbog iznimno sli¢nih obrazaca aktivacije kod dvije skupine. Do sli¢nih nalaza
dolaze Weiss i sur. (2003). Rezultati njihovog istrazivanja pokazuju da muskarci i Zene
imaju izrazito slicne obrasce aktivacije tijekom zadataka fonemske verbalne fluentnosti
pa bi se izvori prednosti Zena u zadacima kao $to je zadatak verbalne fluentnosti trebali
pripisati nekim drugim faktorima kao Sto su to npr. razli¢ite strategije obrade podataka u

zadacima fonemske fluentnosti.

Najcesce koriStena metoda bodovanja testova verbalne fluentnosti je zbroj svih rijeci
koje je osoba reproducirala u zadanom vremenu, medutim, u nekim istrazivanjima se
osim ukupnog broja rijeci koristi 1 broj klastera te broj prebacivanja na nove klastere.
Weiss 1 sur. (2006) navode da Zene na ucinkovitiji nacin koriste stvaranje klastera i
prebacivanja nego §to to ¢ine muskarci, a takve rezultate pripisuju koriStenju razlicitih

strategija.

Iz nekih nalaza se ¢ini da spolne razlike u semantickoj fluentnosti ovise o kategoriji koja
se koristi pri samom ispitivanju. Capitani, Laiacona i Barbarotto (1999, prema Kavé,
2005) su pokazali da spolne razlike postoje za odredene semanticke kategorije, ali ne i

za druge. KoriStene kategorije su bile Zivotinje, vocée, alati 1 prijevozna sredstva.
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Znacajan efekt spola se pokazao samo u slucaju nabrajanja voca i alata — Zene su bile
bolje u nabrajanju voc¢a, a muskarci u nabrajanju alata - dok za ostale dvije kategorije
takve razlike nisu dobivene. Slicne nalaze dobivaju Van der Elst i sur. (2006) koji su
ipak znacajne razlike u korist muskaraca pokazale u slu¢aju nabrajanja

zanimanja/profesija.

Manning (2002) navodi da postoji pozitivha povezanost izmedu omjera 2. 1 4. prsta i
broja reproduciranih rijeci na testovima semanticke 1 fonemske verbalne fluentnosti, $to
bi moglo upuéivati da su visoke razine prenatalnog testosterona povezane s loSijim
uc¢inkom na verbalnoj fluentnosti. O slicnim nalazima izvjeStavaju i Burton, Henninger i
Hafetz (2005) koji su dobili pomalo neo¢ekivane rezultate o odnosu omjera prstiju i
kognitivnih sposobnosti. Naime, bolji uspjeh na testovima verbalnih sposobnosti i
mentalne rotacije i kod Zena 1 kod muskaraca bio je povezan s omjerima koji su manje
tipicni za njihov spol. Ta i sli¢na istrazivanja su bila jedna od polazis$nih to¢aka za ovo
istrazivanje, medutim, kao S§to je ve¢ navedeno, u naSem istraZivanju hipoteza o
razlikama u verbalnoj fluentnosi s obzirom na omjer prstiju nije potvrdena ni u slucaju

fonemske ni u slucaju semanticke fluentnosti.

Bez obzira na ovako nekonzistentne rezultate mnogo je nalaza u prilog tome da spolni
hormoni, a narocito testosteron utje€u na neke od kognitivnih sposobnosti kao §to su
verbalna fluentnost i mentalna rotacija. Nekoliko studija je pokazalo da se omjer duljine
2. 1 4. prsta razlikuje izmedu muskaraca i zena te da su te razlike povezane s

hormonalnim utjecajima.

Putz, Gaulin, Sporter i McBurney (2004) pokuSavaju objasniti kako je moguée da je
omjer 2. 1 4. prsta dobar prediktor prenatalnih razina spolnih hormona, a da je
istovremeno nepovezan s mnogim obiljezjima koja takoder u nekom dijelu ovise o
spolnim hormonima. Oni predlazu da se odgovor krije u vremenu u kojem se razvoj
odredenih struktura odvija. S obzirom da razine spolnih hormona znacajno fluktuiraju
tijekom Covjekova razvoja, a razlic¢ite spolno dimorfne osobine se diferenciraju u
razli¢itim vremenskim tockama, osobine koje se diferenciraju pod jednakim

hormonalnim utjecajima mogu biti nepovezane ako postoji razlika u vremenu razvoja.
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Iako nismo dobili znacajne razlike moguée je da razlike s obzirom na razine hormona
postoje, ali da je rije¢ od drugacijoj vrsti hormonalnih uc¢inaka. Naime, utjecaj
prenatalne razine testosterona na kognitivne sposobnosti odrazava organizacijske u¢inke
spolnih hormona, a moguce je da bi se razlike pojavile kada bi se ispitivali aktivacijski
ucinci. Upitno je dakle kakvi bi se efekti dobili u slucaju kada bi se verbalna fluentnost
mjerila tijekom razlicitih godi$njih doba te u razli¢itim dobima dana, s obzirom na to da
su od prije poznate takve varijacije u razini testosterona. Isto tako bilo bi zanimljivo
ispitati Sto se s verbalnom fluentno$¢u dogada tijekom razli¢itih faza menstrualnog

ciklusa.

Razlike u broju reproduciranih rijeci s razlicitim pocetnim slovima

Prethodno provedena istrazivanja upucuju na to da je ucinak na testovima fluentnosti
povezan s jezikom ili kulturom. Stoga se moZe pretpostaviti kako normativne podatke o
verbalnoj fluentnosti te slova koja se koriste pri ispitivanju fonemske fluentnosti na
engleskom govornom podruc¢ju nije opravdano koristiti pri ispitivanju osoba ¢iji prvi
jezik nije engleski. U nasem istazivanju pokazano je kako su sudionici za pet koriStenih
slova koje smo koristili za ispitivanje fonemske fluentnosti najvise rijeci reproducirali
za slova K (M=13.39; SD=4.493), P (M=12.55; SD=4.325),1 S (M=12.02,; SD=3.730),
a takvi nalazi su u skladu s onim §to izvjestavaju Mimica i sur. (2011). Isto tako,
vidljivo je da su slova F i A rezultirala manjim prosje¢nim brojem rijeci od ostalih
slova, Sto dovodi u pitanje interpretaciju rezultata dobivenih FAS testom na nasem

govornom podrucju.

S obzirom da je primjena testova fluentnosti vrlo rasirena u klini¢koj praksi, a narocito
verzije COWAT testa koji ukljucuje slova F, A 1 S, §to zbog jednostavnosti i brzine
primjene, Sto zbog korisnosti podataka koje u sklopu baterije testova pruzaju o
kognitivnom funkcioniranju, potrebno je nastaviti s istrazivanjima u ovom podrucju te

razvijati norme koje bi bile relevantne za hrvatsko govorno podrudje.
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Cinjenica da je rije¢ o prigodnom uzorku i da u istraZivanju nisu sudjelovale osobe svih
dobnih skupina, niti svih stupnjeva obrazovanja, moze donekle utjecati na dobivene
rezultate te ograniCiti generalizaciju podataka. Medutim, ucinak sudionika na dvama
testovima verbalne fluentnosti sli¢an je onima mnogih drugih autora (npr. Loonstra,
Tarlow 1 Sellers, 2001) koji su u svojim istraZivanjima Kkoristili razli¢ite veliine i
strukture uzorka. Svakako bi u daljnjim istraZivanjima koja se bave ovom tematikom
bilo korisno ukljuciti veéi broj sudionika, svih dobnih skupina, te svih stupnjeva

obrazovanja, a u omjerima koji bi bolje reprezentirali cjelokupnu populaciju.

Rezultati dobiveni na uzorku zdravih sudionika ne moraju nuZzno odgovarati rezultatima
koji su dobiveni na klini¢kom uzorku (npr. pacijenti s Alzheimerovom demencijom,
Parkinsonovom boles¢u ili shizofrenijom), no istrazivanje procesa koji se odvijaju u
neklini¢koj populaciji i provedba normativnih istrazivanja predstavlja pocetni korak i

podlogu za daljnja istrazivanja na bilo kojem drugom uzorku.

Isto tako, u buduéim istrazivanjima bilo bi korisno ukljuciti i varijablu spolne
orijentacije, s obzirom da neki nalazi upuéuju kako osobe homoseksualne orjentacije
imaju netipi¢ne omjere prstiju za svoj spol. U ovom slucaju to nije uc¢injeno zbog toga
Sto s obzirom na postupak prikupljanja podataka nismo bili sigurni u kojoj bi mjeri

dobiveni podaci o navedenoj varijabli bili to¢ni.

Uz sva navedena ograniCenja, ovo istrazivanje ima i prednosti te prakti¢ne implikacije.
Ucinkovitost mjernih instrumenata u otkrivanju patologije u klinickom okruzenju, te
interpretacija rezultata na njima, u velikoj mjeri ovisi i 0 razumijevanju promjena,
procesa i razlika koje se pojavljuju kod neklinicke populacije. Nalazi ovog istraZivanja
su vazni kako bi se steklo bolje razumijevanje varijabli koje stoje u podlozi kognitivnih
funkcija kao $to je verbalna fluentnost. Kljucna prakti¢na implikacija ovog istrazivanja
je to sto ukazuje da bi se pri ispitivanju fonemske fluetnosti trebala koristiti slova koja

odgovaraju frekventnosti rijeci u odredenom jeziku.

Iz svega navedenoga, takoder se moze pretpostaviti kako je, osim forme testa koja se
koristi, pri interpretaciji rezultata potrebno uzeti u obzir i neke druge karakteristike kao

Sto je spol sudionika, barem kada je rije¢ o zadacima koji ispituju fonemsku verbalnu
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fluentnost, odnosono da je pri standardizaciji instrumenata potrebno izraditi posebne

norme za muskarce i Zene.

ZAKLJUCAK

1. Provedena statisticka analiza u okviru prvog problema pokazala je da je na testu
fonemske fluentnosti zna¢ajan jedino efekt spola. Zene su imale statisti¢i zna¢ajno veéi
broj rije¢i od muskaraca. Na testu semanticke fluentnosti nije se pokazao znacajnim niti
efekt spola niti efekt omjera prstiju. Takoder, t—test je pokazao da Zene imaju statisticki

znacajno visi omjer 2. i 4. prsta nego nuSkaraci.

2. U okviru drugog problema provedena analiza varijance rezultirala je statisticki
znacajnim razlikama izmedu svih parova slova, osim izmedu slova S i P, pri ¢emu je

najvedi broj rijeci bio na slovima K, P 1 S, §to je u skladu s dosadasnjim nalazima.
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