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1. UvOD

Osmanska se znanost o medicini do 19. st. temataarapskim i perzijskim
prijevodima antikih izvora te na djelima srednjovjekovnih islamskjeenikaCilj je ovog
rada dati pregled medicinskih praksi kojecgile osmansku znanost o medicini, a koje su se
temeljile na praksama raznih eatkih i religijskin skupina koje su zivjele u grania
Carstva, na temelju njih definirati poimanje zdjavi bolesti, prikazati njihov razvoj i
specifcnosti. Buddi da ova tema obuhva nekoliko povijesnih razdoblja, ragta podneblja
I raznovrsne medicinske prakse, ada sam se koncentrirati na razvoj medicinske zstino

ve¢inom u glavnim centrima Osmanskog Carstva.

U prenoSenju arapskih imena i naziva drZzala satrasskripcijskog sustava hrvatskog
pravopis&Za osmansko-tursko nazivlje sluZila sam se turskaimicom, no pojedine nazive
djela napisanih u originalu na osmanskom turskomjai@ sam kao i autotiije samclanke

koristila kao literaturu; transkripcijom osmanskogskog jezika.

Rad zapoinje poglavlem u kojemu se navode najvazniji ptadsici islamske
medicinske prakse, orijom se zaslugom medicina, koja se do tad smaifrg&stinom®,
preobrazila u znanstvenu disciplinu. Navedena $#liov@ najvaznija djela, na kojima se
temeljilo znanje o medicini u Osmanskom Carstvu duel9.st,. te su pobrojane kirurske
discipline, poput oftalmologije, zubarstva i urafeg koje su ovi lij€nici unaprijedili svojim
znanstvenim, eksperimentalnim pristupom. U slijede poglavlju navedena su glavnaeia
humoralne medicinske prakse, opisuje se njezinepeya u islamskom svijetu, pa tako i u

Osmanskom Carstvu.Definirana je uloga humoraln@gnika; znanja, vjestine i vrline koje

Christian Nordqvist. ,What Is Medieval Islamic Meiie?"
9.8.2012.,<http://www.medicalnewstoday.com/info/iéte/medieval-islamic-medicine.php> (23. studenog
2015.).

’Lada Badurina, Ivan Markogj KreSimir Micanovi. Hrvatski pravopigZagreb: Matica Hrvatska, 2007.), 224-
228.
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je lijecnik morao posjedovati te su opisane metodediga prema nzelima humoralne
medicine. Sljedé& poglavlje obuhwa razdoblje od 15. do 18. st. U ovom razdoblju ajast
prva medresa postena iskljEivo nawavanju medicine (1555.); dolazi do sistematizacije
medicinskog obrazovanja i profesionalizacije struk&astaju prva medicinska djela na
osmansko-turskom jeziku te se ostvaruju prvi kamtakeuropskim medicinskim praksama,
Sto krajem 17.st. rezultira sukobom stare i novealiomeske prakse. Sliede poglavlje
prikazuje pdetak moderne medicinske prakse u Carstwefkom 19. st., kada se napusStaju
stari pristupi podéavanju medicine i u korist novih, zapadnih moddlastaju prve moderne
Skole i bolnice, prvo vojne zatim i civilne, osniwase moderne klinike i laboratoriji.
Sredinom stoljéa medicina se @inje podwavati na osmanskom turskom jeziku. U ovom
razdoblju provode se brojne reforme u javnom zdvav<iiji je glavni cilj uspostavljanje
kontrole nad lijenickim praksama i kontroliranje epidemija koje se Skieog stalnih
ratovanja i loSih uvjeta u medicinskim ustanovaigedee poglavlje tematizira ulogu Zena
u medicini, kao lij€nica, primalja, iscjeliteljica i kasnije medicinbksestara. Na temelju
dostupnih izvora predeno je kakvu su medicinsku skrb mogle imati Zengne je ona bila
uvjetovana. Zadnje poglavlje ovog rada pdésve je narodnim medicinskim praksama te
¢udotvornim ndinima lije¢enja. U ovom poglavlju objasnjeno je na koji sdinave prakse
stekle legitimitet unutar humoralne medicinske pekko se njima sluzio, kako su se unutar
njih definirali bolest i izlj¢enje. U potpoglavlju opisane su tradicionalne igkennarodne
medicinske prakse u kontekstu prakse narodne nmedidosne i Hercegovine, koja je u doba

osmanske vladavine u é&iai slucajeva bila jedini dostupni oblik lifeenja na tom podtiju.



2. ISLAMSKI MEDICINSKI TRAKTATI

Medicinski traktati kojima su raspolagaljetinici u Osmanskom Carstvu djela su
bliskoista:nih islamskih lij€nika. Ti se traktati temelje na afkim izvorima, ¢iju su gratu
islamski lijesnici preuzeli, ispitivali i nadopunjavali vlastitinopservacijama. Islamski
lijecnici prvi uvode metodku klasifikaciju oboljenja, razvijaju diferencijainmedicinu®

proizvode kirurske instrumente i na temelju likdvpirikaza objaSnjavaju njihovu primjenu.

Djela glavnih predstavnika islamske medicine prevedsu na latinski u kasnom 12.st., Sto je
rezultiralo time ,,da su medicinski traktati islantshijec¢nika oblikovali, ne samo osmansku
medicinsku praksu ¥ei europsku, i to sve do renesanse”“. Dakle, retaeermedicinska
literatura u Europi sve do 16.st. bila su ova djet@dicinski traktat Al-Zahravij&itab al-
Tasrif, koji je preveden na latinski krajem 12. st. (@drez Cremone), tiskan u Augsburgu
1519. i zatim preveden na europske jezike (fr.,.)ehd\l-Razijev Kitab al-Havi (Liber
continen$, preveden na latinski u 13.st. i tiskan 1529. en&tijf te Ibn SininKitabAl-
Kanun preveden krajem 12.st. (Gerard iz Cremone, T9lédia temelju ovih medicinskih
traktata odvijala se medicinska naobrazba i prak€aarstvu sve do getka modernizacije

medicinskih ustanova i medicinskog obrazovanja f@jaastupila peetkom 19.sf

% Abdel-Halim, ,The missing link.”

“ Rabie E. Abdel-Halim, Salah R. Elfagih. ,Pericald?athology 900 Years Ago: A Study and Translation

from an Arabic Medical TextbookSaudi Medical Journa28 (2007.): 323-325.

® Ibrahim Shaikh. ,Abu al-Qasim Al-Zahrawi the Gr&itrgeon,"Muslim
Heritage<http://www.muslimheritage.com/article/abu-al-qasal-zahrawi-great-surgeon> (14. prosinca 2015.).
® The Comprehensive Book on Medicin&)forld Digital Library, 15.4.2016.
<https://www.wdl.org/en/item/9553/> (16. svibnjal®).

"Michael Flennery. ,Avicenna: Persian philosophed agientist,“Encyclopaedia Britannigal2.1.2014.
<http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC35581% (16. svibnja 2016.).



2.1. Glavni predstavnici islamske medicine i njihog inovacije

Pa@etak razvoja eksperimentalne medicinske praksespig@se Al-Raziju (Rhazes, 854.-
925/35.)° Njegovo najpoznatije djel&itab al-Havi (Liber Continen} prvo je sistematho
djelo u povijesti medicine, pisano ,metodkiom klasifikacijom bolesti prema organima koji su

pogateni,“*°

natinom na koji se medicinska djela piSu i danas. BlwWAl-DZudari va al-
Hasbah(Liber de Variolis et Morbilli$ Al-Razi opisuje simptome malih i velikih boginja
prvi u povijesti medicine razlikuje ta dva oboljanj,Tanka, vriéa i suha tijela viSe su
osjetljiva na male boginje, a nisu osjetljiva ndikeeboginje. Tanka, hladna i suha tijela nisu
prijemciva ni za jedno ni za drugo, ali u 8aju da ih napadnu velike boginje, bolest je
benigna.” Na kraju navodi kad se navedene bolestjviSe Sire na kraju jeseni i nagetku
proljeca.“** Uveo je uporabu alkohola kao antiseptika téuanesteziju inhalacijom poréo
,SpuZve uronjene u otopinu opijuma, bunike, mandrag azalee** Al-Razi prowava i

ulogu Zivaca u ljudskom tijelu; ,opisao je 7 mozgdvi 31 kraljeznini Zivac te utvrdio da

imaju dvojaku funkciju: osjetilnu i motornut™

Al-Zahravi(Albucasis, 936.-1013.) medicingbraksu razvija kao znanstvenu disciplinu.
Njegovo djeloKitab al-Tasrif smatra se ,prvom ilustriranom enciklopedijom metkci
kirurgije.“** Djelo sadri klasifikaciju 325 oboljenja, njihosimptomatologiju i lij¢enje. Al-

Zahravi uvodi novi néin pisanja medicinskih traktata koji su preuzeli Rasniji autori:

° Nizar Souayah, Jeffrey I. Greenstein. ,Insights iNeurologic Localization by Al-Razi (Rhazes), @dieval
Islamic Physician,Neurology65 (2005):125-128.

19 Rabie El-Said Abdel-Halim. ,Pediatric Urology 108@ars Ago,“Progress in Pediatric Surge80 (1986.):
256-264.

* Nasim Hasan Naqvi. ,A Medical Classic: Al-Razi'setise on Smallpox and MeasleBltislim
Heritage<http://www.muslimheritage.com/article/medical sd&c-al-razi%E2%80%99s-treatise-smallpox-and-
measles> (16. studenog 2015.).

2 Mostafa Shehata. ,Ear, Nose and Throat MedicattReiin Muslim Heritage,Muslim
Heritage<http://www.muslimheritage.com/article/ear-nosekdinroat-medical-practice-muslim-heritage> (26.
svibnja 2015.).

3 Souayah, Greenstein: ,Insights.*

14 Shaikh, ,Abu al-Qasim Al-Zahrawi."

4



Traktati su obavezno sadrzavali ,likovne prikazeuikih procedura i kirurskih instrumenata
te njihovu primjenu.” UAI-Tasrifu navedeno je preko 200 kirurskih instrumenatagijue
njih je autor izradio sam ili daje prikaze évpostoj€ih instrumenata u koje je unio neka
pobolj$anja.*® Kao primjer veoma uspje$nog kirur§kog instruméwieg je izradio sam Al-
Zahravi, Cumston, Spink i Lewis navode onaj ,zaetasje i buSenje rupe u uteralnom
kamenu poméu posebnogelicnog svrdla &l-miSaal).” Procedura operacije uz pomovog
instrumenta smatra se ,temeljem prave litotripsijeiiditi da se ovakav kirurski zahvat na
istim principima izvodi i dana¥®. Al-Zahravi je pridonio i znanju o lociranju kostiju
jednostavnim i sloZzenim lomovima, osmislio je Savad Zivotinjskih crijeva, svile, vune,
promovirao upotrebu antiseptika u ozljedama koz®i [ opisao bolest krvarenja koju
prenosi zena muskoj djeci (hemofiliju) i vanmatemi trudnéu.’” Kako navodi dr. Ibrahim
Shaikh ,Al-Zahravi je bio ne samo kirurg,/eedukator i psihijatar: dio Al-Tasrifa posvetio
je obrazovanju djece i odgoju, lijepom ponasSankplsgikom kurikulumu i akademskim

specijalizacijamd®

Veliku slavu, posebno u europskoj srednjovjekovnwgdicini, stekao je lbn Sina
(Avicenna, 980.-10373° kojega su zbog doprinosa medicinskoj znanosti i,fej bio
vecinom teorijske prirode?® cesto uspordivali s Galenonf! Kako navodi Rabie El-Said
Abdel Halim ,Prema Desnosu Ibn Sina je u svom najadijem djeluAl-Kanun fi al-Tibb
naveo veéinu poznatih oboljenja bubrega i mjehura te je plkazao na to da hematurija moze

imati uzrok i izvan urinarnog trakta npr. bolestvikte je prvi ukazao na ulogu psiholoskih

1* ESTC Team, ,Medical Sciences.”

16 Abdel-Halim, ,Pediatric Urology.*

" Mohamerd Amin Elgohary. ,Al Zahrawi: The FatherMbdern Surgery,Annals of Pediatric Surgerg.
11.6.2012. <https://medii-aevi.ru/articles/164.p{f2. veljge 2016.).

¥3haikh, ,Abu al-Qasim.*

*Rabie El-Said Abdel-Halim, ,Pediatric Urology 109@ars Ago,“Progress in Pediatric Surge0 (1986.):
256-264.

% Souayah i Greenstein, ,Insights.

“Abdul Nasser Kaadan. ,Bone Fractures in Ibn Sikkdicine,“Muslim Heritage
<http://www.muslimheritage.com/article/bone-fra@stibn-sinas-medicine> (3. prosinca 2015.).
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faktora u sldajevima nénog mokrenja.?* Jedno od poglavlja u knjizi bavi se lomovima:
»Opisani su uzroci, tipovi, oblici, metode l§enja, komplikacije te spedctie frakture za
pojedine kosti.“ Prvi opisuje komplikacije pri pukiu lubanje, kako navodi Abdul Nasser
Kaadam ,ukazujéi na to da se ono moze pojaviti iako je koza iznathknuta Sto vodi ka
razvijanju hematoma® U svojim radovima o fonetici objasnio je sluh kaeepciju zvinih
valova na usni bubrjite uveo nove znanstvene termine kako bi opisamnatiju i ritam

glasa. Takder je opisao uzroke glube i tinitusa®*

Ibn Zuhr (Avenzoar, 1126.-1198.) radi kodatje ,,u razvoju eksperimentalne Skole koju
je zap@eo Al-Razi svojom praksom.“ Eksperimente je prowodéinom na Zivotinjama>
no prema opisu perikarditisa u djekitab al-Tajsir, prema rij¢ima Davida W. Tschanza
.,moZe se zakljtiti da je morao vidjeti uzorak tekine dobiven tijekom post-mortem
pregleda,“tije provaienje nije bilo uohiajeno sve do 19.8¢.Prvi je dao téne opise nekih
neurolodkih bolesti poput meningitiéa.Rezultati koje je dobio svojim istraZivanjima
ponekad su se kosili s humoralnom doktrifrrema J. P. Hogendijku Ibn Zuhr nije bio
naklonjen ni Ibn Sininim teorijama. Nakon Sto jeutio Al-Kanun,trgao je njegove margine
koje je koristio da bi napisao recepte svojim matima.?® Ibn Zuhrovo osporavanje

humoralne teorije doZivjelo je vrhunac ,kada jermtkda svrab proizvode @isni paraziti za

22 Abdel-Halim, ,Pediatric Urology.*

#8 Kaadan, ,Bone Fractures."

?* Shehata, ,Ear, Nose and Throat."

% Rabie El-Said Abdel-Halim. ,Ibn Zuhr and the Pregs of Surgery,Saudi Medical Journa26 (2005.): 1333-
1339.

%6 David W. Tschanz. ,lbn Zuhr:The turbaned doctoBefille,"Aspetar Sports Medicine Journal
<http://www.aspetar.com/journal/viewarticle.aspxZi@2#.vV0dgL_mLRdg> (3. lipnja 2015.).

2" Lumumba Umunna Ubarreventive Therapy in Complimentary Medic{tinited States of America: Xlibris
Corporation, 2011.), 428.

* FSTC Team, ,Medical Sciences."

29. P. HogendijkThe Enterprise of Science in Islam: New Perspestivendon:MIT Press, 2003.), 366.

6



koje je kao lijek propisao sumpoi™budii da ,uklanjanje parazita iz tijela oboljelog nije

ukljucivalo ¢iséenje, krvarenije ili bilo &to drugo povezano s huahowm doktrinom.2*

Al-Majusi (Masoudi, u. 994.), koji je napss@damo jedan medicinski traktKitab al-
Maliki (Liber Regiu}, koji je prema Browneu ,najpristupaije i nagitljivije djelo od velikih
arapskih medicinskih sustava,” po prvi put u mewikbdj znanosti ukazuje na postojanje
kapilarne cirkulacije: ,Navodi dva suprotna pokretaenje i kontrakciju koje omogavaju
sistola i dijastola te respiratorne pokrete udisagalisaja.” Autor pretpostavlja da “srcedeau

zrak iz plia da ga mije$a s krvlju za razradu vitalnog dufia.*

Razvoju kirurgije, fiziologije, embriologijgridonio je Ibn al-Kuff (1233.-1286%.
Njegovo je najpoznatije djelo medicinski komperidijab al-Umda Autor navodi 4 metode
obrezivanja i novu metodu litotripsije koja se mqi#émjeniti na Zenam: Teoretizira o
embriologiji: navodi faze razvoja embrija te navaldi je ,mozak prvi glavni organ koji se
razvija,“ te daje instrukcije o tome &to se svebarezvrditi na djetetu nakon porotfa.
ObjaSnjava funkciju ganih zalisaka, njihov broj i smjer u kojemu se oiya i zatvaraju.
Imao je zasluge i na polju farmakologije ,buddula je apelirao na standardizaciju masa i

mjera koje su koritene u medicini i farmakolotfi.

% FESTC Team, ,Medical Sciences.”

%1 Ubani,Preventive Therapyt27.

%2 ESTC Team, ,Medical Sciences.*

% Sami K. Hamarneh.,lbn Al-Quff, Afn Al-Dawlah Ab,*
Encyclopedia.conxhttp://www.encyclopedia.com/doc/1G2-28309035581ht(28. rujna 2015).
% ESTC Team, ,Medical Sciences.*

*Hamarneh, ,Ibn Al-Quiff.

% FSTC Team, ,Medical Sciences.”
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2.2. Razvoj medicinskih disciplina

Medicinske discipline u kojima je doslo do najeg napretka u islamskim zemljama bile su:

oftalmologija, zubarstvo i urologifi.

2.2.1. Oftalmologija

Lijecenje @nih oboljenja, koja su bil&esta i raznolika, uzrokovana toplinom i stbm
klime, zbog svakodnevne je prakse postalo najraayg grana islamske medicinske
znanostf® Za usporedbu: ,0d 800. do 1300. godine islamsldviget dao 60-tak glasovitih
ocnih specijalista® koji su najvéa postignda imali u operacijama kapaka, glaukoma i
mrena®® dok su se u Europi oftalmolodki zahvati kao, npklanjanje mrene, peli
primjenjivati tek u 18.st! Prvu operaciju mrene uz pomsisaljke i ,Suplje metalne igle koja
se umetala u bjelénicu” napravio je Al-Mosulf? Taj zahvat, koji se smatra “tekki
najbolje izvedenom operacijom tog vremena,” izveglina istim principima i danas. U svom
najpoznatijem djeluKitab al-Muntakab fi iladz al-ajnAl-Mosuli je razmotrio 48 énih
oboljenja?*® Najpotpuniji prirénik o bolestima oka, prema Ibrahimu Shaikhu, napjsaAli
ibn Isa, Tezkirat-l Kehhalin Djeloje posvéeno anatomiji oka, vanjskim i unutrasnjim
bolestima. Autor u djelu opisuje efekte 143 lijekaabraja 9 razéitih vrsta mrena i njihovog

tretiranja’® Kirurske zahvate na kapcima i tretiranje pomastimmaineralnim lijekovima

37 Islamic Culture and the Medical Arts: Ophthalmgjoand Surgeryly.S. National Library of Medicine
15.12.2011. <https://www.nlm.nih.gov/exhibitionéstic_medical/islamic_09.html> (17. val@2016.).
% FSTC Team, ,Medical Sciences."

% Ibrahim Shaikh. ,Eye Specialists in Islamic Cuétsy* Muslim
Heritage<http://www.muslimheritage.com/article/eye-speistatislamic-cultures> (13. rujna 2015.).
““Wolfgang H. Vogel, Andreas BerkBrief History of Vision and Ocular Medicif@dmsterdam: Kugler
Publications, 2009.), 152-155.

“LE.J. Ascaso, V. Huerva. “The History of Cataraatg®ry, <http://cdn.intechopen.com/pdfs/42710/Iofie
The_history_of cataract_surgery.pdf.> (11. stude2@tp.).

42 7akaria Virk. ,Muslim Contributions to Ophthalmay ,“ Academia.edu
<https://www.academia.edu/10913184/Muslim_Contiing_to_Ophthalmology> (29. rujna 2015.).

43 Shaikh, ,Eye Specialists.”

*“FSTC Team, ,Medical Sciences."
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opisuje Al-Gafiki u traktattAl-Mursid fi I-Kuhl*> O pustulama na kapku autor pise: ,Pustule
se pojavljuju véinom na kapcima adolescenata i mladih djevojakai @kpotrebno pristupiti
s dvije kapaljke: iz prve izlazi jako wia voda u kojoj su prokuhani kopar, kamilica i kdwajs
djetelina, a zatim se upotrebljava druga s terpgktim smolom... Ako se ne postigne Zeljeni

rezultat, obavite venesekciji®™

2.2.2. Zubarstvo

Traktati o zubarstvu tematizirali su &égmje zuba, zubnu kirurgiju te odrzavanije higijene
usne 3upljine. Instrumenti koji su se upotrebljavazubnoj kirurgiji bili su brojni*’ vetinu
njih naveo je Al-Zahravi u svorl-Tasrifu, u kojemu je opisao moge deformacije zubala
te razvio tehniku zamjene defektnog zuba umijetffinAko pri ¢upanju zuba, ostane dio
korijena, potrebno je nanijeti pamuk naten u maslac, sakati jedan ili dva dana da korijen
omekSa i potom gad8pati klijeStima. Ako to ne uspije, probaj makneite meso s korijena i
upotrijebi instrument koji nalikuje na malu Zeljezpolugu étala). Ako korijen ponovo ne
izade, probaj ostalim instrumentima.” Savjetovao jeakd osigurati oslabjeli zub: ,Kada je
prednji zub raskliman, zbog pada ili udara, i patijne moze zagristi od straha da zub ne
ispadne, a probao si ga neuspjesSno tretirati stipskoristi tehniku povezivanja zubiju
zlatnom ili srebrenom Zicom. Zlato je bolje, jeelsro oksidira i korodira nakon nekoliko
dana, a zlato uvijek ostaje u svom stanju.” Waju da zub ispadne Al-Zahravi prepéuje

nadomjestanje zuba ,komaeim bikove kosti kojeg treba izrezbariti u oblikibaL*®

4> Becker Staff. ,Muslim Medicine: Translations of éiant Arabic Texts, Washington University School of
Medicine in St. Louisl8.4.2011., <https://becker.wustl.edu/about/newslim-medicine-translations-ancient-
arabic-texts> (3. kolovoza 2015.).

6 ESTC Team, ,Medical Sciences."

4" ESTC Team, ,Medical Sciences."

8 Abu al-Qasim Khalaf ibn al-Abbas Al-Zahrawi. Fathof Surgery,‘Fact Of
Arabs<http://www.factofarabs.net/ERA.aspx?id=99> (24na 2015.).

“9FSTC Team, ,Medical Sciences."
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Higijena usne Supljine odrzavala se korigenmisvaka (sivak,”® Stapta koji se
izradivao od gratice drva salvadora persicd’ Uspjesnost u odrzavanju higijene usne
Supljine misvakduguje svom kemijskom sastavu. Drvo u procesu awvakotpusta tanine,
alkaloide, esencijalna ulja, vitamin C i kalcij kanaju antibakterijski i remineralizirafu
efekt>? Upute o koridtenjunisvakanalazile su se i u pritmicima o lijepom ponasanju. Tako
Al-VaSsa (u. 936) Kitab al-MuvasSSanavodi kada i kako treba koristiniisvak ,Misvak se
ne bi trebao Kkoristiti u neprikladno vrijeme i dulpd propisanog vremena za njegovo
koriStenje. MoZe se upotrebljavati ujutro i néae tijekom popodneva, prije odmora i nakon
molitve... Zabranjeno ga je koristiti na prazanudelc, prije odlaska na spavanje i tijekom
dana, u Zurbi. Ugltienim, obrazovanim ljudima nije dopusteno koristitiak na odréenim
mjestima, npr. u kupelji, na ulici i da ljudima. Zubi se neiste stojéki ili u lezecem
poloZaju niti se zubeisti dok svatko gleda ili za vrijeme govora. Upti@emisvaka u kupelji
pripada loSim navikama niZzeg i éhbg puka, jer takva zloupotreba slabi desne i P&y
zadah. Dobro odgojeni, ugledni ljudi nikada se neg$aju tako.” Upute o uporatmisvaka
(idman al-hila), i posljedice njegovog prekomjernog koristenjaadi i Al-Razi uAl-Haviju:
»AKko Zelite da vam zubi i desni ostanu zdravi, pbtro je paziti na komagk hrane koji su
ostali meiu zubima i paZzljivo iktistiti da se ne povrijede desni. Neumjerena upetidinan

al-hilala i igranje s njim slabi desne*

2.2.3. Urologija

Prema Rabie E. Abdel-Halimietiri najcitiranija medicinska teksta koja su izitesiroloSke

probleme i aspekte pedijatrijske urologije bila Kitab al-Havi (Al-Razi), Kitab Siyaset al-

0 G. Bos. "The Miswak: An Aspect of Dental Carestam", Medical History 37 (1993): 68-79.

*! Hassan Suliman Halawany. ,A review on miswak (Sdbra persica) and its effect on various aspeabsabf
health,“The Saudi Dental Journ&4 (2012): 63-69.

*2Ra'ed I. Al Sadhan, Khalid Almas. ,Miswak (chewiBitick): A Cultural And Scientific Heritage Saudi
Dental Journalll (1999.): 80-88.

¥ FSTC Team, ,Medical Sciences."
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Sibjan (Al-DzZazzar), Kitab al-Tasrif (Al-Zahravi), Kitab al-Kanun (Ibn Sina). NajviSe
dostigndéa u ovoj grani medicinske znanosti postignuto jeveogem diferencijalne
dijagnostike tj. ,prepoznavanjem ragtih stanja koja proizvode sie bolesti,” kao Sto su:
sfazlika u zadrzavanju urina i ragiiih tipova anurije, uspavani i aktivni kamencijinovo
precizno lociranje, razlikovanje boli u bubreguriljehuru od boli uzrokovane kolitisom™
Metode dijagnoze i lijgenja mokranog kamenca te metode analize urina pri digesju
bolesti bubrega ustanovio je Al-R&2iAl-Zahravi je izumom kirurskih instrumenata postav
temelje modernoj litotripsiji te je bio ,prvi kojje opisao obrezivanje tehnikom seciranja
posebnim Skarama koje je sam izumio.” Klasifikadjpiesti bubrega i mjehura napravio je
Ibn Sina te je ukazao na psiholoSku ulogu u nelutagevima nénog mokrenja. Takier je
ustanovio ,da hematurija moze imati svoje uzrokeaiz urinarnog trakta, npr. u bolestima
krvi.“>® Potrebno je spomenuti jo$ i Ibn al-Nafisa (u. 1288ji u medicinskoj enciklopediji
Sarh Tes&rih al-Kanuopisuje mjehur, tj. spominje da se njegova opistofiaod dva sloja, $to

je ,prvi opis stijenke mjehura u povijesti medicitré

2.3. Lije¢enje Zenskih bolesti u islamskim izvorima

Tretiranje Zenskih bolesti u islamskim zemljamao g ogranieno druStvenim normama.
TeSk@&e s kojima se suste lijecnici u tretiranju Zenskih oboljenja, u ovom &iju
mokratnih kamenaca, navodi Al-Zahravi: ,Kod Zena se kipestvara kamenac, ako se to ipak
dogodi, lijgenje je zaista tesko i izaziva brojne problemeadend tih problema je da Zzena

moze biti djevica, a drugi je da se nijedna udaenazili djevica née izloziti pogledu

** Abdel-Halim, ,Pediatric Urology.*

% Saeed Changizi Ashtiyani, Ali Cyrus. ,Rhazes, ai@e Physician in Diagnosis and Treatment of
Kidney Calculi in Medical History,franian Journal of Kidney Diseasds(2010): 106-110.

% Abdel-Halim, ,Pediatric Urology.*

*" Rabie E. Abdel-Halim. ,Contribution of Ibn Al-Nafi(1210-1288 AD) to the Progress of Medicine and
Urology. A study and translations from his medieakks,* Saudi Medical Journa29 (2008.), pristup 16.
kolovoza 2015., http://www.rabieabdelhalim.com/IibiMeafis. pdf.
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muskarca, lijénika.“*® O problemu kirurskih zahvata na Zenama pise idbKuff: ,Zena
rijetko kada prihvéa kirurSke intervencije, jer je njezina toleranaija bol manja. Zene su
obi¢no sramezljive. Rez je teZi i opasniji, 5to je kamelaljeniji. Zena mozZe biti trudna, a

zahvat moze nastetiti fetuser®

Al-Zahravi UAl-Tasrifu istice vaznost postojanja kvalificiranih lg§eica tabibg, koje
prikazuje ilustracijama kirurskih procedura na 7ea& U poglaviju koje se e kirurskih
zahvata na Zenama piSe: “Problem je u tome dasne& Zenu doraslu ovom umie,
pogotovo ne u kirurgiji. Ako mozes uzmi sa sobommgetentnog Zenskog doktora, a takvi su
rijetki ili trazi doktora eunuha kao asistentapiéik primalju kabile, ebg kojoj si dao upute o
ovom umijéu.“®* Prema svemu navedenom vidimo da se preferiratpeda lije&i Zzenu i da
je lijecnicama, ako su imale priliku siemedicinsku naobrazbu, u ovom &hju metodom
ucitelj-ucenik, bilo dozvoljeno samostalno djelovanje. Namim slucajevima, uz pristanak i
nadzor muskoglana obitelji, kako navodi Nil Sari ,pozivali su senuski lijecnici, ¢ak i oni

koji nisu bili muslimani.??

lako u islamskim medicinskim traktatima neopésa procedure carskog reza, Hossam E.
Fadel na temelju povijesnih dokumenata tvrdi deow& procedura obavljala ,u posebnim
okolnostima na nedavno preminulim majkama, a nmdegu na Zivim Zenama sultana i
odli¢nika kako bi se spasila i majka i fetf8.Prema navedenom zakijijemo da je carski
rez rezultirao velikom stopom smrtnosti majki, gavetinom obavljao post-mortem. Tu tezu

potviduje i Nasim Hagam Nagqvi: ,Carski rez je bio gmlo kontroverzan, u Europi sve do

* ESTC Team, ,Medical Sciences."

%9 A.M. Dajani. ,Abstracts of contribution of islaminedicine to urology,Science & Technolog{.9.2006.
<http://www.islamicity.com/forum/printer_friendly gsts.asp?TID=6719> (21. studenog 2015.).
®9Abdel-Halim and Elfagih, ,Pericardial Pathology.”

®1 FSTC Team, ,Medical Sciences.”

%2 Nil Sari. ,Women Dealing with Health during thet@nan Reign, The New History of Medicine Stud2$
(1996-97): 11-64.

%3 Hossam E. Fadel. ,Postmortem and Perimortem Casa&ection: Historical, Religious and Ethical
Considerations,The Journal of IMA43 (2011.): 194-200.
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18.st. nije izveden uspjesan carski ¥kl Kur'anu i hadisu nema direktnog spomena carskog
reza, prema Hossam E. Fadelu: ,Jedini ntogazlog za neodobravanje ove procedure je taj,
da on kao nuznu posljedicu ima oskweumrtvog tijela.” Prema fikhu, ,budu da ova
tehnika takder ima u cilju @uvanje Zivota“ carski rez je dozvoljen: ,Ako trudaipremine, a
njezino je dijete Zivo, dozvoljeno je otvoriti njaztrbuh (s lijeve strane) i poroditi dijete.”
Navodi se i suprotna situacija: ,Ako je fetus mrtavrudnica je u Zivotnoj opasnosti,
dopusteno je upotrijebiti destruktivni postupak djatetu da bi se spasila majk&Nijedan
islamski medicinski traktat ne navodi opis procedcarskog reza, jedino ekstrakciju mrtvog
fetusa, npr. Al-Zahravi ,daje ilustraciju posebniegete koju je usavrSio za ovu kirurSku
tehniku.®® Ostaje pitanje odakle su islamski &ijgci crpili znanje o ovoj kirurskoj tehnici.
Nasim Hagam Naqvi predlaze 3 mdguizvora znanja: ,antke tekstove, djela zidovskih

lije¢nika i indijske izvore $uruta).“®’

3. ANTICKI HUMORALIZAM U ISLAMSKOJ MEDICINSKOJ PRAKSI

Najveéi utjecaj na stvaralastvo islamskih tijgka winila je anttka humoralna
medicinska praks& Eksperimentalnim i kritikim pristupom materiji islamski su lijaici
medicinsku profesiju, ,koja je u ranom srednjemekij smatrana vjestinom,” uzdigli do

razine znanstvene profesfie.

% Nasim Hasan Nagqvi. ,Caesarean Section in Earniat Literature,"Saudi Medical Journaf (1986): 21-25.
® Fadel, ,Postmortem and Perimortem Cesarean Settion

% Fadlurrahman Manaf. ,Abulcasis, the pharmacisgsan,“Hektoen International. A Journal of Medical
Humanities(2015.).
<http://www.hektoeninternational.org/index.php?opticom_content&view=article&id=1757> (11. vai@
2016.).

®" Naqvi, ,Caesarean Section."

% Abdel-Halim RE. ,The missing link in the history arology: A call for more efforts to bridge themgaUrol
Annl (2009.): 2-8.

89 ESTC Team. ,Medical Sciences in the Islamic Céation,“Muslim Heritage
<http://www.muslimheritage.com/article/medical-swes-islamic-civilization> (5. rujna 2015.).
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Anticki se humoralizam u Osmanskom Carstvu sve do 18miatrao ,denom*
medicinom’® Teoloski je humoralna doktrina bila neutralna, zfravstveno se stanje
pacijenta nije pripisivalo ,nevjernitvu“ ili nedsku religijske devocijé* U temelju ove
doktrina bila je Hipokratova teorija éetirihumora (krv, flegma crna i Zuta 74),"”> prema
kojoj se bolest definirala kao njihov disbalans.slikaju bolesti ili u svrhu prevencije
oboljenja humoralni je lijgnik odretivao razinuzivotnih sokovau tijelu, tj. utvdivao je
kojega jezivotnog sokanedostajalo ili kojega je bilo previSe, na temelkga je propisivao
ljecenje. Lijg&enje se provodilo pravilnom prehranom i uzimanjepekdvitih biljnih
pripravaka za koje se smatralo da svojim kvalitetanogu suzbiti prevladavajuzivotni sok
npr: ,Pretjeranost @rnoj Zuwi, koja je znana kao hladna i suha, zahtijeva dagavamjetne
vruéine i viage.”® Lijekovi su se uzimali u tmo odreeno vrijeme, budti da se smatralo da
Zivotni sokowvise i 0 kozmikim elementima, godiSnjim dobima te dijelovima daKako
navode Raymond Klibansky, Erwin Panofsky, FritzSgkl smjenjivanju godiSnjih doba,
svaki od tih elemenata imao je svoj uspon, a nghg¥ mjeSavina, ragiita u svakom
pojedincu, odréivala je njegov karakter’® Budwi da je omjerzivotnih sokovau svakog
covjeka razléit, lijec¢nici su savjetovali kako zadrzati zdravlje ili jeliiti oboljenja na
individualnoj razini”> Te instrukcije, kako navodi Miri Shefer-Mossensof#asnivale su se
na integraciji svih aspekata Zivota: od izbora kimpodneblja za Zivot do izbora profesije
(muskarci), organizacije dana (odmora i rada) iedeinog reZima prehrané*Terapije koje

su sluzile za odrzavanje balans&ivotnih sokova bile su: flebotomija,

“Gabor Agoston i Bruce MasteEncyclopedia of the Ottoman Empiléew York: Facts On File. Inc, 2009.),
357.

" Miri Shefer-Mossensohi@ttoman Medicine: Healing and Medical Institutiod§00-170QNew York:
SUNY Press, 2009.), 25.

2 Raymond Klibansky, Erwin Panofsky, Fritz S&dturn i melankolija: studije iz povijest filozefiprirode,
religije i umjetnosti(Zagreb: Zadruga Eneagram, 2009.), 3.

MossensohnQttoman Medicing23.

" Klibansky et alSaturn i melankolija3.

’® Miri Shefer-Mossensohn. ,A Sick Sultana in thedBian Imperial Palace: Male Doctors, Female Healeds
Female Patients in the Early Modern Periddidivwa9 (2011.): 281-312.

"®MossensohrQttoman Medicing24.
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kupiranje’ kauterizacija, fitoterapija, razite vrste obloga, balneoterapija i r&itk vrste
prehran€® Invazivne metode, poput kirurskih zahvata, u huatrmj su medicini bile zadnja

opcija’®
3.1. Uloga humoralnog lij&nika u Osmanskom Carstvu

Humoralna praksa u Osmanskom Carstvu radikoje lijeEnike (hekim tabib) i kirurge
(cerrah).®® Posto je humoralna medicina primarno bila sustevencije oboljenjahimays9,
lijecnici, kao strénjaci u prevencijf* prowavanju bolesti i obnovi zdravlja, postivali su se
vide od kirurga ¢ije se umijée nije smatralo znanés, ve: vjestinom.®? Uz regularnu pléu,
koja je od 16.st. nadalje rasla, &ifgci su, posebno oni koji su bili zaposleni u galaa svoju
sluzbu primali i darove od drzavnika koje sudifepo sultanovoj preporud Istovremeno je
svaki obrazovani lijgnik bio i kirurg pa se postavlja pitanje u kojim séxajevima
konzultiralo lijegnika, u kojima kirurga.Prema rijana Sherry Sayed Gadelrab ,Iskustvo
lije¢nika u filozofiji, astronomiji, botanici i drugim rmnostima bio je glavni kriterij
razlikovanja lij&nika od obinog praktikantarfutatabib).“®* Iz toga mozemo zaklfiti da su
oni koji su se nazivali kirurzim&esto su bili specijalizirani za lijenje pojedinog organa,

npr. lijetenje @iju (kehha) ili za odrelene tretmane, poput pustanja krvi ili kauterizaBije

Koja su se sve znanja i vjeStinekivale od lij€nika pokazuju nam dokumenti (16.st.)

bolnica Haseki Darigsifasi Valide-i AtikDarisifasr: ,Lijec¢nik mora biti iskusan u

" Bonnie Karen DavisPhlebotomy: From Student to Professio(@élmar: Cengage Learning, 2010.), 9.
8 Agoston, MasterEncyclopedia357.

MossensohrQttoman Medicing 46.

80 Nil Sari. ,Evolution of Attitudes Towards Human erimentation in Ottoman Turkish Medicind/fuslim
Heritage,<http://www.muslimheritage.com/article/evolutioniatdes-towards-human-experimentation-
ottoman-turkish-medicine> (25. svibnja 2015.).

#MossensohnQttoman Medicing31.

82 Sherry Sayed Gadelrab, ,Medical Healers in Ottofgypt, 1517—1805,“ Medical History 54 (2010): 365-
386.

#Mossensohn, ,A Sick Sultana, 281-312.

8 Gadelrab, ,Medical Healers."

#Mossensohn, ,A Sick Sultana,“ 281-312.
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dijagnostici, primjenjivanju teorije’etiri humora odretivanju temperamenta te uctmm
doziranju lijekova.?® O znanjima koje jedan limik mora imati Al-Zahravi pise: “Prije
bavljenja kirurgijom, lij&nik treba sté znanje o anatomiji i funkciji organa kako bi razio
njihov oblik, veze i granice. Mora biti dubinski agnat sa Zivcima, mi&ma, kostima,
arterijama i venama. Ako osoba ne razumije anatomiziologiju, moze peiniti pogresku
koja ¢e rezultirati smtu pacijentd’ Od lijetnika su se zahtijevale i odiene vrline. Ugovor
(1488.) bolnice Bayezid Darigsifasiu Edirneu propisuje da liggik mora ,izbjegavati
nanoSenje Stete, od njega se zahtije¢adst i izbjegavanje zanemarivanja pacijenata.” Kao
ostale vrline navode se: ozbiljnost, iskrenostplnje, ustrajnost, marljivo&f. Jedna od
glavnih zadéa lijecnika bila je prema Nil Sari: ,Stititi pacijentov vot, biti obazriv i
izbjegavati eksperimentaciju na pacijentinfeEksperimentiranje na pacijentima obuéaia
je i autopsijugije je provaienje do 19.st. bilo dopusteno iskiljuo na Zivotinjama, no prema
koli¢ini dostupnih podataka o ljudskoj anatomiji postajelikacije da se provodila i na
ljudima, no za to nema pisanih dokaza. Neki aufmrput Ingrid Heyhmeyer i Aliye Khan
navode da se ,unat@abranama, o autopsiji otvoreno raspravljalo.” Kaionjer navode Al-
Razija koji piSe da je ,praiavanje anatomije sredstvo za razumijevanje boZaksaije i
savrsenosti ljudskog &a,” te Ibn Rusda: ,Onaj tko se bavi znafin&natomije, pov@ava
vjeru u Boga.?® No prema Christianu Flaughu iz navoda kao $toviu@s uvijek ,nije jasno

misli li se na autopsiju ili na lokalno préavanje organa ili pak autopsiju Zivotinj&.*

% sari, ,Evolution of Attitudes.*

8 FSTC Team, ,Medical Sciences.”

8 Nil Sari. ,Ethical Aspects of Ottoman Surgical 8iee,“T. Klin J Med Ethic$ (2000): 9-14.

8 sari, ,Evolution of Attitudes.*

% Ingrid Heyhmeyer, Aliya Khan. ,Islam's forgotteantributions to medical scienceGanadian Medical
Associationl76 (2007): 1467-1468.

%L Christian FlaugiQperation Freak: Narrative, Identity, and the Spaot of Bodily AbilitiegMontreal &
Kingston, London, Ithaca: McGill-Queen's Universityess, 2012.), 57.
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3.2. Humoralne terapije

Metoda flebotomije ili puStanja krvinitamg koristila se zatis¢enje tijela, balansiranje
Zivotnih sokova i tretiranje oboljenja.Ova kirurka tehnika temeljila se prema Miri Shefe
Mossensohnu: ,Na vjerovanju da se krv moze akumulin odréenim dijelovima tijela i
pokvariti.“ Flebotomija je bila uobajena praksa za lijenje groznice, apopleksije i
glavobolje. Obavljala se svakodnevno i vélesto na javnim povrSinama, ,bilo da je &je
specijaliziranim praktiarima ili o samoizvedbi®* Za izvaienje same tehnike nije bila
dovoljna samo preciznost, &#se pazilo i na oddene psiholoSke faktore ljenja. Tako Al-
Zahravi navodi da pacijent pri izi#tenju flebotomije “mora nastojati osloboditi um odhs
duSevnih boli, kao Sto su uznemirenost, bijestitils” Kao idealne uvjete u kojima se ova
metoda provodi navodi: ,Potrebno je da se muskakniZze stvarima u kojima ida uzivaju:
parfemima, raztiitim aromaténim pripravcima i glazbom® O izvedbama ove tehnike na
podrwtju Carstva pisali su i europski putopisci. Théverid?.st.) navodi dvije metode
flebotomije: venesekciju (punktuacija velike ekswvened, koja se koristila za spustanje
tielesne temperatut® te izolirano pustanje krvi iz arterije, koje kdiis u lijecenju
glavobolje: “Prvo se oko glave sveze turban. Zapusta& krvi opipava pacijentova@elo,
kako bi odredio poloZzaj vene. Nakon toga radi rez koZi i otvora venu dlijetom ili
nasilienim Stapom. Na kraju se rana zatvara komagamuka ili devinog izmeta Al-
Zahravi za glavobolju prepatuje flebotomiju i tretman geSnjakom: ,Uzmi jedan rezan;
¢eSnjaka, oguli ga i otkini mu oba kraja. Rasijegkdciju boli na sljepoici Sirokim
dlijetom. Uguraj reZangeSnjaka ispod koZe tako da bude potpuno prekriersto stegni

ranu i ostavi je 15 sati. Nakon toga ukl@esnjak i ostavi ranu otvorenu 2 ili 3 dana. Tada

%2 Davis, Phlebotomy8-10.
%MossensohnOttoman Medicing55-57.
% ESTC Team, ,Medical Sciences.*
%MossensohnQttoman Medicing56.

% Davis, Phlebotomy, 4.
¥"MossensohnQttoman Medicing56.
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nanesi pamuk umden u maslac, dok se rana ne zagnjoji. Zatim ngmmsiast sve dok rana
ne zacijeli.?® Kao jednu od tehnika odstranjivanja ,lo$e* krviéMenot navodi i kupiranje,
metodu kojom se uz poraarruéeg zraka na oddenom podrtju na tijelu prévr&uje casSa
koja stvara vakuum na krvne zl&Vakuum uzrokuje nakupljanje krvi u kapilarama dilab

oteknita ,koje kad se zareZe, rezultira obilnim krvarenjeffi

Kauterizacija (turdag, arap.iladz bi-nai ili ,spaljivanje tkiva uzarenim metalom ili
kausttnim sredstvom** koristila se za ,lijéenje niza oboljenja svih dijelova tijela: od
glavobolja do fistula i hemeroida“ i u kozme&te svrhe. Ova tehnika koristila se i za
iniciranje procesa zacjeljenja radlih upalnih procesa: ,Zbog paljenja koze tijelo se
pokuSava boriti s rezultatima nekroze tkiva.” Kaiztgcijom se lijeilo i probleme psihike
prirode ,kao Sto su zaboravljivost ili razna raganja kao Sto je melankolija.” Za iatenje
tretmana Kkoristilo se bijelo usijano Zeljezo kege prislanjalo nekoliko sekundi na odieei
dio tijela. Opisujéi proces, koji je bio veoma bolan, Miri Shefer-Messohn navodi da je pri

njegovom izvdeniju ,Nekoliko ljudi moralo drZati pacijentove eiemitete.2%?

Prehrana (gr diata)je najvazniji aspekt humoralne medicine. Koncepthpane
podrazumijevao je,nan na koji secovjek kroz svoju dnevnu aktivnost nalazi u Zivom i
stalnom odnosu sa svijetom koji ga okruzuj®€ Najvazniji su faktori prehrane, tj. oni faktori

koji odrzavaju zdravu razinu Zivotnih sokova, hrapite }°* Veliki broj traktata navodi vrste

% ESTC Team, ,Medical Sciences.”

“MossensohrQttoman Medicing57.

1% pavis, Phlebotomy4.

191 Robert M. Youngson. ,Collins Dictionary of Medieiff Medical Dictionary <medical-
dictionary.thefreedictionary.com/cauterization>gtudenog 2015.).

1%2\lossensohmttoman Medicing57.

1% |bid., 23-24.

194 Arif Bilgin. ,Ottoman Palace Cuisine of the Clasaii Period,“Muslim Heritage
<http://muslimheritage.com/article/ottoman-palacésine-classical-period> (10. prosinca 2015.).

18



namirnica za koje se smatralo da slufevanju zdravlja i lijgenju bolesti deva-yi gida te*®
iznose njihove pozitivne i negativne vrijednosti mavode n&ne njihove pripreme te
redoslijed konzumacij&® Neka od tih pravila su: ,Jela koja sadrze jogwethi se trebala
konzumirati s nezrelim grdem. Sljive, marelice, breskve i gorki narovi ne jsnse jesti
jedni za drugim. Delikatna, njezna i vodenasta jethaju se jesti prva, npr. prvo juha pa tirit,
zatim meso i ostala hrana. Ako se mladi golubodujec¢esSnjakom, lukom ili goruSicom krv
uzavre, Sto uzrokuje probleme s koZzom. Koko$ i gbane jedu u istom obroku. Luk se ne
smije jesti s¢eSnjakom. Konzumacija mlijeka i vina u istom darmmokuje giht.“ Da bi se
neutralizirali Stetni &inci koje moZe proizvesti neka hrana, koristilisi odrdeni sastojci i
kombinacije zaéina. Tako se za ribu navodi da ,se treba kuhatrah@vom ili maslinovom
ulju i servirati posuta paprom. Iza ribe se ne smiji voda, vé treba izdrzati z& Riba se ne
smije jesti s mlijekom i mlijenim proizvodima, poput sira, te s jajima.” Konzurnjecibe s
jajima izricito se zabranjuje, bududa ,zanemarivanje ovog pravila s vremenom uzrekuj
smrt.“Sto se tie pravila o tome koliko i kada treba jesti svi s¢osi traktata slazu u tome da
je najStetnije z&ovjeka postati prekomjerno gladan i onda jesti widesto je potrebno: ,Ako
Zelja apetita nije ispunjena, Zeludac postaje umeem ispunjen nezdravinfgsit) Zivotnim
sokovima. Jelo treba biti pojedeno s ,postojaniretépm” (sadik jtiha),Sto je pravi apetit, a
treba se zaustaviti prije no Sto je on u potpunpatiovoljen.” Najzdravijom se navikom
smatralo jesti tri puta u dva dana, ,zajutrak iem prvog dana i &ak drugog.t®lz
narudzbe z&na i prehrambenih namirnica za sultanovu falme moze se raztiti koji od
njih su bili namijenjeni kuhinji, a koji izradi meginskihpripravaka.*®® Zbog poimanja hrane

kao lijeka, uloga kuhara bila je cijenjena. Takoodaica vakufa Sultana Mehmeda Il. navodi

195 Nil Sari. ,Food as Medicine in Muslim CivilizatighMuslim Heritage
<http://muslimheritage.com/article/food-medicinestion-civilization> (11. prosinca 2015.).
1%%\j0ssensohmttoman Medicing30.

197 sari, ,Food as Medicine.

1%\10ssensohmttoman Medicing32.
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kvalitete koje mora posjedovati kuhar: ,Moraju napo raditi da osvijetle Zalosna, bijedna i
ranjena srca pacijenata; kuhati hranu i njegovatiniti Zivotnu silu tih ljudi koji pate¢ija
koZa je Zdkasta, pepeljasta kao jesenji list, koji su piEgo mnogim tegobama, oslabljeni
razligitim boljkama, u potrebi za suoggnjem, u 6aju za lijekom.***oncept prehrane imao
je i statusni simbol; meso i riba &ieom su bili nedostupni otmom puku, kao i razni
pripravci od minerala i plemenitih metdffObroci u pala servirani su ovisno o
individualnom stanju osobe, u skladu s godisnjirbid@, buddi da je razin&ivotnih sokova
ovisila i 0 njihovo smjent''U ljetnim mjesecima obho se servirala perad, a u zimskim
mjesecima humoralist lifmik propisivao je bravetinu i janjetirfti® Dvorski kuhar pripremao
je hranu prema naputcima glavnog carskogiijea: ,Ovim izvjeStajem propisuje se da se
Peyvend kalfi iz haremske praonice servira kokgdj@ 5 dana, sukladno s propisima koje
diktira medicinska znanost. 19. ozujka 327. Evlasyue,lzvjeStajem koji je podnesen u
ovom prilogu propisuje da se obrok na stolu Njegindisccanstva majke Njegovog
Visocanstva Princa Nazima iz medicinskih razloga sasidjidobro kuhanih odrezaka,
ponekad od mesnih okruglica na Zaru i samo povrenp&E®enog mesa... 29. oZzujka 327.
Glavni carski lij@nik." Konzumacija peradi u carskoj paiabila je velika, buddi da se
smatralo da svaka vrsta unutar te porodice imaalijegdjelovanje, npr. za gatinu se
smatralo da ,lijéi promuklost, eliminira nadimanje, p&& plodnost, jéa tijelo, a njeno salo
otklanja bol,¢isti i proljepsava kozu* U prehrani i lijgenju su se koristili gotovo svi
dijelovi ptica: meso, # salo, mozak i srcE? Salo Zivotinja nanosilo se ¢ieom eksterno,

za lijetenje rana i bolesti mi&. Za riblje se meso smatralo da je po prirodi idate da

199 sari, ,Food as Medicine.

"9ossensohmttoman Medicing34.

1 Bilgin, ,Ottoman Palace Cuisine.*

112 Refined Tastes in a Refined Place: Eating Haduitshe Ottoman Palace During the 15th-17th Cerstyirie
Turkish Cultural Foundatioghttp://www.turkish-cuisine.org/historical-developnt-1/ottoman-period-
176/ottoman-kitchen-organization-179.html?PagingksB> (10. prosinca 2015.).

13 sari, ,Food as Medicine.

"\Mossensohmttoman Medicing33.
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dovodi u red bolesti uzrokovane ,Mim* Zivotnim sokomsuhi kasalj, Zuticu i dizenteriju.
Pripravci od ribljih sirovina koristili su se i 2gecenje: bradavica, ujeda otrovnih Skorpiona,
ugriza bijesnih pasa, otekfm anusa, vitice, malarije, psorijaz€> Namirnice koje su bile
dostupne oknom puku, a vjerovalo se da imaju iscjelggusvojstva bile su: jogurt, zobena

116

kaSa, powe,  maslinovo ulje, maslac, mlijeko, sir, grahoriceimi, datulje, vino i kana.

Popularna namirnica bio je i med, za kojega jem d2oslanik tvrdio da ima iscjeljuja
svojstva'’’ Od napitaka cijenjena je bila kava za koju se mmia ,obnavlja tijelogisti
koZu, i isusuje vlaznost koja je ispod nje, i daglican miris cijelome tijelu*® Popularnost
razlicitih vrsta prehrane bila je velika,@mu nam svjedo i to Sto se ovaj oblik humoralne

medicine odrZzao neovisno o modernizaciji medicigskdrazovanja u Carstvu i uplivima

novih medicinskih teorija sa Zapatfa.

JoS jedan ®a odrzavanja ravnotezeivotnih sokovau tijelu bio je koriStenje
farmakolosSkih pripravaka. Lijekove su sve do 19, kada je farmakologija odvojena od
medicinske znanostf’ proizvodili lije¢nici-farmakolozi i herbalistt?* Farmakoloski
pripravci izrativali su se od mineralnih, biljnih i Zivotinjskihirevina prema Zeljenim
humoralnim karakteristikama.Recepti za pripremakijva nalazili su se u farmakoloskim
traktatima @krabaddir), od kojih je najcitiraniji bio Al-Kindijev, u kamu je navedeno preko

300 recepata za lijekove, dirom one s biljnom bazolt? Vaznost Al-Kindijevog traktata

Y5 sari, ,Food as Medicine.

% Donald QuataeriThe Ottoman Empire, 1700-1998ew York:Cambridge University Press, 2005.), 130.
1"Mossensohmttoman Medicing39.

118 Rabah Saoud. ,The Coffee Route from Yemen to Laridith-17th CenturiesMuslim Heritage
<http://muslimheritage.com/article/coffee-route-yavlondon-10th-17th-centuries> (23.ve&§a2016.).

119 Arif Bilgin, Ozge Samanci. ,Turkish Cuisine: A Bo®eview ,“Muslim
Heritage<http://muslimheritage.com/article/turkish-cuisibeok-review> (10.prosinca 2015.).

120 Adnan Atag, Engin Kurt, Ahmet Keser. ,From mekiatbbiye-i adliye-isahane to present day?tocedia -
Social and Behavioral Scienc#86 (2013.): 1259 — 1264.

21 Burcu Sen, Eyiup Talha Kocacik. ,Ottoman pharmacutical prapons,” <http://www.shp-
asso.org/medias/docs/1-L051-OTTOMAN-Pharmaceufpicaparations.pdf> (13.0Zujka 2016.).

122 pjinio PrioreschiA History of Medicine: Byzantine and Islamic meuségiOmaha: Horatius Press, 1996.),
438.
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bila je i u pokuSaju standardizacije mjera potrBbaa izradu lijekova te u njihovoj
kvalifikaciji.***> Farmakolodki su traktati navodili dvije vrste kigva: miirekebbat(sloZeni
lijek) i mufredat(jednostavni lijek). Priprema sloZenih lijekovdabje fizicki tezak posao,
budwi da su se sastojci usitnjavali, mljeli i spaljivi* npr. namirnice anorganskog i
Zivotinjskog porijekla obrdivale su se karboniziranjem u vatri, oksidacijoreduciranjem na
pepeo koji se koristio u terapfiff> Zbog mukotrpnog procesa proizvodnje od farmakologa
zaposlenog u osmanskoj bolnici trazila se velik&ka spremnost; za one koji su idreali
lijekove (edviye-i kubdakk-i edviyp smatralo se da ,trebaju biti veliki i jaki ljutit?® Od
bilinih sirovina nafe&e su se proizvodila ulja i sirupi. U koznidde su se svrhe koristila ulja
ruZe, ljubtice i hijacinta i njihovi destilat?” Za izradu sirupas(rup, serbe) ,koristili su se
svjezi ili osuSeni dijelovi biljaka koji su se damo¢ namakali u filtriranoj vodi i S&eru.”
Najpoznatiji Serbet iziavao se od dunje, a koristio se ,za ¢gmje bolne jetre i mimine” te
Serbet od ljuliiice koji se ,koristio se za tretiranje upale gdubolesti bubrega i mjehura.” Od
reduciranih sastojaka radile su se guste maseskoge sipale u kalupe i uzimale u obliku
pilula. Na njihovoj poldini gravirale su se inkantacije za iscjeljenje pomoasallah, sihhat-
badili su, kao npr. pilule od jantara, koje su serjkble za podizanje energije tijela, apetita,
za probavu i kao afrodizijak,” imale ugravirane atimjske motive poput mrava, Skorpiona i
orloval?® Lijekovi koji su sadrzavali plemenite metale, dvakamenje, opijate, egzotie
biljke i1 zivotinje imali su statusni simbol. Koritsu se véinom u ,kozmetike“ svrhe: ,za
sprjetéavanjec¢elavosti, j&anje panienja, kao afrodizijaci.*® Zlato, srebro, smaragdi, rubini

I krizoliti koriSteni su u zdrobljenoj formi, u okl praska. Za vodu u kojoj su se namakali

123 bid., 230.

12%\1ossensohnQttoman Medicing37.
125 prioreschiA History of Medicing14.
128\10ssensohnOttoman Medicing37.
127 bid., 14.

128 bid.,16.-17.

129 bid., 34.
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biseri smatralo se da ima ljekovita svojstva, dasg strah i oslohta srce.* Izvie&a o
budZzetu kompleksa Sultana Mehmeda Il. i Bajazida(1b.st.) navode velike narudzbe
opijuma i sjemenki maka. Opijum se Kkoristio kao kdativ, purgativ, za zubobolju,
glavobolju, protiv kaslja“ i ,za lijgenje @&nih bolesti, morske bolesti“ te kao sredstvo
kontrole mentalno bolesnih. Za sjemenke se makeowgdo da imaju ,veliku nutritivnu
vrijednost i sposobnost lijenja.*! Naputke za lijgenje opijumom sadrze i djela autora koja
su se koristila kao medicinski udzbenici u Carsti+Razi propisuje opijum za lijenje
melankolije, a Sabuncgtu za tretiranje migrena, iSijas¥ Usprkos njegovoj rasirenoj
primjeni, postojale su rasprave o njegovim negativposljedicama. Za vrijeme vladavine
Ahmeta lll. konzumacija opijuma smatrana je herezgdsoba ovisnik se ne moze ponasSati
kontrolirano i racionalno, ovisnost moZe dovesti doga da se osoba ponaSa
nemuslimanski’*® Osim opijuma, kao anestetik, analgetik, hipnotikedativ koristio se
pripravak murkid, &iji je glavni sastojak bila mandragot¥. Jo$ jedna vrsta farmakoloskih
traktata bili su oni u kojima se raspravljalo cosima koji su ubijali neposrednim kontaktom,
mirisom, zvukom i pogledortt> Najcitiraniji traktati ove vrste bili suFirdavs al-HikmaAl-
Tabarija,Kitab al-Sumumibn VahSije i Al-RazijeKitab al-Havi. Osim anitke medicine, u
ovim se djelima vidi utjecaj djela indijske mediske prakse popuCarake Surute i

Nidaname'® NajvaZzniji recepti u ovim traktatima bili su retiega pripravu raztitih

130 Nuran Yildirim. ,University of Thrace Health Musewf the Sultan Bayezid || Complex Dar al-shifa’
(hospital) section. Ottoman Medicine, 15-18. Cdesuflstanbul: Abdi Ibrahim, 2015)Abdi Ibrahim(2015.):
1-32.

3Mossensohmttoman Medicing32.

132y \ldirim, ,University of Thrace Health Museum,* 33

133\lossensohmttoman Medicing43.

134 Michael G. Cooper, Christine M. Ball, JeanetteTRirlwell. ,Anaesthetic drug Murkid used by Seradéu
Sabuncuglu in the 15th century and its influence on theaatbe of surgery,History of Anaesthesiglll
(2016.): 561-566.

¥ \ossensohmttoman Medicing36.

136 Martin Levey,Early Arabic Pharmacology: An Introduction BasedAmncient and Medieval Sources
(Leiden: Brill Archive, 1973.), 139-140.
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terijaka, protuotrova za koje se smatralo da mogu istijsva trovanja’ Zbog velikog broja
potrebnih sastojakderijak je bio jedan od najkompleksnijin farmakoloSkih poavaka.
Najvaznijim se smatrao onaj od zmijskog mesa ivayoji je sukladno svom sastavu di@
od zmijskog ugriz&® Takader vjerovalo se da glina iz Lemnosa poznata podvoaztin-i
mahtum (terra sigillata, terra lemnig pomaze u otkrivanju otrova, tj. proizvodi odeau
kemijsku reakciju kada die u dodir s otrovnim sastojcima. Prema Nuran Yiratir,Pica koja
su se servirala sultanu Mehmedu II. prvo su sewdip u Salicu napravljenu od ove gline.

Ako ne bi do$lo do reakcije @ se prelijevalo u zlatntasu i serviralo sultanu:®

Lijecenje onih koji su patili od ,suhogZivotnog sokaprovodilo se balneoterapijom.
Prepordivala se za lijsenje respiratornih problema, alergija i bolova wsisiina *’0sim
problema uzrokovanih ,suldom®, ,proces znojenja EiS¢enja na razlitim stupnjevima
topline i vlage bio je kljian za odrzavanje cjelokupnog balaisatnih sokovai tijelu.***
U Carstvu se balneoterapija provodila u javnim ivgnim hamamima, koje su u ra4to

doba dana, posjvale i Zene i muskarc¢i?Osim obnavljanja zdravlja, posjete hamamima

imale su i ritualno znnje préiséenjal*?

137 Terijak,“ Leksikografski zavod Miroslav Krlezhttp://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=669

(25. svibnja 2015.).

¥4\ossensohmttoman Medicing37.

139 yildinim, ,University of Thrace Health Museum,* 13

190 Health benefits of steambathingSaunacorechttp://saunacore.com/learn/health-benefits-céistdathing/>
(15. sij&nja 2015.).

141 Josef W. MeriMedieval Islamic Civilization: An Encyclopedidlew York, London: Routledge, 2005.), 100.
142 Turkish Baths (Hamam),Turkish Cultural Foundatioehttp://www.turkishculture.org/architecture/turkis
bath-96.htm> (15. sijmja 2016.).

143 The Turkish Hamam and the History of Steam Bailfifreel Good Inc.5.3.2014.
<http://blog.mrsteam.com/archive/bid/337168/Theklsh-Hamam-and-the-History-of-Steam-Bathing> (15.
sijecnja 2016.).
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4. KLASI CNO MEDICINSKO OBRAZOVANJE U OSMANSKOM CARSTVU

Od 15. do 17. st. medicinska znanost u Carstviapréiroz formativno razdoblje; razdoblje
sistematizacije obrazovanja i profesionalizacijeilet!** Ovo doba obiljeZzeno je pisanjem
prvih medicinskih traktata na osmanskom turskom ugoznavanjem s europskim
medicinskim praksam“> Nova medicinska znanja i tehnike u Carstvasgtkom 15.st.
donose 3Spanjolski, portugalski i talijanski Zidoyirvi kontakt s europskim medicinskim
praksama nastao je dolaskom talijanskog Zidovaptscz Gaeta, koji je postao glavni carski
lijecnik za vrijeme vliadavine Mehmeda'ff U 16.st. u prijestolnici nastaje prva medicinska
institucija koja je u potpunosti posiana izd¢avanju medicine; medresaileymaniye U
istom stoljéu glavni carski lijenik preuzima ulogu osobe koja je odgovorna za rextigije
svih medicinskih praksi u Carst¥ff. Sredina 17.st. obiljeZena je preéemjem europskih
medicinskih tekstova te, krajem st@le sukobom klaghe islamske i nove medicinske
prakse Tibb-i Cedid.**® U 17.st. nastaje veliki napredak u znanosti o@nit Semseddin
Itaki 1632. piSe djeloRisale-i terih-i ebdan koje sadrzi odabrane tekstove europskih
anatomista Andreasa Vesaliusa te Juana de Valvaldeslamusco&’ Za medicinsku
znanost kljgan je bio i prijevodSubhizadea Abdilaziza (u. 1782): medicinsko djelo
AphorismsHermanna BoerhaaveKifaat-i Nekave fi Tercima-i Kalimat-i Boerhguerajem

stoljeta, pod utjecajem Paracelsusa i drugih europskilenaliara, nastaje pokrelNova

144 Miri Shefer-Mossensohi®ttoman Medicingl9.

15 Nil Sari, Bedizel Zulfikar. , The Paracelsian Infloce on Ottoman MedicineTransfer of Modern Science &
Technology to The Muslim Wor{@992.): 157-179.

196 Dean Phillip Bell Jews in the Early Modern Worl@New York: Rowman & Littlefield, 2008.), 128.

47 salim Ayduz. ,Science and Institutions within Gttan Administration,'Muslim Heritage
<http://www.muslimheritage.com/article/science-anstitutions-within-ottoman-administration> (12jeshja
2016.).

18 Sari and Zulfikar, ,The Paracelsian Influence.”

149 Emre Dolen. ,Ottoman Scientific Literature duritige 18th and 19th centuries,
<http://webcache.googleusercontent.com/search?feddjdiNtDH3nwJ:publications.nichibun.ac.jp/regioM
SH/series/symp/1998-03-31/s001/s018/pdf/article-fdéi=5&hl=en&ct=cInk&gl=hr> (19. studenog 2015.).
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Medicina (Tibb-1 Cedid, koja farmakologiju transformira u kemijsku madic (Tibb-I

Kimyai), a farmakologe u kersdre fukema-i kimyaiyyyr>°

4.1. Medicinske institucije u Osmanskom Carstvu

Institucije unutar osmanskog drzavnog apatktge su se bavile medicinskim pitanjima
u Carstvu bile su: Ured glavnog Bj@ka (Hekimbailik), bolnice fifahanele) i medresa

Suleymaniyé

Na vrhu zdravstvene hijerarhije u ®arsbio je glavni carski lijgnik (reis Ul-
etibba, ser etibba-yi hasgaOd osnutka Carstva do 16.st. glavni carskéfijk iskljucivo je
brinuo o sultanovom zdravlju i zdravlju osoblja g&. Za vrijeme vladavine Bajazida Il.
(16.st.) ,zbog rasiteg broja novih bolnica i onih naskdenih iz seldztkog vremena“
uspostavlja se Ured glavnog tijgka. Time glavni lijgnik ,uz obavezu odrzavanja zdravlja
stanovnika pake, preuzima i upravljanje svim zdravstvenim sluzham Carstvul®*
Njegove su duznosti bile: imenovanje dijgka, njihovo otpustanje, nadgledanje dip&kih
praksi i drzavnih medicinskih institucija te odieanje visine pléa medicinskog osoblj&?
Glavnog lij&nika birala je ulema, a od 1836. birani su i izueme. Bilo je i sldajeva kada
je glavni lijecnik gubio svoju sluzbu, prema Salimu Ayduzu ,Akosbitan umro prirodnom
smetu, glavni lijegnik bi izgubio sluzbu pod pretpostavkom da je sultenro kao rezultat
zanemarivanja ili krive procjené Jedan takav dogaj navodi Cengisisman; 1691. glavni
lijecnik Hayatizade Mustafa Feyzi dolaskom Ahmeta Il. viast gubi svoju poziciju:

,Optuzen je za primjenu krivog tretmana udgaju Sulejmana Ikime je prouzréio njegovu

%0 sari i zulfikar, ,The Paracelsian Influence.”

31 Ayduz, ,Science and Institutions.*

%2 Haydar Sur. ,Diinyada §8k Hizmetlerinin Gecmiii ve Gelkimi,* Saslik Hizmetlerinin Gegrai ve
Gelisimi,<http://www.merih.net/m1l/whaysurl2.htm> (13. &ijm 2016.).

133 Ayduz, ,Science and Institutions.*
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smrt.*>* Pasetkom 19.st. glavni lignik ponovo gubi funkciju tijela odgovornog za sva
zdravstvena i medicinska pitanja u drZzavi i postageanten iskljwivo na vatenje brige o
zdravlju stanovnika carske paé Njegovu funkciju 1837. preuzima Ured za zdraesty
pitanja Sihhiye Dairegi koji djeluje unutar Ministarstva rataB#@b-1 Seraskeri/Harbiye

Nezaret).

Osmanska je bolnicaldrissifa) ,po svom pravnom statusu bila nalik predosmanskim
seldz¢kim bolnicama Kimaristan®,**° tj. njihova izgradnja i financiranje regulirani
susustavom vakuf2® Izgradnju su financiralélanovi carske obitelji, wvénom majke i ene
sultana, i ostali velikodostojni¢t’Bolnice su se gradile unutar dZamijskih arhitekkims
kompleksa Kulliye), ,u ¢ijem sklopu su se nalazile i druge javne instiwicikao Sto su
hamami i pake kuhinje.%*® Na podraju Carstva postojao je velik broj bolnica iz pred-
osmanskog razdoblja ,koje su prosle kroz institnaloe promjene i nastavile su
funkcionirati i pod osmanskom vladavinor?* Administracija bolnica na prvoj instanci bila
je u rukama nadstojnikendzir, seyh, koji je odgovarao lokalnom sudckadi). Njegova
glavna zadéa bila je rukovdenje financijama, tj. ,osiguravanje da se finanaj@vijaju
onako kako je to propisano @inim ugovorom.**° Bolnica u sultanovoj patasastojala se
od bolnice za dvorske sluzbenike u vanjskom dighlora i haremske u unutarnjem dijelu.

Ova bolnica nije funkcionirala kao vakufska ingtija, ve je financirana direktno iz carskog

budZeta®* Regulacijom medicinskih pitanja u haremskoj bdlhiavio se glavni crni eunuh

134 CengizSisman, The Burden of Silence: Sabbatai Sevi and the Déifies York: Oxford University Press,
2015.), 74.

135 Ayduz, ,Science and Institutions.*

1% salim Ayduz, Ibrahim Kalin, Caner Daglihe Oxford Encyclopedia of Philosophy, Science, Beahnology
in Islam(New York: Oxford University Press, 2014.), 295.

157 Miri Shefer-Mossensohn. , The Many Masters of Ottoniiospitals: Between the Imperial Palace, the
Harem, Bureaucracy, and the Muslim Law Courtajfkish Historical Revievs (2004.): 94-114.

138 |slamic Architecture,“ Archnet <http://archnet.org/archive/message 223> (4bJada 2015.).
*Mossensohn, ,The Many Masters,“ 100.

1% pid., 95.

181 Ayduz, Kalin, Dagli,The Oxford Encyclopedi@94.
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(kizlar-agas)). Pod njegovu nadleznost ulazio je i nadzor carskikufa u Meki i Medini:
,Regulacija nabave hrane, vode, lijekova i drugitrgpstina za bolnice"® Svi oni koji su se

bavili medicinskim pitanjima su u kotwici odgovarali Uredu glavnog ligaika.*®®

Prva medresa koja je u potpunosti péexsa medicinskoj znanostilgriltib), medresa
Suileymaniyeotvorena je u Istanbulu u 16.st. (1555%Do otvaranje medrese ovog tipa doslo
je zbog namjere da se medicinsko obrazovanje ucsbihalizira te da se pog& broj strégnih
lje¢nika u Carstvu. Prema Salimu Ayduzu: Mg lijecnika koji su obavljali sluzbu u
bolnicama u prijestolnici ili u carskoj paladolazili su iz razkitih dijelova Carstva, Sto je
pokazatelj da nije bilo lignika sposobnog za izvrsavanje te funkcije u pujesti.“**> Po
zavrSetku obrazovanja, lieici su ovisno o svom uspjehu, mogli postati profgsdobiti
namjesStenje u bolnicama ili u paéiaa tijekom svoje sluzbe mogli su biti birani nazgije

kadije, imama, kazaskera ili glavnog carskog:tijea.**°

4.2. Obrazovanje i lijetenje u kontekstu medresa i bolnica

Prije otvaranja medreSéleymaniymedicinska naobrazba u Carstvu stjecala se
naukovanjem kod iskusnog Ijeika koji je imao svoju samostalnu Bjacku praksu ili u
bolnicama u kojima je lignik obavljao sluzbd®’ U medresi su se odrzavale lekcije iz teorije
medicine, a medicinska i kirurSka praksa ddrale su se u bolnici koja se nalazila u istom

kompleksu. Bolnica sesastojala od dva dvoriSta s@fa. U njenom sastavu bila je i ljekarna

%Mossensohn, ,The Many Masters,“ 103.

%3ayduz, ,Science and Institutions.*

184 Niki Gamm. ,Medicine under the Ottomansftirriyet Daily News 20.6.2015.
<http://www.hurriyetdailynews.com/medicine-undeeth
ottomans.aspx?pagelD=238&nID=63050&NewsCatID=438%. rujna 2015.).

185 Ayduz, ,Science and Institutions.*

18Nil Sari i Husrev Hatemi, ur. ,Educating OttomanyBitians,“History of Medicine Studigd988.): 40-64.
17 3ari, ,Educating Ottoman Physicians.*
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(daruillakakir) koja je distribuirala farmaceutike za sve istdeke bolnice:®® Akademsko
osoblje medrese sastojalo se od profegarigderrig, tutora (muid), asistenatad@nismend i
regularnih studenatadkirdan-i tip). Pravo upisa u ovu medresu imali su svi oni lenji
zavrsili klasénu medresu, jer se smatralo da oni koji studiragdiginu “trebaju biti vjesti u
medicinskim, pravnim i religijskim znanostima i pskom jeziku.®® Teoretska predavanja
odrzavala su se 4 dana u tjednu, a dva se dandjasdgwaksa u bolnici’® Obrazovanje u
medresi bilo je usmjereno na ptavanje srednjovjekovne islamske medicinske
literature**vecinom na djela Ibn Sine, Al-Nafisa, Al-Zahravija ne komentare ovih djela.
Student medrese, nakon 5to bi ,poloZio ddres razinu protavanja odabranog kl&siog
djela, dobivao je dozvoluigqaze),nakon koje je nastavljao obuku s drugim profesgroz
poma: kojega je polagao visu razin’*Siileymaniyenedresa pruzala je medicinsku poduku
sve do sredine 19.st., kada prestaje funkcionipaiil.ti da ,nije bila u stanju natjecati se s
modernim medicinskim Skolama.” Bia podwavanja regulirao se prema ugovorima iz 16.st.
prema kojima nije bilo mogie unijeti unaprjéenje i modifikacije u podtavanju islamske

medicine!”®

Bolnice su svojom konstrukcijom nalikovale karavan-saraj sastojale su se aglija i
dvorana koje su se nizale u unutarnjem dvoritunutarnje se dvoriste ,smatralo
neophodnim za potpuno ozdravljenje pacijenta,” lBudia su prema galetko-humoralnoj

mogu unaprijediti oporavak bolesnika.” Kako navdsi@im Ayduz, lbrahim Kalin, Caner

18 George Vlahakigmperialism and Science: Social Impact and Inte@c{California; ABC-CLIO Press,
2006), 77.

1%%bid., 78.

170 Gamm, ,Medicine.*

"Mossensohn, ,The Many Masters,* 96.

72 Nuran Yildirnm. ,A view of the history of the Istaul Faculty of medicine,The Istanbul 2010 European
Capital of Culture Agency and Istanbul Universitpfct55-10 (2010): 1-34.

173 Vlahakis,Imperialism and Scienc@7.

17 Ayduz, ,Science and Institutions.*
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Dagli: ,Osmanska interpretacija humoralnihéeta je u ovom skaju jedinstvena, uklgivala
je sva ljudska osjetila u ozdravljenje. Glazbasymost vode, ptanje prta, molitva, ugodni

mirisi i asketski okoli$ bili su zastupljeni udei bolnica.*"

Prva bolnica u osmanskom periodu sdgrea je 1400.Suleymaniye Daggifas), u ¢ast
Bajazida I. u Bursi. Nakon nje, 1470., otvorenBgglssifau Istanbulu utast Mehmeda 11.,
zatim 1488Bayezid Darigsifasiu Edirneu wast Bajazida It"® Godine 1550. pod patronazom
Haseki Hirrem Sultan gradi sélaseki Darisifau Istanbulu, 1583.Valide-i Atik
Darigssifasina Uskiidaru pos¢ena Nur Banu Sultan. Bolnice su imale svoju hijgijaro
kojoj su ovisile i visine pka medicinskog osoblj; bolnica najviseg ranga u Carstvu
izgraiena je 1550. Suleymaniy&ompleksu wast Sulejmana Velanstvenod’® Osnivale su
se i u vaznim provincijskim srediStima. Najpozratijd njih su:Hafsa Sultan Dargyifasi,
koju je 1539. u Manisi izgradio Sulejman \elhstveni wast svoje majké’*bolnice u Meki
grade Mehmet paSa Sokolévi573. iGulnls Sultan1679. te guverner Hamuda al-Muradi
1662. bolnicu u Tunistf’ Ove bolnice obavljale su svoju funkciju sve doavainja modernih
medicinskih ustanova petkom 19.st., kada je §®a njih preurdena u bolnice za mentalno
oboljele, koje su funkcionirale do kraja 198tznimka jeHaseki Darigsifasi, koja je 1884.
specijalizirana za mentalno oboljele, no od 1¥t6a do danas u potpunosti je pasuea

Zenskim oboljenjima®®

175 Ayduz, Kalin, Dagli,The Oxford Encyclopedi@95.

178 Ayduz, ,Science and Institutions.*

17 Ayduz, Kalin, Dagli,The Oxford Encyclopedi294.

178 Ayduz, ,Science and Institutions.*

179 Mustafa Alkan. ,Manisa'da Hafsa Sultan D@ifasi (bimarhanesi),Turkish Studies - International
Periodical For The Languages, Literature and Histaf Turkish or Turki®/10 (2014.): 19-31.
180 Ayduz, Kalin, Dagli,The Oxford Encyclopedi294.

181 Alkan, ,Manisa'da Hafsa Sultan,* 19-31..

182 Ayduz, ,Science and Institutions.*

183 Kadin Sefkatinin Sembolii : Haseki Dagifas1,“ T.C. Sgli
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Broj bolnica u Carstvu bio je malen u odnasa broj stanovnika. Miri Shefer-
Mossensohn kao primjer navodi Istanbul ,koji je 6.st. imao nekoliko stotina tiga
stanovnika i samo 5 bolnica." Taker navodi da je ,situacija bila idetsia u Kairu i
Alepu.“*®* Dakle, dolazi se do zakljiia da se wé&na stanovnika lijsila kod kuwe ili kod
privatnih prakttara. Iste podatke navode i Salim Ayduz, Ibrahim iiKal Caner Dali
konstatirajéi da ,vetina Osmanlija nije primala medicinsku njegu u bocéma“ te da je
,vecina osmanskih lijgnika prakticirala profesiju izvan bolnica,” te dauZbu u bolnicama
nisu smatrali ,obaveznim iskustvom za napredovanjkarijeri.'® Takaler, na temelju
Prema ovome zaklfmjemo da je najuwe doprinos bolnica ipak bio pruzanje prakie obuke

studentima medicin&®

4.2.1. Lije€enje mentalnih oboljenja u osmanskim bolnicama

Ve&ina bolnica u osmanskom periodu imala je odjeljagenentalno oboljele. Mentalna
oboljenja lij&ila su se balneoterapijom, humoralnim biljnim paycima i glazbom. Sve do
19.st. nije se &no znalo Sto uzrokuje oboljenja ovog tipa, no padétosu debate u kojima su

se navodili uzroci etke prirode, utjecaji okoline i fizki poreméaji mozga'®’

Mentalne
bolesti u medicinskim traktatima raspravljale suusmitar poglavlja o “bolestima glave*,
izuzetak su bile bolesti, kao Sto suhtinak-1 rahm(histerija), hafakanili yirek

oynamas(anksioznost) kopek gibi stahli olmak(pretilost), koje su se proavale kao fiztke

smetnje prouzrokovane mentalnim poréajem*®® Humoralna medicinska praksa mentalna

¥Mossensohn, ,The Many Masters,“ 98-100.

18 Ayduz, Kalin, Dagli,;The Oxford Encyclopedi@94.

¥\ossensohn, ,The Many Masters,“ 98-100.

187 Burcak Ozliidil Altin. ,Mental hospitals in the éabttoman and early republican er@rkish Cultural
Foundation Fellow(2010-2011),<http://www.turkishculture.org/arcloiiere/hospitals-964.htm> (28. kolovoza
2015.).

188 Nil Sari. ,The Classification of Mental Diseasestiie Ottoman Medical ManuscriptsHistory of Medicine
Studiesl (1986.): 105-112.
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je oboljenja definirala kao poreidsg uzrokovan pretjeranim éenjem ,suhog‘zivotnog soka
pa je jedan ni#in tretiranja mentalnih oboljenja bio balneoterapifislamski izvori poput Al-
Farabija, Ibn Sine te kasnije osmanskidiijiei Gevrekzade (u. 1801Suuri (u. 1693.), Ali
Ufki (u. 1675.), Kantemirglu (u.1723.) za lijgenje tezih mentalnih oboljenja prep&uju
lijec¢enje glazbom,dok za lgenje blazih mentalnih oboljenja poput neuroze iozabljivosti
Sabuncuplu preporuéuje kauterizaciji.Za glazbu se smatralo da ima terapeutskiak na
dusu i tijelo. Glazbom se nisu lge samo mentalne bolesti, &efizicka oboljenja: ,lbn Sina
navodi: Jedan od najefektivnijih i najboljih putewdije¢enju je povéati mentalne i duhovne
shage pacijenta. Da bi se pacijent bolje nosio djafjima, treba ga se ohrabrivati, treba

slugati ugodnu glazbu i druZiti se s ljudima kojgi %'

U osmanskim je bolnicama sluSanje
glazbe bila kolektivna aktivnodt* formirale bi se grupe pacijenata koji pate odhisti
srodnih oboljenja, zatim bi te grupe sluSale glakdja ima iscjeljujée djelovanje na njihova
oboljenjal®? Za svako oboljenje postojala je glazbena ljestvinakam koji ga je lijesio.
Smatralo se, npr. dast makamtovjeku donosi mir i radoskucek makansmanjuje osjé&j
tuge i patnjebuselik makamdaje hrabrostugsak makamiuzrokuje smijeh. Postojala su i
pravila u kojem se dijelu dana treba slusati kojmkam da njegovo djelovanje bude

optimalno, npr:hiseyni makamje djelotvoran ujutro; buselik makamse sluSa izmku

doruska i rika; ugsak makamu podne'*®

4.3. Glavni predstavnici islamske medicine u Osmakem Carstvu

Razdoblje osmanske vladavine do 19.st.&it#@lo je manje-viSe stagnacijom medicinske

znanosti. U prvim stol@ma Carstva nastaju &¥@om razltite adaptacije lbn Sinino@l-

¥Mossensohn, Ottoman Medicine, 83.

1% Rahmi Orug Giivenc. ,Music Therapy in Turkeygices Resource42.1.2015.
<https://voices.no/community/?g=country/monthturkesarch2006> (13. kolovoza 2015.).
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Kanunai poneko farmakoloSko djelo. Najpoznatija adaptagi-Kanung koja se koristila i
nekoliko stoljéa kasnije, bila je djelo Celaleddina Hizi§da-ul-Eskam ve Deva-ul-Alam
(15.st.). Jedan od najranijih farmakoloskih traktaio jeEdviye-i Mifredg1389.) Murata ibn
Ishaka'®* Najplodniji autor ovog razdobljaija se djela referiraju na islamsku medicinu bio
je Serefeddin Sabuncgtu,**® glavni lijeznik i kirurg u bolnicAmasya Darisifas!.’ Tijekom
Zivota napisao je tri medicinska djel@errahiyeti'l-Haniyye Miicerrebnamel Terceme-i
Akrabadin Sve tri knjige pisane su osmanskim turskim jemikaiz objasSnjenje: ,Sve su
medicinske knjige napisane na perzijskom ili arapsk zbog toga su nerazumljive dhei
ljudi u Anadoliji, kao takve su beskorisn€* U svom najpoznatijem djelu, ilustriranom
atlasu kirurgij€errahiyeti'l-Haniyye referira se na Al-Zahravije\Al-Tasrif, biljezi svoje
komenatre, u obliku teksta i likovnih prikaZ4. Unaprijedio je Al-Zahravijeve kirurske
instrumente, postoperativnhu njegu, uveo novingeddnju pedijatrijskih bolesti i u razite
tehnike drenaZz&® Njegovo je drugo djeloMiicerrebname farmakoloski prirdnik; ,prvo
empiricko djelo na ovu temu” na osmanskom turskom. U njenmior objasSnjava kada i kako
koristiti lijekove, sirupe, praske. Djelderceme-i Akrabadiprijevod je dijela teksta Abu
Ibrahim al-DZurdZanijaZahire-i Harezmgahi, kojemu je Sabunc@u nadodao joS dva
poglavlja. Ovim djelom Sabuncglu uvodi novu terminologiju u osmanski turski jezik
zadnjem poglavlju navodi arapsku i perzijsku temiogiju te ekvivalente na osmanskom
turskom**® U ovom razdoblju nastaju i vazna djela na arapsjemiku: TerdZuman al-atibba

va-lisan al-alibba Taki al-Dinal-RaSida u kojem autor navodi jednostavmelfteda)

19 Dror Ze'evi,Producing Desire: Changing Sexual Discourse in@ioman Middle Eastl500-1900
(California: University of California Press, 20061B.

19 Shaikh, ,Abu al-Qasim.*
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Cerrahiyetu ‘I-Haniyye,'Muslim Heritage<http://www.muslimheritage.com/article/15th-centdurkish-
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lijekove alfabetskim poretkorff® djelo Tezkiraal-albab va al-dzamia lil adzbi al-adZab
Davuda al-Antakij&* u kojemu autor opisuje uporabu biljaka udgeju koZnih bolesti, za
rjeSavanje glista, uzrokovanje proljeva, udgaju crijevnih bolesti, lupanja srca, neuréZe.
Osim uporabe bilja u lifgenju, djelo sadrzi i instrukcije za izradu talisraaa lij&enje svake
bolesti?®® Jedan od najcitiranijih medicinskih traktata u st7.bio je Enmiizec-il-tibb
(1625)Emira Celebija, glavnog lijeika Murata IV.2°* u kojemu autor unapijeje

anatomske studije te se zalaZe za post-mortemaijisé®

4.4. Nova Medicina

Krajem 17.st. najviSe promjena dozivljavapoje farmakologije. U Osmansko Carstvo
s europskim utjecajima dolaze ideje Paracelsusaarskog lij&nika i alkeméara, koji je
alkemijske principe primijenio u proizvodnji kenija lijekova?%® Paracelsusova@raklisus
el-Cerman) studija i praksa postali su temelj nove vrste itiad: kemijske medicineT{bb-1
Kimyai), u kojoj lije¢nik-farmakolog preuzima ulogu ke#aira fukema-i kimyaiyyurf
Sljedbenici ovog novog pristupa medicinskoj farmakgi okupili su se u pokretu imena
Nova medicina (Tibb-1 Cedid?®’ lako je u Carstvu postojao veliki broj pristalica
Paracelsusove prakse, njegova djela izazivala surdserze. Njegova filozofija, koja se
temeljila na alkemiji, hermetizmu i tajnama prirod@srar-i tabia), vetinom se

suprotstavljala ofeprihva&enoj galeniko-humoralnoj teoriji. Za razliku od humoralne

jhsan Fazliglu. ,Taqi al-Din Ibn Ma’ruf: Survey on his Works drScientific Method ,Muslim
Heritage<http://www.muslimheritage.com/article/tagi-al-dbm-ma%E2%80%99ruf-survey-his-works-and-
scientific-method> (25. sifmja 2016.).
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doktrine, Paracelsus je smatrao da bolest ne ddaatra, vé da se pojavljuje kao rezultat
vanjskih faktora: utjecaja minerala i atmosféfeBudwi da covjek sadrZi u sebiitav
makrokozmog®® Paracelsus u lijenje uvodi kemijske elemente (Zivu, Zeljezo, bakar,
sumpor, srebra}*® Upravo zbog opozicije islamskoj medicini Nil Sail. Bedizel tvrde da
su Paracelsusova djela ,priléema kao kratkotrajni transfer znanja“ kojim se ogdd n&i
lijekove za tada neizl{gve bolesti i gdje je ,njegova filozofija manje-eé&anemarena.” O
tome nam svjed® traktati njegovih sljedbenika, u kojima su se navode preuzete iz
moderne medicine, jo$ uvijek citirali autoritetiaisiske medicinske prakse poput Galena i lbn
Sine. Prvi prijevod Paracelsusa napravio je SalihNasrullah (u. 1670/71Fi haza Kitabul-
Tibb al-DZedid el-Kimyavi allazi ihtiraa-i Baraklis. No u svom djeliNuzhat el-Ebdan fi
TardZzuma-i Gajat al-ltkarSalih ibn Nasrullah navodi samo nekoliko Paracegiscitata,
pretezno o toksikologiji. Ostatak djela komparatiorikazuje nova i staru medicinu: citira
djela Senartusa (Sennert), Gorduniyusa i Fernifiydsfila Saksonijai Felisa uz Galena i
Avicenu.“ Ovakav tip medicinskih traktata, u kojinge poredbeno iznosi stara i nova
medicina, piSu: Omer Sinan al-1znilifab-i Kunuz-i Hayat al-Insan Kavanin-i Atibba-i
Feylesofan) Omer Sifai Dzavhar al-Farid fi al-Tibbi I-Dzadid}e Gevrekzade Hafiz Hasan
Efendi koji u knjiziMursid al-Alibba fi TardZzamati Ispagorjaz prijevode Paracelsusa daje i
prijevode Crollius&™ alkemiara i profesora medicine na su#itu u Marburgu/*?
Najiscrpniji prijevod Paracelsusove prakse djelongpoznatog autora @wvano u samo

jednom primjerkuKasir al-Naf.
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Osim Paracelsusovih teoloskih i filozofskitajaliSta, kontroverze su izazivali i njegovi
farmaceutski pripravci koji su mogli ozbiljno naruzdravlje pacijenta, ako nisu bili pravilno
pripremljeni. Do pojave medicinske kemije, u isl&mjsmedicini anorganski su se lijekovi
koristili ve¢inom eksterno. O prednostima i manama anorgansjekova Gevrekzade
navodi: ,,Ovim umij€éem ublaZzava se djelovanje minerala; njihov otratywmren je u antidot,
analizom i préiS¢ivanjem. Svojim jakim utjecajem postaju lijekovi nakolike bolesti.“ O
djelovanju minerala piSe: ,Minerali djeluju veomakp na ljudska IBa. Njihovo djelovanje
nije kao djelovanje biljaka, pa ovakve lijekovelrigrebao svatko proizvodit?*® Zboggestih
trovanja izazvanih ovakvim lijekovima, provode s®jbe regulacije farmakoloSkih praksi,
pogotovo praksi Europljana u Carstvu ,koji se odnagmorantski prema staroj medicini,” i
koji ,ne posjeduju dovoljno znanja za prakticiramjeve.***Jedna od takvih regulacija
jedekret Sultana Ahmeta Ill. iz 1704iji je glavni cilj bio regulacija praksi ,nekih
Sarlatanskih europskih lijaika koji su napustili Skolu stare medicine i psagu lijekove

nove medicine koji su nastetili pacijentinfa™

5. POCETAK MODERNE MEDICINSKE PRAKSE U OSMANSKOM CARSTVU

Sluzbeni proces modernizacije Carstva Zapge 1792. proutenjem reformiNizam-i
Cedida Za modernizacijom vojske, potikog i socijalnog sustava uslijedila je i
modernizacija medicinske znanosfi.Pasetkom 19.st. nastaju prve moderne $kole i bolnice,
osnivaju se klinike i laboratoriji. Potraznja zaakficiranim medicinskim osobljem, zbog

ratovanja i Sirenja epidemija, stalno je rasla @a potreba za reformama u p@éduanju

23 3ari i zulfikar, ,The Paracelsian Influence.*
214 3ari, ,Evolution of Attitudes.*

215 3ari i Zulfikar, ,The Paracelsian Influence.”
1% Agoston, MastersEncyclopedia399.
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medicine i reformama medicinske njege bila stalfidpoznavanje s modernim medicinskim
praksama odvijalo se néetiri n&ina: dolaskom europskih Igaika, slanjem osmanskih
lije¢nika u Europu na usavrsavanj,izdavanjem medicinskikiasopisa koji su sadrzavali

a219

europske publikacije ¢élanke osmanskih lijmik te prijevodima europskih medicinskih

djela na osmanski turski®

Jedan od razloga slanja osmanskittdijea u Europu, bio je i testiranje uspjeSnosti
moderne medicinske edukacije u Carstvu. Zahvaljujjiihovom uspjehuMekteb-i Tibbiye-i
Adliye-i Sahane (Carska Skola medicinepostala je ,simbol pozapadnjenja Osmanskog
Carstva“; dovedena je u rang s uspjeSnim europskolama pa su ,,od 1848. europski
lijecnici, koji su imali Zelju raditi u Carstvu, morglirvo poloZiti ispite u ovoj $koli?**
Studenti su odlazili u Bei Pariz u iregularnim intervalima, ovisno o potaeta drzavnih
institucija ili vojske??? Zbog okupljanja Mladoturaka u Parizu sredinom B8Gtudenti se
Salju iskljwtivo u Be& i Njemaku. Godine 1893. ,budu da su studenti koji su poslani u
inozemstvo da uv@ju znanja i vjestine stekli o8 moral“ na sultanpahtjev Meclis-i
Mahsus-1 Vikela(Vijece ministarg donijelo je odluku da osmanski kjeici trebaju

dovrSavati svoju medicinsku naobrazbu u Istanbuliaise instruktori trebaju dovesti iz

Europe®®

Prvi medicinskicasopis u CarstviVekay-i Tibbiyeg(Medicinski sldajevi) izlazio je na
mjesé&noj bazi od 1848** Iste godine, u suradnji preda@eai studenatdekteb-i Tibbiye-i

Adliye-i Sahane pcinje izlaziti i francuskicasopis Gazette Médicale de Constantinaple

" Ipid., 361.

28y |ldirm, ,A View of The History.”

2 |pid., 9.

220\/|ahakis,Imperialism and Scienc&9.

22LY|Idirm, ,A View of The History,“ 8.

222 \/|ahakis,Imperialism and Scienc®5.

23yldinm, ,A View of The History,“ 14.

224 Gurol Irzik, Gliven Guzelder&urkish Studies in the History and Philosophy déSee(Dordrecht: Springer
Science & Business Media, 2006.), 288.
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Vaznost ovihcasopisa bila je u ,iznoSenju medicinskih opsenecigdavanju saZetaka
europskih publikacija te davanju informacija o zdjta za javnost.??® Prvo medicinsko
udruzenje u Carstvisociété Médicale de Constantinoplesnovano je 1856, no éanstva je
iskljucivalo lokalne muslimanske lijmike??° Od 1875. ovo udruZenje izdajesopisGazette
Médicale d'Orienf?’ Godine 1862. nastaje prvo udruZenje muslimansjdtnika Cemiyet-i
Tibbiye-i OsmaniyeRad ovog udruZenja bio je usmjeren na pdewge europskih djela, tako
da su ,u periodu od 1868. do 1876. prevedene 3@y&hjukljucujuci i Lugat-i Tibbiye
francusko-osmansko-turski &eik medicinskih pojmova (1873F° Prvo udruZenje
farmakologa Société de Pharmacie de Constantinppteje je izdavalo¢asopis Revue
Médico-pharmaceutiqu&hastaje 1879. Rad ovog udruZenja potpomogao je Stof®
zakona kojima se regulirao rad farmakologa: ddne su cijene lijekova, zabranila se prodaja

lijekova izvan ljekarnf=°

Medicinskeclanke u svim nabrojenirdasopisima objavljivali su po
zavrSetku klintke obuke i studenti: ,M#&u prvim suc¢lancima bili ¢lanak Abdurrahman
Ishaka o sléajevima upale pka (zaturrie-i zaf) te ¢lanak Tevfikaismaila o slgajevima
gonoreje karkat-tl-bevel®'Na temelju publikacija europskintlanaka osmanski su
znanstvenici izvodili eksperimente, zahvalgijukojima osmanska znanost nije mnogo
zaostajala za europskom, npr. 1897. nedugo nakamgBd@ova otkda, nastaje vojna
radiologija u Carstvu: Na temeljglanka student fizike Esat Feyzi s profesorima Vasil

Naumom, Ali Rizom i Akilom Muhtarom Ozdenom proiziva-zrake?*?

225y\Idirm, ,A View of The History,* 9.

228 | ayla J. Aksakal. ,The Sick Man and his Medicifetblic Health Reform in the Ottoman Empire and
Egypt,“Harvard Law Schogl26.4.2003.
<https://dash.harvard.edu/bitstream/handle/1/10008%sakal.html?sequence=2> (4. rujna 2015.).

227 Kulak Burun Bgzaz Anabilim Dali,“Giilhane Askeri Tip Akademisi
<http://www.gata.edu.tr/cerrahitipbilimleri/kulakbunbogazad/kbbtarihce-2092.asp> (24. studenog 2015.
228 \/lahakis, Imperialism and Science, 99.

22 Atag, Kurt, Keser, ,From mekteb-i tibbiye-i.*

2aksakal, ,The Sick Man.“

2 \ldirm, ,A View of The History,“ 16.
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Najvazniji prijevodi za iztavanje moderne medicine bili su prijevodi anatommski
knjiga. Prvi moderni prirenik o anatomiji 1816. piS§€anizade Mehmed Ataullah Efendi:
Mirat el-ebdan fi teSrih-i adail-insanAutor se u djelu referira na talijanske anatoeist
Bartolomea Eustachija, Gabriela Fallopia, CostawWa#olia, Andreasa Vesaliu$d®® Ova
knjiga sadrzi i prijevod popularne medicinske kajidsntona von StérckaMedizinisch-
praktischer Unterricht®* Godine 1871. Hafiz Mehmet prevodinatomiju A. L. Baylea i
objavljuje ju pod nazivomrTalim-ul Terih; 1874. Hristo Stombolski prevodi anatomsku
knjigu prof.dr. Moosea preda¥@ Medicinskog fakulteta u Parizu, pod nazivdwiftah-i
Tesrih.>*® Za prijevod véine anatomskih termina na osmanski turski zasligamasan
Mahzar Pga.Njegova dva najpoznatija djela slimi TesrihiTavsifi i Illmi Tesrihi

236

Topografi u kojima paralelno opisuje viSe organskih sustas svim njihovim

medusobnim odnosim&’’ to se smatra prvim djelom topografske anatomarstvu?>®

5.1. Prve moderne medicinske Skole u Osmanskom Cérg

Prva moderna medicinska ustanova imdmasane Tibbiyesiotvara se 1806. na
brodogradiliStu u Istanbulu za vrijeme vladavindirSa 11l. Uz medicinsku Skolutébiphang
otvorena je i bolnicah@stang. Nakon svrgnéa Selima 1808. $kola je zatvoreriaGodine

1827. osniva seTiphane-i Amire (Vojna Skola medicine u Tulumbaciba pal&i

233 Ahmet Aciduman, Berna Arda. ,Physician-Anatomiststaly in Sanizade Mehmed Ataullah Efendi's Work
Mir'at al-Abdan (Mirror of Bodies),Clinical Anatomy27 (2014.): 808-814.

234 Vlahakis,Imperialism and Scienc@9.

235 Enis Ulucam, Nilufer Gokce, Recep Mesut. , Turkistiatomy Education From The Foundation of The First
Modern Medical School to Today," <http://www.ishimat/ishimj/4/09.pdf> (2. prosinca 2015.).

236 Ozan Turamanlar, guz Aslan Ozen, Sezer Akcer, Muhsin TaktModern Anatominin Kurucularindan
Hasan Mazhar Ra,“Kocatepe Tip Dergisi3 (2012.): 123-128.

237 Topographic anatomy,The Free Dictionary by
Farlex<http://www.thefreedictionary.com/topographic+amay> (3. sij€nja 2016.).

238 Ulucam, Gokge i Mesut, ,Turkish Anatomy Educatiosil..

239 Agoston, MasterEncyclopedia109.
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(Sehzadebg). Medicinska edukacija u ovoj $koli trajala jegddine®*® a predavanja su se

odvijala na turskom, francuskom i talijanskom, odiso predavéu.*** Nakon zavrsetka
obrazovanja u Skoli diplomanti su odireali klinicku praksu u vojnim bolnicama. Zbog
velike potrebe za vojnim kirurzima edukacija zaukye se 1832. odvaja od HkjaEcke
edukacije. Ovim potezom nastojalo se @bwkirurge kroz Sto kré period. U ovoj Skoli,

imena Cerahhane-i Amire(Vojna kola kirurgijé*?

obrazovanje je trajalo 4 godine: tri
godine teoretske edukacije i jedna godina kirurpkakse’*®* Godine 1836.Cerahhane-i
Amire se ujedinjuje §1phane-i Amireu Mektebi-TibbiyeOva Skola je 1839. premjeStena na

Galatasary pod imenoMekteb-i Tibbiye-i Adliye§ahane***

5.1.1. Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-iSahane

Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-fahane (Ecole Imperiale de Médecine/Faculté de Médecine de
Constantinople Carska $kola medicinenastaje 1838* na Galatasarayu. Nakon poZara
1848. &kola je premjestena na Halguc®*® Tijekom vremena $kola mijenja lokacije: zbog
izbijanja epidemije kolere 1856. premjeStena jealg€lazlu (Gergerglu), zatim na Tgkisla
(Sirkeci Demirkapi¥*’ ediktom 1903. premjestena je u blizinu vojne hméilaydarpaa.>*®
Godine 1909.Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-iSahane i Mekteb-i Tibbiye-i Miulkiyg(Civilna
medicinska Skolaujedinjene su u zgradi bolniddaydarpga pod nazivomTip Fakultesi

(Medicinski fakultet®*°

240 semih Baskan, Osman Akatarahim Ceylan, Yiimaz Kadgu, Adnan Atag. ,Tirk Cerrahi Deriie
Tarihgesi,“Turk Cerrahi Derngi (2010.): 5-101.

41 Gamm, ,Medicine."
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29 Tip Fakiltesi,“Marmara Universitesi4.10.2015. <https://tip.marmara.edu.tr/fakultétige> (5. sijénja
2016.).
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Od svog osnutka Skola je bila pod uprav®rhiye DairesiZdravstveni uredkoji je
djelovao unutaBab-i Serasker{Harbiye NezaretiMinistarstvo ratg. Godine 1850. Skola
dolazi pod upravuUmur-1 Tibbiye-i Mulkiye Nezarémlinistarstvo civilnih medicinskih
poslovd®®, kada preuzima i ulogu administrativnog centraizilna zdravstvena pitanfa*
Zakonom Mekteb-i Tibbiye-iSahane’nin /dare-i Dahiliyesine Dair KanunnaméZakon o
administraciji Carske Skole medicinel857. ovom Ministarstvu ,pripala je duznost
organiziranja lekcija i propisivanja metoda kojirea one trebaju podavati.?>> Stupanjem
na snagu regulacijggmur-i Sihhiye-i Askeriye NizamnaméRiegulacija vojnih zdravstvenih
pitanja) 1869.Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-fahanepostaje vojna Skola:Cinovi koji su se do
tada davali studentima adaptirani su u vajimeve.” Oni koji su zavrSili svoje Skolovanje, a
izbjegavali su svoju vojnu sluzbu, kaznjavali sypsemaCeza-i Kanunname-i AskefVojni

kazneni zakoy>?

Glavni profesor i Kklintki direktor (nmuallim-i evvel Skole bio je austrijski lijgnik Karl
Ambroz Bernard>*oji je medicinsko obrazovanje stekao na ,najpdimjatojnoj skoli u
Europi“, Josephinische medizinisch-chirurgische Akadenpieema ¢ijem je kurikulumu

organiziran i kurikulum Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-fahane®®

Edukacija je u Skoli trajala 7
godina®®ve do 1844. kada novi direktor dr. Sigmund Spitpev&ava broj godina
studiranja na 16'Prve dvije godine studenti medicine i kirurgije imau zajednika

predavanj&>® ,Oni koji su zavrsili prve dvije godine dobivalusliplomu kirurga, a oni koji

su zavrsSili ostalih 5 godina i polozili porodnistvoftalmologiju, medicinske i kirurSke

20 Ayduz, ,Science and Institutions.”
#lyildinm, ,A View of The History,“ 10.
%2 |pid., 9.

%% |pid., 18.

% Ipid., 5.-6.

2%5 VVlahakis,Imperialism and Scienc®9.
28 Y ldirm, ,A View of The History,* 6.
%7 |bid., 8.

28 |pid., 3.
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vjestine dobivali su diplomu lijmika.“**° Pod&avanje se vrsilo na francuskom jeziku. Prema
Georgeu Vlahakisu razlog patavanja na francuskom jeziku bio je: ,Nedostataklbgaitka o
modernoj medicini na osmanskom turskom, kao i neljav broj profesora koji bi mogli
podusavati moderne medicinske znanosti na tom jezikliZnanje francuskog jezika testiralo
se pri upisu u Skolu: ,Godine 1839. za upis u Skwijavilo se 80 studenata. 15 studenata je
imalo razinu francuskog potrebnu za studiranje wciedkih i kirurskih znanosti na
francuskom. Ostali su registrirani u pripremni exzda bi natili jezik.?**Obrazovanje se u
Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-iSahane provodilo na francuskom sve do 1870. kada jezik
obrazovanja postaje osmanski turskiPrema razini zavr§enog obrazovanja diplomanti su
dobivali vojnec¢inove, npr. diplomirani lijgnik-kirurg dobivao jecin kapetana, a farmakolog

prvog porénika?®?

Uz lijgnicko i kirurSko obrazovanje u sklopu Skole postojalyogodisnjiEczact Sinifi
(Farmakoloska klagaEbe Sinif(Razred za primal)ete Eczahane-i Amir¢Carska ljekarna
koja je dijelila lijekove siromanim pacijentim¥.Godine 1841. otvorena jMuayenehane-i
umumi(poliklinika Skole), gdje su studenti obavljaliggu lije¢nicku praksu.Broj pacijenata
koji su proSli kroz ovu kliniku s godinama se péaeao:,U akademskoj godini 1842./43.
15835 pacijenata proslo kroz polikliniku; u akad&ojsgodini 1845./46. kroz polikliniku je
proslo 19580 pacijenata.” Zahvaljdjurasticem broju pacijenata i dozvoli za disekciju
(1843.) postignut je napredak u préktj edukaciji osmanskih liggika, no “i dalje je broj
tijela za post-mortem disekciju bio nedovoljan &jenu razinu prakse.* Taller, zenska

tijela nisu bila dostupna za ovakvu vrstu prak8e. tih razloga 1844. donesena je odluka da

% |bid., 6.

260 v/lahakis,Imperialism and Scienc®6.
LY Idinm, ,A View of The History,* 6.
262 /lahakis,Imperialism and Scienc®9.
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se poliklinici ,3alju tijela muskih i Zenskih robawkoji su preminuli na trznici robovinf&®

Godine 1845. u poliklinici su se, pod nadzorom gkaprimalje, poele pregledavati Zerf&’

Godine 1870. osniva staydarpga Tatbikat-1 Tibbiye-i Askeriye Mektethlaydarpaa
Skola za vojnu medicinsku praksu kojoj su svi diplomantiMekteb-i Tibbiye-i Adliye-i
Sahaneodrativali 2 godine klingkog treninge®® Od 1898. klinika se edukacija provodi u
Gulhane Tababet-i Askeriye ve Tatbikat Mek{@&iilhane Vojna medicinska Skola i Skola za
medicinsku prakgybolnici i medicinskoj Skoli, koja je bila pod rgvom dr. Roberta Reidera
(Sveuiliste u Bonnu) i dr. Georgea Deyckddamburg Eppendorf bolnigalako su ova dva
lije¢nika pozvana u Carstvo da reformirajut yastoj€éu Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-fahane
rezultat njihova dolaska bio je nastanak ove ndva@e$ koja je funkcionirala neovisno,
budwi da su naisli na veliki otpor profesora ,francusitele“?®® Edukacija se Gilhane
Tababet-i Askeriye ve Tatbikat Mektédmeljila iskljutivo na praksi. U sklopu bolnice su se
otvorili moderni Klincki laboratoriji u kojima su se izvodile kemijske biakterioloSko-
patoloSke pretrage. Autopsija se provodila na swakacijentu koji je preminuo u bolnici.
Medicinsko osoblje s#njavale su i Zene, njenike redovnice, koje su obavljale funkciju
medicinskih sestara. U sklopu bolnice podignuta peva tvornica za proizvodnju zavoja,
tvornica za proizvodnju ampula, kinina, aspirinpijjata. Nakon Balkanskih ratova otvorena

je tvornica protetske opremé.

5.1.2. Obrazovanje na osmanskom turskom

Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-§ahaneprimala je isklj@ivo studente islamske vjeroispovijesti

sve do 1841., kada je dopuSten upis nemuslimanista. godine 1/3 studenatanili su

2% |bid., 8.

**7 |bid., 7.

28 Tyramanlar, Akger, Tok§a,Modern Anatominin Kurucularindan,* 123-128.
29yildirnm, ,A View of The History,“ 19.

270 bid., 20.

43



nemuslimani: ,Akademske godine 1842./43. u Skobige 341 student; 303 studenta islamske
vjeroispovijesti i 38 kr&na. Godine 1846./47. po prvi su put registrirandenti Zidovi.®"*
Godinama je broj nemuslimanskih studenata raste®55. jedan od sedam kjaka koji su
diplomirali, a 1856. jedan od devet bio je muslimidfiRazlog povéanju broja studenata
nemuslimana premaBruceu Mastersu i Gaboru Agodtanje poznavanje francuskog jezika:
.Budu¢i da je jezik obrazovanja bio francuski, sustavpjeferirao nemuslimane, koji su
vecinom zavrSavali europske privatne Skole, dakle¢ ge bili upoznati s francuskim
jezikom.?"® Sredinom 1850-ih ple su diskusije o tome trebaju li se medicinskanpsti
podwavati na francuskom jeziku, budwa je postojéa edukacija smatrana neproduktivnom
u poveanju broja diplomiranih lijgnika i kirurga®’* Dva najvéa problema u transformaciji
obrazovanja na osmanski turski bila su: nepostejamjzbenika na osmanskom turskom i
nedostatak profesora koji bi provodili edukacijukdabi se obtio profesorski kadar,
diplomanti su slani u Europu na specijalizacijiBet i Pariz>’°Godine 1856. unutaviekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i Sahane oformljena je eksperimentalna klasa za studentemike
vjeroispovijesti u kojoj se kao jezik poduke kamsbsmanski turski. Diplomanti tog razreda
1862. oshivajuCemiyet-i Tibbiye-i Osmaniy@smansko medicinsko udruZzer® ciji su
glavni ciljevi bili: ,Stvaranje uvjeta za pokretanjmedicinske edukacije na osmanskom
turskom i prevdenje europskih modernih medicinskih djela na ostiararski.*’’
Djelovanje ovog DruStva nailazilo je na neodobrg@aauropskih profesora i njihovog

udruzenja $ociété Impériale de Médecine de Constantinppi@ se misljenja mogu sazeti u

recenicu da ,osmanski turski nije jezik znanosti i kizkav nije dovoljno sofisticiran za
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medicinsku edukaciju®®pak, 1867. otvara seMekteb-i Tibbiye-i Miilkiye(Civilna
medicinska Sko)au kojoj se kao jezik poduke koristio osmanskakif’® Skola se nalazila u
sklopuMekteb-i Tibbiye-i Adliye-fahanesve do 1874. kada se zbog velikog broja studenata
preselila u zgradu bolnice na Ahirkapi; 1892 $jeldodijeljena paka u cetvrti Kadirga®°
Skola je prve godine ,primala 50 studenata, mustianakr&ana, izméu 16. i 25. godine
starosti koji su zavrSili osnovno obrazovanje.” etijicko obrazovanje trajalo je 5,
farmakolosko 3 godine. Skola je preferirala upisdehata iz provincije, s hamjerom da po
zavrSetku Skolovanja obavljaju l§eicku duznost u svom rodnom mjestu. Kako bi se page
broj studenata, proglaseno je da svi oni koji slazlb iz provincija née biti ukljuceni u
vojnu sluzbu. Njihova jedina obaveza bila je obavjg drzavne sluzbe u trajanju od 5 godina:

dvije godine u rodnoj regiji i 3 u drugim provinskim postajama?®*
5.1.3. Bolnice armenskog, d@kog i Zzidovskogmilleta

Bolnice gtkog i armenskogmilleta financirale su se iz dobrotvornih zaklada ovih
religijskih skupina. Od 1794. sve zdravstvene taostje gkog milleta bile su povezane s
bolnicom Yedikule (1753.). Bolnice armenskogqilleta osnivale su se unutar crkvenih
kompleksa: 1743. osniva se bolnica u blizinikgr bolniceYedikule 1772. bolnica wetvrti
Beyaslu. Zbog nedovoljno financijskih resursa, pripadiicdovskogmilleta lijecili su se kod
kuée, sve do 1886. kada se uz p@ndonacija europskih Zidova gradi bolnic&etvrti Balat
Cesmekayat® Prva moderna medicinska $kola i bolnica religijst@nijine u Istanbulu bila je
Kuru¢ceme Tibbiyyesimedicinska ustanova dgog milleta. Osnovana je 1805. no bila je

kratkog vijeka; zatvorena je §48122%

8 |pid., 184.

219 vlahakis,Imperialism and Scienc®9..
20y Ildirm, ,A View of The History,“ 23-24.
8L |pid., 22.

22 yldinm, ,A History of Healthcare."

283 yildinm, ,A View of The History,“ 1.
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5.2. Reforme u javnom zdravstvu

Do 19. st. prodaja hrane i lijekova reqa je skupom djh trgovatkih zakona koje je
donosio lokalni sudackédi), dok je provdenje zakona; ubiranje poreza, regulaciju cijena,
nadgledao nadzornikmuhtasib U slwaju trovanja hranom ili lijekovima, vlasti su
intervenirale, no ,povreda zakona razmatrana jeenmninima ekonomske Stete, a ne kao
prijetnja javhom zdravlju.” Rgetkom 19.st. provode se reforme u zdravstvu. GodB&S5.
donesen je zakon prema kojemu se farmaceuti u guiipr doziranju lijekova moraju
pridrzavati Pharmacopee Francais€® 1881. osnovan je Meclis-i  Sihhiye-i
Umumiye(Zdravstveni odbgr cije su obaveze bile prevencija infektivnin bolesé
nadleznost nad proizvodnjom, prodajom i uvozom érgita i lijekova. Regulacijom 1885.
ustanovljena je Komisijdiji je zadatak bio nadgledanje praksa herbalistagg@gvaa lijekova
i farmakologa,da bi se odredbom iz 1900. zabrasviioni ,lijekovi koji nisu zadovoljili

Francuski kodekdi koji su sadrzavali tajne sastojik&>

Unat¢é reformama i regulacijama u medicinskoj njezi irjay sanitaciji, zbog stalnog
ratovanja, nedovoljnog broja bolnica i nehigijeiskivjeta tijekom 19 st., nastupile su
epidemije kolere, malih boginja, tifusa, dizentrij sifilisa’**Prva epidemija kolere u
Istanbulu izbila je 1831. S ciljem suzbijanja uveelesu karantene: 1837./38. uspostavljen je
Daire-i Sihhiye(Sanitarni ured, ¢ija je glavna uloga bila osnivanje dezinfekcijskibstaja u
svim dijelovima Carstva. Godine 1866. u Istanbudu gdrzan mé&unarodni kongres o
zdravlju, zahvaljujdi kojemu se moderniziraju karantef?é Nakon izbijanja epidemije malih

boginja 1871. u sklopMekteb-i Tibbiye-i Adliye$ahaneotvara se 1872As1 Enspektorlgu

84 Miray Arslan, SevgBar. ,Ottoman military and non-official pharmacopai* <http://www.shp-
asso.org/medias/docs/1-P-36-Ottoman-Military-andHsfficial-Pharmacopoeias-VF.pdf> (27. oZujka 2016.
*8pksakal, ,The Sick Man.“

28 Melanie Schulze-Tanielian. ,Disease and Publicltig@ttoman Empire/Middle East)lhternational
Encyclopedia of the First World Wahttp://encyclopedia.1914-1918-
online.net/article/disease_and_public_health_ottorampiremiddle_east> (24. oZujka 2016.).

27yildinm, ,A History of Healthcare.*
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(Inspektorat za davanje cjepivkoji 1892. prerasta Welkihhane-iSahane(Carski centar za
cijepljenje, koji je proizvodio cjepivo za male boginje i dagjao ga provincijama. Godine
1887. nacelu sa Zoeros PaSom, profesorom bakteriologijejvasge Institut za kontrolu
bjesn@e koji je bio ,prvi institut za cjepivo za bjeséww u svijetu nakon
InstitutaPasteut. 2**Godine 1893. prema uputama Andréa Chantemes$sstitut Pastedy,
otvoren je Bakteriyolojihane-i Sahane (Institut a bakteriologijy, u ¢ijoj su domeni bili
~urbana higijena i ljudska bakteriologija, veternisiga bakteriologija te proizvodnja cjepiva i
seruma&®Godine 1889. dolaskom njetkdg lijecnika Ernsta von Diiringa zagioje
provadenje anti-sifilisnog program@’ Borba s infektivnim bolestima nastavila se, u jo$
tezim uvjetima, krajem 19.st. Prema izjeS Medicinskog odboraBab-i Seraskeri
(Ministarstvo ratd od ukupnog broja poginulih u ratovima koje je €ao vodilo u 19.st.,

60% njih umrli su od posljedica epidemffA.

6. ZENE KAO LIJE CNICE | PACIJENTICE U OSMANSKOM CARSTVU

lako Zene nisu imale pravo na sluzbendrdifiku edukaciju u medicinskim institucijama
sve do 1922°%? prema dostupnim izvorima vidimo da su Zene radié® primalje i
iscjeliteljice te, u manjem broju, kao kjeice. Njihova praksa regulacijama koje su provedene
u 19.st. postaje ilegalna pa se broj Zena kojetipreju medicinu znatno smanjuje. U
dostupnim izvorima nema informacija o tome kakvoofgazovanje jedna lig@ica mogla

imati pa pretpostavljamo da su se zenecalale metodom ditelj-ucenik, unutar Sire i uze

28y |Idirm, ,A View of The History,* 10.

289 |bid., 11.

29%ksakal, ,The Sick Man .

291 5chulze-Tanielian, ,Disease and Public Health.*
292yldinm, ,A View of The History,* 31..
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obitelji.*** Mnogi arapski lijénici smatrali su medicinsko obrazovanje Zena poirapzbog
drustveno nametnutih ograenja u lij@€enju Zena i uvjerenja da lgeice imaju bolje
razumijevanje Zenskih ginekolokih problefaPrema dostupnim izvorima vidimo da je u
hitnim slwajevima muskarcu bilo dopusteno tijig Zene i obrnuto; bilo je stiajeva u kojima

je Zzena lijgila mugkarc&™

Za razliku od lij€nicke prakse,umige porodniStva smatralo se iskijvo Zenskom
profesijom i ,postovanja vrijednom profesijom* zanti>*® Neke primalje stekle su veliku
popularnost; ostale su poznate pod svojim nadimci@ianiy Cakili ebe Eli Glzel ebge
Kiipeli ebe Kiz ebe?®’0Od primalja se zahtijevaldistoca, dobri maniri i efikasnost u
porodniStvu. One najvjestije imale su ndjvestatus. Nil Sari navodi 3 vrste primalja:
“primalje u pal&i (saray-i hUmayun ebgsiprimalje plemenitaSakipar ebes), primalje
obicnog puka §had-i nas ebeki'Formalna edukacija primalja zafinje vet 1842. kako bi se

njihovo umijete ograntilo isklju¢ivo na porode.

Unutar obitelji, tradicionalno s majke né,kprenosile su se i ritualne metode dgaja
Lradicionalnom ognjiSnom medicinom."” Iscjeliteiicsu véinom bile specijalizirane za jedno
oboljenje: ,Neke od njih nazivali su nazivonekim kadinBile su poznate po pripravljanju
lijekova i lije¢enju sifilisa“. Maiu poznatim iscjeliteljicama bile durbaci kadinlar, koje su
lijecile oteknute trbuha i dijareju kod djece. Najpoznatijebaci kadinlar u Istanbulu svoju

su vjestinu prakticirale detvrti Aksaray i Bozdgan Kemer®®

2% 3ari, Women Dealing with Health.*
#Mossensohn, ,A Sick Sultana,” 285.
2% 3ari, Women Dealing with Health.*
2% Gadelrab, ,Medical Healers.*

27 3ari, Women Dealing with Health.”
2% 3ari, Women Dealing with Health.”
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lako su medicinske sestre postojalé weprvim stolj@ima islama>® ovo zanimanje su
sve do 20 st. obavljali muskardiayyum).3® Jedina iznimka bile su Zenske medicinske sestre
zvane nineler ili analar, koje su bile zaposlene u bolnicama u {ial¥Na tom primjeru
vidimo da faktor koji je oblikovao medicinske opcizene nije bio samo spol,dezivotna
dob3%? Kako navodi Miri Shefer-Mossensohn: ,Stariji ljudi se postivali i za njih se
smatralo da se mogu ponasati odgovorno. Mladi mdatrali su se naglima i iracionalnima;
osobama kojima se ne moze vjerovati pa su nepredstdn pod strogom druStvenom

kontrolom. 2%

6.1. Zene koje lij&e zene

lako zaprimanje pacijentica u zdravstvenstitiacije zapoinje 1845., u Klinici Skole
Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-§ahane®** a njihova hospitalizacija Haseki Darijsifasi 1843.3%°
sve do 20.st. Zene su se¢wem lijecile kod kute ili u privatnim praksama lifmika i
lije¢nica, primalja i iscjeliteljica. U haremskoj bolhia pal&iTopkappostojao je Zenski
medicinski tim naijem je ¢elu bilahastalar ustas(glavna nadzornica). Ostatak tirtiaile
su: poma@nica glavne nadzornicedriye); hastalar kethtidasi kadifnadzornica pacijenata)i
njezina poménica tehekime kadir{lije¢nica). Ako bi tretman u patazakazao, na dvor su
pozivane iscjelitelji/ce, lijenici/ce koji su imali svoje prakse izvan p&a UspjeSne
medicinske praktiarke cijenile su se i nagt@ale, ponekad i mjesaom pl&gom. O

pozivanju Zenskih medicinskih prakdra svjedde dva dokumenta (17.st.) u kojima je &ije

299 3alim Al-Hassani. ,Women's Contribution to Classitslamic Civilisation: Science, Medicine and Fio$,“
Muslim Heritage<http://www.muslimheritage.com/article/womens-gdnition-classical-islamic-civilisation-
science-medicine-and-politics> (7. svibnja 2016.).

390 patricia D'AntonioNursing History Review4, 2006: Official Journal of the American Assdicia for the
History of Nursing (New York: Springer Publishing@pany, 2005.), 162.

%1 sari, Women Dealing with Health.*

%%Mossensohn, ,A Sick Sultana,” 285.

%3 bid., 286.

4y ildinm, ,A View of The History,* 31.

395 Gulhan Balsoy,The Politics of Reproduction in Ottoman Society388.900Q The Body, Gender and Culture
(London, New York: Routledge, 2015.), 46.
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,0 pozivu glavnog lij¢nika Celalzade Mehmeta Efendije poznatojchiei zvanojhekime
kadin koja je boravila na Uskidaru, za égmje 3 Zenske pacijentice imena Ferniyaz Kalfa,

Lalezar Kalfa i Nazenin Kalfa®®®

6.2. Muskarci koiji lije ¢e Zene

U hitnim sldajevima i pod odrdenim okolnostima muskarcima je bilo dopustencitije
Zene. Te su okolnosti podrazumijevale nadZanova obitelji ili prisustvo primalje. O
lje¢nicima Kkoji lijece Zene svjed® dva sudska dokumenta iz 1654. i 1691.
(Afyonkarahisar): ,Tuzitel] Hasan podnosi tuzbu fprokirurga Huseyina koji je operirao
tumor nacelu Hasanove Zene Ziilfi, koja je izgubila Zivot glmperacije.” Drugi dokument je
.potpisana suglasnost za operaciju iZmeyacijentice Zeynep, koja pati od tumora grla, i
kirurga Abdurrahmana Celebija.” Bududa je broj kvalificiranih lij€nica bio malen,
dostupnost lijgenja ovisila je o druStvenom statusu obitelji kgmjZzena pripadala. Ako je
Zena pripadala obitelji visokog druStvenog statusgzine medicinske opcije bile su
ograntene, budé da je s viSim statusom i separacija muskaragnaila véa3®’ Takve
Zene mogle su si priustiti egzée i skupocjene lijekove i bolje medicinske pradate,ali
nisu imale mnogo koristi od tretmana, bédwa se ni pregled nije mogao obaviti u
cijelosti3® U najteZem poloZaju bile su Zene u haremu. @dij@s u haremskoj bolnici pise
Ottaviano Bon, venecijanski izaslanik u Istanbubégtkom 17.st.: ,Prije svega lijaik je
morao dobiti sultanovo dopustenje za ulazak u hatgniharem bi ga odveo crni eunuh.
Pacijentice su bile pokrivena u potpunosti, s itk@ jedne ruke na kojoj je da l§eik
mogao opipati puls. Ako je bilo rijeo sultanovoj majciv@lide-i sultar), jednoj od njegovih

Zena ili omiljenoj prileznici lfasekj, njezina je ruka morala biti prekrivena svilomiloB

%% sari, ,Women Dealing with Health.*
%"Mossensohn, ,A Sick Sultana,“ 285.
398 |bid., 286.
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kakav oblik komunikacije bio je zabranjen. ldfek je morao napustiti sob&im je donio

dijagnozu.” Kirurski zahvati u ovim séajevima nisu bili mogéi.3*

6.3. Zene koje lijge muskarce

Nil Sari navodi nekoliko pravnih dokumenad 622. ,o kirurginji imena Saliha Hatun i
njezinog 21. muskog pacijenata kojima je operitakmore i hernije®° Primjer u kojemu
Zena lij&i muSkarca navodi i Miri Shefer-Mossensoh: prenidiiz 1630. ,tuzitelj Hiseyn
ibn Hasan tuZi Fatimu bint Abdullah iz Uskiidarajdkge za tretiranje koZne bolesti platio
3000 aki, a bolest se nakotetiri godine vratila.” Ako usporedimo iznos koji f@plaivala
Fatima s pléama lijgnika zaposlenih u bolnici, vidimo da su uspjeSnediciaske
prakticarke bile veoma dobro @lane. Kako navodi Miri Shefer-Mossensohn , Yusuf kien
glavni lije¢nik u Nurbanu bolnici imao je dnevnu pla30 aki“ ili ,Umar Efendi, glavni
doktor u prestiznijoj bolnici Mehmeda II. 60k ** O njezinom statusu svjetid sam ishod
sudskog procesa u kojemu je Hasanova tuzbacedbai (injenica da kadija nije trazio
potkrepu Fatimine verzije**?Ali Riza Bey biljeZi ,poziv Zenskoj iscjeliteljidmena Meryem
kadin, kao rezultat neuspjeha dvorskogc¢hj&a u lijetenju sultana Abdilmecida.” 1z
dokumenta saznajemo da je dipica imena Meryem kadin zahvaljgjuspjeSno obavljenom
ljecenju nagrdena mjesgnom plaom3*® Miri Shefer-Mossensohn navodi jo§ jedan
zanimljiv slitaj iz osmanskog Egipta, u kojemu j@ Bari Eldin al-Saiga, glavnog liaika u
bolnici Mansuri, naslijedila svog oca na pozicgikon njegove smrti. No ovakvo nesto bilo je

iznimka3*

%9 bid., 298.
10 3ari, ,Women Dealing with Health.*
$\Mossensohn, ,A Sick Sultana,“ 291.
%12 |bid., 292.
13 3ari, ,Women Dealing with Health.”
$%Mossensohn, ,A Sick Sultana,“ 285.
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6.4. P&etak sluzbene edukacije Zena

Uvjet prema kojemu je za obavljanje medikemprakse bila nuzna sluzbena edukacija je
u 19.st. ,rezultirao povienjem Zena iz tog znanstvenog polja, posebno masbkih.”
Jedine Zene kojima je u to doba u Carstvu bilo dijgmo prakticirati medicinu, izuzev
primalja, bile su Europljanke koje su stekle obkamge u inozemstvu i otvorile privatne
prakse; poput Parizanke Vantor (1840); Madame A&niettMontpelliera (1840) i Madame
Marry Marie Zibold, koja je prakticirala medicinugirurgiju i porodniStvo (1894.,
Beyaglu).3*Prve organizirane edukacije za Zene bile su edjekéxiporodnistva: 1846. u
Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-fahaneoformljena je klasa za primalfé® Glavni ciljevi sluzbene
edukacije primalja bili su: podavanje novim tehnikama u porodniStvu te reguliranje
njihovih praksi, budéi da se smatralo da je &iea primalja nedovoljno educirana, no ,vjesta
u otkrivanju tajna neplodnosti i omagavanju brzih i efektnih abortusd“Sluzbena
edukacija medicinskih sestaracpta je tek nakon Balkanskih ratova, 1914. u orgaijz
Osmanli Hilal-i Ahmer Mecmua@smansko Drustvo Crvenog Polumjeseds65)>
Spomenuto Drustvo, néelu s lijenikom Besimom Omerom paSom, na réipdi je na&ine
pokusavalo senzibilizirati javnost te ohrabriti e postanu medicinske sestfeNa poziv
Besima Omera Pas3e dolaze slikari iz Europe kojendan zadatak da naslikaju akvarele koji
¢e prikazivati medicinske sestre dok obavljaju gyagao. Ti su se akvareli reproducirali kao
razglednice i markic&%Rad Drustva financijski su podupirale i itme Zene. Jedna od njih

bila je knjizevnica Fatma Aliye koja 1897. tijekomsmansko-gikog rata osniva udruzenje

315 3ari, ,Women Dealing with Health.”

%18 Serap Ejder Apay, Ayla Kanbur, Funda Ozdemir, &iirRasinlioglu, ,Midwifery Education in Turkey,*
Coll. Antropol 36 (2012.): 1453-1456.

%17 Balsoy, The Politics of Reproduction in Ottoman Sogid#.

318 zuhal Ozaydin. ,Osmanli Hilal-l Ahmer Cemiyeti'riturulusu ve Calsmalari,“Sosyal
Medyadayizhttps://www.tarihtarih.com/?Syf=26&Syz=293938> (b¥ujka 2016.).

319 Apay, Kanbur, Ozdemir, Pasinlioglu, ,Midwifery Ectation in Turkey.*

320 p'Antonio, Nursing History Reviewl 64.
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Nisvan-1 Osmaniyémdat Cemiyeticija je misija bila pruzanje pondbobiteljima vojnika®?*

Godine 1917. lijenik i glavni direktor Zdravstvenog direktorata Raskerit Talay podnosi
peticiju Umur-1 Tibbiye-i Mulkiye ve Sihhiye-i Umumiye Netia(Direktorat za civilnu
medicinu i javno zdravstyokojom trazi da se Zenama u Osmanskom Carstvu stiopu
medicinsko obrazovanje s obrazloZzenjem dadige u Carstvu We postoje i da su sve
Europljanke. lako je direktorat odilo da ,se ne moze tdaprigovor tome da Zene postanu
lije¢nice, zubarice ili farmakologinje na isti dia kao i muskarci,” ova odluka je naiSla na
otpor dekandedicinskog fakultetdkila Muhtara Beya. Upis prvih studentica Madicinski
fakultet (Tip Fakultesi ostvario se, zahvaljugii Besimu Omeru pasi 1922/23. kada je prvu

godinu upisalo trinaest studentita.

7. NARODNA MEDICINA: NARODNI LIJEKOVII  CUDOTVORNO LIJE CENJE

Praksa narodne medicine, koja je obdhlalijecenje biljnim pripravcima i Zivotinjskim
sirovinama te cudotvorno lij€enje, u najvéoj se mijeri prakticirala nd seoskim
stanovnistvom sredinje Anatolif&’ Ipak ovakve prakse nisu bile ograme socijalnim
statusom ili razinom obrazovanja pojedinca, paripgunogu odretenoj religijskoj skupini:
temeljile su se na Samanitom, predislamskom kulturnom naslie koje su dijelili svi
narodi na podrju Carstva*lako se véina ovih praksi iz vjerskopravne perspektive

osudivala, prema izvorima vidimo da su se njima bavilripadnici teoloski obrazovane

%21 Fatma Aliye Hanim, Tiirk Meclisi<http://www.turkmeclisi.org/?Sayfa=Temel-Bilgile€3it=Bilgi-
Goster&Baslik=fatma-aliye-hanim&Bil=248> (24. trgar2016.).

322 Nuran Yildinm, ,A View of The History,“ Project &l 55-10.

33 serdar \gurlu, ,Traditional folk medicine in the turkish fokulture, Turkish Studies - International
Periodical For The Languages, Literature and Histaf Turkish or Turki®/4 (2011.): 317-327.

324Biisra Yomak. ,Shamanism in
Turkey,"Academia.edikhttps://www.academia.edu/15215747/shamanism urkely> (17. svibnja 2016.).
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uleme®*® U medicinskim je tekstovima vladao sinkretizam aubre medicinske prakse i
galentko-humoralne doktrine, posebno u poglavljima o ghjastici i trazenju uzroka
bolesti**® Takav sinkretizam bio je mogubog temeljne postavke atke tradicije ,da sve u
prirodi ima okultne sile koje se mogu aktivirati dase njima izlij¢€ilo bolesti, dozZivjela
dobra sréa ili bogatstvo.??” Kao primjer moZemo uzeti Davuda Al-Antakija prefk@emu
je ,kuga je bila rezultat miasme koja &esto pojavljivala na vojnim poljima, grobljima i

napustenim predjelima, gdje su dzini deazivjeli“**®

ili putopisca Evilyje Celebija koji

,=uzroke nekih uohiajenih bolesti objasSnjava na temelju gat&ei teroije humorlane
patologije, no, primjerice, bolest elefantijazu $razboZjom kaznom®® Prakse narodne i
cudotvorne medicine sluzile su i kao potvrda ispostn galentko-humoralne prakse:
lije¢nici, poput, Al-DZzawzijja (14.st.) i Al-Sujutija @Lst.) bolest i lijgenje definiraju unutar
humoralne doktrine, no zatim je dovode u vezu sldddovom medicinskom praksom i
uputama. Al-DZavzijja navodi raglte vrste glavobolja, ovisno o mjestu boli. Kaohoye

uzroke navodi dominaciju jednagvotnog sokacir na Zelucu i upalu Zetanih vena, a zatim,
pozivajiti se na Poslanikovu medicinu, kao lijek navodi kapje i nanoSenje kane, koju
definira ponovo u humoralnim terminima kao biljkkoja svojom hladn@éom u prvom stadiju

i suhaom u drugom, dovodi u ravnoteZu ¥inu koja se dize u glavi?® Prema navedenom
zakljwujemo da su narodnucudotvornu medicinu prakticirali i geni“ lijecnici i narodni

iscjelitelji. Razlika je bila u poimanju uzroka lesti i lijecenja: u @denim je krugovima ova
vrsta medicine bila pon¢éao sredstvo za objasnjavanje josS nesbuéh medicinskih stanja ili

je sluzila kao sredstvo potvrde ispravnosti galemihumoralne doktrine, dok se praksa

5 Tatjana Pdi-Vuki¢, Svijet Mustafe Muhibbija, sarajevskoga kadifagreb: Srednja Europa, 2007), 169-170.
32 Sherry Sayed Gadelrab. ,The popularization of waldinowledge in ottoman Egypt, 1517- 1800¢kman
Hekim Journal (2012): 1-12.

$2’Gadelrab, ,Medical Healers.“

%8 Gadelrab, ,The popularization,“ 1-12.

%29 Gadelrab, ,Medical Healers."

330 Mark JacksonThe Oxford Handbook of the History of Medic{iew York: OUP Oxford, 2011.), 179.
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narodnih iscjelitelja veinom temeljila na vjerovanjima da se uzrok bolestZze nai u

nadnaravnim pojavama za koje je potrebn@difgecudotvornim praksamz’

7.1. Lije¢enje okultnim znanostima i¢udotvornim praksama

Unat¢é zabranama koriStenja okultnih praksi u islamu, syakodnevnom Zivotu su
granice dopustenog bile znatno pomaknute u odnasone $to su ih postavljali teoloZf?
Posto je svaka praksa koja se nazivala magijskoglarimti koriStena i u dobre i u loSe svrhe,
prihvatljivom se smatrala ona koja sluzi nanoSemjobra i @uvanju neijeg
zdravlja®***Magijske prakse u sluzbi lijenja ukljiivale su lijgenje biliem i pepelom,
izradivanje talismana i amuletanuskacilikntsacilik), simpatéku magiju, lijgenje uz pomeé

entitetd>*ili njihovo egzorciranje te lijgenje molitvom i Kuranon®

7.1.1. Lijecenje talismanima i amuletima

Talismani i amuleti koristili su se u Bgnju i odrzavanju zdravlja. Vjerovalo se da oni
Stite onoga tko ih nosi od lo$ih utjecdfd.Izradivali su ih i narodni iscjelitelji, ali i ,geni*
lijeénici upwteni u okultne znanostulum-i hafiyd.>*” Davud al-Antaki u djelurezkiratdaje
instrukcije kako pripraviti amulete i talismane wzatiranje svake pojedine bolesti. Navodi
tablice koje prikazuju korespondenciju planeta jdra, dijelova tijela, elemenata i sloVA.

Vjerovalo se da simpdtke veze méu ovim elementima stvaraju odiene mdi i kvalitete

%1 Gadelrab, ,Medical Healers.

%32 pai-Vukié¢, Svijet Mustafe Muhibbija, 170.

%3 Gadelrab, ,Medical Healers.*

3*Prema Hrvatskom jesiom portalu jedna od definicija entiteta je: ,oro fest, cjelina n&eg $to postoji, ono
Sto je posebno u stvarnosti ili u svijestiédal' Dakle, ovdje je rij& o bicu ljudskog, neljudskog ili demonskog
porijekla koje moze samostalno djelovati te kojerpa vjerovanjima moze zaposjesti ljudsko tijelo (na
astralnom planu postojanja) ili odrzavati komunikas ¢ovjekom.

335 Ayduz, Kalin, Dagli,The Oxford Encyclopedi&03.

33 Niki Gamm. ,Magic spells and charms among the $irKiirriyet Daily News
<http://www.hurriyetdailynews.com/magic-spells-acttarms-among-the-turks.aspx?pagelD=438&n=magic-
spells-and-charms-among-the-turks-2005-07-17>gtibnja 2016.).

%7 Henrik Bogdan, Gordan Djurdjevi@ccultism in a Global Perspectieondon, New York: Routledge,
2014.), 157.

$¥amster,Medicine and the Saintd4.
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koje se mogu iskoristiti u magijske svrfié Talismani i amuleti bili su raznovrsni; iztigali

su se od raalitih materijala: kamenja, minerala, papira, pamusa,kojih su se izkivali
zapisi, talismanske koSuljgifa gomlek tilsimli gémlek ili magicne posude koje su se
koristile u lijecenju. Uz dove, kur'anske sure i Allahova lijepa magonekad su talismani
sadrzavali i maghe kvadrate\efR.>*° Magicni kvadrati ispunjavali su se arapskim slovima,
njihovim numerékim vrijednostima; brojevimaiji je zbroj u svakom retku, stupcu i objema
dijagonalama morao biti jedndk' Izrada prvog vefka pripisuje se DZabir ibn Hajjanu
(10.st.), a koristio se za olak$avanje porddéoristili su se za lijgenje probavnih tegoba,

vruéice, epilepsije, za prevenciju trovarifa.

Talismani i amuleti nosili su sedirgom oko vrata ili u dzepovim&? Vjerovalo se da
liekovitost talismana ovisi i mjestu na kojemu guadeni; putopisac Evliya Celebi (17.st.)
navodi da su amuleti i talismani napravljeni u @# u Kairu najuspjesniji u ligenju ljudi
od kolika, vriéice, malarije i kugé® Jedan od najpoznatijih talismana bigzar boncgu,
koji je sluzio za zastitu od urokljivog pogledaagal). Smatralo se, a smatra se i danas, da
ovaj talisman apsorbira loSe utjecaje koje nenatiili ciljano mogu nanijeti osobe neshog
izgleda, véinom stare ili sterilne Zene. Prema vjerovanjimakljivim pogledom mogla se
uzrokovati bolestzak i smrt**Talismani su se uzimali i oralno: ,Za odeme boljke, molitve

Su se ispisivale na komadpapira koji bi se rastapao u vodi, nak&ga bi bolesnik popio tu

%39 Nicholas CluleeJohn Dee's Natural Philosophy: Between ScienceRalijion(New York: Routledge,
2012.), 132.

%9 Josef W. MeriMedieval Islamic Civilizatioyf 794-795.

%1 Darko Veljan, {arobnesetvorine (iliti magéni kvadrati),“Powak 57 (2014.): 12-23.

342 Jabir ibn Hayyan,“ Islamic Medical Manuscripts at the National Libran§ Medicine 13.12.2013.
<https://www.nlm.nih.gov/hmd/arabic/bioJ.html#jabi(3. lipnja 2016.).

%3 Buduh the Arabic Magic Squaretfypernumber29.1.2015.
<http://hypernumber.blogspot.hr/2015/01/buduh-mamgjaare-in-islamic.html> (1. lipnja 2016.).
%4yomak, ,Shamanism in Turkey.”

% Gadelrab, ,Medical Healers."

%%yomak, ,Shamanism in Turkey.“
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istu vodu za koju se smatralo da ima ljekovita st@j.**’Osim u izrdivanju talismana,
simpattka magija se koristila i izravno u ritualima tignja. Simpatke veze izméu dva
predmeta ili bilo kakva dva objekta ostvarivale ssurelacijom stinosti (imitacijom) ili na
temelju veza izm#u dvaju predmeta koji su nekginili cjelinu (prijenosom)**® Ovaj tip
magijske prakse (tunrvasa urasg ugrasa) ukljucivao je i koriStenje organa Zivotinja i
ljudskih izluevina®*® Glavni cilj ove prakse bio je iskoristiti spirite mdi osobe ili
objekta, npr. pacijent se kupao u vodi u kojoj sstlpdno okupala osoba za koju se vjerovalo

da ima spiritualne nt ili u vodi iz lubanje vuka, vodi u kojoj su semakale vdje kosti,

kandze orla, itd>%7.1.7

7.1.2. Astrologija u sluzbi medicine

lako se astrologija kao ,znanost kojom dsggana temeljwivrstog astronomskog znanja
moze predvidjeti kako pokreti nebeskih tijela mogjecati na zemaljske dodmie” ve
svojom definicijom protivila temeljnom islamskomevpvanju da je ,Bog glavni izvor
utjecaja,” astrolozi su se konzultirali u svimjelima osmanskog drustva. Od 15.st. na dalje
na dvoru je postojao ured glavnog astrologairfeccimbg). Kako navodi Sherry Sayed
Gadelrab astrolozi su se dege ,konzultirali pri ratenju djeteta, u zdravlju i bolesti.
Predvdali su spol djeteta, odievali kakav¢e biti poraiaj i proricali bolesti koje&e pogoditi
klijente.*** Popularnost astrologija duguje i humoralnoj medikbj praksi prema kojoj su
odreieni planeti imali utjecaj na odtene dijelove tijela, raspodjelu zivotnih sokova,
uspjesnost primjene lijekova? Pozicije zvije#a odrdivala su najbolje vrijeme za pustanje

krvi ili za primjenu odrdenog tipa lij€enja. Tako su u Carstvu mnogicgni“ lijecnici

%7 Gamm, ,Magic spells.*

%8 Mirjana Randi. ,Narodna medicina: ligenje magijskim postupcima,Sociologija sela41 (2003.): 67-85.
%9jacksonThe Oxford Handbook, 76.

%0serdar Wurlu, ,Traditional folk medicine,“ 321.

%1 Gadelrab, ,Medical Healers.*

%2 Annie B. Holleran. ,Medieval Medicine. Astrologicand Humoral Medicine,*
<http://scalar.usc.edu/works/engl-690-project/ird €. lipnja 2016.).
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koristili astrologiju za pitanja vezana uz zdravljbolest; smatralo se da kjek, koji nije

usavrsio umijée astrologije, moZe nehatio dovesti u rizik néje zdravlje*?

7.1.3Cudotvorne prakse u lijetenju

U islamu se, budt da covjeka moZe odvesti 8irk, osutuje bilo kakva komunikacija s
entitetima pa i ona koja rezultira izienjem®* Unata tome, ova je praksa bila veoma
popularna, pogotovo u provincijskim dijelovima Gaes gdje se evokacija dzina koristila u
lijec¢enju oboljenja poput epilepsije i mentalnih obgjgerea koja se vjerovalo da su rezultat
opsjednda>**Osoba koja je komunicirala s dZinima nazival@isei hoca(cindar, ,gospodar
dzina“). Komunikacijacinci hocei odreienog dzina podrazumijevala je pregovore, ponekad
borbu i egzorciranje dZina iz oboljele osdPepomaiu zaklinjanja istihdar) i odretenih
verbalnih formulacijat@’azim). U rjedim je sluiajevimacinci hoca koji je u ovom sldaju

tvrdio da je ,0Zenjen“ za dZina, evocirao entitefi ki mu pruzao asistenciju u ljenju>®’

Rituale nalik ritualima koje su izvodili ,gpodari dzina® prakticirali su i iscjelitelji zvani

ocakll (odzaklije), ¢iji je iscjeliteljski ritual vezan uz ognjiSteo¢ak), koje u Samanisikoj

tradiciji simbolizira ,mjesto susreta ljudi i duhay**® lako se prema islamskoj tradiciji

n359

pretkom svih iscjelitelja, pa tako i odzaklija, dnaal.okman;>" ovaj je tip lijgenja véinom

pod patronazom Zeri&’ prema jednoj od narodnih legendi prvi praktikanbg umijea bio

%3 Gadelrab, ,Medical Healers.*

%4 Hakija Kanuré. ,DZini u sluzbi ljudima,“El-Asr: Informativni islamskiasopis72, 13.7.2010. <http://el-
asr.com/tekstovi/dzini-u-sluzbi-ljudima/> (3. lignR016.).

% Gadelrab, ,Medical Healers."

%% Yomak, ,Shamanism in Turkey.*

%7 Gadelrab, ,Medical Healers."

#8yomak, ,Shamanism in Turkey.”

%9 Ramesh C. Guptd&lutraceuticals: Efficacy, Safety and Toxidiopkinsville: Academic Press, 2016.), 972.
%0 Thierry Zarcone. ,2 articles: Shamanism in Turkesrds, masters of the jinns and healers and Tkiagts-
Alevi's dance of the cranes' in Turkey: a shamhaiitage?"
Academia.edshttps://www.academia.edu/11926114/2_articles_Shéma in_Turkey bards_masters_of the_
jinns_and_healers_and_The_Bektashi-Alevi_dancehef dranes_in_Turkey a_shamanic_heritage> (11alipnj
2016.): 180.
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je Prorok Muhamed. Svoje umdje prenio je keri Fatimi ritualom davanja rukelvermek/el
almak). Fatima je istim ritualom prenijela dar dgnja Lokmanu, koji daljnjim Sirenjem
umijeca uspostavlja ,tradiciju ognjista®* Uloga odZaklije istovjetna je nekadadnjoj ulozi
Samana. Oni su narodni iscjelitefif, ¢ija se iscjeliteliska praksa ne odnosi nuZno na
evokaciju dzin&®® Lijecili su biliem i pepelom uz inkantaciju ,hije mojaika ta koja te

iscjeljuje, vé je to rukaFatma Ane(Bibi Fatima Fatima Zuhrd®;®*

posebnom metodom
disanja (firikcti molla koje je praeno ¢itanjem Kur'anadkuyup flemeR®® te metodom
kursun dokmeKlijevanje rastaljenog olova, ,salijevanje strayeKoja se koristila za lifjgenje

oboljenja prouzrokovanih urokljivim pogledoiff.

Evociranjem dzina bavili su se i pripadrieterodoksnih derviskih redova. Osim toga,
lijecili su biljnim pripravcima, izrdivali su talismane i amulete, savjetovali oboljela
temelju dogdaja i simbola koji se pojavljuju u snovim¥.Prema dervigkoj praksi izljenje
je ovisilo o 4 faktora: tijelu, umu, emocijama tasd pa je sufijski Sejh propisivao biljne
pripravke i post za dovenje uma i emocija u ravnotezu, kako bi se onmibguzljecenje
dusi, koja bi zatim iscijelila tijelo bolesnik&® Takader, vjerovalo se da sufijski ejh fikim
kontaktom s bolesnikom moZe iscijeliti njegovu d&¥UJ tom sl&aju iscjelitelj je sam Bog,

a Sejh djeluje kao medijatdf® prenositelpereketablagoslovljene vrline®’*

% |pid., 182.

%2gurlu, ,Traditional folk medicine,“ 317-327.

%3yomak, ,Shamanism in Turkey.“

34 Zarcone, ,2 articles: Shamanism in Turkey,“ 182.

%5 Ipid., 180.

%@ Nilgiin Ciblak. ,Halk Kiltiiriinde Nazar, Nazarlikanci ve Bunlara B# Uygulamalar,“Turklik Bilimi
Arastirmalari (TUBAR)15: 103-125.

%7Bogdan, DjurdjevicOccultism in a Global Perspectiv&69.

38 Hakim Moinuddin ChishtiThe Book of Sufi HealingNew York: Inner Traditiones Internacional, 199B5-
52.

%9 Gadelrab, ,Medical Healers.*

370 Spiritual Healing in Islamic Sufi Tradition Fechnology of the

Heart, <http://www.techofheart.co/2008/07/spiritual-heghin-islamic-sufi.html> (4. lipnja 2016.).

"1 Gadelrab, ,Medical Healers."
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7.1.4. Poslanikova medicina

Poslanikova medicinska praksal-tibb al-nabavjtemelji se na objavi Kur'ana te
uputama koje je dao sam Poslanik Muhamed. Ovu vrstdicinske prakse u svojim su
djelima proSirili i objasnili islamski skolagari, poput Ehu-Naima el-Asfahanija, Ehu-
Abdullaha el-Zehebija, DZelaludina el-Sujutija,sie je uspjeSno implementirali u galéo-
humoralnu doktrind’? Srz ove medicinske tradicije saZeta je u Poslamikizreci da ,Allah
nije stvorio nijednu bolest, a da nije imenovaeKijza nju, osim jedne bolesti: staro$t
Dakle, sve Sto j€ovjeku potrebno za ozdravljenje nalazi se ,u” njenmako njega. Prema
tome Poslanikove se upute za ozdravljenje i odriavadravlja temelje na: savjetima o
pravilnoj prehrani, u kojima se navode kvaliteteeddnih namirnica i istie vaznost posta,
savjetima o higijeni, pripremi biljnih lijekov&'te isticanju vaZnosti poboZnog Zivota:
recitiranju molitvi i ajeta Kur'ana, davanju miloge (sadaka.>”® Potpuno iscjeljenje, prema
ovoj medicinskoj tradiciji, moze se stesamo ,duhovnom ishranom,” ,koja proZzima srce i
revitalizira njegovu prirodu (artabi'a).>"® Covjek, svojom poboZné#, nadvladavanjem
strasti i emocija usrdnim molitvama, snazi ljuddkh, a kad ,ljudski duh postane jak, dusa i

tijelo jasaju i svojom suradnjom nadvladavaju bole¥t.“

7.2. Narodna medicina u Bosni i Hercegovini

Dolaskom Osmanlija na podj@ Bosne i Hercegovine u zdravstvenu Kkulturu

stanovniStva, koja je dotad bila pod utjecajem pske medicinske prakse koju Sire doseljeni

372 |bn Kajjim el-DZevzi,Poslanikova medicinéSarajevo: LIBRIS. d.o.0., 2001.), 18.

373 Prophetic Medicine & Herbalism©Onlslam.nekhttp://www.muslim-library.com/dl/books/English-
Prophetic-Medicine-Herbalism.pdf> (17. svibnja 2016

374 Prophetic Medicine,'U.S. National Library of Medicinel5.12.2011.
<https://www.nlm.nih.gov/exhibition/islamic_medidialamic_05.htmI> (27. svibnja 2016.).

375 Tibb-e-Nabawi ~ Healing by ISLAM, both for the thp & soul, for the doctor & patient, for the sick &
healthy,” <http://tibbenabawi.org/> (17. svibnjal&0).

378 Nahyan FancyScience and Religion in Mamluk Egypt: Ibn Al-Naf#iajmonary Transit and Bodily
Resurrection(London, New York: Routledge, 2013.), 9.

3""Harold G. KoenigHandbook of Religion and Mental Healfflorida: Elsevier, 1998.), 287.
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Zidovi i franjevci, prodiru islamski medicinski etaji>"® Sve do 19.st., kada je otvorena prva
vakufska bolnica u Sarajevu (1866.), jedine ustariamje su brinule o zdravlju stanovniStva u
Bosni i Hercegovini bili su hamami i privatne ljeka>""Lijecnickom se praksom bavio mali
broj pravoslavnih swuenika i Zidova, muslimanski brijakirurzi (dZerrah), narodni
iscjelitelji te franjevcit®® Franjevci, koji su ponekad bili i $kolovani Bjeici, sastavljali su
liekaruse®! koje su, uz medicinske traktate na latinskomjaasikom i hebrejskom te
medicinska djela islamskih autora poput Nidaijewdjgla Menafi-Uin-nas(16.st.) te djela
Mahazar Ebu Bekra Nusreta (u. 1793), bile najvazniji i pkad jedini izvor znanja o
medicini®®? Osim pregleda ljekovitog bilja, takve su ljekarufssto sadrzavale odtena
pucka vjerovanja i vjerske formule za koje se smatmdo imaju cudotvorna iscjeljujta
svojstva. LjekaruSe bosanskih muslimana ¢&n& nisu se uvelike razlikovale; razlikovale su
se jedino vjerske formule, ovisno o vjeroispovijeststavlj@a3** U bolesti su kr&ani znali
zatraZiti savjet od muslimana i obrndf,npr. franjevci su, nakon dobivenih potrebnih
dopustenja, lij&li i bolesnike islamske vjeroispovijesitak i neke predstavnike osmanskih
vlasti*® Osmanski dostojanstvenici ponekad su imali viaslijecnike ili su po potrebi
386

pozivali Dubrowane™ Broj franjevaca koji su bili Skolovani ligaici bio je malen. Véna

njih bili su prepisivai i zapisivaa recepata ,5to su ituli iz usta naroda®” no bilo je i onih

378 pai-Vuki¢, Svijet Mustafe Muhibbijal 50-151.

379 1zet Masé. ,Korjeni medicine i zdravstva u Bosni i Herceguiyi
Zdravstvo.comshttp://www.zdravstvo.com/knjige/masic/korjenimedtfex.htm> (21. lipnja 2016.).

30 Marko Karamati. ,Uloga franjevaca u povijesti bosanskohercegkug zdravstva,”
<http://webcache.googleusercontent.com/search?fecka39u2flc5UJ:hrcak.srce.hr/file/145632+&cd=1&hl=
hr&ct=clnk&gl=hr> (19. lipnja 2016.): 62.

%1 Karamatt, ,Uloga franjevaca,“ 1.

82 pai-Vukié, Svijet Mustafe Muhibbijal 37.

%83 |pid., 150-151.

%% Ibid., 159-160.

%85 Karamatt, ,Uloga franjevaca,” 64.

%86 pai-Vukié, Svijet Mustafe Muhibbijal 37.

37 Marko Karamati. ,BiljeSke o »likarusama« bosanskih franjevadégia et Vetera. Revija za filozofsko-
teoloske i srodne disciplinsv. I-11 (1978.): 236.
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koji su na temelju zapisa zapadne i narodne, udedd mjeri orijentalne medicin&®
eksperimentirali i stvarali recepte za digmje pojedinih bolest®® Kao primjer takve prakse
moZemo uzeti djelovanje fra Franja Graciz KreSeva (18.st° &ije ljekaruse sadrze popise
biljaka i lijekova koje je upotrebljavao te opisespupaka lijéenja odrdenih bolesti.
Nedostatak medicinske naobrazbe vidi se jedin@doatatka analiza uzroka bolesti te ,,opisa
naina Sirenja otrova u tijelu bolesnika.” Prema zapé#s vidimo da je Franjo Gratibio
upoznat s nglima galeniko-humoralne medicine; u lijenju raznih upala i groznica koristio
je balneoterapiju i terapiju kupiranjem. O kupirapjSe: ,Poslije toliko stranputica u upotrebi
sprava za przenje rana, rasijecanje oteklina, aajgi rezanje vena, zapazeno je da je
najbolji lijek upotreba kupice i to bez opasnosigobito ako se prije toga upotrijebe
dijaforicna sredstva za znojenje i za p@@anje isparavanja. Tu se dakle treba sjetiti one
izreke: primijenjeno pomaZe, ponovljeno ozdraviid.“Takater opisuje na koji nan je
koristio kupicu za lijgenje: ,Treba znati da sam se prvi put posluzicimdm kupicom od
stakla, a poSto na putovanjima takvih nisam imag;i@ sam se glatkim staklenigaSama.
Kasnije sam se pobrinuo da se naprave druge odibkéje se snazno prilijepe uz kozu i
pokrenu sokove. Pri lifEnju ozlijetenih zmijskim ujedom &im drugim nisam mogao iz¢u
otrov nego bakrenom kupicom. Jedino sam nju uplpanado kod upale ®&ju i drugih

oteklina.®%

Uz franjevce postojao je veliki broj narddniscjelitelja ¢ije se znanje o ligenju
prenosilo s koljena na koljeno, areom unutar obitelji. Neki od tih iscjelitelja bilsu

specijalizirani za ,namjesStanje uganute ili slomgenoge ili ruke; drugi su opet znali sredstva

%% |bid., 236.

%9 Djelovanje bosanskih franjevacétanjevaki medijski centar Svjetlo Rijg
<http://www.svjetlorijeci.ba/stranica/22/djelovasjesanskih-franjevaca> (16. lipnja 2016.).

390 A, Zirdum. ,Zivot i zdravstvena djelatnost FraGeacica (1740-1799),“Kaci¢: Zbornik franjevake
provincije Presv. Otkupitelj&I1ll. (1976.): 227.

! Ibid., 234-235.

%% |bid., 231-232.
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da se smaniji temperatura ili da pomognu kada ugrmia ili pas, znali su lij&ti ubode,
naboje i rane raznih vrsta te probavne smetnje.inge njin bila je vjeSta u travarstvu;
koristili su bilike zacajeve, uvarke, obloge, masti, dodavali su ih kupitha u opisima
kadenja i parenja koje su propisivali za pojedina @rga vidi se utjecaj galetke medicine,
npr. ,miris od metvice krijepi mozak, ostri pamehtdi u nesvjestici®®* Njihova je praksa
gesto imala elemente magije i praznovjérfazradivali su talismane i amulete, za prevenciju i
lije¢enje oboljenja. Prakticirala se i ognjiSna medicibane su bile te koje su radile ritual
.Salijevanja strave®, za koju se smatralo da jecyg kao i uroci iogramak(,dzinski udar®),

u isto vrijeme i uzrok bolesti i bolest saffAU lije¢enju travamasesto su se koristila tela
simpattke magije, po stnosti: npr. djetelina je sluzila kao simgkth sredstvo za bolesti
krvotoka ili crvenih koZnih oteklin®’ sok od drijena koristio se za kjenje Zenskih

bolesti**® pelud perunike koristio se ,s vodom, u kojoj jekduleZao dvanaest sati,“ a takva

vode lijesila je ,kad se uveer uzima, Zuticu®® i prema prijenosu: Gudno i neohino
sredstvo za bolesno dijete: ako dijete jede, awvor§g lijek mu je sljed@: na pa@etku novog
mjeseca, u nedjelju, u nesto feuvode stavi se jedno jaje pa se vretenom sta\toiju je
uplelo dijete kojemu joS ne ispadaju zubi. Ono botedijete se dovede na konju. Ako je

musko, nde se musko Stene, ako je djevog, tada Zenka. Dijete se ey a pas se drZi

njemu iznad glave. Kada se ona voda lijeva nagsanjega se slijeva na dijete, bolestipre

393 Leopold Gliick. ,Narodni lijekovi iz bilinstva u Bmi. Etnografska studijailasnik Zemaljskog Muzeja u
Bosni i HercegovinKX (1908.): 135.

%% |bid., 155.

%95 Zirdum, ,Zivot i zdravstvena djelatnost Franje Gita," 234-235.

3% |eopold Gliick. ,O stravi. Prilog narodnom ljekanstu Bosni i Hercegovini,Glasnik Zemaljskog Muzeja u
Bosni i HercegovinKX (1908.), 70.

%97 Gliick, ,Narodni lijekovi,“ 142.

% |pid., 143.

¥ Ipid., 152.
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na psa. Tako treba postupiti 3 putatpase uz Bozju pontadijete osloboditi i BoZjom voljom

pocet ée se debljati iz dana u daff®

Izrativali su se talismani i amuleti; od papira, minaraimetala za koje se smatralo da
cuvaju zdravlje i lij€e bolesti. Uz svakodnevnu su molitvu, talismanmiuéeti bili glavna
obrana od zlih duhova i ,zlitiini koje mogu nanijeti vigari i zavidnici.*%* Izradivali su ih
pucki iscjelitelji, hodZe, ponekad i franjevdl® Jedna od karakteristika takvih zapisa bila je
ispisivanje dovi, ajeta i sura, butiida se smatralo ,da bez BoZje painoNjegove volje

nema ozdravljenja?®®

Kao amuleti koristile su se i biljke, npranova trava(Hypericum
perforatum L) kojoj se pripisivala mézastite od zlih duhovacarolija: ,Kada se osuSen plod
nanize na uzicu i nosi se kao hamajlija, onda t&ut@, da te tko ne zara i ne zatravi*®*
Ponekad su se talismani idngali od neobtnih materijala: ,Zapisi se piSu i na zlatnim i
srebrnim pléama, na kori hljeba, na ljusci jajeta, gak i na maslu... Nose se oko vrata,

polaZu se na bolesne udove, rastope se u vodiijupsg:*“°

»Za glavobolju, bol u jednoj

polovici glave (migrenu) i bolesti glave: ako sepapiru napiSe ovo ime i (papir se) privije
na glavu, glavobolja umine. To je ime ‘Adullaah.“*°® Preporuke za zaustavljanje krvi iz
nosa: ,Krvarenje bi tako trebalo stati akocselotvorna imena Hat, Lat, TalsGn, As(n i Rasln
bolesnikovom krvlju napiu na njegovafelu.“*°” Na talismanima i amuletima pisali su se i

vefkovi, ¢ija se izrada smatrala umiem, za koje je bila potrebna dobra vjerska naolarazb

znanje aritmetik8”®Autor navodi da je ,davanje zapisa udasia jednostavno, u muslimana

40 Tatjana PakVukié. ,Bilino i cudotvorno lij&enje prema rukopisima sarajevskog kadije Mustafe
Muhibbija,“Etnol. trib. 26, 33. (2003.): 9-21.

01| eopold Gliick. ,Hamajlije i zapisi u narodnom laktvu Bosne i HercegovineGlasnik Zemaljskog Muzeja
u Bosni i Hercegovini (1890.): 45-47.

492 Karamatt, ,Uloga franjevaca,” 64.

493 pai-Vuki¢, ,Biljino i cudotvorno lijgenje,” 14.

404 Gliick, ,Narodni lijekovi,“ 145.

4% Gliick, ,Hamajlije i zapisi,“ 52.

4% pai-Vuki¢, Svijet Mustafe Muhibbija, 146.

407 pai-Vuki¢, ,Bilino i ¢udotvorno lij&enje,* 13.

408 pai-Vuki¢, Svijet Mustafe Muhibbija, 159-160.
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sloZeno: ,Imaju veoma razvijen astroloski sustavseé pazi na to, kako zvijezde po svom
razmjeStaju utiu na sudbu ljudsku... HodZa prvo pita ime onog&aga je pa réuna. Svako
slovo, kao u Jevreja, zéianeki broj.“°° Koliko su bile popularne numerologija i astrolagij
svjeddi i to da u sldaju bolesti prvo konzultirale br&gane vrijednosti arapskih slova: ,Ako
Zelis znati Sto je kojem bolesniku i kako ga izlifie a ti otidi hodzi, koji ¢e, i ne vidjevsi
bolesnika, ovako diniti dijagnozu. Napisate ime bolesnikovo, pa onda ime njegove majke,
sabratte brojeve pojedinih pismena, pa onda nekoliko pdiz&zimati po 5, dok mu ne ostane
broj 5 ili manji broj. Ostane li broj 1, onda bahéea treba da lij& lijec¢nik, ostane li broj 2
onda je bolesnik pod urokom, ostane li broj 3 osdanu ginjene ¢ini, ako ostane broj 4
sna3ao ga jegramak ako ostane Hogani dzinski vjetat*'° Na temelju ovog zapisa vidimo
da se u samo jednom &hju preporduje posjetiti lijgnika, te da nije bilo sumnje u
.postojanje duhovnih ba Sto ih je, prema islamskom nauku, stvorio sam, Bdgja se

katkad pojavljuju wovjekovom Zivotu.**

8. ZAKLJU CAK

Osmanska medicina je sustav kojeg je tvardkoliko medicinskih tradicija: humoralna,
narodna i religijska. Svaka od tih tradicija im@asvoju vlastitu etiologiju, no nijedna nije
bila nezavisna: te tradicije @esobno su se nadopunjavale. Takav sinkretizam ipbadxge
mogut i zbog toga, Sto se adka tradicija, koja se smatralaé¢gnom” medicinskom praksom
temeljila na postavci ,da sve u prirodi ima okulsie koje se mogu aktivirati da bi se njima
izlijecilo bolesti, doZivjela dobra sta ili bogatstvo.**?> Ono &to je zajediko ovim

tradicijama jest individualni pristup u lijenju oboljenja. U skaju humoralne medicine

4% Gliick, ,Hamajlije i zapisi,“ 49.

“bid., 51.

41 pag-Vuki¢, Svijet Mustafe Muhibbija, 165-166.
“’Gadelrab, ,Medical Healers."
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covjek je odréden utjecajem okoliSa, nebeskih tijela i razin@motnih sokovau tijelu.
Jednako vjerovanje postojalo je i u narodnoj medkoj praksi, pa i u praksi religijske
medicine koja je s humoralnom teorijom dijelila patte naputke u prehrani i koristenju
bilnjih pripravaka. Jedina razlika je ta, Sto seolzbolesti u sltaju narodne i religijske
medicinske prakse nije trazio u disbalaisiotnin sokovave: se u veéini slucajeva bolest
smatrala rezultatom tige magijske prakse ili djelovanja entiteta, pgijelijec¢enju naglasak
bio na nadvladavanju negativnih emocija i poboznésjom se jda duh, Sto u kor&aici
vodi ka iscjeljenju tijela. Dakle, duhovni balafsvjeka, koji je tesko né, jos teze odrzatt*>

u korespondenciji je s figkim i mentalnim zdravljemc¢ovjeka. Prema tome mozemo
zakljwiti da su se sve prakse lignja temeljile su se na teoriji povezanosti tijefssihe. O

tome nam svjed® i bolnice giji je jedan od najvaznijih dijelova bio upravo yvbudui da je

nudio opustanje i terapiju glazbom.

Najvaznije razdoblje osmanske medicine mloblje od 15. do 17.st., kada ona prolazi
kroz formativno razdoblje. Nastaje prva institucjaecijalizirana za podavanje medicine,
¢ime se radi korak dalje u sistematizaciji medicotgkobrazovanja. Medicinska znanost
doZivljava novi procvat, budiu da u ovom razdoblju nastaju prvi medicinski tegktna
osmanskom turskom jeziku, koji u domeni znanstveaiova nije zamijenio arapski jezik,
ve¢ mu se pridruzio kao ravnopravan. Zahvalfujyrvim kontaktima s europskim
medicinskim praksama putem doseljenika i prijevagl@opskih medicinskih tekstova,
osmanski se lijgnici upoznaju s medicinskim tekstovima koji dajutad@me anatomske
prikaze ljudskog tijela. Buduida je osmanska medicinska znanost toga dobagrentena
vecinom na lokalno protavanje organa, ovim tekstovima dobiva se novi uvitunkcije
ljudskog organizma. Modernizacijom medicinskog abranja prema zapadnom modelu u

19.st., humoralna medicina polako gubi statuepne” medicine. Unatoosnivanju modernih

*BMiri Shefer-Mossensoh®ttoman Medicinel5.
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medicinskih Skola, laboratorija i klinika OsmangRarstvo, oslabjelo ratovanjima, reformama
u javhom zdravstvu jedva pokuSava odrzati kontnadul epidemijama. Nastaju moderne
medicinske Skole i bolnice po uzoru na zapadne jeemb prijenos medicinske znanosti i
njezinih dostignda je na neki nan ogranten, jednim dijelom zbog opadanja pdle Mai
Osmanskog Carstva, a drugim zbog tradicionalnihedmiosti, koje su opstale unato
naporima i teznjama ka modernizaciji u vidu opigav@njskim utjecajima i metodama ili pak
filozofiji koja je oblikovala tu ,modernu znanostipak, takvo stanje i uvjeti trazili su
dovoljan broj kvalificiranog osoblja pa se krajetolgca nastoji ohrabriti Zene da upiSu
medicinsku edukaciju: otvaraju secagevi za primalje i medicinske sestre, da bi nakon
mnogih javnih debata Zene 1922./23. dobile pravsauma medicinski fakultet. Unato
modernizaciji u podtavanju medicine i modernim tehnikama dgaja, osmanska medicina,
utemeljena na djelima arapskih i perzijskih dijka, nije prestala postojati. Kao kulturno
naslijeie naroda na podéu Carstva zadrzala je svoju vitalnost, s jednomiikam: nekad

.,ucéena“ medicinska praksa sada dobiva naziv traditienaslamske narodne prakse.
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