HRANA I PICE U POSMRTNIM OBREDIMA, A POSEBNO KAO

VIATICUM
BRANKO DAKOVIC UDK 38
Etnografski muzej Izvorni znanstveni &lanak
MaZuranicéev trg 14, 41000 Zagreb PRIMLJENO 8. ViI 1885

U posmrinim se obitajima izvodi niz obreda koji na razliite na-
Cine izraZavaju solidarnost zajednice prema srodnicima umrlog, a
neki od njih i odnos Zivih prema umrlom. U takvim obredima hra-
na i pide zauzimaju znadajno mjesto. Neka se jela i pita prire-
duju upravo za tu priliku. Vrlo je radiren obitaj stavljanja hrane
i piéa u sanduk ili grob umrlog (pored jo3 nekih priloga).

Radi se o vrlo starom obifaju koji je do danas pretrpio samo ne-
znatne izmjene. Zakljutujemo da su u tim obredima jo¥ uvijek
saduvani elementi raznih magijskin radnji, vierovanje u zagrobni
Zivot, neki oblici kulta mrtvih, praznovjerice i neka iracionalna
vjerovanja.

Ekolo3ke i geografske determinante, razli¢iti stupnjevi ekonomske moéi
drustvenih grupa i pojedinaca, kao i fizioloske potrebe &ovjetjeg organizma,
neosporno su zna¢ajni ¢inioci koji utjetu na formiranje njegova odnosa pre-
ma jshrani, koji odreduju bogatstvo i raznovrsnost trpeze. No, ovim jama&no
nisu iscrpljene i sve mogucnosti istraZivanja na ovu temu, jer pored niza pri-
stupa (u prvom redu stru¢njaka i poznavalaca gastronomskog umijeca), ishra-
nu valja promatrati i kao zna¢ajnu kulturnu &injenicu, i u odredenom kul-
turnom kontekstu. v

A upravo tome u prilog govori obilje prikljuenog i obradenog etnograf-
skog materijala, koji na razli¢ite nadine pokazuje uzajamnost odnosa ishrana
— kultura. Mislim da s pravom mo¥emo reé¢i da pred etnologom stoji velik
izbor moguénosti i pristupa istraZivanju kulturne dimenzije ovoga problema.
Sigurno se mogu otekivati zanimljivi podaci i rezultati, bez obzira na to je li
paZnja istraZivala usmjerena na kulinarske sposobnosti i moguénosti odre-
denih etnickih zajednica, ili se radi o istraZivanju tradicijskih obitaja i obre-
da, bilo da se vrie semiotitke analize, ili se pak interdisciplinarno proudavaju
suvremeni odnosi, procesi i veze.

Ovdje bih spomenuo i jedan vrlo pozmati pristup iz djela Claude Lévi-
-Straussa, njegov glasoviti »kulinarski trougaoe, a i shvadanje da u priprema-
nju i konzumiranju hrane bitan faktor predstavljaju ekspresivne (a ne samo
tehni¢ke) radnje i da »binarne opozicije kao sirov—kuvan, kuvan—gnjio, pe-
den—baren, baren—dimljen, &ine distinktivna obeleZja jednog koda i da se
kao takve upotrebljavaju u vrienju obreda u mitologijic (E. LIC, 1983, 91).

Ishrana kao kolektivna ritualnost nekad, ili kao individualni &in — danas,
ishrana kao faktor unutra$nje kohezije i obiljeZje kulturnog identiteta neke
etni¢ke grupe, kao faktor bipolarizacije unutar grupe (muskarci—zene; stariji
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—mladi, bogati—siroma$ni i sl.), samo su neki od moguéih vidova istraZ-
vanja.

Nadin ishrane, pravila ponafanja, mjesto i vrijeme objedovanja, oblik i
vrste posuda i pribora za jelo, pripremanje i serviranje, vrste hrane itd, sve
su to pitanja zanimljiva etnolozima.

Isto to moZemo redéi i za proudavanje prehrane, to&nije, za ulogu i funk-
ciju hrane u razli¢itim oblicima magijskih i religijskih manifestacija, u tradi-
cijskim narodnim svetkovinama i praznicima, te za necke aspekte kulturne
determiniranosti izraZene u shva¢anju hrane (i pi¢a) kao tabua, ili, suprotno
tome, obaveznog dijela ritualnog. ponaSanja uz porod, uz svadbu, a kona¢no i
uz smrt. ‘ _ o

Smrt je oduvijek bila misterija koja je nadahnjivala ovjeka na razlitite
nadine, a mi je, bez obzira na sve mogude interpretacije, promatramo u kul-
turnom kontekstu. I upravo tu, suprotno svakodnevnom logi¢nom poimanju,
koje 4 priori iskljutuje bilo kakvu vezu izmedu hrane i smrti, i gdje se &ini
da se radi o suprotnostima koje se nuZno isklju¢uju, u narodnom misljenju
i ponasanju, u obitajima, nalazimo odredenu vezu koja se narodu nikako ne
¢ini iracionalnom. , .

U posmrtnim obitajima postoji niz obreda koji se izvode neposredno po
umiranju i prije pogreba, zatim za vrijeme pogreba i, netom iza pogreba.

Ovakvi obredi sadrfe uglavnom magijsko-religijske elemente koji &esto
anticipiraju vjeru u zagrobni Zivot (drugi svijet), ponekad sadrZe nesto profi-
laksitkog u svojoj biti i cilj im je da zaStite Zive od opasnog i zlog utjecaja
umrlih, a &esto im je sadrZaj ispunjen poukama i pravilima koja upucuju na
zadovoljavanje odredenih socijalnih i kulturnih potreba. S nekima od ovih
obreda izraava se namjera da se uspostavi ili sprije¢i komunikacija s umr-
lim; zavisno od toga je li poZeljna ili nepoZeljna — a moguca.

Jedan od oblika izraZavanja ritualne solidarnosti sa srodnicima umrlog
jest opéenito pomo¢ oko spremanja mrtvaca i ukopa, a u okviru toga i dono-
Zenje i spremanje hrane.

Tako npr. za selo.Otok, Lovretié piSe:

sRedusa odmah mijesi kruh. Ti krusi zovu se »debelke«- a plosnati su i
u poli ubodeni. Mora ih biti nepar, da nitko te godine u ku¢i ne umree, (J.
Lovretié, 1898, III 30).

U takvim se situacijama pazi i na to da li se sluZe posna ili mrsna jela,
npr. »Ako se mrsi na dan smrti, kolje se jagnje. To ¢e jagnje i¢i na Onom
Svetu ispred mrtvaca i voditi gac, (M. Filipovi¢, 1939, 457), a »u nekim kuéa-
ma dok se mrtvi ne sahrane ne jede se hleba u kuéi nego samo pogadae,
(M. Skarié, 1939, 112). .

Obi¢no uz mrtvaca stoji posuda sa Zitom ili braSnom u kojem su zabodene
upaljene svije¢e, pod uzglavljem se nalazi malo bijelog luka, kao apotropej,
a ispod odra se nalazi posuda s vodom, ponegdje i sol. ]

U Crnoj Gori, u nekim selima, na mjestu gdje je lezae pokojnik stave
¢a%u s vinom u kojoj je komad kruha, ili na tom mjestu razbiju jaje.
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Hrana i piée su obvezatni dio rituala i nakon sahrane. Veé se na groblju
jede za »pokoj dusec. KaZe se »Bog da mu dusu prostic i sl. Iza toga se odlazi
ku¢i. Otada potinje cijeli niz gozbi posveéenih umrlom (i umrlim precima).
Za to postoje brojni nazivi po cijeloj Jugoslaviji — karmine, daée, pomeni,
pomane, trpeze, parastosi, zadusnice.

Tim se gozbama iskazuje posebna briga za pokojnika, i to je zapravo
potetak kontinuiranog toka obrednog spremanja i konzumiranja hrane u pro-
pisanim vremenskim razmacima, u glavnom do godinu dana (dan po sahrani,
treci dan, deveti i éetrdeseti dan, pola godine i godinu dana).

Dace, kao obredi posveceni dusama umrlih, u izravnoj su vezi sa starim
animatistickim i manisti¢kim vjerovanjima, koja su na odreden na&in pre-
oblikovana i prilagodena kricanstvu, a vezana su uz reverenciju predaka.

Za karmine Lovreti¢ piSe: »Karmine su uZina, ili vedera, a gadno se slavi:
potro3i se skoro kao i za svatove. Bude tu i krava zaklana, ili krme peceno,
pa mnoge pogace, kolali i razna druga jela, a nudi se da se pije i tko hoce
i tko nece, i tko jest i tko nije rod... kruhova donesu nepar na stol, nepar
zdjela, nepar i drugog suda, a nepar oka, iz kojih se pije«. I dalje o izlascima
na groblje i drugim obi¢ajima, »ako je doba kad voée zrije; nose pokojnom
jabuke na grob i ostavljaju na kriZ, a ako se u kuéi zakolje govete, ili- krme,
nose matere bubreg na groblje i zakopaju djetetu kraj kriza, a o vagaru
dona$aju i medenih kolaéa.

Kad tko umre, pa ga sahrane i zakopaju, vele da on prve no¢i dolazi kuéi,
da vidi, ima li $to na siniji. Ako zate®e kruha, kolata, mesa i pi¢a, okusi i on
svega po malo i blagoslovi svoje ukuéane. Ako ne zastane ni$ta, prokune ih.
Zato je obitaj u svakoj ku¢i, kad sahrane mrtvaca, da metnu one vederi na
stol staklo vina, ili rakije, kruha, kolata, mesa i solna¢i¢ soli. Sol poravne u
solnaku ne bi li se sutra poznali prsti pokojnika. Kad ujutro poustaju, idu
ukucani stolu gledati, je li mrtvi okusio jela i pilac, (J. Lovretié, 42). 7

Opcenito se tokom ovih obreda spremaju i slue posebne vrste’ jela, kao
npr. kuhana p3enica (panahia, koljivo — rijedi a i obitaj grékog i rimskog
porijekla), gnjeteni grah, riZa, suho voce, med, a od piéa vino i rakija. Go-
tovo obavezno se spremaju razna obredna peciva i hljebovi (krstar, prosku-
riceidr.). ’

Neko vrijeme iza smrti u obitelji kolje se »dusni brav« (kurban), za mu-
8ko ovan, a za Zensko ovca. Natko Nodilo pise da se mjesto dusnog brava za
umrlo dijete znao zaklati golub, ili se skuha malo riZe. U pravilu od dudnog
brava ne bi trebalo ni$ta ostati i ne jede se u kuéi nego se podijeli po selu.

Cest je obitaj da u nekim selima u dane, naroCito oko Uskrsa, na groblje
nose obojena kuhana jaja za duSe pokojnika. Ponegdje u Crnoj Gori i San-
dzaku takva »korotnac, crno obojena jaja, stavljaju na grobove onih kuéa koje
su se ugasile (ostale bez muskih ¢&lanova). :

Medutim, nesto viSe pa’nje i prostora ovom bih prilikom posvetio jed-
nom karakteristinom obi¢aju koji je neposredno vezan uz pogreb. To je obi-
¢aj davanja priloga s umrlima u grob. Zapravo se prilozi u novcu, hrani i
pi¢u, tekstilu, dragim ili nekim drugim predmetima stavljaju uz odar umrloga,
sahranjuju se s njim kao popudbina (viaticum), a ostavljaju se i na grobu.
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Prilozi koji ée biti sahranjeni s umrlim stavljaju u sanduk ili direktno u
grob rodaci, prijatelji, suseljani. U narodu postoji velik broj tumagenja izbora
priloga i razloga davanja, a daju se svim dobnim skupinama bez obzira na
spol, socijalni status, ulogu u obitelji i selu.

Analizirajuéi podatke iz preko 2000 sela u Jugoslaviji (upitnice Etnolo-
Skog atlasa Jugoslavije) i proudavajuéi komparativni materijal iz literature
o obrednom davanju priloga, na etnoloikim kartama sam odredio prostorne
granice, izdvojio grupe pojava, te na osnovu tipologije priloga pokusao potra-
%iti odgovore na neka pitanja, izvuéi neke zakljucke i obja¥njenja relevantna
za etnolo$ka istraZivanja.

Hrana i piée su relativno &est prilog, ali se u toku obreda uotavaju zna-
éajne razlike i u obliku i u sadrZaju, a kod nekih nasih naroda pojavljuju se
samo iznimno (npr. kod Muslimana, a i u cijelom istono-alpskom prostoru).
Bez obzira na to stavlja li se ova vrsta priloga u sanduk ili se baca u grob
(Kako je to oznadeno na karti koja ide uz ovaj tekst) izbor &esto ovisi o tome
tko daje, zasto daje i kome se daje. :

Iz kartograma se ne moZe zakljudivati o svim detaljima, jer je prikaz
vie globalnog karaktera; u njega su uneseni samo oni podaci koji se odnose
na izbor hrane i piéa, a samo tamo gdje je to bilo moguce navedeno je i neko
od znadenja (npr. ljekovito pi¢e). U nekim zonama obi¢aj je dobro zastupljen,
a u nekima vrlo slabo ili ga i nema, iako iz literature postoje potvrde koje
govore u prilog &injenici da se radi o vrlo starom i dobro poznatom obiZaju
u cijeloj Jugoslaviji.

Narodito je jak utjecaj crkvi na ovome tlu utjecao na potiskivanje ve-
éine predkriéanskih i predislamskih obi¢aja, pa tako i ovoga.

Muslimani danas gotovo da ne daju priloge (ponegdje mjeru — uléiju,

i eventualno neki drugi prilog), a Antun Hangi spominje narodnu musliman-
sku pjesmu s pofetka ovoga stoljeéa iz koje se vidi da su se davali prilozi
(jabuka).

sNaporedo mezar iskopali,

Tude njiha dvoje ukopali

Metnu$e im u bijele ruke,

Metnuse im crvene jabuke,

Kad se prenu nek se poigrajue.

4 Inade je vode najed¢i ovakav prilog, i to u prvom redu jabuke, a zatim
limun, narandzZe, orasi i dr. Jabuka se u veéini sluajeva daje mladima, ali se
moZe nadi i kod drugih dobnih skupina.

Prema podatku iz upitnice sa signaturom ii 131 (Sarajlije, selo u zapadnoj
Hercegovini) jabuku daje govoredi, »evo tebi zelena jabuka, uvenula kao i tie.
Iako je podatak nepotpun, moZemo pretpostaviti da se radi o mladoj osobi
(zelena jabuka), a daje li se zato §to se tu vjerovalo (ili se jo3 vjeruje) da
bi se umrli mogao povampiriti i vratiti se, pa ga se na taj nacin Zeli u tome
sprijediti (da uvene kao jabuka), ili se tu radi o necem drugom, ne mo¥e se
zakljuliti samo na osnovi ovoga podatka.
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Jabukom stavljenom u sanduk mo¥e se prenijeti poruka umrlim srodni-
cima, kao 3to je to sludaj u selu Donji Dobretin u sjeverozapadnoj Bosni
(up. Fg 141), »jao tajo podaj majie, ili kako to biljeZi J. Lovreti¢:

»Evo tebi zelena jabuka,
Jedna tebi, jedna Rajku mome,
Pozdravi ga lipa snaso mojac.
(J. Lovretié, 1898, 36).

Moguce je da se u ovim sludajevima radi o magijskim radnjama kojima se
na izvjestan nalin pokuSava uspostaviti dodir s pokojnim ili se Zivi nastoje
za§tititi od njega.

Djeci se &e$¢e nego odraslima kao prilog daje jaje. U veéini sludajeva
radi se o uskrinjem jajetu (velikdensko, pisanica), a jaje se Cesto nalazi kao
grobni prilog prilikom arheoloskih iskapanja. Njegova uloga u posmrinim
obiCajima zabiljeZena je kod svih slavenskih naroda, tako da jedva moZe biti
sumnje u to da se radi o staroslavenskom kulturnom dobru. Vjerojatno su
ga stari Slaveni preuzeli u pradomovini s juga gdje je u ovoj ili sliénoj funk-
ciji jaje bilo poznato kod mnogih naroda Staroga svijeta.

Je li jaje u grobu namijenjeno za dohranu umrlog, ili je tu kao predmet
nekog kulta, te¥ko je reéi buduéi da se u- starim grobovima u okolini Kijeva,
u Poljskoj, a i u Svedskoj nalaze u velikom broju glinena jaja. Ponekad se
nalaz jajeta u grobu tumadi potrebom da se oznadi poéelo, virtualno natelo
i simbol novog Zivota, koji ée doéi poslije ovozemaljskog. Prilikom sahrane
jaje moZe biti i neposredno upotrijebljeno u magiji. Tako se kod sahrane
umrlog jednomjesefiéa (osobe koja je rofena u istom mjesecu kad i netko
drugi od ukuéana ili iz sela), razbije jaje sa dva Zumanjka, od kojih jedno
pojede Zivi, a drugu polovinu stave umrlome jednomjese&i¢u u sanduk. Sli¢no
rade i s jabukom koju presijecaju na dvije polovine.

Djeci, a i odraslima, daju se kao prilog i razni slatki$i, koladi, $ecer. Ta-
kav obi¢aj poznat je jo¥ iz gréke mitologije. Kola&i su se davali s namjerom
da umire psa — neman Kerbera koji je &uvao ulaz (i izlaz) u podzemni svijet.

Obredno stavljanje piéa u grob (najée$ée vino i rakija), moZe imati i
jednu sasvim prakti®nu funkciju. Radi se o vjerovanju da takvo pide upo-
trebljavaju poslije odredenog vremena smatrajuéi da ono ima iscjeliteljsku
moé. Zakopana boca piéa vadi se poslije 40 dana, a &ak i poslije 3 god. i to
se pide u narodnoj medicini koristi kao lijek od jektike (suSice), narodito u
slu¢ajevima kada je i umrli prethodno bolovao od te bolesti. Ali, ipak se pice
Cedfe daje iz nekih drugih razloga, i to uglavnom voda. Postoji objainjenje
da se posuda s vodom stavlja uz mrtvaca u grob »da pije kad oZedni, jer se
stra¥no .mu¢i dok ne stigne u rajc (up. KN143, StoZer u Crnoj Gori); to je
vjerojatno kristijanizirana verzija nekog starog obreda koji je u svom prvo-
bitnom obliku podrazumijevao vjeru u zagrobni %ivot, a na taj na¢in mozda
i uskrsnudée (resurekciju) pokojnika.

Posebno je pitanje libacija umrlog ili groba sa crnim vinom i uljem, te
posvecenom vodom, $to je poznato iz stare gréke i rimske obredne prakse,
ili izlijevanje vode na grob.
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Voda se u pogrebnim obredima upotrebljavala i kao lustrativno sred-
stvo (pored vatre), tako da sudionici pogreba odmah po povratku kuéi peru
ruke, a polijeva im netko od ukuéana. U nekim selima se u cijelom selu pro-
lijeva sva voda koja se zatekla natofena u posudama u &asu smrti, a pone-
gdje se to radi samo u onim kuéama iz kojih je umrli.

Narod vjeruje da je u toj vodi smrt oprala kosu, ili da je arhandeo Ga-
vrilo oprao ruke kojima je izvadio dudu, ili to objasnjava potrebom da se spri-
je&i preseljenje dufe umrlog u vodu. Iz ovoga se naslu¢uje staro vjerovanje
u metempsihozu (seljenje dufa), a kod kriéana su ulogu psihopomposa pre-
uzeli neki sveci i andeli (sv. Jakov, Mihail, Gavrilo). Kod Muslimana su to
sulvadZije koje odmah po ukopu dolaze ispitati grijehe umrlog.

Cijenica da se hrana, piée i posude kao sepulkralni inventar spominju
i u arheologijskim i u historijskim izvorima kod velikog broja civilizacija
Staroga svijeta, pomaZe nam da o ovom obi¢aju steknemo potpuniju sliku.

Tako za slavenske marode postoje potvrde jo¥ iz vremena prije seobe.
Ovdje mislim na nalaze glinenih obrednih »hljebovac u grobovima tzv. &er-
njahovske kulture iz 2. — 3. stolje¢a (M. Gavazzi, 1978, 42). Nadalje su tu
svjedodanstva arapskih putopisaca (Al Masudi, Ibn Fadlan, Ibn Dasta) i bi-
ljeske ranosrednjovjekovnih kroniéara (Konstantin Porfirogenet, Nestor, Saxo
Gramatik, Thietmar, Kozma Pragki), da-spomenemo samo neke. '

" Veoma je dojmljiv Ibn Fadlanov opis sahrane ruskog velmoZze oko 920 god.
Pored ostalih priloga, s njim su sahranjena i dva konja, dva vola, pijetao i
kokos, piée i razne plodine. Za novije doba takoder imamo dovoljno podataka
o obiaju sahranjivanja priloga kao popudbine kod Slavena. A da su sahra-
njivali i hranu i piée (npr. votku Poljaci), o tome pi3e L. Niederle.

Ovaj obi¢aj nije bio nepoznat ni drugim narodima. Tako su donedavno
kavkaski narodi Osetini uz poseban obred umrlom stavljali u grob hranu
i pivo, a poznato je da su slino postupali i drugi kavkaski narodi (Kartveli,
Kabardinci, Svani, Ingu$i). U Indoneziji su u lijes stavljali male paketice
kuhane rife. U Indokini riinu ka$u, riZinu rakiju i bambusove Stapice, da
umrli moZe jesti.

Kod nekih indijskih naroda u toku posmrtnog rituala na lomaéu donose
rizu, tanjure, kutlage, 3lice, tutkove i avane, a jaja zato da umrlom pomognu
proéi kroz selo bijesnih pasa pored puta u carstvo mrtvih.

Muslimani u Maroku umiruéem u usta sipaju med i vodu.

Kod mnogih naroda Crne Afrike takoder su poznati ovi obi¢aji. Plemena
Zulu i Bantu pored oruZja, imovine, &arobnih biljaka i dr. s umrlim sahra-
njuju i hranu. ’

L. V. Toma piSe da »izvesne svete Zivotinje obredno se- sahranjuju isto
kao $to se &ovek moZe sahraniti sa voljenom Zivotinjom (kao $to je to konj
poglavice Mosi iz Gornje Volte) ili u koZi te Zivotinje (bik kod Bantu kraljeva).
Zrtvovana Zivotinja (plodna smrt) za vreme obreda, smatra se, svojim Z-
votnim principom ’nosi’ ili »hrani 'dulu pokojnika’, a izvesni pastirski na-
rodi Afrike meéu u grob zametak goveleta, kojim ée se kasnije hraniti po-
kojnikova du$a tokom velikog putovanjac (L. V. Toma, 1980. I 130, 146).
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Sli¢no je i u ritualnosti posmrtnog ciklusa i kod brojnih plemena i na-
roda JuZne i Sjeverne Amerike, a za to nalazimo brojne potvrde i zapise razli-
¢itog porijekla.

Naravno da se na ovaj nain i ovim kratkim prikazom ne mogu obuhvatiti
i neki drugi problemi koji su u bliskoj vezi s obradenim. Zato mi je prije
svega bila namjera da skrenem paZnju na to da je prehranu mogude, i po-
trebno, prou¢avati ne samo u geografskom, ekolofkom, historijskom i bio-
lokom »prostoruc, nego kao kompleksnu kulturnu pojavu i u skulturnom
prostorus, te upravo tu, u »zoni biokulturnih interferencijac traZiti i iznala-
ziti odgovore koji bi mogli zadovoljiti na%u strunu, znanstvenu ili pak samo
svakodnevnu i obi¢nu Ijudsku radoznalost. v

Izuzetno bi, smatram, bio koristan pluridisciplinaran pristup koji bi
omogucio, upotrebom viSe istraZivatkih instrumenata, istra¥ivanje i neke druge
dimenzije i sadrZaje ishrane uopée.

Vjerujem da bi bilo zanimljivo istraZivati znaenja i simboliku hrane,
kako u posmrtnim obitajima i obredima tako i izvan njih. Na nagem terito-
riju, s tako bogatim historijskim i kulturnim naslijedem, bilo bi to, bez sum-
nje, vrlo uputno. Rade¢i tako, neki od spomenutih priloga moZda bi se tada
mogli i drugadije objasniti.

Je li jabuka, npr. voée besmrtnosti, ili plod znanja, magije i otkrovenja?
Je li to plod koji odrazava mladost, simbol obnove i trajne svjeZine, ili se
njezin miris, prema islamskoj mitologiji, sastoji od privlatne mje$avine za-
vodljivih rajskih miomirisa pa na taj nagin — dok nosi tajanstvenu formulu
»bismilahe i iskazuje da je onaj tko je predaje Alahov poslanik — ¢&ini smrt
ugodnijom i lakSom? A nije li to, bar onda kada se radi o prilogu mladima,
tek Evina jabuka?.

Je li jaje simbol po&etka i rodenja, ili ono prema kozmogonijskom uzoru
potvrduje i potife uskrsnuée, zna¢i povratak i ilustracija je mita o periodi&-
nom stvaraju (kako to misli M. Eliade)? Daje li se jaje mrtvima kao jamstvo
ponovnog rodenja pa ih zato Orfici iskljuuju iz svojih glasovitih misterija?

MoZda éemo shvatiti za$to se kao »dudni brav« kolje ovan? Saznati neto
vie o medu, ulju, kruhu? Je ki vino, dar bogova, napitak Zivota i besmrtno-
sti, pa se kao takvo upotrebljava u posmrtnom ciklusu obicaja, i nije li ono
prilikom ovih obreda supstitut za krv, ili je, moZda, zamjena za krvau Zrtvu,
ili pak sva njegova razlitita svojstva i osobenosti imaju i razligita znaCenja?
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FOOD AND BEVERAGE IN DEATH RITUALS
Summary

Death rituals contain a series of performances which express, in various ways,
the solidarity of a community with the berieved; some also express the relation-
ship between survivors and the deceased. Special foods and beverage have an im-
portant function in these rituals (including koljivo or panahija, mashed beans, rice,
dried fruits, honey, wine and brandy). Food and drinks are often placed in the
coffin or the tomb of the deceased, along with other items.

This old custom has persisted until the present day with only slight changes
of form. The author discusses people’s motivation for ritual offerings to the dead
at the present time, and concludes that these rites reveal still existing beliefs in
after-life, superstitions, trust in magic manipulation, some forms of the cult of the
dead, and even some irrational medical convictions (such as that wine or brandy,
if kept for a time in a tomb, acquire certain healing qualities).




