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Sazetak

Prema Trijarhijskom modelu psihopatije (TMP), psihopatija je slozeni, dimenzionalni
konstrukt koji obuhvaca tri razli¢ite fenotipske komponente: smjelost, beS¢utnost i
dezinhibiciju. Cilj ovog rada bio je provjera postavki TMP-a koje se odnose na povezanost
trijarhijskih psihopatskih komponenti s empatijom, privrZzenos$¢u, impulzivnos$¢u i agresijom i
rodnih razlika u okviru navedenih odnosa.

U istrazivanju je sudjelovalo 598 studenata (308 muskaraca i 290 zena) s podrucja
Zagreba. Psihopatija je mjerena Trijarhijskom mjerom psihopatije (TriPM), empatija
Indeksom interpersonalne reaktivnosti (IRI), privrzenost skraCenom verzijom Brennanovog
Inventara iskustva u bliskim vezama, Upitnikom privrzenosti prema ljubavnim partnerima
(IIBV), impulzivnost Barrattovom skalom impulzivnosti-Verzijal 1(BIS), a agresija
Upitnikom reaktivno-proaktivne agresije (RPQ).

Ocekivano, Smjelost se kod oba roda pokazala negativno povezanom s impulzivno$éu
(podskalom Impulzivnosti neplaniranja). Medutim, rezultati su pokazali da je Smjelost kod
oba roda negativno povezana i s jednim od pokazatelja emocionalne empatije (mjerenim
podskalom Osobne uznemirenosti), kao i s anksioznom dimenzijom privrZenosti, te da je kod
muskaraca pozitivno povezana s Motorickom impulzivno$¢u i Proaktivnom agresijom.

Takoder, sukladno predvidanju, BeS¢utnost je i kod muskaraca i kod zena pokazala
negativnu povezanost i s kognitivhom i s emocionalnom empatijom, te pozitivnu povezanost s
izbjegavaju¢om dimenzijom privrzenosti i Proaktivnom agresijom, dok nije bilo povezanosti
Besc¢utnosti niti s jednim oblikom impulzivnosti. Samo kod Zena nadena je pozitivna
povezanost izmedu Besc¢utnosti i Reaktivne agresije.

U skladu s hipotezama, Dezinhibicija je kod oba roda pokazala pozitivhu povezanost s
anksioznom dimenzijom privrzenosti, svim oblicima impulzivnosti i Reaktivnom agresijom.
Ocekivana pozitivna povezanost Dezinhibicije s izbjegavajuCom dimenzijom privrzenosti
nadena je samo kod muskaraca. Neocekivano, Dezinhibicija se i kod muskaraca i kod Zena
pokazala pozitivno povezanom s emocionalmo empatijom, nekim oblicima kognitivne
empatije 1 s Proaktivnom agresijom. Ovi rezultati sukladni su teorijskim postavkama
Trijarhijskoga modela psihopatije. Osim toga, rezultati ukazuju da je smjelost povezana kako

s adaptivnim tako i s maladaptivnim karakteristikama i oblicima ponasanja.

Kljuéne rijeci: Trijarhijski model psihopatije, empatija, privrzenost, impulzivnost, agresija,

rodne razlike.



Abstract

Research goals

The Triarchic Model of Psychopathy (TMP) is a relatively new model of psychopathy,
formulated as an integrative framework for reconciling differing conceptions of psychopathy.
According to this model, psychopathy is a complex, dimensional construct which
encompasses three distinct, elemental phenotypic constructs with psychological and
neurobiological correlates. These three symptomatic constructs are boldness (defined as the
nexus of high dominance, low anxiousness, and venturesomeness), meanness (reflecting
tendencies toward callousness, cruelty, predatory aggression, and excitement seeking), and
disinhibition (reflecting tendencies toward impulsiveness, irresponsibility, oppositionality,
and anger/hostility).

The major aim of the current study was to examine the theory based relations of
triarchic psychopathy components with empathy, attachment, impulsivity and aggression.
Futhermore, the aim of this study was to examine gender differences in the framework of

these relations.

Metod

Participants

The study comprised a convenience sample of 598 (308 male and 290 female) undergraduate
students, aged from 18 to 50 years (M = 21.60, SD = 4.30). Students attended various faculties
and colleges located at Zagreb. Thus, students with different majors participated (70.1%
financing and law, 20.7% engineering and computing, 9.2% psychology).

Procedure

Students were approached by the researchers during regularly-scheduled classes and were
provided with information about the purpose and procedure of the study. Participation was
anonymous and voluntary and no incentives were given. After providing an informed consent,

participants were given the questionnaires.

Instruments
The Triarchic Psychopathy Measure (TriPM, Patrick, 2010) is a 58-item self-report measure
of triarchically conceptualized psychopathy, yielding scores on the three subscales of

Boldness, Meanness, and Disinhibition, and a Total Psychopathy score.



The Interpersonal Reactivity Index (IRI; Davis, 1983) is a 28-item self-report questionnaire
assessing both cognitive and affective aspects of empathy. This scale consists of four separate,
seven-item subscales that tap particular facets of empathy (Empathic Concern, Personal

Distress, Perspective-Taking, and Fantasy).

The Experiences in Close Relationships scale- Short Version, Inventory attachment to
romantic partners (ECR; Brennan, Clark, & Shaver, 1998; Kamenov & Jeli¢, 2003) is a 18-
item questionnaire which assesses current levels of attachment Anxiety and Avoidance

dimensions.

The Barratt Impulsiveness Scale—11 (BIS-11; Patton, Stanford, & Barratt, 1995) is a 30-item
self-report instrument assessing impulsiveness. The BIS-11 captures three domains of
impulsiveness: Attentional Impulsiveness, Motor Impulsiveness, and Non-Planning

Impulsiveness.

The Reactive—Proactive Aggression Questionnaire (RPQ; Raine et al., 20006) is a self-report
measure that distinguishes between reactive and proactive aggression. The RPQ consists of 23
items: 11 items which measure Reactive Aggression, and 12 items which measure Proactive

Aggression.

Results

As predicted, Boldness was in both males and females negatively associated with
impulsiveness (non-planning component). Howewer, the results also showed that Boldness
was also negatively associated with the one aspect of emotional empathy (measured with
Personal Distress Scale), and with attachment anxiety dimension in both gender; and
positively associated with Motor impulsiveness and Proactive aggression in males.

Also as predicted, Meanness was in both males and females, negatively associated
with emotional and cognitive empathy; positively associated with attachment avoidance
dimension and with Proactive aggression; while no relationship was found with any
component of impulsiveness. Only in females, Meanness was also related to Reactive
aggression.

As expected, Disinhibition in both males and females showed positive relation with
attachment anxiety, all impulsiveness components, and Reactive aggression. The expected

positive relationship between Disinhibition and avoidance attachment dimension was found



only in males. Unexpectedly, Disinhibition was in both males and females positively
associated with emotional empathy, some aspects of cognitive empathy, and with Proactive
aggression.

The results are in line with the theoretical assumptions proposed in triarchic
psychopathy model. The results also suggested that boldness was related to both adaptive and

maladaptive tendencies.

Key words: The Triarchic Model of Psychopathy, empathy, attachment, impulsiveness,

aggression, gender differences.
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1. UVOD

Psihopatija (ili psihopatska li¢nost) predstavlja specifi¢ni sklop crta licnosti koji
ukljucuje razli¢ita afektivna i interpersonalna obiljezja poput nedostatka empatije, plitkih
emocija, beScutnosti, neustraSivosti, manipulativnosti, grandioznosti, agresivnosti i
iskoriStavanja drugih, koja su ¢esto u kontekstu kroni¢nog antisocijalnog ponasanja i deficita
kontrole impulsa (Hare i Neumann, 2008; Lilienfeld i sur., 2012; Skeem, Polaschek, Patrick 1
Lilienfeld, 2011; Venables, Hall i Patrick, 2014).

Postoji viSe konceptualizacija psihopatije od kojih su najutjecajniji Cleckleyev
koncept psihopatije (Cleckley, 1941, 1976), Hareov koncept psihopatije (Hare, 1991, 2003;
Hare i Neumann, 2008) i koncept primarne i sekundarne psihopatije (Karpman, 1941, 1955;
Blackburn, 2006). Unato¢ razli¢itim definicijama i konceptualizacijama, postoji opée slaganje
da je psihopatija Stetna i opasna za drustvo, zbog ¢ega i dalje zaokuplja paznju istrazivaca.
Nastoje¢i pomiriti razliCite teorijske konceptualizacije psihopatije i integrirati nalaze dobivene
primjenom razli¢itih instrumenata njena mjerenja, Patrik, Fowles 1 Krueger (2009) razvili su
Trijarhijski model psihopatije (TMP) prema kojem psihopatija obuhvacéa tri razlicita
fenotipska konstrukta: smjelost, bes¢utnost i dezinhibiciju.

Osnovni cilj ovog rada je provjera postavki TMP-a o odnosu trijarhijskih psihopatskih
komponenti s nekim vaznim afektivnim i bihevioralnim obiljeZjima koja tvore nomolosku
mrezu psihopatije, poput empatije, privrZzenosti, impulzivnosti i agresije, s obzirom da
navedeni odnosi ili nisu u dovoljnoj mjeri ili nisu uopce ispitani. Osim toga, cilj ovog rada je i

provjera rodnih razlika u okviru navedenih odnosa koje do sada nisu ispitane.



1.1.  Konceptualizacije i operacionalizacije psihopatije

Prve poznate opise psihopatije nalazimo, kako navode Skeemova i sur. (2011), u
radovima Pinela (1806,1962) koji govori o maniji bez delirija (fran. manie sans delire)
karakteriziranoj emocionalnom hladno¢om 1 beS¢utnim iskoriStavanje drugih, Pricharda
(1835) koji govori o ‘moralnom ludilu’ (eng. ‘moral insanity’), te Kraepelina (1904) i
Schneidera (1950,1958) koji navode kao psihopatske karakteristike plitko¢u emocija, Sarm,
socijalnu dominaciju i traZzenje uzbudenja.

Najveci utjecaj na suvremene konceptualizacije i operacionalizacije psihopatije imala
je monografija americkog psihijatra Herveya Cleckleya (1941, 1976) Maska zdravlja (eng.
The Mask of Sanity) koja sadrzi studije psihijatrijskih slucajeva s kojima se autor susretao u
svojoj praksi. Cleckley (1976) je formulirao Sesnaest dijagnostickih kriterija psihopatije koji
ukljucuju pokazatelje psiholoSke stabilnosti (npr. povrSan Sarm i oCuvanu inteligenciju,
odsustvo nervoze i psihoneurotskih manifestacija, odsustvo zabluda i iracionalnog misljenja,
niska suicidalnost), devijantnog ponaSanja (npr. antisocijalno ponaSanje, nepouzdanost,
nesposobnost ucenja iz iskustva, impersonalni, povrsni i loSe integrirani partnerski i seksualni
odnosi) 1 emocionalno-interpersonalnih deficita (npr. nedostatak kajanja ili srama, patoloska
egocentri¢nost i nesposobnost da se osjeti ljubav, neodgovornost u meduljudskim odnosima,
oslabljene afektivne reakcije). Ukratko, kako Skeemova i suradnici (2011) isticu, Cleckley
nije smatrao da su psihopati okrutni, grubi i opasni predatori, ve¢ da je Steta koju uzrokuju
sekundarna posljedica njihove povrSnosti i slabosti.

Psihometrizacijom Cleckleyevih indikatora, Robert Hare konstruirao je prvi
instrument za procjenu psihopatije, Listu obiljezavanja za psihopatiju (eng. Psychopathy
Checklist, PCL; Hare 1 Frazelle, 1980), a potom i Revidiranu listu obiljezavanja za
psihopatiju (eng. Psychopathy Checklist—Revised, PCL-R; Hare, 1991, 2003), koja se smatra
zlatnim standardom za procjenu psihopatije (Glenn i Raine, 2008). PCL-R je ocjenska skala
namijenjena primjeni na zatvorenickoj odnosno forenzi¢koj populaciji. Primjenom ovog
instrumenta psihopatija se procjenjuje na temelju razliCitih vrsta podataka §to moze
ukljucivati primjerice polustrukturirani intervju, anamnezu proSlih dogadaja, analizu
kriminalistickih dosjea. PCL-R se sastoji od Faktora 1 koji je podijeljen na interpersonalnu i
afektivnu facetu i Faktora 2 podijeljenog na facetu zivotnog stila i antisocijalnu facetu.
Interpersonalna faceta odrazava nacin na koji drugi vide psihopate Sto ukljucuje povrsan
Sarm, manipulativnost, aroganciju 1 prijevarnost. Afektivna faceta povezana je s
emocionalnom komponentom psihopatije obiljezenom plitkim emocijama, beS¢utnoscu,

nedostatkom empatije i osjecaja krivnje ili griznje savjesti. Faceta Zivotnog stila obuhvaca



psihopatske tendencije prema impulzivnosti i neodgovornosti. Konacno, antisocijalna faceta
povezana je s psihopatskom sklonoS¢u pokazivanja slabe kontrole ponasanja, §to se moze
manifestirati u ¢injenju kaznenih djela (Hare, 2003; Hare i Neumann, 2008).

Nedugo nakon konstruiranja PCL-a, Hare (1985) je razvio prvi instrument
samoprocjene psihopatije, Samoizvjesce psihopatije (eng. Self Report Psychopathy, SRP), koji
je u nekoliko navrata revidiran (SRP-II; Hare, Harpur i Hemphill, 1989, SRP-III; Paulhus i
Hemphill, 2006). Trenutno je u uporabi najnovija verzija, SRP-IV (Paulhus, Neumann i Hare,
2016). Eksploracijom latentne strukture ovog instrumenta dobivena su cetiri faktora:
interpersonalna manipulacija, emocionalna hladnoca, eraticni Zivotni stil i antisocijalno
ponasanje, sukladno faktorima PCL-R-a (Paulhus, Neumann i Hare, 2012).

Nastoje¢i sveobuhvatno indeksirati psihopatska obiljezja iz Cleckleyevog koncepta
psihopatije na nekriminalnoj, odnosno studentskoj populaciji, Lilienfeld i Andrews (1996)
konstruirali su Inventar psihopatske licnosti koji sadrzi 187 Cestica, a desetljeCe kasnije
pojavila se i njegova revidirana verzija, Revidirani inventar psihopatske licnosti (eng.
Psychopathic Personality Inventory-Revised, PPI-R; Lilienfeld i Widows, 2005) koji sadrzi
154 Cestice. Rije¢ je o mjeri samoprocjene koja, za razliku od PCL-R-a, ne sadrzi Cestice koje
se izrijekom odnose na kriminalna ili druga antisocijalna ponaSanja, te ukljucuje i podskale
koje zahvacaju Cleckleyeva obiljezja vezana uz pozitivnu prilagodbu, poput otpornosti na
stres 1 drustvene mo¢i. Ovoj mjeri posvetit ¢emo nesto ve¢u pozornost jer operacionalizacija
trijarhijske komponente smjelosti ima izvoriSte u PPI-R skali Neustrasive dominacije.

PPI-R mjeri psihopatiju kroz osam podskala od kojih je njih sedam rasporedeno u dva
glavna faktora, dok je podskala Nesmiljenosti neovisna o ovim faktorima. Prvi faktor, PPI-I,
Neustrasiva dominacija (eng. Fearless dominance) sastoji se od tri podskale: Socijalnog
utjecaja, NeustraSivosti i Neosjetljivosti na stres. Drugi faktor, PPI-II, Egocentricna
impulzivnost i Impulzivna antisocijalnost (eng. Impulsive antisociality) sastoji se od Cetiri
podskale: MakijavelistiCkog egocentrizma, Buntovnicke nekonformnosti, Eksternalizacije
krivnje i1 Bezbriznog pomanjkanja planiranja. Faktori sadrzani u PPI-R koncepcijski
korespondiraju s faktorima sadrzanim u PCL-R; PPI-I umjereno korelira s Faktorom 1 iz
PCL-R-a, a PPI-II umjereno korelira s Faktorom 2 iz PCL-R-a (Blonigen i sur., 2010;
Poythress i sur., 2010). Medutim, dok faktori sadrzani u PCL-R-u relativno dobro koreliraju
jedan s drugim, faktori iz PPI-R-a nisu u medusobnoj korelaciji, §to bi ukazivalo da postoje
dvije fundamentalno odvojene dispozicijske dimenzije psihopatije (Benning, Patrick, Hicks,
Blonigen i Krueger, 2003).

Za razliku od Cleckleya, McCord i McCord (1964) i Robins (1966, 1978) koji su radili



s pociniteljima kaznenih djela, a ne s psihijatrijskim bolesnicima, psihopatiju su smatrali
poremecajem li¢nosti karakteriziranim neprijateljskom otudeno$¢u od drugih, povrSnim
emocijama, agresijom, impulzivno$éu i beScutnim iskoriStavanjem drugih, koji je cCesto
(premda ne i nuzno) prisutan kod pojedinaca s izrazenim ozbiljnim, raznovrsnim kriminalnim
ponasanjem.

Jo§ jedan Cleckleyev suvremenik, Benjamin Karpman (1941, 1955) razvio je
psihodinamsku teoriju primarne i sekundarne psihopatije, prema kojoj treba razlikovati
primarne psihopate koji se radaju s emocionalnim deficitima, dok su emocionalni poremecaji
kod sekundarne psihopatije odgovor na nepovoljne okolinske utjecaje iskustva s roditeljskim
odbacivanjem 1 zlostavljanjem. Prema Karpmanu (1948a, 1948b), kod obje inacice
psihopatije postoje obiljezja kao Sto su laganje, varanje, prijevare, bezosjecajnost, nedostatak
osjecaja krivnje, povrsnost u meduljudskim odnosima i nesposobnost ucenja iz iskustva.
Medutim, Karpman (1955) istiCe da sekundarnu psihopatiju, za razliku od primarne,
karakteriziraju agresija, impulzivnost i ustrajnost u kriminalnom ponaSanju, ali i stanja
anksioznosti i depresije, povremeni osjecaj krivnje, empatije, ljubavi i zelje za prihva¢anjem
(Karpman, 1941). Karpmanova psihodinamska teorija posluzila je kao temelj za nekoliko
suvremenih teorija psihopatije koje obuhvacaju bioloske, evolucijske i1 interpersonalne
paradigme (Blackburn, 1998; Lykken, 1995; Mealey, 1995).

Po uzoru na Karpmana, Lykken (1995) navodi da su sekundarni psihopati anksiozniji i
impulzivniji od primarnih psihopata, medutim on za razliku od Karpmana, smatra da su oba
oblika psihopatije bioloski uvjetovana. Ovaj autor navodi da je u podlozi primarne psihopatije
neustrasivost koja dovodi do oslabljenog straha od kaznjavanja, a da je u podlozi sekundarne
psihopatije oSteena osjetljivost na nagradu koja se manifestira kroz oslabljeno ucenje
pasivnog izbjegavanja, uslijed ¢ega sekundarni psihopati nisu u stanju inhibirati ponasanje
koje rezultira kaznjavanjem.

Prema postavkama Blackburnove interpersonalne teorije (1998, 2006) neustrasivi
temperament i poviSena osjetljivost na nagradu u podlozi su kako primarne tako i sekundarne
psihopatije, s tim da su kod primarne psihopatije prisutna obiljezja narcizma, socijalne
dominacije, mo¢i i sigurnosti, a kod sekundarne psihopatije prisutna je anksioznost i
povucenost.

U svrhu operacionalizacije koncepta primarne i sekundarne psihopatije, Levenson,
Kiehl i Fitzpatrick (1995) konstruirali su Levensonovu skalu za samoprocjenu psihopatije
(eng. Levenson Self-Report Psychopathy Scale, LSRP) sastavljenu od 26 Cestica. Podskala

Primarne psihopatije sastoji se od Cestica namijenjenih procjeni interpersonalne bes¢utnosti i



manipulativnosti, a podskala Sekundarne psihopatije sadrzi Cestice koje su pokazatelji
impulzivnog 1 devijantnog ponaSanja.

Polaze¢i iz evolucijske perspektive, Mealeyeva (1995) smatra da psihopatija
predstavlja mehanizam za odrzavanje varanja, gdje se prevarantske strategije koriste u
kontekstima nastajanja (specijacije) i izumiranja vrste, kad pojedinac tude pogreske i slabosti
vidi kao vlastitu priliku. Prema ovoj autorici, sekundarni psihopati, koji u pravilu dolaze iz
siromasnijih i nepovoljnih Zivotnih okruZenja, u situacijama koje zahtijevaju natjecanje i
borbu za resurse koji bi im omoguéili priliku za razmnozavanjem, uslijed svog slabijeg
socioekonomskog poloZaja i izloZenosti nasilju, razvijaju zivotnu strategiju koja ukljucuje

ucestalo antisocijano ponasanje.

1.2.  Etiologija psihopatije

Etiologija psihopatije nije u potpunosti rasvijetljena, no u literaturi je naglaseno kako
brojna istrazivanja pokazuju da psihopatija ima snaznu biolosku osnovu (npr. Begi¢, 2011;
Glenn i Raine, 2008; Sadeh i sur. 2010). Neurorazvojni pogled na odrasle psihopate pokazuje
da psihopatija ima svoje korijene u ranom Zzivotu (Caspi, Moffitt, Newman i Silva, 1996;
Giedd i sur, 1999), razvija se sustavno kroz djetinjstvo i adolescenciju (Lynam, 1996; Moffitt,
1993) i ima kontinuiran, progresivan smjer koji se s vremenom bitnije ne mijenja i razmjerno
je otporan na konvencionalne tretmane (Rice, 1997; Robins, 1999). U novije vrijeme
provedene su studije koje daju prve molekularno-genetske dokaze o postojanje genske osnove
psihopatije. Dobiveni rezultati podrzavaju etioloski model psihopatije po kojem su nasljedne
komponente impulzivnosti i emocionalno-interpersonalnih obiljeZja psihopatije razlicite.

U nastavku ¢e se prikazati neke vaznije spoznaje o genetskim i okolinskim utjecajima
za koje se smatra da su u osnovi psihopatije 1 rezultati istrazivanja posvecenih ulozi
neurotransmiterskih i neuroendokrinih sustava u razvoju i odrzavanju psihopatije. Prikazat ¢e
se 1 postavke neurobioloSki orijentiranih modela (u koje se ubraja i trijarhijski model
psihopatije) vezane za emocionalne deficite i kognitivne disfunkcije kao korelate psihopatije,
te model dualnog deficita koji nastoji integrirati nalaze o njenoj sloZenoj neurobioloskoj
prirodi. Ove nove, vazne spoznaje o bioloSkim osnovama i neurobioloskim korelatima
psihopatije, pomazu boljem razumijevanju njene etiologije, a mogle bi posluziti i razvoju
preventivnih programa i terapijskih tretmana psihopatije za koju do danas nije pronaden

udinkovit tretman.



1.2.1. Genetske i okolinske osnove psihopatije

U novije vrijeme provedena su prva istrazivanja obitelji, blizanaca i posvojene djece
koja pruzaju dokaze o postojanju genetske osnove psihopatije. Rezultati meta analize (Rhee 1
Waldman, 2002) pokazali su da nasljedni i okolinski faktori zajedno objaSnjavaju otprilike
polovinu varijance antisocijalnog ponasSanja. U istrazivanju na uzorku muskih adolescenata
(Taylor, Loney, Bobadilla, Iacono i McGue, 2003), ispitani su genetski i okolinski utjecaji u
razvoju dvaju dimenzija psihopatije: impulzivnosti/antisocijalnog ponasanja i interpersonalne
otudenosti/bes¢utnosti. Nalazi su pokazali da se veci dio zajednicke okolinske varijance u
predvidanju dimenzije emocionalne otudenosti ne moze pripisati posebnim okolinskim
faktorima koji su povezani s dimenzijom impulzivnosti/antisocijalnog ponasanja, Sto pokazuje
da isti okolinski faktori razli¢ito pridonose razvoju antisocijalnog ponasanja i emocionalne
otudenosti (Taylor i sur., 2003).

Antisocijalno ponaSanje koje se javlja u ranom djetinjstvu, poznato kao perzistentno,
trajno antisocijalno ponasanje, predstavlja veliki rizik za pojavu antisocijalnog i kriminalnog
ponaSanja u odrasloj dobi (Moffitt, 2003). Antisocijalni pojedinci kod kojih su osobine
bescutnosti-bezosjecanosti (eng. callous-unemotional traits) izrazene u najranijoj dobi,
zapocinju s prijestupima u djetinjstvu i nastavljaju s takvim ponaSanjem kontinuirano kroz
cijeli zivotni vijek (Frick i Hare, 2001). Osobine besc¢utnosti-bezosjecajnosti koje ukljucuju
nedostatak osjecaja kajanja ili krivnje, beS¢utnost-nedostatak empatije, nezainteresiranost za
izvrSavanje obveza, nedostatak ili plitkou, odnosno povrSnost emocija, smatraju se
razvojnim prediktorima psihopatije (Frick, 2009). Na tragu ovih spoznaja, DSM-5' predvida
kao posebni dijagnosticki oblik, poremec¢aj ophodenja sa znaajno izraZenim osobinama
bescutnosti-bezosjecajnosti (Frick 1 Moffit, 2010).

Prvo poznato istrazivanje heritabilnosti psihopatskih tendencija provedeno je na
uzorku 3687 pari blizanaca u dobi od 7 godina (Viding, Blair, Moffitt i Plomin, 2005). Za
analizu snazno izraZzenih osobina besc¢utnosti-bezosjecanosti izabrani su istospolni parovi
blizanaca kod kojih je barem jedan u paru bio za 1.3 standardnu devijaciju iznad prosjeka na
skali beS¢utnosti-bezosjecanosti. Nakon toga uzorak djece sa snazno izrazenim antisocijalnim

ponasanjem

" Dijagnosticki i statisticki priruénik za dusevne poremeéaje (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders; DSM-5) klasifikacijski je sustav Americkog psihijatrijskog udruzenja. Trenutno je na snazi peta
revizija usvojena u svibnju 2013. godine.



podijeljen je na djecu koja su pored izrazenog antisocijalnog ponasanja imala i snazno
izrazene osobine bescutnosti-bezosjecajnosti i djecu kod koje ove osobine nisu bile snazno
izrazene. Pokazalo se da je visoka razina osobina beS¢utnosti-bezosje¢ajnosti snazno genetski
uvjetovana i da nije pod utjecajem uobicajenih okolinskih faktora poput socijalno-
ekonomskog statusa, Skole ili nepovoljnog okruzenja u kom dijete odrasta. Genetski faktori
objasnili su 81% varijance bescutnosti-bezosjecajnosti, sto je dokaz da je visoka izrazenost
ovih osobina pod snaznim genetskim utjecajem. Nasuprot tome, pokazalo se da je snazno
izrazeno antisocijalno ponasanje bez psihopatskih obiljeZja pod velikim utjecajem okolinskih
faktora (Viding i sur., 2005). U drugom istrazivanju na 1865 pari blizanaca u dobi od 9
godina, ispitano je postoje li razlike u heritabilnosti antisocijalnog ponaSanja s ili bez
izrazenih osobina beS¢utnosti-bezosje¢anosti u situaciji kontrolirane hiperaktivnosti (Viding,
Jones, Frick, Moffitt i Plomin, 2008). Sudionici su podijeljeni u dvije grupe: u jednoj grupi
bili su sudionici koji su uz antisocijalno ponaSanje imali izraZene osobine beScutnosti-
bezosjecajnosti, a u drugoj ispitanici s izraZenim antisocijalnim ponaSanjem bez izraZzene
bescutnosti-bezosjecajnosti. Pokazalo se da je antisocijalno ponaSanje heritabilnije kada je
popra¢eno osobinama beSc¢utnosti-bezosjecanosti i to ¢ak i u situaciji kada su simptomi
hiperaktivnosti bili pod kontrolom.

S obzirom na nalaze naprijed navedenih istrazivanja, potrebna su daljnja ispitivanja
porijekla razlika razvojnih puteva antisocijalne djece s i bez izraZzenih osobina beS¢utnosti-
bezosjecanosti. Naime, visoka heritabilnost ovih osobina ukazuje da bi molekularno genetska
istrazivanja antisocijalnog ponasanja trebalo usmyjeriti upravo na ove osobine kao genetske

osnove psihopatije.

1.2.2. Uloga neurotransmiterskih i neuroendokrinih sustava u razvoju i odrzavanju

psihopatije

Za razliku od brojnih istrazivanja posvecenih psihopatologiji, posebice depresiji i
shizofreniji, mali broj istrazivanja posvecen je ispitivanju uloge neurotransmitera u razvoju i
odrzavanju psihopatije, tako da smo jo$ uvijek daleko od molekularno-neuroznanstvenih
prikaza njene osnove. Rezultati istrazivanja pokazuju da je psihopatija povezana s poviSenim
omjerom metabolita dopamina i metabolita serotonina (npr. Soderstrom, Blennow, Manhem i
Forsman, 2001; Soderstrom, Blennow, Sjodin, i Forsman, 2003). Ovi nalazi prema mi$ljenju
njihovih autora, indikator su oStecene serotoninske regulacije dopaminske aktivnosti koja ima

za posljedicu nemoguénost kontrole agresivnih nagona.



Rezultati istraZzivanja pokazuju da postoji povezanost izmedu neurotransmitera i
endokrinih sustava (npr. Glenn i Raine, 2008). Neurotransmisija serotonina utjece na HPA
osovinu (hipotalamus—hipofiza—nadbubrezna Zlijezda) na nacin da povecana aktivnost
receptora serotonina u hipotalamusu povecava proizvodnju kortizola. HPA osovina
predstavlja dobro uspostavljenu mrezu stresne reaktivnosti koja povezuje srediSnji ziv€ani
sustav 1 endokrini sustav (Kudielka i Kirschbaum, 2005). Okida¢ aktivacije HPA osovine su
novi/prijete¢i podrazaji koji brzo aktiviraju otpuStanje kortizola iz kore nadbubrezne Zlijezde
u krv 1 slinu. Kortizol je povezan sa stanjima stresa (Kudielka i Kirschbaum, 2005) i straha
(Schulkin, Gold i McEwen, 1998), a ukljucen je i u osjetljivost na kaznjavanje, te u
ponasanja koja zna¢e odustajanje kao reakciju na strah (Schulkin, 2003).

Oslabljena reakcija na stres implicirana je u razvoju psihopatskih osobina li¢nosti. U
nekoliko istrazivanja nadena je povezanost izmedu niske produkcije kortizola i agresivnog
ponasanja (npr. Netter, Hennig i Rohrmann, 1999; Pajer, Gardner, Rubin, Perel i Neal, 2001).
Niska razina kortizola povezana je i s poviSenom potrebom za traZenjem uzbudenja (npr.
McBurnett, Lahey, Rathouz i Loeber, 2000), te s oslabljenom reakcijom na strah (npr. Kagan,
Reznick i Snidman, 1988). Nadalje, pokazalo se da poremec¢aj u neurotransmisiji serotonina
remeti reaktivnost kortizola u stresom induciranom govornom zadatku, Sto ukazuje da
deregulacija serotonina u mozgu moze pridonijeti nizoj razini kortizola uo¢enoj kod psihopata
(Sobczak, Honig, Nicolson i Riedel, 2002). Postoje i nalazi koji pokazuju da kortizol utjece na
serotoninsku transmisiju u mozgu (npr. Porter, Woodworth, Earle, Drugge i Bower, 2003).
Boissy i Bouissou (1994) navode da je Siroko prihvacena hipoteza o ulozi testosterona u
agresivnom ponaSanju utemeljena na spoznaji o znafajnim spolnim razlikama u razinama
testosterona i u agresivnom ponasSanju. Istrazivanje Higleya i suradnika (1996) pokazalo je da
niska razina serotonina u kombinaciji s visokom razinom testosterona, povecava ucestalost 1
intenzitet agresije. Merdutim, testosteron sam za sebe ne objasnjava agresivno ponasanje i
jaCe je povezan s dominacijom nego s agresijom (Birger i sur., 2003). Istrazivanje na
muskarcima, ovisnicima o alkoholu i/ili opojnim drogama i osudenima za viSestruko
pocinjenje teskih kaznenih djela, pokazalo je da postoji pozitivna povezanost izmedu razine
testosterona, zivotnog stila i antisocijalnih obiljezja psihopatije (Stdlenheim, Eriksson, von
Knorring 1 Wide, 1998). Autori smatraju da je ova poveznost vjerojatno rezultat
komorbiditeta psihopatije, ovisnosti o opojnim drogama i drugih psihickih poremecaja. Birger
i suradnici (2003) pretpostavljaju da poviSene razine testosterona poticu potrebu za
dominacijom, te da u situacijama koje su za pojedinca frustrirajue zbog nemogucnosti

postizanja dominacije, niske razine serotonina mogu povecati vjerojatnost za agresivnu



reakciju. U literaturi je izneseno i stajaliSte kako nalazi naprijed navedenih istraZivanja
pokazuju da deregulacija neutransmiterskih sustava moze biti uklju¢ena u psihopatiju, te da
neurotransmiteri u interakciji s neuroendokrinim sustavima mogu djelovati na funkcioniranje
odredenih regija u mozgu, ali da su potrebna daljnja istrazivanja kako bi se ispitala priroda
ove povezanosti i rasvijetlila uloga neurotransmitera u razvoju i odrzavanju psihopatije

(Glenn i Raine, 2008).

1.2.3. Neurobioloski korelati psihopatije - emocionalni i kognitivni deficiti

Neurobioloski orijentirani modeli psihopatije pretpostavljaju da su u osnovi
psihopatije razli¢iti emocionalni i kognitivni deficiti (npr. Blacbourn, 2006; Patrick i Bernat,
2009). Vecina ovih modela istice kako je kod psihopatije prisutna negativna emocionalna
reaktivnost, §to za posljedicu ima manjak anksioznosti ili oslabljenu reakciju na strah (npr.
Fowles, 1980; Lykken, 1995). Laboratorijska istrazivanja pokazuju da je psihopatija povezana
sa slabijim prepoznavanjem ustrasenih i tuznih izraza lica i emocionalno obojenih rijeci (npr.
Iria i Barbosa, 2009; Kimonis, Frick, Fazekas i Loney, 2006), disfunkcijama autonomnog
zivéanog sustava, poput smanjenog broja treptaja oCima i oslabljene elektrodermalne
aktivnosti u odgovoru na eksperimentalne stresore (npr. bucni prasak) (Fung i sur., 2005), te s
atipi¢nom aktivacijom amigdala u odgovoru na emocionalne podrazaje (Marsh i sur., 2008).

Istrazivanja slikovnih prikaza mozga otkrila su strukturalne i funkcionalne razlike u
podruc¢jima poput amigdala i orbitofrontalnog korteksa kod osoba s izrazenim psihopatskim
obiljezjima (Glenn, Raine, Schug, Gao i1 Granger, 2011). Medutim, rezultati drugih
laboratorijskih istrazivanja (npr. Verona, Patrick, Curtin, Bradley i Lang, 2004; Williamson,
Harpur i Hare, 1991) pokazuju da kod zatvorenika s visokim rezultatima na PCL-R-u, postoji
smanjena autonomna i kortikalna reaktivnost i na ugodne podrazaje poput, primjerice,
zvukova dje¢jeg smijeha, erotskog uzdisanja i kod odabira afektivno pozitivnih rijeci.
Rezultati gore navedenih istrazivanja u skladu su s Blairovom postavkom (Blair, 2006; Blair,
Mitchelli Blair, 2008) da je je kod psihopatije pristutan veci broj deficita uzrokovanih
disfunkcijom amigdala, odnosno da postoji smanjena reaktivnost amigdala na averzivne
podrazaje. Druga skupina autora smatra da kod psihopatije postoje deficiti viSih razina
kognitivne obrade, ali o prirodi tih deficita i njthovom znadenju za psihopatiju misljenja su
donekle podijeljena. Neki autori (npr. Newman, Schmitt i Voss 1997; Patterson i Newman,
1993) isticu da kod psihopatije postoji deficit u kognitivnom procesiranju koji se ogleda u
oslabljenoj sposobnosti skretanja paznje s dogadaja koji se trenutno odvija, te u oslabljenoj

sposobnosti pronalazenja alternativnog, prikladnijeg odgovora u datoj situaciji. Kosson



(1996) istice da psihopati imaju poteSkoca u procesiranju/obradi perifernih podrazaja,
odnosno perceptivnih tragova, kada je paznja usmjerena viSe na sredi$nji podrazaj koji je
usmjeren prema cilju, posebno u zadacima koji ukljuc¢uju aktivaciju lijeve hemisfere. Jos§
jedna kognitivno orijentirana perspektiva (npr. Brinkley i sur., 1999; Hare i McPherson, 1984)
smatra da je nesrazmjer izmedu rije¢i 1 postupaka kod psihopata odraz poremecaja u

procesiranju jezika.

1.2.4. Model dualnog deficita

Nastojedi integrirati nalaze etioloskih modela koji se medusobno razlikuju s obzirom
na povezanost emocionalnih i kognitivnih deficita s pojedinim komponentama psihopatije,
Fowles i Dindo (2009) i Patrick i Bernat (2009) razvili su model dualnog deficita koji u
fokusu ima dva psihopatska obiljezja: neustrasivost i slabu kontrolu impulsa. Prema ovom
modelu, neustraSivost je znaCajna za afektivno-interpersonalna obiljezja psihopatije 1
predstavlja odraz slabosti obrambenog motivacijskog sustava u mozgu kojeg ¢ine amigdale i s
njima povezane mozgovne strukture. Nasuprot tome, slaba kontrola impulsa u osnovi je
antisocijalno-impulzivne komponente psihopatije 1 predstavlja odraz devijacija u
funkcioniranju prednjeg mozga, ukljucujuéi prefrontalni korteks koji utjece na regulaciju
emocija, odlu¢ivanje i djelovanje. Patrick, Drislane i Strickland (2012) isti¢u da sukladno
postavkama modela dualnog deficita, neustrasivost i sklonost eksternalizaciji imaju vaznu
ulogu u objasnjenju faceta smjelosti i dezinhibicije, osobito kod TMP-a, dok je etiologija
bescutnosti, kao tre¢e komponente trijarhijskog modela psihopatije, manje jasna. Temeljem
rezultata istrazivanja s djecom 1 adolescentima s izrazenim obiljezjima beSc¢utnosti-
bezosjecajnosti, koja su konceptualno sli¢na konstruktu bes¢utnosti iz TMP-a, Patrick i sur.
(2012) pretpostavljaju da beS¢utnost proizlazi iz opéeg emocionalnog deficita koji je u osnovi

psihopatije.

1.3.  Konceptualizacija trijarhijskoga modela psihopatije

Nastoje¢i pomiriti razlike u postoje¢im konceptualizacijama i1 operacionalizacijama
psihopatije, Patrik i sur. (2009) postavili su Trijarhijski model psihopatije. Model je zamiSljen
kao meta-konceptualizacija, odnosno organizacijski okvir za rjeSavanje povijesnih rasprava
vezanih za prirodu psihopatije i kao vodi¢ za buduca istrazivanja o neurobioloskim utjecajima
koji pridonose specifi¢noj slici simptoma psihopatije (Patrick i sur., 2012). Osim toga, TMP
ujedinjuje razlic¢ite koncepte i rezultate istrazivanja koji se ticu osobnosti i psihopatologije

(Skeem 1 sur., 2011). Prema ovom modelu, psihopatija je sloZeni, dimenzionalni konstrukt
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koji obuhvaca tri razli¢ite fenotipske komponente: smjelost, bes¢utnost i dezinhibiciju, koje se
medusobno preklapaju, ali nisu dijelovi jednog unitarnog konstrukta viseg reda (Patrick i sur.,
2009; Patrick i sur., 2012). TMP postulira da je psihopatija spoj smjelosti i/ili beS¢utnosti s
dezinhibicijom (Patrick, 2009; Patrick i sur., 2012; Patrick i Drislane, 2015). Stoga ¢e se u
nastavku prikazati fenotipska obiljezja i bihevioralne manifestacija svake od komponenti

modela.

1.3.1. Smjelost

Prema TMP-u smjelost sadrzi fenotipska obiljezja kao $to su sposobnost zadrzavanja
prisebnosti u situacijama pritiska ili prijetnje, brzi oporavak od stresnih dogadaja, visoka
samouvjerenost, drustvena ucinkovitost i tolerancija prema nepoznatom i opasnom, dok su
bihevioralne manifestacije smjelosti hladnokrvnost, socijalna ravnoteza, asertivnost,
uvjerljivost, hrabrost i avanturizam (Patrick 1 sur., 2009). U terminima li¢nosti, smjelost je
spoj socijalne dominacije, odsustva anksioznosti i neuroticizma, potrebe za uzbudenjima i
avanturama 1 niske reaktivnosti na stres (Benning, Patrick, Salekin i Leistico, 2005). Autori
TMP-a naglaSavaju da smjelost nije sinonim za neustrasivost, nego da predstavlja genotipski
utemeljenu dispoziciju smanjene osjetljivosti obrambenog mozgovnog motivacijskog sustava
za znakove signalnih prijetnji i kazni, a smjelost je jedan od nacina na koji se genotipska
neustrasivost izrazava fenotipski (Patrick i sur., 2009).

Smyjelost je kao psihopatska komponenta prepoznata u najranijim konceptualizacijama
psihopatije (npr. Cleckley, 1976; Lykken, 1995). U Cleckleyevim (1976) opisima klini¢kih
sluc¢ajeva psihopatije spominje se visoka drustvena ucinkovitost, odsustvo straha, odsustvo
neuroticnih simptoma, neosjetljivost na kaznjavanje, neuspjeh ucenja iz iskustva i niska
suicidalnost. Patrick i sur. (2009) navode kako su neustrasivost i otpornost na kaznjavanje
naglaSeni i u istaknutim Hareovim psihofizioloskim studijama 1970-ih godina.

Recentna istrazivanja TMP-a pokazuju da je uloga smjelosti u konstruktu psihopatije
dvojaka, odnosno da je smjelost povezana kako s indikatorima adaptivnog ponaSanja tako i s
maladaptivnim tendencijama. Drislane i sur. (2014) isticu kako je potreban veliki oprez kod
zakljucivanja o cCisto adaptivnoj ulozi smjelosti u konstruktu psihopatije, osobito ako je
smjelost poprac¢ena visokom razinom bes¢utnosti ili dezinhibicije. U istrazivanju na opcoj
populaciji Sice i sur. (2015) smjelost se pokazala pozitivno povezanom s otpornos¢u na stres,
druStvenim utjecajem, emocionalnom stabilno$¢u, ali takoder 1 s impulzivhom
antisocijalnos¢u, te s niskom ugodnos$¢éu. Druga istrazivanja (npr. Blagov, Patrick, Oost,

Goodman i Pugh, 2016; Drislane i sur., 2014; Fanti, Kyranides, Drislane, Colins i Andershed,
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2016; Sellbom 1 Phillips, 2013) takoder pokazuju da je smyjelost povezana s adaptivnim
obiljezjima (npr. otpornoS¢u na stres, niskom anksiozno$¢u, Sarmantno$cu, osobnom
dobrobiti 1 druStvenim postignu¢ima), ali 1 s indikatorima maladaptivnosti poput
manipulativnosti, neposStenja, grandioznosti, verbalne agresije, traZenja uzbudenja i avantura,
makijavelistickih tendencija i narcizma. Nedavno istraZzivanje na studentima (Gatner sur.,
2016) pokazuje da smjelost, nakon kontrole bes¢utnosti i dezinhibicije, jedinstveno pridonosi
objaSnjenju varijance nekih antisocijalnih kriterija poput nefizickog kaznjavanja,
impulzivnosti 1 rizinog ponasanja, ali da istovremeno jedinstveno pridonosi objasnjenu
varijance prosocijalnosti, te socijalnog i emocionalnog funkcioniranja.

Naprijed navedeni nalazi o adaptivnosti/maladaptivnosti smjelosti kao konstrukta,
potakli su teorijske rasprave u kojima neki autori naglaSavaju da smjelost ima centralnu ulogu
u konstruktu psihopatije (npr. Venables i sur., 2014; Wall, Wygant i Sellbom, 2015), dok
drugi drze da smjelost nema centralnu ulogu u definiranju psihopatskog poremecaja li¢nosti
(npr. Gatner 1 sur.,, 2016), odnosno da je smjelost kao konstrukt nepotrebna u
konceptualizaciji psihopatije (npr. Miller i Lynam, 2012). Navedeno ukazuje da su potrebna
daljnja ispitivanja koja ¢e rasvijetliti empirijska proturjecja i pomoci razrjeSenju teorijskih

prijepora o znacaju i ulozi smjelosti u konceptu psihopatije.

1.3.2. BeScutnost

U okviru TMP-a be$¢utnost ukljucuje konstelaciju fenotipskih obiljezja poput manjka
empatije, prijezira prema drugima, nedostatka bliskih veza, buntovnistva, trazenja uzbudenja,
iskoriStavanja drugih i osnazivanja kroz okrutnosti (Patrick 1 sur., 2009). Pojmovi koji se vezu
uz bescéutnost jesu bezosjecanost (Frick, Cornell, Bodin, Dane, Barry i Loney, 2003),
nesmiljenost (Lilienfeld i Widows, 2005) 1 antagonizam (Lynam i Derefinko, 2006).
Blackbourn (2006) smatra da se bes¢utnost nalazi na pola puta izmedu visoke dominacije i
niske afilijacije, dok Saucier (1992) istice da je beSc¢utnost spona izmedu visoke dominacije,
niske afilijacije 1 niskog neuroticizma, pa se stoga moze promatrati kao aktivno trazenje
uzitka i1 zadovoljstva bez obzira na druge. Karakteristicne bihevioralne manifestacije
besc¢utnosti su arogancija, podrugljivost, otpor prema autoritetima, nedostatak bliskih veza s
drugim ljudima, agresivna kompetitivnost, proaktivno razbojnistvo s predumisljajem, fizicka
okrutnost prema ljudima i Zivotinjama, predatorska, proaktivna agresija, iskoriStavanje drugih
1 trazenje uzbudenja kroz destruktivnost (Patrick i sur., 2009).

Besc¢utnost zauzima srediSnje mjesto u konceptima psihopatije koji su razvijeni kroz

istrazivanja na pociniteljima kaznenih djela (McCord i McCord, 1964), iako komponente
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bescutnosti (npr. nedostatak kajanja ili srama, patoloska egocentricnost, neodgovornost u
meduljudskim odnosima, oslabljena afektivna reakcija) nalazimo i1 u Cleckleyevoj
konceptualizaciji psihopatije (1976). Diskrepanca vezana za razli¢itu ulogu beScutnosti u
pojedinim konceptualizacijama psihopatije vidljiva je u najkoriStenijim mjerama psihopatije
jer zastupljenost bes¢utnosti ovisi o tome da li je mjera namijenjena koristenju na op¢oj ili na
osudenickoj populaciji. Naime, za razliku od PPI-R-a u kom je beS¢utnost zastupljena najvise
u podskali Nesmiljenosti, a ne u glavnim PPI-R faktorima, PCL-R op¢enito zahvacéa bes¢utni
ili antagonisticki izri¢aj psihopatije, a elementi beS¢utnosti (npr. bezosjecajnost, iskoriStavanje
1 prijezir prema drugima) osobito su zastupljeni u prvom, interpersonalno-afektivnom faktoru
PCL-R-a (Lynam i Derefinko, 2006; Patrick, Hicks, Nichol i Krueger, 2007; Venables i
Patrick, 2012).

S obzirom na naprijed navedeno, u literaturi se postavilo pitanje moze li se beS¢utnost
uopée mjeriti odvojeno od kriminalnog ili antisocijalnog ponasanja (npr. Patrick, Hicks,
Nichol i Krueger, 2007; Patrick i sur., 2009). Istrazivanja opsega i strukture eksternaliziranog
spektra psihopatije pokazala su da bes¢utnu psihopatsku komponentu treba rasclaniti od njene
dezinhibitorne (eksternalizirane) komponente.

Krueger, Markon, Patrick, Benning i Kramer (2007) su iz podataka prikupljenih na vise
mjeSovitih uzoraka iz osudeni¢ke i opée populacije konstruirali skalu samoiskaza koja se
sastojala od 23 podskale koje zahvacaju Siroko podrucje eksternaliziranih problema i osobina
(npr. razlicite oblike impulzivnosti, razliCite oblike agresivnosti, neodgovornost, trazenje
uzbudenja, buntovnistvo, probleme s ovisnostima o opijatima). Konfirmatorna faktorska
analiza navedenih podskala pokazala je da su najsnazniji indikatori sveobuhvatnog
eksternaliziranog faktora neodgovornost i problemati¢na impulzivnost, odnosno sklonost
impulzivnim postupcima kojima se Steti 1 sebi i drugima, te da niska empatija i tendencija
prema trazenju uzbudenja neovisno doprinose agresivhom ponasanju i to osobito onim
oblicima agresivnih ponaSanja koji ukljucuju prisilu i zlostavljanje drugih. Patrick i sur.
(2009) smatraju da je u podlozi beScutnosti neustrasivost, te da bescutnost, za razliku od

smjelosti, predstavlja zlocudni izraz niskog straha.

1.3.3. Dezinhibicija
U TMP-u pojam dezinhibicija koristi se za opis fenotipskih obiljezja kao §to su
problemi s kontrolom impulsa, nedostatak planiranja i predvidanja, nemoguc¢nost da se odgodi

postizanje zadovoljstva i slaba kontrola ponasanja (Patrick i sur., 2009). Ova obiljezja dovode
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do eksternaliziranih problema koji se ogledaju kao impulzivnost, neodgovornost i iskazivanje
neprijateljstva/ljutnje prema drugima (Krueger i sur., 2007).

U vecini konceptualizacija psihopatije opisi dezinhibicije vrlo su sli¢ni (npr. Cleckley,
1941, 1976; Hare i Newman, 2006; McCord i McCord, 1964). Pojmovi koji se u literaturi
povezuju s dezinhibicijom su eksternalizacija (Achenbach i Edelbrock, 1978; Krueger, Hicks,
Patrick, Carlson, Iacono 1 McGue, 2002), dezinhibitorna psihopatologija (Gorenstein i
Newman, 1980; Sher i Trull, 1994) i slaba kontrola impulsa (Kochanska, Murray i Coy,
1997). U terminima li¢nosti, dezinhibiciju se moZe promatrati kao poveznicu izmedu
impulzivnosti 1 negativnog afektiviteta (npr. Krueger, 1999a; Sher i Trull, 1994). Istaknute
bihevioralne manifestacije dezinhibicije su neodgovornost, nestrpljivost, impulzivno
djelovanje koje dovodi do negativnih ishoda, otudenost od drugih i nepovjerenje prema
drugima, agresija (osobito reaktivna), sklonost ovisnostima o drogama i alkoholu i
problemima povezanim s krSenjem zakona (Krueger i sur., 2007). Patrick i sur. (2009) navode
da povijesne konceptualizacije psihopatije naglaSavaju eksternaliziranu komponentu
psihopatije u razliCitim stupnjevima. Eksternalizacija ukljucuje Siroki spektar patoloskih
oblika ponasanja ukljucujuéi probleme s ponasanjem u djetinjstvu, kriminalitet u odrasloj
dobi, te agresiju i razliCite oblike ovisnosti (Krueger i sur., 2002; Krueger i sur., 2007; Young,
Stallings, Corley, Krauter i Hewitt, 2000). Istrazivanja pokazuju da su razli¢iti oblici
eksternalizacije povezani s antisocijalnim devijacijama. Tako je, primjerice, Faktor 2 sadrzan
u PCL-R-u koji se sastoji od facete Zivotnog stila i antisocijalne facete, povezan s razli€itim
oblicima antisocijalne devijantnosti i u velikoj mjeri predstavlja odraz eksternaliziranog
faktora psihopatije (Patrick, Hicks, Krueger i Lang, 2005). Osim toga, faktor Impulzivne
antisocijalnosti sadrzan u PPI-R-u pokazuje snaznu povezanost s eksternaliziranim faktorom
psihopatije (Blonigen, Hicks, Krueger, Patrick i Iacono, 2005).

Patrick 1 sur. (2009) isticu kako suvremeni koncepti psihopatije ne smatraju
dezinhibiciju ekvivalentom psihopatije, te drze da je njena eksternalizacija povezana s
pojacanim negativnim afektivitetom S$to je u suprotnosti s niskom anksiozno§¢u. Istrazivanja
su pokazala da je eksternalizacija pozitivno povezana s anksiozno$¢u u djetinjstvu i u odrasloj
dobi (npr. Achenbach i Edelbrock, 1978; Krueger, 1999b), kao i sa suicidalnim ponasanjem u
odrasloj dobi (npr. Verona i Patrick, 2000; Verona i sur., 2004). Temeljem naprijed navedenih
nalaza koji pokazuju da je dezinhibicija povezana kako s poviSenom eksternalizacijom
(antisocijalnim ponaSanjem, agresijom, zlouorabom opojnih droga) tako i s poviSenom

internalizacijom (anksioznoS$¢u, depresijom), Patrick 1 sur. (2012) smatraju da se o psihopatiji
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radi tek onda kada se eksternalizirane tendencije pojavljuju zajedno ili sa smjeloscu ili s
besc¢utnoscu, ili s oboje.
1.4.  Operacionalizacija i empirijska provjera trijarhijskog modela psihopatije

Nastoje¢i operacionalizirati trijarhijski model psihopatije Patrick (2010) je razvio
Trijarhijsku mjeru psihopatije (eng. The Triarchic Psychopathy Measure, TriPM)*. Rije je o
mjeri samoiskaza koja sadrzi 58 cestica podijeljenih u tri skale koje zasebno mjere
psihopatske komponente smjelosti (19 Cestica), bescutnosti (19 Cestica) i1 dezinhibicije (20
Cestica). Sve tri skale imaju izvoriSte u postoje¢éim mjerama psihopatije, odnosno
dezinhibitorne psihopatologije. Skala Smjelosti iz TriPM upitnika operacionalizirana je po
uzoru na skalu Neustrasive dominacije iz Revidiranog inventara psihopatske licnosti (PPI-R;
Lilienfeld i Andrews, 1996), a ima izvoriSte u Inventaru Smjelosti (eng. Boldness Inventory,
Patrick, Vaidyanathan, Benning, Hicks i1 Kramer, 2010). TriPM skale Bescutnosti i
Dezinhibicije razvijene su iz [Inventara eksternaliziranog spektra (eng. Externalizing
Spectrum Inventory, ESI; Krueger i sur., 2007) namijenjenog sveobuhvatnoj procjeni
problemati¢nih osobina i ponaSanja u podrucju eksternalizirane psihopatologije.
Premda je rije¢ o relativno novoj mjeri, istrazivanja su potvrdila konvergentnu i
diskriminacijsku valjanost skala TriPM-a na mjeSovitim uzorcima forenzickih, studentskih i
op¢ih populacija, preko njihove povezanosti s drugim mjerama psihopatije (npr. Drislane i
sur., 2014; Drislane i Patrick, 2016; Hall i sur., 2014; Sellbom i Phillips, 2013; Shou,
Sellbom, Xu, Chen i Sui, 2016) i s konceptualno relevantnim kriterijima normalne i patoloske
licnosti (npr. Blagov i sur., 2016; Poy, Segarra, Esteller, Lopez, i Molto, 2014; Sica i sur.,
2015). TriPM je preveden na brojne jezike ukljucujuéi portugalski, talijanski, danski, finski,
njemacki, grcki, Spanjolski, Svedski, kineski i hrvatski, tako da se u skorije vrijeme moze
ocekivati provjera njegove kroskulturalne valjanosti (Patrick i Drislane, 2015). U nastavku ¢e
se prikazati razvoj skala iz TriPM upitnika kao 1 rezultati empirijske provjere TMP-a preko
povezanosti TriPM skala s drugim mjerama psihopatije 1 mjerama normalne i patoloske

liénosti.

Razvoj TriPM skale Smjelosti
TriPM skala Smyjelosti ima izvoriSte u Inventaru Smjelosti (Patrick, Vaidyanathan,

Benning,, Hicks i Kramer, 2010) koji je razvijen s ciljem poboljSanja i proSirenja mjerenja

* U nastavku ée se sukladno preporuci autora skale, nazivi pojedinih trijarhijskih komponenti pisati velikim
pocetnim slovima kada bude rije¢ o nazivima skala iz TriPM upitnika, a malim pocetnim slovima kada se budu
spominjale kao psihopatske komponente, odnosno konstrukti TMP-a.
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konstrukta NeustraSive dominacije koji indeksira rezultate na PPI-I (faktor NeustraSive
dominacije iz PPI-R-a) (Patrick, 2010). PPI-I sastoji se od podskala Socijalnog utjecaja,
Neustrasivosti 1 Neosjetljivosti na stres. Ovaj faktor osobito je vazan za komponentu smjelosti
jer biljezi hladnokrvnost i socijalnu u¢inkovitost i pokazuje konvergentnu valjanost u odnosu
na mjere narcizma, traZzenja uzbudenja i nedostatka empatije, te zahvaca jedinstvenu varijancu
Faktora 1 iz PCLR-a, a osobito njegov interpersonalni aspekt (Benning i sur., 2005). TriPM
skala Smjelosti sastavljena je od Cestica sadrzanih u naprijed navedenom Inventaru Smjelosti,
sastavljenom od 9 subskala koje indeksiraju smjelost u razli¢itim podrucjima (Patrick, 2010).
Subskale Uvjerljivosti, Socijalne sigurnosti i Dominacije pokazatelj su smjelosti u
meduljudskim odnosima, subskale Fleksibilnosti, Samouvjerenosti i Optimizma pokazuju
smjelost u emocionalnom iskustvu, a subskale Odvaznosti, NeustraSivosti i Tolerancije prema
nepoznatom, mjere smjelost u odnosu na sklonost rizicima (Benning, Patrick, Blonigen,

Hicks i Iacono, 2005).

Razvoj TriPM skala Besc¢utnosti i Dezinhibicije

Cestice sadrzane u TriPM skalama Be$éutnosti i Dezinhibicije potje¢u iz Inventara
eksternaliziranog spektra (ESI; Krueger i sur., 2007) i podudarne su s faktorskom strukturom
Kratkog oblika inventara eksternaliziranog spektra (eng. Brief form of the Externalizing
Spectrum Inventory, ESI-BF; Patrick, Kramer, Krueger i Markon, 2013). ESI predstavlja
hijerarhijski strukturni model namijenjen sveobuhvatnoj procjeni problemati¢nih osobina i
ponasanja unutar eksternaliziranog spektra psihopatologije (Patrick, 2010; Patrick i Drislane,
2015). Rije¢ je o mjeri samoiskaza koja sadrzi 415 Cestica organiziranih u 23 podskale koje
zajedno tvore jedan op¢i faktor Eksternaliziranih sklonosti, te podfaktore BeS¢utnosti-agresije
i Zlouporabe opojnih droga (Partick, 2010; Patrick i Drislane, 2015). Rezultati na
Eksternaliziranom faktoru odrazavaju razlicite oblike dezinhibicije 1 povezani su sa slabijom
socijalizacijom, slabijom samokontrolom, negativnim afektivitetom, visokim rezultatima na
antisocijalnoj devijantnosti te sa zlouporabom alkohola i opojnih droga (Hall, Bernat i Patrick,
2007). TriPM skale BeSc¢utnosti i Dezinhibicije istovjetne su s ESI-BF faktorom
Eksternaliziranih sklonosti i podfaktorom BeS¢utnosti-agresije. TriPM skala BeScutnosti
sastavljena je od Cestica koje su sastavni dio ESI podskala Empatije, Relacijske agresije,
Destruktivne agresije, FiziCke agresije, Trazenja uzbudenja i1 PoStenja. TriPM skala
Dezinhibicije ukljucuje cestice sadrzane u ESI podskalama Problematicne impulzivnosti,
Kontrole planiranja, Neodgovornosti, Pouzdanosti, Nestrpljivosti, Sklonosti dosadi, Kradi,

Prijevarama i Otudenosti (Patrick i Drislane, 2015).
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1.4.1. Povezanost TriPM-a s drugim mjerama psihopatije

Veliki broj istrazivanja koja provjeravaju TMP posvecen je ispitivanju povezanosti
skala iz TriPM-a s drugim mjerama psihopatije. Recentna istrazivanja pruzaju dokaz
konstruktne valjanosti operacionalizacije TMP-a pomoc¢u TriPM-a i njene konzistentnosti s
drugim, najcesS¢e koriStenim mjerama psihopatije. Sukladno hipotezi po kojoj su sastavnice
trijarhijskog modela sadrzane i u drugim mjerama za procjenu psihopatije (Patrick i sur.,
2009), istrazivanja pokazuju da postoji visoka konvergencija izmedu TriPM-a i drugih mjera
psihopatije ukljucujuéi Inventar psihopatske licnosti i njegovu revidiranu i kratku verziju
(PPI; PPI-R; PPI-SF; Lilienfeld i Andrews 1996; Lilienfeld i Hess; 2001; Lilienfeld i
Widows, 2005), Samoizvjesce psihopatije (SRP-1II; Paulhus i sur., 2006), Levensonovu skalu
za samoprocjenu psihopatije (LSRP; Levenson i sur., 2005) i Revidiranu listu obiljezavanja
za psihopatiju (PCL-R; Hare, 1991, 2003).

Istrazivanje na studentskoj populaciji (Drislan i sur., 2014) pokazalo je da postoji
znaCajna povezanost izmedu skala TriPM-a i PPI-a; rezultati na svim skalama TriPM-a
objasnili su 79% varijance ukupnog rezultata na PPI, a PPI podskala Nesmiljenosti pokazala
se znacajno povezanom s TriPM skalom Besc¢utnosti (r = .41, B = .47). U istrazivanju koje su
proveli Sica i sur. (2015) na op¢oj populaciji, ukupni rezultat na TriPM-u objasnio je 64%
varijance ukupnog rezultata na PPI-R-u, a skala BeS¢utnosti iz TriPM upitnika pokazala se
znac¢ajnim prediktorom podskale Nesmiljenosti (» = .48, B = .58).

Osim toga, pokazalo se da znacajna povezanost izmedu TriPM-a i PPI-a postoji i u
osudenickoj populaciji. U istrazivanju na zenskoj zatvorskoj populaciji (Sellbom i Phillips,
2013) rezultati na svim TriPM skalama objasnili su 61% varijance ukupnog rezultata na PPI-
u, a u istrazivanju na pretezito muskoj osudenic¢koj populaciji (Stanley, Wygant i Sellbom,
2013), rezultati na TriPM skalama objasnili su 58% varijance ukupnog rezultata na Kratkom
obliku inventara psihopatske licnosti (eng. Psychopathic Personality Inventory—Short Form;
PPI-SF, Lilienfeld i Hess, 2001). Unato¢ razlici u uzorcima (studenti i op¢a populacija v.s.
osudenici) i razli¢itim verzijama PPI-a koje su koriStene u gore navedenim studijama (izvorni
oblik, revidirani oblik i skraceni oblik), pokazalo se da postoji znacajna povezanost izmedu
PPI-I (faktor NeustraSive dominacije) i skale Smyjelosti iz TriPM-a, dok se PPI-II (faktor
Egocentri¢ne impulzivnosti) pokazao znac¢ajno pozitivho povezanim s rezultatima na TriPM
skalama Dezinhibicije i BeS¢utnosti, s tim da je ta povezanost visa sa skalom TriPM
Dezinhibicije. Dva istrazivanja na mjeSovitoj studentskoj populaciji (Drislane i Patrick, 2016;
Drislane i sur., 2014) pokazala su da rezultati na svim skalama iz TriPM upitnika objasnjavaju

znacajni postotak (69% 1 77%) varijance ukupnih rezultata na SRP- u III i znacajni postotak
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(69% 1 76%) varijance ukupnih rezultata na LSRP-u. TriPM Smjelost se u ovim
istrazivanjima pokazala znac¢ajno umjereno povezanom sa SRP-III faktorima Interpersonalne
manipulacije, Erati¢nog zivotnog stila i Emocionalne hladnoce, dok izmedu TriPM Smjelosti
i faktora Antisocijalnog ponasanja nije bilo povezanosti. TriPM skale BeS¢utnosti i
Dezinhibicije pokazale su znacajno umjerenu do visoku povezanost sa svim SRP-III
faktorima, s tim da je BeSc¢utnost bila najsnaznije povezana s Eraticnim Zivotnim stilom i
Emocionalnom hladnoom, a Dezinhibicija s Eraticnim Zivotnim stilom i Antisocijalnim
ponasanjem.

Istrazivanja povezanosti TriPM-a i LSRP-a pokazala su donekle razlicite rezultate. U
istrazivanju (Drislane 1 sur., 2014) TriPM skala Smjelosti nije se pokazala povezanom ni s
jednom podskalom LSRP-a, dok su TriPM skale BeScutnosti i Dezinhibicije pokazale
znaajnu povezanost 1 s primarnom i sa sekundarnom psihopatijom. Suprotno tome, rezultati
istrazivanja (Drislane i Patrick, 2016) pokazuju da postoji znacajna, premda niska povezanost
izmedu TriPM skale Smjelosti i primarne psihopatije, dok su TriPM skale BeS¢utnosti i
Dezinhibicije pokazale znafajnu povezanost kako s primarnom tako i sa sekundarnom
psihopatijom.

Istrazivanje povezanosti TriPM-a i PCL-R-a na dva uzorka muskih pocinitelja
kaznenih djela (na odsluzenju zatvorske kazne i na tretmanu odvikavanja) (Venables i sur.,
2014), pokazalo je da rezultati na svim TriPM skalama objasnjavaju 47% varijance ukupnog
rezultata na PCL-R-na oba uzorka. Medutim, ovo istraZzivanje je pokazalo da medu
navedenim uzorcima postoji razlika u povezanosti rezultata na pojedinim TriPM skalama i
faktorima PCL-R-a. Naime, Skala TriPM Smjelosti pokazala se znacajno povezanom s
rezultatima na Faktoru 2 (koji se sastoji od facete zivotnog stila i antisocijalne facete) samo
kod osudenika na izdrzavanju zatvorske kazne, ali ne i na uzorku osudenika-ovisnika.
Besc¢utnost se na oba uzorka pokazala znacajno povezanom kako s ukupnim rezultatom na
PCL-R-u tako i s oba njegova faktora, dok se Dezinhibicija pokazala povezanom s rezultatom
na Faktoru 1 PCL-R-a (koji se sastoji od interpersonalne i afektivne facete) samo na uzorku
osudenika na tretmanu odvikavanja, ali ne i na uzorku osudenika na izdrzavanju zatvorske
kazne.

TriPM se pokazao podudarnim i s mjerama psihopatskih crta koje su namijenjene
koristenju na djeci i adolescentima, poput Inventara psihopatskih osobina za mlade (eng.
Youth Psychopathic Traits Inventory, YPI; Andershed, Kerr, Stattin i Levander, 2002), Testa
za otkrivanje antisocijalnih poremecaja (eng. The antisocial process screening device, APSD;

APSD-SF; Frick i Hare, 2001) i Inventara osobina bescutnosti-bezosjecajnosti (eng.
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Inventory of Callous-Unemotional Traits, ICU; Frick, 2004). U istrazivanjima na studentima
(Drislane i Patrick, 2016; Drislan i sur., 2014) rezultati na skalama TriPM-a objasnili su
znacajni dio varijance ukupnog rezultata na APSD-u (64% 1 77%) 1 ICU (48% i 62%). U
istrazivanju (Drislane 1 sur., 2014) rezultati na svim TriPM skalama objasnili su 61%
varijance ukupnog YPI rezultata. TriPM skala Smjelosti nije se pokazala povezanom niti s
jednom od podskala APSD-a i ICU-a. Medutim, Smjelost se pokazala znacajno pozitivno
povezanom s YPI faktorima Grandiozne manipulativnosti i BeS¢utnosti-Bezosjecanosti.
Ocekivano, Skala TriPM BeSc¢utnosti pokazala se znaCajno pozitivno povezanom sa svim
faktorima i podskalama YPI-a, ICU-a (Bezosjecajnosti, BeS¢utnosti i Nemarnosti) i APSD-a.
Skala TriPM Dezinhibicije pokazala se znac¢ajno povezanom sa podskalom Impulzivnosti iz
APSD-a, te s ICU podskalama BeS¢utnosti i Nemarnosti. Istrazivanje (Drislane i Patrick,
2016) takoder je pokazalo da nema povezanosti skale TriPM Smjelosti s APSD-om i ICU-om,
dok su TriPM skale BeS¢utnosti i Dezinhibicije pokazale pozitivhu povezanost s ukupnim
rezultatom na ICU i s rezultatima na svim podskalama APSD-a (Narcizmom, Be§¢utnos¢u-

Bezosjecajnoscu i Impulzivnoséu).

1.4.2. Povezanost TriPM-a s mjerama normalne licnosti

U nekoliko novijih istrazivanja ispitana je povezanost TriPM-a s razli¢itim modelima
bazi¢nih crta li¢nosti. U istrazivanjima (Blagov i sur., 2016; Crego 1 Widiger, 2014; Poy i
sur., 2014; Sica i1 sur., 2015; Stanley i sur., 2013) ispitana je povezanost trijarhijskih
psihopatskih komponenti s Petofaktorskim modelom li¢nosti koji ukljuuje dimenzije
Neuroticizma, Ekstraverzije, Otvorenosti, Ugodnosti i Savjesnosti (John i Srivastava, 1999).
U istrazivanju na Spanjolskoj studentskoj populaciji (Poy i sur. 2014), li¢nost je mjerena
Revidiranim NEO inventarom licnosti (eng. Revised NEO Personality Inventory, NEO PI-R;
Costa i McCrae, 1992; Spanjolska verzija, Costa i McCrae, 1999), a ispitane su i rodne
razlike. Pokazalo se da kod oba roda postoji visoka pozitivna povezanost izmedu TriPM skale
Smjelosti i dimenzije Ekstraverzije (7zn. = .68, p < .001; Fuuskarei = .53, p < .001) 1 visoka
negativna povezanost TriPM skale Smjelosti i dimenzije Neuroticizma (7z,. = -.57, p < .001;
Pmuskarei = --64, p <.001). Snazna negativna povezanost nadena je kod oba roda izmedu TriPM
skale Bes¢utnosti i dimenzije Ugodnosti (7epe = -.45, p < .001; Fuyskarei = -.71, p < .001), te u
manjoj mjeri izmedu TriPM skale BeSc¢utnosti i dimenzije Savjesnosti. TriPM skala
Besc¢utnosti pokazala se negativno povezanom s rezultatima na dimenzijama Ekstraverzije i
Otvorenosti kod muskaraca, ali ne 1 kod Zena. TriPM skala Dezinhibicije pokazala se kod oba

roda znacajno negativno povezanom sa Savjesnos$¢u (7ze. = -.66, p < .001; Fuyskarci = -.44, p <
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.001 1 Ugodnoséu (7zene = -.35, p < .001; ruuskarei = --43, p < .001, te znacajno pozitivno
poveznom s Neuroticizmom (7:en. = .51, p < .001; Fuyskare: = .37, p < .001. Rezultati
hijerarhijskih regresijskih analiza pokazali su da dimenzije li¢nosti znacajno predvidaju
psihopatske komponente; ukupan rezultat na NEO-PI-R skalama objasnio je 67% varijance
Smjelosti, 44% varijance BeS¢utnosti i 53% varijance Dezinhibicije (Poy i sur., 2014).

Crego 1 Widiger (2014) ispitali su povezanost TriPM komponenti s dimenzijama
licnosti mjerenih Petofaktorskim oblikom (eng. Five Factor Form, FFF; Rojas i Widiger,
2014) na op¢em uzorku odraslih osoba koje su, prema vlastitom iskazu, sudjelovale u vrsenju
razli¢itih kriminalnih radnji. Smjelost se pokazala umjereno negativho povezanom s
dimenzijom Neuroticizma, te pozitivno povezanom s dimenzijom Ekstraverzije. BeS¢utnost je
bila visoko negativno povezana s dimenzijom Ugodnosti i umjereno negativho sa
Savjesno$c¢u, dok je Dezinhibicije bila umjereno pozitivno povezana s Neuroticizmom, te
umjereno negativno s Ugodnos¢u i Savjesnoscu.

U istrazivanju na osudenicima (Stanley i sur., 2013) ispitan je odnos TriPM
komponenti i licnosti mjerene Inventarom Velikih Pet (eng. The Big Five Inventory, BFI;
John, Donahue i1 Kentle, 1991) koji ukljucuje dimenzije Ekstraverzije, Neuroticizma,
Otvorenosti ka iskustvu, Ugodnosti i Savjesnosti. TriPM skala Smjelosti pokazala se jedinim
zna¢ajnim prediktorom visoke Ekstraverzije i niskog Neuroticizma. TriPM skala BeS¢utnosti
znacajno je predvidala nisku Ugodnost, nisku Savjesnost i nisku Otvorenost ka iskustvu, dok
je TriPM skala Dezinhibicije znacajno predvidala visoki Neuroticizam i nisku Savjesnost.
Rezultati na svim TriPM skalama objasnili su najvise varijance Ugodnosti (43%), Savjesnosti
(36%) 1 Neuroticizma (33%), a najmanje varijance Ekstraverzije (20%) i Otvorenosti ka
iskustvu (21%). U istrazivanju na opéem uzorku talijanskih gradana (Sica i sur., 2015) licnost
je mjerena NEO Petofaktorskim Inventarom (eng. NEO Five-Factor Inventory, NEO FFI;
Costa i McCrae, 1992). Rezultati su pokazali da Smjelost znacajno predvida visoku
Ekstraverziju i niski Neuroticizam, BeS¢utnosti znacajno predvida nisku Ekstraverziju, nisku
Otvorenost kao iskustvu, nisku Ugodnost i nisku Savjesnost, a Dezinhibicija znacajno
predivida visoki Neuroticizam i nisku Savjesnost. U ovom istrazivanju rezultati na svim
TriPM skalama objasnili su znacajni dio varijance Neuroticizma (42%), Ekstraverzije (31%),
Ugodnosti (27%) 1 Savjesnosti (20%). Sica i1 sur. (2015) isticu da se rod pokazao
moderatorom povezanosti izmedu rezultata na TriPM skalama i dimenzije Ugodnosti.
Konkretno, autori navode da se BeS¢utnost pokazala jedinstvenim prediktorom niske
Ugodnosti samo kod Zena, dok kod musSkaraca Smjelost i BeS¢utnost obrnuto predvidaju

varijjancu na ovoj dimenziji linosti. Povezanost trijarhijskih komponenti psihopatije s
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dimenzijama li¢nosti ispitana je i u nedavnom istrazivanju na ameri¢kim studentima, u kojoj
je za mjerenje li¢nosti koriSten NEO FFI (Blagov i sur., 2016). Rezultati parcijalnih
korelacijskih analiza pokazali su da Smjelost 1 nakon kontrole BeS¢utnosti i Dezinhibicije,
pozitivno korelira s Ekstraverzijom (r, = .66), a negativno s Neuroticizmom (r, = -.66).
Bescutnost je, nakon kontrole Smjelosti i Dezinhibicije, pokazala znacajnu negativnu vezu s
UgodnoS§¢u (r, = -.57), te umjerenu s Ekstravezijom (r, = -.32) i Otvorenosc¢u (r, = -.30).
Dezinhibicija se, nakon kontrole Smjelosti i BeS¢utnosti, pokazala povezanom samo s niskom
Savjesnoscu (r, = -.43).

U istrazivanju na studentima koje su provele Soki¢ i Ljubin Golub (2014) ispitana je
povezanost trijarhijskog modela psihopatije s HEXACO modelom li¢nosti (Lee i Ashton,
2004, 2005). Licnost je mjerena hrvatskom verzijom HEXACO inventara licnosti (HEXACO
Personality Inventory; HEXACO-PI;, Ashton i Lee, 2007; Babarovi¢ i Sverko, 2013). Ova
mjera samoiskaza sastoji se od 100 Cestica i mjeri Sest dimenzija licnosti: PoStenje-
Skromnost, Emocionalnost, Ekstraverziju, Ugodnost (nasuprot Ljutnji), Savjesnost te
Otvorenost ka iskustvu i zasebnu facetu Altruizma. HEXACO model li¢noti slican je
Petofaktorskom modelu, ali je glavna razlika medu njima dodatak Seste dimenzije PoStenja-
Skromnosti u HEXACO modelu, koja je u velikoj mjeri odgovorna za nastanak antisocijalnog
1 kriminalnog ponasanja. U usporedbi s Petofaktorskim modelom, HEXACO model obuhvaca
Siru sferu li¢nosti i ima bolju kros-kulturnu valjanost (Ashton i Lee, 2007; Ashton, Lee i De
Vries, 2014), a njegova dimenzija PoStenja-Skromnosti generira varijancu povezanu s
moralno relevatnim osobinama li¢nosti, odnosno s crtama li¢nosti koje su odgovorne za
ponasanja koja se ostvaruju u moralnom kontekstu (Lee i Ashton, 2005). Istrazivanja su
potvrdila da je nisko PoStenje-Skromnost snazan prediktor psihopatije (npr. Book, Visser i
Volk, 2015; De Vries i Van Kampen, 2010). Rezultati istrazivanja (Soki¢ i Ljubin Golub,
2014) pokazali su da je Smjelost povezana s niskom Emocionalno$¢u, visokom
Ekstraverzijom, visokom Savjesno$¢u i visokom Otvorenos¢u, ali i s niskim PoStenjem-
Skromnos$¢u. Be$c¢utnost se pokazala povezanom sa sklopom niskog PoStenja-Skromnosti,
niske Emocionalnosti, niske Ugodnosti, niske Savjesnosti i izrazito niskog Altruizma. Naime,
pokazalo se da nakon kontrole preostalih dvaju TriPM komponenti, skala TriPM BeS¢utnosti
objasSnjava 26% varijance Altruizma. Dezinhibicija se pokazala povezanom s niskim
Postenjem-Skromnos¢u, niskom Ugodnos¢u i niskom SavjesnoS¢u. Rezultati na svim TriPM
skalama objasnili su 48% varijance Emocionalnosti, 40% varijance Ekstraverzije, 36%
varijance Altruizma, 31% varijance Savjesnosti, 28% varijance PoStenja-Skromnosti, 20%

varijance Ugodnosti i 9% varijance Otvorenosti ka iskustvu. Dimenzija Postenja-Skromnosti
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pokazala se relevantnom u objasnjenju trijarhijskog modela psihopatije s obzirom da je

znacajno negativno povezana sa svim TriPM komponentama.

1.4.3. Povezanost TriPM-a s mjerama patoloskih osobina licnosti

Strickland, Drislane, Lucy, Krueger i Patrick (2013) ispitali su na uzorku studenata i
odraslih osoba iz opée populacije u kojoj mjeri se pojedine komponente trijarhijskog modela
psihopatije mogu predvidjeti preko rezultata na mjerama patoloskih osobina li¢nosti iz DSM-
5 Americke psihijatrijske udruge (eng. American Psychiatric Association; APA, 2013)
operacionaliziranih kroz Inventar licnosti za DSM-5 (eng. Personality Inventori for DSM-5,
PID-5; Krueger, Derringer, Markon, Watson i Skodol, 2012). Ovaj instrument mjeri 25
maladaptivnih osobina li¢nosti rasporedenih u pet domena: Negativni afekt, Otudenost,
Antagonizam, Dezinhibicija i Psihoticizam. Predvideni kriteriji procjene antisocijalnog
poremecaja li€nosti prema DSM-5 ukljucivali su po tri osobine iz domena Antagonizma i
Dezinhibicije i jednu (Hostilnost) iz domene Negativnog afekta. Rezultati su pokazali da ove
osobine dobro predvidaju trijarhijske komponente dezinhibicije i besSc¢utnosti, ali ne i
komponentu smjelosti (Strickland i sur., 2013). Autori isticu da bi stoga u PID-5 trebalo
ukljuciti dodatne osobine li¢nosti radi bolje pokrivenosti svih psihopatskih komponenti.
Antagonizam se pokazao najboljim prediktorom ukupnog rezultata na TriPM-u, a slijedi ga
Dezinhibicija. Najboljim prediktorima rezultata na TriPM skali Smjelosti pokazali su se
Preuzimanje rizika (iz domene Dezinhibicije) i Manipulativnost (iz domene Antagonizma).
Najbolji prediktori rezultata na TriPM skali BeS¢utnosti bili su Antagonizam i Otudenost, dok
je rezultat na TriPM skali Dezinhibicije o¢ekivano, najbolje predvidala domena Dezinhibicije
iz PID-5 (Strickland i sur., 2013).

Stanley 1 sur. (2013) ispitali su povezanost TriPM-a s Narcistickim inventarom licnosti
(eng. Narcissistic Personality Inventory, NPI; Raskin i Terry, 1988). NPI namijenjen je
mjerenju  konstrukta narcistickog poremecaja li¢nosti prema konceptualizaciji iz
Dijagnostickog i statistickog prirucnika za dusSevne poremecaje (eng. Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders; DSM-III; APA, 1980) i sadrzi 25 Ccestica
rasporedenih u tri faktora: Vodenje/Autoritet (ukljucuje Cestice koje odrazavaju uzitak u ulozi
vode ili poziciji autoriteta), Grandiozni egzibicionizam (sadrZi Cestice koje ukljucuju osjecaj
posebnosti, tastine 1 grandiozni pojam o sebi) i Polaganje prava/IskoriStavanje (sadrzi Cestice
koje ukljucuju o€ekivanje nezasluzenih nagrada uz spremnost na manipulaciju i iskoriStavanje
drugih). Rezultati su pokazali da Smjelost i BeS¢utnost znacajno predvidaju ukupni rezultat na

NPI-u kao i rezultate na skalama Vodenja/Autoriteta i Grandioznog egzibicionizma.
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Besc¢utnost se pokazala jedinstvenim znacajnim prediktorom Polaganja prava/IskoriStavanja
(Stanley i sur., 2013). Rezultati na svim TriPM skalama objasnili su znacajni dio varijance
ukupnog rezultata na NPI-u (40%), te na skalama Vodenja/Autoriteta (42%), Grandioznog
egzibicionizma (21%) i Polaganja prava/ Iskoristavanja (30%).

Blagov i sur. (2016) ispitali su na studentskom uzorku (77% Zene) povezanost TriPM
komponenti s patoloskim dimenzijama licnosti mjerenih Inventarom neadaptivne i adaptivne
licnosti (eng. Schedule of Nonadaptive and Adaptive Personality, SNAP; Clark, 1993; Clark i
Watson, 1999). SNAP mjeri tri patoloske dimenzije li¢nosti: Negativni temperament,
Pozitivni temperament i Dezinhibiciju, a sastoji se od tri navedene skale i 13 podskala.
Rezultati parcijalnih korelacija pokazali su da je skala Smjelosti iz TriPM-a i nakon kontrole
preostale dvije TriPM skale, negativho povezana s ukupnim rezultatom na skali Negativnog
temperamenta 1 s njenim podskalama Nepovjerenja, Suicidalnosti i Niskog samopostovanja.
Nadalje, Smjelost se pokazala pozitivno povezanom s ukupnim rezultatom na skali Pozitivnog
temperamenta i s njenim podskalama Egzibicionizma i1 Polaganja prava, te negativno
povezanom s podskalom Otudenosti. BeS¢utnost je nakon kontrole druge dvije TriPM
komponente pokazala visoku pozitivhu povezanost s podskalama Agresije 1 Otudenosti i
negativnu povezanost s podskalom Egzibicionizma. Skala Dezinhibicije iz TriPM-a je nakon
kontrole preostalih TriPM komponenti pokazala pozitivnu povezanost s podskalama
Nepovjerenja, Manipulativnosti i Egzibicionizma, kao i visoku pozitivnu povezanost s
ukupnim rezultatom na skali Dezinhibicije i njenim subskalama Ciste Dezinhibicije i
Impulzivnosti (Blagov i sur., 2016). Zanimljivo je da visoka pozitivna povezanost skale
Dezinhibicije iz TriPM-a i podskale Agresije iz SNAP-a postaje neznacajnom nakon kontrole
preostalih TriPM komponenti. Ovo upucuje da bi u budu¢im istraZzivanjima trebalo ispitati
interakcijske ucinke trijarhijskih psihopatskih komponenti u predvidanju agresije i provjeriti
postoji li inkrementalni doprinos skale Dezinhibicije iz TriPM-a iznad preostalih TriPM skala

u objaSnjenju varijance agresije.

1.5.  Odnos psihopatije s empatijom, privrzenoscéu, impulzivnoséu i agresijom

S obzirom da svi koncepti psihopatije pretpostavljaju da su empatijski deficit,
nedostatak bliskih veza s drugima, probemi s kontrolom impulsa i agresija neka od klju¢nih
psihopatskih obiljezja (npr. Crego i Widiger, 2016; Hare i Neumann, 2008; Patrick 1 sur.,
2009; Skeem 1 sur., 2011), u nastavku ¢e se dati pregled istrazivanja u kojima je ispitan odnos
psihopatije ukljucujuéi trijarhijski model psihopatije s ovim, za psihopatiju znacajnim,

afektivnim 1 bihevioralnim obiljezjima.
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1.5.1. Psihopatija i empatija

Empatija se definira kao emocionalno stanje aktivirano emocionalnim stanjem ili
situacijom druge osobe u kojem pojedinac osjeca ono Sto druga osoba osjeca ili bi bilo
o¢ekivano da ¢e u normalnim uvjetima osjecati (Hoffman, 2008). Empatija se u najSirem
smislu odnosi na moguénost razumijevanja i dijeljenja osjecaja druge osobe. Postoji opce
slaganje da empatija ima afektivnu i kognitivnu komponentu (Lawrence, Shaw, Baker, Baron-
Cohen 1 David, 2004). Neuroanatomski nalazi pokazuju da doista postoje dva odvojena
sustava empatije: afektivni ili emocionalni, koji uklju¢uje emocionalnu reakciju na mentalno
stanje druge osobe i kognitivni, koji ukljucuje kognitivnu procjenu perspektive ili mentalnog
stanja druge osobe (Shamay-Tsoory, Aharon-Peretz i Perry, 2009). Uz kognitivhu empatiju
cesto se veze pojam teorije uma (eng. Theory of Mind; ToM) koja se definira kao sposobnost
razumijevanja osjecaja, namjera i motivacije drugih (Premack i Woodruff, 1978). Kako je ova
definicija teorije uma vrlo slicna konceptu kognitivne empatije, neki istrazivaéi (npr.
Lawrence, Shaw, Baker, Baron-Cohen i David, 2004; Baron-Cohen i Wheelwright, 2004)
koriste ova dva koncepta kao sinonime.

Blair (2006) psihopatiju smatra emocionalnim poremecajem cija su temeljna obiljezja
beS¢utnost 1 manipulativnost, radi ¢ega, po njemu, postoji velika vjerojatnost da je
ponovljeno, teSko ozljedivanje drugih ljudi od strane psihopata pokazatelj poremecaja
sposobnosti davanja prikladnog empatijskog odgovora na patnju drugih. Empatijska
disfunkcija snazno je naglaSena u teorijskim i klinickim opisima psihopatije (npr. Cleckley,
1941; Hare, 1999). Studije dosljedno pokazuju da izmedu empatije mjerene razliCitim
mjerama samoiskaza i psihopatskih komponenti postoji negativha povezanost i to kako u
osudenickoj populaciji (npr. Flight i Forth, 2007; Pardini, Lochman i Frick, 2003; Sandoval,
Hancock, Poythress, Edens i1 Lilienfeld, 2000), tako i u opéem uzorku odraslih osoba (npr.
Mullins-Nelson, Salekin i1 Leistico, 2006; Williams i1 Paulhus, 2004; Zagon i Jackson, 1994).
Znacajna negativna povezanost izmedu psihopatskih osobina i rezultata na mjerama empatije
nadena je ve¢ kod djece u dobi od 4 godine (Dadds, Hawes, Frost, Vassallo, Bunn, Hunter i
Merz, 2009), ¢ime se dodatno potvrduje stajaliSte da su psihopatske osobine razmjerno
stabilne osobine li¢nosti na koje okolinski utjecaji imaju ograni¢eno djelovanje (Oxford,
Cavell i Hughes, 2003).

Rezultati istrazivanja povezanosti psihopatije 1 kognitivne empatije mjerene
ljestvicama samoiskaza empatije nisu jednoznacni. Neka su istrazivanja pokazala da izmedu

psihopatije i kognitivne empatije postoji negativna povezanost (npr. Mullins-Nelson i sur.
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2006; Pardinii sur., 2003), dok drugi nalazi pokazuju da ove povezanosti nema (npr. Book 1
Quinsey, 2003; Dolan i Fullam, 2004; Williams i Paulhus, 2004; Zagon i Jackson, 1994).
Laboratorijska ispitivanja povezanosti psihopatije s postignu¢éima na zadacima
povezanim s razliitim komponentama empatijskog procesiranja daju razliCite rezultate.
Nalazi pokazuju da psihopati u odnosu na nepsihopate ne ¢ine viSe pogresaka u klasifikaciji
emocija na staticnim slikama lica (npr. Blair i Coles, 2000; Book, Quinsey i Langford, 2007,
Glass 1 Newman, 2006). Deficiti prepoznavanja izraza lica kod psihopata odnose se prije
svega na prepoznavanje izraza straha (npr. Blair i Coles, 2000; Stevens, Charman 1 Blair,
2001), tuge (npr. Blair i Coles, 2000; Stevens i sur., 2001), gadenja (npr. Kosson, Suchy,
Mayer i Libby, 2002; Pham i Philippot, 2010), ljutnje i sre¢e (npr. Pham i Philippot, 2010). U
paradigmama koje koriste kompozitne slike izraza lica (svaka sljedeca slika pruza vise
informacija o ciljanoj emociji), psihopatija se pokazala povezanom s ukupnim deficitom
prepoznavanja emocija straha, tuge i srece (npr. Dolan i Fullam, 2006; Hastings, Tangney 1i
Stuewig, 2008). Medutim, ne pokazuju svi nalazi deficit sposobnosti prepoznavanja emocija
kod psihopata. Naime, istrazivanja konzistentno pokazuju da psihopati u usporedbi s
nepsihopatima, ne pokazuju deficite u zaklju¢ivanju o tudim mentalnim stanjima iz
jednostavnih pri¢a (npr. Dolan i Fullam, 2004; Jones, Happe, Gilbert, Burnett i Viding, 2010)
ili iz stati¢nih slika (npr. Richell, Mitchell, Newman, Leonard, Baron-Cohen i Blair, 2003).
Slicno tome, u istraZzivanju na osudenicima (Shamay-Tsoory, Harari, Aharon-Peretz i
Levkovitz, 2010) pokazalo se da ispitanici s izrazenim psihopatskim obiljezjima imaju deficit
u zakljucivanju o afektivnim stanjima drugih, ali ne i deficit u zakljuc¢ivanju o kognitivnim
stanjima drugih osoba. Osim toga, postoje i rezultati koji pokazuju da nema razlike izmedu
populacije osudenika s izrazenom psihopatijom i opce populacije u sposobnosti kategorizacije
emocija na staticnim slikama izraza lica, bez obzira na specificne emocije prikazane na tim
slikama (npr. Book i sur., 2007; Dolan i Fullam, 2004), te da psihopati, u odnosu na
nepsihopate, imaju superiornija postignu¢a na zadacima povezanim s kognitivnom empatijom
(npr. Book i sur., 2007; Dolan i Fullam, 2004; Hansen, Johnsen, Hart, Waage i Thayer, 2008).
Temeljem nalaza koji pokazuju da psihopati iz osudeni¢ke populacije pokazuju
neurobioloske 1 psihofizioloske deficite koji nisu zabiljezeni kod psihopata u opcoj populaciji
(npr. Gao i Raine, 2009; Yang, Raine, Lencz, Bihrle, LaCasse i Colletti, 2005b; Ishikawa,
Raine, Lencz, Bihrle i Lacasse, 2001; Yang, Raine, Narr, Colletti i Toga, 2009), Gao i Raine
(2010) razvili su neurobioloski model uspjesne i1 neuspjeSne psihopatije. UspjeSnim
psihopatima smatraju se osobe s izrazenim psihopatskim obiljezjima koje zive i rade unutar

drustvene zajednice i unato¢ materijalnoj Steti koju uzokuju i povredama tudih drugih
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uspijevaju izbjeéi institucionalizaciju u okviru kaznenopravnog ili zdravstvenog sustava (De
Oliveira-Souza, Moll, Ignacio i Hare, 2008; Hall i Benning, 2006). U okviru neurobioloskog
modela, Gao i Raine (2010) pretpostavljaju da uspjesni psihopati imaju superiorniju
kognitivnu empatiju, dok obje grupe psihopata imaju temeljno oSteCenje emocionalne
empatije, te da usporedo s neoste¢enim somatskim markerima, uspjesni psihopati imaju bolje
izvr$ne funkcije (npr. Ishikawa i sur., 2001), Sto pomaze njihovu sposobnost laganja, varanja i
drugih oblika manipulacije. Temeljem rezultata istrazivanja (npr. Benning, Patrick i Iacono,
2005; Iria 1 Barbosa, 2009; Justus i Finn, 2007) ovaj model postulira kako nesposobnost
prepoznavanja tuznih izraza lica i smanjena srcana frekvencija u odgovoru na averzivne
podrazaje, predstavljajuju deficite u emocionalnom procesiranju kod obje grupe psihopata.
Prema dostupnoj literaturi, hipoteza o razlikama u kognitivnoj empatiji izmedu uspjes$nih 1
neuspjeSnih psihopata nije provjeravana. Brook i Kossson (2013) drze da naprijed navedeni
rezultati pruzaju dobar uvid u specificne deficite koji utjeCu na emocionalno funkcioniranje
psihopata, ali zbog svoje nekonzistentnosti pomazu samo djelomi¢nom razumijevanju
emocionalnih deficita koji karakteriziraju psihopatiju, jer pokazuju da psihopati u odnosu na
nepsihopate, imaju oSteCenu, jednaku ili cak superiorniju sposobnost procesiranju
emocionalnih informacija.

Gornji nalazi nisu u skladu s pogledom na psihopatiju kao na psihopatologiju, pa
slijedom toga neki teoretiari smatraju da kognitivna empatija u kombinaciji s bihevioralnom
hostilno$¢u, dezinhibicijom i manipulativno$¢u pruza psihopatima evolucijsku prednost (npr.
Book i Quinsey, 2003). Gledaju¢i iz perspektive evolucijske psihologije, Mealey (1995) istice
da druStveno nepozeljne osobine poput agresivnosti, obmanjivanja i bezosje¢ajnosti, mogu
pojedincu s izrazenim psihopatskih obiljezjima, u okruzenju osoba kod kojih ova obiljezja

nisu izrazena, pruziti reproduktivne i druge prednosti kod prezivljavanja.

1.5.1.1. Odnos TMP-a i empatije

Trijarhijski model pretpostavlja da je deficit empatije jedno od temeljnih fenotipskih
obiljezja bescutnosti (Patrick i sur., 2009) i da je beS¢utnost posljedica disfunkcije mozgovnih
sustava vaznih za emocionalnu empatiju (Patrick i sur., 2012), dok se navedenim modelom
smjelost i dezinhibicija ne dovode u vezu s empatijom.

Veza izmedu TriPM komponenti i empatije provjeravana je u nekoliko istrazivanja na
osudenicima (Sellbom i Phillips, 2013; Stanley i sur., 2013) i na op¢oj i studentskoj populaciji
(Almeida 1 sur., 2015; Gatner i sur., 2016; Shou 1 sur., 2016). Rezultati ovih istrazivanja

potvrdili su vecinu postavki TMP-a. U istrazivanju na portugalskoj studentskoj i opcoj
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mjeSovitoj populaciji (N= 77, 75.6% studenti) (Almeida i sur., 2015) za mjerenje empatije
koriSten je Indeks interpersonalne reaktivnosti (eng. Interpersonal Reactivity Index, IRI;
Davis, 1980) koji ima dvije podskale kognitivne empatije: podskalu Zauzimanja perspektive
(eng. Perspektive Taking; PT) 1 podskalu Fantazije (eng. Fantasy, FA) i dvije podskale
emocionalne empatije: podskalu Empatijske brige (eng. Empathic Concern; EC) i podskalu
Osobne uznemirenosti (eng. Personal Distress; PD). Zbrojem postignutih bodova na svim
podskalama dobije se ukupni rezultat empatijske reaktivnosti. Rezultati istraZivanja pokazali
su da postoji negativna bivarijatna povezanost Smjelosti s ukupnom empatijskom
reaktivnoséu (r = -.36, p < .01), Empatijskom brigom (» = -.17, p < .01), Osobnom
uznemirenos¢u (r = -.47, p < .01) i Fantazijom (» = -.17, p < .01), dok izmedu Smjelosti i
Zauzimanja perspektive nije bilo povezanosti (Almeida i sur., 2015). BeS¢utnost se u ovom
istrazivanju pokazala negativno povezanom s ukupnom empatijskom reaktivnoséu (» = -.39, p
<.01), Empatijskom brigom (» = -.50, p < .01), Zauzimanjem perspektive (» = -.40, p < .01) i
Fantazijom (r = -.16, p < .01), dok nije bilo povezanosti izmedu BeS¢utnosti i Osobne
uznemirenosti, dok je Dezinhibicija bila negativno bivarijatno povezanom s ukupnom
empatijskom reaktivnoséu (» = -.35, p < .01) 1 sa Zauzimanjem perspektive (r = -.31, p <.01),
a pozitivno s Osobnom uznemirenos¢u (r = .16, p <.01).

Rezultati ispitivanja odnosa TriPM komponenti i empatije mjerene pomocu IRI-ja na
mjeSovitoj kineskoj studentskoj populaciji (N= 327, 55% zene) (Shou i sur., 2016), pokazali
su da Smyjelost negativno predvida Osobnu uznemirenost (f = -.43, p < .001), a pozitivho
Zauzimanje perspektive (B = .25, p < .001). BeS¢utnost se pokazala negativnim prediktorom
Empatijske brige (B = -.66, p < .001), Osobne uznemirenosti (f = -.18, p < .01), Zauzimanja
perspektive (B = -.25, p < .001) i Fantazije (B = -.24, p < .001), a Dezinhibicija pozitivnhim
prediktorom Osobne uznemirenosti (f = .20, p <.001). U ovom istrazivanju rezultati na svim
TriPM skalama objasnili su najviSe varijance Empatijske brige (37%), neSto manje varijance
Osobne uznemirenosti (31%), a na skalama koje mjere kognitivnhu empatiju postotak
objaSnjene varijance temeljem rezultata na TriPM skalama znatno je nizi; objasnjeno je 10%
varijance Zauzimanja perspektive i 6% varijance Fantazije.

U nedavnom istrazivanje na studentskoj populaciji (N =439, 51% zene) (Gatner i sur., 2016)
ispitan je odnos TriPM komponenti i empatije mjerene podskalom Empatije koja je sastavnica
Upitnika socijalno emocionalnog funkcioniranja (eng. The Social Emotional Questionnaire,
SEQ; Bramham, Morris, Hornak, Bullock i Polkey, 2009). TriPM skale BeScutnosti i
Dezinhibicije pokazale su negativnu bivarijatnu vezu s Empatijom, dok izmedu Smjelosti i

Empatije nije bilo bivarijatne povezanosti. Medutim, rezultati hijerarhijskih regresijskih
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analiza pokazali su da postoji znacajni inkrementalni doprinos Smjelosti u predvidanju
Empatije (B = .27, p < .001). Naime pokazalo se da Smjelost nakon kontrole BeS¢utnosti i
Dezinhibicije, dodaje jedinstvenih 6% objasnjenju varijance Empatije. U ovom istrazivanju
rezultati na svim TriPM skalama objasnili su 26% varijance Empatije.

Ispitivanje povezanosti psihopatije mjerene TriPM-om i empatije mjerene pomocu
IRI-ja provedeno je i na osudenickoj populaciji (N = 141, 66% muskarci), (Stanley 1 sur.,
2013). Smjelost se u ovom istrazivanju pokazala znac¢ajnim negativnim prediktorom Osobne
uznemirenosti (f = -.50, p <.002), dok izmedu Smjelosti i ostalih podskala empatije nije bilo
povezanosti. BeS¢utnost se pokazala znacajnim negativnim prediktorom Empatijske brige (B
=-.70, p <.002), Zauzimanja perspektive ( = -.47, p <.002), i Fantazije ( = -.39, p <.002),
medutim izmedu BeS¢utnosti i Osobne uznemirenosti nije bilo povezanosti. Dezinhibicija se
pokazala pozitivnim prediktorom Empatijske brige (f = .25, p <.002), a s ostalim podskalama
empatije nije pokazala povezanost. Rezultati na svim TriPM skalama objasnili su najvise
varijance Empatijske brige (43%), jednak postotak varijance Zauzimanja perspektive i
Osobne uznemirenosti (25%) 1 najmanji postotak varijance Fantazije (10%).
U istrazivanju na osudenickoj populaciji Zena (N = 271) (Sellbom i Phillips, 2013) ispitan je
odnos TriPM komponenti s emocionalnom empatijom mjerenom Skalom emocionalne
empatije (eng. Emotional Empathy Scale, EES; Mehrabian i Epstein, 1972). Ovaj instrument
mjeri reakcije osobe prema emocionalnim stanjima drugih. Rezultati su pokazali da je samo
Besc¢utnost znacajni negativni prediktor Emocionalne empatije, dok izmedu TriPM skala
Smyjelosti 1 Dezinhibicije i Emocionalne empatije nije bilo povezanosti. Rezultati na svim
TriPM skalama objasnili su 21% varijance emocionalne empatije.

Naprijed navedena istrazivanja veze TriPM skala s pojedinim oblicima empatije ne

daju jednoznacne rezultate, Sto zahtijeva daljnje provjere ovih odnosa.

1.5.2. Psihopatija i privrzenost

PrivrZzenost je snazna emocionalna povezanost pojedinca s bliskim osobama koja
izaziva ugodu i radost kada je s njima u interakciji (Berk, 2008). Identificirane su dvije
dimenzije privrzenosti: dimenzija anksioznosti i dimenzija izbjegavanja (Brennan, Clark i
Shaver, 1998). Dimenzija anksioznosti ukljucuje strah od napustanja i potrebu za ekstremnom
blisko$¢u, a dimenzija izbjegavanja odnosi se na dozivljaj nelagode zbog bliskosti i ovisnosti
o drugima. Kombiniranjem rezultata na ove dvije dimenzije mogu se dobiti Cetiri tipa
privrzenosti: sigurna privrZzenost (niska anksioznost i nisko izbjegavanje), zaokupljena

privrzenost (visoka anksioznost i nisko izbjegavanje), odbijaju¢a privrzenost (niska

28



anksioznost 1 visoko izbjegavanje) i plasljiva privrzenost (visoka anksioznost i visoko
izbjegavanje) (Bartholomew, 1990).

Postoji gotovo opée suglasje da osobe s psihopatskim znacajkama nisu sposobne
razviti iskrene emocionalne veze, te da imaju poteSkoca s razvojem sigurne privrzenosti
(Blair, J., Mitchell i Blair, K., 2008; Clekley, 1976; Hare, 1999; McCord i McCord, 1964).
Stovise, smatra se da su rana neadekvatna iskustva s privrzeno$¢u znacajan razvojni prediktor
psihopatije (Fowles i Dindo, 2006).

Prema dostupnoj literaturi, odnos izmedu psihopatije i privrZzenosti ispitan je u malom
broju istrazivanjima. U istrazivanju na uzorku 115 muskih adolescenata obuhvacenih
postupkom probacije (Kosson, Cyterski, Steuerwald, Neumann i Walker-Mathews, 2002)
nadena je negativha povezanost izmedu psihopatije mjerene Listom obiljezavanja za
psihopatiju-Verzija za mladez (eng. Psychopathy Checklist Youth Version, PCL: YV; Forth,
Kosson 1 Hare, 2003) i privrzenosti prema roditeljima. Istrazivanje na muskim adolescentima
prijestupnicima (N = 51) (Flight i Forth, 2007), u kom je psihopatija mjerena pomocu
PCL:YV, a privrzenost Inventarom privrzenosti roditeljima i vrsnjacima: Verzija Majka, Otac
i Vrsnjaci (Inventory of Parent and Peer Attachment: Mother, Father, Peer Version, IPPA,;
Armsden i Greenberg, 1987), pokazalo je da negativna povezanost psihopatije postoji samo u
odnosu na privrzenost o¢evima, ali ne i u odnosu na privrzenost majkama i vr$njacima.

U istrazivanju na studentima (N = 209, 65% zene) (Mack, Hackney i Pyle, 2011),
ispitan je odnos psihopatije mjerene LSRP-om i privrzenosti mjerene Revidiranim inventarom
iskustava u bliskim odnosima (eng. Experiences in Close Relationships: Revised; ECR-R;
Fraley, Waller i Brennan, 2000) koji mjeri izbjegavajucu i anksioznu dimenziju privrZenosti.
Pokazalo se da postoji veza izmedu primarne psihopatije i izbjegavaju¢e dimenzije
privrzenosti, ali samo kod onih ispitanika koji su bili visoki na anksioznoj dimenziji
privizenosti. Takoder je nadena ocekivana pozitivna povezanost izmedu sekundarne
psihopatije 1 anksiozne dimenzije privrzenosti, ali i neocekivana pozitivna povezanost
sekundarne psihopatije s izbjegavaju¢om dimenzijom privrZenosti.

Istrazivanje na muskoj djeci predSkolske dobi (Pasalich, Dadds, Hawes i Brennan, 2012)
pokazalo je da postoji visoka povezanost izmedu nesigurne privrZzenosti i osobina bes¢utnosti-
bezosjecanosti; 49% djece s visoko izraZzenim osobinama beS¢utnosti-bezosje¢anosti ocijenilo
je svoju privrzenost s roditeljima nesigurnom, od ¢ega je u samo 13% slucajeva bila rijec¢ o
izbjegavajucoj privrZenosti, a u 36% slucajeva radilo se o dezorganiziranoj privrzenosti. Ovo
navodi na zaklju¢ak da suprotno postavljenoj hipotezi, prisustvo osobina beScutosti-

bezosjecajnosti nije povezano s dozivljajem izbjegavajuce privrZzenosti u odnosima djece i

29



roditelja. Istrazivanje na studentskom uzorku (N = 120, 41% muskarci) (Allen, 2013) u kom
je psihopatija mjerena LSRP-om, a privrzenost ECR-R-om, pokazali su da udeSavanje na
sigurnu privrzenost (eng. secure attachment priming) dovodi do smanjenja psihopatskih
karakteristika kod ispitanika s visoko izrazenom dimenzijom anksiozne privrzenosti.

U istrazivanju na osudenickoj populaciji pocinitelja teSkih kaznenih djela (N = 139, 83%
muskarci) (Schimmenti, Passanisi, Pace, Manzella, Di Carlo i Caretti, 2014), ispitan je odnos
psihopatije mjerene PCL-R-om 1 privrZenosti mjerene dvjema klinickim mjerama procjene:
Intervjuom privrzenosti za odrasle (eng. Adult Attachment Interview, AAI; Main, Kaplan i
Cassidy, 1985) i Intervjuom stilova privrzenosti (eng. Attachment Style Interview, ASI,
Bifulco, Moran, Ball i Bernazzani, 2002). Pokazalo se da kod osoba s visokim rezultatima na
psihopatiji postoji devalvacija bliskih veza, te da su kod njih najviSe prisutni nesigurni i
dezorganizirani stilovi privrzenosti. S obzirom da je vec¢ina sudionika s visokim rezultatima
na psihopatiji 1 izrazenom dezorganiziranom privrzenos¢u izvjestavala o izloZenosti teskim
oblicima zlostavljanja u djetinjstvu, autori su zakljucili su da ovi nalazi ujedno pokazuju kako
nepovoljni okolinski uvjeti u djetinjstvu poput napustanja, zlostavljanja i zanemarivanja od

strane roditelja, imaju vaznu ulogu u razvoju psihopatije i nesigurnih stilova privrzenosti.

1.5.2.1. Odnos TMP-a i privrzenosti

Trijarhijski model psihopatije pretpostavlja da neuspjeh u razvoju sigurne privrzenosti
predstavlja rizi¢ni faktor za afektivno-interpersonalne znacajke psihopatije koje su
utjelovljene u konstruktu besc¢utnosti, te da su nedostatak bliskih veza i negativna orijentacija
prema drugima klju¢ne bihevioralne manifestacije bes¢utnosti (Patrick i sur., 2009). 1z ovoga
proizlazi da bi beScutnost trebala biti pozitivho povezana s izbjegavaju¢om dimenzijom
privrzenosti. Otudenost od drugih i nepovjerenje prema drugima bihevioralne su manifestacije
dezinhibicije (Patrick i sur.,, 2009) pa se moze ocekivati da je dezinhibicija pozitivno
povezana kako s izbjegavajucom tako i s anksioznom dimenzijom privrzenosti.

Pregledom dostupne literature proizlazi da je provedeno svega jedno ispitivanje
povezanosti izmedu TriPM komponenti i privrzenosti (Craig, Gray i Snowden, 2013) na op¢oj
populaciji mladih osoba (M dobi = 20,3 godine; SD = 1.79; 153 Zene, 61 muskarac) putem
web-upitnika, u kome je privrzenost mjerena Inventarom iskustava u bliskim odnosima (eng.
The Experiences in Close Relationships scale, ECR; Brennan, Clark i Shaver, 1998). Rijec je
o mjeri samoiskaza koja se sastoji od podskale Anksioznosti i podskale Izbjegavanja i koristi
se isklju¢ivo za mjerenje privrzenosti u vezama s ljubavnim partnerima. Smjelost je u ovom

istrazivanju pokazala negativnu, a Dezinhibicija pozitivnu bivarijatnu povezanost s obje
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dimenzije privrzenosti, dok je BeS¢utnost bila pozitivho povezana samo s dimenzijom
Izbjegavanja. Kako rije¢ o svega jednom istrazivanju potrebna su daljnje provjere odnosa

trijarhijskih komponenti psihopatije s pojedinim dimenzijama privrzenosti.

1.5.3. Psihopatija i impulzivnost

Impulzivnost je predispozicija za brze, neplanirane reakcije na unutarnje i vanjske
podrazaje bez obzira na negativne posljedice Sto ¢e ih te reakcije izazvati kod same
impulzivne osobe ili kod drugih, odnosno definira se kao sklonost iznenadnom i
nepromi$ljenom djelovanju na Stetan nacin (Moeller, Barratt, Dougherty, Schmitz i Swann,
2001). Impulzivna djela obicno se javljaju kao reakcija na neuspjeh pojedinaca da se odupru
pozivima ili iskuSenjima koji proizlaze iz unutarnjih ili vanjskih podraZaja (American
Psychiatric Association, 2013). Neki autori (npr. Coccaro, Posternak i Zimmerman, 2005;
Paris, 2005) naglasavaju da impulzivnost ima vaznu ulogu u nekim oblicima agresivnog
ponasanja i kod samoozljedivanja. U teoriji je naglaSeno da u konstelaciji osobina li¢nosti
impulzivnost predstavlja glavnu komponentu nedoli¢nog ponasanja (npr. Krueger i sur., 2007;
Patrick i sur., 2009). Danas se smatra da je impulzivnost sloZeni psiholoski konstrukt koji
ukljucuje deficite paznje, motoricki nemir i odsustvo planiranja (Patton, Stanford i Barratt,
1995) i Cesto se spominje kao klju¢no obiljezje psihopatije. Medutim, Poythress 1 Hall (2011)
upozoravaju da su i impulzivnost i psihopatija slozeni konstrukti, tako da njihovu medusobnu
povezanost treba promatrati u svjetlu razli¢ite povezanosti pojedinih psihopatskih obiljezja s
pojedinim oblicima impulzivnosti.

Ispitivanje odnosa impulzivnosti mjerene Barrattovom skalom impulzivnosti - Verzija
11 (eng. The Barratt Impulsivity Scale—Version 11, BIS-11; Patton, Stanford i Barratt, 1995),
te mjerene pomocu cetiri bihevioralne mjere impulzivnosti sa psihopatijom mjerenom
pomocu PPI-R-a na op¢oj populaciji (Morgan, Gray i Snowden, 2011), pokazalo je da su sva
tri faktora impulzivnosti (Impulzivnost paznje, Motoricka impulzivnost i Impulzivnost
neplaniranja) pozitivho povezana samo s faktorom Egocentri¢ne impulzivnosti (PPI-II), ali ne
i s faktorom Neustrasive dominacije (PPI-I), a najvisa povezanost bila je izmedu Egocentri¢ne
impulzivnosti i Impulzivnosti neplaniranja.
Istrazivanja na forenzickim populacijama (npr. Jackson, Neumann i Vitacco, 2007; Snowden 1
Gray, 2011), u kojima je impulzivnost mjerena pomocu BIS-a 11, a psihopatija pomoc¢u PCL-
R-a, pokazuju da su visi rezultati na PCL-R Faktoru 2 (koji sadrzi Cestice koje mjere
impulzivnost/antisocijalnost), povezani s vi§im rezultatima na skali Motori¢ke impulzivnosti i

s nizim rezultatima na Impulzivnosti neplaniranja, dok su rezultati na PCL-R Faktoru 1 (koji

31



sadrzi interpersonalno/emocionalne deficite) negativno povezani s impulzivnoséu. Ovo
ukazuje da samo odredene grupe psihopata pokazuju povisenu razinu impulzivnosti i da su
kod nekih psihopata poviseni samo odredeni oblici impulzivnosti.

Fields i sur. (2015) ispitali su povezanost izmedu psihopatije i ismpulzivnosti u dvije studije.
Psihopatija je mjerena PCL-R-om, a impulzivnosti pomocu BIS-a 11 i Skracenim oblikom
BIS-11 (eng. The BIS-Brief; Steinberg, Sharp, Stanford i Tharp, 2013), koji se sastoji od osam
Cestica uzetih iz BIS-a 11 i konstruiran je kao jednodimenzionalna mjera impulzivnosti. U
prvoj studiji sudjelovali su osudenici bez znakova psihoze i intelektualnih oStecenja, a u
drugoj pocinitelji nasilnih i seksualnih delikata s dijagnozama shizofrenije, shizoafektivnog
poremecaja ili ovisnosti. Rezultati su pokazali da obje mjere impulzivnosti imaju sli¢ne
psihometrijske karakteristike s obzirom na njihov odnos s PCL-R-om. U prvoj studiji
pokazala se znacajna premda niska, pozitivna povezanost izmedu ukupnog PCL-R rezultata i
rezultata na obje mjere impulzivnosti, te umjerena pozitivna povezanost izmedu PCL-R facete
zivotnog stila koja mjeri impulzivnost i neodgovornost. U drugoj studiji nije bilo povezanosti
izmedu ukupnog PCL-R rezultata i rezultata na obje mjere impulzivnosti. Za razliku od prve
studije, u drugoj studiji pokazalo se da postoji pozitivha povezanost izmedu obje mjere
impulzivnosti i antisocijalne facete PCL-R-a koja mjeri povijest antisocijalnog ponasanja i
agresije, dok je povezanost facete Zivotnog stila i impulzivnosti postojala samo u odnosu na
impulzivnost mjerenu BIS-om 11, ali ne i u odnosu na impulzivnost mjerenu njegovim

kratkim oblikom.

1.5.3.1. Odnos TMP-a i impulzivnosti

Prema trijarhijskom modelu psihopatije, dezinhibicija je povezana s impulzivnim
ponasanjima (Patrick i sur. 2009). TMP pretpostavlja da su u osnovi impulzivnosti u okviru
dezinhibicije, problemi s kontrolom impulsa koji povlac¢e za sobom probleme s planiranjem 1
predvidanjem, oSte¢enu afektivnu regulaciju, inzistiranje na trenutnom zadovoljenju potreba i
probleme s kontrolom ponasanja (Patrick i sur., 2009). Nasuprot tome, smjelost predstavlja
sposobnost zadrzavanja hladnokrvnosti 1 usredotocenosti u stresnim 1 ugrozavajuéim
situacijama, visoku socijalnu efikasnost i toleranciju prema nepoznatom i opasnom §to
rezultira spojem socijalne dominacije 1 niske reaktivnosti na stres (Patrick i sur., 2012). 1z
ovoga slijedi da bi dezinhibicija trebala biti pozitivno, a smjelost negativho povezana s
impulzivno$¢u, dok izmedu beSc¢utnosti 1 impulzivnosti ne bi trebalo o¢ekivati povezanost.

Veza izmedu TriPM komponenti i impulzivnosti ispitana je u nekoliko istrazivanja.

Hall i sur. (2014) ispitali su povezanost psihopatije i impulzivnosti na muskoj osudenickoj
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populaciji (N = 1413; M dobi = 30.31; SD = 6.60). Ukupna impulzivnost mjerena je pomocu
BIS-a 11, a psihopatija kompozitnom mjerom PPI-a i TriPM-a. Rezultati su pokazali da
izmedu skale PPI-Smjelosti i impulzivnosti postoji negativna povezanost, izmedu skale PPI-
Besc¢utnosti 1 impulzivnosti nema povezanosti, dok se skala PPI-Dezinhibicije pokazala
pozitivno povezanom s impulzivnoscéu.

Istrazivanja na studentskoj populaciji (Drislane i sur., 2014; Drislane i Patrick, 2016;
Sellbom 1 Phillips, 2013) u kojima je impulzivnost mjerena podskalom Impulzivnosti kao
sastavnicom Testa za otkrivanje antisocijalnih poremecaja (APSD; APSD-SF; Frick i Hare,
2001), donekle su potvrdila postavke TMP-a; pokazalo se da je Dezinhibicija znacajni
pozitivni prediktor impulzivnosti. U istrazivanju (Sellbom 1 Phillips, 2013) nije bilo
povezanosti izmedu bes¢utnosti 1 impulzivnosti, dok su druga dva istrazivanja (Drislane i sur.,
2014; Drislane i1 Patrick, 2016) pokazala da beS¢utnost i impulzivnost jesu bivarijatno
pozitivno povezane, ali su regresijske analize pokazale da veza postaje neznacajnom ako se
kontrolira zajednic¢ka varijanca svih TriPM komponenti. Niti jedno od ovih triju istrazivanja
nije potvrdilo postavke TMP-a o pretpostavljenoj negativnoj vezi smjelosti i impulzivnosti.
Medutim, treba imati na umu da je impulzivnost u ovim istraZzivanjima mjerena kao unitarni
konstrukt, iako je njena priroda multifaktorska (Patton, Stanford i Barratt, 1995). Ovo ukazuje
da bi u ispitivanju odnosa pojedinih TriPM komponenti i impulzivnosti trebalo korisiti
instrumente koji mjere razlicite oblike impulzivnosti.

Gatner 1 sur. (2016) ispitali su na studentskoj populaciji (N = 439, 51% Zzene) odnos TriPM
komponenti 1 pojedinih oblika impulzivnosti mjerene pomocu BIS-a 11. Pokazalo se da
Besc¢utnost pozitivno korelira s ukupnim rezultatom na BIS-u 11 i s rezultatima na svim
njegovim podskalama (Impuzivnosti paznje, Motorickoj impulzivnosti i Impulzivnosti
neplaniranja). Medutim, rezultati regresijskih analiza pokazali su da nema jedinstvenog
doprinosa BeSc¢utnosti u predvidanju impulzivnosti, za razliku od Dezinhibicije koja se
pokazala znacajnim pozitivnim prediktorom rezultata na svim podskalama impulzivnosti i na
ukupnom BIS-11 rezultatu. Osim toga, u ovom istrazivanju Smjelost je jedinstveno negativno
predvidala Impulzivnost paznje i Impulzivnost neplaniranja, a pokazalo se te i da postoji
znacajni inkrementalni doprinos Smjelosti u predvidanju ukupne impulzivnosti, Impulzivnosti
paznje 1 Impulzivnosti neplaniranja. Naime, nakon kontrole BeS¢utnosti i Dezinhibicije u
drugom koraku hijerarhijske regresijske analize, Smjelost je dodala jedinstvenih 2%
objaSnjenju varijance ukupne impulzivnosti, te po 5% objaSnjenju varijance Impulzivnosti
paznje i Impulzivnosti neplaniranja. Blagov i sur. (2016) su na studentskoj populaciji (N =

120, 77% Zzene) ispitali vezu TriPM komponenti s patoloskim dimenzijama li¢nosti mjerenih
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SNAP-om (Clark, 1993; Clark i Watson, 1999), koji impulzivnost mjeri zasebnom podskalom
kao jednom od sastavnica dimenzije Dezinhibicije. Rezultati su pokazali da je Smyjelost,
nakon kontrole BeS¢utnosti i Dezinhibicije, u zna¢ajnoj pozitivnoj korelaciji s impulzivnoséu,
za razliku od BesSc¢utnosti kod koje se pokazalo da nakon kontrole Smjelosti i Dezinhibicije,
bivarijatna veza s impulzivno$¢u postaje neznacajnom. Dezinhibicija je u ovom istrazivanju
pokazala o¢ekivanu znacajnu pozitiviu povezanost s impulzivnoséu.

Naprijed navedeni nalazi pokazuju da postoje razlike u rezultatima povezanosti TriPM
komponenti i pojedinih oblika impulzivnosti, tako da su potrebna daljnja istrazivanja kako bi

se ovaj odnos dodatno razjasnio.

1.5.4. Psihopatija i agresija

Agresija ili agresivnost predstavlja slozeni fenomen koji se op¢enito odnosi na svako
ponasanje izvedeno s namjerom da se nekome ili neCemu nanese bilo kakva povreda ili Steta
(Coie 1 Dodge, 1997). Razli¢iti autori definiraju postojanje razli€itih tipova, odnosno oblika
agresije, pa se tako u literaturi spominju direktna, indirektna, otvorena, prikrivena, relacijska,
instrumentalna, neprijateljska, reaktivna, proaktivna agresija (Essau i1 Conradt, 2009).
Rezultati opsezne meta analize (Hemphill, Hare i Wong, 1998) pokazali su da je psihopatija
znacajno povezana s kriminalitetom i agresijom i da su recidivizam i nasilnicko ponaSanje tri
puta veci kod antisocijalnih pojedinaca s psihopatijom u odnosu na one bez psihopatije.

Medutim, istrazivanja pokazuju da su pojedine komponente psihopatije razlicito
povezane s pojedinim oblicima agresivnosti. Schmeelk, Sylvers, Scott i Lilienfeld (2008)
ispitali su na studentskoj populaciji povezanost psihopatije s relacijskom i otvorenom
agresijom. Relacijska agresija predstavlja konstelaciju druStveno neprihvatljivog ponaSanja
poput ogovaranja i Sirenja glasina o nekome s ciljem socijalne manipulacije (Bjorkqvist,
1994; Crick i Grotpeter, 1995). Psihopatija je mjerena pomocu PPI-a, otvorena agresija
Upitnikom agresije (eng. Aggression Questionnaire, AQ; Buss 1 Perry, 1992), a relacijska
agresija Skalom relacijske agresije (eng. Relational Aggression Scale, RAS; Markon,
neobjavljena mjera, 2003) i Samoiskazom agresije i socijalnog ponasanja (eng. Self-Report of
Aggression and Social Behavior, SRASB; Morales, 1999). Ukupni rezultati na psihopatiji bili
su znacajno pozitivno povezani kako s relacijskom tako i s otvorenom agresijom. Medutim,
PPI-I (Neustrasiva dominacija) nije bio povezan niti s relacijskom niti s otvorenom agresijom,
za razliku od PPI-II (Egocentri¢na impulzivnost) koji se pokazao znacajno povezanim s oba
oblika agresije. Povezanost PPI-II s relacijskom agresijom ostala je znacajna i nakon kontrole

otvorene agresije. Coyne i Thomas (2008) ispitali su povezanost primarne i sekundarne
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psihopatije s indirektnom i direktnom agresijom na studentskoj populaciji. Psihopatija je
mjerena LSRP-om, direktna agresija AQ-om, a indirektna agresija Upitnikom indirektne
agresije (eng. Indirect Aggression Questionnaire, 1AQ; Forrest, Eatough i Shevlin, 2005).
Rezultati su pokazali da je primarna psihopatija bolji prediktor indirektne agresije, dok je
sekundarna psihopatija bolji prediktor direktne agresije.

Novija istrazivanja Cesto se usmjeravaju na mjerenje proaktivne i reaktivne agresije
(Pulkkinen, 1996; Vitaro, Gendreau, Tremblay i Oligny, 1998). Reaktivna agresija definira se
kao agresivno ponasSanje koje predstavlja reakciju na neki vanjski podrazaj, dogadaj ili
ponasanje (prijetnju, provokaciju ili sprje¢avanje postizanja cilja) s tim da taj podrazaj moze
biti stvaran ili ga je osoba takvim doZivjela. Suprotno tome, proaktivna agresija odnosi se na
planirano ponaSanje koje se javlja ili zbog anticipacije nekog pozeljnog cilja (koji se moze
ostvariti agresivnim ponaSanjem) ili zbog dominacije nad drugim osobama (npr.
zlostavljanje), a za njezino javljanje nije potrebna ni ljutnja ni provokacija (Raine i sur.,
2006).

Cima, Raine, Meesters i Popma (2013) ispitali su povezanost izmedu psihopatije i agresije na
mjeSovitom uzorku mladih 1 starijih pocinitelja kaznenih djela te mladih 1 starijih
nekriminalnih osoba. Agresija je mjerena Upitnikom reaktivno—proaktivne agresije (eng.
Reactive Proactive Questionnaire, RPQ; Raine 1 sur., 2006) i AQ-om, psihopatija je mjerena
pomocu PPI-a i PCL-R-a, a osobine bes¢utnosti — bezosje¢anosti, koje se smatraju razvojnim
prediktorima psihopatije, mjerene su ICU-om (Frick, 2004). Rezultati korelacijskih analiza
pokazali su da ukupni rezultat na RPQ kao i njegove podskale Reaktivne i Proaktivne agresije
znaajno pozitivno koreliraju s ukupnim rezultatom na AQ i sa svim AQ podskalama
(Fizickom agresijom, Verbalnom agresijom, Ljutnjom i Hostilno$¢u). Nadalje, pokazalo se da
ukupni rezultat na RPQ, kao i njegove obje podskale znacajno pozitivno koreliraju s ukupnim
PPI rezultatom, te s PPI-I i PPI-II (Cima i sur., 2013). Medutim, kada je rije¢ o povezanosti
agresije 1 psihopatije mjerene pomocu PCL-R-a na isklju€ivo odrasloj osudenickoj i
forenzickoj populaciji, rezultati su bili neSto drugaciji; pokazalo se da postoji znacajna
pozitivna povezanost samo izmedu PCL-R Faktora 2 (koji ukljucuje Cestice koje odrazavaju
kroni¢no nestabilan i antisocijalni Zivotni stil) i ukupnog rezultata na PCL-R-u s podskalom
Proaktivne agresije, dok Reaktivna agresija uopcée nije bila povezana s rezultatima na PCL-R-
u (Cima i sur., 2013). Kona¢no, na uzorku ve¢inom maloljetnih delikvenata, pokazalo se da
nema znacajne povezanosti izmedu psihopatskih osobina mjerenih pomoc¢u ICU i rezultata na

RPQ (Cima i sur., 2013).
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Pechorro, Ray, Raine, Maroco i Gongalves (2015) ispitali su povezanost psihopatije i agresije
na uzorku mladih muskih prijestupnika. Agresija je mjerena RPQ-om, a psihopatija APSD-
om validiranim na portugalskoj populaciji (Pechorro, Mardco, Poiares i Vieira, 2013).. APSD
sadrzi skale Impulzivnosti, Narcizma i BeS¢utnosti-bezosje¢ajnosti. Rezultati korelacijskih
analiza ovog istrazivanja pokazali su da ukupni rezultat na agresiji znacajno pozitivno korelira
sa svim skalama psihopatije. Reaktivna agresija pokazala se znacajno pozitivno povezanom sa
skalama Impulzivnosti i Narcizma 1 nakon kontrole Proaktivne agresije. Osim toga, Reaktivna
agresija pokazala je znacajnu pozitivhu povezanost s dimenzijom BeS¢utnosti i znacajnu
negativnu povezanost s dimenzijom Bezosjeéajnosti iz Inventara osobina bescutnosti-
bezosjecajnosti (eng. Inventory of Callous-Unemotional Traits, ICU; Essau, Sasagawa i Frick,
2006; Kimonis i sur., 2008), koji je takoder koriSten u ovom istraZivanju. Proaktivna agresija
pokazala se znacajno pozitivho povezanom sa svim skalama psihopatije, te s ICU
dimenzijama BeSc¢utnosti, Bezosjecajnosti i Nebrige (Pechorro i sur., 2015). Rezultati ove
studije potvrduju ranije iznesena stajaliSta (npr. Blair i sur., 2008; Cornell, Warren, Hawk,
Stafford, Oram i Pine, 1996) da su osobe s izrazenim psihopatskim obiljezjima jedinstvene po

tome Sto imaju pojacan rizik kako za proaktivnu tako i za reaktivnu agresiju.

1.5.4.1. Odnos TMP-a i agresije

Trijarhijski model postulira povezanost agresije s ukupnom psihopatijom, te s
trijarhijskim komponentama dezinhibicije i beS¢utnosti. Konkretno, u modelu se pretpostavlja
da je reaktivna agresija jedna od bihevioralnih manifestacija dezinhibicije, a da je predatorska,
unaprijed promisljena, proaktivna agresija bihevioralna manifestacija beScutnosti, dok se
smjelost ne dovodi u vezu s agresijom (Patrick i sur., 2009; Patrick i sur., 2012).

Postavke TMP-a o povezanosti pojedinih dimenzija psihopatije i agresije provjeravane
su u nekoliko istrazivanja. U istrazivanju na studentima (N = 618, 56% Zene) (Drislane i sur.,
2014) agresija je mjerena kao unitarni konstrukt skalom agresije sadrzanoj u
Multimenzionalnom upitniku licnosti (Multidimensional Personality Questionnaire; MPQ-35;
Tellegen, 1982). U skladu s postavkama TMP-a, agresija je bila pozitivho povezana s
ukupnim rezultatom na psihopatiji i sa skalama BeS¢utnosti i Dezinhibicije, dok izmedu
TriPM skale Smjelosti i agresije nije bilo povezanosti. Blagov i suradnici (2016) ispitali su
bivarijjatnu i parcijalnu povezanost TriPM komponenti s agresijom koja je mjerena kao
unitarni konstrukt, odnosno kao sastavnica SNAP-ove dimenzije Negativnog temperamenta.
Izmedu Smjelosti i1 agresije nije bilo povezanosti, BeS¢utnost je pokazala visoku pozitivnu

povezanost s agresijom, dok je pozitivha znacajna bivarijatna korelacija Dezinhibicije i
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agresije, parcijalizacijom ostale dvije TriPM komponente postala neznacajnom. Gatner i sur.
(2016) za mjerenje agresije koristili su Upitnik podtipova antisocijalnog ponasanja (eng. The
Subtypes of Antisocial Behavior Questionnaire, STAB; Burt i Donnellan, 2009) koji mjeri
antisocijalno ponaSanje pomocu tri podskale: Fizicke agresije, KrSenja pravila i Socijalne
agresije. Pokazalo se da Smyjelost nije povezana ni s jednom od STAB-ovih podskala, a
Bes¢utnost 1 Dezinhibicija pokazale su se pozitivnim prediktorima svih podskala
antisocijalnog ponasanja.

Naprijed navedeni nalazi potvrduju postavke TMP-a po kojima smjelost ne bi trebala
biti povezana s agresijom. Medutim, rezultati istrazivanja (Fanti i sur., 2016) na ciparskoj
mjeSovitoj studentskoj populaciji (N = 419, 64% zene) pokazali su da je Smjelost ipak
povezana s odredenim oblicima agresije mjerene AQ -om koji sadrzi podskale Fizicke
agresije, Verbalne agresije, Ljutnje i Hostilnosti. Buss i Perry (1992) isticu da je ljutnja
afektivno stanje karakterizirano psiholoSkom pobudenosc¢u i razlikuju ga od fizicke i verbalne
agresije, koje smatraju bihevioralnim komponentama i odrazom Zelje da se naudi drugoj
osobi, dok hostilnost predstavlja kognitivhu komponentu, koja se sastoji od percepcije
nepravednog odnosa i tretmana i rezultira mrznjom, zlobom i neprijateljstvom prema
drugima. Korelacijske i regresijske analize (Fanti i sur., 2016) pokazale su da sve TriPM skale
jedinstveno predvidaju Fizicku agresiju, dok je Verbalna agresija povezana samo sa
SmjeloS¢u. Smyjelost se pokazala negativnim, a Dezinhibicija pozitivnim prediktorom
Hostilnosti, dok su BeS¢utnost i Dezinhibicija pozitivni prediktori Ljutnje. Rezultati na svim
TriPM skalama objasnili su u ovom istrazivanju najvise varijance Fizicke agresije (30%) 1
Hostilnosti (23%), te neSto manje varijance Ljutnje (15%) i najmanje varijance Verbalne
agresije (8%). Rezultati ovog istrazivanja pokazuju da suprotno postavkama TMP-a, Smjelost
pokazuje pozitivhu povezanost s odredenim oblicima agresije, prije svega s Verbalnom
agresijom, ali je istovremeno negativnho povezana s HostilnoS¢u. S obzirom na naprijed
navedene rezultate koji pokazuju odredena odstupanja od postavki TMP-a, potrebna su nova

ispitivanja odnosa TriPM komponenti i pojedinih oblika agresije.

1.6.  Rodne razlike u psihopatiji i u odnosu psihopatije s drugim relevantnim psiholoskim
konstruktima i obrascima ponasanja
Rodne razlike u psihopatiji predmetom su sve veceg broja istrazivanja koja pokazuju
da muskarci u odnosu na Zene postizu vise prosjecne rezultate na raznim mjerama psihopatije

kako u osudenickoj (npr. de Vogel i Lancel, 2016) tako i u op¢oj i studentskoj populaciji (npr.
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Lilienfeld 1 Hess, 2001; Marion i Sellbom, 2011; Miller, Watts i Jones, 2011; Wall, Sellbom 1
Goodwin, 2013).

Psihopatija je kod muSkaraca viSe nego kod Zena, povezana s antisocijalnim
ponasanjem (npr. Strand i Belfrage, 2005), nasiljem 1 kriminalnim recidivizmom (npr. Verona
i Vitale, 2006), niskom emocionalnom empatijom i visokom agresijom (npr. Marion i
Sellbom, 2011). Kod Zena je psihopatija viSe povezana s kriminalnim zlouporabama,
manipulativno$éu 1 samodestruktivnim ponasanjem (npr. de Vogel i Lancel, 2016),
relacijskom agresijom (npr. Strand i Belfrage, 2005), depresijom (npr. Sevecke, Lehmkuhl i
Krischer, 2009), te s hedonistickom vrijednosnom orijentacijom (npr. Abraham i Rahardjo,
2015; Ljubin i Soki¢, 2016).

Istrazivanje na studentima (Miller i sur., 2011) u kom je psihopatija mjerena pomoc¢u SRP-a
I (Williams, Paulhus i Hare, 2007) pokazalo je da postoje znacajne rodne razlike u
povezanosti pojedinih psihopatskih faktora s osobinama koje se vezu uz impulzivnost (npr.
trazenje uzbudenja, poteskoce sa susprezanjem od zadovoljenja zudnje za ugodom, izostanak
sposobnosti odgadanja 1 promisSljanja prije poduzimanja odredene radnje). Osim toga
istrazivanje Millera i suradnika (2011) pokazalo je da kod muskaraca neke osobine vezane uz
impulzivnost (npr. trazenje uzbudenja i nesposobnost lakog odustajanja od zapocete radnje
uslijed umora, dosade ili frustracije), nisu znacajno povezane niti s jednim psihopatskim
faktorom, dok je kod Zena nadena znaajna pozitivna povezanost izmedu svih sastavnica
impulzivnosti 1 Faktora 2 koji mjeri erati¢ni zivotni stil 1 antisocijalno ponaSanje. Kod Zena su
trazenje uzbudenja, nesposobnost lakog odustajanja uslijed umora, dosade ili frustracije i
nesposobnost odgadanja i promisljanja prije poduzimanja odredene radnje, jace povezani s
Faktorom 2 nego kod muskaraca.

U nedavnom istrazivanju na studentima (Falkenbach, Reinhard i Larson, 2017) ispitane su
rodne razlike u primarnoj i sekundarnoj psihopatiji metodom klaster analize (eng. Model-
based cluster analysis; MBCA). U analizu su usli faktori PPl-a, Inventar oblika osobina
anksioznosti (eng. State-Trait Anxiety Inventory, STAI; Spielberger, Gorsuch i Lushene,
1970) 1 BIS/BAS skale (eng. Behavioral Inhibition System/Behavioral Activation System
Scales, BIS/BAS; Carver i White, 1994). BIS skala mjeri odgovore na signale u nepovoljnim
situacijama ili odgovore na kaznjavanje, a BAS skala detektira pojacanu osjetljivost na
nagradu. U klaster analizu usli su samo ispitanici s visokim rezultatima na PPI-u. Sukladno
postavljenim hipotezama, kod oba roda dobivena su dva klastera: klaster primarne psihopatije
1 klaster sekundarne psihopatije. U klasteru primarne psihopatije bili su sudionici s visokim

rezultatima na PPI-I (Neustrasiva dominacija) i umjerenim do niskim rezultatima na PPI-II
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(Egocentricna impulzivnost), bihevioralnoj inhibiciji, anksioznosti, hostilnosti, negativnom
afektivitetu i ljutnji. U klasteru sekundarne psihopatije bili su ispitanici s umjerenim
rezultatima na PPI-I i visokim rezultatima na PPI-II, bihevioralnoj aktivaciji, anksioznosti,
negativnom afektivitetu i agresiji. Rezultati su pokazali da muska grupa primarnih psihopata u
odnosu na zensku grupu primarnih psihopata, ima statisticki znacajno vise rezultate na PPI-I i
nize rezultate na BIS skali. Medutim, rezultati u Zenskoj grupi sekundarnih psihopata bili su u
odnosu na musku grupu sekundarnih psihopata, znacajno visi na PPI-II, BIS skali, BAS skali,
STAI-u (inventaru anksioznosti) i na AQ. Temeljem ovih rezultata autori studije zakljucili su
da Zene kod kojih je izrazena sekundarna psihopatija pokazuju viSe patologije 1
internaliziranih problema nego muskarci s izrazenom sekundarnom psihopatijom. Ovi nalazi
sukladni su ranijim istrazivanjima koja pokazuju da je kod Zena u usporedbi s muskarcima,
sekundarna psihopatija povezana s viSe problema u ponaSanju (npr. Hicks, Vaidyanathan i
Patrick, 2010) i s viSom impulzivnos¢u (npr. Miller i sur. 2011).

Gill 1 Stickle (2016) provjerili su afektivne i rodne razlike u primarnoj i sekundarnoj
varijanti psihopatije na uzorku maloljetnih delikvenata. Klaster analiza pokazala je da
primarnu psihopatiju karakteriziraju visoki rezultati na beS¢utnosti-bezosjecajnosti, narcizmu
1 uobicajeni korelati osobina psihopatske li¢nosti (npr. niska empatija, niska bihevioralna
impulzivnost 1 visoki rezultati na traZzenju uzbudenja), a sekundarnu visoki rezultati na
bescutnosti-bezosjecajnosti, narcizmu, impulzivnosti, trazenju uzbudenja, ukupnoj empatiji,
bihevioralnoj aktivaciji 1 opéem anksioznom poremecaju. U oba klastera zene su imale
znacajno nize rezultate na beScutnosti-bezosjecajnosti nego muskarci. Pozitivan i negativan
afektivitet mjereni su Listom pozitivnog i negativnog afekta (eng. The Positive and Negative
Affect Schedule, PANAS; Watson, Clark 1 Tellegen, 1988) koja predstavlja dispozicijsko
mjerilo ucestalosti pozitivnih ili negativnih emocija. Intenzitet afekata ispitan je Mjerom
afektivnog intenziteta (eng. Affective Intensity Measure, AIM; Larsen 1984) na nacin da su
ispitanici izvjeStavali o intenzitetu kojim su iskusili pozitivne i negativne emocije. Sukladno
postavljenoj hipotezi pokazalo se da postoje rodne razlike u predvidanju afektiviteta; Zene su
pokazale znacajno viSe negativnih afekata i intenzivnije negativne emocije nego muskarci.
Muskarci su izvijestili o znacajno ¢eS¢em 1 intenzivnijem dozivljavanju pozitivnih emocija
od Zena. Medutim, istrazivacka hipoteza o postojanju znacajnih interakcija roda i1 psihopatskih
varijanti koja je predvidala da ¢e Zene u sekundarnoj grupi pokazati znacajno vise negativnih
afekata od Zena u primarnoj grupi, nije potvrdena. Takoder, nije se pokazalo da postoje

razlike u afektivitetu izmedu muSkaraca u primarnoj i sekundarnoj grupi. Temeljem ovih
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rezultata autori su zakljucili da afektivne razlike koje postoje izmedu primarne i sekundarne

varijante psihopatije nisu razli¢ite ovisno o rodu (Gill i Stickle, 2016).

1.6.1. Rodne razlike u okviru trijarhijskog modela psihopatije i u povezanosti TriPM

komponenti s nekim korelatima psihopatske licnosti

Rodne razlike u okviru trijarhijskog modela psihopatije ispitane su u svega nekoliko
istrazivanja na studentskoj 1 o¢oj populaciji. Pokazalo se da muskarci imaju vise rezultate na
TriPM skalama Smjelosti i BeS¢utnosti (npr. Drislane i1 Patrick, 2016; Ljubin Golub i Soki¢,
2016; Sica i sur., 2015), dok su nalazi drugih istrazivanja (npr. Poy i sur., 2014; Craig i sur.,
2013) pokazali da muskarci i na TriPM skali Dezinhibicije imaju vise rezultate od Zena.
U istrazivanju na klinickom uzorku psihijatrijskih bolesnika s dijagnozama shizofrenije,
unipolarne depresije i bipolarnog poremecaja (N = 193, 62% muskarci) (Shou i sur., 2016),
nije bilo rodnih razlika na TriPM skalama Smjelosti i BeS¢utnosti, a muskarci su imali
znacajno viSe rezultate na TriPM skali Dezinhibicije, Sto autori ovog istraZivanja smatraju
rezultatom slicnosti psihopatoloSkih osobina kod muskaraca i Zena. Pokazalo se da nema
rodnih razlika na veéini kriterijskih varijabli (LSRP faktorima Egocentri¢nosti, BeS¢utnosti 1
Antisocijalnosti i LSRP podskalama Primarne i Sekundarne psihopatije). Rodne razlike
nadene su na Upitniku antisocijalnog ponasanja (eng. Antisocial Behavior Questionnaire,
ABQ); Sellbom i sur., 2012) koji predstavlja mjeru samoiskaza kriminalnog ponasanja poput
prijevara, krada, zlostavljanja i Cinjenja kaznenih djela povezanih s drogom, na kom su
muskarci imali zna¢ajno viSe prosjecne rezultate od Zena. U okviru navedenog istraZivanja
(Shou 1 sur., 2016) provedeno je i ispitivanje rodnih razlika u povezanosti izmedu TriPM
komponenti, primarne i sekundarne psihopatije i antisocijalnog ponaSanja na studentskom
uzroku (N = 311, 55% zena). Pokazalo se da postoje znacajne rodne razlike u povezanosti
izmedu Dezinhibicije kao prediktora i faktora Egocenti¢nosti, skala Primarne i Sekundarne
psihopatije 1 ukupnog rezultata na LSRP-u kao kriterija; kod Zena su navedene kriterijske
varijable bile visoko povezane s Dezinhibicijom, dok su kod muskaraca ove povezanosti bile
niske ili neznacajne.

U istrazivanju na op¢oj populaciji mladih osoba (N = 214, 29% muskarci; M dobi =
20.30; SD = 1.79) (Crag i sur., 2013), ispitane su rodne razlike u privrZzenosti prema bliskoj
osobi mjerenoj Inventarom iskustava u bliskim odnosima (ECR; Brennan i sur., 1998) i
povezanosti s roditeljima mjerenog Instrumentom povezanosti s roditeljima (eng. Parental
Bonding Instrument, PBI; Parker, Tupling, i Brown, 1979). Pokazalo se da muskarci pokazuju

znacajno vise rezultate na izbjegavajucoj dimenziji privrZenosti i znacajno niZe rezultate na
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prezastitnickom o¢inskom odnosu. Rezultati Sice i1 suradnika (2015) na op¢oj populaciji (N =
319, 40% muskarci; M dobi = 32.3; SD = 10.5) pokazali su da postoji moderacijski u¢inak
roda na povezanost TriPM komponenti s depresijom i stresom. Smjelost i Dezinhibicija bile
su jedinstveni prediktori rezultata na depresiji i stresu kod Zena (suprotnog smjera), dok je
kod muskaraca samo Smjelost predvidala nize rezultate na depresiji. Osim toga, kod
muskaraca nije bilo povezanosti izmedu rezultata na TriPM skalama i stresa. Ovo istraZivanje
je pokazalo da rod moderira povezanost izmedu komponenti TriPM-a i NEO-FFI dimenzije
Ugodnosti, na nacin da je kod Zena samo BeSc¢utnost jedinstveno predvidala nisku ugodnost,
dok su kod muskaraca i Smjelost i BeS¢utnost predvidale ovu dimenziju li¢nosti.

Poy i sur. (2014) ispitali su moderacijski u¢inak roda na vezu TriPM skala kao
kriterija 1 dimenzija li¢nosti iz Pet-faktorskog modela normalne licnosti (eng. Five-factor
model of normal personality, FFM) kao prediktora na studentskoj populaciji (N = 349, 28%
muskarci). Pokazalo se da postoji moderacijski u¢inak roda na vezu BeS¢utnosti s nekim FFM
dimenzijama li¢nosti; kod muSkaraca je samo niska Ugodnost bila jedinstveni negativni
prediktor BeS¢utnosti, dok su kod Zena i niska Ugodnost i niska Savjesnost bile prediktori
Bescutnosti.

Ljubin Golub i Soki¢ (2016) ispitale su rodne razlike u povezanosti trijarhijskih
komponenti i vrijednosnih orijentacija na uzorku studenata (N = 396, 55% Zene). Pokazalo se
da postoji moderacijski uc¢inak roda na povezanost izmedu TriPM komponenti i1 vrijednosnih
orijentacija. Smjelost je jedinstveno pozitivno predvidala konvencionalnu i hedonisti¢ku
vrijednosnu orijentaciju, a Dezinhibicija hedonisti¢ku vrijednosnu orijentaciju, samo kod

zena.

1.7.  Uvod u cilj i probleme rada

S obzirom da je TMP relativho novi model, unato¢ sve veéem broju istrazivanja
posvecenih ispitivanju njegove konstruktne valjanosti na razli¢itim populacijama, jo$ uvijek
nema dovoljno istrazivanja odnosa TriPM komponenti s psiholoSkim konstruktima koji imaju
znacajnu ulogu u svim konceptualizacijama psihopatije poput empatije, privrzenosti, agresije i
impulzivnosti.

Istrazivanja odnosa pojedinih komponenti trijarhijskog modela psihopatije i empatije
daju nejednoznacne rezultate. Primjerice, u nekim istrazivanjima nadena je negativna veza
izmedu smjelosti i emocionalne empatije (npr. Almeida i sur., 2015; Shou i sur., 2016;
Stanley i sur., 2013), dok druga nisu nasla ovu povezanost (npr. Sellbom i Phillips, 2013).

Besc¢utnost konzistetno pokazuje negativnu povezanost s mjerama empatije (npr. Almeida i
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sur., 2015; Shou 1 sur., 2016; Stanley i sur., 2013). Samo u jednom istrazivanju (Shou i sur.,
2016) Bescutnost se pokazala negativnim prediktorom svih podskala kako kognitivne tako 1
emocionalne empatije, dok u drugim istrazivanjima (npr. Almeida i sur., 2015; Stanley i sur.,
2013) nije bilo povezanosti izmedu Besc¢utnosti i Osobne uznemirenosti. Neka istrazivanja
pokazuju pozitivhu povezanost Dezinhibicije s emocionalnom empatijom (npr. Almeida i
sur., 2015; Shou i sur., 2016; Stanley i sur. (2013 ), dok u istrazivanju Sellboma i Phillipsa,
(2013) ova povezanosti nije nadena. S obzirom na jos uvijek mali broj istrazivanja (Almeida i
sur., 2015; Gatner i sur., 2016; Sellbom i Phillips, 2013; Shou i sur., 2016; Stanley i sur.,
2013) posvecenih ispitivanju odnosa TriPM komponenti i pojedinih oblika empatije 1
proturjecja u tim nalazima, potrebna su daljnja ispitivanja kako bi se ovaj odnos potpunije
razjasnio, osobito imajuci u vidu da je empatijski deficit snazno naglasen u TMP-u kao jedno
od temeljenih psihopatskih obiljezja.

Odnos TriPM komponenti i dimenzija privrzenosti ispitan je prema dostupnoj literaturi
u samo jednom istraZivanju na op¢oj populaciji putem web-upitnika (Craig i sur, 2013) koje
je potvrdilo postavke TMP. Naime, pokazalo se da je Dezinhibicija znacajno pozitivno
povezana s obje dimenzije privrzenosti, dok je BeS¢utnost znacajno pozitivno povezana samo
s dimenzijom Izbjegavanja. Smjelost je u ovom istrazivanju pokazala znafajnu negativnu
povezanost s obje dimenzije privrzenosti. Medutim, kako je rije¢ o svega jednom ispitivanju
bivarijatne povezanosti TriPM komponenti s dimenzijama privrzenosti, potrebne su daljnje
provjere ovih odnosa kako bi se ispitao nezavisni doprinos svake od TriPM komponenti u
predvidanju privrZenosti.

Ispitivanja postavki TMP-a o odnosu trijarhijskih komponenti psihopatije i
impulzivnosti daju razli¢ite rezultate koji dovode u pitanje neke od postavki ovog modela.
Povezanost izmedu TriPM komponenti i impulzivnosti kao unitarnog konstrukta ispitana je u
nekoliko istrazivanja (Drislane i sur., 2014; Drislane i Patrick, 2016; Sellbom i Phillips, 2013)
koja su potvrdila postavke TMP-a o pozitivnoj povezanosti Dezinhibicije i impulzivnosti i o
nepostojanju veze izmedu BeSc¢utnosti i impulzivnosti. Medutim, niti jedno od navedenih
istrazivanja nije potvrdilo postavke TMP-a o pretpostavljenoj negativnoj vezi Smjelosti i
impulzivnosti. Prema dostupnoj literaturi, odnos TriPM komponenti s pojedinim oblicima
impulzivnosti ispitan je samo u istrazivanju Gatnera 1 sur. (2016), koje je potvrdilo postavke
TMP-a pokazavsi da je Dezinhibicija znacajan pozitivni prediktor svih oblika izpulzivnosti, te
da izmedu BeS¢utnosti i impulzivnosti ne postoji veza. Ovo istrazivanje takoder je pokazalo
da Smjelost jedinstveno negativno predvida Impulzivnost paznje i Impulzivnost neplaniranja,

te da postoji znacajni inkrementalni doprinos Smyjelosti u predvidanju ukupne impulzivnosti,
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Impulzivnosti paznje i Impulzivnosti neplaniranja. Medutim, nedavni nalaz Blagova i sur.
(2016) pokazuje da je Smjelost u zna€ajnoj pozitivnoj parcijalnoj korelaciji s impulzivnoscu.
S obzirom na razlike u rezultatima naprijed navedenih istrazivanja koje se ogledaju prije
svega u razliitim smjerovima povezanosti Smjelosti i impulzivnosti, te s obzirom na
Cinjenicu da su veze pojedinih komponenti trijarhijskog modela s razli¢itim oblicima
impulzivnosti ispitane samo u istrazivanju Gatnera i sur. (2016), potrebna su daljnja
istrazivanja koja ¢e razjasniti odnose svake od TriPM komponenti s pojedinim oblicima
impulzivnosti.

Postavke TMP-a o povezanosti TriPM komponenti s agresijom provjeravane su u
nekoliko istrazivanja u kojima su mjereni razliCiti oblici agresije. U nekima je nadena
o¢ekivana pozitivha povezanost Dezinhibicije 1 agresije (npr. Drislane i sur., 2014; Fanti i
sur., 2016; Gatner i sur. 2016), dok u nekima nije nadena znacajna (parcijalna) korelacija
(Blagov i sur., 2016). Besc¢utnost se pokazala pozitivnim prediktorom agresije mjerene kao
unitarnog konstrukta (Blagov i sur., 2016; Drislane i sur., 2014), kao i prediktorom fizicke
agresije, verbalne agresije, socijalne agresije i krSenja pravila (Gatner i sur., 2016; Fanti i sur.,
2016), Smjelost se suprotno postavkama TMP-a, po kojima se ne ofekuje njena povezanost s
agresijom, pokazala negativnim prediktorom Hostilnosti i pozitivnim prediktorom Verbalne
agresije (Fanti 1 sur, 2016). Prema dostupnoj literaturi nema istrazivanja o povezanosti
trijarhijskih komponenti psihopatije s reaktivnom i proaktivnom agresijom, tako da postavke
TMP-a o ocekivanoj povezanosti dezinhibicije s reaktivnom agresijom, te beS¢utnosti s
proaktivnom agresijom tek treba ispitati.

Ispitivanju rodnih razlika u okviru TMP-a 1 odnosu TriPM komponenti s relevantnim
korelatima psihopatije posveceno je svega nekoliko istrazivanja koja pokazuju da se pojedine
TriPM komponente razli¢ito manifestiraju kod muskaraca i Zena u odnosu na neke psiholoske
konstrukte poput depresije i stresa ( npr.Sica i sur., 2015), izbjegavajuce privrZenosti (Craig i
sur., 2013), dimenzija li¢nosti (Poy i sur., 2015), vrijednosnih orijentacija (Ljubin Golub i
Soki¢, 2016). Prema dostupnoj literaturi niti u jednom istrazivanju nisu ispitane rodne razlike
u odnosima TriPM komponenti s empatijom, impulzivno$¢u i agresijom, a samo u jednom
istrazivanju (Craig i sur, 2013) ispitane su rodne razlike u odnosima TriPM komponenti i

dimenzija privrZenosti , pa su stoga potrebna istrazivanja koja ¢e ispitati navedene odnose.
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2. CILJ, PROBLEMI I HIPOTEZE ISTRAZIVANJA

Cilj ovog istrazivanja je ispitati postavke trijarhijskog modela psihopatije (Patrick i
sur., 2009) koje se odnose na povezanost trijarhijskih psihopatskih komponenti smjelosti,
bescutnosti 1 dezinhibicije s empatijom, privrzeno$c¢u, impulzivnos$cu i agresijom. Nadalje, cilj
ovog rada je ispitati rodne razlike u odnosima trijarhijskih psihopatskih komponenti s

navedenim kriterijskih varijablama.

Problem 1. Ispitati povezanost svake od komponenti trijarhijskog modela psihopatije s
pojedinim oblicima empatije.

Temeljem postavki TMP-a koji pretpostavlja da je beS¢utnost posljedica disfunkcije
mozgovnih sustava vaznih za emocionalnu empatiju (Patrick 1 sur., 2012) i da je deficit
empatije jedno od temeljnih fenotipskih obiljezja beScutnosti (Patrick i sur., 2009), te
rezultata koji pokazuju da je beScutnost negativno povezana kako s kognitivnom tako i s
emocionalnom empatijom (npr. Sellbom i Phillips, 2013; Shou i sur., 2016), postavljene su

sljedece hipoteze:

Hipoteza 1a: Ne ocCekuje se povezanost smjelosti niti s kognitivnom niti s emocionalnom
empatijom.

Hipoteza 1b: BesCutnost ¢e biti negativno povezana s mjerama kognitivne i emocionalne
empatije.

Hipoteza 1c: Ne ocekuje se povezanost dezinhibicije niti s kognitivnom niti s emocionalnom

empatijom.

Problem 2. Ispitati povezanost svake od komponenti trijarhijskog modela psihopatije s
dimenzijama privrZenosti.

Trijarhijski model pretpostavlja da su nedostatak bliskih veza i negativna orijentacija
prema drugima klju¢ne bihevioralne manifestacije beS¢utnosti (Patrick i sur., 2009) iz ¢ega bi
proizlazila oc¢ekivana pozitivna povezanost bescutnosti i izbjegavajuce dimenzije privrzenosti.
Nepovjerenje prema drugima i otudenost od drugih bihevioralne su manifestacije
dezinhibicije (Patrick i sur., 2009), iz ¢ega proizlazi da bi dezinhibicija trebala biti pozitivno
povezana kako s anksioznom tako i s izbjegavajuom dimenzijom privrzenosti. TMP ne

pretpostavlja postojanje povezanosti izmedu smjelosti i privrzenosti. Sukladno ovim
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postavkama TMP modela te rezultatima istrazivanja (Craig i sur., 2013), postavljenje su

sljedece hipoteze:

Hipoteza 2a: Ne ocekuje se povezanost smjelosti niti s anksioznom niti s izjegavaju¢om
dimenzijom privrZenosti.

Hipoteza 2b: BeS¢utnost ¢e biti pozitivho povezana s izbjegavajuom dimenzijom
privrzenosti, dok se ne ocekuje povezanost beScutnosti s anksioznom dimenzijom
privrzenosti.

Hipoteza 2c: Dezinhibicija ¢e biti pozitivno povezana i s izbjegavaju¢om i s anksioznom

dimenzijom privrZenosti.

Problem 3. Ispitati povezanost svake od komponenti trijarhijskog modela psihopatije i
pojedinih oblika impulzivnosti.

TMP pretpostavlja da su temeljna fenotipska obiljezja dezinhibicije problemi s
kontrolom impulsa koji povlace za sobom probleme s planiranjem i predvidanjem, oSte¢enu
afektivnu regulaciju, inzistiranje na trenutnom zadovoljenju potreba i probleme s kontrolom
ponasanja (Patrick i sur., 2009). Nasuprot tome, smjelost sadrzi fenotipska obiljezja
sposobnosti zadrzavanja prisebnosti u situacijama pritiska ili prijetnje i toleranciju prema
nepoznatom i opasnom, S$to ima za posljedicu hladnokrvnost i usredoto¢enost u stresnim i
ugrozavaju¢im situacijama (Patrick i sur., 2012). Iz toga bi proizlazilo da bi dezinhibicija
trebala biti pozitivno, a smjelost negativno povezanom s impulzivnoséu, dok izmedu
bescutnosti 1 impulzivnosti ne bi trebalo biti povezanosti.

Temeljem postavki trijarhijskog modela (Patrick i sur., 2009; Patrick i sur., 2012)
izlozenih gore 1 rezultata istrazivanja koja su pokazala negativhu vezu smjelosti i
impulzivnosti (npr. Gatner i sur., 2016), pozitivnu vezu izmedu dezinhibicije i impulzivnosti i
nepostojanje jedinstvene povezanosti izmedu bescutnosti 1 impulzivnosti (npr. Blagov i sur,
2016; Drislane i Patrick, 2016; Drislane i sur., 2014; Gatner i sur., 2016; Sellbom i Phillips,
2013), postavljene su sljedeée hipoteze:

Hipoteza 3a: Smjelost ¢e biti negativno povezana s impulzivnoscu.

Hipoteza 3b: Ne ocekuje se povezanost izmedu bescutnosti 1 impulzivnosti.

Hipoteza 3c: Dezinhibicija ¢e biti pozitivno povezana s impulzivnoscu.
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Problem 4. Ispitati povezanost ukupnog rezultata na psihopatiji s ukupnim rezultatom
na agresiji, te povezanost svake od komponenti trijarhijskog modela psihopatije s
reaktivnom i proaktivnhom agresijom.

Trijarhijski model postulira povezanost agresije s ukupnom psihopatijom, te s
dezinhibicijom i beS¢utnoscu. Detaljnije, model pretpostavlja da je reaktivna agresija jedna od
bihevioralnih manifestacija dezinhibicije, a da je predatorska, unaprijed promisljena,
proaktivna agresija bihevioralna manifestacija beS¢utnosti, dok se smjelost ne dovodi u vezu s
agresijom (Patrick i sur., 2009; Patrick i sur., 2012).

Temeljem postavki modela (Patrick i sur., 2009; Patrick i sur., 2012) i ranijih
istrazivanja koja su nasla pozitivnu povezanost izmedu beS¢utnosti i agresije (Blagov 1 sur.,
2016; Drislane i sur., 2014; Fanti i sur., 2016; Gatner i sur. 2016), izmedu dezinhibicije i
agresije (Drislane i sur., 2014; Gatner i sur., 2016; Fanti i sur., 2016), te istrazivanja koja
pokazuju da izmedu smjelosti i agresije nema povezanosti (npr. Blagov i sur., 2016; Drislane 1

sur., 2014; Gatner i sur. 2016), postavljene su sljedece hipoteze:

Hipoteza 4a: Ukupni rezultat na psihopatiji bit ¢e pozitivno povezan s ukupnim rezultatom na
agresiji.

Hipoteza 4b: Ne ocekuje se povezanost izmedu smjelosti i proaktivne te reaktivne agresije.
Hipoteza 4c: BeS¢utnost ¢e biti pozitivno povezana s proaktivnom agresijom.

Hipoteza 4d: Dezinhibicija ¢e biti pozitivno povezana s reaktivnom agresijom.

Problem 5. Ispitati rodne razlike u okviru trijarhijskog modela psihopatije i u
povezanosti trijarhijskih komponenti psihopatije s empatijom, privrZenoscu,
impulzivno$¢u i agresijom.

Temeljem rezultata ranijih istrazivanja na studentskoj i opcoj populaciji koji su
pokazali da musSkarci u odnosu na Zene postizu vise rezultate na TriPM skalama (npr. Craig i
sur., 2013; Drislane i Patrick, 2016, Poy i sur., 2015; Sica i sur., 2015) ocekuje se da ¢e i ovo
istrazivanje pokazati sli¢ne rezultate. Temeljem dosadasnjih nalaza koji pokazuju da u vecoj
ili manjoj mjeri postoji moderacijski ucinak roda na povezanost TriPM komponenti s
relevantnim korelatima psihopatije poput osobina licnosti (Poy i sur., 2014), depresivnosti i
stresa (Sica 1 sur., 2015), privrZenosti (Craig i sur., 2013) 1 vrijednosnih orijentacija (Ljubin
Golub i Soki¢, 2016), ocekuje se da postoji moderacijski ucinak roda i na neke od odnosa

izmedu trijarhijskih psihopatskih komponenti 1 kriterijskih varijabli iz ovog istrazivanja.
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S obzirom da u okviru trijarhijskog modela psihopatije nema jasnih teorijskih postavki o
rodnim razlikama u povezanosti TriPM komponenti s empatijom, privrzenoscu,
impulzivnos¢u i agresijom, te s obzirom da prema dostupnoj literaturi nije radena empirijska
provjera navedenih rodnih razlika u okviru TMP-a, ispitivanju rodnih razlika pristupit ¢emo u
ovom istrazivanju eksploratorno, kako bismo odgovorili na pitanje da li se povezanost TriPM

komponenti s navedenim kriterijskim varijablama razlikuje ovisno o rodu.
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3. METODA

S obzirom da Trijarhijska mjera psihopatije (TriPM; Patrick, 2010) nije koriStena na
hrvatskoj populaciji, od autora skale zatraZena je suglasnost za njen prijevod i primjenu.
Nakon dobivanja suglasnosti, skala je prevedena s engleskog na hrvatski jezik, uz prijevod
natrag na engleski od strane dva prevoditelja (eng. back-translation), a sve jezi¢ne nejasnoce
uskladene su s autorom skale. Radi provjere metrijskih karakretistika TriPM-a prije pocetka
njegove primjene u glavnom istrazivanju, provedeno je predistrazivanje (Soki¢ i Ljubin
Golub, 2014) u kom su sudjelovali studenti nekoliko visokosSkolskih ustanova iz Zagreba.
Skale TriPM-a pokazale su se u ovom predistrazivanju visoko pouzdanima; Cronbachovi
alpha koeficijenti iznosili su 0.78 za Smjelost, 0.84 za BeS¢utnost i 0.81 za Dezinhibiciju.

Nakon provjere skale TriPM u predistrazivanju, pristupilo se glavnom istrazivanju.

3.1.  Sudionici

U glavnom istrazivanju sudjelovalo je 652 studenata visokoSkolskih ustanova s
podruc¢ja Zagreba (TehniCkog veleucilista, Fakulteta elektrotehnike i racCunarstva, Visokog
uciliSta Effectus-visoke Skola za financije i pravo, VeleuciliSta Vern, Pravnog fakulteta,
Hrvatskih studija-Studij psihologije i Ekonomskog fakulteta). Nakon iskljucenja sudionika
koji nisu u potpunosti ispunili sve upitnike, u kona¢nu obradu uslo je njih 598 (308 muskaraca
1298 zena, M dobi= 21,60 godina, SD = 4.30, raspon dobi = 18-50). Iz Tablice 1. vidljivi su

udjeli studenata po pojedinim visokoskolskim ustanovama.

Tablica 1. Prikaz frekvencija i udjela studenata po
visoko$kolskim ustanovama.

Naziv visokoskolske ustanove F %
Tehnicko veleuciliste u Zagrebu 51 8,5
Fakultet elektrotehnike 1 raCunarstva 73 12,2
Visoko uciliste Effectus 108 18,1
VeleuciliSte Vern 227 38,0
Pravni fakultet u Zagrebu 58 9,7
Hrvatski studiji, Studij psihologije 55 9,2
Ekonomski fakultet u Zagrebu 26 4,3
UKUPNO: 598  100,0

3.2.  Postupak

Istrazivanje je provedeno za vrijeme odrzavanja redovne nastave na gore navedenim

visokoskolskim ustanovama. Studenti su zamoljeni da dobrovoljno sudjeluju u istrazivanju i
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naglaSeno je da je istrazivanje anonimno. Svakom sudioniku urufen je pristanak na
sudjelovanje u istrazivanju (Prilog 3.). Tijekom istrazivackog postupka sudionici su
ispunjavali upitnike (Prilog 4.) u koje su olovkom upisivali, odnosno zaokruzivati svoje

odgovore.

3.3. Varijable i mjerni instrumenti
3.3.1. Psihopatija

Psihopatija je mjerena Trijarhijskom mjerom psihopatije (TriPM; Patrick, 2010). Radi
se o mjeri samoiskaza koja sadrzi 58 Cestica rasporedenih u tri TriPM skale koje mjere
trijarhijske komponente psihopatije: Smjelost (19 Ccestica), BeS¢utnost (19 cestica) i
Dezinhibiciju (20 cestica). Zbroj rezultata na sve tri skale daje mjeru ukupne psihopatije.
Odgovori se daju na ljestvici Likertova tipa od 1- 4 (to¢no, donekle to¢no, donekle netocno,
netocno), kojom se iskazuje stupanj slaganja sudionika o tome koliko ga pojedina tvrdnja
dobro opisuje (npr. ,,Cesto se ponasam potaknut/a trenutnim potrebama; ,.Lako i vjesto
utjeCem na ljude*; ,,Nije me briga ako ljudi oko mene pate*). Visi rezultat na pojedinoj skali
znali izrazenija obiljezja psihopatske komponente koju ta skala mjeri. Skale TriPM-a
pokazale su se pouzdanima kako na studentskoj, tako i na op¢oj i osudenic¢koj populaciji (npr.
Poy 1 sur., 2014; Sica i sur., 2015; Sellbom i Phillips, 2013), te u predistrazivanju (Soki¢ i
Ljubin Golub, 2014). U ovom istrazivanju koeficijenti pouzdanosti iznosili su .86 za ukupnu

psihopatiju, .80 za Smjelost, .85 za BeS¢utnost 1 .82 za Dezinhibiciju.

3.3.2. Empatija

Empatija je mjerena Indeksom interpersonalne reaktivnosti (IRI; Davis, 1980). Rije¢
je o multidimenzionalnoj mjeri samoiskaza empatije koja mjeri afektivni i kognitivni aspekt
empatije. Skala sadrzi 28 Cestica podijeljenih u 4 konceptualno nezavisne podskale kojima se
ocjenjuju razliciti aspekti empatije (npr. ,,Ponekad mi je teSko da stvari sagledam sa tudeg
stanovista®; ,,Sanjarim i mastam i to relativno redovno o stvarima koje bi tek mogle da mi se
dogode.; ,,Kad vidim da nekoga iskoriStavaju, osjetim potrebu da ga zastitim.*; ,,Uplasim se
kad se nadem u nekoj napetoj i emocionalno povisenoj situaciji.*). Odgovori se daju na skali
Likertovog tipa od 1-5 stupnjeva (1 — uopée me ne opisuje, 2 — pretezno me ne opisuje, 3 —
neutralno (ni da ni ne), 4 — uglavnom me opisuje, 5 — potpuno me opisuje). Instrument ima
dvije podskale kognitivne empatije: podskalu Zauzimanja perspektive (eng. Perspektive
Taking; PT) 1 podskalu Fantazije (eng. Fantasy; FA) 1 dvije podskale emocionalne empatije:

podskalu Empatijske brige (eng. Empatic Concern; EC) i1 podskalu Osobne uznemirenosti
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(eng. Personal Distress; PD). Podskala Zauzimanja perspektive mjeri sposobnost ispitanika
za razumijevanje i prihvacanje psiholoskih stanja druge osobe, podskala Fantazije mjeri
sposobnost uzivljavanja osobe u osjecaje i postupke fiktivnih likova iz knjiga, filmova i igara,
podskala Empatijske brige mjeri osjecajnost i nesebi¢nu brigu za druge, a podskala Osobne
uznemirenosti pokazatelj je uznemirenosti ili anksioznosti koju pojedinac osjeca promatrajuci
negativna iskustva druge osobe. Zbrojem postignutih bodova na svim podskalama dobije se
ukupni rezultat empatijske reaktivnosti — IRIT. Cronbachov alpha za cijeli upitnik iznosio je u
ranijim istrazivanjima od .70 do .78 (Davis, 1993). Instrument je validiran na raznim
uzorcima, klinickim i neklinickim (Jolliffe i Farrington, 2004; Mullins-Nelson i sur., 2006;
Rankin i sur., 2005). U ovom istrazivanju koeficijenti pouzdanosti iznosili su: 0.84 za cijelu
skalu, .71 za podskalu Zauzimanja perspektive, .77 za podskalu Fantazije, .77 za podskalu

Empatijske brige i .77 za podskalu Osobne uznemirenosti.

3.3.3. PrivrZenost

Za mjerenje privrzenosti koriStena je skracena verzija Brennanova Inventara iskustava
u bliskim vezama 1 to Upitnik privrzenosti prema ljubavnim partnerima (I1IBV; Brennan i sur.,
1998; Kamenov i Jeli¢, 2003) koji se sastoji od skale Izbjegavanja i skale Anksioznosti,
kojima se utvrduju dvije dimenzije privrzenosti: dimenzija izbjegavanja 1 dimenzija
anksioznosti. Radi se o skalama samoprocjene s ukupno 18 Cestica (9 Cestica za svaku skalu).
Svoj stupanj slaganja sa svakom od tvrdnji (npr. ,,Radije ne pokazujem partneru svoje prave
osjecaje; ,Jako se brinem da ¢u izgubiti partnera®; ,,Gotovo sve govorim svojim
partnerima.*), sudionici izrazavaju zaokruzivanjem odgovarajué¢eg broja na skali Likertova
tipa od 1 do 7 (uopée se ne slazem, niti se slazem niti se ne slazem, potpuno se slazem).
Skalu Izbjegavanja Cine Cestice oznacene neparnim brojem, a skalu Anksioznosti Cestice
oznacene parnim brojem. Kombinacijom rezultata na ove dvije dimenzije moguce je dobiti
Cetiri tipa privrZenosti: sigurnu, odbijajucu, zaokupljenu 1 plasljivu. Pouzdanost pojedinih
dimenzija skra¢enog Upitnika privrzenosti prema ljubavnim partnerima mjerene
Cronbachovim alfa koeficijentom iznosile su .82 za skalu Anksioznosti i .86 za skalu
Izbjegavanja (Kamenov 1 Jeli¢, 2003). U ovom istrazivanju koeficijent pouzdanosti skale

Izbjegavanja iznosio je .86, a skale Anksioznosti .81.

3.3.4. Impulzivnost
Za mjerenje impulzivnosti koriStena je Barrattova skala impulzivnosti-Verzija 11

(BIS-11; Patton i sur., 1995). Rije¢ je o mjeri samoiskaza koja sadrzi 30 Cestica rasporedenih
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u tri podskale koje mjere Impulzivnost paznje (8 cCestica), Motoricku impulzivnost (11
Cestica) 1 Impulzivnost neplaniranja (11 Cestica). Odgovori se daju na skali Likertova tipa od
1 do 4 (Rijetko/Nikad, Ponekad, Cesto, Gotovo uvijek/Uvijek) kojima se iskazuje uéestalost
naCina na koji se sudionici ponaSaju i razmi$ljaju (npr. ,,PaZljivo planiram zadatke.,
,Nepazljiv/a sam.”; ,Imam ubrzane misli.“; ,Nemiran/na sam u kazaliStu ili na
predavanjima“).

Zbroj rezultata na navedenim podskalama pokazuje ukupnu razinu impulzivnosti.
Skala je koriStena na uzorcima klini¢ke, forenzi¢ke i opce populacije i pokazala se visoko
pouzdanom (Stanford i sur., 2009). Koeficijenti pouzdanosti u ovom istrazivanju iznose .79 za
cijeli upitnik, .61 za Impulzivnost paZnje, .62 za MotoriCku impulzivnost i .64 za

Impulzivnost neplaniranja.

3.3.5. Agresija

Za mjerenje agresije koriSten je Upitnik reaktivno—proaktivne agresije (RPQ; Raine i
sur., 2006). Ovaj upitnik sastoji se od podskale Reaktivne agresije koja sadrzi jedanaest
Cestica 1 mjeri fizicku i verbalnu reaktivnu agresiju i od podskale Proaktivne agresije koja
sadrzi dvanaest Cestica i mjeri fizicku 1 verbalnu proaktivnu agresiju. Zadatak sudionika je da
za svaku Cesticu procijene na skali Likertova tipa koliko su se ¢esto ponasali na opisani nacin,
pri ¢emu 0 oznacava da se nikad nisu tako ponasSali, 1 da su se ponekad tako ponasali, a 2 da
su se Cesto tako ponasali (npr. ,,Vikali na nekog jer vas je nazivcirao®; ,,Imali izljev bijesa®;
,,Unistili nesto iz zabave®; ,,Naljutili se kad nije bilo po vaSem.*). Ukupni rezultat na agresiji i
rezultat na dvije podskale agresije dobiva se zbrajanjem odgovora na pojedinim cesticama.
Skala je validirana na hrvatskoj populaciji (Rucevi¢ i1 Duvnjak, 2010), a koeficijenti
pouzdanosti iznosili su: .82 za cijeli upitnik, .77 za podskalu Reaktivne agresije i .75 za
podskalu Proaktivne agresije. U ovom istrazivanju pouzdanost cijelog upitnika iznosila je .87,
a koeficijent pouzdanosti jednak je za podskalu Reaktivne agresije i za podskalu Proaktivne

agresije 1 iznosi .80.

3.4.  Analize podataka

Deskriptivna statistika i metrijske karakteristike analizanih skala prikazani su u Tablici
2. Deskriptivni statistici (aritmeticke sredine i standardne devijacije) izraCunati su za cijeli
uzorak i odvojeno po rodu. Rodne razlike na kori§tenim varijablama ispitane su Cohenovim d

koji mjeri veli€inu ucinka prilagodenu uzorcima razmjernih veli¢ina. Osim toga
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jednosmjernom analizom varijance usporedeni su dobiveni rezultati na svim koriStenim
mjerama izmedu muskaraca i Zena.

U analizi podataka koriStene su korelacijske i regresijske analize. Zbog veceg broja
ispitivanih varijabli kod deskriptivne obrade podataka koriStena je Bonfferonijeva korekcija
za viSestruke usporedbe, tako da su statistiCke znacajnosti u ovim analizama procijenjene na
razini p < .0006 (.01/18). Korelacijama nultog reda (Pearsonov r) odredene su osnovne
bivarijatne povezanosti izmedu TriPM skala. Izmedu TriPM skala i skala, odnosno podskala
empatije, privrzenosti, impulzivnosti i agresije izraCunate su korelacije nultog reda. Osim
toga, kako bi se odredile stvarne povezanosti izmedu svake psihopatske komponente i
ispitivanih varijabli izracunate su i parcijalne korelacije na nain da je isklju¢en utjecaj
preostale dvije TriPM komponente. Koristenjem Fisherovih » u z transformacija provjereno je
jesu li razlike u jaini povezanosti razli¢ite ovisno o rodu. Korelacije nultog reda i parcijalne
korelacije izmedu TriPM skala i skala, odnosno podskala empatije, privrZenosti,
impulzivnosti i agresije izracunate su i na ukupnom uzorku (rezultati ovih analiza nalaze se u
Prilogu 1).

Kako bi se provjerilo postoji li moderacijski ucinak roda na odnos psihopatskih
komponenti i empatije, privrzenosti, impulzivnosti i agresije provedene su hijerarhijske
regresijske analize u kojima su u prvom koraku kao prediktori uvedeni dob i rod kao
kontrolne varijable, u drugom koraku uvedene su centrirane vrijednosti TriPM komponenti, a
u tre¢em koraku interakcije roda i centriranih vrijednosti svake od TriPM komponenti.
Povecanje R’ u treéem koraku analize pokazuje mijenja li rod odnose izmedu TriPM
komponenti kao prediktor a i kriterijskih varijabli (Prilog 2).

Rezultati ovih analiza pokazali su da postoji moderacijski uc¢inak roda na odnos
izmedu TriPM komponenti i ukupne i motori¢ke impulzivnosti, te izmedu TriPM komponenti
1 ukupne, reaktivne i proaktivne agresije. Osim toga, pokazalo se da je interakcija roda i
beScutnosti znafajna u predvidanju dimenzije izbjegavanja. Stoga su za privrZenost,
impulzivnost 1 agresiju prikazane regresijske analize zasebno po rodu. Suprotno od toga, rod
se nije pokazao moderatorom odnosa TriPM komponenti i pojedinih oblika empatije te
analizu povezanosti TriPM komponenti i empatije prikazujemo za uzorak muskaraca i Zena
zajedno.

S obzirom na $iroki raspon dobi sudionika ovoga istrazivanja (raspon dobi se krece od
18-50 godina), dob sudionika uvrsStena je u regresijske analize kao kontrolna varijabla u

prvom koraku analiza.

52



4. REZULTATI

4.1.  Deskriptivna statistika i metrijske karakteristike analizanih skala
Deskriptivni pokazatelji varijabli istrazivanja i osnovne metrijske karakteristike skala i

subskala koriStenih u ovom istrazivanju prikazani su u Tablici 2.

Tablica 2. Deskriptivni pokazatelji, spolne razlike i pouzdanosti mjera psihopatije, empatije, privrzenosti,
impulzivnosti i agresije.

Raspon ANOVA
Varijable Moguéi  Stvarni Cijeli Muskarci Zene F d o
uzorak
M (SD) M (SD) M (SD)

Psihopatija ukupno  1-4 1.40-3.40 2.14(29) 223(28) 2.05(26) 6771 .67 .86
Smjelost 1-4 1.37-3.68 2.73(42) 2.81(38) 2.65(44) 2427 39 .80
Bedéutnost 1-4 1.05-3.37 1.87(44)  2.02(43) 1.71(39) 88.05 .76 .85
Dezinhibicija 1-4 1.00-3.50 1.85(39) 1.88(41) 1.81(38)  4.68 .18 .82
Empatija ukupno 1-5 143-4.68 332(50) 3.14(46) 3.50(48) 89.09 -76 .84

Zauzimanje 1-5 1.57-5.00 3.49 (.66) 3.39 (.66) 3.59 (.65) 13.89 -31 .71
perspektive
Fantazija 1-5 1.00-5.00 3.49 (.79) 3.32(.73) 3.67 (.82) 3013 -45 .77
Empatijska briga 1-5 1.00-5.00 3.56 (.75) 3.31(.72) 3.82 (.69) 7712 =72 .77
Osobna 1-5 1.00-4.71 2.72 (.74) 2.52 (.65) 2.92 (.77) 47.06 -56 .77
uznemirenost

Dimenzija 1-7 1.00-4.71 2.92(1.25) 3.02(1.16) 2.82(1.32) 3.86 16 .86

Izbjegavanja

Dimenzija 1-7 1.00-6.67 3.20 (1.19) 3.20(1.15)  3.21(1.24) .03 -01 .81

Anksioznosti

Impulzivnost ukupno  1-4 1.20-3.43 2.08 (.32) 2.07 (.30) 2.08 (.34) .04 -03 .79
Impulzivnost 1-4 1.00-3.50 2.16 (.44) 2.21 (.43) 2.11 (.45) 6.58 23 .61
paznje
Motoric¢ka 1-4 1.18-3.36 2.04 (.38) 2.03 (.35) 2.04 (.41) .00 -03 .62
impulzivnost
Impulzivnost 1-4 1.00-3.45 2.06 (.40) 2.02 (.40) 2.10 (.40) 6.01 -20 .64
neplaniranja

Agresija ukupno 0-2 .04-1.78 .61 (.28) .64 (.29) .58 (:27) 7.71 21 .87
Reaktivna agresija ~ 0-2 .09-2.00 .99 (.36) 1.00 (.35) .99 (.38) .07 .03 .80
Proaktivna agresija  0-2 .00-1.67 .27 (.27) .33 (.30) 20 (.22) 3479 49 .80

Napomena. Ny= 598, Ny = 308, Nz = 290. df (1,596). d = Cohenov d za veli¢inu u¢inka. Prema Cohenovoj
(1988) interpetaciji veli¢ina ucinka koja se krece oko 0.2 smatra se malom, oko 0.5 srednjom, i oko 0.8
visokom. a = Cronbachov alfa koeficijent pouzdanost skala. Boldane vrijednosti oznacavaju statisticki
znacajne F vrijednosti uz Bonferronijevu korekciju za visestruke usporedbe (.01/18), p <.0006.

Kako je iz Tablice 2. vidljivo, TriPM skale pokazale su visoku pouzdanost
(koeficijenti pouzdanosti kre¢u se od .80 do .85). Skale i podskale empatije, privrzenosti,
impulzivnosti i agresije takoder su pokazale zadovoljavajuce pouzdanosti, s tim §to su najnize

pouzdanosti skala impulzivnosti (koeficijenti pouzdanosti iznose .61 za Impulzivnost paznje,

53



.62 za Motoricku impulzivnost i .64 za Impulzivnost neplaniranja). Na svim skalama i
podskalama pokriven je cijeli raspon rezultata $to govori o dobrom varijabilitetu.

Ispitivanje rodnih razlika pokazalo je da su muSkarci imali znacajno viSe rezultate na
ukupnoj psihopatiji (F = 67.71, p <.0006), Smjelosti (F = 24.27, p <.0006) i Bes¢utnosti (F =
88.05, p < .0006), dok medu njima nije bilo razlike na skali Dezinhibiciji. Muskarci su u
odnosu na Zene postigli znacajno nize rezultate na ukupnoj empatiji (F = §9.09, p < .0006) i
na svim podskalama empatije, te znacajno vise rezultate na Proaktivnoj agresiji (F = 34.79, p
<.0006). Rodnih razlika nije bilo na skalama privrzenosti, impulzivnosti, Reaktivnoj agresiji,

niti na ukupnoj agresiji.

4.2.  Bivarijatne povezanosti izmedu TriPM komponenti

Korelacije izmedu ukupnog TriPM rezultata i rezultata na TriPM skalama Smjelosti,
Bescutnosti 1 Dezinhibicije na cijelom uzorku kre¢u se od umjerenih do visokih (rs = .57, .84
1.62, p <.001). Bes¢utnost je pokazala pozitivnu korelaciju sa Smjeloséu (» = .30, p <.001),
umjerenu s Dezinhibicijom (» =40, p <.001), dok je izmedu Smjelosti i Dezinhibicije nadena
niska povezanost (r = -.12, p < .01). Sli¢ni rezultati korelacijskih analiza izmedu ukupnog
TriPM rezultata i rezultata na TriPM skalama dobiveni su i na odvojenim uzorcima

muskaraca i zena (Tablica 3.).

Tablica 3. Interkorelacije izmedu psihopatskih komponenti i ukupnog rezultata na psihopatiji.

Psihopatija Smjelost Bescutnost Dezinhibicija
ukupno
Psihopatija ukupno - 537 83" 68,
Smjelost 577 - 277 -.09
Beicutnost 817 25" - 417
Dezinhibicija 57, -20° 37" -

Napomena: Iznad dijagonale prikazani su rezultati za muskarace (N = 308), ispod dijagonale za zene
(N =290). Indeksirana slova oznacavaju statisticki znacajne razlike u korelacijama medu spolovima.
p<.01, p<.001.

Koristenjem Fisherovih » u z transformacija provjereno je postoje li statisticki
znacajne rodne razlike u jacini korelacija na svim ispitivanim varijablama. Pokazalo se da
medu rodovima postoje statistiCki znacajne razlike u korelacijama izmedu ukupnog TriPM
rezultata i rezultata na skali Dezinhibicije; kod muskaraca » = .68, a kod zena r = .57, (p <
.001, z=2.21, p = 0.03). Osim toga pokazalo se da kod muskaraca nema povezanosti izmedu
Smjelosti i Dezinhibicije (» = -.09, p = .13) dok kod Zena ova povezanost iako niska, ali

statisti¢ki znacajna, ipak postoji (» =-.20, p <.01 ) (Tablica 3.).
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4.3. Povezanost TriPM komponenti i empatije

Rezultati korelacijskih analiza (Tablica 4.) djelomi¢no su potvrdili pretpostavku o
nepostojanju povezanosti izmedu smjelosti i emocionalne i kognitivne empatije (Hipoteza
la). Izmedu Smyjelosti 1 podskala kognitivne empatije ocekivano, nije bilo povezanosti.
Suprotno postavljenoj hipotezi, Smjelost je kod muskaraca i kod zena pokazala nezavisnu
negativnu povezanost s Osobnom uznemirenoS$eu (7 (muskarciy = = 31, 7 (zene) = -.60, p < .001).
Medutim, ova povezanost znacajno je visa kod zena (z = 2.16, p = .03). Negativna bivarijatna
povezanost koja kod oba roda postoji izmedu Smjelosti 1 Empatijske brige (Fmuskarci) = --22,
I (zene) = -.29, p < .001) nestaje parcijalizacijom ostale dvije TriPM komponente (7, (muskarci) =
.02, 7 zene) = -.11, p > .01), odnosno moze se zakljuciti da je ona rezultat zajednicke varijance

koju smjelost dijeli s beS¢utnoscéu.

Tablica 4. Povezanost psihopatije i empatije: Korelacije nultog reda i parcijalne korelacije kod muskaraca
(Ny=308) i Zena (Nz = 290).

Smjelost Besc¢utnost Dezinhibicija
M V4 M z M Z
r/r, r/'r, r/¥, r/¥, /¥, /¥,

Empatija -337/-18"  -447/-317 2567 /-55 -547/-527  -.03/237  .04/20°
ukupno

Zauzimanje  -.04/.08 01/.12 -46"77-40"  -437-417 -2677-06  -2177-.02

perspektive

Fantazija -.09/-.02 -.16/-.08 -2077-21" -15/-.16° 02/.11 .08/.12

Empatijska -22"7.02 -297/-11 -6577-68"  -657/-63"  -.02/35,7  -.07/.19,

briga

Osobna -56,/-517  -67,7/-607  -18/-.13 -22"-16"  17/.19" 247720

uznemirenost

Napomena: » = Pearsonovi koeficijenti korelacije. 7, = parcijalne korelacije nakon kontrole drugih dviju
psihopatskih komponenti. Indeksirana slova oznacavaju statisticki znacajne razlike medu korelacijama
nultog reda i parcijalnim korelacijama izmedu muskaraca i Zena uz upotrebu Fisherovih » u z
transformacija. M = muskarci, Z = Zene.

p<.01, "p<.001.

Vezano uz odnos beScutnosti i empatije, rezultati su potvrdili hipotezu da ce
bescutnost biti negativno povezana sa svim mjerama kako kognitivne tako i emocionalne
empatije (Hipoteza 1b). Bes¢utnost je kod muskaraca i kod Zena pokazala umjerenu do visoku
negativnu povezanost s ukupnim rezultatom na empatiji (r =-.56 1 -.54, r, = -. 551-52, p <
.001), Zauzimanjem perspektive (r = -.46 1 -.43, r, = -. 40 1 -.41, p < .001) 1 Empatijskom
brigom (r = -.651-.65, r, = -. 68 1-.63, p <.001). BeS¢utnost je kod oba roda bila negativno
povezana s podskalom Fantazije, s tim da je kod Zena ova povezanost znacajna tek nakon
kontrole ostalih dviju TriPM komponenti. Pokazalo se da je BeS¢utnost nezavisno negativno
povezanom i s podskalom Osobne uznemirenosti samo kod Zena (r = -.22, p <.001, r, = -.16,

p <.01), ali ne i kod muSkaraca (r=-18, p > .01, r, =-.13, p > .01).
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Pretpostavka o nepostojanju povezanosti Dezinhibicije s kognitivnom i emocionalnom
empatijom djelomi¢no je potvrdena (Hipoteza Ic). Pokazalo se da kod oba roda nema
nezavisne povezanosti izmedu Dezinhibicije 1 podskala kognitivne empatije. Negativne
bivarijatne povezanosti izmedu Dezinhibicije i Zauzimanja perspektive postale su neznacajne
nakon kontrole preostalih TriPM komponenti, dok izmedu Dezinhibicije i podskale Fantazije
nije bilo bivarijatne povezanosti niti kod musSkaraca niti kod Zena. Suprotno ocekivanju,
pokazalo se da postoji jedinstvena pozitivna povezanost kod oba roda izmedu Dezinhibicije i
obje podskale emocionalne empatije (Tablica 4.). Parcijalna korelacija izmedu Dezinhibicije i
Empatijske brige znacajno je visa kod muskaraca nego kod Zena (z = 2.1, p = .03). Osim toga,
pokazalo se da je Dezinhibicija jedinstveno pozitivno povezana s ukupnom empatijom kod
muskaraca (r, = . 23, p <.001) i kod Zena (r, = . 20, p < .01), §to se moze pripisati navedenoj

pozitivnoj povezanosti s podskalama emocionalne empatije.

4.4.  Predvidanje empatije na temelju TriPM komponenti

Kako bi se odredio jedinstveni doprinos TriPM komponenti u objasnjenju empatije i
ispitale moguce rodne razlike u odnosu psihopatskih komponenti i empatije provedeno je pet
hijerarhijskih regresijskih analiza (Prilog 2., Tablica 16.). U prvom koraku analiza uvedeni su
rod i dob, u drugom koraku dodane su centrirane vrijednosti TriPM komponenti, a u tre¢em
koraku uvedene su interakcije roda i centriranih vrijednosti TriPM komponenti. Poveéanje R’
u tre¢em koraku nije se pokazalo znacajnim niti u predvidanju ukupne empatije niti u
predvidanju pojedinih tipova empatije, Sto pokazuje da u ovom istrazivanju rod ne mijenja
odnose izmedu TriPM komponenti i navedenih kriterijskih varijabli , pa su stoga regresijske
analize provedene na cijelom uzorku, a ne odvojeno po rodu.

Rezultati na svim TriPM skalama objasnili su znacajni dio varijance rezultata na
ukupnoj empatiji i na svim podskalama empatije. Postotak objasnjene varijance najvisi je kod
Empatijske brige (53%) i Osobne uznemirenosti (45%) koje su pokazatelji emocionalne
empatije.

Predvidanje empatije temeljem TriPM komponenti ispitano je nizom regresijskih
analiza (Tablica 5.) koje su pokazale da TriPM komponente zajedno objaSnjavaju najveci
postotak varijance Empatijske brige (53%), (R = .73, F[5,592] = 136.71, p < .001), potom
Osobne uznemirenosti (45%), (R = .67, F[5,592] = 98.23, p < .001), dok je postotak
objasnjene varijance Zauzimanja perspektive nesto nizi i iznosi 23% (R = .48, F[5,592] =
35,91, p < .001). Najmanje varijance objasnjeno je na podskali Fantazije (9%), (R = .31,
F15,592]1=12.92, p <.01).
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Tablica 5. Multiple regresijske analize s TriPM komponentama kao prediktorima empatije na cijelom uzorku
(N=1598).

Empatija Zauzimanje Fantazija Empatijska Osobna
ukupno perspektive briga uznemirenost
Smjelost =207 .10 -.05 -.03 55"
Bescutnost -.58" 49" -23" =75 -13"
Dezinhibicija 18" -.04 13° 23" 177
R’ 48" 23" 107 54" 457
Korigirani R’ 47" 23" 09% 53" 45"
F 107.74" 3591 12.92" 136.71" 98.23""

Napomena: Dob i rod ukljuceni su kao kontrolne varijable. Prikazani su standardizirani beta koeficijenti.
p<.01, p<.001.

Rezultati regresijskih analiza konzistentni su s rezultatima parcijalnih korelacijskih
analiza (Tablica 4.). Smjelost se suprotno ocekivanju, pokazala znafajnim negativnim
prediktorom ukupne empatije (B = -.20, p < .001) i znacajnim negativnim prediktorom
Osobne uznemirenosti (f = -.55, p < .001). Ocekivano, BeScutnost se pokazala znaCajnim
negativnim prediktorom ukupne empatije (p = -.58, p < .001) i jedinstvenim znacajnim
negativnim predikotorom Empatijske brige (B = -.75, p <.001). Osim toga, BeS¢utnost se
pokazala znaCajnim negativnim prediktorom Zauzimanja perspektive (B = -.49, p <.001),
jedinstvenim negativnim prediktorom Fantazije (f = -.23 p <.001), te znacajnim negativnim
prediktorom Osobne uznemirenost (f = -.15, p < .01). Dezinhibicija se suprotno oc¢ekivanju
pokazala jedinstvenim pozitivnim prediktorom ukupne empatije (f = .18, p < .001), te
podskala emocionalne empatije, tj. Empatijske brige (B = .23, p < .001) i Osobne
uznemirenosti (f = .17, p < .01, 1 B = .18, p <.001), te jedinstvenim pozitivnim prediktorom

Fantazije (B = .13, p <.01).

4.5.  Povezanost TriPM komponenti i privrzenosti

Ispitivanje povezanosti TriPM komponenti s anksioznom 1 izbjegavaju¢om
dimenzijom privrZenosti djelomicno je potvrdilo postavljene hipoteze (Tablica 6.). Sukladno
predvidanju, pokazalo se da izmedu Smjelosti i dimenzije Izbjegavanja nema povezanosti
(Hipoteza 2a). Medutim, pokazalo se da je Smjelost, suprotno ocekivanju, nakon kontrole
preostalih TriPM komponenti i kod muskaraca i kod Zena jedinstveno negativno povezana s
dimenzijom Anksioznosti (7, muskarci) = -- 333 ¥ (zene) = --31, p <.001).

Nadalje, pretpostavili smo da ¢e BeScutnost biti pozitivno povezana s dimenzijom
Izbjegavanja, dok se nije ocekivala povezanost izmedu Bes¢utnosti i dimenzije Anksioznosti
(Hipoteza 2b), §to su rezultati potvrdili. Pokazalo se da BeSc¢utnost kod oba roda nezavisno od

preostalih TriPM komponenti pozitivno korelira sa dimenzijom Izbjegavanja (7, muskarciy = -18,
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P <.01, 7 (zene) = .29, p <.001), dok izmedu BeSc¢utnosti 1 dimenzije Anksioznosti povezanosti
nije bilo.

Pretpostavka o pozitivnoj povezanosti Dezinhibicije s obje dimenzije privrzenosti
(Hipoteza 2c) djelomi¢no je potvrdena. Pokazalo se da izmedu Dezinhibicije i dimenzije
Anksioznosti postoje jedinstvene pozitivne bivarijatne i parcijalne povezanosti kako kod
muskaraca (r = .19, r, = .19, p < .01), tako i kod zena (r = .35, r, = .26, p <.001), ali je kod
Zena ova bivarijatna povezanost znacajno visa nego kod muskaraca (z = 2.1, p = .03).
Medutim, pokazalo se da je Dezinhibicija nezavisno povezana s dimenzijom Izbjegavanja
samo kod muskaraca, dok kod Zena pozitivna bivarijatna povezanost Dezinhibicije s ovom
dimenzijom privrzenosti postaje nezna¢ajnom nakon kontrole preostalih TriPM komponenti

(r=.21,p<.001, r,=.05, p>.01), (Tablica 6).

Tablica 6. Povezanost psihopatije i privrzenosti: Korelacije nultog reda i parcijalne korelacije kod muskaraca
(Ny=308) i zena(N; = 290).

Smjelost Besc¢utnost Dezinhibicija
M Z M Z M Z
/v, r/'r, /¥, /¥, /¥, /¥,
Dimenzija -12/-.15 -.06/-.13 26/.18 3277297 357724, 217/.05,
Izbjegavanja
Dimenzija -387-33" -36"7-317 -.10/-.08 .07/.05 197,719 35,7726
Anksioznosti

Napomena: » = Pearsonovi koeficijenti korelacije. r, = parcijalne korelacije nakon kontrole drugih dviju
psihopatskih komponenti. Indeksirana slova oznacavaju statisticki znacajne razlike medu korelacijama nultog
reda i parcijalnim korelacijama izmedu muskaraca i Zena uz upotrebu Fisherovih 7 u z transformacija.

p<.01, “p <.001. M = muskarci, Z = Zene.

4.6.  Predvidanje privrzenosti na temelju TriPM komponenti

Kako bi se odredio jedinstveni doprinos TriPM komponenti u objasnjenju pojedinih
dimenzija privrzenosti i ispitale eventualne rodne razlike, provedene su dvije hijerarhijske
regresijske analize u kojima su u prvom koraku uvedeni rod i dob, u drugom koraku dodane
su centrirane vrijednosti psihopatskih komponenti, a u tre¢em koraku uvedene su interakcije
roda i centriranih vrijednosti TriPM komponenti (Tablica 17. u Prilogu 2). Pokazalo se da rod
ne mijenja odnose izmedu TriPM komponenti i dimenzija privrzenosti jer poveéanje R’ u
treéem koraku analize nije bilo zna¢ajno kako u predvidanju dimenzije Izbjegavanja (AR’
=01, p = .07), tako niti u predvidanju dimenzije Anksioznosti (AR’ = .01, p = .05). Medutim,
kako se interakcija roda i BeS¢utnosti pokazala znacajnom u predvidanju dimenzije
Izbjegavanja ( = .31, p <.05), to su daljnje regresijske analize provedene zasebno za muski i

zasebno za zenski uzorak (Tablica 7).
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Tablica 7. Multiple regresijske analize s TriPM komponentama kao
prediktorima privrzenosti kod muskaraca (Ny,= 308) i Zena (N, = 290).

Dimenzija izbjegavanja  Dimenzija anksioznosti

M 7 M 7
Smjelost -.15 -13 =347 =327
Besc¢utnost 20" 33" -.09 .04

Dezinhibicija 26" .06 20° 28"
R’ 16" 127 17" 22"
Korigirani R’ 157 117 16" 217
F 14177 10.08" 15.84" 19.827

Napomena: Dob je ukljuena kao kontrolna varijabla. Prikazani su
standardizirani beta koeficijenti. M = muskarci, Z = Zene.
p<.01, p<.001.

Pokazalo se da kod muskaraca rezultati na svim TriPM skalama objasnjavaju
podjednak postotak varijance dimenzije privrzenosti; objasnjeno je 15% varijance dimezije
Izbjegavanja (R = .40, F[4,303] = 14.17, p <.001) 1 16% varijance dimenzije Anksioznosti (R
= .42, F[4,303] = 15.84, p <.001). Na uzorku Zena rezultati na svim TriPM skalama objasnili
su 11% varijance dimezije Izbjegavanja (R = .35, F[4,285] = 10.08, p <.001 i 21% varijance
dimenzije Anksioznosti (R = .47, F[4,285] = 19.82, p <.001).

Smjelost se kod muskaraca i Zena pokazala znacajnim negativnim prediktorom
dimenzije Anksioznosti (B = -34 1 -.32, p < .001), dok izmedu Smjelosti i dimenzije
Izbjegavanja nije bilo povezanosti. BeS¢utnost se ocekivano kod muSkaraca i kod Zena
pokazala znacajnim pozitivnim prediktorom dimenzije Izbjegavanja (B = .20, p < .01 i =
.33, p < .001). Dezinhibicija se pokazala znaCajnim pozitivnim prediktorom dimenzije
Izbjegavanja samo kod musSkaraca (B = .26, p < .001), ali ne i kod Zena. Medutim,
Dezinhibicija se sukladno postavljenoj hipotezi, pokazala jedinstvenim pozitivnim
prediktorom dimenzije Anksioznosti na oba uzorka (f =.20, p <.01 1 =.28, p <.001). Ovi

rezultati sukladni su rezultatima parcijalnih korelacijskih analiza (Tablica 6.).

4.7.  Povezanost TriPM komponenti i impulzivnosti

Rezultati bivarijatnih 1 parcijalnih korelacija izmedu TriPM komponenti i
impulzivnosti prikazani su u Tablici 8. Pretpostavka o ocekivanoj negativnoj povezanosti
Smjelosti s impulzivnoséu (Hipoteza 3a) djelomicno je potvrdena. Smjelost se kod muskaraca
1 kod Zena pokazala jedinstveno negativno povezanom samo s Impulzivno$¢u neplaniranja (rp
=-.251-21, p <.001), ali ne i s ukupnom impulzivno§¢éu. Medutim, Smjelost je pokazala
pozitivhu povezanost s Motori¢kom impulzivno$éu kod muskaraca (r, = . 15, p <.01), ali ne 1

kod zZena.
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Sukladno ocekivanju, pokazalo se da BeSc¢utnost nije nezavisno povezana s
impulzivno$¢u (Hipoteza 3b). Nakon parcijalizacije Smjelosti i Dezinhibicije, bivarijatne
pozitivne povezanosti Bes¢utnosti s ukupnom i Motorickom impulzivno$éu postale su kod
oba roda neznacajne. Takoder, pokazalo se da bivarijatna pozitivna povezanost Bes¢utnosti 1
Impulzivnosi paznje koja se pokazala samo kod Zena, postaje neznacajnom nakon kontrole
Smjelosti 1 Dezinhbicije (r = .27, p <.001, r, = .08, p > .01).

Pretpostavka o pozitivnoj povezanosti Dezinhibicije s impulzivno$¢éu u cijelosti je
potvrdena (Hipoteza 3c). Dezinhibicija se kod muskaraca i Zena pokazala umjereno do visoko
nezavisno pozitivno povezanom s ukupnom impulzivno$éu (7, muskarciy = -59; 7 (zene) = .65, p <
.001), ImpulzivnoSéu paznje (¥, muskarciy = -56; 7p (zeney = 52, p < .001), Motorickom
impuzivnoS¢éu (7 (muskarciy = -48; 7p eney =60, p < .001) 1 ImpulzivnoSéu neplaniranja (r,
(muskarci) = -34; 7p (zenc) = 42, p < .001). Osim toga, parcijalna korelacija izmedu Dezinhibicije 1
Motori¢ke impulzivnosti pokazala se statistickim znacajno viSom kod Zena nego kod

muskaraca (z = 2.07, p = .04).

Tablica 8. Povezanost psihopatije i impulzivnosti: Korelacije nultog reda i parcijalne korelacije kod muskaraca
(Ny=308) 1 zena (N = 290).

POTV Smjelost Besc¢utnost Dezinhibicija
M Z M Z M Z
/v, r/'r, /¥, /¥, /¥, /¥,

Impulzivnost -13/-.12 -17/-.07 2977.06 3177.09 6571597 177657
ukupno

Impulzivnost -.14/-.10 -.14/-.05 .19/-.04 27"7.08 59".56" 597752

paznje

Motoritka 12/.15 01/.13 367713 367712 547748, 647760,

impulzivnost

Impulzivnost -2777-25" -297-21" 12/.04 .12/.00 4077.34™ 497.42"

neplaniranja

Napomena: » = Pearsonovi koeficijenti korelacije. r, = parcijalne korelacije nakon kontrole drugih dviju
psihopatskih komponenti. Indeksirana slova oznacavaju statisticki znacajne razlike medu korelacijama nultog
reda i parcijalnim korelacijama izmedu muskaraca i Zena uz upotrebu Fisherovih 7 u z transformacija.

p<.01, “p <.001. M = muskarci, Z = Zene.

4.8.  Predvidanje impulzivnosti na temelju TriPM komponenti

U nastojanju da se odredi jedinstveni doprinos TriPM komponenti u objaSnjenju
ukupne impulzivnosti, Impulzivnosti paznje, Motoricke impulzivnosti i Impulzivnosti
neplaniranja, te ispitaju moguce rodne razlike, provedene su Cetiri hijerarhijske regresijske
analize. U navedenim analizama u prvom koraku uvedeni su rod i dob, u drugom koraku
dodane su centrirane vrijednosti TriPM komponenti, a u tre¢em koraku uvedene su interakcije
roda i centriranih vrijednosti TriPM komponenti (Tablica 18. u Prilogu 2). Pokazalo se da rod

mijenja odnose izmedu TriPM komponenti i ukupne i Motori¢ke impulzivnosti, $to je vidljivo

60



iz znaajnog povecanja koeficijenta determinacije u tre¢em koraku analize (za ukupnu
impulzivnost AR’ =.01, p < .05, a za Motori¢ku impulzivnost AR’ = .02, p < .01). Interakcija
roda i Dezinhibicije pokazala se znacajnim prediktorom ukupne impulzivnosti (f = .28, p <
.01) 1 Motoricke impulzivnosti (B = .40, p < .001). Stoga su daljnje regresijske analize

provedene zasebno za muske i zenske ispitanike (Tablica 9.).

Tablica 9. Multiple regresijske analize s TriPM komponentama kao prediktorima impulzivnosti kod
muskaraca (Ny,= 308) i Zena (N = 290).

Impulzivnost Impulzivnost Motoricka Impulzivnost
ukupno paznje impulzivnost neplaniranja
Smijelost -.09 -.05 -.08 -.04 137 11 -250 2207
Bescutnost .06 .06 -.05 .05 12 10 04 .00
Dezinhibicija 627 68" 607 577 507 637 367 45"
R’ 447 527 36" 36" 337 447 227 28"
Korigirani R’ 43" 517 36" 36" 32" 437 217 27"
F 58407 75537 43417 40377 37247 56487 21017 27357

Napomena: Dob je ukljucena kao kontrolna varijabla. Prikazani su standardizirani beta koeficijenti.
p<.01, “p <.001. M = muskarci, Z = Zene.

Na muskom uzorku rezultati na svim TriPM skalama objasnili su 43% varijance
ukupne impulzivnosti (R = .66, F[4,303] = 58.40, p < .001), 36% varijance Impulzivnosti
paznje (R = .60, F[4,303] = 43.41, p < .001), 32% varijance Motoricke impulzivnosti (R =
57, F14,303] = 37.24, p < .001) i 21% varijance Impulzivnosti neplaniranja (R = .47,
F14,303]1 = 21.01, p <.001). Na Zenskom uzorku rezultati na svim TriPM skalama objasnili su
51% varijance ukupne impulzivnosti (R = .72, F[4,285] = 75.53, p < .001), 36% varijance
Impulzivnosti paznje (R = .60, F[4,285] = 40.37, p < .001), 43% varijance Motoricke
impulzivnosti (R = .67, F[4,285] = 56.48, p < .001) i 27% varijance Impulzivnosti
neplaniranja (R = .53, F[4,285] =27.35, p <.001).

Smyjelost se kod oba roda pokazala znacajnim negativnim prediktorom Impulzivnosti
neplaniranja (Bmuskarciy = --25; PBene) = =20, p < .001) 1 znacajnim pozitivnim prediktorom
Motoricke impulzivnosti samo na muskom uzorku (f = .13, p <.01).

Ocekivano, Besc¢utnost se nije pokazala znacajnim prediktorom niti ukupne impulzivnosti niti
pojedinih oblika impulzivnosti. Dezinhibicija se kod oba roda pokazala snaznim pozitivnim
prediktorom ukupne impulzivnosti (Bumuskarciy = -62; Beney = .68, p < .001), Impulzivnosti
paznje (Bmuskarci) = -60; Pzene) = .57, p < .001), Motoric¢ke impulzivnosti (Bmuskarci) = -50; Bene)
= .63, p < .001) 1 Impulzivnosti neplaniranja (Bmuskarci) = -36; Pzenc) = 45, p < .001). Ovi
rezultati regresijskih analiza sukladni su rezultatima parcijalnih korelacijskih analiza

povezanosti TriPM skala i skala impulzivnosti (Tablica 8.).
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4.9.  Povezanost TriPM komponenti i agresije

Rezultati ispitivanja povezanosti TriPM komponenti i agresije djelomicno su potvrdili
postavljene hipoteze (Tablica 10). Pretpostavili smo da ¢e ukupni rezultat na psihopatiji biti
pozitivno povezan s ukupnim rezultatom na agresiji (Hipoteza 4a) $to se potvrdilo kako kod
muskaraca (r = .53, p <.001) tako i kod zena (r =.49, p <.001).

Pretpostavka o nepostojanju povezanosti izmedu Smjelosti i proaktivne i reaktivne
agresije (Hipoteza 4b) djelomi¢no je potvrdena. Smyjelost se nije pokazala povezanom s
Reaktivnom agresijom niti kod muskaraca (r = .01, r, = .01, p > .01) niti kod zena (r =-.08, r,
= -.05, p > .01). Medutim, rezultati pokazuju da kod muskaraca postoji pozitivna povezanost
izmedu Smjelosti i Proaktivne agresije, koja je znacajna i nakon kontrole preostalih TriPM
komponenti (» = .21, r, = .23, p <.001), dok kod Zena ove povezanosti nema (r = .04, r, = .08,
p>.01).

Tablica 10. Povezanost psihopatije i agresije: Korelacije nultog reda i parcijalne korelacije kod muskaraca (V=
308) i Zena (N7 = 290).

Smjelost Besc¢utnost Dezinhibicija
M V4 M z M 7z
/¥, r/'r, /¥, /¥, /¥, /¥,

Agresija ukupno  .12/.14 -.03/.00 397716 447728 557/.48" 587749

Reaktivna 01/.02 -.08/-.05 25"7.08 37723 427736" 527417

agresija

Proaktivna 21,7723 .04,.08 457217 4471277 56749 557477

agresija

Napomena: » = Pearsonovi koeficijenti korelacije. r, = parcijalne korelacije nakon kontrole drugih dviju
psihopatskih komponenti. Indeksirana slova oznacavaju statisticki znacajne razlike medu korelacijama nultog
reda i parcijalnim korelacijama izmedu muskaraca i Zena uz upotrebu Fisherovih  u z transformacija.

p<.01, “p <.001. M = muskarci, Z = Zene.

Hipoteza o pozitivnoj povezanosti BeS¢utnosti s Proaktivnom agresijom (Hipoteza 4c)
potvrdena je u cijelosti. BeS¢utnost se pokazala nezavisno pozitivno povezanom s
Proaktivnom agresijom kod muskaraca (» = .45, rp = .21, p < .001) i kod zena (r = .44, rp =
27, p <.001). Medutim, BeS¢utnost se neocekivano pokazala nezavisno pozitivno povezanom
1 s Reaktivnom agresijom kod Zena (r = .37, r, = .23, p < .001), dok je kod muskaraca
znaajna pozitivna bivarijatna povezanost izmedu BeScutnosti i Reaktivne agresije postala
neznac¢ajnom nakon kontrole Smjelosti i Dezinhibicije (r = .25, p <.001, r, = .08, p > .01).

Pretpostavka o pozitivnoj povezanosti Dezinhibicije s Reaktivhom agresijom
potvrdena je u cijelosti (Hipoteza 4d). Dezinhibicija se pokazala znafajno pozitivno
povezanom s Reaktivnom agresijom kod muskaraca (r = .42, r, = .36, p <.001) i kod Zena (r
= .52, r, = .41, p <.001). Osim toga, rezultati su pokazali da izmedu Dezinhibicije 1 ukupne

agresije takoder postoji znacajna pozitivna povezanost na uzorku muskaraca (r = .55, r, = .48,

62



p < .001) i Zena (r = .58, r, = .49, p < .001). Neocekivano, Dezinhibicija se u odnosu na
preostale TriPM komponente, pokazala najsnaznije nezavisno povezanom s Proaktivhom
agresijom kako kod muskaraca (r = .56, r, = .49, p <.001) tako 1 kod Zena (r = .55, r, = .47, p
<.001).

4.10. Predvidanje agresije na temelju TriPM komponenti

Kako bi se odredio jedinstveni doprinos TriPM komponenti u objasnjenju ukupne,
Reaktivne i Proaktivne agresije i ispitale moguce rodne razlike, provedene su tri hijerarhijske
regresijske analize u kojima su u prvom koraku uvedeni rod i dob, u drugom koraku dodane
su centrirane vrijednosti TriPM komponenti, a u tre¢em koraku uvedene su interakcije roda i
centriranih vrijednosti TriPM komponenti (Tablica 19. u Prilogu 2). Povecéanje koeficijenta
determinacije u treéem koraku pokazalo se zna¢ajnim u predvidanju Reaktivne agresije (AR’
= .01, p < .05) i Proaktivne agresije (AR’ = .01, p < .05). Ovi rezultati pokazuju da u nagem
istrazivanju rod mijenja odnose izmedu psihopatskih komponenti i navedenih kriterijskih
varijabli. Interakcija roda i BeSc¢utnosti pokazala se znacajnom u predvidanju Reaktivne
agresije (B = .27, p < .05), a interakcija roda i Smjelosti u previdanju Proaktivne agresije (f =
-30,p <.01).

Rezultati multiplih regresijskih analiza provedenih odvojeno na muskom i Zenskom
uzorku, prikazani u Tablici 11. pokazuju da kod muskaraca rezultati na svim TriPM skalama
objaSnjavaju 34% varijance ukupne agresije (R = .59, F[4,303] = 39.89, p < .001), 18%
varijance Reaktivne agresije (R = .44, F[4,303] = 17.67, p <.001) 1 40% varijance Proaktivne
agresije (R = .40, F[4,303] =51.10, p <.001).

Tablica 11. Multiple regresijske analize s TriPM komponentama kao prediktorima ukupne, Reaktivne i Proaktivne
agresije kod muskaraca (Ny,= 308) i Zena (Nz = 290).

Agresija ukupno Reaktivna agresija Proaktivna agresija
Smjelost 12 .00 .02 -.05 207 .08
Bescutnost 157 26" .08 23" 19™ 24"
Dezinhibicija 497 49™ 39" 427 49™ 48"
R’ 35" 407 19™ 317 407 38"
Korigirani R’ 347 39" 18" 307 407 377
F 39.89" 47.68"" 17.67" 31.40" 51.10" 43.29"

Napomena Dob je ukljucena kao kontrolna varijabla. Prikazani su standardizirani beta koeficijenti.
p<.01, “p <.001. M = muskarci, Z = Zene.

Na Zenskom uzorku rezultati na svim TriPM skalama objasnili su 39% varijance
ukupne agresije (R = .63, F[4,285] = 47.68, p <.001), 30% varijance Reaktivne agresije (R =
.55, F14,285] = 31.40, p < .001) i 37% varijance Proaktivne agresije (R = .62, F[4,285] =
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43.29, p <.001). Ocekivano, Smjelost se nije pokazala znac¢ajnim prediktorom niti ukupne niti
Reaktivne agresije. Suprotno ocekivanju, pokazalo se sa je Smjelost znacajni prediktor
Proaktivne agresije na uzorku muskaraca ( = .20, p <.001), ali ne i na uzorku Zena (f = .08,
p>.01).

Besc¢utnost se ocekivano, kod muskaraca i kod zena pokazala znacajnim prediktorom
Proaktivne agresije (Bumuskarci) = -19; Bene) = .24, p <.001). Medutim, BeS¢utnost se kod Zena
neocekivano pokazala znaCajnim prediktorom Reaktivne agresije (B = .23, p <.001), dok kod
muskaraca BeSc¢utnost ne predvida znacajno Reaktivnu agresiju (f = .08, p > .01).

Dezinhibicija se kod muskaraca i kod Zena ocekivano pokazala znacajnim pozitivnim
prediktorom Reaktivne agresije (B = .39 1 .42, p <.001). Medutim, rezultati su pokazali da je
Dezinhibicija znacajni prediktor 1 Proaktivne agresije (Bmuskarci) = -49; Bene) = -48, p <.001).
Rezultati naprijed navedenih regresijskih analiza konzistentni su rezultatima parcijalnih

korelacijskih analiza (Tablica 10.).
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5. RASPRAVA

Osnovi cilj ovog rada bio je ispitati postavke trijarhijskog modela psihopatije koje se
odnose na vezu TriPM komponenti s empatijom, privrzenoS¢u, impulzivnoscéu i agresijom i
provjeriti postoje li rodne razlike u tim odnosima. Pokazatelji unutarnje konzistencije TriPM
skala 1 ukupnog TriPM rezultata u ovom istrazivanju adekvatni su i sukladni ranijim
istrazivanjima u Sjevernoj Americi (npr. Blagov i sur, 2016; Brislin i sur., 2015; Craig i sur,
2013; Stanley i sur., 2013), Spanjolskoj (Poy i sur. 2014), Italiji (Sica i sur, 2015), Cipru
(Fanti i sur., 2016), Portugalu (Almeida i sur., 2015) i Kini (Shou i sur., 2016).

Medusobne povezanosti izmedu TriPM komponenti pokazale su da se ove
komponente jasno razlikuju premda medu njima postoji odredeno preklapanje, Sto je u skladu
s konceptualnim razvojem TriPM upitnika. Bes¢utnost je kako na uzorku muskaraca tako i na
uzorku Zena pokazala nisku pozitivhu povezanost sa SmjeloS¢u (Fmuskarciy = -27; Fzene) = -25, p
< .001), a umjerenu s Dezinhibicijom (Fmuskarciy = -41; Faeney = .37, p < .001). Izmedu
Smjelosti i Dezinhibicije povezanost je niska na uzorku zena (r = -.20, p < .01), dok na
uzorku muskaraca ova povezanost nije nadena (» = .09, p > .01). Ovi rezultati sukladni su s
ranijim nalazima (npr. Brislin i sur., 2015; Drislane i Patrick, 2016; Drislane i sur., 2014;
Fanti 1 sur., 2016; Gatner i sur., 2016) i s postavkom TMP-a po kojoj su smjelost i
dezinhibicija ortogonalne dimenzije (Patrick i sur., 2009).

U naSem istrazivanju muskarci su imali znacajno vise prosjecne rezultate od Zena na
ukupnoj psihopatiji, Smjelosti 1 BeS¢utnosti, dok medu njima nije bilo razlike u rezultatima na
Dezinhibiciji. Ovi nalazi sukladni su s rezultatima drugih istrazivanja na studentskoj (npr.
Drislane i Patrick, 2016) i op¢oj populaciji (npr. Sica i sur., 2015). Medutim, treba reci da su
poneka istrazivanja na studentima (npr. Craig i sur., 2013; Poy i sur., 2014) pokazala da
muskarci postizu vise rezultate od Zena na svim TriPM skalama.

Nasi rezultati su pokazali da muskarci postizu znacajno niZe rezultate od Zena na svim
podskalama empatije, §to je u skladu s ranijim nalazima na op¢oj (npr. Decety i Yoder, 2016)
1 studentskoj populaciji (White, 2013), te znacajno vise rezultate na Proaktivnoj agresiji, §to
su pokazala i ranija istrazivanja (npr. Perenc i Radochonski, 2014; Rucevi¢ i Duvnjak, 2010).
Na mjerama privrzenosti i impulzivnosti, te na Reaktivnoj agresiji nije bilo znacajnih rodnih

razlika.
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5.1.  Trijarhijska konceptualizacija psihopatije i empatija

Hijerarhijske regresijske analize kojima su ispitane interakcije roda s TriPM
komponentama u predvidanju pojedinih oblika empatije pokazale su da rod ne mijenja odnose
izmedu TriPM komponenti i empatije, Sto pokazuje da je uloga empatije u psihopatiji
istovjetna i kod muskaraca i1 kod Zena i da se ta uloga odnosi prvenstveno na vezu nedostatne
empatije u osnovi bescutnosti.

Rezultati ispitivanja povezanosti TriPM komponenti i empatije ve¢inom su potvrdili
nase pretpostavke o odnosu psihopatije i empatije. Potvrdena je pretpostavka o nepostojanju
povezanosti izmedu Smyjelosti i mjera kognitivne empatije, Sto je sukladno rezultatima jednog
ranijeg istrazivanja (Stanley i sur., 2013). Ipak, treba napomenuti da je u nedavnom
istrazivanju Smjelost pokazala pozitivnu povezanost i s podskalom Zauzimanja perspektive
koja mjeri kognitivhu empatije i pokazatelj je sposobnosti pojedinca da razumije i prihvati
psiholoska stanja druge osobe (Shou i sur., 2016). Rezultati naSeg istrazivanja sukladni su i s
nekim postavkama neurobioloskog modela uspjes$ne i neuspjesne psihopatije (Gao i Raine,
2010), odnosno upucuju na izrazenost komponente smjelosti kod uspjesne psihopatije. Po
ovom modelu uspjes$ni psihopati (odnosno osobe s izrazenim psihopatskim obiljezjima koje
unato¢ materijalnoj Steti koju uzokuju i povrijedivanju prava drugih, uspijevaju izbjeci
institucionalizaciju) mogu imati neoStec¢enu ili ¢ak superiorniju kognitivnu empatiju.

Vezano uz odnos smjelosti i emocionalne empatije, rezultati su djelomi¢no bili u
skladu s hipotezom. Sukladno ocekivanju, pokazali su da Smjelost nije povezana s
Empatijskom brigom, no suprotno ocekivanju smjelost je bila negativho povezana s
podskalom Osobne uznemirenosti. Empatijska briga predstavlja motivacijsku komponentu
empatije i obuhvada osjecajnost i nesebi¢nu brigu za druge, a nepostojanje povezanosti
Sjelosti i1 Epatijske brige u skladu je s ranijim istrazivanjima odnosa Smjelosti s Empatijskom
brigom ( Shou i sur., 2016; Stanley i sur., 2013). S druge strane, negativha povezanost
smjelosti s Osobnom uznemirenosti u skladu je s ranijim nalazom (npr. Almeida i sur. 2015;
Shou i sur., 2016; Stanley i sur., 2013),te u skladu s istrazivanjima koja pokazuju da smjelost
dosljedno pokazuje negativnu povezanost s anksioznos¢u (npr. Blagov i sur., 2016; Fanti i
sur., 2016; Poy i sur., 2014) i stresnom reaktivnosc¢u (npr. Drislane i sur., 2014), te pozitivnu
povezanost s otpornoS¢u na stres (npr. Sica i sur, 2015). S obzirom da je Osobna
uznemirenost pokazatelj uznemirenosti ili anksioznosti koju pojedinac osje¢a promatrajuci
negativna iskustva druge osobe (Decety 1 Yoder, 2016), negativna povezanost smjelosti s
ovom mjerom emocionalne empatije opravdana je i logi¢na. Osim toga, negativna povezanost

Smyjelosti s Osobnom uznemireno$¢u moze se objasniti 1 negativnom povezanos¢u Smjelosti s
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neuroticizmom koja se konzistentno potvrduje u istrazivanjima (npr. Poy i sur., 2014; Sica i
sur., 2015). Naime, istrazivanje latentne strukture IRI-ja Cija je sastavnica podskala Osobne
uznemirenosti (Alterman, McDermott, Cacciola i Rutherford, 2003), pokazuje da je Osobna
uznemirenost snaznije povezana s mjerama neuroticizma nego s empatijom. Ovime se ujedno
potvrduju teorijske postavke po kojima je smjelost karakterizirana odsustvom anksioznosti i
neuroticizma, te niskom stresnom reaktivnoscéu (Benning i sur., 2005; Lilienfeld i sur., 2015;
Patrick i sur., 2009).

Sukladno postavljenoj hipotezi, BeS¢utnost se na cijelom uzorku pokazala negativnim
prediktorom svih mjera kako kognitivne tako i emocionalne empatije. Medutim, korelacijske
analize na odvojenim uzorcima muskaraca i Zena pokazuju da kod muSkaraca nema
povezanosti izmedu Bes¢utnosti i Osobne uznemirenosti, dok je kod Zena nadena iako niska,
znafajna negativha povezanost povezanost izmedu BeScutnosti i ove emocionalne
komponente empatije. Imaju¢i na umu da je Osobna uznemirenost pokazatelj anksioznosti
koju pojedinac osjeca promatrajuci negativna iskustva druge osobe, mozemo pretpostaviti da
su nasi rezultati na tragu nalaza koji pokazuju da BeS¢utnost nije povezana s anksioznos$¢u
(npr. Blagov i sur, 2016; Fanti i sur. 2016; Poy, 2014), niti sa stresnom reaktivnos¢u (Drislane
isur., 2014), koje su u osnovi tjeskobe kao emocionalne reakcije pojedinca na patnju drugih.

Sli¢ni nalazi povezanosti BeS¢utnosti s podskalama Zauzimanja perspektive, Fantazije,
Empatijske brige i Osobne uznemirenosti dobiveni su i u ranijim istrazivanjima (npr. Almeida
i sur., 2015; Shou i sur., 2016; Stanley 1 sur., 2013). Osim toga, BeSc¢utnost se pokazala
zna¢ajnim negativnim prediktorom empatije i u istrazivanjima u kojima je empatija mjerena
kao unitarni konstrukt (npr. Gatner i sur., 2016; Sellbom i Phillips, 2013).

Rezultati naseg istrazivanja potvrdili su postavke trijarhijskog modela po kojima je
deficit empatije jedno od temeljnih fenotipskih obiljezja beS¢utnosti (Patrick i sur., 2009), te
su u skladu s postavkama da je beS¢utnost posebno posljedica disfunkcije mozgovnih sustava
vaznih za emocionalnu empatiju (Patrick i sur., 2012). SnaZna negativha povezanost
Besc¢utnosti i Empatijske brige koju karakterizira osje¢ajnost i nesebicna briga za druge,
vjerojatno je posljedica bezosjecajnosti, nesmiljenosti i eksploatatorskog, okrutnog odnosa
prema drugima, a Sto predstavlja fenotipska obiljezja beS¢utnosti (Lilienfeld i Widows, 2005;
Patrick i sur., 2009).

Dezinhibicija se neoc¢ekivano pokazala jedinstvenim pozitivnim prediktorom podskala
emocionalne empatije (oba njezina aspekta, odnosno Empatijskom brigom i Osobnom
uznemireno$¢u), kao i jedinstvenim pozitivnim prediktorom podskale Fantazije, dok izmedu

Dezinhibicije i podskale Zauzimanja perspektive, ocekivano nije bilo nezavisne povezanosti.
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Ovi rezultati sukladni su ranijim nalazima (Almeida i sur., 2015) u kojima je dezinhibicija
bila pozitivno povezana s emocionalnom empatijom mjerenom skalom Osobne
uznemirenosti. Medutim, u navedenom istrazivanju Almeida i suradnika (2015) dezinhibicija
je bila negativho povezana s kognitivnom empatijom (mjerenom skalom Zauzimanja
perspektive). U istrazivanju Shou i suradnika (Shou i sur., 2016) Dezinhibicija se pokazala
pozitivnim prediktorom jedino podskale Osobne uznemirenosti, a u istrazivanju Stanleya i
sur. (2013) pozitivnim prediktorom jedino podskale Empatijske brige, Sto se moze pripisati
prirodi uzorka (muski pocinitelji teSkih kaznenih djela protiv Zivota i imovine). Neka
istrazivanja pokazuju da je Dezinhibicija pozitivnho povezana sa stresnom reaktivnoscéu
(Drislane 1 sur., 2014) i anksiozno$¢u (Fanti i sur., 2016; Sica i sur., 2015), Sto mozda moze
objasniti povezanost Dezinhibicije i Osobne uznemirenosti. Tako primjerice, istrazivanje na
hrvatskom uzorku (Soki¢ i Ljubin, 2014) pokazuje da je Dezinhibicija jedinstveni pozitivni
prediktor  HEXACO dimenzije Emocionalnosti i svih njenih faceta (bojazljivosti,
anksioznosti, ovisnosti i osjecajnosti) Sto na neki nacin objasnjava njenu pozitivnu povezanost
s Empatijskom brigom koja mjeri osjecajnost i nesebi¢nu brigu za druge.

TriPM skale skupa su objasnile znacajni postotak podskala emocionalne empatije,
(53% Empeatijske brige i 45% Osobne uznemirenosti), dok je znatno nizi postotak objasnjene
varijance podskala kognitivne empatije (23% Zauzimanja perspektive i 9% Fantazije).

Slicne omjere objasnjene varijance na IRI podskalama pokazalo je i istrazivanje Shou i
sur. (2016). U istrazivanju Stanleya i sur. (2013) na uzorku muskih osudenika, TriPM
komponente su u usporedbi s rezultatima naseg istrazivanja, objasnile podjednak postotak
varijance na podskalama kognitivne empatije i na podskali Empatijske brige, dok je postotak
objasnjene varijance u tom istrazivanju bio znatno nizi (iznosio je 25%) na podskali Osobne
uznemirenosti, koja mjeri osjeaje anksioznosti i nelagode usmjerene na sebe u nabijenim
interpersonalnim situacijama i otezano uZzivljavanja u situacije drugih. Uzrok ove razlike
vjerojatno lezi u €injenici da su u naSem istrazivanju sudjelovali studenti, a u istrazivanju
Stanleya i sur. (2013) uzorak je selekcioniram i1 suzenog raspona empatije budu¢i da su
sudjelovali pocinitelji teSkih kaznenih djela (nasilja, razbojnisStava i raspacavanja droge) koja

karakterizira bezobzirnost i nesmiljenost u postupanju prema drugima.

5.2, Trijarhijska konceptualizacija psihopatije i privrzenost

Rezultati su veéim dijelom potvrdili hipoteze koje se odnose na vezu TriPM
komponenti s anksioznom 1 izbjegavaju¢om dimenzijom privrZenosti. Sukladno pretpostavci,

izmedu Smjelosti i dimenzije Izbjegavanja nije nadena povezanost, no Smjelost se
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neocekivano kod oba roda pokazala negativnim prediktorom dimenzije Anksioznosti. Ovaj
nalaz potvrduje rezultate ranijeg istrazivanja (Craig i sur., 2013). S obzirom da dimenzija
Anksioznosti ukljucuje strah od napustanja i potrebu za ekstremnom bliskoS¢u, a Smjelost
karakteriziraju hladnokrvnost, socijalna ravnoteza, brzi oporavak od stresnih dogadaja
(Patrick i sur., 2009), emocionalna stabilnost (Sica 1 sur., 2015) i niska anksioznost (Blagov i
sur., 2016; Fanti i sur., 2016), negativha povezanost izmedu Smyjelosti i dimenzije
Anksioznosti opravdana je i logi¢na.

Sukladno ocekivanju, BeS¢utnost se pokazala znacajnim pozitivnim prediktorom
dimenzije Izbjegavanja kod oba roda, dok izmedu BeSc¢utnosti i dimenzije Anksioznosti nije
bilo povezanosti. S obzirom da dimenzija Izbjegavanja mjeri dozivljaj nelagode zbog bliskosti
1 ovisnosti o drugima, a neka od temeljnih obiljezja beS¢utnosti su prijezir prema drugima i
nedostatak bliskih veza (Patrick i sur., 2009), ovi rezultati u skladu su s postavkama TMP-a,
kao i s rezultatima ranijeg istrazivanja Craigove i sur. (2013).

Dezinhibicija se ocekivano, kod oba roda, pokazala jedinstvenim pozitivnim
prediktorom dimenzije Anksioznosti, dok je hipoteza o pozitivhoj povezanosti izmedu
Dezinhibicije 1 dimenzije Izbjegavanja potvrdena samo kod muskaraca, ali ne i kod Zena.
Naime, nakon parcijalizacije Smjelosti i BeS¢utnosti, zna€ajna pozitivna povezanost izmedu
Smyjelosti i dimenzije Izbjegavanja kod Zena postala je neznacajnom Iz ovoga proizlazi da se
Dezinhibicija razli¢ito manifestira kod muskaraca i Zena; kod muskaraca je ova TriPM
komponenta pozitivno povezana s izbjegavaju¢om dimenzijom privrZenosti, dok kod Zena
ova povezanost nije nadena. Osim toga, ovime se pokazuje da se adaptivnost, odnosno
maladaptivnost pojedinih psihopatskih obiljezja razli¢ito manifestira s obzirom na rod.
Naime, pozitivna povezanost Dezinhibicije s dimenzijom Izbjegavanja govori u prilog
maladaptivnoj ulozi Dezinhibicije kod muskaraca.

Nasi nalazi pokazuju da rezultati na svim TriPM skalama objasnjavaju znacajni
postotak varijance obje dimenzije privrzenosti kod oba roda. Na uzorku muskaraca postotak
objaSnjene varijance podjednak je na obje dimenzije privrzenosti (15% dimenzije
Izbjegavanja v.s. 16% dimenzije Anksioznosti), dok je kod Zena objasnjeno znatno vise
varijance dimenzije Anksioznosti (11% dimenzije Izbjegavanja v.s. 21% dimenzije

Anksioznosti).

5.3, Trijarhijska konceptualizacija psihopatije i impulzivnost

Istrazivacke hipoteze o povezanosti TriPM komponenti i pojedinih oblika

impulzivnosti ve¢im dijelom su potvrdene. Smjelost se ocekivano, bez obzira na rod pokazala
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jedinstvenim negativnim prediktorom Impulzivnosti neplaniranja. Ovaj oblik impulzivnosti
odrazava nedostatak samokontrole (planiranja i1 pazljivog promisljanja) i kognitivne
sloZenosti (uzivanja u slozenim mentalnim zadacima) (Patton i sur., 1995), tako da negativna
povezanosti izmedu ovog oblika impulzivnosti i Smjelosti potvrduje postavke TMP po kojima
su asertivnost, druStvena ucinkovitost i socijalna ravnoteza neka od temeljnih obiljezja
smjelosti (Patrick i sur., 2009). Osim toga, ovaj nalaz govori u prilog dobrom kognitivnom
funkcioniranju koje se veze uz smjelost, te shodno tome o adaptivnoj ulozi smjelosti u
trijarhijskom modelu psihopatije i sukladan je rezultatima nedavnog istrazivanja Gatnera i sur.
(2016) koje je takoder pokazalo da je Smjelost negativni prediktor Impuzivnosti neplaniranja,
te da ima znacajni inkrementalni doprinos u predvidanju ovog oblika impulzivnosti. Suprotno
postavljenoj hipotezi, pokazalo se da Smjelost niti kod musSkaraca niti kod Zena, nije
negativno povezana s ukupnom impulzivnoscéu. Takav nalaz sukladan je s nedavnim nalazom
Gatnera i sur. (2016).

Ovi rezultati ukazuju da bi vezu smjelosti i impulzivnosti u budu¢im istrazivanjima
trebalo provjeravati imaju¢i na umu da je impulzivnost slozeni konstrukt, te da postavke
TMP-a po kojima bi Smyjelost trebala biti negativni prediktor impulzivnosti zbog svojih
obiljezja hladnokrvnosti, usredoto¢enosti u stresnim situacijama i tolerancije prema
nepoznatom i opasnom (Patrick i sur., 2009; Patrick i sur., 2012), treba ispitati u odnosu na
razli¢ite oblike impulzivnosti, a ne u odnosu na impuzivnost kao unitarni konstrukt. Osim
toga, nasi rezultati pokazali su da Smjelost bez obzira na rod nije povezana s Impulzivnoséu
paznje, za razliku od nalaza Gatnera i sur. (2016) gdje se Smjelost pokazala znacajnim
negativnim prediktorom ovog oblika impulzivnosti. Nadalje, prema nasim rezultatima
Smyjelost je kod muskaraca, ali ne i kod Zena, nezavisno pozitivno povezana s Motorickom
impulzivno$éu. Motoricka impulzivnost kombinacija je brzog djelovanja na mah i
nepostojanosti, odnosno nedosljednog Zzivotnog stila (Patton i1 sur., 1995), pa je za
pretpostaviti da njena povezanost sa SmjeloS¢u vjerojatno proizlazi iz avanturizma,
tolerancije prema nepoznatom i opasnom i potrebe za uzbudenjima, koja obiljezja prema
teorijskim postavkama predstavljaju bihevioralne manifestacije smjelosti (Benning i sur.,
2005; Patrick 2009). Nas nalaz u skladu je s nalazima koji pokazuju da je Smjelost, osim s
adaptivnim, povezana i1 maladaptivnim tendencijama, poput potrebe za uzbudenjima i
avanturama (Benning i sur., 2005) i rizicnim ponasanjima poput opasne voznje, koriStenja
nedopustenih supstanci, prekomjernim kockanjem i varanjem partnera (Gatner 1 sur., 2016).

Sukladno postavljenoj hipotezi pokazalo se da izmedu Bescutnosti i impulzivnosti

(kako ukupne tako i njenih pojedinih oblika) nema nezavisne povezanosti niti kod muskaraca
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niti kod Zena. Bivarijatne pozitivne korelacije izmedu BeSc¢utnosti i ukupne i Motoricke
impulzivnosti kod oba roda, te izmedu bes¢utnosti i Impulzivnosti paznje kod Zena, postale su
neznacajnima nakon parcijalizacije preostalih dviju TriPM komponenti. Ovi rezultati u skladu
su s ranijim istrazivanjima (npr. Drislane i Patrick, 2016; Drislane i sur., 2014; Gatner 1 sur.
2016; Sellbom 1 Phillips, 2013) koja dosljedno pokazuju da izmedu BeSCutnosti i
impulzivnosti mjerene bilo kao unitarnog ili slozenog konstrukta nema nezavisne
povezanosti.

Impulzivnost je predispozicija za brze, neplanirane reakcije na unutarnje i vanjske
podrazaje bez obzira na negativne posljedice (Moeller, 2009), a impulzivne radnje obi¢no se
javljaju kao reakcija na neuspjeh pojedinca da se odupre iskuSenjima koja proizlaze iz
unutarnjih ili vanjskih podrazaja (American Psychiatric Association, 2013). Imamo 1i na umu
da su prema postavkama TMP-a karakteristicne bihevioralne manifestacije beSc¢utnosti
proaktivno razbojniStvo, predatorska, proaktivna agresija, iskoriStavanje drugih i traZenje
uzbudenja kroz destruktivnost (Patrick i sur., 2009), proizlazi da izmedu bes¢utnosti i
impulzivnosti ne bi trebalo biti znacajne povezanosti. Naime navedena obiljezja beS¢utnosti
ukljucuju postupanje s predumisljajem, a impulzivnost predstavlja upravo suprotno tome,
sklonost nepromisljenom djelovanju na Stetan nacin (Moeller, 2009).

Hipoteza o oc¢ekivanoj pozitivnoj povezanosti dezinhibicije s ukupnom impulzivno$éu
1 sa svim njenim oblicima, potvrdena je u cijelosti kod oba roda. Ranija istrazivanja (npr.
Blagov i sur., 2016; Drislane i Patrick, 2016; Drislane i sur., 2014; Sellbom i Phillips, 2013) u
kojima je impulzivnost mjerena kao unitarni konstrukt, takoder su pokazala da je
Dezinhibicija znacajni prediktor impulzivnosti. Istrazivanje Gatnera i sur. (2016) u kom je
impulzivnost mjerena kao slozeni konstrukt pokazuje da je Dezinhibicija znacajni pozitivni
prediktor ukupne impulzivnosti i svih njenih oblika. Nasi rezultati sukladni su postavkama
TMP-a koje dezinhibiciju povezuju s impulzivnim ponaSanjima, pretpostavljajuci da su u
njenoj osnovi problemi s kontrolom impulsa koji povlace za sobom probleme s planiranjem 1
predvidanjem, oStecena afektivna regulacija, inzistiranje na trenutnom zadovoljenju potreba i
problemi s kontrolom ponaSanja (Patrick i sur., 2009) .

Interakcije roda i Dezinhibicije bile su znacajne u predvidanju ukupne i Motoricke
impulzivnosti, te se u skladu s tim pokazalo da postoji moderacijski ucinak roda na
povezanost TriPM komponenti i navedenih kriterijskih varijabli, §to zna¢i da rod mijenja
odnose izmedu Dezinhibicije i1 ukupne te Motoricke impulzivnosti. Osim toga, parcijalna
korelacija izmedu Dezinhibicije i Motoricke impulzivnosti viSa je kod Zena nego kod

muskaraca (.60 v.s. .48). Ovaj nalaz u skladu je s rezultatima istrazivanja na studentima u
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kom je psihopatija mjerena pomocu SRP-III, gdje se na muSkom uzorku pokazalo da neke
osobine povezane s impulzivno$¢éu (npr. trazenje uzbudenja i nesposobnost lakog odustajanja
od zapocete radnje uslijed umora, dosade ili frustracije), nisu zna¢ajno povezane niti s jednim
psihopatskim faktorom, dok je kod Zena nadena znacajna pozitivna povezanost izmedu svih
sastavnica impulzivnosti i Faktora 2 psihopatije koji mjeri erati¢ni zivotni stil i antisocijalno
ponasanje (Miller i sur., 2011) Ova;j faktor, odnosno obje njegove facete, visoko su pozitivno
povezane sa skalom Dezinhibicije iz TriPM upitnika (npr. Drislane 1 sur., 2014; Drislane i
Patrick, 2016), Sto ¢ini opravdanom ovu usporedbu rezultata. Osim toga u istrazivanju Millera
i sur. (2011) kod Zena je u odnosu na muskarce nadena visa povezanost izmedu Faktora 2 i
trazenja uzbudenja (r = 44, p < .01 v.s. r = 14, p > .01), poteskocama s odgadanjem Zudnje u
pozitivnom afektivnom stanju (» = 57, p < .01 v.s. » =39, p > .01) i nesposobnosti odgadanja
1 promisljanja prije poduzimanja odredene radnje (r = 56, p < .01 v.s. r = 34, p <.01).

Nasi rezultati koji pokazuju da je kod Zena nezavisna povezanost izmedu
Dezinhibicije i Motori¢ke impulzivnosti znacajno viSa nego kod muskaraca na tragu su
ranijeg nalaza koji je pokazao da Dezinhibicija jedinstveno pozitivho predvida hedonisticku
vrijednosnu orijentaciju samo kod Zena, dok kod muskaraca ova povezanost nije nadena
(Ljubin Golub i Soki¢, 2016). Naime, hedonizam je povezan s trazenjem uzbudenja i uZivanju
u putenim zadovoljstvima (Franc, Saki¢ i Ivi¢i¢, 2002), a jedna od sastavnica Motoricke
impulzivnosti je 1 nedosljedni Zivotni stil koji podrazumijeva uzivanje u trenutnim
zadovoljstvima bez obzira na posljedice koje ¢e iz toga proizi¢i u buduénosti (Patton i sur.,
1995).

U naSem istrazivanju rezultati na svim TriPM skalama objasnili su znacajni postotak
varijance ukupne impulzivnosti (46% kod muskaraca i 51% kod zena), Impulzivnosti paznje
(36% kod oba roda), Motoricke impulzivnosti (32% kod musSkaraca i 43% kod Zena) i
Impulzivnosti neplaniranja (21% kod muskaraca i 27% kod Zena), §to pokazuje da je

impulzivnost vazan kontrukt u razumijevanju psihopatije.

5.4.  Trijarhijska konceptualizacija psihopatije i agresija

Hijerarhijske regresijske analize pokazale su da rod moderira odnose Smjelosti i
Besc¢utnosti s Reaktivnom 1 Proaktivnom agresijom. Naime, interakcija roda i BeS¢utnosti
pokazala su znacajnom u predvidanju Reaktivne agresije, a interakcija roda i Smjelosti u
predvidanju Proaktivne agresije.

Rezultati ispitivanja veze TriPM skala s ukupnom, Reaktivnom i Proaktivhom

agresijom potvrdili su veéinu postavljenih hipoteza. Pokazalo se da je ukupna psihopatija kod
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oba roda pozitivnho povezana s ukupnom agresijom, $to je u skladu s ranijim istrazivanjima
(npr. Drislane i sur.,, 2014) i s postavkama TMP-a o povezanosti agresije s ukupnom
psihopatijom (Patrick, 2009; Patrick i sur., 2012). Osim toga, ukupna psihopatija pokazala se
kod oba roda pozitivno povezanom kako s Reaktivnhom tako i s Proaktivhom agresijom.

Pretpostavka o nepostojanju povezanosti Smjelosti s agresijom potvrdena je kod oba
roda u odnosu na ukupnu i Reaktivnu agresiju. Ovi rezultati u skladu su s rezultatima ranijih
istrazivanja u kojima je agresija mjerena kao unitarni konstrukt (npr. Blagov i sur 2016;
Drislane i sur. 2014), te s istrazivanjem Gatnera i sur. (2016) u kom su mjereni razliciti oblici
agresije (fiziCka i socijalna agresija, te krSenje pravila). Osim toga nasi rezultati potvrduju
postavke TMP-a (Patrick i sur, 2009) po kojima je jedno od temeljnih fenotipskih obiljezja
smjelosti sposobnost zadrzavanja prisebnosti u situacijama pritiska ili prijetnje, te odsustvo
neuroticizma i niska reaktivnost na stres (Benning i sur., 2005).

Medutim, pokazalo se da je Smjelost samo kod muskaraca nezavisno pozitivno
povezana s Proaktivnom agresijom. Ovaj rezultat sukladan je rezultatima ranijih istrazivanja
koja pokazuju da je Smjelost pozitivno povezana s Verbalnom agresijom, a u manjoj mjeri i s
Fizickom agresijom, manipulativnom grandioznos¢u, amoralnom manipulativno$¢u, zeljom
za moc¢i 1 kontrolom (Fanti i sur., 2016) i nefizickom viktimizacijom (npr. vikanje na druge uz
izricanje prijetnji) (Gatner i sur., 2016). Imaju¢i na umu da je proaktivna agresija planirano
ponasanje koje se javlja bilo zbog anticipacije nekog pozeljnog cilja (koji se moze ostvariti
agresivnim ponasanjem), bilo zbog dominacije nad drugim osobama, a za njezino javljanje
nije potrebna niti ljutnja niti provokacija (Raine i sur., 2006), pozitivha povezanost ovog
oblika agresije sa smjelosti ukazuje na maladaptivni aspekt smjelosti. Osim toga, ovaj nalaz
pokazuje da je kod muSkaraca smjelost maladaptivha u odnosu na proaktivnu agresiju i
potvrduje stajaliSta o njenoj dvojakoj, kontroverznoj ulozi u konstruktu psihopatije (Drislane i
Patrick, 2016). Sli¢ni rezultate dobiveni su u ispitivanju moderacijskog ucinka roda na
povezanost primarne i sekundarne psihopatije s agresijom (Marion i Sellbom, 2011), gdje se
pokazalo se da je primarna psihopatija, koja odrazava interpersonalnu beS¢utnost i
manipulativnost i zna¢ajno je povezana sa skalom TriPM Smjelosti (npr. Drislane i Patrick,
2016), snazniji prediktor agresije kod muskaraca nego kod Zena.

Pretpostavka o ocekivanoj povezanosti BeScutnosti s Proaktivnom agresijom
potvrdena je u cijelosti kod oba roda. Ovime su potvrdene postavke TMP-a po kojima su
karakteristine bihevioralne manifestacije beS¢utnosti agresivna kompetitivnost, proaktivno

razbojniStvo s predumisljajem i predatorska, proaktivna agresija (Patrick i sur., 2009).
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Medutim, beS¢utnost se samo na uzorku Zena pokazala nezavisno pozitivno
povezanom s ukupnom i Reaktivhom agresijom. Ovaj nalaz u skladu je s ranijim
istrazivanjima na studentima koja pokazuju da postoji pozitivna veza beS¢utnosti s agresijom
kao unitarnim konstruktom (npr. Blagov i sur., 2016; Drislane i sur., 2014), te je sukladan
rezultatima Fantija i sur. (2016), gdje se beS¢utnost pokazala znac¢ajnim prediktorom fizicke
agresije 1 ljutnje, koja predstavlja afektivno stanje karakterizirano psiholoskom pobudenoscu
(Buss i1 Perry, 1992), kao i s rezultatima Gatnera i sur. (2016) koji su pokazali da je beS¢utnost
znacajni pozitivni prediktor fizicke agresije, krSenja pravila i socijalne agresije. Ovaj na$
nalaz pokazuje da je Besc¢utnost, u odnosu na Reaktivnu agresiju, maladaptivnija kod Zena
nego kod muskaraca i sukladni su nalazu recentne studije na studentskoj populaciji
(Falkenbach i sur., 2017) u kojoj je klaster analiza pokazala da Zene s izraZenom
sekundarnom psihopatijom postizu znacajno vise rezultate na agresiji od muskaraca iz toga
klastera.

Rezultati ispitivanja povezanosti Dezinhibicije s agresijom djelomice su potvrdili
postavljene hipoteze. Dezinhibicija se ocekivano, kod oba roda pokazala znacajnim
pozitivnim prediktorom Reaktivne agresije, ali se neoCekivano, kod oba roda pokazala i
znafajnim pozitivnim prediktorom ukupne i1 Proaktivne agresije. Ovime su potvrdene
postavke TMP-a po kojima su temeljna obiljeZja dezinhibicije agresija (osobito reaktivna) i
slaba kontrola ponasanja (Patrick i sur., 2009). Jedno od objasnjenja povezanosti
Dezinhibicije s Proaktivhom agresijom moze biti u povezanosti kontinuiranog negativnog
afektiviteta sa sklono$¢u proaktivnoj agresiji. Naime, dezinhibicija je povezana s poviSenom
eksternalizacijom koju karakterizira negativni afektivitet (Patrick, 2009; Patrick i sur, 2012),
Sto se manifestira pojavom Sirokog spektra patoloskih oblika ponaSanja ukljucujuci
kriminalitet, agresiju i razliCite oblike ovisnosti (Krueger i sur., 2002; Krueger i sur., 2007;
Young, Stallings, Corley, Krauter i Hewitt, 2000). S druge strane, proaktivna agresija koja
predstavlja planirano ponaSanje usmjereno postizanju nekog pozeljnog cilja koji se moze
ostvariti agresivnim ponaSanjem ili zlostavljanjem drugih (Raine i sur., 2006), pomaze u
realizaciji naprijed navedenih patoloskih oblika ponaSanja. Unato¢ znacajnoj intekorelaciji
izmedu podskala Reaktivne i Proaktivne agresije kako kod muskaraca (» =.60, p <.001) tako 1
kod zena (r =.63, p < .001), nezavisna povezanost izmedu Dezinhibicije i Proaktivne agresije
ostaje znacajna i nakon kontrole Reaktivne agresije kod oba roda (¥, muskarci) = 42, 7p (zenc), =,
34, p <.001, sto pokazuje da ova povezanost nije posljedica povezanosti RPQ podskala.

SnaZna pozitivna povezanost Dezinhibicije s agresijom kao unitarnim konstruktom

potvrdena je i u nedavnim istrazivanjima (npr. Blagov i sur., 2016; Drislane i sur., 2014 ), kao
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1 u istrazivanjima koja su mjerila razli¢ite oblike agresije (npr. Gatner i sur., 2016; Fanti i sur.,
2016). U istrazivanju Fantija i sur. (2016) Dezinhibicija se pokazala najsnaznijim pozitivnim
prediktorom Hostilnosti kao kognitivne komponente agresije, koja predstavlja percepciju
nepravednog odnosa i tretmana i rezultira mrznjom, zlobom i neprijateljstvom prema drugima
1 ljutnje kao odraza afektivnog stanja karakteriziranog psiholoskom pobudeno$¢u. Medutim, u
tom istrazivanju Dezinhibicija se nije pokazala znacajnim prediktorom Verbalne agresije, a
povezanost s Fizickom agresijom pokazala se znaajnom, ali niskom.

Nasi rezultati pokazuju da je agresija kao sloZeni psiholoSki kontrukt vazna u
razumijevanju trijarhijskog koncepta psihopatije jer su rezultati na svim TriPM skalama
objasnili 1 kod muskaraca tako i kod Zena, znacajni postotak varijance ukupne agresije (34%
v.s. 39%), Reaktivne agresije (18% v.s. 30%) 1 Proaktivne agresije (40% v.s. 37%).

S obzirom da prema dostupnoj literaturi povezanost TriPM komponenti i agresije
mjerene pomocu RPQ-a nije ispitana, usporedili smo rezultate povezanosti psihopatije i
agresije iz naSeg istrazivanja s istrazivanjima u kojima je psihopatija mjerena drugim mjerama
psihopatije, a agresija RPQ-om. Istrazivanje Pechorra i sur. (2015) na uzorku mladih muskih
prijestupnika pokazalo je da su ukupna, Reaktivna i Proaktivna agresija znacajno povezane sa
svim podskalama psihopatije mjerene Testom za otkrivanje antisocijalnih poremecaja koji
sadrzi skale Impulzivnosti, Narcizma i BesScutnosti-bezosjecajnosti. U tom istrazivanju
Reaktivna agresija pokazala je znacajnu pozitivhu povezanost sa skalama Impulzivnosti i
Narcizma, te s dimenzijom Bes¢utnosti.

Drugo istrazivanje (Cima i sur., 2013) takoder pokazuje da su ukupna, Proaktivna i
Reaktivna agresija znacajno pozitivho povezane s ukupnim PPI rezultatom, te s PPI-1 i PPI-II.
U okviru ovog istrazivanja provedena je i studija ispitivanja povezanosti agresije 1 psihopatije
mjerene PCL-R-om na osudenickoj i forenzickoj populaciji u kojoj su rezultati bili nesto
drugaciji. Znacajna pozitivha povezanost nadena je izmedu Proaktivne agresije i ukupnog
rezultata na PCL-R-u i rezultata na PCL-R Faktoru 2 (koji ukljucuje Cestice koje odrazavaju
kroni¢no nestabilan i antisocijalni Zivotni stil), dok Reaktivna agresija uopée nije bila
povezana s rezultatima na PCL-R-u. Medutim, kako niti u jednom dostupnom istrazivanju
nije ispitan odnos TriPM komponenti s Reaktivnom i1 Proaktivnom agresijom, niti su ispitane
rodne razlike u tim odnosima, potrebna su daljnja istrazivanja koja ¢e provjeriti postavke

TMP-a vezane za ulogu reaktivne i proaktivne agresije u navedenom modelu psihopatije.
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5.5.  Doprinosi i ogranicenja istrazivanja

Smatramo da je ovo istrazivanje pridonijelo boljem razumijevanju odnosa izmedu
TriPM komponenti i empatije, privrzenosti, impulzivnosti i agresije, koji su razmatrani kao
slozeni psiholoski konstruki. Dobiveni rezultati dodatno su rasvijetili dvojaku, proturje¢nu
ulogu smjelosti u konceptu psihopatije. Pokazalo se da je smjelost povezana kako s
adaptivnim ishodima (npr. niskom anksioznom dimenzijom privrZzenosti, niskom
impulzivno$¢u neplaniranja), tako i s maladaptivnim ishodima (npr. visokom motorickom
impulzivno$éu 1 proaktivnom agresijom kod muskaraca), Sto potvrduje ranije iznesena
stajaliSta (npr., Drislane i sur., 2014) da je potreban poseban oprez kod zaklju¢ivanja o ¢isto
adaptivnoj ulozi ove psihopatske komponente, osobito u svjetlu ¢estog promatranja smjelosti
kao pokazatelja “uspjesne‘ psihopatije.

Rezultati su potvrdili postavke TMP o sustinskim razlikama izmedu pojedinih TriPM
komponenti jer se pokazalo da one razli¢ito jedinstveno predvidaju pojedine kriterije, ¢ime se
potvrduje postavka TMP-a da je psihopatija sloZeni, dimenzionalni konstrukt koji obuhvaca
tri razlicite fenotipske komponente koje se medusobno preklapaju, ali ne ¢ine jedan unitarni
konstrukt viSeg reda.

Dodatni doprinos naSeg istrazivanja predstavlja ispitivanje rodnih razlika u odnosu
TriPM komponenti i empatije, privrzenosti, impulzivnosti i agresije koje do sada nisu
provjeravane. Pokazalo se da postoji moderacijski ucinak roda na povezanost TriPM
komponenti s ukupnom i motoriCkom impulzivno§¢u, te s reaktivnom i proaktivhom
agresijom.

Nase istrazivanje ima i nedostatke. Kao prvo, rije¢ je o korelacijskom istrazivanju koje
ne dopusta uzrocno-posljedicno zaklju¢ivanje. Kao drugo, u njemu su kao sudionici
sudjelovali samo studenti, a uzorak je bio prigodan, Sto ograni¢ava njegovu vanjsku valjanost
1 onemogucava generalizaciju rezultata. 1z tog razloga buduca istrazivanja trebalo bi provesti
na op¢im, klinickim i1 osudenickim populacijama. Sljede¢e ograni¢enje lezi u ¢injenici da su
za mjerenje ispitivanih varijabli koriStene samo mjere samoiskaza metodom papir-olovka §to
uzrokuje povisenje korelacija medu varijablama zbog koriStenja iste metode, a metoda

samoiskaza moze pogodovati davanju socijalno pozeljnih odgovora.
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6. ZAKLJUCAK

Rezultati naseg istrazivanja pokazuju da je empatijski deficit jedno od klju¢nih
psihopatskih obiljezja. Rezultati na svim TriPM skalama objasnjavaju znacajni dio varijance
rezultata na svim podskalama empatije, a najviSi postotak objasnjene varijance je kod
podskala emocionalne empatije. Izmedu Smyjelosti i podskala kognitivne empatije, te
Empatijske brige koja je pokazatelj emocionalne empatije, ocekivano nije bilo nezavisne
povezanosti. Medutim, povezanost Smjelosti s niskom Osobnom uznemireno$éu koja je
pokazatelj anksioznosti koju pojedinac osjeca gledajuci tudu patnju, pokazuje da je Smjelost
karakterizirana odsustvom anksioznosti i niskim neuroticizmom.

Potvrdeno je i stajaliSte po kom je deficit empatije kljucno obiljezje bescutnosti koja
se pokazala znaCajnim negativnim prediktorom svih oblika kognitivne i emocionalne
empatije, a osobito Zauzimanja perspektive koja obuhvaca razumijevanje i1 prihvacanje
psiholoskih stanja druge osobe i Empatijske brige koja je pokazatelj osje¢ajnosti i nesebicne
brige za druge. Dezinhibicija se pokazala jedinstvenim pozitivnim prediktorom emocionalne
empatije, ¢ime se potvrduje pretpostavka TMP-a o povezanosti dezinhibicije s poviSenom
internalizacijom koju karakteriziraju anksioznost i depresivnost.

Smjelost se kod oba roda pokazala jedinstvenim negativnim prediktorom dimenzije
Anksioznosti §to ide u prilog pretpostavkama TMP-a da su hladnokrvnost, emocionalna
ravnoteZza i1 brzi oporavak od stresnih dogadaja klju¢ne bihevioralne karakteristike smjelosti.
Nasi nalazi pokazuju da su BeS¢utnost kod oba roda 1 Dezinhibicija kod muskaraca, pozitivni
prediktori dimenzije Izbjegavanja, te da je Dezinhibicija jedinstveni pozitivni prediktor
dimenzije Anksioznosti kod oba roda. Ovaj nalaz potvrduje postavke TMP-a po kojima je
privrzenost vazan rizi¢ni faktor odredenih afektivno-interpersonalnih znacajki psihopatije i to
prije svega beS¢utnosti, ¢ije su klju¢ne bihevioralne manifestacije nedostatak bliskih veza,
prijezir 1 negativna orijentacija prema drugima, kao i dezinhibicije koju karakteriziraju
otudenost i nepovjerenje prema drugima.

Jedinstvena negativna povezanost Smjelosti s Impulzivno$éu neplaniranja kod oba
roda govori o adaptivnoj ulozi smjelosti u okviru TMP-a. Medutim, Smjelost se istovremeno
kod muskaraca pokazala pozitivnim prediktorom Motoricke impulzivnosti ¢ime se potvrduje
da je uloga ove TriPM komponente u konstruktu psihopatije dvojaka, te da je Smjelost osim s
adaptivnim, povezana i maladaptivnim karakteristikama 1 oblicima ponaSanja. Izostanak
nezavisne veze BeScutnosti s impulzivno$¢u koja predstavlja sklonost nepromisljenom

djelovanju na Stetan nacin, ocekivan je i sukladan postavkama TMP-a prema kojima su
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obiljezja bescutnosti proaktivno razbojniStvo, iskoriStavanje drugih i traZenje uzbudenja kroz
destruktivnost, S$to podrazumijeva postupanje s predumisSljajem i u suprotnosti je s
impulzivnim postupanjem na mah.

Nalaz koji pokazuje da je Dezinhibicija kod oba roda snazni pozitivni prediktor
ukupne impulzivnosti i svih njenih oblika, sukladan je ranijim nalazima i postavkama TMP-a
koji postulira da su problemi s kontrolom impulsa, nedostatak planiranja i predvidanja,
nemogucénost da se odgodi postizanje zadovoljstva i slaba kontrola ponaSanja, klju¢na
obiljezja dezinhibicije.

Nas nalaz pokazuje da je ukupna psihopatija povezana s ukupnom agresijom, kao i s
njenim reaktivnim i proaktivnim oblikom, ¢ime je potvrdeno da je agresija kao slozeni
konstrukt vazna u razumijevanju TMP-a i da osobe s izraZzenim psihopatskim obiljezjima
imaju pojacan rizik kako za Proaktivnu tako i za Reaktivnu agresiju. Na$ nalaz pokazuje da
rod moderira vezu izmedu Smjelosti i Proaktivne agresije, te vezu izmedu BeS¢utnosti i
Reaktivne agresije. Smjelost se pokazala znaajnom u predvidanju Proaktivne agresije samo
kod muskaraca. BeSc¢utnost se kod oba roda pokazala pozitivnim prediktorom ukupne i
Proaktivne agresije, te Reaktivne agresije kod Zena. Ovi rezultati u skladu su s ranijim
istrazivanjima koja pokazuju da je BeScutnost znacajni pozitivni prediktor Fizicke agresije,
KrSenja pravila i Socijalne agresije, te su u skladu s postavkama TMP-a po kojima su fizicka
okrutnost prema ljudima i Zivotinjama, proaktivno razbojniStvo, otpor prema autoritetima i
agresivna kompetitivnost karakteristicne bihevioralne manifestacije bes¢utnosti.

SnaZna pozitivna povezanost Dezinhibicije s Reaktivnom i Proaktivhom agresijom
kod oba roda, pokazuje da su agresija (osobito reaktivna) i slaba kontrola ponasanja jedna od
temeljnih obiljezja dezinhibicije i da je dezinhibicija povezana s povisSenom eksternalizacijom
koju karakterizira agresija i antisocijalno ponaSanje. Ovaj nalaz pokazuje da je uloga
dezinhibicije u trijarhijskom modelu psihopatije maladaptivna u odnosu na agresivne ishode,
bez obzira na rod.

Uzevsi zajedno rezultate ispitivanja rodnih razlika mozemo zakljuciti da je kod Zena
psihopatija povezana s viSe eksternaliziranih i internaliziranih problema i patoloskih oblika
ponasanja. Pokazalo se primjerice, da samo kod Zena postoji nezavisna negativna povezanost
izmedu BeScutnosti i Osobne uznemirenosti, te pozitivha povezanost izmedu BeSc¢utnosti i
Reaktivne agresije. Osim toga, rezultati su pokazali da je kod Zena povezanost izmedu
Dezinhibicije i Motoricke impulzivnosti znacajno visa nego kod muskaraca, $to ukazuje da su

dezinhibitorna i beS¢utna komponenta psihopatije maladaptivnije kod Zena.
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8. PRILOZI
Prilog 1. Korelacije nultog reda i parcijalne korelacije izmedu TriPM-a i empatije,

privrzenosti, impulzivnosti i agresije na ukupnom uzorku

Tablica 12. Povezanost psihopatskih komponenti i empatije: Korelacije nultog reda i parcijalne korelacije na
cijelom uzorku (N = 598).

Smjelost Bescutnost Dezinhibicija TriPM
ukupo

r p R p r p r
Empatija ukupno -437 260 -6l 58T -.03 227 537
Zauzimanje perspektive -.05 .10 47" 42" -.24 -.04 -38"
Fantazija -17" -.06 =247 23" .03 12° 19"
Empatijska briga 30" -.05 697 697 -07 28" -53"
Osobna uznemirenost 64" .57 L8 197 177 207 -36"

Napomena: = Pearsonovi koeficijenti korelacije. 7, = parcijalne korelacije nakon kontrole drugih dviju
psihopatskih komponenti. p < .01, "p < .001.

Tablica 13. Povezanost psihopatije i privrzenosti: Korelacije nultog reda i parcijalne korelacije na cijelom uzorku
(N =598).

Smjelost Bescutnost Dezinhibicija TriPM
ukupo
r p R p r p r
Dimenzija izbjegavanja -07 -13" 307 247 287 157 257
Dimenzija anksioznosti 2367 327 -.02 -.01 27" 22" -.05

Napomena: = Pearsonovi koeficijenti korelacije. 7, = parcijalne korelacije nakon kontrole drugih dviju
psihopatskih komponenti.
p<.01, p<.001.

Tablica 14. Povezanost psihopatije i impulzivnosti: Korelacije nultog reda i parcijalne korelacije na cijelom
uzorku (N = 598).

Smjelost Bescutnost Dezinhibicija TriPM
ukupo
r p R p r p
Impulzivnost ukupno -157 117 27" .05 68" 627 397
Impulzivnost paznje 12" -07 24" .04 59" 53" 357
Motoritka impulzivnost -.06 117 337 .08 597 537 48"
Impulzivnost neplaniranja =29 24" 08" -.01 437 38" A1

Napomena: = Pearsonovi koeficijenti korelacije. 7, = parcijalne korelacije nakon kontrole drugih dviju
psihopatskih komponenti. p < .01, "p < .001.

Tablica 15. Povezanost psihopatije i agresije: Korelacije nultog reda i parcijalne korelacije na cijelom uzorku
(N =598).

Smjelost Besc¢utnost Dezinhibicija TriPM
ukupo
R p R p r rp r
Agresija ukupno .06 07 427 227 57 48" 527
Reaktivna agresija -.04 -.03 28" 13" 46" 38" 357
Proaktivna agresija 177 177 49™ 27" 56" 48" 59™

Napomena: = Pearsonovi koeficijenti korelacije. 7, = parcijalne korelacije nakon kontrole drugih dviju
psihopatskih komponenti. p < .01, "p < .001.
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Prilog 2. Moderacijske analize utjecaja roda na odnose izmedu TriPM komponenti i empatije,

privrzenosti, impulzivnosti i agresije

Tablica 16. Hijerarhijske regresijske analize: rod, dob, TriPM komponente i interakcija roda i TriPM
komponenti kao prediktori ukupne, kognitivne i emocionalne i empatije. N = 598.

Empatija Zauzimanje Fantazija Empatijska Osobna

ukupno perspektive briga uznemirenost
Korak 1
Rod 367 15 227 347 27
Dob .02 01 -.01 .05 01
AR’ 13 027 05" 127 077
AF 44617 6.97" 5.10™ 1177 23.51"
Korak 2
Rod 13 -.01 147 097 137
Dob -.06 -.05 -.04 -.04 -.02
Smijelost =207 10 -.05 -.03 55"
Bescutnost -58" -49™" =23 =74 -13"7
Dezinhibicija 18 -.04 137 237 177
AR’ 357 217 05" 427 38"
AF 130.41™ 53.96" 10.96™ 178.07" 137.28""
R’ 48" 23" 107 54" 45
Korigirani R’ 477 23" 09" 537 45"
Korak 3
Rod 13" -.01 147 09" 13"
Dob -.06 -.05 -.04 -.04 -.02
Smijelost -.08 .05 .05 .10 -41
Bescutnost -55 -41" -25 -81™ -.05
Dezinhibicija 18 -11 .06 40 A1
Rod x Smjelost -.13 .05 -.11 -.14 -.15
Rod x Bescutnost -.03 -.08 .02 .07 -.09
Rod x Dezinhibicija .01 .07 .07 -.18 .06
AR? .00 .00 .00 .00 .00
AF 66 17 37 1.46 1.23
R’ 48" 23" 107 547 46"
Korigirani R’ 477 237 09" 537 45"

Napomena: Prikazani su standardizirani beta koeficijenti.

'p<.05, "p<.01, p<.001.
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Tablica 17. Hijerarhijske regresijske analize: rod, dob, TriPM komponente i
interakcija roda i TriPM komponenti kao prediktori dimenzije Izbjegavanja i
dimenzije Anksioznosti. N = 598.

Dimenzija Izbjegavanja

Dimenzija Anksioznosti

Korak 1
Rod
Dob
AR’

AF

Korak 2

Rod

Dob

Smjelost
Bescutnost
Dezinhibicija
AR’

AF
R?
Korigirani R’

Korak 3

Rod

Dob

Smyjelost
Bescutnost
Dezinhibicija
Rod x Smjelost

Rod x Beséutnost
Rod x Dezinhibicija

AR’

AF

R?

Korigirani R’

-.08

-.04
.01
2.33

01
.00
-137
28"
16™
13"
28.72"
13"
13"

01
01
-.17
-.02
407
.03
317
-26
01
2.41
147
13"

*

*

*

*

*

*

.01
-.04
.00
.55

-.05
-.05
_.33***
-.03
'23 kokok
'18***

4418
'18***

18"

-.04
-.05
-41"
=23
07
.09
21
17
01
2.69
207
19"

Napomena: N = 598. Prikazani su standardizirani beta koeficijenti.

p<.05, "p<.01,""p<.001

104



Tablica 18. Hijerarhijske regresijske analize: rod, dob, TriPM komponente i interakcija roda i TriPM
komponenti kao prediktori ukupne impulzivnosti, Impulzivnosti paznje, Motoricke impulzivnosti i
Impulzivnosti neplaniranja.. N = 598.

Impulzivnost Impulzivnost Motoricka Impulzivnost

ukupno paznje impulzivnost Neplaniranja
Korak 1
Rod .01 -.10" .00 10"
Dob -.04 09" -.02 .02
AR’ .00 027 .00 o1
AF 38 591" 13 3.10"
Korak 2
Rod 07" -.06 127 10"
Dob -.02 09" .00 .02
Smijelost -.08" -.06 117 =23
Bescutnost .06 .00 127 .03
Dezinhibicija 657" 58" 567" 407
AR’ 477 357 38 24"
AF 173.417 107.64° 118.33™ 62.81°"
R’ 477 377 38 257
Korigirani R’ 46 36 377 24"
Korak 3
Rod 08" -.06 127 .10
Dob -.02 -.08" .00 .02
Smijelost -.14 -13 16 =357
Besc¢utnost .02 -.15 .10 .07
Dezinhibicija 38" 537 18 23
Rod x Smjelost .07 .08 -.04 13
Rod x Be§éutnost .05 .16 .02 -.05
Rod x Dezinhibicija 28" .05 407 19
AR’ o1 .00 027 .00
AF 3.56" 1.33 5.84" 95
R’ 48 377 39" 257
Korigirani R’ 47" 367 39" 24"

Napomena: N = 598. Prikazani

regresijske analize.

p<.05, "p<.01, p<.001.

standardizirani beta

koeficijenti iz svakog

koraka hijerarhijske
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Tablica 19. Hijerarhijske regresijske analize: rod, dob, TriPM komponente i interakcija roda i TriPM
komponenti kao prediktori ukupne agresije, Reaktivne agresije i Proaktivne agresije. N = 598.

Agresija ukupno

Reaktivna agresija

Proaktivna agresija

Korak 1
Rod
Dob
AR’

AF

Korak 2

Rod

Dob

Smyjelost
Bescutnost
Dezinhibicija
AR’

AF
R?
Korigirani R’

Korak 3

Rod

Dob

Smyjelost
Bescutnost
Dezinhibicija
Rod x Smjelost

Rod x Beséutnost
Rod x Dezinhibicija

AR’

AF

R?

Korigirani R’

-1
-.07
02"

527"

.02
-.03
.06
217
49"
36"

111.79"
37"
37"

02
-03
27"
.05
.48***
-22
17
01
01
1.68
'38***
'37***

*

*

*

*

*

*

.01
-.06
.00
1.06

107
-.03
-.02

16

417

23"

60.35"""

247

23"

117
-.03
.09
-.10
25"
11
27"
16
017
3.46"
257
247

_.23 sk
-.06
_06***

stk

18.70

09"
-.03
427
22
64"
-307
.00
-18
01"
3.23"
437
427

Napomena: N = 598. Prikazani su standardizirani beta koeficijenti iz svakog koraka hijerarhijske
regresijske analize. p < .05, "p<.01, "'p<.001
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Prilog 3. Pristanak na sudjelovanje u istrazivanju

Pristanak na sudjelovanje u istraZivanju

Istrazivac: mr. sc. Katarina Sokié¢, sokickatarina@gmail.com, 099 28 81 970;

Mentorica: izv. prof. dr. sc. Tajana Ljubin Golub, tajana.ljubingolub@ufzg.hr, 098 95 28 942

Postovani,

Provodim istrazivanje u sklopu izrade svog doktorskog rada i molim Vas za pomo¢ u
istome. Istrazivanje se bavi provjerom jednoga novog teorijskog modela nekih crta li¢nosti, u
sklopu Cega se ispituje povezanost toga modela s drugim crtama li¢nosti, kao §to su primjerice
empatija, agresivnost, impulzivnost i privrzenost.

Uvid u rezultate moZete dobiti po zavrsetku istrazivanja, ali i prije toga od istrazivaca
mozete dobiti relevantne informacije.

Tijekom istrazivackog postupka od vas ¢e se traziti da ispunite upitnike u koje cete
olovkom upisivati, odnosno zaokruZzivati svoje odgovore. Upitnici sadrze pitanja o tome kako
se osjecate i ponasate u odredenim situacijama, te kako ocjenjujete svoje odnose s drugim
ljudima. Detaljne upute dobit ¢ete u upitnicima. U upitnike su ukljucena i neka pitanja o
vasim opéim demografskim podacima, medutim podatak o vasem imenu se u upitnicima od
vas nigdje ne trazi. Molimo vas da na pitanja odgovarate $to spontanije i $to iskrenije mozete
te da ne izostavite niti jedno pitanje. Medutim, ako odlucite da na neka pitanja ne Zzelite
odgovoriti, to ne morate uciniti i za to necete snositi nikakve posljedice.

U ovome istrazivanju necete biti izlozeni nikakvom stresu niti nelagodi, odnosno
razina stresa i/ili neugode u ovom istrazivanju nije veéa od one koju dozivljavate u vrlo
uobic¢ajenim svakodnevnim situacijama. U ovome istrazivanju necete biti izlozeni nikakvom
specificnom riziku.

Od ovoga istrazivanja mozete i vi imati osobne koristi jer ¢ete temeljitije promisliti o
sebi, svojim odnosima s drugim ljudima, svojim osje¢ajima i svojim postupcima u odredenim
situacijama. Takoder, sudjelovanjem u ovome istrazivanju pomazete boljem razumijevanju
ljudskih osobina i ponasanja, ¢ime dajete doprinos stjecanju novih znanja kojima bi se mogli
unaprijediti meduljudski odnosi.

Ovo je istrazivanje anonimno i pristup podacima imat ¢e samo istrazivaci. Ako nalazi
ovoga istrazivanja budu javno objavljeni, objavit ¢e se samo za ¢itavu grupu sudionika, te se
nece objavljivati individualni odgovori.

Naglasavam da je sudjelovanje u ovom istrazivanju dobrovoljno i da imate pravo bez
ikakvih posljedica odustati od sudjelovanja ili se iz njega povuéi. Ako imate neke prituzbe
na provedeni postupak ili ste zabrinuti zbog necega §to ste tijekom istrazivackog postupka
dozivjeli, molimo vas obratite se na etikapsi@ffzg.hr.

Datum:
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Prilog 4. Upitnik za sudionike

Uputa: Ovaj upitnik sadrzi tvrdnje koje razliciti ljudi mogu koristiti da opisu sebe. Za svaku
tvrdnju imate Cetiri mogucéa odgovora: T t n N. Znacenje ova Cetiri odgovora je sljedece:
T=To¢no t= donekle to¢no n= donekle neto¢no N= Neto¢no

Uz svaku tvrdnju, ispunite kruzi¢ za odgovor koji vas najbolje opisuje. Nema tocnih ili netocnih
odgovora; samo izaberite odgovor koji vas najbolje opisuje.

Zapamtite: Za svaku tvrdnju zaokruZzite samo jedan odgovor. Ako pogrijesite, prekrizite

netocan odgovor s X i zaokruZzite ispravan odgovor. Odgovorite na sva pitanja. Molimo vas

radite brzo 1 ne troSite previse vremena niti na jednu tvrdnju.

T- Toéno t- donekle to¢no n- donekle neto¢no N —Neto¢no
. Ces¢e sam optimisti¢an/a nego li neoptimisti¢an/a. T t n
. Vazno mi je kako se drugi ljudi osjecaju. T t n
. Cesto se ponasam potaknut/a trenutnim potrebama. T t n
. Nemam jaku zelju skakati padobranom iz aviona. T t n
. Cesto propustim stvari na koje sam obec¢ao dodi. T t n
. Uzivao bih da ucestvujem u brzinskoj potjeri. T t n
. Imam dobre sposobnosti za nositi se sa stresom. T t n
. Svejedno mi je kada bude povrijeden netko tko mi se ne svida. T t n
. Moje impulzivne odluke su uzrokovale probleme sa voljenim osobama. T t n
. Lako me je uplasiti. T t n
. Suosje¢am s problemima drugih. T t n
. Propustio sam oti¢i na posao i1 nisam se zamarao time da se javim. T t n
. Ja sam rodeni voda. T t n
. Uzivam u dobroj fizickoj tuci. T t n
. Skacem u stvari grlom u jagode, bez da razmislim. T t n
. Opcenito, tesko nalazim nacin da utje€em na stvari da ispadnu onako kako jazelim. T t n
. Kada me netko uvrijedi rijeima, uzvra¢am istom mjerom. T t n
. Upadao/la sam u nevolje jer sam suviSe izostajao/la u skoli. T t n
. Lako 1 vjeSto utje¢em na ljude. T t n
. Ne smeta mi kad vidim nekoga drugog da pati. T t n
. Imam dobru kontrolu nad sobom. T t n
. Dobro funkcioniram u novim situacijama, ¢ak i nepripremljen/a. T t n
. Ponekad uzivam Sefovati ljudima oko mene. T t n
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24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.

T- Toéno t- donekle to¢no n- donekle neto¢no

Uzeo/la sam novac iz tude torbice ili nov€anika bez pitanja.
Ne mislim o sebi da sam talentiran/a.

Podbadam ljude samo kako bi se stvari uskovitlale.

Ljudi cesto zlouporabe moje povjerenje.

Bojim se puno manje stvari nego vecina ljudi.

Ne vidim nikakvog razloga da se brinem ako drugoga povrijedi ono §to ja uradim.

Drzim se zakazanih sastanaka.

Cesto mi stvari brzo dosade i izgubim interes.

Mogu prevladati iskustva koja bi druge traumatizirala.

Osjetljiv/a sam na tude osjecaje.

Prevario/la sam ljude da dobijem od njih novac.

Brine me kada ulazim u nepoznate situacije bez da znam sve detalje.

Nemam puno sucuti za druge ljude.

Upao/la sam u nevolju jer nisam razmotrio/la posljedice svojih postupaka.

Mogu uvjeriti ljude da naprave ono §to ja zelim.

Za mene, postenje je zaista najbolja politika.

Povrijedio/la sam druge ljude kako bi ih vidio/la da pate.
Ne volim imati vode¢u ulogu u grupama.

Ponekad napadnem ljude kako bih vidio/la njihovu reakciju.
Uzeo/la sam iz trgovine stvari bez da sam ih platio/la.

Lako me je osramotiti.

Stvari su zabavnije ako postoji malo opasnosti.

Tesko mi je strpljivo ¢ekati na stvari koje zelim.

Sto vise mogu, klonim se fizi¢ke opasnosti.

Ne zabrinjavam se jako ako ono $to ja ¢inim povreduje druge.

Izgubio/la sam prijatelja zbog neodgovornih stvari koje sam ucinio/la.

Nisam na razini kao vecina drugih ljudi.

Drugi su mi rekli da su zabrinuti zbog mog nedostatka samokontrole.
Lako se povezem s emocijama drugih ljudi.

Opljackao/la sam nekoga.

Nikada ne brinem hocu li ispasti budala pred drugima.

Nije me briga ako ljudi oko mene pate.

N —Neto¢no

t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
T t n
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T- Toéno t- donekle to¢no n- donekle netoéno N —Neto¢no

56. Imao/la sam probleme na poslu jer sam bio neodgovoran/a. T t n N
57. Nisam jako sposoban/a utjecati na druge ljude. T t n N
58. Ukrao/la sam nesto iz vozila. T t n N

Sljedece tvrdnje odnose se na Vase osjecaje u ljubavnim vezama. Zanima nas kako se Vi
opc¢enito osjecate u VasSim vezama s LIUBAVNIM PARTNEROM, a ne §to se dogada u
Vasoj trenutnoj vezi ako je imate. Molimo Vas da pazljivo procitate svaku tvrdnju i

odgovorite u kojoj mjeri se slazete s tvrdnjom.

Svoj stupanj slaganja sa svakom tvrdnjom izrazite zaokruZzivanjem odgovarajuceg broja na
skali od 1 do 7. Ispitivanje je anonimno pa Vas molimo da budete iskreni.

1 2 3 4 5 6 7

uopce se ne slazem niti se slazem niti se ne slazem potpuno se slazem

1. Radije ne pokazujem partneru svoje prave osjecaje. 1234567

2. Bojim se da moji ljubavni partneri ne¢e mariti za mene koliko ja marim za

njih. 1234567
3. U trenutku kada se moj partner pocne zblizavati sa mnom, primje¢ujem da

se ja povlac¢im. 1234567
4. Jako se brinem da ¢u izgubiti partnera. 1234567

5. Ne osje¢am se ugodno kada se emocionalno otvaram ljubavnim partnerima. 1234567

6. Ako ne mogu navesti partnera da pokaze interes za mene, postajem

uznemiren/a ili ljut/a. 1234567
7. Nervozan/nervozna sam kada mi se partneri previSe emocionalno priblize. 1234567
8. Brinem se da ¢u ostati sam/a. 1234567
9. Osje¢am se ugodno dijeleci svoje intimne misli i osjecaje s partnerom. 1234567
10. Moja zelja za bliskoS¢u ponekad uplasi i otjera ljude. 1234567
11. PokuSavam izbje¢i preveliko zblizavanje s partnerom. 1234567

12. Ponekad osje¢am da prisiljavam partnere da pokazuju viSe osjecaja, vise

obvezivanja. 1234567
13. Gotovo sve govorim svojim partnerima. 1234567
14. Kada nisam u vezi, osje¢am se pomalo tjeskobno i nesigurno. 1234567
15. Osje¢am se jako neugodno kada sam blizak/bliska s partnerima. 1234567

16. Postanem nezadovoljan/nezadovoljna kada moj partneri nisu na
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raspolaganju kada ih trebam. 123
4567
17. Obrac¢am se partneru iz puno razloga, ukljucujuéi utjehu i smirivanje. 1234567

18. Zamjeram partneru kada provodi vrijeme odvojeno od mene. 1234567

U ovom upitniku iznesene su odredene tvrdnje. Na Vama je da ih jednu po jednu procitate i
procijenite koliko Vas one dobro opisuju, tj. koliko vjerno odrazavaju Vase stavove i osjecaje.
U ,, listu za odgovore®, priloZzenu uz tvrdnje, trebate unijeti stupanj istinitosti svake tvrdnje,
tako Sto Cete je ocijeniti brojevima od 1 do 5, zavisno od toga koliko vjerno opisuje Vase
ponasanje. Nema to¢nih i pogresnih odgovora u uobic¢ajenom smislu te rijeci, a podaci ¢e se
koristiti samo u istrazivacke svrhe. Hvala na iskrenosti i suradnji.

1 — uopc¢e me ne opisuje
2 — pretezno me ne opisuje
3 — neutralno (ni da ni ne)
4 — uglavnom me opisuje
5 — potpuno me opisuje
1. Sanjarim 1 mastam — i to relativno redovno — o stvarima koje bi tek mogle da mi se dogode.
12345
2. Cesto me obuzme boleéivost i zabrinutost za ljude koji su losije od mene prosli u Zivotu.
12345
3. Ponekad mi je teSko da stvari sagledam sa tudeg stanovista.
12345
4. Nije mi uvijek ba$ narocito Zao onih §to zapadnu u zivotne teSkoce.
12345
5. Istinski se unosim u osjecanja licnosti iz romana koji ¢itam.
12345
6. U kriznim 1 izvanrednim situacijima obi¢no sam napet/a, a katkad osje¢am izvjestan strah.
12345
7. Obi¢no ostajem “nepristrasni promatra¢ ” kada gledam film ili kazali$nu predstavu i
rijetko mi se dogada da me zbivanja potpuno ponesu i “uvuku”.
12345
8. Prije no Sto donesem konacan sud, obi¢no se potrudim razmotriti stajaliSta onih koji se
ne slazu u nekoj raspravi.
12345
9. Kad vidim da nekoga iskoriStavaju, osjetim potrebu da ga zastitim.

12345
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10. Ponekad — kad pustim da me preplave osje¢aji — osjetim se potpuno bespomoénim/nom.
12345
11. Ponekad — kad Zelim da bolje razumijem svoje prijatelje — pokuSavam sebi predstaviti
stvari onako kako ih oni vide.
12345
12.Rijetko se potpuno i do kraja unesem u knjigu ili film, ¢ak i kada su zaista dobri.
12345
13.Kada vidim da je neko povrijeden, obi¢no ostajem i dalje pribran/a i miran/na.
12345
14. Uglavnom me tude nevolje ne pogadaju previse.
12345
15. Kada sam siguran/na da sam u pravu ne gubim vreme na tude razgovore.
12345
16. Kad gledam neki film ili kazali$nu predstavu, obi¢no imam utisak da sam, gledajuci
12345
ga, 1 sam/a bio/la neki od prikazanih likova.
12345
17. Uplasim se kad se nadem u nekoj napetoj i emocionalno povisenoj situaciji.
12345
18. Ponekad ne osje¢am bas veliko sazaljenje kad vidim kako prema nekome neposteno
postupaju.
12345
19. U kriznim i izvanrednim situacijama, obi¢no sam prili¢no efikasan/na.
12345
20. Cesto me duboko dirne neki dogadaj.
12345
21.Vjerujem da svaka situacija ima svoje lice i nali¢je i obi¢no se trudim da ih oba
sagledam.
12345
22. Mislim da spadam u one koje je lako ganuti.
23. Kada gledam dobar film, mogu da se lako uzivjeti u sudbinu glavnog junaka.
12345
24.0bi¢no se emocionalno “izgubim” kada nastupe krizne i izvanredne situacije.

12345
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25. Kada me neko iznervira, pokusam da se bar na trenutak “stavim na njegovo mjesto”.
12345
26. Kada ¢itam neku zanimljivu pricu ili roman, zami$ljam kako bih se ja osjecao/la da mi
se dogode stvari o kojima Citam.
12345
27. Kada vidim nekoga tko je u nevolji i prijeko mu je potrebna pomo¢,
obicno se “presjecem” i

12345

paraliziram”.

28. Prije nego Sto nekoga osudim, najcesce se potrudim da najprije zamislim kako bih
se ja osjecao/la da sam na njegovom mjestu.

12345

Ponekad se svi osje¢amo ljutito, ili napravimo nesto S$to nismo trebali. Ocijenite svaku od
dolje ponudenih izjava zaokruzuju¢i 0 (nikad), 1 (ponekad) ili 2 (Cesto). Nemojte dugo
razmiSljati o izjavama ve¢ dajte prvi odgovor koji vam padne na pamet. Molim vas ocijenite
sve izjave (vidi dolje).

Koliko ste ¢esto...

Tvrdnje Nikad | Ponekad | Cesto
1. | Vikali na nekog jer vas je naZivcirao 0 1 2
2. | Potukli se da biste pokazali tko je glavni 0 1 2
3. | Ljutito reagirali kada vas je netko isprovocirao 0 1 2
4. | Uzeli nesto od drugih ucenika 0 1 2
5. | Naljutili se kada ste bili frustrirani 0 1 2
6. | Unistili neSto iz zabave 0 1 2
7. | Imali izljev bijesa 0 1 2
8. | Ostetili nesto jer ste ljuti 0 1 2
9. | Potukli se da biste ,,ispali cool* 0 1 2
10. | Ozlijedili nekog da biste pobijedili u igri (npr. drustvena 0 1 2
igra, sportska aktivnost itd.)
11. | Naljutili se kada nije bilo po vasem 0 1 2
12. | Upotrijebili silu kako biste natjerali druge da naprave 0 1 2
nesto za vas
13. | Naljutili se kada ste izgubili u igri (drustvena igra, 0 1 2
sportska aktivnost itd.)
14. | Naljutili se kada vam je netko prijetio 0 1 2
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15. | Upotrijebili silu kako biste uzeli novac i sl. od drugih 0 1 2
16. | Osjecali se bolje nakon §to ste se izvikali na nekoga 0 1 2
17. | Prijetili ili maltretirali nekoga 0 1 2
18. | Iz zabave telefonski zafrkavali nekoga na prost nacin 0 1 2
19. | Udarili nekoga kako biste se obranili 0 1 2
20. | Nagovorili druge da se urote protiv nekoga 0 1 2
21. | Nosili oruzje kako biste ga upotrijebili u tuci 0 1 2
22. | Naljutili se ili udarili nekog kada vas je zafrkavao i/ili 0 1 2
ismijavao vas
23. | Vikali na nekoga kako bi napravio nesto za vas 0 1 2

UPUTE: Ljudi se razlikuju po nacinima postupanja i razmisljanja u razli¢itim situacijama.
Ovaj upitnik sluzi za mjerenje nekih od nacina na koji se ponasate i razmisljate. Procitajte
svaku tvrdnju i stavite x u odgovarajuéi krug na desnoj strani. Nemojte trositi previse
vremena na pojedinu tvrdnju. Odgovarajte brzo i iskreno.

O O O O
Rijetko/Nikad Ponekad Cesto Gotovo uvijek/Uvijek
1 Pazljivo planiram zadatke. O O O O
2 Radim stvari bez razmisljanja. O O O O
3 Brzo donosim odluke. O O O O
4  Sretan/na sam i uspjeSan/na. O O O O
5 Nepazljiv/a sam. O O O O
6 Imam ubrzane misli. O O O O
7 Putovanja planiram na vrijeme. O O O O
8 Imam samokontrolu. O O O O
9 Lako se koncentriram. O O O O
10 Redovito se izvucem. O O O O
11 Vrpoljim se na predstavama i na predavanjima. O O O O
12 Ja sam oprezni mislilac. O O o0 O
13 Planiram sigurno zaposlenje. O O O O
14 Kazem stvari bez razmiSljanja. O O O O
15 Volim razmiSljati o sloZzenim problemima. O O O O
16 Mijenjam poslove. O O O O
17 Postupam impulzivno. O O O O
18 Jednostavno mi je dosadno razmisljati o rjeSavanju O O O O
problema.
19 Djelujem na mah. O O O O
20 Stalno razmisljam. O O o0 O
21 Mijenjam prebivalista. O O O O
22 Kupujem stvari impulzivno. O O O O
23 Mogu misliti o samo jednoj stvari u isto vrijeme. O O O O
24 Mijenjam hobije. O O O O
25 Tro$im vise nego Sto zaradim. O O O O
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26 Kada razmisljam ¢esto imam strane misli.

27 ViSe me zanima sadaSnjost nego buducnost.

28 Nemiran/na sam u kazali§tu ili na predavanjima.

29 Volim zagonetke.

30 Orijentiran/na sam na budu¢nost.

o|0|0|0|0

o|0|0|0|0

o|0|0|0|0

O|0|0|0|0

Molimo Vas, odgovorite i na sljedec¢a pitanja:
Navrsena dob:

Spol (zaokruzite): M Z

Hvala!
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Prilog 5. Popis kratica

AAI - Adult Attachment Interview (Intervju privrzenosti za odrasle)

ABQ - Antisocial Behavior Questionnaire (Upitnik antisocijalnog ponasanja)

AIM - Affective Intensity Measure (Mjera afektivnog intenziteta)

APA- American Psychiatric Association (Americka psihijatrijska udruga)

APSD - The antisocial process screening device (Test za otkrivanje antisocijalnih
poremecaja)

AQ - Aggression Questionnaire (Upitnik agresije)

ASI - Attachment Style Interview (Intervju stilova privrZzenosti)

BIS-11 - The Barratt Impulsivity Scale-Version 11(Barrattova skala impulzivnosti-Verzija
11)

BIS/BAS - Behavioral Inhibition System/Behavioral Activation System Scales (Skale
bihevioralno inhibicijskog i bihevioralno aktivacijskog sustava)

BFI - The Big Five Inventory (Inventar Velikih Pet)

DSM-III - Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (Dijagnosti¢kog i
statistiCkog priru¢nika za dusevne poremecaje)

DSM-5 - Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (Dijagnosticki i statisticki
prirucnik za duSevne poremecaje)

EC - Empatic Concern (Empatijska briga)

ECR - The Experiences in Close Relationships scale (Inventar iskustava u bliskim odnosima)
ECR-R — Experiences in Close Relationships: Revised (Revidirani inventar iskustava u
bliskim odnosima)

EES - Emotional Empathy Scale (Skala emocionalne empatije)

ESI - Externalizing Spectrum Inventory (Inventar eksternaliziranog spektra)

ESI-BF - Brief form of the Externalizing Spectrum Inventory (Kratki oblik inventara
eksternaliziranog spektra)

FA — Fantasy (Fantazija)

FFF - Five Factor Form (Petofaktorski oblik)

FFM - Five-factor model of normal personality (Petofaktorski model normalne li¢nosti)
HEXACO-PI - HEXACO Personality Inventory (HEXACO inventar li¢nosti)

IAQ - Indirect Aggression Questionnaire (Upitnik indirektne agresije)

ICU - Inventory of Callous-Unemotional Traits (Inventar osobina bes¢utnosti-bezosjecajnosti)

IIBV - Brennanov Inventar iskustava u bliskim vezama
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IPPA - Inventory of Parent and Peer Attachment: Mother, Father, Peer Version (Inventar
privrzenosti roditeljima i vr$njacima: Verzija Majka, Otac i VrSnjaci)

IRI - Interpersonal Reactivity Index (Indeks interpersonalne reaktivnosti)

LSRP - Levenson Self-Report Psychopathy Scale (Levensonova skala za samoprocjenu
psihopatije)

MPQ - Multidimensional Personality Questionnaire (Multimenzionalni upitnik licnosti)
NEO FFI - NEO Five-Factor Inventory (NEO Petofaktorski Inventar)

NEO PI-R - Revised NEO Personality Inventory (Revidirani NEO inventar li¢nosti)

NPI - Narcissistic Personality Inventory (Narcisticki inventar licnosti)

PANAS - The Positive and Negative Affect Schedule (Lista pozitivnog i negativnog afekta)
PBI - Parental Bonding Instrument (Instrument roditeljskih veza)

PCL - Psychopathy Checklist (Lista obiljezavanja za psihopatiju)

PCL-R - Psychopathy Checklist—Revised (Revidirana lista obiljeZavanja za psihopatiju)
PCL: YV - Psychopathy Checklist Youth Version (Lista obiljezavanja za psihopatiju - Verzija
za mladez)

PD — Personal Distress (Osobna uznemirenost)

PID-5 - Personality Inventori for DSM-5 (Inventar li¢nosti za DSM-5)

PPI-I - Fearless dominance (NeustraSiva dominacija)

PPI-II - Impulsive antisociality (Egocentri¢na impulzivnost ili Impulzivna antisocijalnost)
PPI-R - Psychopathic Personality Inventory-Revised (Revidirani inventar psihopatske
liénosti)

PPI-SF - Psychopathic Personality Inventory—Short Form (Kratki oblik inventara psihopatske
licnosti)

PT- Perspektive Taking (Zauzimanje perspektive)

RAS - Relational Aggression Scale (Skala relacijske agresije)

RPQ - Reactive Proactive Questionnaire (Upitnik reaktivno-proaktivne agresije)

SEQ - The Social Emotional Questionnaire (Upitnik socijalno emocionalnog funkcioniranja)
SNAP - Schedule of Nonadaptive and Adaptive Personality (Inventar neadaptivne i adaptivne
liénosti)

SRASB - Self-Report of Aggression and Social Behavior (Samoiskaz agresije i socijalnog
ponasanja)

SRP - Self Report Psychopathy (Samoizvjesce psihopatije)

STAB - The Subtypes of Antisocial Behavior Questionnaire (Upitnik podtipova

antisocijalnog ponaSanja)
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STAI - State-Trait Anxiety Inventory (Inventar oblika osobina anksioznosti)

TMP - Trijarhijski model psihopatije

ToM - Theory of Mind (teorija uma)

TriPM - The Triarchic Psychopathy Measure (Trijarhijska mjera psihopatije)

YPI - Youth Psychopathic Traits Inventory (Inventar psihopatskih osobina za mlade)
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ZIVOTOPIS

Katarina Soki¢ rodena je 28. kolovoza 1970. godine u Novoj Gradiski. Diplomirala je
na Pravnom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu 1994. godine. Na istom fakultetu zavrsila je
2010. godine poslijediplomski znanstveni studij iz gradanskopravnih znanosti, obranila
magistarski rad s naslovom Imovinskopravna zastita osoba liSenih poslovne sposobnosti i
stekla naziv magistra znanosti iz znanstvene grane gradansko pravo i gradansko procesno
pravo. Polozila je pravosudni ispit 1997. godine, te javnobiljeznicki ispit 2006. godine. Od
1995. godine do 2006. godine radila je u odvjetni¢koj sluzbi, isprva kao odvjetnicka
vjezbenica, a nakon poloZenog pravosudnog ispita kao odvjetnica. Od 2006. godine do danas
zaposlena je u javnobiljezni¢koj sluzbi i radi kao predava¢ u znanstvenom podrucju
drustvenih znanosti, polje pravo na visokom ucilistu EFFECTUS - studij za financije i pravo
u Zagrebu.

Nakon zavrSene pripremne godine doktorskog studija, upisala je doktorski studij
psihologije na Filozofskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu 2012. godine pod mentorstvom
prof. dr. sc. Tajane Ljubin Golub. U dosadasnjem istrazivackom radu bavila se uglavnom
psihologijom individualnih razlika i psihologijom li¢nosti. Provela je istrazivanja pod
nazivom Povezanost op¢ih i specificnih crta licnosti i1 vrijednosnih orijentacija i Povezanost
specificnih crta li€nosti 1 osobne dobrobiti, a svoj istrazivacki rad prezentirala je na Sest

domacih i medunarodnih znanstvenih skupova.
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