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1. UVOD

Usmenoknjizevni oblici u ¢ijoj izvedbi sudjeluju djeca obuhvacaju razlicite izvedbene
kontekste 1 forme. U njima su djeca aktivni sudionici, a neke ukljucuju i odrasle. U radu ¢e se
istraziti utjecaj tradicijskih djecjih igara i usmenoknjizevnih oblika u ¢ijem izvodenju sudjeluju
djeca na razvoj u predskolskoj dobi. Ovi usmenoknjizevni oblici obuhvacéaju uspavanke,

brojalice, tradicijske djecje igre s pokretima i rije¢ima.

U prvom dijelu rada prikazani su razli€iti aspekti djecjih igara i njihov utjecaj na djecji
razvoj. Igra je dje¢ja potreba, a osim zabave, ona osigurava djetetov razvoj na razliitim
podru¢jima. Sukladno fazama dje¢jeg razvoja u predskolskoj dobi u radu je prikazan se
razvojni potencijal djecjih tradicijskih igara i usmenoknjizevnih oblika u ¢ijoj izvedbi sudjeluju
djeca. Njihove su kljucne sastavnice pokret, ritam, rijeci i znacenje, kontakt izmedu djeteta i
odrasle osobe i medusobni odnos djece u igrama i izvodenju usmenoknjizevnih oblika. Svaki
od ovih sastavnica prevladava u pojedinom obliku. U radu je opisano ono Sto igra ili neki

usmenoknjizevni oblik ¢ini djeci i na koji na¢in doprinosi njegovu razvoju i socijalizaciji.

Drugi dio rada donosi prikaz primjera usmenoknjizevnih oblika u ¢ijoj izvedbi sudjeluju
djeca iz monografija i etnoloskih zapisa koje se nalaze u Zborniku za narodni zivot i obicaje 1z
19. i prve polovice 20. stolje¢a. Navedeni su primjeri iz radova sljedec¢ih autora: Bozidar Finka
(Saljske djecje igre i obicaji), Bartol Juri¢ (Igre — Iz Privilake i Komljetinaca u Slavoniji), Milan
Lang (Samobor: narodni Zivot i obicaji), Dobroslav Bono Nedi¢ (7oliski kraj: koncem 19. i
pocetkom 20. stoljeca), Fran Novljan (Boljun: kmiecki Zivot i uz(a)nci: etnoloska monografija

(1898.-1899. i 1950.-1960.)), Ante Sekuli¢ (Backi Hrvati: narodni zivot i obicaji).

Osim samih primjera usmenoknjizevnih oblika u Zborniku za narodni Zivot i obicaje opisan
je 1 kontekst njihove izvedbe, odnos odraslih prema samoj igri i mjesto i uloga ovih

usmenoknjizevnih oblika u odgoju i Zivotu djece.

U tre¢em dijelu rada prikazano je istrazivanje koje se sastoji od istrazivanja odgajatelja u
vrti¢u i roditelja. U radu je opisana pedagoska strana usmenoknjiZzevnih oblika i prikazan njihov

potencijalni znacaj za razvoj i odgoj predskolske djece.



2. TEORIJSKI DIO

2.1 Kultura, dijete i igra

Usmenoknjizevni oblici u ¢ijoj izvedbi sudjeluju djeca Cesto su vezani uz igru: igru
odraslih s djecom, pjesme koje se izvode uz igru ili slino. Takoder, neki od ovih
usmenoknjizevnih oblika koji sami po sebi nisu igre, poput uspavanki ili brojalica, sadrze neke
sli¢nosti s igrom, na primjer ponavljanja i ritam. U okviru djecjeg folklora istrazivace je Cesto
posebno zanimala djecja igra. Marijana HamerSak u svojim radovima bavila se istrazivanjem
interesa hrvatskih etnologa za djecji folklor i zakljucuje kako se on Cesto smatran prezitkom
starijih vremena ili izvorom za istrazivanje proSlosti ¢iji tragovi ostaju u dje¢jim praksama.
Poput drugih autora (Basi¢, Jenks) zakljucuje kako je znanstveni interes za dijete 1 djetinjstvo
kao prolaznu fazu najceS¢e rubni i da je ta tema, kako u etnologiji, tako i u knjizevnosti ili
povijesti, Cesto zanemarena (HamerSak 2009: 237-238). U dvadesetom stoljecu istrazivanje
djecjih igara postaje sve Cesce, a istrazivaci su ¢esto vodeni predodzbom koju se iznio engleski
antropolog Edward B. Tylor da se svaka civilizacijska faza razvila iz faze koja joj je prethodila,
a neki obrasci ponasanja i misljenja prezivjeli su i danas svjedoCe o ranijem razvojnom stupnju,
kako to sazima HamerSak (2003: 36). Primjer za to su lukovi i strijele koji danas sluze kao
igracke, no govore o vremenu u kome su koriSteni izrazito ozbiljno. Prema ovom shvacanju
djecje igre, narodne izreke ili neki obicaji, pa i usmenoknjizevni oblici u ¢ijoj izvedbi sudjeluju
djeca, postaju predmet istrazivanja koji govori o ranijoj kulturi. Tako podrucje djetinjstva i
djeteta ulazi u vecu sferu zanimanja humanistickih znanosti. lako ¢e se ovaj rad baviti samom
izvedbom usmenoknjizevnih oblika i njihovim pedagoskim uc¢inkom, vazno je prvo uociti samu

bit igre i neke od njezinih obiljezja.

Johan Huizinga u svom djelu Homo ludens — O podrijetlu kulture u igri (1938) iznosi tezu
da je ljudska kultura proizisla iz igre i da je igra jedna od pojava kulture. Igra prozima mnoge
znacajne djelatnosti, a ponekad je teSko odrediti koje su granice igre ili u kojim slucajevima
neka radnja poprima obiljezja igre. Huizinga izvodi nekoliko odrednica koje su zajednicke

razli¢itim vrstama igara.

Najprije, igra je slobodna. Igra na zapovijed vise nije igra. Ona izvire iz zadovoljstva, a
ne iz nuzde ili potrebe. lako su mnoge igre pou¢ne i pomaZzu razvijanje razlicitih vjestina, te su

funkcije uvijek u drugom planu, dok je zadovoljstvo ono §to pokrece igru.

Igra je prostorno i vremensko odredena i izdvojena od svakodnevnog Zivota. Ta svijest

da igra nije pravi Zivot postoji ve¢ kod male djece. Zatim, igra je ponovljiva, zadobiva stalan
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oblik i moze se ponavljati. Svaka igra tezi redu, a odstupanje i krSenje pravila znace kraj igre.
Pravila igre su norme koje vrijede unutar privremenog svijeta koji je igra izdvojila. Prekrsitel]
igre koji rusi ili mimoilazi pravila zapravo ukazuje na iluziju igre i njenu izdvojenost od svijeta
gdje ta pravila ne vaze. U mnogim su kulturama postojala razdoblja izdvojena za igru, kada su
svakodnevna pravila prestajala vaziti, poput karnevala ili olimpijskih igara. Pored svega toga,

igra stvara napetost, osobito igre natjecateljskog karaktera (Huizinga 1992: 14-25).

Iz svega ovoga mogli bismo igru definirati kao slobodno djelovanje koje je izvan obicnog
Zivota, ali igraca mozZe potpuno zaokupiti. Njome se ne stjece nikakva korist, ali pruza
zadovoljstvo. Odvija se u odredenom vremenu i prostoru i po jasnim pravilima. Cesto se

dozivljava kao nesto tajnovito i izdvojeno od obicnog svijeta (Huizinga 1992: 31).

Sli¢ne zakljucke o karakteristikama igre navodi i Z. Mateji¢. Igra posjeduje vlastite izvore
motivacije, proces igre vazniji je od ishoda igre, nema pragmatickih ucinaka, oslobada
napetosti, regulira fizicki, spoznajni i socijalno-emocionalni razvoj i moZze se odvijati u stanju

umjerene psihicke tenzije i bez prisile (Mateji¢ 1978: §82).

Iako postoje razlicite teorije o igri, autori se slazu da je igra aktivnost pretezno vezana uz
djetinjstvo. lako se i odrasli igraju i mnoge njihove aktivnosti sadrze igrovne elemente, Cista
igra bez popratnih funkcija svojstvena je prvenstveno djeci. Prema prethodno navedenim
obiljezjima igre, profesionalno bavljenje sportom, primjerice, ne bi se smatralo igrom jer se
njome ostvaruje korist. Dakle, u djetinjstvu su ¢es¢e moguénosti preklapanja svih Cinitelja igre.
Igra je multifunkcionalna aktivnost i u odrasloj dobi ona gubi neke svoje funkcije, dok su neke
naglaSenije. Produzeno djetinjstvo pruza moguénost razvijanja sve sloZenije igre, a kroz
povijesni pregled igre i djetinjstva, uocava se da je u nerazvijenim drustvenim zajednicama
djetinjstvo krace 1 igra jednostavnija, a u razvijenijim, djetinjstvo je dulje, a igra slozenija

(Duran 2003: 16).
2.2 Klasifikacija igara

Igra obuhva¢a mnostvo razli¢itih aktivnosti, a u literaturi su one najce$¢e razvrstane u
funkcionalnu igru, simbolicku igru i igru s pravilima. M. Duran funkcionalnu igru definira kao
igru s novim funkcijama koje kod djeteta sazrijevaju — motoricke, osjetne, perceptivne. Dijete
u njima ispituje svoje funkcije i osobitosti objekta. Najcescéa je u ranom djetinjstvu, a postoje
razli¢ita glediSta njezina nastanka. Piaget smatra kako funkcionalna igra nastaje u dodiru djeteta
s okolinom, dok je M. Lewis predstavnik autora koji smatraju kako je igra posljedica socijalne

interakcije izmedu odraslog i djeteta (Duran 2003: 17).
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Simbolicka se igra u literaturi naziva jo$ i imaginativna igra, igra fikcije, igra pretvaranja
ili dramska igra. Razvojni je psiholozi promatraju kao razvojni fenomen. Piaget simbolicku igru
proucava u sklopu kognitivnog razvoja. Ona odgovara predoperacionalnom misljenju i oblik je
reprezentacije stvarnosti. Znacajna karakteristika simboli¢ne igre je komunikacija koja
omogucava razvoj simbolicke igre. Simbolicka igra ili igra uloga u razvijenim oblicima sadrzi
sadrzaj 1 size, uloge sa svojim pravilima, igrovne predmete koji uvjetno odrazavaju stvarne

predmete iz okoline i razvijen sustav realnih odnosa medu igrac¢ima (Duran 2003: 18-19).

Treca skupina igara obuhvaca igre s pravilima. Njih dijete zatjece u ve¢ gotovom obliku
u svojoj kulturi kojom ovladavaju. No, djeca sudjeluju i u stvaranju novih igara s pravilima.
Javljaju se ve¢ i u razdoblju od 4 do 7 godina, no najcesce su u razdoblju od 7 do 11 godina, a
zadrZavaju se tijekom cijelog zivota. Prema Piagetu, povezane su s dje¢jim moralnim razvojem,
a regulirane su ranije preuzetim kodeksom ili privremeni sporazumom. U njima postoje jasna
pravila, kolektivna disciplina 1 fair play. Takoder, ona je jedan od oblika socijalizacije i

mehanizam reguliranja druStvenih odnosa u djecjoj grupi (Duran 2003: 20).
2.3 Djedji razvoj i periodizacija djetinjstva

Teorije razvojne psihologije odreduju periodizacije djetinjstva po razli¢itim kriterijima.
Pokusaji periodizacija prema jednom kriteriju omogucéavaju dosljednost. Takve su primjerice
periodizacije P. P. Blonskog koji djetinjstvo dijeli na faze na osnovu denticije (nicanja i
mijenjanja zubi) ili periodizacija Carla H. Stratza koji za glavni kriterij uzima seksualni razvoj.
Lav S. Vigotski uocava nedostatak ovakvih periodizacija unato¢ njihovoj dosljednosti jer
odabrana karakteristika koja je znaCajna u razvoju djeteta u jednoj fazi gubi svoju vaznost u
sljedec¢oj fazi (Vigotski 1996: 193-194). Vigotski iznosi svoju periodizaciju djetinjstva koja
razlikuje razvojne stupnjeve koji su mirni i postupni od onih koji su dinami¢ni i nagli. Ti su
razvojni stupnjevi odvojeni krizama, razdobljima naglih promjena, a fazama se nazivaju
vremenski intervali koji su jedni od drugih odvojeni mirnim promjenama. Takva bi

periodizacija izgledala ovako:

1) Kriza razdoblja novorodenceta

2) Razdoblje dojenceta (od dva mjeseca do prve godine)
3) Kiriza prve godine

4) Rano djetinjstvo (od prve do tre¢e godine)

5) Kiriza tre¢e godine

6) Predskolski uzrast (od tre¢e do sedme godine)



7) Kriza sedme godine

8) Skolski uzrast (od osme do dvanaeste godine)

9) Kriza trinaeste godine

10) Razdoblje puberteta

11) Kriza sedamnaeste godine (Vigotski 1996: 196-202).

Kriza novorodenceta ocituje se prije svega kao posljedica promjene okoline i potrebe
za prilagodavanjem. O ovom razdoblju kao posebno kriticnom piSe i Maria Montessori
naglaSavaju¢i da njega novorodenceta treba biti prilagodena njegovim stvarnim potrebama.
Tako napominje kako bi novorodence trebalo boraviti u tamnoj prostoriji, dovoljno toploj da
dijete moze biti bez odjece. Pokreti kojima se dijete premjesta i podize takoder trebaju biti
njezni i spori. Ve¢ od prvih trenutaka novorodence treba ostvariti kontakt s majkom 1 osjecati
njezinu blizinu (Montessori 2003: 39-46). Ovakve napomene ukazuju na shvacanje vaznosti
prilagodbe vanjskoj okolini i uocavanje djetetovih fizi¢kih i psihickih potreba od samog

rodenja.

Nasuprot tome, neke teorije razdoblje dojenceta smatraju solipsistiCkim razdobljem.
Tako je Jean Piaget razvio teoriju solipsizma u razdoblju dojenceta. Prema ovoj teoriji njegova
nam je svijest zagonetka, no najvaznija karakteristika koja razlikuje ponasanje i misljenje
djeteta i odraslog ¢ovjeka jest egocentrizam koji je u ovom razdoblju apsolutan (Vigotski 1996:

245).

Za razliku od ove teorije Vigotski i Montessori naglasavaju socijalno ponasanje
dojenceta. Ono se uocava u pojavi rane imitacije. Dojence pokazuje zanimanje za lica, pokrete
usta i oponasanje glasova odraslih osoba. Takoder, dijete ve¢ u drugom mjesecu pokazuje
specificne socijalne reakcije koje se kasnije razvijaju i postaju sve sloZenije, primjerice reakcija

na ljudski glas, na izraz lica i sl. (Vigotski 1996: 248).

Ove nas spoznaje vode do zakljucka o vaznosti ostvarivanja kontakta i komunikacije s
djetetom od samog rodenja. Uspavanke i brojalice takoder imaju znacajnu ulogu u postizanju
tog cilja, a roditelji 1 osobe bliske djetetu pocinju pjevati djeci ve¢ u prvim danima nakon

rodenja.

Periodizacija djetinjstva koju iznosi Maria Montessori moZe biti posebno pogodna za
proucavanje djec¢jih igara i zanimanja koja se bude u odredenim razdobljima djetinjstva. Ona
govori o razdobljima posebne osjetljivosti u kojima se razvija posebna osjetljivost na odredene

podrazaje iz okoline koji poticu prirodno i lako u€enje. Tako se, primjerice, uocavaju razdoblja
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posebne osjetljivosti za red (krajem prve godine) ili za pisanje i ¢itanje (oko Cetvrte godine).
Ova zapaZanja imaju svoj korijen u otkri¢u nizozemskog biologa Huga de Vriesa koji je
razdoblja posebne osjetljivosti otkrio kod Zivotinja. Primjer njegova istrazivanja li¢inki leptira
pojasnjava posebnu osjetljivost koja se javlja u odredenom razdoblju, a kasnije se gubi.
Gusjenice se hrane velikim listovima i vrlo brzo rastu. No, u prvim danima Zivota mogu se
hraniti samo malim listovima koji se nalaze na vrhovima grana. lako majke leptirice svoja
jajaSca polazu na suprotnoj strani, na zaSti¢enom mjestu u kutu izmedu debla i grane, male
gusjenice posebno su osjetljive na svjetlo koje dopire s vrhova grana. Zato gmizu prema njima
1 tamo nalaze male listove kojima se mogu hraniti. Nakon odredenog razdoblja, svjetlo ih
ostavlja indiferentnima, nagon slabi i postupno nestaje. Gusjenice se sada mogu hraniti 1

velikim lis¢em 1 svjetlo kao putokaz do hrane viSe nije potrebno (Montessori 2003: 63-65).

Razdoblja posebne osjetljivosti u dje¢jem razvoju pomazu spontano ucenje bez napora.
Poznato je kako dijete materinski jezik usvaja jednostavno i bez napora. Takoder, ucenje
stranog jezika u ranom djetinjstvu bit ¢e laksSe nego u kasnijim godinama kada ¢e trebati uloziti

vedéi napor u ucenje, a rezultati nece biti isti (Jelaska 2000: 979).

Prema tome, prepoznati razdoblje u kojem se dijete nalazi i omoguciti mu da iskoristi
potencijal koji u njemu budi zanimanje da razvija odredenu sposobnost znaci pruziti djetetu
najbolje uvjete za ucenje i razvoj. U spontanom odgoju lako je uociti da se odrasla osoba koja

dobro poznaje dijete prilagodava potrebama djeteta i njegovom razvoju.

Jedan je od takvih pojava poseban jezik kojim roditelji razgovaraju s djetetom od samog
rodenja, koji se naziva i maminski jezik. Ovim jezikom govore majke i o¢evi, ukuéani i starija
djeca, a mozZe se smatrati instinktivnim ponasanjem odraslih prema djetetu. Usvajanje jezika
tako pocinje od prvog dana, kada majka pocinje govoriti djetetu. Njezino ponaSanje nije
slu¢ajno nego ima odlike prave komunikacije: govori mu kada dijete sluSa i budno je, pravi
stanke 1 dijete moze odgovoriti glasanjem, ¢esto ga pozdravlja i slicno. Maminski jezik nije
samo tepanje djetetu: tepanje je nacin na koji djeca govore ili kojim odrasli oponasaju dijete;
maminski je jezik jezik odraslih koji je izmijenjen 1 pojednostavljen jezik odrasloga jezika.
Maminskim se jezikom govori sporije, razgovijetno, viSim glasom, Sirim rasponom visine i
glasnoce. Rjecnik je ograniCen, recenice su kratke, ¢esto s mnostvom pitanja i naredaba: Gdje
je medo?, Tu je medo!, Daj mi medu! (Jelaska 2000:984). Neke osobine maminskog jezika

mogu se vrlo lako uociti u usmenoknjizevnim oblicima u kojima se odrasli obracaju djeci, poput



uspavanki ili igara namijenjenih djeci i odraslima. Na takav nacin djeca takoder usvajaju jezik

1 ovladavaju komunikacijom.
2.4  Ucinci igre i usmenoknjiZevnih oblika u Cijoj izvedbi sudjeluju djeca

U usmenoj tradiciji postoje brojni primjeri usmenoknjizevnih oblika u ¢ijoj izvedbi
sudjeluju djeca. Izvedbeni kontekst u nekim se primjerima sastoji od govorenja i sluSanja, a u
mnogima sadrZi i pokrete koji ¢ine neizostavni dio usmenoknjizevnog oblika. Rijec je o dje¢jim
igrama, uspavankama, brojalicama, brzalicama i sl. U nekima od njih sudjeluju samo djeca,
koja ih u€e jedna od drugih i tvore svoj svijet usmene knjizevnosti. U drugima pak, vaznu ulogu
imaju 1 odrasli koji animiraju dijete, pjevaju mu ili ga njiSu u krilu i tako stvaraju osobit

izvedbeni kontekst svojstven, primjerice, uspavankama.

Istrazivaci djecjeg folklora zapisali su mnoge primjere ovakvih usmenoknjizevnih oblika
¢ije se inacice mogu pronaci i danas. No, osim folkloristickog pristupa, zanimljiv je i potreban
pedagoski pristup ovoj vrsti usmene knjizevnosti. Osim istrazivanja koja imaju cilj vidjeti $to
sve djeca ¢ine rije¢ima i pokretima u svojim igrama, brojalicama ili brzalicama, potrebna su 1
istrazivanja koja nastoje pokazati $to svi ti oblici ¢ine djeci. Potrebno je osvijestiti pedagoski 1
odgojni smisao i vrijednost svih ovih usmenoknjizevnih oblika osobito u vremenu kada djeca
sve ¢esce igru zamjenjuju gledanjem crtanih filmova i igranjem videoigrica. Poznavanje dobiti
koje imaju djeca predSkolskog uzrasta od izvedbe ovih usmenoknjizevnih oblika moze

doprinijeti njihovom ¢es¢em izvodenju.

Poznavatelji dje¢jeg razvoja osobito u predskolskoj dobi naglasavaju neke od elemenata
koji se jasno o€ituju u ovim usmenoknjizevnim oblicima. Neki od njih su pokret, ritam, potreba
za redom, fizi¢ki dodir izmedu djeteta i odrasle osobe i sl. Ovi se elementi na implicitan ili
eksplicitan nacin javljaju u istrazivanim usmenoknjizevnim oblicima. Dje¢ja potreba za nekima
od njih u odredenom razdoblju, prema Marii Montessori, razdoblju posebne osjetljivosti,
pospjesuje djecji interes za odredene igre i pjesme i tako pomaze njihovu odrzavanju i
prenosenju (Montessori 2003: 63). U odredenim razdobljima djeca sama pokazuju zanimanje

za one radnje koje im pomaZzu u razvoju u tom trenutku.

2.4.1. Osjecaj sigurnosti

Potreba za sigurnoséu jedna je od osnovnih ljudskih potreba. Ona je u ranom djetinjstvu
posebno naglasena. Maria Montessori jedna je od prvih autorica koja napominje kako se

novorodence nalazi u njemu natprirodnoj okolini i kako je potrebno osigurati mu okolinu koja



¢e biti tiha, mracna i topla kako bi se lakSe prilagodilo nakon rodenja. No, osim higijenskih 1
sterilnih uvjeta, majc¢ina blizina i njeznost vidljivo doprinose razvoju i dobrobiti novorodenceta
(Montessori 2003: 40-47). lako odrastanjem osjetljivost djeteta postaje manja, njegova potreba
za sigurnoS¢u ostaje snazno izrazena. Vaznost pozitivnih osjecaja, spokoja i sigurnosti
potvrduju i suvremeni neuroznanstvenici na raznim poljima: od uspjeSnosti ucenja, pa do
lijecenja autizma ili hiperaktivnosti. Kognitivni i emotivni procesi neodvojivi su i utjecu jedni
na druge. Tako se u dogadaju koji percipiramo kao nesretan oslobada neurotransmiter adrenalin
i tijelo reagira reakcijama usmjerenim na prezivljavanje, a s poviSenim adrenalinom stvara se
neurotransmiter kortizol koji smanjuje sposobnost ucenja i paméenja. S druge strane, odlu¢imo
li odredenu situaciju promatrati kao izazov i pustolovinu, oslobadaju se neurotransmiteri poput
dopamina, acetilkolina, faktora rasta Zivaca i drugi. Oni pomazu djelotvorno misljenje i
pamcenje (Hannaford 2007: 60). Ova je spoznaja osobito znacajna za organizaciju ucenja i
nastave, no moze se primijeniti i na izvedbeni kontekst uspavanki gdje se dijete smiruje, osjeca
zastitu odrasle osobe koja mu je bliska i sve to sprjecava pojavu povecanog adrenalina u
trenutku kada se treba umiriti. Povecana sposobnost misSljenja u ovoj situaciji pospjesuje
djetetovo paméenje ovog osjecaja sigurnosti 1 ugode. lako dijete ne razumije rijec¢i uspavanki,
istrazivanja pokazuju kako ve¢ sa 16 mjeseci ona mogu sacuvati sje¢anja na ono $to se dogodilo
prije Cetiri mjeseca. Takoder, djeca mogu razumjeti neverbalni jezik vrlo rano, a ton glasa, geste
1 izraz lica tijekom pjevanja uspavanke govore mu da se moze osjecati sigurno i voljeno

(Laniado 2006: 16).

Promotrimo li sadrzaj nekoliko uspavanki, vidjet ¢emo kako one Cesto govore o tome

kako se dijete moze osjecati sigurno i zastic¢eno.
Jedan od takvih primjera nalazi se u sljede¢oj uspavanci':
Spaji, buji u zlacanoj nuni
tvoja j' nuna od zlata kovana,
kovala je tri dobra kovaca;
prvi kuje, drugi pozlacuje,

treci gradi od zlata jabuku.

'Hrvatsko narodno pjesnistvo, URL: http://lektire.skole.hr/popis_djela (2017-05-22)
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Rijeci uspavanke govore djetetu kako je s paznjom skovana njegova kolijevka i kako je
velika pozornost pridana njenoj izradi. Time se djetetu nastoji uliti osjecaj sigurnosti i

posebnosti.
2.4.2. Ritam, red i ponavljanje

Ritmicnost je jedan od elemenata zajednicki svim ovim istrazivanim usmenoknjizevnim
oblicima. Osobito je vazna znacajka brojalica, brzalica i uspavanki, no izraZzen je i u mnogim

igrama koje sadrzavaju pokret i pjevanje.

Jos§ prije rodenja, fetus percipira maj€in glas na poseban nacin razlic¢ito od bilo kojeg
drugog zvuka iz vana. Dijete Cuje iznutra visoke harmoni¢ne komponente prije nego Sto
uspijeva percipirati niske tonove. Utemeljiteljica psihofonije, znanosti koja proucava odnos
izmedu covjeka, zvuka, ritma i rije¢i, Marie Luise Aucher, dokazala je kako maj¢in glas
stimulira gornji dio fetusa 1 izo$truje mu senzopsihomotoricku koordinaciju. S druge strane,
oc¢ev glas stimulira donji dio fetusa i utjece na rad nogu (Laniado 2006: 25). Iako novorodence
ne moze razumjeti rijeci, moze percipirati prozodijske dijelove jezika: visinu, intenzitet, boju
glasa i trajanje zvuka. Pomoc¢u njih dijete vrlo rano moze razumjeti osjecaje koji se prenose.
Privla¢nost uspavanki krije se u upravo u tome: dijete moze osjetiti sigurnost i uspavanka mu
pomaze osloboditi se straha da nece osjetiti prisutnost roditelja dok spava. No, utjecaj
uspavanke nije samo psiholoski. Ona pospjesuje sinkronizaciju disanja i dijete vrlo brzo pocinje
disati u ritmu glazbe dok se mis$i¢i po€inju opustati. Prou¢avanjem uspavanki iz cijelog svijeta
utvrdene su mnoge njihove zajedni¢ke osobine, a jedna od znacajnih je njihov ritam sli¢an
njihanju kreveti¢a: kad stigne do najviSe toCke, zastane na trenutak i ponovno se spusta

(Laniado 2006: 29).

Ponavljanjem rijeci, ritma i pokreta, takoder se stvara osjecaj sigurnosti i zadovoljava
djetetova potreba za redom. Maria Montessori u svojim radovima zakljucuje kako je potreba za
redom osobito naglasena krajem prve godine i produzuje se u drugu. Djeca u toj dobi uocavaju
red u svojoj okolini i opazaju i najmanje promjene. Tako se ¢esto uznemire ukoliko se neki
predmet ne ostavi na svoje mjesto ili ne koristi na nacin na koji je predviden. Igra skrivaca za
djecu te dobi najces¢e znaci samo uzivanje u pronalasku stvari na njihovu mjestu i zato se
svatko od njih skriva na istom mjestu (Montessori 2003: 85-89). Potreba za stvaranjem rituala
ve¢ kod novorodencadi odavno je poznata u pedagoskoj literaturi, a doprinos tome daju upravo
uspavanke koje pomazu djetetu pri umirivanju prije sna. Ponavljanje rijeci, ¢esto bez znacenja,

u tradicijskoj kulturi imalo je i magijsko znacenje koje je tipi¢no, primjerice, za bajalice.
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Ponavljanja na razini sloga, rijeci ili sintagmi, u usmenoj su knjizevnosti ¢esta, a osobito u onoj
namijenjenoj djeci. Ona takoder doprinose djetetovu osjecaju sigurnosti kada oc¢ekuje da ¢e se
ritam i pokreti nastaviti, a tijekom pjevanja uspavanke i njihanja dogada se ono §to dijete moze

pretpostaviti 1 ocekivati: ponavljaju se rijeci, ritam i pokreti.

Djecja potreba za ponavljanjem vidljiva je u njihovoj zelji da im se ponavljaju iste price
i to ¢esto odmah nakon Sto su istu pricu cula. lako se odraslima ova pojava Cesto Cini
apsurdnom, ona takoder ima svoje dobiti za djecu. Ponavljanjem se razraduju i mijeliniziraju
nove neuronske mreze (Hannaford 2007: 71). Djecje zanimanje za stalno ponavljanje istih igara

takoder ima ovaj ucinak.

Ritam i glazba Cesto su dio djecjih tradicijskih igara ili igara odraslih s malom djecom.
Pozitivan u¢inak glazbe na dijete poznat je i primjenjuje se u glazboterapiji u radu s djecom s
posebnim potrebama. Glazboterapija obuhvaca razli€ite metode i pristupe, a u njima se o glazbi
govori u najSirem smislu — povezana je s pokretom, plesom i govorom (Svalina 2008: 6). U
mnogim usmenoknjiZzevnim oblicima koji su namijenjeni djeci i u kojima su oni sudionici,
mogu se prepoznati neke od znacajki glazboterapije. Ona se najcesce izvodi u skupinama, a isto
se Cest slucaj u ovim oblicima. Iako je izvedbeni kontekst drugaciji u ostalim pogledima i
glazboterapeut nadgleda i1 sustavno poti¢e dijete i prati njegovo sudjelovanje, aktivnost i
promjene tijekom terapije, odrasla osoba u igri s djecom i u spontanom okruzenju, takoder

animira dijete i prilagodava se djetetovim mogucnostima.
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2.4.3. Pokret

Njihanje, tr¢anje, lupanje rukama i prstima neke su od radnji koje se ponavljaju u

tradicijskim igrama i usmenoknjizevnim oblicima u kojima sudjeluju djeca.

Povezanost kretanja i u¢enja, kao i znacajna uloga kretanja u psihickom i intelektualnom
razvoju poznata je mnogim autorima jo§ od pocetka 20. stolje¢a. Maria Montessori osobito
naglaSava ulogu razvoja fine motorike ruke i njegovu povezanost s razvojem jezika. Ruka sa
svojom razradenom motorikom povezuje dijete s okolinom. Jo§ od najmanje dobi djeca nastoje
pridobiti okolinu pokretima ruku, dodirivanjem predmeta i oponasanjem radnji koje vide u
svojoj okolini. Moze se re¢i da dijete imitira radnje koje vidi, no taj odgovor nije u potpunosti
to¢an. Radi se o konstruktivnim pokretima koji proizlaze iz spoznaje. Dijete je promatralo
pokrete, opazalo ih i nakon toga ih pokuSava primijeniti za svoje potrebe (Montessori 2003:

114-118).

Kretanje i tjelesna aktivnost ¢esto su zanemareni u suvremenom odgoju, a tako i u Zivotu
odraslih ljudi. Razlic¢ite teorije inteligencije naglaSavaju kognitivhe sposobnosti, no Howard
Gardner u svom prikazu tjelesno-kinesteticke inteligencije predlaze drugaciju perspektivu:
Umjesto da motoricku aktivnost smatramo dopunskim oblikom stvorenim da bi zadovoljio
zahtjeve visih centara, umovanje bismo trebali pojmiti kao sredstvo kojim u motoricko
ponasanje uvodimo dodatno profinjavanje, povecanu usmjerenost na udaljene buduce ciljeve

te vecu sveukupnu prilagodljivost i vrijednost prezivljavanja’.

Od zaceca pa do prvih petnaest mjeseci nakon rodenja dijete stjece osjecaj za gravitaciju
1 upoznaje okolinu putem pokreta. Svaki pokret pokrece vestibularni sustav i stimulira mozak
za novo ucenje. Do otprilike godinu dana dijete nauci stajati, hodati, tr¢ati. Penjanje i skakanje
pomazu uskladivanje miSi¢a u zajednicki rad, osobito o¢nim miSi¢ima o kojima kasnije znatno
ovisi u¢enje (Hannaford 2007: 42). Odgoj koji potic¢e djecje igre s kretanjem pomaze djeci u
razvijanju vestibularnog sustava i tako ih priprema za razli¢ite vrste ucenja. Mnoge tradicijske
igre zahtijevaju veliku spretnost pokreta i djeca ih s lako¢om uce i ponavljajudi ih usavrSavaju

svoje kretnje.

* Gardner, Howard. Frames of Mind p. 210. Roger Sperry is quoted in E. Ewarts, Brain Mechanism in
Movement, Scientific American, 229 (July, 1973), p. 103.
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3. PRIMJERI USMENOKNJIZEVNIH OBLIKA U C1JOJ IZVEDBI SUDJELUJU
DJECA U ZBORNIKU ZA NARODNI ZIVOT I OBICAJE

U monografijama i zapisima koje se nalaze u Zborniku za narodni Zivot i obicaje autori
u opisima mjesta i njihovih stanovnika ¢esto govore i o njihovom odnosu prema djeci u
razliitim uzrastima. Iz tih se informacija moze zakljuciti o ulozi usmene knjizevnosti u odgoju
djece i njihovom odrastanju. No, sve to takoder govori i o implicitnoj pedagogiji koja je prisutna
u takvom nacinu uporabe i izvedbe usmenoknjizevnih oblika. Ante Sekuli¢ u djelu Backi
Hrvati: narodni Zivot i obicaji, navodi kako svi ti oblici (dicje sigre) imaju obiljezja jednostavne

zabave, ali takoder i dobro smisljenog odgoja (Sekuli¢ 1991: 227).

Osim primjera koji se nalaze u Zborniku za narodni zZivot i obicaje navedeni su neki
primjeri i drugih autora (Zorica Rajkovi¢, Mirjana Duran, Zoja Karanovi¢, Suzana Lecek, Josip

Kekez) radi usporedbe s nekim od usmenoknjizevnih oblika ili igara.

Igre su podijeljene u one u koje se temelje na pokretu ili na rije¢ima. Premda vecina njih
sadrze i pokrete i rijeci, one su ipak svrstane u neku od skupina prema tome koji je Cinitelj igre

naglaSeniji. Zbog svoje specifi¢nosti kao zasebna skupina izdvojene su uspavanke 1 brojalice.
3.1 Uspavanke

Uspavanke i opcenito pjesme za djecu imale su znacajan dio udio u zivotu obitelji, kako
u hrvatskoj kulturi i tradiciji, tako i svakoj drugoj kao izraz prirodnog postupanja odraslih s
malom djecom. Ova vrsta pjesama pomaze uspavljivanju zahvaljujuéi polaganom ritmu i
ponavljanju na svim razinama: na razini stilizacije i figurizacije, neobicnog leksika i

metaforizacije (Botica 2013: 221).

Izvode se uz njihanje na nozi, njihaljci ili u rukama. Takoder, zapisivaci poput Dobroslava
Bone Nedic¢a u monografiji Narodni Zivot i obicaji u Tolisi i okolici opisuju izvedbeni kontekst

uspavanki:

Mlade majke rado kod kolivke tiho pjevuse izvodeci najnjeznije pjesmice:
“Ninaj bubaj, milo ¢edo svoje,

neka raste majci na veselje,

neka raste i brzo naraste,

neka majci bude na veselje,
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neka majci u poslu pomaze i.t.d.”

Kod uspavanja govore: “Abubak, abubak.” Glade lice djecinje. Smjes¢aju usnice. Cmrce na
njiha da se zasmiju. Krecu glavom i oc¢ima djetetu na veselje. Prid no¢no spavanje dite obicno

prikrste i cesto kolivku svetom vodom poskrope (Nedi¢ 2014: 142).

Iz opisa je vidljivo kako majka pjevanjem uspavanke stvara poseban ugodaj.
Prilagodavanjem glasa i milovanjem dijete se umiruje, dok sve to prati lagani ritam koji stvara
osjecaj sigurnosti. Nizanjem dobrih Zelja, onomatopejom i anaforom stvara se formulai¢na
struktura. U ovom opisu ophodenja majke s djetetom takoder se uoc¢avaju elementi maminskog
jezika koji je prirodan nacin govora odrasle osobe bliske djetetu. Slicno opisuje i Fran Novljan

u monografiji o Bovljanu (Novljan 2014).

U literaturi se spominje mnostvo dobiti pjevanja uspavanki djeci. Cesto se nagladava
umirujuéa snaga pjevanja koja djetetu daje sigurnost. Takoder, znacajan doprinos uspavanke
pruzaju u stvaraju bliskosti majke i djeteta. Tako se u ovim situacijama ostvaruje rana
komunikacija izmedu njih koja ¢e ostati temelj njihove bliskosti. Jezik uspavanki jednostavan

je 1slikovit §to pomaze djetetu brzo zapamtiti rije¢i (Giines 2012).

3.2 Igre pokretima

Pokreti su neizostavni dio velikog broja igara. Mnoge od njih povezuju pokret i pjesmu
ili rijeci. U zapisima se nalazi veliki broj ovakvih igara, kao i razli¢ite inacice istih igara. Neke
od njih igraju odrasli s malom djecom, neke igraju sama djeca, neke mladi i mlada djeca. Broj
igraca takoder moze varirati.

Igra uvijek izaziva uzbudenje. Jedna od najjednostavnijih igara koje djeca igraju sastoji
se od skrivanja. U stalnoj Zelji za ponovnim trazenjem, djeca ovakve igre Zele neprestano
ponavljati. U spontanom odgoju primijeceno je kako majke Cesto igraju s malom djecom i
bebama igre skrivanja (skrivanja lica, skrivanja predmeta i sl.). Neki od autora ove igre smatraju

prvim igrama s pravilima koje djeca nauce (Duran 2003: 32).

3.2.1. Igre prstima i rukama

Igre prstima i rukama karakterizira ponavljanje pokreta ruku i prstiju. Djetetu ovakve
igre pomazu otklanjanju napetosti, ne samo u rukama nego i u govornim organima kao S$to su
usne i jezik. Njima se takoder vjezba osjecaj za tempo i ritam, glasanje i izgovaranje i govorno
1 motoricko ponasanje. Postoje razlicite vrste igara prstima i rukama. Neke su primjerene za

djecu od najranije dobi, a neke igraju i djeca predskolske dobi. Budu¢i da se radi o maloj djeci,
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u ovim igrama odrasla osoba ima znacajnu ulogu. Igre se mogu podijeliti na igre na dlanu, igre
rukama, igra savijanja prstiju, igre prstima koje prate tekst neke pjesmice i sl.

U najranijem uzrastu u zapisima se ponegdje spominju i igre prstima s malom djecom
ili prstne igre. Tako Milan Lang kratko opisuje igru s malim djetetom:

Zabavljajuci se s malom djecom uzmu ih za rucicu, pritisnu malo vrsak svakoga prsta i govore:
(palac) ,,Ovaj ide v lov", (kaZiprst) ,,ovaj zajnem", (sredni prst) ,,ovaj doma cuva", (prstenjak)
., ovaj kasu kuha", (mali prst) ,,ovaj veli: ci, ci, ci, ci, ci!" (Lang 1911: 57)

U ovoj jednostavnoj igri ostvaruje se napetost, a zavrSava dje¢jim smijehom.
Ponavljanje istog obrasca za svaki prst stvara kod djeteta iS¢ekivanje, a odrasla osoba prilagodit
¢e svoj glas obiljezjima maminskog jezika i tako igru uciniti jo§ efektnijom. Moguce je da se
ovako igraju i starija djeca s mladom dok ih ¢uvaju i zabavljaju o ¢emu zapisi takoder Cesto
svjedoce.

Prstna igra jedan je od starih oblika narodne umjetnosti. Osim toga, ona je pravi primjer
koji pokazuje kakav potencijal igra sadrzi i kako i jednostavni oblici igre sadrze slojevite
doprinose dje¢jem razvoju, socijalizaciji i otkrivanju svijeta oko sebe.

U ovakvim igrama odrasla osoba i dijete ulaze u svijet igre u kojem djecji dlan postaje
igraliSte, a prsti igracke. Dijete najceS¢e reagira smijehom i Zeli da se ova jednostavna igra
ponavlja. Kontekst u kojem se izvodi igra stvara Siroku moguénost emocionalnog
poistovjec¢ivanja djeteta. Kao prvo, dijete najcesce sjedi u krilu majke ili bliske odrasle osobe i
njih dvoje postaju ravnopravni sudionici igre. Dijete osjeca kako je taj trenutak izdvojen samo
za njega jer ne sluzi niti hranjenju, niti bilo kakvoj vrsti njege: odrasla osoba je tu kako bi se
igrala. Drugo, prsti koji ulaze u igru postaju prave osobe sa svojom pricom, a dijete dozivljava
irazvija nove osje¢aje. U umjetnickom smislu, ovakva je igra takoder bogata. Ona u sebi sadrzi
kombinaciju lirike, epike 1 drame, a tijekom prstne igre dijete se na jednostavan nacin uvodi u
svijet razli€itih umjetnosti: prstima se stvaraju novi oblici i prostori, odigrava se jednostavna
koreografija, a prsti govore poput glumca na pozornici. Sve se to dopunjuju pljeskanjem i
cupkanjem u odgovaraju¢em ritmu (Sitar Cvetko 2015: 412-415). Takoder, zapisivaci spominju
kako se ove igre s malom djecom izvode kako bi se djeca zabavila ili umirila, a pogodne su za
hranjenja ili presvlacenja.

Slican primjer igre prstima navodi i Novljan u opisu zivota i obi¢aja u Boljunu:

Uhite ga za prsti po ridu: za pdlac, kdZiprst, srédnji, prstenjak i mali, pa sdki put trapunijo

(trisu) i govore: ,, Ta ji, ta pijé, ta nima ca, ta pravi: ti, mali, ne povij, ne povij! “ Néki govore:
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., 1a je ukra vold, ta skopcd, ta janjca, ta périca, ti, mali, ne povij, ne povij!“ (Novljan 2014,
227).

Ova igra takoder osigurava djetetovu potrebu za redom, a Cesto i ponavljanjem jer se
moze ponavljati. Antropomorfizacija prstiju i davanje svakom prstu posebne uloge djecu uvodi
u svijet masSte. U ovakvim je igrama naglasak i vrhunac igre uvijek na malom prstu S$to
vjerojatno omogucuje djetetovo poistovjecivanje s onim koji je manji od ostalih i kome se
pridaje posebna pozornost. Takav primjer donosi M. Duran u opisu igara u Slavoniji:

Odrasli obicno drzi dijete u krilu, zatim ga uhvati kazZiprstom i palcem za palac govoreci: ,, Ovaj

r¢¢ (X

kaze: 'Dosle su jabuke.'* Zatim uhvati kaziprst: ,,Ovaj kaze: 'ldemo ih kupiti.'" Uhvati srednji

rec

prst: ,,0vaj kaze: 'Nemamo novaca.' Uhvati prstenjak: ,,Ovaj kaze: 'Ajmo mami kljuc
ukrasti."” Uhvati mali prst, okrecuci ga izmedu svog palca i kaziprsta, govori: ,,Ja sam mali,
mali, mali, sve ¢u kazat' svojoj mami!* (Duran 2003: 324).

Jedna od poznatih igara s djetetovim prstima koja se spominje i u slovenskoj 1 hrvatskoj
literaturi, opisuje Duran: Odrasli obuhvati lijevom rukom ruku djeteta, okrenuvsi mu dlan
prema gore. KazZiprstom desne ruke c¢ini kruzne pokrete po djetetovom dlanu govoreci (pjevno):
., Kuhala misica kasicu u zelenom loncicu. * Zatim svojim kaziprstom i palcem redom dodiruje
djetetove prste (od palca do malog prsta) govoreci: ,, Jednom misu dala (palac), jednom
obecala (kaziprst), jednom komadic¢ (srednjak), jednom mrvicu (prstenjak), a jednom malom,
malenom (mali prst)... frrrrrrr... vepic zavrnula! “ (Duran 2003: 325).

Na kraju odrasla osoba poskaklja dijete ili ga bocne kaziprstom u trbuh. Obi¢no pri
ponavljanju igre odrasli naprave psiholosku stanku na kraju, a dijete se smije i i§¢ekuje gdje ¢e
ga odrasli poSkakljati ili bocnuti. Osim djetetova uZivanja u ponavljanju igre i napetosti koja se
pojacava pred kraj igre, djetetu su ovakve igre privlatne zbog samog jezika. Dijete slusajuci
pjesmicu pokusava odgonetnuti znacenje rijeci i razumjeti pricu. No, osim znacenja rijeci
pozornost privlaci i to kako rijeci zvuce 1 sam jezik postaje objekt igre. Rijeci s mnogo frikativa
pracene su pokretima koji djetetu pomaze da ih lakSe i brze zapamti (Sitar Cvetko: 2015).

Ovi zapisi svjedoCe o urodenoj i prirodnoj brizi odraslih prema djetetu, ali i njihovom
prilagodavanju dje¢jim potrebama. Pitanje odnosa odraslih prema djeci, nacina odgoja i
iskazivanja ljubavi i ostvarivanja bliskosti kroz povijest ostaje otvoreno. No, Milan Lang u
svom djelu donosi informaciju da zbog velike smrtnosti djece neki roditelji nisu mnogo zalili
niti tugovali:

Malo dijete — kazu — ,,ni za zvracit", pak se zato i malo staraju, a ima i takovih, koji bas nista

ne mare govoreci. ,,Jedno v jamu, drugo v mamu."
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Koliko ovaj zapis govori o nemaru ili ravnodusnosti, toliko je moguce da govori o
nastojanju tjeSenja roditelja i prihva¢anja onodobne svakodnevne pojave.

Iako se iz zapisa moze iS¢itati mnoStvo podataka o odgoju djece i njihovu mjestu i ulozi
u obitelji, zapisi o usmenoknjizevnim oblicima poput uspavanki, pjesama za djecu i igara s
malom djecom, svjedoce o njihovoj Sirokoj uporabi i tome da su one bile neizostavni dio odgoja
1 odrastanja djece. lako odrasli nisu poznavali njihove pedagoske aspekte vrlo su dobro vidjeli

njihove ucinke i izvodili ih s djecom ili djecu poticali na samostalno izvodenje.

3.2.2. Igre pokretima u skupini

Vecina igara u zapisima sadrzi pokrete koji su neizostavni dio igre. Neke od igara sadrze
tr¢anje, preskakanje, ples u kolu, ponavljanje i oponasanje pokreta, medusobno nosenje i sl.
Igre se razlikuju i po broju igraca, od igara u paru do velikog broja igraca. No, igre s pokretima
Cesto prate rije¢i koje takoder upotpunjuju igru. Rijecima se igrac¢i dogovaraju prije pocetka
igre 1 sporazumijevaju tijekom same igre. No, rijeci se Cesto tako ispreplecu s radnjom i
ritmikom da se tek pomocu njih postize Zeljeni efekt i igra je tek tako potpuna (Finka 1964: §8).

Neke se igre razlikuju i po tome jesu li namijenjene djecacima ili djevoj¢icama ili se
igraju u mjesovitim skupinama.

Tako je, na primjer, saljska igra koju Finka opisuje pod nazivom Na kargala barila igra
djecaka ili mladica: To je igra preskakivanja igraca. Svi igraci stanu u pognut polozaj, a onda
jedan za drugim igraci sa zacelja skacu preko sviju igraca ispred sebe. Preskakivanje se vrsi
odskokom i odupiranjem rukama o leda pognutog igraca. Kad jedan igrac preskoci sve
suigrace, postavlja se opet u pognut polozaj te ostali igraci skacu preko njega. Tako
preskakivanje ima kruzni karakter. Zanimljivost se igre sastoji u tome Sto se igraci natjecu koji
Ce vise (visocije!) odskociti (Finka 1964: 109). Igra zahtijeva spretnost i snagu, a pomaze u
razvijanju motorickih sposobnosti. Ona je jedan od dobrih primjera koji potvrduju istinitost
tvrdnje koju iznosi Nedi¢ u opisu Zivota i obicaja u Tolisi: Snaga se dobiva kod djece u mladosti,
kod razlicitih igrah (Nedi¢, 2014: 135). Takoder je zanimljiv sam naziv igre: Igra je dobila
takvo ime zato Sto su saljska djeca spojila preskakivanje, zapravo pritiskivanje rukama
suigraca prilikom preskakivanja, sa pritiskivanjem ribe pri soljenju u barila, tj. u bacvice, sto

je vrlo cest, gotovo svakidasnji posao njihovih roditelja ribara (Nedi¢, 2014: 135).

Iz ovog se primjera vidi kako je djecja igra usko vezana uz kulturu i kontekst u kojem
nastaje i izvodi se. I drugi autori potvrduju kako djeca koja su ukljucena u svijet odraslih kroz
igru i rad uce kako postati samostalni ¢lanovi drustva (Jakovljevi¢ 2009: 32). Sam naziv ove

igre potvrduje kako je djeci poznat i blizak rad njihovih roditelja i odraslih u okolini i svojom
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ga igrom donekle oponasaju. Inacicu ove igre opisuje i Sekuli¢ i navodi da je postojala, a postoji
1 danas, u Backoj pod nazivom trula kobila.

Osim igara ¢iji su igraci isklju¢ivo djecaci, spominju se i igre koje igraju samo
djevojcice. Takva je igra kalema koju opisuje Sekuli¢: igra za djevojcice, koje se dvije po dvije
licem okrenute jedna prema drugoj hvataju za ruke. Djevojcice njisu rukama kao da uspavljuju
dijete i polako pjevaju: Kalema, kalema!/ Iz kalema tece voda,/ sjajna zelena,/ Cisto pere crvena
... (Sekuli¢ 1991: 312).

Uz opis igre stoji i napomena da rijec kalem znaci cijev ili cjev€ica, a moZe oznacavati
1 trsku za pisanje. Vidljivo je kako su rijeci 1 pjesma neizostavan dio ove igre, a ponavljanje i
ritam koji nastaje tijekom igre potvrduje da se zadovoljstvo u igri temelji i na njemu, osobito u
ovakvoj igri koja nije natjecateljskog karaktera, a moze se dugo ponavljati, ovisno o djecjoj
zainteresiranosti.

Takoder je zanimljiva igra Papagalo, ka ura je?, koja osim razvijanja motorike i
procjenjivanja zahtijeva (ali i razvija) pregovaracke sposobnosti: Papagalo odgovara svakome
po volji: »dvi«, »pe(t)«, »dese(t)«. Svaki igrac skace prema papagalu onoliki broj koraka,
koliko mu je rekao papagalo da ima sati. Cilj je skakaca da sto prije stigne do papagala. Tko
prvi stigne, postaje papagalo. Papagalo nastoji da se 5to dulje odrzi u svojoj funkciji pa prema
tome podesava i svoje odgovore. Ako je papagalo spretan u odredivanju udaljenosti i velicine
koraka pojedinih igraca, vrlo tesko uspije koji skakac da postane papagalo. Papagalo obicno
na pocetku odgovara malim brojevima sati, da mu se igraci sto kasnije priblize. Kad je koji od
igraca vec dosta blizu, papagalo obicno odgovori vec¢im brojem sati. U tom slucaju igrac mora
skociti toliki broj koraka, pa nema li dovoljno mjesta do papagala, preostali dio koraka mora
odskakivati od papagala prema polaznom polozaju. U toku dalje igre takav igrac¢ mora da
poispreskace citavu onu udaljenost do prvotnog polozaja i da onda ponovno skace u pravcu
papagala. Takvo se kruzno kretanje moze ponoviti i vise puta. Da bi izbjegli ovakvo kruzno
kretanje, igraci se ispomazu na taj nacin da velicinu skokova podesavaju prema udaljenosti od
mjesta papagala, pa cesto prave i vrlo sitne korake, kako bi posljednjim korakom tacno zagazili
na papagalovu crtu. Zbog velicine koraka cesto dode do prepirke izmedu papagala i ostalih
igraca. Raspra se okonca na taj nacin da se odredi najmanja moguca velicina koraka. Igra je
vrlo uzbudljiva, narocito kad se koji igrac priblizi papagalu te nastoji da podesavanjem velicine
skokova zagazi na papagalovu crtu. Na taj je nacin ova igra i korisnaa, jer u djece razvija
ambicije za svladavanjem teskoca i s tim u vezi — fizicku sposobnost (Finka 1964: 98-99).
Inacica ove igre poznata je i pod nazivom Care, care gospodare, koliko je sati i Care, care

pacare, koliko je sati?
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Jedna od igara koja takoder zahtijeva spretnost opisao je Juraj Bozi¢evi¢ pod nazivom
pogacu lamat: Jedan drugomu okrene pleca, nasloni se jedan na drugoga i ulove se ispod ruku. |\
Jedan drugoga dize na svoja pleca. Jedan se od njih nagne naprvo, pa tako onoga drugoga
digne u zrak. Prvi ga onda pusti, a onaj ga digne na svoja pleca u zrak. To ide tako daje i jako
brzo. Tu vise puta drzi jedan drugoga dugo na sebi, a onomu je tesko, koji je gore, jer se boji,
da ga onaj ne bi preko sebe prebacio.

Pozitivni ucinci tjelesnih aktivnosti dobro su poznati, kao i negativne posljedice
nedovoljne tjelesne aktivnosti dok djece. Danas se taj problem osobito naglasava, a suvremeni
odgoj i obrazovanje pokusavaju pronaci rjeSenje i tog izazova. Iz toga razloga, javljaju se mnogi
projekti koji se vracaju tradicijskim djecjim igrama i nastoje ih ukljuciti u odgojno-obrazovne
programe kao oblik tjelesnih aktivnosti po moguénosti na otvorenom prostoru. Takvi se
programi temelje na rezultatima razli¢itih istraZivanja koja potvrduju ve¢ poznate pozitivne
ucinke tjelesnih aktivnost i igara na otvorenom: redovita tjelesna aktivnost je klju¢na za
normalan rast, funkcioniranje i razvoj djece i mladih. Tjelesna aktivnost u formativnim
godinama moze sprijeciti velik broj oboljenja i problema u djetinjstvu i mladosti, te kasnije u
zivotu. Istrazivanje pokazuje da je tjelesna aktivnost vazna takoder za mentalno zdravlje djece
i mladih. Cini ih manje éudljivima, napetima i smanjuje moguénost za razvoj depresije. Tjelesna
aktivnost takoder pomaze djeci i mladima da razviju vecu samosvijest i bolje socijalne vjestine
(Krog 2010).

Prema tome, danaSnji povratak tradicionalnim igrama kao vrsti tjelesnih aktivnosti

pokazuje njihovu znacajnu pedagosku vrijednost.

3.2.3. Odnos odraslih prema djecjim igrama

Dok danas odrasli sve viSe pozornosti posvecuju dje¢joj igri, u zapisima iz 19. st. i
pocetka 20. st. odnos odraslih prema djec¢jim igrama opisuje se na razli¢ite nac¢ine. Mnogi od
zapisivaca i kazivaca svjedoce kako djeca nisu imala mnogo vremena za igru jer su od malena
sudjelovala u obiteljskim poslovima. Tako Dobroslav Bono Nedi¢ opisujuci zivot i obicaje u
Tolisi spominje kako je djeci koja Zive s obitelji u zadrugama lakse jer se zaduZenja i1 poslovi
rasporeduju i1 djeca su manje opterecena nego djeca u obitelji samaca. Takoder, piSe kako su
upravo takva djeca, rano optere¢ena radom s malo prilike za igru, ¢esto nerazvijena (Nedi¢
2014: 135).

Isto tako, poneki kazivaci svjedoce kako je vremena za igru bilo malo, a obveze i
zaduzenja bili su ispred igre. Tako Suzana Lecek u radu Nismo meli vremena za igrati se...

Djetinjstvo na selu (1918-1941) navodi mnostvo primjera kazivaca koji svjedoce o obvezama
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djece od ranog djetinjstva i sudjelovanje u obiteljskim poslovima Sto je ostavljalo malo
slobodnog vremena za igru (Lecek 1997).

No, prema drugim izvorima, odrasli su ipak poticali djecu na igru i sami ih uili nekim
igrama, kako opisuje Bartol Juri¢ u djelu Igre (Iz Priviake i Komljetinaca u Slavoniji): Stariji
rado glede, di se dica igraju, pa ji ne grde, ako se na staglju po sinu ili slami skrivaju. Samo
Jjim kazu, da ne prave Stete. ,, Igrajte se, dico, al pazite, da ne napravite stete ili da se ne ubijete."
Zene vole gledat, di se igraju Zenska dica, a ljudi vole gledat musku dicu. Zene uce Zensku, a
ljudi musku dicu, kako ce se igrat, pa oci naprave sinovima kolica, saonice, cusku, batinu, loptu,
bazovu pusku i druge igracke, a matere kéerama naprave lutke i dadu krpica, da se s njima
igraju. Osobito didaci i babe uce svoju unucad, kako ce se igrati, pa znadu u svetac na dicu
pripazit, da se koje ne ubije ili ne osakati. Stariji brane dici, da se igraju taki igara, di bi mogli
nastradat: penjat se na staro ili slabo drvo, kupat se u dubokoj vodi i igrat se sa oruzjem (Juri¢
1908: 268).

Zanimljiv opis reakcija roditelja na vrstu djecje igre skrivac¢a donosi i Juraj Bozic¢evi¢ u
dielu Djecje igre: (Susnevo selo i Cakovac): Sranackaju se samo djeca zimi u sobi, braca i
sestre medu sobom, ili ljeti na Stali u slami po nedjeljama i svecima s tudom djecom, a najvise
po ruznom vremenu; jer ih kod kuce ne trebaju. I stariji se momci od sedamnaest godina
pomijesaju medu djecu i s njima se sranjackaju. Kad se u sobi sranjackaju, prode jedno dijete
u kuhinju, a druga se djeca sakriju, ve¢ gdje koje: jedno pod postedu, drugo u postedu pod
blazinu, trece, ako je malo, materi pod ,,pole”, cetvrto pod klupu, pod krosna, na klupu pod
robu, na posteju pod ponavu,. za pec it. d. Ako otac i mati rado gledaju ovu igru, onda oni
pozovu ono dijete, Sto je vani: ,, Ajde, gotovi su." Ako pak otac i mati ne gledaju rado ovu igru,
onda fucne ili vikne koje dijete, da ide. Onaj dode iz kuhinje pa ih trazi jednoga po jednoga
tako dugo, dok ih sve ne nade. Ako kojega ne moze dugo naci, onda onomu, koje se sakrilo,
utece smijeh, a ovaj ga lako nade. Manja djeca zaborave, da su se sakrila, pa se malo iskasljaju.
Ono misli, da ga ovaj nije cuo, ali lako nernu za nega. Ako ovaj nikako ne moze naci, zove
onoga, neka malo fuene: ,, Fucni, o Jiva!" Jiva malo fucne, a ovaj ga nade ili ne nade, pa Jiva
fucne opet. Ako ga jos ne moze naci, onda se on sam pokaze, a osobito se mala djeca ne mogu
suzdrzati od smijeha, pa se pokazu. Sada drugi ide napole, pa kad nade sve,. treci ... i tako se
redom mijenjaju: sad trazi jedan, pa drugi, pa treci... Ako je ocu i materi dosta toga
sranjackanja, onda vice na nih, da se umire, da ne hlade. kucu. Ako jos ne slusaju, tad uzme
mati iza peci trijesku ili kakovu Sibu pa kaze: ,, Nudar se sad ki podeni van, vrag vas sranjackal;
samo ca ste mi ve¢ svu kucu svojim otvorazenem izladili." Djeca se umire. Kad se srahackaju

na Stali u slami, onda se u nju zavuku, ve¢ gdje koji: neki se zavuku pod ,,viri¢ak", drugi sade
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kroz Skulju u jasle... Ovdje se srahackaju i stariji momci, pak otac i mati vicu na nih, sto se
mijesaju s djecom ( Bozi¢evi¢ 1915: 125-126).

Uz opis igre naznaceno je kad se djeca obi¢no igraju ove igre: kada je loSe vrijeme ili
kada je svetac pa nisu zaduzeni obvezama. Takoder, spominje se kako ju rado igraju i stariji
mladiéi, no roditelji im to obi¢no brane iako rado promatraju i ¢ak sudjeluju u ovoj igri kada je
igraju mlada djeca. Zanimljivo je kako je opisano da su i odrasli aktivni sudionici igre. No,
budu¢i da se radi o igri u kuc¢i, nju upravo odrasli prekidaju kada postane previSe nemirna. Isto
tako, iz opisa se moze zakljuciti kako je ovakva igra dobra za razvijanje medugeneracijske
interakcije jer moze ukljucivati i mladu i stariju djecu. Iz opisa je ocito kako i mlada i starija
djeca u njoj uzivaju na svoj nacin.

Slican komentar Bozicevi¢ navodi uz igru jelockovanja koja se igra tako da jedan igrac
ima vezane oc€i i trazi ostale igrace u sobi ili zatvorenom prostoru: Kad je dosta jelovackaiia,
onda vice otac i mati na djecu, da se umire (Bozi¢evi¢ 1915: 126). Ovakvu je igru odraslima
bilo lakSe kontrolirati i prekidati ako im je zasmetala jer se igrala u ku¢i. No, u igrama koje su
djeca igrala na otvorenom imala su vecu slobodu.

Opis jedne nestaSne igre koja se igrala za vrijeme prela $to znaci da su djeca takoder
bila s odraslima u prostoriji i nastavak igre takoder je ovisio o toleranciji odraslih prema dje¢jem
nestaSluku: U pesnjake se puse najvise na prelu, a i u balu. To se radi ovako: Kako se kod
seljackoga naroda ne tare nigda prasina, to su ,,pesnjaki" puni prasine. Ima je na funte. Onaj,
koji ¢e puhati u pesnjake, smoci si sve lice vodom, pa onda puse u pesnjake. Ona prasina leti
na sve strane, a kako je lice onoga, koji puse, mokro, sjedne prasina po licu. Da si ne natruni
oci, kad u pesnake puse, zazmiri. Kad mu je tako sve posuto prasinom, ide od peci i leti za
onima, koji su u kuci, hoce ih toboze poljubiti. Oni o uda svi moraju bjezati pred ovim, vicu kao
da ih svi vragovi deru, lomacu po kuci, a ovaj za to ne pita, ve¢ ako koga uhvati, cmokne ga i
jos svoje lice na njegovo pritisne, da ostane sve blatno od prasine. Kad su se tako siti naskakali
i navikali, idu se oni, koji su blatni od prasine, oprati, pa se tako svrsi. Preljice, koje su prije
drijemale, sad su se malo , razbistvale", pak se prede sve u Sesnaest: prsti sve sami lete.
(Bozi¢evi¢ 1915: 130).

Posve je razumljivo kako su djeca ovom igrom medu prisutne odrasle unosili zivost, a
iz opisane atmosfere moguce je da su ju u ovakvom trenutku zabave odrasli lakSe prihvacali
nego obi¢nim danima kada su odrasli bili zauzeti svojim obvezama, a vrlo ¢esto su u nekima
od njih sudjelovala i djeca. Osim toga, igra pokazuje djecju kreativnost i sposobnost da se u
svakom trenutku pronade nacin za igru ovisno o okolnostima. Mnogi ¢e se odgajatelji i roditelji

sloziti da upravo ta sposobnost i kreativnost suvremenoj djeci ponekad nedostaje.
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Prema tome jasno je kako su odrasli poticali djecju igru i pazili na to da ona ne bude
previse opasna i da dje¢ja igra ne remeti mir u kuci. Fizicke aktivnosti djece u proslosti
zasigurno su bile ucestalije nego danas zbog nacina Zivota, poslova koje su djeca radila, ali i
zbog ¢esceg igranja tradicijskih igara koje se temelje na pokretu. Isto tako, djeca su imala vise
prilike za spontanu igru u ve¢im skupinama i prilike za razvijanje socijalnih odnosa i kroz
ovakve igre. Danasnji kontekst igara u ve¢im skupinama obi¢no je vezan uz igre u vrticu ili

Skoli gdje je takvu igru ¢eScée organiziraju i poti¢u odrasli.
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3.3 Igrerije¢ima

Rije¢ je neizostavan dio tradicijske kulture, a najveéi broj igara sadrzi rijeci kao svoj
znacajan ¢imbenik ili se temelji samo na rije¢ima. U zapisima se u rije€ima u igrama odrazavaju
govor i dijalekt mjesta gdje se igra igra ili gdje je nastala. Prouc¢avanjem stalnih rije¢i u igrama
moguce je otkriti mjesto podrijetla igre (Finka 1964: 88).

Medutim, rije¢ima koje se nalaze u ovim usmenoknjizevnim oblicima cesto je tesko
odgonetnuti znacenje. Najbolji su primjer za to brojalice koje su zapravo vise ritmi¢ke nego
jezicne tvorevine. Sli¢an je slucaj s bajalicama kojima se upravo nepoznatim rije€ima postize
dojam tajanstvenosti (Ilesi¢ 1902: 223). Podrijetlo nepoznatih rije¢i u usmenoknjizevnim
oblicima u ¢ijoj izvedbi sudjeluju djeca tumaci se na dva nacina. Jedno tumacenje odgovor
pronalazi u njihovu pretkr§¢anskom podrijetlu kada se vjerovalo u magijsku snagu izgovorenih
rije¢i. Ovo je tumacenje osobito primjenjivo na brojalice, basme, bajalice 1 sl. Ljudi su
uspostavljali veze sa svijetom i pojavama u prirodi drugacije nego moderan ¢ovjek, jezikom
koji nije bio posredovan logickim misljenjem. Usmena poezija sacuvana i u dje¢jim igrama i
usmenoknjizevnim izvedbama s djecom cuva takve slojeve komunikacije. Jezik poezije uvijek
se razlikovao od svakodnevnog jezika, pa je vjerojatno da su i u proslosti ljudi nisu mogli znati
razli¢ita moguca znacenja rije¢i 1 smisao njihova skrivena mitoloska ili obredna znacenja
(Karanovi¢ 2005: 5).

S druge strane, Fran IleSi¢ i u ¢lanku O djecjim igrama pronalazi latinski korijen u
brojalicama i djecjim igrama i zakljuCuje: Bez sumnje je to ostatak iz prosavsih vremena, kad
Jje latinski jezik viadao skolama; a sacuvao se, jer je igrama kao i obredima duh konservativan:
Sto ih manje ljudi razumiju, to vise nalaze u njima tajnosti. Sjetimo se bajanja, koja se cesto
govore nerazumljivim, pa za to tajinstvenim latinskim rijecima (1lesi¢ 1902: 222-223).

1z ovog se zakljucka potvrduje kako djecje igre jednim dijelom ovise o kontekstu u kojem
nastaju, koji se posebno ocituje u jeziku, no jednom nastali, ovi se oblici ¢uvaju u trajnom
obliku zahvaljujuéi svojoj ¢vrstoj strukturi.

Ovim bi se tumacenjima nepoznatih i tajanstvenih rije¢i mogla prirodati i ¢injenica da je
jezicna igra oduvijek privlacna, ostavlja dojam i omogucuje lako pamcéenje.

O privlacnosti igre rijeCima svjedo¢i i Milan Lang opisujuéi tajne govore u Samoboru
koji su se znali govoriti medu starijom djecom: Djeca, koja idu u Skolu, i pastircad umiju rijeci
izvracati pak se sluze tim govorom bilo sebi za zabavu, bilo zato, da ih drugi ne razumiju. Za
taki njihov govor kaze se, da govore néipak (naopako), jer premecu slogove u rijecima, a u

jednosloznih rijeci glasove. Na pr. Dobro jutro! glasi ,,napak” Brodo troju! — Srecen put!
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glasi: Censre tup! (Lang 1911: 73). Druga vrsta tajnog govora koju opisuje Lang nastaje
umetanjem glasa p ili k£ u svaki slog skupa sa samoglasnikom istim kao u tom slogu: Bus dosel
k meni ? reci ¢e se: Bupus dopoSepel k mepenipi ? — Zakaj nejdes? reci ¢e se: Zapakapaj
nepejdepes? — Mnogima tece ovaj govor vrlo glatko (Lang 1911: 73).

Osmisljavanje posebnih jezi¢nih pravila pomaze jezicnom osvjeStavanju i govori o jezi¢noj
spretnosti. Tajni govor medu mladi¢ima i djevojkama spominje i Nedi¢ u opisu Zivota i obicaja
u Tolisi: Tajni govor nahodi se samo medu momcima i curama. Na primjer: “Molim te dojdi
malo do mene”. Oni to kazu ovako: “Ulim te mo, udi do, ulo ma umene do!” — “Ujmi da, ulo
ma uta cvi.” “Dajmi malo cvita i.t.d.” — “Srja sr ti srka srzem, srda sr se orprodes srtvosrje
srsasrle.” “Ja ti kazem da se prodes tvoje sale” (Nedi¢ 2014: 69).

U zapisima o igrama rije¢ima ¢esto se spominje kako ih igraju mladi i odrasli i djeca.
Ocito je da ove igre rijeCima zahtijevaju vecu jeziénu kompetenciju, zahtjevne su i zato
zanimljive i odraslima. Jedna od takvih igara je igra na fratra koju opisuje Finka: Jedan igrac
bude fratar, a ostali se nazovu brojevima od jedan nadalje veé prema broju igraca. I ovdje se
redaju pitanja i odgovori izmedu fratra i kojeg drugog igraca, odnosno izmedu dvoje igraca, i
to kako slijedi:

Fratar: »Fratar je zgubi postol, nasa ga je broj tri (ili koji drugi broj, svejedno)«.
Tri:»Ko? Ja?«
Fratar: »Si, til«
Tri: »Ja ne«
Fratar: »Konda? (—Tko onda?)«
Tri: Broj cetire!« (ili koji drugi broj, svejedno)
Cetiri: »Ko? Ja?«
Tri: »Si, til« itd.
Tako se to neprekidno ponavlja dok koji igrac¢ ne pogrijesi (Finka 1964: 121).

Igra je samo naizgled jednostavna. U brzini ponavljanja formule igraci se lako zabune i
propuste svoj red kad neki igra¢ spomene njihov broj ili zaborave dio dijaloga koji trebaju
izgovarati. Jedna inacica igre i danas je poznata u Subotici gdje je igraju djeca i mladi stojeéi u
krugu i jedan od igraca zapoc€inje zahtjevom:

- Ja bih pet! Na to igra¢ broj pet odgovara:
- A zasto bas pet?

- A koliko bi ti?

- Ja bih osam... itd.
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Igra se ubrzava i svaki igra¢ koji pogrijesi ispada iz igre. Tako ostali igra¢i moraju
pamtiti 1 to koji su brojevi jo§ u igri. Igra zahtijeva jezi¢nu spretnost, ali i koncentraciju.
Takoder, pomaZe u razvijanju socijalne interakcije.

Veoma sli¢na igra, za koju Finka navodi da je omiljena u Salima, a igraju je i djeca i
odrasli zove se na ticicu. U ovoj igri igraci ne nose imena brojeva nego svaki igra¢ nosi ime
nekog drveta, a igra€ koji zapocCinje igru je ticica. Dijalog izgleda ovako:

Ticica: »Ticice moja lipa, ticice moja draga, di si mi sino¢ spala? Na slivi je spala!« (Kaze po
volji ime stabla) Sliva: »Na slivi ni spalal« Ticica: »Nego di je spala?« Sliva: »Na smokvi je
spalal« (Kaze po volji ime stabla). Smokva: »Na smokvi ni spala!« Sliva: »Nego di je spala?«
Smokva: »Na menduli je spalal« Mendula: »Na menduli ni spala! Itd.

Dva se igraca mogu zaintaciti pa po nekoliko minuta slati ti¢icu jedan na drugoga dok koji ne
pogrijesi. U takvim je slucajevima igra najnapetija. Svi igraci vrlo napeto slusaju ono dvoje,
koji sve vise ubrzavaju govor dok se jednome jezik ne zaplete tako da vise nije u stanju ravnati
svoje rijeci, pa pogrijesi. Kod svake greske daje se penj (tal. pegno, m. 'zalog'). Nakon treceg
penja igrac ispada iz igre, a igra se nastavlja dok u igri ne ostane samo dvoje igraca. Nakon
igre izricu se kazne (Finka 1964: 119-120).

Igra se nastavlja i nakon zavrSetka, a kazne koje dobiva igrac koji je izgubio u igri znaju
biti mastovite i prihvacaju se ozbiljno. To takoder potvrduje kako igra stvara zaseban svijet s
vlastitim pravilima i ona se ne smiju prekidati. Ukoliko bi neki igra¢ odustao i ne bi izvrSio
,kaznu“ svijet koji tvori igra rasplinuo bi se. Jedna od zanimljivih kazni koja je zapravo
nastavak igre opisana je ovako: Kod mladezi kazne najcesce i nisu kazne, jer sudac obicno
zahtijeva da onaj ¢iji je penj poljubi kojega od prisutnih. Kako su to obicno mladici i djevojcice,
Cesto zapadne kojega mladic¢a da poljubi djevojku i obratno. Mladici su obicno vrlo revni u
izvrsavanju takvih kazni, dok se djevojke obicno malo neckaju, a neke i brane ili se skrivaju, no
konacno ipak svaka pristane (jer to se mora!) te su svi vrlo veseli, a dakako, najvise njih dvoje
(Finka 1964: 120).

Jedna od takoder zanimljivih kazni opisana je i nazvana ispovijed. Igra¢ koji se mora
kazniti izade iz prostorije i iza vrata slusa pitanje i odgovara na postavljena pitanja:

Ispovid se cini tako sto sudac umjesto postavlja pitanje: »Koliko si puti 'vako?« Pri tome
pokretom ruke pokazuje kao kad se krade ili tuce ili pokazuje srdito lice ili se cereka i tome
slicno. Katkada sklopi ruke i imitira molitvu. Drugi put pravi gest grljenja ili poljupca i drugo,
Sto se sve moze izmisliti. Onaj iza vrata odgovara na svako pitanje brojevima. Njegovi se

brojevi slusaju s najvecom napetosti i katkada izazivaju urnebesni smijeh, pogotovu kad igrac
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odgovori velikim brojem, a ocekivalo bi se da takva »grijeha« ne bi smio imati ili barem ne u
velikoj mjeri (Finka 1964: 120).

1z opisanih igara vidi kako se igra temelji na rije¢ima i formulama. No, osim ustaljenog
izraza, igra sadrzi i slobodne elemente za improvizaciju §to je ¢ini zanimljivom osobito starijem
uzrastu. S druge strane, natjecateljski karakter igre takoder je €ini uzbudljivijom, a igra koja se
odvija u velikoj skupini ostaje zanimljiva i igra¢ima koji su ispali iz igre i samo promatraju.

Neke od igara s rijeima i pjesmom sadrze elemente glume. Djeca tako igrajuci igru i
izgovarajudi ili pjevajuci tekst nastoje izraziti osjecaje i uZivjeti se u ulogu koju igraju
vrednotama govorenoga jezika i gestama i pokretima.

Jednu od takvih igara opisuje Ante Sekuli¢ pod nazivom Bogujan, a izvode ju mladi i
starija djeca. Jedan igrac sjedi ili stoji u sredini, a oko njega se u parovima mladi¢i i djevojke
drze za ruke i vrteéi se u krugu vode dijalog s igraCem u sredini kroz pjesmu. Igra¢ u sredini
zapocinje, a ostali mu odgovaraju:

1. Jao, jadan bogujan — bogujan!

2. A zasto si bogujan — bogujan?

1. Ta zasto sam bogujan — bogujan sto mi ljuba odbigla — odbigla.

2. A zasto je odbigla — odbigla?

1. Ta zato je odbigla — odbigla, sto joj nisam donio — donio Zute cizme s vasara — vasara. Medne
alve s pazara-pazara. Kad ja nemam novaca — novaca!

2. Pa ti isti od oca — oca!

1. A u oca ni ruva — ni kruva!

2. A tiisti od kuma — od kuma!

1. Od kuma mi sramota — sramota.

2. A ti isti od pope — od pope!

1. Od pope je grijota — grijiota.

2. A tiidi u kradu — u kradu!

1. Al' za kradu visaju — visaju.

2. A ti idi u kolo — u kolo pa izbiraj koju ces ...(Sekuli¢ 1991: 297-298)

Nakon toga kolo stane, a igra¢ iz sredine izabere jednu djevojku iz kola, a mladi¢ do nje
sada ulazi u sredinu i igra se nastavlja. Ocito je kako igra sadrzi elemente ponavljanja, a
dinamiku igre ¢ini i8¢ekivanje koja ¢e djevojka biti izabrana i tko ¢e iduéi preuzeti ulogu
bogujana.

Igra koja takoder sadrzi dijalog i povezuje rijeci, glumu i pokrete opisana je i nazvana

Sigra zlatnih imena. Sekuli¢ opisuje kako se igra igrala u naseljima gdje su se ispred kuca na
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ulicama nalazile klupe na kojima su ljudi sjedili u nedjeljnim popodnevima. Takve su se klupe
koristile u ovoj igri. Djeca sjednu na klupu, a jedno od djece svakom igracu Sapne na uho
njegovo zlatno ime (zlatan kriz, zlatan prsten isl.). Nakon toga dva igraca u ulozi andela i davla
kleknu pred klupu i pogadaju zlatna imena. Dijalog zapo€inje rije¢ima:

- Cin, cim bum!

- Tkojeto?

- Ando sa sedam zvizda.

- Sta trazis?

- Zlatnih imena.

- Ajd'trazi! (Sekuli¢ 1991: 301)

Nakon pogadanja imena svaki od igraca odlazi na stranu onoga tko je njihovo ime
pogodio i natjecu se u natezanju konopca.

U ovoj su igri o€iti razli¢iti elementi: dijalog, pokret, pogadanje, fizicka aktivnost.
Takoder, igra pomaze socijalizaciji djece. Ova igra omogucava da je igraju djeca u mjeSovitim
skupinama po dobi, a starija ¢e djeca obi¢no preuzeti vodece uloge.

Ova vrsta igre moze se svrstati i u takozvane teatarske igre. U njima, poput u bajkama,
postoje promjenjivi i stalni elementi. Kod teatarskih igara mogu se razlikovati tri tipa fabule. U
jednoj grupi igara majka odlazi nekamo i djeci povjerava cuvanje necega (djeca glume pcele,
Sunke, haljine ili sl.), a nakon toga dolazi zla osoba i nadmudri onoga tko je zaduzen za Cuvanje.
Na kraju se sve razjasni i sretno zavrsi. U drugom tipu fabule majka $alje djecu nekamo (npr.
na tavan), djeca sre¢u neku loSu osobu (npr. vjesticu) i Zale se majci, a ona im ne vjeruje. Na
kraju se ipak uvjeri u istinitost tog dogadaja i sve sretno zavrsi. Tre¢em tipu fabule pripada i
ova igra zlatnih imena. Uvijek zapo€inje tako da netko nesto kupuje, a kupuju se zlatne stvari,
boje, cvijece, lubenice i sl. Kao i u opisanoj igri, djeca se dijele ovisno o tomu tko ih je kupio
na dvije skupine. I tako se igra nastavlja drugom vrstom natjecanja (kao ovdje natezanjem
konopca). Pri kupovini ¢est je humor i nadmudrivanje. Ponekad ovakve igre sadrze i lovljenje,
pa npr. vjestica lovi djecu. Promatranje procesa igre pokazuje kako je ovdje vaznija
reprezentacija straha (npr. djeca prestravljeno vriste). Da bi se igra mogla nastaviti, djeca Cesto
dopustaju da budu ulovljena. Stalna dramska kompozicija i moguénost improvizacije unutar nje
podsjecaju na renesansnu commediu dell'arte. U njoj su se, kao i u ovim igrama, smjenjivale
tradicija i improvizacija (Duran 2003: 126-127).

Juraj BoziCevi¢ opisuje jednu takvu teatarsku igru koju igraju mladi¢i na prelu. Izmedu
sebe odaberu jednog od njih koga ¢e brijati i jednog koji ¢e biti brijac. Scenarij pocinje ulaskom
igraca koji ¢e biti brija¢, on nekoliko puta ulazi i nudi svoje usluge kao lijecnik, staklar ili sl.
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Djecaci odgovaraju da im ne trebaju njegove usluge sve dok ne dode kao brija¢. Tada mu
ponude da obrije mladica koji je ve¢ odreden za tu ulogu. Dok brija¢ brije, ostali pjevaju
pjesmu, a on ¢ini ono §to oni pjevaju:

Sapun' bradu, /Poglej mi ga,

Obri mi ga, /Svaku dlaku,

Sapun' bradu, /Obri mi ga,

Svaku dlaku, /Ispod vrata,

Oko vuva, /Podbri bradu,

Uglej mi ga, /Obri mi ga,

Oko vrata, /Ispod nosa,

Svaku dlaku, /Uglej mi ga,

Ispod vrata, /Ostrizi ga,

Zakolji ga (Bozicevi¢ 1915: 137).

Kada brija¢ ucini kako je pjesma rekla, mladi¢ koga briju srusi se i glumi da je mrtav.
Tada Brija¢ pokuSava pobjeci, a ostali ga love 1 kada ga uhvate mora puhati u uho kako bi
mladi¢ ozivio. Tada igra zavrSava. Fabula koja je stalna i u njoj nema velikih promjena, no tijek
igre 1 nacin realizacije ovise o improvizaciji igraca.

Rijeci koje se izgovaraju u igrama, osobito u igrama koje odrasli igraju s malom djecom
imaju ponekad funkciju ohrabrenja. Takve su rijeci koje nalazimo u posebnom Zanru djecjih
pjesmica koje se ponekad u literaturi izdvajaju — prohodalicama. To su pjesme koje se pjevaju
djetetu dok puze ili pokuSava napraviti prve korake, npr.:

Dudo, kako dudo,

De pokazi, dudo,

Dudo, salvar gace.

Dudo, sitno igraj,

Dudo, pravo idi,

Dudo, ne lomi se,

Dudo ne krsi se! (Karanovi¢ 2005: 45).

Rijeci pjesme izrazavaju ohrabrenje djetetu i poti€u ga na samostalno hodanje. M. Duran
takoder opisuje igru koja se igra u Slavoniji s djetetom koje jos nije prohodalo: Dijete koje jos
ne zna hodati odrasli drzi u krilu tako da ono uz njegovu pomoc stoji. Dijete je licem okrenuto
prema odraslom. Odrali cupka koljenima uz stihove:

Hop-cup, isp'o djedi jedan zub.
Hop-cup, isp'o djedi drugi zub.
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Hop-cup, isp'o djedi treci zub.
Hop-cup, ost'o djeda krezuuuuub!
Na zadnju rije¢ odrasli visoko podigne dijete (Duran 2003: 323-324).

Igra djetetu budi osjecaj iS¢ekivanja i takoder izaziva kod djeteta zelju za ponavljanjem.
Povezanost djeteta s odraslom osobom (posebno roditeljima) osnazuje se jer dijete osjeca
sigurnost oslobadaju¢i se straha od visine i naglih i brzih pokreta. Igra takoder pokazuje
neizostavnu povezanost pokreta, rijeci i ritma koji ¢ine cjelinu i zajedno stvaraju Zeljeni u¢inak.
Jedan od oblika igara rije¢ima su i brzalice. U njima se treba $to brze izgovoriti skupina rijeci
izrazito slozene akusti¢ne realizacije. Rijeci se povezuju nekim smislenim tipom, a kada to¢na
artikulacija zataji, postiZe se nesto suprotno §to izaziva komicni uc¢inak. Ovakva je igra pogodna
za edukativne svrhe i razvijanje govorniStva (Botica 2013: 484).0Ovo su neki od tipskih primjera
iz djela Josipa Kekeza: Ture bure tura, bula bure valja,; bolje bula bure valja nego Ture bure
tura, Sveti Ante, kad te vidjese, obveselise li ti se? (Kekez 1996).

Ovakvi se govornicki oblici nisu izvodili samo medu djecom nego i medu odraslima.

Ipak, u zapisima nije pronadeno mnogo primjera brzalica.

30



3.4. Brojalice

U usmenoj se knjiZzevnosti brojalice ubrajaju u skupine koje autori razli¢ito nazivaju:
mali, sitni, govornicki, jednostavni oblici. Svaki od ovih naziva samo je naizgled sinonim jer se
iza njih kriju razli¢iti Zanrovski kriteriji. Prema radu Davora Nikoli¢a Mali, sitni, jednostavni,
hrvatskoj folkloristici, brojalice bi pripadale retorickim Zanrovima kojima takoder pripadaju

brzalice, blagoslovi, kletve, basme, zdravice i rugalice (Nikoli¢ 2015).

Brojalice se u zapisima najces¢e spominju kao formalni oblik pocetka igre i djeca ih
najcesce koriste za raspodjelu u skupine i odabir igraca. Veliki doprinos proucavanju brojalica
1 njihovoj vrijednosti u djecjem razvoju i umjetnickom stvaralaStvu dala je Elly Basi¢. Ona ih
je prvenstveno proucavala na ritmic¢koj 1 glazbenoj razini naglaSavaju¢i njihov kreativni
potencijal. Zasluzna je za stvaranje funkcionalne muzicke pedagogije u kojoj je nastojala
pronaci odgovore na pitanja Sto muzicka pedagogija ili muzicki odgoj moze dati za razvoj
djeteta. U radovima i praksi nastojala je povezati glazbu, likovnu umjetnost i pokret, a sve to
na temelju dje¢jeg dozivljaja i iskustva. Brojalicu smatra najcistijim poetskim i muzickim
stvaralastvom djeteta samoga. Ona je odraz djecjeg Zivijenja, dozZivljaja i djecje slobodne igre
maste — bez uplitanja odraslih (Basi¢ 1956). Poznata je razlika izmedu knjiZevnosti za djecu i
knjizevnosti koju stvaraju djeca. U mnogim usmenoknjizevnim oblicima uocava se kako se iza
njih krije glas odraslog koji u obliku djecje pjesme izrazava svoj pogled na svijet koji se
razlikuje od djecjeg. Uzmimo za primjer uspavanke gdje se Cesto izricu Zelje roditelja za svoje
dijete: da brzo zaspi, poraste, bude poslusno, pomaze u poslovima i sl. No, brojalice sa svojim
nesuvislim rije¢ima i izostankom logike potpuno se razlikuju od ovakvih oblika i o¢ito je kako
u mnogima od njih nije bilo intervencije odraslih. Elly Basi¢ piSe o nezainteresiranosti odraslih
za brojalice kao niz nesuvislih rijeci, iracionalnim rijecima ili suvise djetinjima. Upravo za to
su one ve¢inom djecje tvorevine i plod njihove maste. Odredenu nezainteresiranost za brojalice

potvrduju i istraZeni zapisi jer se medu njima one rijetko opisuju.

Botica brojalicu definira kao oblik izrazito ludicke naravi gdje su igra i ucinci igara
glavno izrazajno sredstvo. Cesto su oblici rije¢i bez nekog smislenog znacenja, pa se
nabrajanjem rijeci i gomilanjem pojmova postize igra. Kada rije¢i nemaju smislenu povezanost

u ostvarenom nizu, semanticka igra pretvara se u niz asemantickih tvorbi (Botica 2013: 484).

Brojalice se najc¢esce opisuju kao formalni oblik zapo€injanja igre kojom se djeca dijele

u skupine. Osim u spontanim dje¢jim igrama, koriste ih i odgajatelji i ucitelji i tako su opstale
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kao najfrekventniji oblik podjele u grupe (Duran 2003: 106). Zorica Rajkovi¢ u svom
istrazivanju suvremenog djec¢jeg folklora u Zagrebu iz 1978. primjecuje da djeca rijetko koriste
u svojoj igri brojalice koje su naucila od pedagoga. S druge strane, pedagozi biraju brojalice
koje ne sadrze nepristojne rijeci, Sto znaci da za ,,nepristojne* brojalice pouzdano mozemo
zakljuciti da su pravi primjeri dje¢jeg stvaralaStva i folklora. Isto tako, autorica napominje kako
je trajanje brojalice ogranieno, poput mode. Upotrebljavaju se neko vrijeme, a onda ih istisne
neka nova brojalica. U svom istrazivanju je uocila kako su u uporabi najvise tri-Cetiri brojalice
(Rajkovi¢ 1978: 49). Poznato je kako postoje brojne inacice brojalica, pa se ne mora uvijek

raditi o zamjeni brojalice potpuno novom, nego samo nesto izmijenjenim oblikom.

Bozidar Finka donosi opis brojalica koje se izvode u raspodjeli igraca prije igre:

Redoslijed se odreduje izgovaranjem niza izraza:
A-ro ba-ro ki-po ba-ro

ajn-ce pajn-ce li-pe pajnce

Su-ter mu-ter bok.

Pri izgovaranju svake od ovih rijeci (izraza) pokazuje se na drugoga igraca. Na koga
se pokaze kad se izgovori »bok«, on je prvi, tj. zapocinje igru. Drugi je onaj na koga se pokaze
kad se kaze »bok« pri ponovnom izgovaranju citava izraza, itd. Moze se odrediti i obrnuto: da

onaj koji se eliminira sa »bok« bude zadnji, a prvi onaj koji ostane posljednji (Finka 1984: 90).

Brojalica nema funkciju prebrojavanja nego odredivanja, odabira jednog igraca. Za
djecu ona oznacava objektivnu pravdu koju ¢e svi prihvatiti bez pogovora. Lako je zamisliti
psihologiju odbrojavanja sa svom napetoscu i uzbudenjem djece. Svi iS¢ekuju posljednji slog i
posljednji pokret rukom. Elly Basi¢ naglasava kako se brojalica ne pjeva niti deklamira, ve¢
skandira — isticu¢i metricke stope. Sve to govori kako u brojalici nije vazan tekst nego ritam 1
metrika. U izvodenju brojalice vrhunac napetosti je na posljednjem slogu, a sami pokreti, brzina
izgovora 1 jaCina glasa djeteta koji brojalicom odreduje jednog igraca uskladeni su s

dramaticnim momentom na samom kraju brojalice.

Citava brojalica postoji zbog posljednjeg sloga koji je njezina poanta. Ovakva funkcija
poezije trazi specificna stilska sredstva. Asonanca i aliteracija, kao i onomatopeja ¢ine zvukovni
sloj vecine brojalica. Zvucnost se osobito istie u posljednjem slogu sto Elly Basi¢ slikovito

opisuje: Poput orkestralnog instrumentatora, djeca ce posljednjim slogom zabljesnuti,
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zazvecati ili asocirati kod slusaoca udar timpana: cvaj, pis, buf, zvrc, draus, cvik, bum, pok,

krec (BaSi¢ 1956: 44).

Finka opisuje i drugaciji primjer brojalice koja se koristi za odabir izmedu Cetiri igraca:
Svaki od Cetvero igraca izgovori po jednu od Cetiri rijeci: tanfara, tanburlo, Zezdin, buzdehulo.
Kad to izgovore, svaki baci (pokaze) po volji broj prsta. Ide se redom od prsta do prsta svih
igraca i izgovaraju se one rijeci. C ija se rijec izgovori pri pokazivanju na zadnji prst, on pocinje
igru. Ovako se odreduje redoslijed i za troje igraca, samo se onda moze izostaviti rije¢
»buzdekulo«. (Finka 1984: 90-91). Takoder, zapisiva¢ napominje da su sve te rijeci metaforicki

izrazi s pogrdnim znacenjem.

Isti princip brojalice opisuje i Zorica Rajkovi¢: Slicno je i s drugim tekstom: Si-ik sa-ak
suk! Pomocu njega se izmedu Cetiri suigracice odreduju parovi. Igracice ispruze svaka po jednu
nogu tako da im se prsti dodiruju (pri tlu); na posljednji slog (suk!) svaka igracica moze
promijeniti poloZaj noge (npr. odignuti prste ili povuci nogu natrag) ili je zadrzati u pocetnom
polozaju. Ako dvije i dvije igracice naprave isti pokret, postaju parovi. Ako se to ne dogodi u
prvom pokusaju, sve se ponavlja dok se ne sastavi bar jedan par, a preostale dvije cine drugi
par. Na isti nacin se moze odrediti i redoslijed igracica u igri, tako da prva bude ona koja prva
ucini pokret razlicit od ostalih; daljnjim ponavljanjima odreduje se svaka sljedeca igracica

(Rajkovi¢ 1978: 49).

Iz navedenih opisa ocito je kako je brojalica najces¢e samo uvod u djecju igru. Njome
kao da se svijet igre izdvaja od svijeta realnosti. Kada se igraci odluce na brojalicu, prihvacaju
njezina pravila i ono §to ¢e se njome odrediti. Ovdje prestaje dje¢ja nesloga i nastaje sporazum

nuzan za igru. Tada djeci nije potrebna intervencija odraslih niti pomo¢ pri organizaciji igre.
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4. EMPIRIJSKI DIO

4.1 IstraZivanje igara

Neke od igara koje se nalaze u zapisima i1 danas postoje medu djecom u nekoj svojoj
varijanti. Iz istrazivanja i razgovora s djecom u obitelji, mogla sam zakljuciti kako su razlicite
djecje igre i dalje nastaju u Skolama, parkovima i igraliStima. Djeca ih prenose jedni drugima,

a kroz razliCite generacije i na razli¢itim mjestima javljaju se izmijenjene inacice istih igara.

Dio istrazivanja obavljen je razgovorom s djecom u obitelji. Prva skupina obuhvacala je
tri djevojCice razliCitih uzrasta i iz razli¢itih mjesta. Djevojcica od deset godina Zivjela je u
Zagrebu i tamo pohadala skolu. Djevojc€ica od trinaest godina u Subotici, a od osamnaest u selu
u okolici Subotice, Maloj Bosni. Kroz razgovor najvise igara kako po broju, tako i po vrsti,
opisala je desetogodisnja djevojcCica. U razgovor se kasnije ukljucila djevojka od 22 godine koja
je neke igre dopunila svojim inac¢icama. Specifi¢nos¢u ovakve vrste istrazivanja bavila se Jelena
Markovi¢ u svom radu Arhiviranje zivota (djetinjstva) izbliza: Neke refleksije o problemima
pohrane i transkripcije terenskih snimki. U njemu naglasava kako ovako prikupljenu gradu
odlikuje visok stupanj intimnosti sa sugovornicima jer ‘raspricavanje” sugovornika o
specificnim osobnim sjecanjima iz djetinjstva predmnijeva takav oblik odnosa. Takav oblik
odnosa zahtijeva od istrazivaca prije svega ljudsku, privatnu, emotivnu, a tek onda istrazivacku
angaziranost (Markovi¢ 2010: 61). lako autorica govori o istrazivanju prica o djetinjstvu, ovaj
se zakljucak moze povezati i s istrazivanjem djecjih igara. One su takoder dio djetinjstva i price

o igrama pokrecu mnoge asocijacije i sjecanja o djetinjstvu i okolnostima igara.

Od igara s pokretima u skupini, kao najces¢u je navela igru zeceka, koja je zapravo
varijanta igre lovice, a djeca ju igraju na odmoru po hodnicima Skole. Ovakav primjeru
pokazuje kako djeca uz jednostavne igre svima poznate rado osmisljavaju price i stvaraju makar
jednostavnu fabulu. Tako u ovoj igri djeca zamisljaju da su zecevi §to obi¢noj igri lovice daje
novi kontekst. Takoder igraju trule kobile, igru koja je opisana i u razli¢itim monografijama, no
igru igraju i djecaci i djevojcice. Sve su djevojCice opisale igru ledenog cice ili ledene babe, no
pravila su se pomalo razlikovala. U jednoj varijanti uhvac¢eno dijete moralo je raSiriti noge tako
da se netko od igraca provuce ispod njih kako bi bilo odledeno. U drugoj varijanti samo je igra¢

koji je imao ulogu sunca mogao dodirom odlediti drugog igraca.

Igra koja se takoder temelji na tréanju i lovljenju opisana je pod nazivom ribice. U njoj

igra¢ koji lovi svakog ulovljenog igraca nastavlja drzati za ruke. Tako se stvara mrezZa u koju
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se preostali igraci trebaju uhvatiti. Igra zahtijeva koordinaciju i uskladenost pokreta i brzine

svih igraca. Igra zavrSava kad se i posljednji igra ulovi u mrezu.

Od igara s tréanjem spomenuta je jo$ jedna tradicijska igra koju u svom radu opisuje i
Ante Sekuli¢ - berberecke. No, ona se vise igrala na poticaj i organizaciju odgajatelja u vrticu
ili ucitelja u osnovnoj skoli. U igri se djeca podijele u dvije skupine koje se drze za ruke stojeci

jedna nasuprot drugoj. Prva skupina zapoc€inje dijalog govoreci uglas, a druga odgovara:

- Berberecke!
- Berber dud!

- Koga cete mene ili moga druga do mene?

Na to pitanje druga skupina odgovara imenom jednog od igraca iz prve skupine. Dok se
uzvikuje njegovo ime, igrac tr¢i prema njima i nastoji protréati izmedu dva igraca koji se drze
za ruke. Ukoliko ih uspije rastaviti, odvodi jednog od njih u svoju skupinu, a ako ne uspije, on
ostaje na njihovoj strani. Igra se ponavlja dok jedna skupina ne preuzme sve igrace na svoju
stranu. DjevojcCice koje su opisivale igru sje¢aju je igra znala biti veoma gruba, osobito za one

najmlade i najslabije igrace jer su oni najcesce bili odabirani da se kod njih lanac raskine.

Osim ovih igara, uvijek ostaje popularna igra skrivaca ili Zmurke kako se naziva u
Subotici. Igra¢ koji broji i trazi ostale igrace, nakon odbrojavanja igra¢ zavrSava rije¢ima: Ko

se nije skrio, magarac je bio!

Jedna od brojalica koja se trenutno koristi za odabir igra¢a prije igre glasi: Cija je
cipelica najljepsa taj nek ispada! Koriste je djevojCice koje naprave krug svojim stopalima i
ona na ¢ije je stopalo pao posljednji slog, ispada i brojalica se nastavlja. Ve¢ je receno kako se
u djec¢jim igrama brojalica koristi kao nacin sporazuma koji svi sudionici igre prihvacaju. Jedna
od takvih formula koje sluze za ulazak u svijet igre su rije¢i koje u odredenim okolnostima
djeca izgovaraju ili u€ine i tako zapocinju igru. DjevojCice su navele primjer izraza: Ko pisne
govno stisne! On se koristi kada se djeca ne mogu umiriti 1 stiSati i zbog toga nije moguce
zapoceti igru. Izgovorit ¢e ga dijete koje nastoji organizirati igru, a nakon Sto se djeca stiSaju,
imat ¢e glavnu rijes. Naravno, ako se medu njima nade dijete koje ne Zeli prihvatiti pravila te

igre, on ¢e ju ignorirati i nastojati nametnuti svoju ideju o igri.

Jedna od takvih igara koje se spontano zapocinju u odredenim okolnostima zove se
klipsi, a u istrazivanju je potvrdeno da se igra i u osnovnoj i srednjoj skoli. Ukoliko dvoje djece

istovremeno kaZzu istu rije¢, jedno od njih koje se prvo sjeti i bude brze dodirne drugo dijete
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ukrStenim kaziprstom i srednjim prstom i kaze klipsi!/ Tada to dijete mora isto uciniti nekom
drugom 1 tako se igra s para igraca prenosi na skupinu. Tim se rije¢ima ostali igraci uvode u
igru bez svoje volje i nastoje Sto prije prenijeti igru dalje. Smatra se da je igru izgubio onaj tko
je nema s kime nastaviti. Druga inacica igre zapocCinje takoder kada dvoje djece istovremeno
spontano izgovore istu rijec. No, onaj koji nije izgovorio klipsi 1 dotakao drugo dijete, mora
Sutjeti dok netko tre¢i ne izgovori njegovo ime. Igra moze biti zanimljiva ukoliko nitko ne Zeli
izgovoriti ime tog djeteta, a ono samo to ne moze traziti nego daje znakove i pokuSava dati do
znanja §to netko od prisutnih treba uciniti. Ovakve igre pokazuju ozbiljno shvacanje rijeci u

igrama, kao 1 spremnosti na ukljucivanje u igru i kada ona nije planirana.

Igre koje su zahtijevaju veliku spretnost i osjecaj za ritam igraju se i danas medu djecom,
osobito djevojcicama u osnovnoj Skoli. Neke od njih sadrze tekst, a u nekima se djeca oslanjaju
samo na ritam po kojemu izvode udarce po odredenim dijelovima tijela, pljescu ili udaraju po
stolu. Ove se igre igraju u paru, a neke od njih mogu se igrati i u Cetvero. Igra se ponavlja i sve

viSe ubrzava, a pobjednik je igrac¢ koji ostaje do kraja bez pogresaka.
Jedna ovakva igra u paru izvodi se uz pjesmicu s pokretima:
My name is,

Ram-po-po

Polo-polo pepsi

Caj and viski,

Indijana svepsi!

Ja pijem Coca-colu,

Grickam kikiriki,

Pravim se vazna,

O, Miki, Miki, Miki!

Zatvaram oci.

One, two, three!

Igra se ponavlja jedan krug zatvorenih ociju i jo$ jednom otvorenih ociju.
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4.2 IstraZivanje s odgojiteljicama

Istrazivanje s odgojiteljicama provedeno je u vidu polustrukturiranog intervjua. Pitanja
su bila prilagodena iskustvu pojedinih odgojiteljica i specificnosti njihova rada s djecom.
Intervjuirane su tri odgojiteljice zaposlene u predskolskoj ustanovi Nasa radost u Subotici.

Zajednicka pitanja svim odgojiteljicama bila su:

e Koliko dugo radite s djecom? Jeste li kroz to razdoblje uocili neke promjene u dje¢jim
igrama?

e Koje igre se najcesce igraju kod vas u vrticu?

e Postoje li neke igre kojih se sjecate jos iz vaseg djetinjstva, a i danas se igraju?

e Igraju li djeca samoinicijativno neke od tradicijskih igara (u dvoriStu, za vrijeme
slobodnog vremena)?

e Jeste li medu djecom, uocili da koriste rugalice, svoje Sale ili viceve?
4.2.1. Analiza rezultata intervjua

Odgojiteljice su u radu s djecom provele razliciti broj godina, od dvadeset jedne do tek
nekoliko mjeseci. Sve su se slozile kako djeca vole razli¢ite igre u skupini i kako u njihovoj
zainteresiranosti za igru nema promjene, ona je uvijek tu. Ipak, potrebno je nauciti ih pravila
igre. U pocetku igranja novih igara obi¢no vlada euforija, no napominju kako je vazno odrzavati
kontinuitet igranja odredene igre kako ih djeca ne bi zaboravila. Takoder napominju kako djeca
samoinicijativno igraju one igre koje nauce u vrti¢u. Tada ih obi¢no zapocinju djeca najstarijeg
uzrasta ako su djeca u mjesovitim skupinama, no i mlada djeca znaju pokretati takve zajednicke
igre. Jedna je odgojiteljica posebno napomenula kako djecu veseli sudjelovanje odgajatelja u

njihovoj igri, posebno kada se radi o igrama loptom ili natjecateljskim igrama.
Igre koje odgojiteljice navode da se igraju kod njih u vrti¢u su sljedece:

e Simbolicka igra — igra obitelji u kuéi: djeca naprave kucu i podijele medu sobom uloge:
mama, tata, djeca, kuéni ljubimci itd.

e Idemo u lov — djeca uz pjevanje pjesmice oponasaju rijeci krecuéi se u krugu. Ovu igru
Cesto igraju mlade skupine s odgojiteljima.

o Sarena jaja — Kao posebno popularna igra medu djecom navodi se igra 3arenih jaja.
Djeca izmedu sebe odaberu uloge trgovca i davla, a ostala djeca su jaja kojima trgovac
odreduje posebne boje. Igra zapoc€inje rijeima:

- Kuc-kuc?
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Ko je?

Pav'o s nebal’
Sta vam treba?
Jedno jaje?
Koje boje?
Zelene (npr.)

Nakon toga odabrano jaje bjezi, a davao/andeo ga pokusava uhvatiti. Igra zavrSava kada

sva jaja budu uhvacena i moze se ponavljati. Djeca Cesto vole odabirati neobi¢ne boje koje se

nece brzo pogoditi (npr. zlatna, srebrna, Sarena, prozirna i sl.).

Care, care pacare, koliko je sati? — ista igra opisana je 1 u zapisu Bozidara Finke Saljske
djecje igre i obicaji. Djeca ovom igrom vjezbaju odmjeravanje razdaljine i socijalne
sposobnosti.

Cika Bika — igra zapo&inje izvladenjem papiri¢a s ulogama: ¢ika Bika, lopov, policajac,
sudac, gledatelji (ovisno o broju igraca). Igrac koji izvuce papiri¢ s natpisom cika Bika
zapocinje pjevati:

Cika bika, ukrali mi bika,

sa dva roga i Cetiri noga,

sumnjam, sumnjam nd...

Dijete izgovori ime nekog od igraca na koga sumnja da je lopov. Ukoliko pogodi, sudac
smislja zadatak koji lopov mora izvrsiti, a policajac ga nadgleda i provjerava je li
izvr$io. Ukoliko lopov nije otkriven, sudac smislja zadatak koji igra¢ u ulozi cika Bike
mora izvrsiti. Igra se ponavlja. Mlada djeca se posebno moraju truditi ne izdati se i ne
pokazati izrazom lica i ponaSanjem koju su ulogu dobili §to je za njih poseban izazov.
Ako ju igraju djeca koja ne znaju ¢itati, na papiri¢ima se uloge mogu oznaciti nekim
simbolima.

Crna macka, bijela macka — igra sadrzi brojanje i tréanje. Jedan igrac se okrene, a ostali
mu stoje iza leda. Dok on izgovara tekst: Crna macka, bijela macka, jedan, dva, tri,
okretnut je ledima. Dok se ne okrene, igraci nastoje otrcati Sto dalje, a u trenutku kada
se igrac koji izgovara tekst okrene, svi moraju stati i ostati na svom mjestu nemicuci se.

Koji igra¢ najdalje uspije otrcati, taj ¢e u idu¢em krugu govoriti tekst.

*Dvije su odgojiteljice rekle kako su primijenile tekst ovog dijaloga i djeca sada kod njih umjesto uloge davla
imaju ulogu andela. Po njihovim rije¢ima, djeca su ovo intervenciju dobro prihvatila i primijenila u igri.
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Skace vrabac po polju — djeca se drze za ruke formirajuéi krug, jedno je dijete u sredini

skakuce dok se pjeva pjesmica:
Skace vrabac po polju, pogodite koga voli.
Jedan, dva, tebe volim ja!

Na posljednju rije¢ dijete iz kruga pride jednom djetetu iz kruga i zagrli ga. Tada ono
ulazi u krug i igra se ponavlja. Odgojiteljice napominju kako ovu igru osobito vole
mlada djeca. Igra im pomaze osjecati se voljeno i prihvac¢eno. Kao pravilo djeca nauce

i to da u ovakvim igrama svatko mora do¢i na red i biti odabran.

Lastis — djeci u vrticu jos su prili¢no teske igre s lastiSom, no ponekad ih igraju. Jedna
od njih igra se uz pjesmicu:

Puca Serif iz pistolja, ubi jednog kauboja!

Slovo a, slovo i, ispadas iz igre ti!

Takoder igraju lastisom uz pjevanje dana u tjednu. Ovakve igre pomazu im u razvijanju
motorike i1 ritma. Osim preskakanja lastisa, uz igru

Igre prstima i rukama — igre prstima i rukama najceS¢e se koriste u najmladim
skupinama. Uz njih djeca pjevajuci pjesmice oponasSaju radnje o kojima govore rukama,
prstima ili na dlanu. Navedene su neke od pjesmama koje su odgojiteljice spomenule:
Vrapcicu, vrapcicu, pticu malenicu,

Kazi nam, vrapcicu, kako sijes mak.

Tik — tak, sijem mak, tik — tak, sijem mak!

Djeca rukama oponaSaju sijanje, a u sljede¢im kiticama oponaSaju kako maka raste,
cvjeta, kako se bere, zatim melje i kljuca. Igra je pogodna za razvoj fine motorike.
Sli¢na igra izvodi se uz pjesmicu o zeki:

Ja sam zeko mali, skacem po travi,

okrecem se lako, evo bas ovako.

Trcim, pjevam, zijevam i pomalo spavam.

Zanimljiva igra prstima koju je jedna odgojiteljica navela zove se tajna. Odgojiteljica
pokazuje pokrete prstiju jedne ruke djeci, a ona ih ponavljaju. Svaki prst nosi jedno ime,
a izvodi se uz pricu:

Dora je Ivani tajnu ispricala (mali prst dodiruje prstenjak).

Ivana je tajnu Tanji prepricala (prstenjak dodiruje srednji prst).

Tanja je tajnu otkrila Mariji (srednji prst dodiruje kaziprst).
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Marija se povjerila Dariji (kaziprst dodiruje palac).
Dariji sada pod petama gori, Zuri tajnu ispricati... Dori! (palac dodiruje mali prst)

e Berberecke — tradicionalnu igru igraju i djeca u vrti¢u. Odgojiteljice naglaSavaju da se
trude djecu nauciti da pripaze na to da svi igraci budu ravnomjerno uklju¢eni. Ovu igru
djeca rado samostalno zapoc€inju igrati.

e Brojalice — brojalicama zapocinju igre u kojima se igraci dijele u skupine ili se odabire
igra¢ koji ¢e imati posebnu ulogu. Brojalice koje djeca koriste u igri naj¢esée su te koje
odgajatelji koriste s djecom, pa ih sva djeca u vrtic¢u znaju:

Eci peci pec, ti si mali zec, ja sam mala prepelica, eci peci pec!

Cup cup cipele, lup lup lupkale, cijelog dana Setale, cup cup cipele!

Kisa pala na travicu, mrav se skrio pod gljivicu. Porucuje kisi mrav: Kupio sam
kisobran!

Brojalica koja sadrzi pokrete nogu i sluzi za odabir jednog igraca od tri ili Cetiri sadrzi
jednostavan tekst: tipi, tapi, top. Za to vrijeme igraci podiZu prste svog stopala i kada
brojalica zavrsi zastanu. Igra¢ koji je jedini imao podignute ili spuStene prste, ispada.

® Rugalice — na pitanje cuju li se medu djecom rugalice, odgojiteljice odgovaraju da ako
ih ima, djeca ih medu sobom govore, a ne pred njima. No, neke od njihovih $ala
primjecuju osobito medu predskolcima. Najcesce su dijaloske formule poput ovih:

- Kazi, necu”.

- Necu.

- Glava ti u smecu./ Zubi ti se krecu.

- Kazi, hocu.“

- Hocu.

- Glava ti u vocu.

- Kazi, ograda“.
- Ograda.

- Stize ti cura iz Beograda.

U odredenim trenucima izgovorena formula ima znacajan ucinak i prihvaca se

ozbiljno, poput pravila igre. Takvi su izrazi: Ko slaze, govno smaze ili tuzZibaba Jeca.

Intervjui s odgojiteljicama pokazali su kako je djeca u skupinama lako prihvacaju igre

i drze se pravila. Ako netko od igraca pokusSa varati, skupina odmah reagira i nastoji odrzati
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pravila igre. Takoder, igre koje se nauce od odgojitelja djeca sama zapoCinju igrati u
slobodnom vremenu. Iako djeca sama dobro prihvacaju igre i zainteresirana su za njih,
odgojiteljice napominju kako je vazno motivirati ih i usmjeriti na pocetku ucenja nove igre

ili im davati ideje za igru.
4.3  IstraZivanje s roditeljima
4.3.1. Metodologija istraZivanja:

4.3.1.1. Cilj:

Cilj istrazivanja bio je istraziti prisutnost usmenoknjizevnih oblika u ¢ijoj izvedbi
sudjeluju djeca u danasnjem odgoju. Istrazivanjem se dobio uvid u igre i pjesme koje odrasli

izvode s djecom.

4.3.1.2. Zadaci istraZivanja:
e Ispitati koje usmenoknjizevne oblike izvode roditelji s predskolskom djecom,;
e Ispitati koji ¢lanovi obitelji sudjeluju u izvodenju usmenoknjizevnih oblika s djecom;
e Ispitati izvode li roditelji usmenoknjizevne oblike koje su naucili u svom djetinjstvu;
e Ispitati pustaju li roditelji audio i video snimke uspavanki i pjesmica ili ih sami pjevaju;
e Ispitati poticu li roditelji djecu na samostalno igranje tradicijskih igara;

e Ispitati izvode li djeca samoinicijativno usmenoknjizevne oblike koje su naucili od

roditelja ili odgajatelja.
4.3.1.3. Hipoteze:

e Roditelji s djecom izvode: uspavanke, igre s prstima, igre skrivanja, djec¢je pjesmice,

igre rijecima;
e Usmenoknjizevne oblike s djecom izvode i djedovi i bake i starija braéa i sestre;
e Roditelji izvode usmenoknjizevne oblike koje su naucili u svom djetinjstvu;

e Roditelji ceS¢e pustaju audio i video snimke uspavanki i djecjih pjesmica nego Sto sami

pjevaju uspavanke;

e Djeca izvode i samoinicijativno usmenoknjizevne oblike koje su naucili od roditelja.
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4.3.1.4. Varijable:

Nezavisne varijable u istrazivanju su dob 1 spol roditelja, te dob i broj djece u obitelji.
Zavisne varijable su prisutnost usmenoknjizevnih oblika, uklju¢enost ¢lanova obitelji u izvedbu

1 samoinicijativno izvodenje usmenoknjizevnih oblika.
4.3.1.5. Metoda prikupljanja podataka:

Podaci su prikupljani pomoc¢u anketnog upitnika u razdoblju od 21. do 23. lipnja 2017.

.....

radost u Subotici u razli¢itim vrti¢ima u gradu i okolici. Roditelji su bili obavijeSteni o anketi
putem drustvene mreze. Anketa je dijelom anonimna. Potrebni podaci su spol, dob i broj djece.

Sastoji se od pitanja otvorenog i zatvorenog tipa.
4.3.1.6. Uzorak:

Uzorak ¢ine 56 roditelja, od koji je 10 oceva (17,2%) 1 48 majki (82,8%). Najmladi
roditelj ima 27 godina, a najstariji 48. Najveci broj ispitanika ima 35 godina (13 roditelja).
Najveéi broj roditelja ima dvoje djece (48,3%), zatim jedno dijete (36,2%). Sest roditelja

(10,3%) ima po troje djece. Jedan od ispitanih roditelja ima cetvero djece, a jedan petero.
4.3.2. Prikaz i interpretacija rezultata istraZivanja

4.3.2.1. Uspavanke i pjesme

Ispitanici su na pitanje Pjevate li djeci uspavanke (ili ste pjevali dok su bila mlada)?

odgovorili kao §to je prikazano na grafikonu:
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Pjevate li djeci uspavanke?

B da, uvijek Mponekad Mrijetko & nikad

Grafikon 1 — Prikaz ucestalosti pjevanja uspavanki

Ovi se rezultati mogu usporediti s odgovorom na pitanje Pustate li im pjesmice za

uspavljivanje?

Pustate li im pjesmice za uspavljivanje?

B da, uvijek M ponekad Mrijetko ® nikad

Grafikon 2 — Prikaz ucestalosti pustanja pjesmica

U usporedbi s prethodnim odgovorom, ispitanici znatno ¢eS¢e pjevaju uspavanke ili

pjesmice djeci nego Sto ih pustaju. Moze se zakljuciti kako u takvom izvedbenom kontekstu
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postoje mogucnosti da se ostvare svi pozitivni ucinci uspavanki: osje¢aj povezanosti s odraslom

osobom, osjecéaj sigurnosti, prilagodavanje boje glasa odrasle osobe maminskom jeziku i dr.

Pjesme koje se najcesce navode u pitanju Koje pjesme pjevate? prikazane su u tablici.
Izdvojene su autorske pjesme 1 usmene uspavanke, a u zagradama je navedeno koliko se puta

spominju:

Autorske pjesme: Usmene uspavanke / pjesme:

Moja mama divno prica svake noci, Svetislav Vukovi¢ | Tasi tasi tanane (2)

(10)

Jednog zelenog dana, Ljubivoje RSumovi¢ (7) Nuna, nuna, nuske (1)
Leptiri¢u Sarenicu, Jovan Jovanovi¢ Zmaj (4) Buji paji (1)

Lako noé, deco, Tv serija iz 1989. (3) Jabucice crvena (1)
Razbole se lisica, Minja Subota (3) Zeko, zeko, zekane (1)

Nije lako bubamarcu, Arsen Dedi¢ (2)

Materina maza, Jovan Jovanovi¢ Zmaj (2)

Deset ljutih gusara, Ljubivoje RSumovi¢ (2)

Zeko i potocic¢, Branko Mihaljevi¢ (2)
Od kuce do skole, Dragan Luki¢ (2)

Tiho noci, Jovan Jovanovi¢ Zmaj (2)
Mama voli bebu, Nikola Tomi¢ (2)
Dodi, mala bebo, IDJKids (1)

Diha, diha, Jovan Jovanovi¢ Zmaj (1)

Sanjajte, Leontina Vukomanovi¢ (1)

Suma blista, Dragan Lakovié (1)

Tablica 1 — Pjesme i uspavanke koje ispitanici pjevaju djeci

Medu naslovima prevladavaju autorske pjesme, a pet roditelja navodi kako sami
smisljaju tekst uspavanki. Osim toga dva puta je navedena pjesma na engleskom Twinkle

twinkle little star.

Na pitanje Pjevate li neke pjesme koje su vama pjevali u djetinjstvu, 74,1% ispitanik
odgovorio je potvrdno, a njih 34 navelo je koje su to pjesme. Dio ispitanika nije odgovorio
naslovima pjesama nego imenima autora ili izvodaca. Najcesce pjesme, autori ili izvodaci koji

se spominju prikazani su u tablici:
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Autorske pjesme / autori / izvodaci

Usmene djecje pjesme

Zeko i potoci¢

Tasi tasi tanana

Moja mama divno prica svake noci

Kad se Cigo zazeli medenih kolaca

Razbole se lisica

Ringe ringe raja

Mis je dobio grip

Pos'o medo u ducan

U svetu postoji jedno carstvo

Ljulje ljuske

Deca su ukras sveta

Mota baba konce

Vuce vuce bubo lenja

Ide maca oko tebe

Djecji zbor Kolibri

Ivin voz, Dragan Luki¢

Jovan Jovanovi¢ Zmaj

Dragan Lakovi¢

Branko Kockica

Tablica 1 — Pjesme koje su ispitanicima pjevane u djetinjstvu, a oni ih danas pjevaju svojoj djeci

I u ovom popisu ocit je veci broj autorskih pjesama. No, pjesme koje ispitanici navode
da su ih slusali u djetinjstvu najcesSée su ve¢ navedene da ih pjevaju kao uspavanke. Medu
usmenim pjesmama navedene su i neke koje su dio igara, poput Ringe ringe raja ili Ide maca

oko tebe. Takoder, pjesmica Pos'o medo u ducan ima elemente brojalice i koristi se 1 u toj

funkeciji.

4.3.2.2. Igre

U pitanju Koje igre na najcesce igrate sa svojim predskolskim djetetom najveci broj
ispitanika oznacio je igre skrivanja (74,1%). Na drugom u mjestu igre prstima i rukama (69%).

Igre rije¢ima oznacilo je 19,72% ispitanika, a igre s pokretima 18,56%. Ispitanici su imali

priliku napisati joS neke od igara koje igraju sa svojom djecom:

e Igre uloga (npr. pravimo kazaliSnu predstavu)

e Slagalice, Sah
e Racunanje

e Lovice (dva odgovora)
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o Cika Bika*
Na pitanje igraju li s djecom neke igre koje su igrali u svom djetinjstvu, 81% ispitanika

odgovorilo je potvrdno. Na pitanje koje je trazilo da se navedu neke od tih igara odgovorila su

42 ispitanika. Igre koje su navodili podijeljene su u skupine:
Igre rukama i prstima:

e Kolari¢u panicu

e Ide bubamara

e Gamiz buba gamize
o Letileti

e Crvene rukavice

e Okos bokos (pokreti uz brojalicu)

Igre s rekvizitima:

e Lastis
e Vijaca
e Klikeri

e Igre s loptom (nogomet)

Igre tréanja i skakanja:

e Skolica
e Lovice
e Skrivaca

e Crna macka jedan, dva, tri
e Ledenog Cice

e Corave bake

e Ide maca oko tebe

e Izmedu dvije vatre
Logicke igre:

e Sah

e Slagalice

4 . v, . . ..
Igra opisana u IstraZivanju s odgajateljima
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e Igre memorije

e Karte
Ostale igre:

e Ringe ringe jaja

Pantomime

Na slovo na slovo

Pogadanja zivotinja

S auti¢ima

Lego kocke

Igre u pijesku

Oduzimanje zemlje

Od svi navedenih igara najcesce se ponavljaju igre s lastisom (11 odgovora), igre

skrivanja (17 odgovora) i igre koje ukljucuju tr¢anje (13 odgovora).

Na pitanje igraju li djeca neke od tih igara samoinicijativno 77,6% ispitanika
odgovorilo je potvrdno. Ispitanici su mogli navesti koje su to igre koje djeca samoinicijativno
zapocinju i 49 njih je navelo te igre. Osam ispitanika napisalo je da se igraju samoinicijativno
sve igre, uglavnom sve ili sve one koje su ih naucili. Od ostalih igara opet se najées¢e spominje
igra skrivaca (10 odgovora). Takoder su Cesto navodene igre rije¢ima (8 odgovora), poput igara
kazi mi kazi, slovo na slovo, zagonetke, igre pogadanja, pantomime i sl. Ostale igre koje se

spominju do tri puta: domine, $ah, Covjece ne ljuti se, Skolica.

Ispitanici su na kraju odgovorili na pitanje U kojim igrama primjecujete da Vase dijete
najvise uziva? Na to je pitanje odgovorilo 49 ispitanika. U 15 odgovora spominju se igre
skrivanja i tr¢anja. Sedam odgovora ispitanika sadrzi igre vezane uz jezik: pogadanje, kvizove,
memori, na slovo na slovo i sl. Nekoliko roditelja ne navodi odredene igre ve¢ razlicite kriterije

za igre u kojima njihovo dijete najvise uziva:

e Bilo koja igra koja ukljucuje interakciju s roditeljima
e U zajednicko provedenom vremenu

e One igre u kojima je njihova angaziranost velika
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e Najvise uziva u onima koje su izazovne dok su mali pa im treba pomo¢ — voznja rolera,
romobila, bicikla...

e [gre na otvorenom prostoru

e Igre s vodom

e Sveigre u drustvu

e Pokretne igre

e Sve Sto zahtijeva mnogo tr¢anja i skakanja

e Na mobitelu.

Na grafikonu su prikazani ¢lanovi obitelji za koje su ispitanici odgovorili da takoder

izvode ove igre s djecom:

Clanovi obitelji koji igraju igre s djecom:

. Clanovi obitelji . . . . .
B majka = otac M baka Hdjed M stariji bratisestra Mmladi brati sestra M ostali

broj odgovora
N w B (93] D
o o o o o

=
o

Grafikon 3 Clanovi obitelji koji igraju igre s djecom

Iz odgovora na ovo pitanje moze se zakljuciti da majke najcesce igraju navedene igre s
djecom, a nakon njih ocevi. Ipak, treba uzeti u obzir da 82,8% uzorka ¢ine majke i vjerojatno
je da su one navodile viSe onih igara koje same igraju, a manje onih koje igraju ostali ¢lanovi
obitelji. Takoder, 36,2% uzorka roditelji su samo jednog djeteta, $to je povezano s nizim brojem

odgovora da se s djecom igraju stariji ili mladi braca i sestre.
4.3.3. Zakljucak istraZivanja

Istrazivanje prisutnosti usmenoknjizevnih oblika u odgojnoj praksi roditelja djece koja

pohadaju predskolsku ustanovu Nasa radost u Subotici pokazalo je sljedece:
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Potvrdena je hipoteza da roditelji s djecom izvode uspavanke, igre s pokretima i
rije¢ima. Ipak, uspavanke koje pripadaju usmenoj knjizevnosti zamjenjuju autorske
djec¢je pjesme.

Usmenoknjizevne oblike najcesce s djecom izvode roditelji, osobito majka. Rijetko ih
izvode braca i sestre, pa ova hipoteza nije potvrdena.

Odbacena je hipoteza da roditelji ¢eS¢e pustaju audio i video snimke uspavanki nego Sto
ih sami pjevaju.

Ispitanici potvrduju kako sami izvode usmenoknjizevne oblike u kojima sudjelovali kao
djeca. Potvrdena je hipoteza da roditelji izvode usmenoknjizevne oblike koje su naucili
u svom djetinjstvu.

Takoder je potvrdena hipoteza da djeca samoinicijativno pokrecu tradicijske igre koje
su naucila od roditelja. Neki od ispitanika navode kako djeca samostalno zapo€inju igre
koje su ih odrasli naucili. Isto je zakljuceno u istraZivanju s odgojiteljima metodom
intervjua koji potvrduju kako je u ovakvoj vrsti igara djeci potrebna pocetna motivacija
1 ucenje pravila igre, no vrlo brzo ona samostalno izvode igre. Osim toga, i roditelji i

odgajatelji potvrduju kako djeca osobito vole one igre u koje su ukljuceni i odrasli.
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5. ZAKLJUCAK

Usmenoknjizevni oblici prikazani u ovom radu predstavljeni su s pedagoske strane i
uocen je njihov mnogostruk u¢inak na djecji razvoj. Prouc¢avajuéi zapise iz 19. i prve polovice
20. stoljeca lako je uociti kako je njihova uloga u tadaSnjem odgoju i Zivotu djece bila znacajna.
No, usporedujuéi rezultate istrazivanja suvremenog odnosa prema ovim usmenoknjizevni
oblicima, vidljiva je njihova prilagodba novim okolnostima. Ipak, i u izmijenjenom obliku 1
kontekstu, ovi oblici nastavljaju Zivjeti. Tako na primjer, iako se usmene uspavanke zamjenjuju
autorskim dje¢jim pjesmama, njihova izvedba zadrzava obiljezja koja djetetu osiguravaju
osjecaj bliskosti s odraslom osobom, osjecaj sigurnosti, potrebu za ponavljanjem i sl. Takoder,
premda djeca viSe ne Zive u velikim obiteljima ili zadrugama, imaju prilike igrati se u

skupinama u Skolama i vrti¢ima.

Igra kao pojava koja je svojstvena Covjecanstvu nije svojstvena samo djeci. No, dok igra
odraslih ponekad sadrzi samo neke od obiljezja igre, u drugima od njih odstupa. Djecja se igra
najjednostavnije prilagodava novom svijetu koji igra stvara. U njemu vrijede nova pravila i ona
se moraju strogo poStovati. U igri rije¢i imaju snazna znacenja. Tako na primjer, izgovorena
brojalica odreduje igraca i viSe se nitko tom izboru ne protivi. On se prihvaca kao pravedan i
konacan. Isto se tako posebna paznja pridaje to¢nom izgovaranju ili pjevanju rijeci u igrama

koje sadrze i pokret i rijeci.

U suvremenom odgoju velika se pozornost pridaje djecjoj igri, no i u istrazenim
zapisima uoceno je kako se upravo kroz izvedbu ovih usmenoknjizevnih oblika postizalo
mnostvo pedagoskih uc¢inaka. Moguce je da je rije¢ o implicitnoj pedagogiji, instinktivnom
djelovanju odraslih u susretu s malom djecom, ali i jednostavnim ispunjavanjem djecjih potreba
koje ujedinjuje zabavu i njihov socijalni, emocionalni, intelektualni i fizi¢ki razvoj. Pedagoska
strana usmenoknjiZzevnih oblika koja je opisana u radu pokazuje njihov potencijalni znacaj za

razvoj i odgoj predskolske djece, ali i djece starije dobi, kao i odraslih.
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7. SAZETAK
Pedagoski aspekti usmenoknjizevnih oblika u cijoj izvedbi sudjeluju djeca

Usmenoknjizevni oblici u ¢ijoj izvedbi sudjeluju djeca obuhvacaju razlicite prakse koje
su dio dje¢jeg odgoja, ali i samostalnih djec¢jih igara. Predmet su ovog rada djecje igre koje
sadrze rijeci ili pjesmu 1 pokrete, uspavanke, brojalice i sl. Rad prikazuje pedagoski potencijal
ovih usmenoknjizevnih oblika. U teorijskom dijelu prikazana su obiljezja djecjih igara i razli€it
doprinos igre djeCjem razvoju. On se prvenstveno ogleda u tome S$to mnogi od ovih
usmenoknjizevnih oblika zadovoljavaju neke od temeljnih djecjih potreba u razli¢itim fazama
razvoja. Neke od njih su potreba za sigurno$éu, ponavljanjem i redom, pokretom,
uspostavljanjem bliskosti s odraslom osobom ili ostvarivanjem odnosa s vr$njacima. Drugi dio
rada donosi opis ovakvih primjera iz monografija i zapisa u Zborniku za narodni zivot i obicaje
s kraja 19. st. 1 prve polovice 20. st. Prikaz tih primjera ima za cilj pokazati implicitnu
pedagogiju koja se krije iza izvedbe ovih usmenoknjizevnih oblika. Tre¢i dio rada prikaz je
istrazivanja provedenog medu roditeljima ¢ija djeca pohadaju predskolsku ustanovu Nasa
radost u Subotici. Cilj istraZivanja bio je istraziti prisutnost usmenoknjizevnih oblika u ¢ijoj

izvedbi sudjeluju djeca u danasnjem odgoju.

Kljucne rijeci: djecja igra, usmena knjizevnost, Zbornik za narodni Zivot i obicaje, 0dgoj.
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8. SUMMARY
Pedagogical aspects of folk literature performance that includes children

Folk literature forms in the performance of which children participate include various
practices that are part of the child's upbringing and play. The subject of this work is children's
games that contain words or poems and movements, lullabies, nursery rhymes, etc. The paper
presents the pedagogical potential of these folk literature forms. In the theoretical part, the
features of children's games and a different contribution to child development are shown. Many
of these forms meet some of the basic needs of children at different stages of development.
Some of them are the need for security, repetition and order, movement, establishing close
relationship with an adult, or achieving relationships with peers. The second part of the paper
gives a description of such examples from monographs and records in the Zbornik za narodni
Zivot i obicaje from the end of the 19th century and the first half of the 20th century. The
illustration of these examples aims to show implicit pedagogy behind the performance of these
folk literature forms. The third part of the paper presents the research conducted among the
parents whose children attend the preschool institution Nasa radost in Subotica. The aim of the
research was to investigate the presence of oral literature forms that includes children in today's

upbringing.

Key words: children's play, folk literature, Zbornik za narodni Zivot i obicaje, upbringing.
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