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1. PREDGOVOR

Tijekom studija posebno me zanimala povijest egipatske civilizacije, tocnije
svakodnevni zivot starih Egip¢ana, njihova mitologija i religija. Budu¢i da se aktivno bavim
plesom ve¢ dugi niz godina, te on Cini vazan dio moga zivota, zakljuc¢ila sam da je upravo
tema "Reliogiozne i duhovne dimenzije plesa u starom Egiptu” prikladna za moj diplomski

rad.

U pocetku sam bila svjesna kako ¢e problem u istrazivanju biti upravo literatura, koje
nema puno te mi veéina nije bila dostupna. Uz golem trud ipak sam privela diplomski rad
kraju. Takoder, od velike pomo¢i bio je i rad u Ljubljani, na Odsjeku za arheologiju
Filozofskog fakulteta (Sveudiliste u Ljubljani, ozujak 2015), gdje sam provela mjesec dana u

sklopu studentske razmjene.

Zahvaljujem se svome mentoru prof. dr. Borisu Oluji¢u te komentorici dr. sc. Ingi
Vilogorac Bréi¢ na iznimnim savjetima, usmjerenjima, pristupu literaturi te velikom strpljenu.
Takoder se zahvaljujem 1 ostalim profesorima Katedre za staru povijest. Nadalje, ogromno
hvala mojim roditeljima 1 bratu koji su moja najveca podrSka od pocetka studija te su me

ucinili osobom kakva sam danas.



2. UVOD

Postoje precice do radosti, a ples je jedna od njih!*

Ples je osnovno, ritmi¢no gibanje tijela koji se Cesto izvodi uz glazbu, uz to¢no
odredene ili improvizirane korake. U modernom druStvu ples moze biti umjetnicka forma,
sport i rekreacija ili dio vjerskog obreda. Od davnih vremena izraZzena je ljudska potreba za
pokretom, a samim time i plesom. Ples je u pocetku bila reakcija kojom su se izrazavale
ljudske emocije, poput radosti, ljubavi, tuge, mrznje ili straha, ali i nacin izbacivanja viska
energije. Postupno se ples Kkoristio i kao oblik neverbalne komunikacije. Kroz povijest sluzio
je za razlicite svrhe, za umjetnost, zabavu, kao profesija te dio vjerskog ili pogrebnog obreda.
Religija je imala bitnu ulogu u Zivotu ¢ovjeka, a ples je bio dijelom obreda. Pomocu plesa se
molilo i Stovalo bogove. Ljudi su plesali u svim sveCanim trenutcima u Zivotu: na Zenidbi,
sijanju i Zetvi, ratu, festivalima te pogrebu. Moglo bi se re¢i kako je ples imao veliku mo¢
pomocu koje se osiguravao i dobar ulov, plodnost zemlje, pobjeda neprijatelja, blagostanje u
drustvu i povezanost s boZanstvima. Plesanjem se pokuSavalo utjecati na prirodne sile koje su

u obliku kozmickih ili prirodnih boZanstava bile predmet Stovanja.

Jedne od najranijih prikaza plesa upravo nalazimo u starom Egiptu. Ples je bio
sredstvo religioznih i magijskih obreda te pogrebnih procesija. O tome nam svjedoce brojni
slikovni prikazi pronadeni na zidovima grobnica i hramova. Oni sadrze plesne scene koje
oponaSaju vazne dogadaje poput mitova 1 legendi boZanstava te kozmicke obrasce kretanja

Sunca i zvijezda.

Da je ples kod starih Egip¢ana bio razvijen i popularan, ukazuje i ¢injenica da su u
svrhu oznacavanja pokreta stvorili i svoje plesno pismo. Ovisno o kojoj vrsti plesa se radi, u

nastavku se nalazi popis vaznijih plesnih oznaka.?

a) ib"ili iba oznaka je za sakralni, odnosno ritualni ples. Jo$ se naziva i "strogi ples", a
karakteristiCan je za Staro Kraljevstvo. U razdoblju Srednjeg Kraljevstva ib' 0znaka se
odnosila i na ples s komponentama gimnastike koji se izvodio prilikom kultnih

procesija

1 Vicki Baum, Journal of Life 2015.

2 Maleti¢ 2002: 51-52.



b) ksks je ples koji se izvodi u skokovima i to ve¢inom u ¢ast bozici Hator. Njime se

takoder oznacuje i groteskni ples

c) hbj oznac¢ava akrobatski ples sa svim njegovim oblicima. U kultu su se takvi plesovi

najcesce izvodili u Cast bozici Hator i bogu Amonu

d) trf ili tjeref znaci ples u kruznom kretanju, odnosno kolo ili ples u paru, koji se

oznacuje i kao pogrebni ples.

Ples se u antickoj egipatskoj literaturi rijetko spominje, tako da su slike i prikazi u
grobnicama, na reljefima i hramovima najrelevantniji izvori kada je u pitanju proucavanje
egipatskih plesova. Treba napomenuti da se anticki egipatski umjetnik morao prilagoditi
odredenim zahtjevima koji nisu u skladu s danasnjim nac¢inom slikanja. Naime, nije slikao kao
Sto je on vidio, ve¢ kako su mu propisi odredili. Moguée da im nisu bila poznata sredstva i
nacini postizanja iluzije trodimenzionalnosti, dinamike, pokreta, kontrasta i slicno. Tu
situaciju vidimo na primjeru slike 1 koja zapravo prikazuje plesace u krugu, iako su oni
naslikani jedan iza drugoga.® Anticki egipatski slikari su slikali ljudske figure jedne iznad ili
ispod drugih, sve u istoj veli€ini. Po njihovim pravilima prikazivanje ljudskih figura u manjoj
ili ve¢oj dimenziji nije oznacavalo blizinu ili daljinu, ve¢ manju ili vecu vaZnost te osobe.
Takoder je bio i drugaciji nacin slikanja ljudskoga tijela. Glava i donji dio tijela su najcesce
slikani u profilu, dok su prsa, ramena 1 oci slikani sprijeda. Razli¢ito se tumace 1 prikazi gdje
su plesaci poredani jedni uz druge, ali su u drugom plesnom stavu. To moZe znaciti da svaka
od tih slika predstavlja razli¢itu osobu, ili da se prikazuje ista osoba koja izvodi razlicite

plesne pokrete te tako tvori koreografiju.

U diplomskom radu istrazivatko pitanje temelji se na ulozi plesa u pogrebu i
kultovima boZanstava, odnosno njthova vaznost prilikom pogrebnih procesija te kultnih
obreda u hramovima i na festivalima raznih bozanstava. Dakle, stari Egip¢ani su kultnim
plesovima, koji su bili spoj pantomimskih ekstaticnih elemenata, nastojali do¢i u vezu s

bozanstvom.

Takoder, cilj istrazivanja je utvrditi kako su se takvi plesovi oblikovali 1 mijenjali

tijekom svih razdoblja egipatske povijesti, s obzirom na jak utjecaj religije, kulture,

8 Lexova 1935: 18.



umjetnosti pa i politike. Metode istrazivanja odnose se isklju¢ivo na analizu pisanih, slikovnih
I predmetnih izvora te pronalazak i koristenje dostupne literature. Na temelju analize i
sakupljenih podataka, oblikovat ¢e se zakljucci o ulozi i funkciji plesa s obzirom na njegov
pogrebni, odnosno kultni aspekt, kako se kronoloski razvijao i formirao od jednostavnijih

oblika i elemenata u one kompleksnije - koreografije.



3. IZVORI I STANJE ISTRAZIVANJA

Pisani izvori koji govore o plesu su rijetki. Medutim, od pisanih izvora treba
spomenuti Tekstove piramida, prve religiozne i knjizevne tekstove za vrijeme V. i VI
dinastije koji sadrze informacije o pogrebnim plesovima i muu plesa¢ima.* Takoder, pismo
zahvale Pepija II, faraona VI. dinastije njegovom sluzbeniku Harkhufu pruza informacije o
plesnom pigmeju i njegovom "boZanskom plesu" nakon §to je doveden s juga, najvjerojatnije
Nubije u Egipat.> Svakako treba spomenuti Tekstove sarkofaga iz razdoblja Srednjeg
Kraljevstva te papirus Westcar koji datira u razdoblje Srednjeg Kraljevstva.® Papirus sadrzi
podatke o posebnim grupama khener plesaca i plesacica koji sudjeluju u pogrebnim
procesijama. Znacajan izvor su himne bozici Hator i bogu Besu, "Lamentacija Izide i Neftide"
kao dodatak kopiji Knjige mrtvih iz razdoblja Novog Kraljevstva koji pruza podatke o
pogrebnim plesac¢ima. Iz Kasnog razdoblja sa¢uvane su narodne pri¢e koji pruzaju
informacije o pogrebnim procesijama. Vazan izvor je i gréki pisac Herodot koji u svojoj 11.

knjizi Povijesti pise o plesu.’

Predmetni nalazi poput kerami¢kog posuda i figurica iz razdoblja preddinastickog
Egipta bitan su izvor za razumijevanje plesova starih Egip¢ana. Takoder, brojni su 1 predmetni
nalazi poput glazbenih instrumenata, zastitni¢kih figurica i amuleta s prikazima boga Besa te

kipova iz svih razdoblja egipatske povijesti.

Reljefi, zidovi grobnica i hramova obiluju slikovnim prikazima plesnih scena te
predstavljaju glavne izvore o pogrebnim i kultnim plesovima starih Egip¢ana. Jedna od
najpoznatijih grobnica gdje su prikazane brojne plesne scene je ona princeze Watetkhethor,
kéi kralja Tetija I, faraona VI. dinastije, zatim grobnica njezinog supruga, ujedno i vezira
Mereruke, grobnica vrhovnog komesara Antefikora iz XII. dinastije. 1z razdoblja Novog
Kraljevstva, brojne plesne scene se nalaze u grobnicama Kheruefa, Nebamun XVIII. dinastije

te Ramzesa I, faraona XIX. dinastije.

“K. Sethe, Die altagyptischen Pyramiden Texte, I-1V, Leipzig, 1908.-1922.
5 Breasted 1906: 159-161.
5 Lichtheim 1973: 220.

7 Herodot 2000: 182, 191.



Iz ovih pisanih i predmetnih izvora moguce je istraziti i Saznati podatke o pogrebnim i
kultnim plesovima starih Egipéana. Tijekom svih razdoblja egipatske povijesti ti plesovi su
stekli veliku popularnost, dok su plesaci i plesacice bili izrazito cijenjeni. Medutim, valja
imati na umu kako je nemoguce to¢no rekonstruirati slijed pokreta u pojedinom plesu. Prema

tome, svaku plesnu scenu moguce je razli¢ito interpetirati.

Mnogo se pisalo o antickim egipatskim plesovima, a najraniji esej koji se bavi ovim
pitanjem napisao je J. Gardner Wilkinson (Manners and customs of the ancient Egyptians)
1837. godine. U eseju opcéenito piSe o egipatskim plesovima, glazbenim instrumentima i
izgledu plesaca i1 plesacica koje je prikupio na temelju slikovnih prikaza antickih egipatskih
plesova, no bez pokusSaja klasifikacije tih plesova. Prvu klasifikaciju antickih egipatskih
plesova s oko 80 slikovnih prikaza donijela je Irena Lexova (Ancient Egyptian Dances) 1935.
godine. 1938. godine Emma Brunner-Traut (Der Tanz Im Alten Agypten) objavila je djelo
koje sadrzi detaljne informacije o plesovima starog Egipta, u koje su ukljucena i najranija
temeljna istrazivanja o pogrebnim plesovima i organiziranim plesnim skupinama poput muu
plesaca. Od ostale literature za proucCavanje antickih egipatskih plesova valja spomenuti
Yosefa Garfinkela (Dancing at the Dawn of Agriculture, 2003), koji se u svom djelu bavi
proucavanjem plesa u preddinastickom razdoblju. Takoder, tijekom 20. i 21. stoljeca
objavljene su mnoge monografije te ¢lanci koji se bave istrazivanjem plesova u pogrebnom

kontekstu i kultnim obredima.



4. PREDDINASTICKO RAZDOBLJE

U najranijim razdobljima egipatske povijesti ples je zauzimao bitnu ulogu. Arheoloski
lokaliteti ukazuju na to da je Egipat u kasnom neolitiku, koji datira od 5100. do 4700. godine
prije Krista®, imao razvijenu umjetnost i kulturu. Kako se egipatska kultura razvijala, tako je i
ples postao glavni motiv u likovnoj umjetnosti. U ovom poglavlju bit ¢e predstavljeni
predmeti kroz kronoloSke faze preddinasti¢kog Egipta (Badari, Nagada I, Nagada Il i Nagada
[11), sa scenama plesa nadeni na 18 arheoloskih lokaliteta u Gornjem Egiptu. 12 nalazista

smjesteno je dolinom Nila, a ostalih 6 nalaze se u isto¢noj egipatskoj pustinji.®
4.1. Badari kultura

Kultura koja je dobila naziv po lokalitetu El-Badari, moguce da je zapocela jos oko
5000. godine prije Kristal®, a trajala do oko 4000. godine prije Krista. Otkrili su je Guy
Brunton i Gertrude Caton-Thompson izmedu 1922. i 1929. godine.!! Za nju su karakteristi¢ni
spomenici s prikazima plesnih scena poput keramickog posuda i glinenih Zenskih figurica. Ti
prikazi su bili slikani ili urezani na posude, ali nisu bili obojani. Nalazista Mostagedda i
Matmar nam donose relevantne dokaze plesa ovog razdoblja. Na nalazistu Mostagedda
pronadena je keramicka posuda s dekoracijom u unutra$njem dijelu; figura je naslikana
frontalno, s rukama podignutim iznad glave. Naslikane su joj tri noge. Na temelju kasnijih
umjetnickih prikaza to se protumacilo kao ljudski lik koji nosi Zivotinjsku kozu'2. Spol se ne
moze odrediti (Slika 2). Lokalitet Matmar nalazi se u blizini EI-Badarija i Mostagedde. Na
jednom primjeru keramicke posude urezan je antropomorfni lik s rukama podignutima iznad

glave, te rasirenim prstima, dok su noge u dijagonalnom polozaju (slika 3).

Ovi primjeri bi mogli ukazivati na to da se u to vrijeme uniformno prikazivala plesna

figura: frontalni lik s podignutim rukama iznad glave. 1z toga proizlazi da je ta poza tipi¢na u

8 Shaw 2000: 32.

® Garfinkel 2003: 233.

10 Shaw 2000: 39.

11 Midant-Reynes 2000: 152.

12 Kaplan 1969: 18; citirano u Garfinkel 2003: 240.

10



ritualima preddinasti¢ckog Egipta te se vidi na brojnim glinenim Zzenskim figurama iz ove, ali i
kasnijih faza. Takoder, moguce objasnjenje za ovu plesnu figuru je da je postojala samo jedna
vrsta plesa. Moguce je da ruke podignute iznad glave simboliziraju rogove, kao u prikazima
bozice Hator, S obzirom na to da je u njenom kultu u kasnijim razdobljima egipatske povijesti

ples vazan element. Prema tome, ples se moze tumaciti kao bitan dio obreda Stovanja bogova.

4.2. Nagada

Sljedeci period preddinastickog Egipta je Nagada, koja je dobila ime po lokalitetu koji
se nalazi na zapadnoj obali Nila, izmedu Luksora i Dendere. Ovdje je 1892. godine britanski
egiptolog William Flinders Petrie otkrio veliko groblje s vise od 3000 grobova.'® To je

razdoblje podijelio na tri podrazdoblja:
a) Nagada | - Amratska kultura (4000-3500. pr. Kr.)
b) Nagada Il - Gerzejska kultura (3500-3200. pr. Kr.)

c) Nagada Ill - Semainijska kultura (3200-3000. pr. Kr.)
4.2.1. Nagada I.

Amratska kultura razvila se iz kulture Badari, a naziv je dobila po lokalitetu EI-Amra
na kojemu je pronaden velik broj grobova. Jedna od preddinasti¢kih nekropola u blizini Abida
je Umm el Qaab, koja se takoder datira u razdoblje Nagada |. Duboka keramicka posuda s
osam naslikanih Zenskih figura pronadena je na ovom lokalitetu (slika 4). Zenske figure
gledaju prema unutarnjoj strani posude te se drze za ruke i tako tvore krug. Moguce je da su
prikazane kako plesu u krugu. Ovo je jedan od rijetkih primjera preddinastickog Egipta gdje
zenski likovi nisu prikazani s rukama iznad glave.** Prema tome, ovaj primjer moZe znaciti da

se u ovoj fazi preddinastickog Egipta pojavljuju novi elementi plesa.

Sljede¢i primjer je posuda prekrivena crnim premazom, a plesna scena je na nju

oslikana bijelom bojom (slika 5, 6 i 7). Prema Y. Garfinkelu, na posudi je prikazano

13 Shaw 2000: 41.

14 Garfinkel 2003: 245.

11



sedamnaest antopomorfnih likova koji su rasporedeni u dva reda. > Dvanaest likova se nalaze
u gornjem redu, dok su ostalih pet u donjem redu. Likovi u gornjem redu su rasporedeni tako
da zauzimaju opseg cijele posude. Stoje profilom okrenuti na desno te tako docaravaju kretnju
u krugu u suprotnom smjeru kazaljke na satu. Vidi se da su likovi u gornjem redu veci i
prikazani prirodnije, dok su oni u donjem redu manji i skicirani. Dakle, dvanaest likova u
gornjem redu prikazani su u Cetiri slikovne grupe. Svaka se grupa sastoji od jedne vece i dvije
manje figure. Takoder, brojne su razlike izmedu vecih i manjih figura poput onih da samo
Cetiri visoka lika imaju rogove koji vire iz njihovih glava, na temelju ¢ega se moze zakljuditi
da njihov ples ima veze s kultom bozice Hator (slika 6). Dalje, razlika je i u tome §to su Cetiri
figure oslikane s obje ruke te su obuceni s komadom tkanine oko bokova, dok ruke u manjih
likova ponegdje nisu oslikane te su svi prikazani bez odjec¢e. Jo$ jedna razlika je vidljiva: veci
likovi imaju naglaSen trbuh, $to upucuje na pretpostavku da su prestavljali trudnice, dok manji
likovi nemaju istaknuti trbuh, ve¢ muski spolni organ. Y. Garfinkel objasnjava ove razlike u
visini i ulozi likova. Naime, ili su to grupe ljudi razliite zivotne dobi ili veéi likovi imaju
veéu vaznost od manjih.!® Veci likovi bili bi osobe zenskoga roda, dok su manji, goli likovi
muskarci. Dakle, smatra da se posudi ne nalazi dvanaest razli¢itih osoba, ve¢ se prikazuju
pokreti jedne trudnice i dva manja muska lika, $to zasigurno ukazuje da se radi o ritualu
plodnosti u kojemu zenski lik, u ovom slucaju trudnica ima veliku vaznost te preuzima ulogu
bozZice Hator, koja se smatrala boZicom plodnosti. Ponavljaju se cetiri puta te tako

predstavljaju slijed dogadaja.

Na slici 7 Garfinkel vidi njihovo izvodenje: Zzena podize ruke prema gore, dok dva
muska lika stoje u njezinoj blizini. Sljedec¢a scena prikazuje Zenu koja u lijevoj ruci drzi stijeg
i desnu ruku jednoga od muskih likova. Sve troje stoje u redu, sa Zenom na desnoj strani. U
trecoj 1 Cetvrtoj sceni Zena drzi stijeg u desnoj ruci, dok u lijevoj ruci drzi desnu ruku jednoga
od muskih likova. Muski lik drzi ruku drugoga muskarca, te svi stoje u redu, a ovoga puta
zena se nalazi na lijevoj strani. Dakle, Garfinkel smatra da su na posudi prikazane plesne

scene, odnosno, koreografija. Ta se koreografija ogigledno izvodi kao dio rituala plodnosti.t’

15 1dem 2003: 245-247.
16 Garfinkel 2003: 247.

17 Isto.
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Iz Nagada I. razdoblja postoje i razni nalazi nepoznatog podrijetla. Keramicke posude
koje se ¢uvaju u Bruxellesu i Londonu su takvi primjeri (slika 8 i 9). Posuda iz Bruxellesa je
kupljena u Luksoru, a svojim oblikom i stilom odgovara fazi Nagada 1. Nakon $to je posuda
1947. godine sistemski analizirana, E. L. Baumgartel nudi objasnjenje da se na posudi nalaze
dva visoka muska i $est niZih Zenskih likova koji plesu zajedno.'® U ovom sludaju vidljivo je
da muski likovi imaju podignute ruke u vis te je isto tako moguée da se radi o plesu plodnosti,
s obzirom da su muskim likovima vidljivi spolni organi. Takoder, vode se rasprave o tome
radi li se zbilja o plesnoj ili ratnoj sceni. Posuda iz Londona takoder po stilu i obliku datira u
Nagada I. fazu. Petrie je opisao ovu scenu kao uspjesan napad dugokosog na kratkokosog
muskarca.’® Medutim, na sceni nije prikazano nista §to definira ratnu scenu; nema oruZja,
pobijedenih neprijatelja niti agresivnih gesti tijela. Medutim, moguée je da ova plesna scena
zapravo predstavlja ulogu musSkaraca u borbenom plesu. Posuda je vrlo sliéna onima

pronadenim u Umm el Qaabu i posudi iz Bruxellesa.

Keramicka vaza prikazana na slici 10 pronadena je na lokalitetu Nagada te datira u
Nagada I. fazu. Prikazan je zenski lik s kravljim rogovima i rukama koje drze grudi. Kao i u
ranijim prikazima, rogovi predstavljaju bozicu Hator. Rogovi stavljeni na ramena figure
simboliziraju ruke. Ova je figura tipi¢na za preddinastiCko razdoblje te se pojavljuje na

brojnim glinenim figuricama i obojenim kerami¢kim posudama.?

Iz ovih analiza mozZe se izvesti zakljuCak kako je Amratska kultura sli¢na kulturi
Badari. U ovoj fazi keramicke posude se pocinju oslikavati visokim zenskim figurama u
plesnom stavu, najéeS¢e s rukama podignutim iznad glave, koje su u pratnji manjih muskih
figura. Takvi Cesti plesni prikazi sugeriraju da se radi o ritualima plodnosti. Na keramici su,
uz prikaze ljudskih figura, Cesti i vegetabilni motivi. Zenske figure esto su prikazane s
rogovima, pa se ovakav ples moze protumaciti kao ples plodnosti u kultu Stovanja bozice
Hator. Takoder, u ovoj fazi Cesti je problem odredivanje kojeg su spola plesne figure, te radi li
se o ratnoj ili plesnoj sceni, s obzirom na to da su prikazi rata ¢esti na spomenicima iz Nagada

. perioda.

18 Baumgartel 1947: 64-65.
19 pPetrie 1920:16; citirano u Garfinkel 2003: 248.

20 Garfinkel 2003: 240.
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4.2.2. Nagada Il.

Tijekom Nagada Il. faze, koja datira od oko 3500-3200. godine prije Krista?!, ples se
prikazuje kao dio pejzaza koji ukljuuje okoli§ Nila, brodove i1 vodenu faunu. U
preddinastickom Egiptu, osobito u ovoj fazi, mnoge plesne scene su povezane s prikazima
brodova. Naime, moguce je da se samo plesni ritual odrzavao na brodovima i u ritualima koji
su ukljuivali procesiju s ladom.?? Pojava lada kao dijela plesnog obreda ocigledno ukazuje na
pogrebni kontekst. U ovoj fazi ples nije glavni motiv scene, ali je i dalje reprezentativan.
Tipi¢an primjer je keramic¢ka posuda pronadena na lokalitetu Nagada koja prikazuje scenu
dva broda, drvo palme, veliki broj vodenih ptica, zivotinjsku kozu i dvije plesne figure (slika
11). Potonje su prikazane frontalno, iste su veli¢ine i u istom plesnom drzanju, ruke su
podignute iznad glave, dok su Sake u polozaju kao da dodiruju glavu. Noge su okrenute prema

lijevo ukazuju¢i na smjer kretanja oko palminog drveta.

Na lokalitetu EI-Amra pronadena je keramicka vaza sa scenama plesa (Britanski muzej
u Londonu, slika 12). Prema E. L. Baumgartel na vazi su prikazana dva broda, u jednom se
nalaze dva zaobljena objekta koji mogu predstavljati rogove i ruke bozice-krave, dok se iznad
tog nalaze dva muskarca i jedna Zena.?® U sredini se nalazi muski lik s kovréavom kosom u
kojoj su dva para grancica ili pera. Drzi par kastanjeta u jednoj ruci. Na njegovoj desnoj strani
nalazi se Zena koja plese kultni ples za bozicu Hator. Ima podignute ruke iznad glave, a
njezini prsti umalo doti¢u njezinu glavu. Upravo bi ovaj primjer mogao ukazivati na to da je u
ovoj fazi kult plodnosti bozice Hator poprimio pogrebni aspekt, koji ¢e se sve vise
popularizirati u kasnijim razdobljima. Na lijevoj strani muskarca u sredini nalazi se manji
muskarac, takoder u rukama drzi kastanjete. Zenski lik je najvisi od svih i ima veliku okruglu
glavu. Na drugom brodu, prikazana je ista Zena s manjim muskarcem s njezine lijeve strane
koji drzi ruku na njezinom ramenu i stoji na kabini, dok na drugoj kabini tog broda stoji drugi
muski lik s kastanjetama u ruci. Dakle, moguce je da su kratki Stapovi $to ih drze dva muska

lika glazbeni instrumenti, odnosno kastanjete. Isto je prikazano i na drugim keramickim

21 Shaw 2000: 47.
22 Garfinkel 2003: 56.

2 Baumgartel 1960: 145.
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posudama ovog razdoblja (slika 13 i 14), te bi mozda bili jedini primjeri posuda koje

prikazuju glazbene instrumente koji prate plesnu izvedbu.?*

Sljedeci primjer je obojena posuda koja je takoder pronadena na lokalitetu Nagada i
svojim stilom i oblikom odgovara Nagada Il fazi (slika 15). Istrazivanja ukazuju na to da je
slikana u okomitom polozaju. Duz cijele posude prikazano je Sest identicnih ljudskih figura a
ruke su im visoko podignute iznad glave i medusobno se ne dodiruju. Prikazani su kako
koracaju, dok se po spolnim organima zakljucuje da se radi o muskarcima. Moguce je da u
rukama drze udaraljke. Glave im je detaljno opisala Baumgartel, te ih je nazvala likovima
demonima u nedostatku boljeg izraza.?® Naime, jedna ima glavu ptice, a druga macke,
moguce i majmuna. Nije dokazano da se radi o prikazima egipatskih bogova sa zivotinjskim
glavama. Jedno od prihvacenih interpretacija je da se radi o procesiji muskaraca koji nose
maske dok su im ruke podignute u zrak. Jo§ u neolitiku i bakrenom dobu su maskirani
muskarci, a pri tome i1 maskirani plesovi bili ¢est motiv prikazivanja. O tome nam svjedoce
dvije glinene maske pronadene prilikom iskopavanja preddinastiCkog groblja u

Hijerakonpolisu.?

Najbolji primjeri plesnih scena iz faze Nagada I1. nalaze se na predmetima pronadenim
na lokalitetu EI' Adaima, na zapadnoj obali Nila. Na keramickoj vazi (Brooklyn muzej)
naslikane su ljudske figure u sceni tipi¢noj za Nagada Il. fazu; okoli§ Nila, prikazi brodova i
faune (slika 16). Medu ljudskim figurama dominira Zena s podignutim rukama i prstima koji
dodiruju njezinu glavu. Prikazana je na svakom brodu te je u pratnji dviju manjih,
najvjerojatnije muskih figura koje dodiruju njezine ruke ili ramena. Ista se s dva manja lika
¢esto prikazuje na keramickim posudama preddinasti¢kog razdoblja, a njezin polozaj sugerira

da je plesacica.?’

Na lokalitetu Abadiyeh pronadena su dva predmeta. Prvi predmet je manja keramicka
posuda ukrasena scenama brodova i plesnih figura (slika 17a). Na njoj je prikazan okoli§ Nila

koji ukljucuje dva broda, vodene ptice dvije antilope i tri ljudske figure. Dvije figure, muska i

24 Garfinkel 2003: 249.
% Baumgartel 1947:80; citirano u Garfinkel 2003: 242.
% Garfinkel 2003: 242.

27 Garfinkel 2003: 250.
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zenska prikazane su na jednom brodu. Likovi se drze za ruke, dok im se druga ruka nalazi na
zdjelici. Trec¢a ljudska figura je muskarac koji se nalazi na drugom brodu. Na slici 17b
prikazan je fragment glinene posude. Naime, prikazuje muskarce koji promatraju s gradskih
zidina. Likovi su identi¢ne veliCine 1 istog drzanja tijela te gledaju na lijevo s podignutim
rukama u zraku. Postavlja se pitanje jesu li oni prikazani s maskama i o tome kakvu ulogu
predstavljaju na ovoj posudi. Moguce je da je na ovom predmetu prikazan ples u krugu

izvoden unutar zidina grada.?®

Primjeri keramickih posuda s tipi¢nim prikazima plesnih scena pronadeni su i na
lokalitetima u Hemamiehu, Semainehu, Haragehu i Abidu, a u potonjem pronaden jedan od
rijetkih primjera u kojem plesne scene nisu dio tipi¢nog okolisa Nila, ve¢ se dogadaju u
pustinji (slika 18). S obzirom na to da se u ovom slucaju uz plesne figure nalaze i zivotinje,

ovdje se najvjerojatnije radi o ritualnom plesu pri lovu.

Sest je lokaliteta na kojima su nadene stijene s urezanim plesnim scenama. Datacija
prikaza prilicno je problemati¢na. Medutim, na temelju ikonografske analize prikaza na tim
stijenama (slika 19) vide se plesne scene; na svim primjerima nalaze se brod i visoka figura s
podignutim rukama. Jedan od takvih lokaliteta je Wadi 'Abad koji se nalazi u isto¢noj
egipatskoj pustinji. Na ovom nalazistu pronadena su Cetiri prikaza koji ukljucuju plesne scene.
Cetiri ljudske figure u frontalnom su polozaju i s podignutim rukama, a tri se nalaze na brodu,

dok je jedna izvan broda.

U stijeni s nalazista Wadi Abu Wasil urezan je prizor pet ljudskih figura na brodu
(slika 20).% Dvije figure su vise od ostalih te su im grangice ili rogovi zataknuti u kosu, sliéno
kao i u ranijim prikazima. Plesni polozaj odaju ruke u horizontalnom poloZaju i to u visini
ramena, dok im se Sake savijaju te drZe izduzeni predmet. Odjeveni su u haljine koje
pokrivaju veci dio tijela, dok su donji dijelovi nogu izlozeni. Takoder, dvije vise figure stoje
medu trima manjima figurama. Na lokalitetima Mouth of Wadi Abu Kue', Qena- Qoser Road

te Wadi Gash pronadene su sli¢ne plesne scene urezane u stijene (slika 19).

28 Garfinkel 2003: 253.

2 Winkler 1938: 8; citirano u Garfinkel 2003: 263.
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Na lokalitetu Wadi Menih u isto¢noj egipatskoj pustinji pronaden je crtez urezan u
stijenu koji prikazuje scenu broda i ljudsku figuru s podignutim rukama. Figura je u istom
polozaju kao u prikazima na keramickim posudama (slika 19). Ovi crtezi u stijenama s
prikazima plesnih scena najvjerojatnije su nastali za vrijeme migracija, Sirenja teritorija te
prilikom uspostavljanja vaznijih trgovackih putova. Takoder, crtezi su usko vezani za religiju
s obzirom na to da su se takvi plesovi najvjerojatnije odrzavali za vrijeme rituala plodnosti ili

pogreba, kako bi se pospjesio sam tijek obreda.

Tridestak kilometara juzno od Tebe, na zapadnoj obali Nila nalazi se jedno od vaznijih
nalaziSta preddinastickog Egipta, Gebelein. Naime, ondje je pronaden fragment oslikanog
platna koji prikazuje plesnu scenu (slika 21). Scena prikazuje okoli§ Nila; nilski konj je u
rijeci, a u blizini se nalazi skupina plesaca. Dvije zenske figure odjevene su u tunike, dok se
izmedu njih nalaze tri paralelna reda muskih figura. Potonje u prvom redu imaju obje ruke u
zraku, onima u drugom redu samo je jedna ruka u zraku, dok se one u tre¢em redu medusobno
drze za ruke koje su spustene. Ovaj prikaz ima sli¢nosti s preddinasti¢ckim plesnim scenama:
na njemu su elementi nilskog okolisa, moguce i par visokih Zenskih figura i velik broj manjih
muskih koji sudjeluju u ritualu plodnosti. Postoje i razli¢itosti u ovom prikazu. Naime, jedna
od tipi¢nih karakteristika preddinastickog Egipta je prikaz zenske figure s podignutim rukama
iznad glave, dok u ovom slucaju visoke, najvjerojatnije zenske figure nisu prikazane tako.
Naime, moguce je da su muske figure prikazane s trima razli¢itim gestama ruku: podignute
ruke, jedna u zraku, te medusobno drzanje. To ukazuje na pojavu tri razli¢ite vrste pokreta, $to
najvjerojatnije utjee na nacin i slijed izvodenja plesa, s obzirom da takvi razliciti pokreti
mogu ukazivati i na pojavu koreografije. Takoder, u ovom slucaju bi se trebala obratiti
pozornost i na analizu spolova, s obzirom na to da se zbog stanja fragmenta ne moze puno

saznati.3°

U period Nagada Il. datira se najvise prapovijesnih prikaza plesnih scena, kako na
keramici tako i na crtezima urezanima u stijene. Plesne scene se prikazuju kao dio okolisa
Nila, zajedno s brodovima te vodenom florom i faunom. Kao i u ranijim fazama najvise je
prikaza plesa koji je dio rituala plodnosti, naj¢esc¢e u kultu bozice Hator. Pojava lada u
plesnim prikazima ukazuje na sve vecu zastupljenost plesa u pogrebnom obredu. Takoder se 1

kult bozice Hator u ovoj fazi sve ¢eS¢e povezuje s pogrebnim aspektom. Ona se postupno kao

30 Garfinkel 2003: 265-267.
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bozica plodnosti Stuje i kao bozica zagrobnog Zivota. O tome nam svjedocée prikazi plesnih
scena gdje su zastupljene lade kao sredstvo prijevoza u zagrobni Zivot, te plesnim figurama s
rogovima koji simboli¢no preuzimaju ulogu bozice u pogrebnoj procesiji. Crtezi s plesnim
scenama urezanima u stijene ¢esti su nalazi, te su ve¢inom pronadeni na podrucju istocne
egipatske pustinje. Najvjerojatnije su nastali za vrijeme migracija, Sirenja teritorija te prilikom
uspostavljanja vaznijih trgovackih putova. Moguce je da su to prikazi pogrebnih procesija ili

rituala plodnosti, u kojima je ples imao bitnu ulogu.
4.2.3. Nagada IlI.

Posljednja faza preddinastickog Egipta je Nagada Ill, odnosno Semainijska kultura
koja datira od 3200. do 3000. godine prije Krista.’! Ovu fazu obiljezava manji broj plesnih
motiva. Najbolji je primjer zidni crtez u Hijerakonpolisu (slika 22). Na njemu su prikazani
brodovi, borba, ples i lov. Sama plesna scena prikazuje dvije zenske figure na jednom brodu.

Iz ovog prikaza vidljivo je kako scena plesa nije u centru zbivanja.

Ipak, znaéajan je nalaz keramicka posuda na kojoj je urezan ljudski lik s glavom
okrenutom u lijevo, dok su mu ramena u frontalnom polozaju (slika 23). Ruke su podignute
pod pravim kutem prema gore s raSirenim prstima. Pozicija ruku, ali i savijenih nogu, upucuje

na plesno drzanje.*

Jedan od kasnijih prikaza plesa u Nagada Ill. fazi nalazi se na fragmentu buzdovana
kralja Skorpiona. Naime, fragment je pronaden tijekom arheoloskih iskapanja krajem 19.
stolje¢a zajedno s paletom kralja Narmera i1 ostalim predmetima koji datiraju na sam pocetak
ranodinastijskog razdoblja Egipta. Na ovom fragmentu plesna scena se nalazi u najnizem
lijevom registru, te prikazuje plesacice koje pljes¢u rukama i pleSu te tako sudjeluju u
kraljevskoj ceremoniji (slika 24).%® Danas se predmet nalazi u Ashmoleanskom muzeju u
Oxfordu.

U ovoj posljednjoj fazi preddinastickog Egipta sve je manji broj plesnih prikaza. Oni

viSe nisu jedan od glavnih motiva koji se prikazuju na keramici, stijenama ili figuricama. Na

31 Shaw 2000: 61.
32 Garfinkel 2003: 244-245.
33 Spencer 2003: 115.
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nekolicini predmeta s prikazima plesnih scena uglavnom su iste figure s podignutim rukama.
Medutim, u odnosu na ranije faze, ljudske figure su manje, te su prikazane u paru ili
pojedinac¢no. Moguéi razlozi zasto su prikazi plesnih scena u ovoj fazi oskudniji je taj $to u
ovom razdoblju zapocinje ujedinjenje dvije drzave i formiranje kraljevstva, te zapocinje
dinasti¢ko razdoblje. Ujedinjenje drzave ostavilo je posljedice na kulturni, vjerski i politicki
razvoj te uspon urbanizma. Postavljaju se temelji egipatske drzave, oblikuje se i jaca
faraonova vlast, samim time i cijela kultura koja ¢e ostati gotovo nepromijenjena tijekom

sljedeca 3. tisucljeca.
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5. STARO KRALJEVSTVO

Razdoblje od oko 2686-2160. godine prije Krista naziva se Staro Kraljevstvo.3* U tom
vremenu egipatska drzava je centralizirana i na vrhuncu je svoje mo¢i, te uziva ekonomski
prosperitet i politiCku stabilnost. Takoder, dolazi do religioznog i kulturnog procvata koji se
reflektiraju kroz postignu¢a u umjetnosti i arhitekturi. Plesni prizori ovog perioda su brojni, a

usprkos tome malo se razlikuju te se najceS¢e nalaze na zidovima grobnih komora.
6.1. Ples u pogrebnom kultu

Vjera je u Zivotima starih Egip¢ana zauzimala vazno mjesto. Slikovnim prizorima u
svojim grobnicama ostavili su trajna svjedoCanstva o religioznom i svakodnevnom Zzivotu
ovozemaljskog zivota, ali 1 prizore svega onoga Sto smatraju da ¢e im trebati u zagrobnom
zivotu. Pogrebni rituali u ispra¢anju pokojnika trajali su danima, a ples je zauzimao bitan dio
obreda. Najraniji prizori plesnih scena ovog razdoblja pojavljuju su u grobnicama vladara V. i
VI. dinastije, pa se zbog toga povezuju s Tekstovima piramida, kao prvih knjizevnih i
religijskih tekstova. Upravo zbog te povezanosti jaca pogrebni kult, u kojem ples ima vrlo
bitnu ulogu. Pogrebni ples izvodio se u svakome od pet glavnih dijelova pogrebnog rituala.
Medutim, nisu sve grobnice sadrzavale svaki dio pogrebnog plesa na svojim zidovima.
Primjerice, tijekom Starog Kraljevstva postoje 76 grobnica koje sadrze neke prikaze
pogrebnog plesa, bilo da se radi o prikazu plesa u pogrebnoj povorci ili kao dijelu pogrebnog
obroka. Najpotpuniji prikazi pogrebnog plesa nalaze se na zidovima grobnice princeze
Watetkhethor, koja je bila kéi kralja Tetija (V1. dinastija) i supruga njegovog premijera
Mereruke.®® Watetkhethor je takoder bila i svecenica bozice Hator, §to bi moglo biti
objasnjenje zaSto je posvetila jedan veliki zid svoje grobnice prikazima plesa. Ova velika
grobnica sastoji se od Sest odvojenih soba, a princeza je naredila da se na jednom sjevernom
zidu naslikaju pogrebni plesovi kao $to to vidimo na slici 25. Plesne scene naslikane na ovom
zidu prikazuju mlade plesacice, s pletenicama i kuglicama u kosi. Nose Siroke ogrlice i kratke
suknje. lako je kvaliteta zidova lo$a, slike su izuzetno o¢uvane. U ovim prizorima vidljiva je
raznolikost pokreta. Vecina plesacica je u parovima, drze se za ruke ili su okrenute jedna

prema drugoj. Ako je pokojnica bila Zena, na zidovima su prikazane plesacice. Poznato je da

34 Shaw 2000: 89-90.

% Bleiberg 2005: 73.
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u grobnicama ¢iji je vlasnik muSkoga roda, sjedi za stolom i promatra muske plesace koji

izvode pokrete. U grobnicama princeza, pokojnica sjedi u nosecoj stolici i promatra ples.*

Plesne scene rasporedene su u pet registara. U prvom registru predstavljaju se pokreti
takozvanog muu plesa koji je oznaCavao pocetak pogrebnog rituala gdje je pokojnik
simboli¢no prelazio na nebesa u ¢amcu boga sunca. Na registrima iznad plesnih slika napisan
je tekst hijeroglifima, a svi predstavljaju razgovor izmedu tih plesaica koji je pomalo
konfuzan. Tekst prvog registra odnosi se na zelju Egipana za siguran i brz prijelaz preko
neba u zagrobni Zivot. U tekstu se takoder cesto spominje 1 zlato, $to upucuje na boga sunca
kojemu se pokojnik nakon prijelaza prikljuc¢uje. U drugom registru simbolizira se dolazak
pokojnika na zapadnu obalu Nila, mjesto koje je po egipatskim obi¢ajima smatrano zemljom
mrtvih. U tekstu se moli pogrebnog svecenika koji se naziva matjerut da zastiti kip ka koji ¢e
biti dom dusi pokojnika. U plesnoj sceni plesacice tvore krug koji predstavlja suncev disk
kroz nebo Zivih 1 zemlju mrtvih. Tre¢i registar govori o festivalu ponovnog rodenja koji su
pogrebni svecenici slavili u Kuéi proc¢is¢enja. U ovom stadiju pogreba najvjerojatnije su
recitirali "Tuzaljke Izide i Neftide", tajni tekst oplakivanja pokojnika i najave ponovnog
rodenja Ozirisa, boga mrtvih. Ceremonija u Kuéi procis¢enja, gdje su sudjelovali samo
sveéenici, sastoji se od simboliénog pranja novorodenog duha vodom.®” U Tekstovima
piramida, koji se nalaze na zidovima grobnica V. i VI. dinastije ovaj proces se detaljnije
opisuje. Egipc¢ani su izrazavali svoje uvjerenje da su rodenje i smrt jednaki te je ovaj dio

pogreba smatran ponovnim rodenjem u zagrobnom zivotu.

U plesnoj sceni treCeg registra plesacice tvore hijeroglif akhet, koji zna¢i "horizont"
koji je simbolizirao svakodnevno rodenje i smrt sunca (izlazak i zalazak sunca). Pozdrav se
odnosio na Cetiri Horova sina, polu-boga ¢iji je zadatak bio prenijeti novorodenoga iz Kuce
procis¢enja do Kuce balzamiranja. Sljedeci, Cetvrti registar prikazuje plesacice i njihove
kretnje dok traje procesija u Ku¢i balzamiranja. Nakon $to je pokojnik dozivio ponovno
rodenje, svecenik izvodi ritual prilikom kojega se mumiji pokojnika daje mo¢ vjecnoga
zivota. Nakon toga suci zagrobnog Zivota donose svoju presudu ovisno o tome je li pokojnik

zivio dobrim zivotom i zasluzuje li biti medu bogovima u zagrobnom zivotu. Plesacice izvode

tihe pokrete pune poStovanja prema sucima i govore o maat, simbolu pravde koji suci koriste

36 |sto.

37 Bleiberg 2005: 74.
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kako bi donijeli kona¢nu presudu. Natpis govori da je dodijeljeno milijun godina za
pokojnicu, §to je uobiCajeni izraz za vjecni zZivot. Plesacice zatim izvode pokrete povlacenja
kako im je to nalozeno u uputama. Ovi natpisi i djela predstavljaju stavljanje pokojnice u
grob. U petom registru prikazuje se posljednja transformacija pokojnice u dusu ba. Naime,
prema egipatskim vjerovanjima dusa ba putuje izmedu grobnice na ovom svijetu i zemlje
mrtvih u zagrobnom zivotu te donosi hranu koja je ponudena u grobnici pokojnici u zagrobni
zivot. Jedna plesadica svojim pokretima simbolizira transofrmaciju ba duse, dok druga
pokretima izvodi klanjanje slaveéi tako novi Zivot pokojnice na drugom svijetu. Ostale
plesacice tvore hijeroglif hewet, koji oznacava pocivaliste mumije.3® U konaénici, plesadice
dizu svoje ruke te tako oponasSaju bozicu Hator koja proteZze svoje ruke prema pokojnici.
Plesaci i plesacice su ovim, takozvanim tjeref plesom ponavljali pokrete cijeloga pogreba.
Egipcéani su pogrebne rituale ponavljali viSe puta, kroz ples u samoj pogrebnoj procesiji i
pogrebnim prikazima na zidovima grobnica kako bi mogli jam¢iti kako ¢e pokojnik Zivjeti u

zagrobnom Zivotu.>®

Plesovi u paru, u danasnjem smislu, nisu bili poznati starim Egipfanima. Niti jedna
slika iz razdoblja starog Egipta ne prikazuje Zensku i musku osobu koji plesu, ili pak da se
plesu¢i drze za ruke. Plesni parovi bili su formirani tako da su plesali ili dva muskarca
zajedno ili dvije zene. Na slici 26 iz razdoblja V. dinastije prikazana je grupa plesaca Koji
plesu u parovima. Neki od njih okrenuti su jedni prema drugima te se drze za ruke, dok im je
jedna noga podignuta i savijena tako da im se prsti stopala dodiruju. Medutim, nije poznato
Sto je prethodilo takvom pokretu niti §to je uslijedilo nakon njega. Vrlo vjerojatno je da su
takvi simetri¢ni plesovi u paru bili dio pogrebnih obreda, kao §to je poznato da su plesovi u

paru u razdoblju Novoga Kraljevstva bili isklju¢ivo pogrebni plesovi.*°

Na slikama pogrebnih plesova razlikuju se tri vrste plesa prema njihovoj unutarnjoj
ideji: ritualni ples koji tvori sastavni dio obreda (kako bi se pospjesio sam tijek pogreba),
zatim plesovi ekspresije tuge i boli osoba koje sudjeluju u pogrebnom obredu (profesionalne

narikace), te u konacnici sekularni plesovi koji se izvode u svrhu zabave i razonode

% Bleiberg 2005: 75-76.
39 |sto.

40 exova 1935: 26-27.
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umrloga*!, o ¢emu ée biti vise govora u sljede¢im poglavljima. Najvazniji je ritualni pogrebni
ples, koji se javlja jo§ u dobra preddinastickog Egipta. Takav ples su izvodili nekoliko muskih
i zenskih plesaca uz pratnju osoba koje bi pljeskali ritmic¢no. Plesaci su plesali slobodnim
pokretima, s rukama podignutima iznad glave, kao $to je to prikazano na slici 27. Ovakav ples

je takoder poznat po brojnim scenama iz Starog Kraljevstva (slika 28, 29).

Sljedeca slika prikazuje plesace i plesacice koji sudjeluju u pogrebnoj procesiji na
ulazu u grobnicu (slika 30). U ovom razdoblju, takvi izvodaci €inili su grupe profesionalnih
glazbenika i plesaca koji su naslikani na zidovima hramovima, grobnicama, gradova ali i
domacinstvima utjecajnih ljudi. Ime takvih plesnih grupa tijekom Starog i Srednjeg
Kraljevstva bilo je Anr, odnosno khener, te bi plesali na vaznijim festivalima i pogrebnim
ceremonijama. lako su se takve grupe pojavljivale i u ranijim vremenima, tek su od V.
dinastije dobili naziv khener.*? U pocetku, svi ¢lanovi khenera bile su Zene, te su oznaéene na
zidovima grobnica s naslovima kao $to su "nadglednik" ili "inspektor". Upravo takve oznake
znacile su profesionalnost i organiziranost unutar grupe. Krajem Starog Kraljevstva Zenska
dominacija u takvim grupama prestaje, kada se na plesnim prizorima uz zene pojavljuju i
muski plesaci koji dobivaju oznaku "nadglednika”. lako se tijekom Starog Kraljevstva na
takvim plesnim prikazima pojavljuju samo Zene, postojale su iznimke gdje su se uz Zene
prikazivali musSkarci i ponegdje patuljci kako to vidimo na slici 30. koja prikazuje scenu iz
grobnice Niunetjer u Gizi. Plesaci i plesadice su u pratnji tri pjevacice koje u kleCecem
poloZaju pljeskom ruku daju ritam. Nose kratke suknje i prekriZene pojase na svojim prsima,
Sto je tipicna odjeca plesaca za ovo razdoblje egipatske povijesti. Tri plesaca predvodi jedan
koji nosi sistrum, te ih slijedi Zenski patuljak koji takoder drzi sistrum u ruci. Ostale tri
plesacice okrenute su u suprotnom smjeru te nemaju glazbene instrumente. Moguce je da se

ovdje radi o prikazu plesaca i plesacica koji u krugu pleSu oko patuljka u sredini.

Najvise informacija i dokaza o postojanju khener grupa nalaze se na reljefima i
zidovima grobnica. Medutim, jedan od primarnih izvora za dobivanje informacijama o tome
kako su khener grupe djelovale je Papirus Westcar.*® Papirus sadrzi pri¢u kako su se boZice

Izida, Neftida, Heket i Meskhenet te bog Knum maskirali u putujué¢e khenere kako bi

41| exova 1935: 36.
42 Graves-Brown 2010: 92-93.

43 Objavljen u Lichtheim 1973: 215; nalazi se u Egipatskom muzeju u Berlinu
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sudjelovali kao primalje 1 sluSkinje prilikom rodenja trojki koji su odredeni kao buduci
vladari. Kako bogovi nisu vidjeli niSta sramotno u tome da se preruse u plesace, zakljucak je

da su plesaci bili izrazito cijenjeni:

Na jedan od onih dana Ruddedet je osjecala mucenje i njeni trudovi su bili teski. Onda
je njegovo velicanstvo Re, gospodar Sakhbua, reklo Izidi, Neftidi, Meskenet, Heket i Knumu:
"Molim vas idite, porodite troje djece koja su u njenoj utrobi, koja cée preuzeti ovu
blagotvornu duznost u cijeloj ovoj zemlji. Gradit ¢e vase hramove. Opskrbljivat ée vase
oltare. Snabdijevati vaSe ljevanice. Ucinit ¢e zrtve u vasu cast obilnima!" Ova bozanstva su se
zaputila, promijenivsi svoj izgled u plesacice (khener), s Knumom kao njihovim nosacem.
Kada su dosegnuli ku¢u Rawoserovu, nasli su ga da stoji s haljinom naopako. Pokazali su mu
svoje ogrlice i sistre. On im je rekao: "moje dame, gledajte, Zena je ta koja je u bolovima;
njeni trudovi su teski." Oni su rekli: "Daj nam da je vidimo. Mi se razumijemo u porodaj.”" On

im je na to rekao: "Udite!" Usli su kod Ruddedeta. Zakljucali su sobu iza sebe i nju.

(Lichtheim 1973: 220)
6.2. Ibaples

Iba ples je vrsta pogrebnog plesa koji se u Starom Kraljevstvu oslikavao na
grobnicama pokojnika. Naime, plesa¢i su prikazivani za vrijeme jela, najces¢e za muske
osobe ili supruznike. Iako se ovo smatra svakodnevnim, svjetovnim plesom, najvjerojatnije da
su pokojnici gledali iba plesove za zivota te su oc¢ekivali vidjeti ih i u zagrobnom Zivotu.
Stoga je veza izmedu kulta i plesa jaka, pa se prema tome ovi plesovi ne mogu smatrati
sekularnima. Karakteristican iba ples prikazuje se na slici 31 iz grobnice Qara u Gizi, IV.
dinastija.** Tipi¢ni koraci ovoga plesa podrazumijevali su podignute ruke koje tvore oblik
dijamanta, kao Sto se to vidi kod plesaca desno. Sljede¢i korak ukljucuje desnu ruku
podignutu visoko iznad kao znak pozdrava dok se lijeva ruka nalazi uz tijelo. U isto vrijeme
pete su podignute, Sto ukazuje da su plesaci cijeli ples izvodili na prstima. Nakon toga plesaci
su podizali lijevu ruku i ramena u stavu paralelno s podom i uz istovremeno podizanje lijeve
noge u stav gdje su stopala spustena na tlo. Moguce je da su ova tri pokreta u izvodenju
koreografije preuzeti iz ranijih prikaza plesa preddinastickog razdoblja, gdje su muski plesaci

takoder izvodili tri vrlo sli¢na pokreta: s podignutim rukama, zatim jedna ruka podignuta

44 Bleiberg 2005: 79-80.
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visoko u zrak dok je druga spuStena, te spuStenim rukama. Postoje slucajevi na slikarijama
Starog Kraljevstva gdje plesaci izvode iba ples tijekom pogrebne procesije, a ne tijekom
obroka. Moguce je da su takve scene bile dio pogrebnog tjeref plesa, medutim, zbog

nedostatka dokaza takvo $to se moze samo nagadati.
6.3. Ples u kultu bozice Hator

Kultni plesovi kod starih Egip¢ana bili su od velikog znacenja za Stovanje njihovih
bogova. Ovi plesovi su manje proucavani za razliku od pogrebnih plesova, vjerojatno zbog
toga $to su takve kultne plesne scene manje dostupne za njihovo istrazivanje. Egipéani su
Stovali mnoge bogove, a najpopularniji od njih, u ¢ijim se kultovima plesalo, bili su Amon,

Oziris, Hator, Bes i Bastet.

U mitovima je boZica Hator povezana s plodnosc¢u, ljubavi, plesom i glazbom, dok je
Cesto 1 sama plesala kako bi ocarala boga sunca. Kult bozice Hator Stovan je jo$ u najranijim
razdobljima egipatske povijesti. Naime, u preddinastiCkom razdoblju prikazi plesnih scena
¢esto su ukljucivali njezin kult koji je usko bio povezan s obredom plodnosti. Bozica je
predstavljena u obliku Zene s kravljim rogovima ili hijeroglifskim znakom na glavi (slika 32).
Hator se takoder smatrala i bozicom zagrobnog Zivota, te je kao takva opisana u Tekstovima
piramida i Tekstovima sarkofaga, knjizevnim tekstovima Staroga i Srednjega Kraljevstva.
Povezanost njezinog kulta s pogrebnim aspektima takoder se vidi u ranijim prikazima plesa
preddinastickog razdoblja. Zato se ona ujedno smatra boZicom plodnosti, ali 1 zagrobnog
zivota. U Tekstovima piramida i Tekstovima sarkofaga opisuje se kako je pokojnik Zelio biti
bozi¢in sljedbenik, dok se ona prikazuje kako u koracima iz zagrobnog zivota dolazi
pozdraviti pokojnika.*® lako je bila jedno od glavnih egipatskih bozanstava, Egipéani su
vjerovali i u sedam manjih Hator, koje su zamisljali kao bozice koje odreduju sudbinu
novorodencadi*®. U gradovima Denderi i Edfuu odrzavale su se svetane ceremonije u &ast
bozici Hator. Upravo se u Edfuu nalazio hram s golemim mamizima na koje je urezano sedam
manjih bozica Hator koje plesu oko velike bozice i novorodenog boga Ihija.*’ Takve kultne

ceremonije bile su veliCanstvene i pune radosti gdje je ples bio sveprisutan, a faraon bi

45 Graves-Brown 2010: 167.
46 Pinch 1994: 37.

47 Maleti¢ 2002: 52.
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predvodio ples popracen zborom pjevaca. Takva ceremonija nazivala se "svetkovinom
opojnosti"*8, odrzavala se u Denderi, trajala je pet dana te sadrzavala sakralne obrede, slavlje i
pijanke. Optimisti¢nost i radost koja bi trajala za vrijeme ceremonije, primjeCuje se u

sljedecoj pjesmi posvecenoj bozici Hator:
Dolazi vino zajedno sa onom koja je zlatna,
| puni kucu radoscu,
Zivi u opojnosti dan i no¢ bez prestanka,
budi sretan i bezbrizan,
dok se muski i Zenski pjevaci raduju i plesu,
I pripremaju za tebe prekrasan dan. (Bleeker 1973: 84)

Na takvim svec¢anostima plesovi za Hator Cesto su se izvodili ili u skokovima ili kao
akrobatski plesovi, s puno gimnastickih elemenata. Nadalje, sljede¢a pjesma koja je
posvecena Hator opisuje faraonski ples koji se sastojao od skokova, prilikom Cega faraon

(identificirao se s Horom) pjeva i plese za bozicu, nudeci joj vino:

Faraon dolazi plesati,

Dolazi pjevati (za tebe).
O, njegova viadarice, gledaj kako plese,
O, suprugo Horova, gledaj kako skace!

Faron cije ruke su oprane,
Ciji prsti su Cisti.
O, vladarice, gledaj kako plese,

O, suprugo Horova, gledaj kako skace!

8 |sto.

26



Tebi nudi
Svoj pehar vina.
O, vladarice, gledaj kako plese,
O, suprugo Horova, gledaj kako skace!
Srce mu je iskreno, tijelo Cisto.
Nema tame u njegovoj savjesti.
O, viadarice, gledaj kako plese,
O, suprugo Horova, gledaj kako skace! (Bleeker 1973: 55)

Za vrijeme praznika "sastanka"*® povorka lada-nosiljki prevozila je Kip bozice Hator iz
Dendere u Edfu. U tom putu sudjelovali su sveéenici, vojnici, pjevaci i plesa¢i. U takvim
procesijama svira¢i bi udarali ritam, dok bi plesaci plesali i zbor pjevao. Na kraju se kip

bozice unosio u Horov hram gdje ga je do¢ekao svecenik s dragocjenim darovima.

Za vrijeme glavnih godi$njih proslava, u svim gradovima Egipta svecenice bozZice
Hator bi nakon bogosluzja sudjelovale u povorkama kroz ulice grada, zaustavljale se pred
svakom ku¢om te plesale i pjevale i tako dijelile blagoslov ukuc¢anima. Za vrijeme Starog i
Srednjeg Kraljevstva veliki broj elitnih zena bile su boZi¢ine sluge, odnosno svecenice.
Tijekom Starog Kraljevstva, vise od 400 Zena nosilo je tu titulu, a prva poznata svecenica
bozice Hator bila je kéi faraona IV. dinastije, Radjedefa. Takoder, iako je ve¢inom sveéenstvo
bilo Zenskoga roda, postojali su muskarci koji su bili nadzornici tim sve¢enicama. Postojale su
razlike izmedu muskog i Zenskog sveéeniStva, medutim, papirus iz Abusira V. dinastije
sadrzava podatke da su svecenice dobivale istu placu kao i svecenici, te stoga nisu imale nizi
status od njih.>® Naime, za trajanja Starog i Srednjeg Kraljevstva svecéenice su uzivale takav
autoritet, da je kralj Mentuhotep Il. oZenio barem jednu svecenicu kako bi legitimizirao svoje
pravo na prijestolje. Do kraja Srednjeg Kraljevstva muski preuzimaju titulu svecenika bozice

Hator.

49 Hator i njezin boZanski suprug Hor se sastaju

%0 Graves-Brown 2010: 26-28.
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Plesne scene iz grobnice vezira VI. dinastije, Mereruke, prikazuju plesove i igre u Cast
bozici Hator (slika 33). Na slici 34 prikazan je takozvani "ples zrcala" sto ga izvode Cetiri
zene. Tri Zene imaju uske dugacke haljine s naramenicama, dok jedna nosi kratku pregacu.
Stoga se da zakljuciti kako ona ima vecu slobodu kretanja. Duga kosa im je pocesljana u
pletenice s kuglicom na kraju. Sve Zene u rukama drze zrcala, a one u dugim haljinama u
lijevoj ruci drze drvene udaraljke u obliku podlaktice bozice Hator. Takve udaraljke bile su
jedan od simbola bozice. Postoje razna tumacenja Sto je ovaj ples za stare Egipéane znacio 1
kako se izvodio, a jedno od njih je i objasnjenje Hansa Hickmanna koji je pokusao
rekonstruirati koreografski i ritmicki znacaj ovoga plesa.>! Plesacice su zamisljene u prostoru,
dok se ona u kratkoj pregaci nalazi na sredini izmedu ostale tri te se okretala zeni s lijeve, a
potom onoj s desne strane i1 tako naizmjeni¢no. Svaki put kad bi se okrenula prema jednoj od
te tri plesacice, dizala bi slobodnu ruku i onu u kojoj je drzala zrcalo, a pritom bi ostale
plesadice uzvratile istim pokretom. Moguce je i da se taj ples izvodio tako da su se sve tri
plesadice priblizavale i udaljavale od plesacice u sredini, takoder i da su za vrijeme plesa
izmjenjivale mjesta. Takoder, postoji i vjerojatnost da se u plesu sa zrcalima radilo o
"hvatanju sunca" i prenoSenje njegove svjetlosti s jednog zrcala na drugo. Razne su
mogucénosti i teorije, ali sigurno je to da je zrcalo bio tipi¢an predmet koji se povezivao s

boZicom Hator te je tako pridavao veliko znacenje 1 u plesovima koji su se izvodili njoj u Cast.
6.4. Pigmeji i ples

Za vrijeme vladavine pretposljednjeg faraona V. dinastije, Djedkara (2414-2375. pr.
Kr)®, trgovci su u Egipat donijeli africke pigmeje koji su plesali. Naime, pigmeji su, po
svemu sudeci, bili izrazito cijenjeni plesaci na kraljevskom dvoru. O tome svjedoc¢i natpis
urezan u grobnicu plemi¢a Harkhufa u blizini Asuana koji je isporuio plesnog pigmeja
pretposljednjem vladaru V1. dinastije, Pepiju 1. (2278-2184. pr. Kr.).5® Natpis je kraljevski
dekret kojim se izrazava kraljeva zahvalnost Harkhufu $to mu je donio darove i pigmeja Koji
je mogao izvoditi "plesove bogova". Dio teksta u kojem se izrazava zahvalnost za plesnog

pigmeja glasi:

51 Hans Hickmann 1961; citirano u Maleti¢ 2002: 55-56.
52 Shaw 2000: 480.

53 Bleiberg 2005: 71.
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Rekao si u svom dopisu da si donio svakojake divne i lijepe darove, koje je Hator,
ljubavnica Imaauova, dala kau kralja Neferkarea, koji Zivi vjecno. Rekao si u ovom svojem
dopisu da si doveo pigmeja bozanskih plesova iz zemlje onih koji Zive na horizontu, koji je kao
pigmej kojeg je nosac¢ boZanskog pecata Bawerded donio iz Punta u vrijeme kralja Isesija.
Rekao si mojem velicanstvu da nitko nije doveo nista slicno njemu iz zemlje onih koji Zive na
horizontu, citav i zdrav, da plese bogovima, da obraduje srce, da se ushiti srce kralja
Neferkarea koji Zivi vjecno! Kada pode s tobom u brodu, nadi dostojne ljude da budu oko
njega na palubi, da ne bi pao u vodu! Kada navecer legne, neka dostojni ljudi legnu oko
njega u njegov sator. Pregledavaj deset puta nocu! Moje velicanstvo zeli vidjeti pigmeja vise

nego sve darove zemlje rudnika i zemlje Punta! (Breasted 1906: 159-161)

U tekstu faraon govori Harkhufu kako ¢e pigmej plesati za kraljevu dusu kada umre.
Takoder, navodi se da je pigmej stanovnik zemlje kod horizonta, Sto sugerira kako potjece iz
najudaljenijih krajeva. Bog u ¢iju Cast je pigmej plesao je najvjerojatnije bog sunca, Re.
Ovakvi bozanski plesovi spominju se i u Tekstovima piramida uklesanim u grobnicu kralja
Pepija I, vladara V1. dinastije, gdje se opisuje kako je i sam faraon oponasao plesnog pigmeja

za dobrobit i1 ¢ast bogova.
6.5. Odjeca i frizure plesaca i plesacica

U razdoblju Staroga Kraljevstva plesacice su nosile duge bijele haljine s trakama
preko ramena, koja je padala sve do noznih zglobova, kako je to prikazano na slici 29.%
Takoder, takva plesna odjeca se vidi u grobnici vezira Mereruke, na prikazima gdje plesacice
izvode "ples zrcala" (slika 34). Pjevacice koje su pratile plesove udarajuci Cegrtaljkama
takoder su nosile ovakvu odjecu, ¢ak i u svim kasnijim razdobljima Egipatskog kraljevstva.
Lako su primje¢uje da je takva haljina bila usko pripijena uz tijelo, te je tako sprjecavala
plesacicu u njezinom slobodnom kretanju i plesanju. Prema tome, moguce da su se u ovakvoj
haljini izvodili samo kratki koraci koji nisu ukljucivali dizanje nogu u zrak. Kod intenzivnijih
plesova koji su ukljucivali akrobatske elemente 1 skokove, plesacice su nosile muske suknje s
trakama i pojasom oko struka. Suknja je bila do duzine koljena. Na slici 26 prikazane su gole
plesacice. Muski plesaci nosili su uobicajenu musku kratku suknju (slika 35) ili pregacu sa

zaobljenim rubovima na prednjem dijelu. Ponekad bi bili i goli, ili bi imali samo pojas oko

54 Lexova 1935:57.
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struka, kao §to je prikazano na slici 36.%° Pogrebni plesovi bili su dio obreda ponovnog
rodenja pokojnika u zagrobnom zivotu. Egipéani su vjerovali da ponovno rodenje zahtijeva
seksualno zacece koje nalikuje zacecu i1 rodenju na ovom svijetu. Upravo je oskudna odjeca u

kombinaciji s plesnim pokretima igralo veliku ulogu u pogrebnom procesu.

Sto se ti¢e frizura, plesadice Staroga Kraljevstva su ve¢inom imale perike. Ako su
imale dugu kosu, ona je bila sakrivena ispod uske kape, kako je to i prikazano na slici 27. Na
slici 37 plesacice imaju dugacku svezanu kosu koja na kraju ima poveéu kuglicu. Medutim,
moguée da to nije bila frizura, ve¢ uska kapa koja se stavljala na glavu.*® S takvim frizurama
su ponegdje prikazani i muski plesaci (slika 26). U pravilu, muski plesaci su uvijek imali

kratko oSiSanu kosu.

Stari Egipc¢ani pridavali su veliku paznju noSenju nakita. Plesacice su nakitom Zeljele
naglasiti vazne dijelove tijela koji su bitni za ples. Naj¢e$¢i nakit plesacica bile su uske ili
Siroke, svjetlo ukrasene ogrlice (slika 27). Takoder, slika 37 prikazuje da su nosile narukvice
na rukama i nogama. Mnoge plesacice nosile su trake preko leda i grudi kao dio plesnog
kostima.®” Jedini prikaz gdje su plesacice imali vrpce i vijence u kosi je na slici 38. Na istoj
slici vidimo da su nosili 1 cvjetove u kosi, 1 to najéeSce lotuse. Muski plesaci su bili skromniji

kad je u pitanju noSenje nakita. Nosili su jednostavne ogrlice i narukvice.
6.6. Glazbeni instrumenti

U najranijim razdobljima egipatske povijesti Egipcani su koristili pljeskanje rukama,
pucketanje prstima te udaraljke kao pratnju u plesu. Takoder, osim ovih nacdina, puhacki i
zi¢ani instrumenti, ali i1 ljudski glas koristili su se za stvaranje glazbe tijekom Starog
Kraljevstva. Glazba je, kao dio plesne izvedbe, bila pratnja na festivalima koji su se odrzavali
u Cast bogovima te u pogrebnim procesijama. Plesac¢i su plesali uz perkusiju. Upravo je

-----

oponaSa ljudsko pljeskanje. Naime, arheolozi su pronasli mnogo primjera udaraljki od

%5 |dem 1935: 59-62.
% |dem 1935: 59-60.

57 Bleiberg 2005: 68-69.
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slonovaée koje su bile precizno izradene kako bi se povecao volumen zvuka.®® Osim
slonovace, takve udaraljke izradivale su se i od drveta ili kostiju i to u raznim oblicima.*
Najces¢i oblik udaraljki je ljudska ruka. Takoder, mnogo je primjera udaraljki koje su
ukrasene prikazima bozice Hator. KoriStene su u raznim prigodama, naj¢es¢e u hramovima

prilikom §tovanja bogova, festivalima te obredima.

Glazbenici su svirali sistrum i menat, dvije razlicite vrste ritualnih udaraljki tijekom
izvodenja kultnih plesova. Naime, sistrum je bio kultni instrument bozice Hator, te se svirao
kako bi otjerao zle sile i ozivio bogove. Menet je bio nakit koji se sastojao od ogrlice, lanca i
duguljastog nastavka, a nosile su ga pjevacice oko vrata, ruku ili nogu, te bi zveckao i

odzvanjao u ritmu hoda, vrtnje ili skakanja.®

U Starom Kraljevstvu koristili su se i puhacki instrumenti. Naj¢e$¢i takav instrument
bio je mat, odnosno flauta s klinom na usniku, koja se drzala preko glazbenikova tijela.®* Na
slici 39 je prikaz iz grobnice Nenkheftkaija, V. dinastija, s plesat¢ima, svira¢ima flaute te

pjevacima koji pucketaju prstima.

58 Maleti¢ 2002: 97.
%9 Teeter 2009: 35.

80 Maleti¢ 2002: 102.
61 Bleiberg 2005: 157.

31



7. SREDNJE KRALJEVSTVO

Krajem VI. dinastije slijedi period koji se u povijesti starog Egipta naziva I.
medurazdoblje (0 2160.-2055. pr. Kr.)%2, a karakteriziraju ga drustvena i gospodarska
nestabilnost, nemiri, glad, upadi stranih naroda, pad faraonske mo¢i, decentralizacija vlasti i
ckoloske katastrofe. Padom faraonske vlasti lokalni nomarsi preuzimaju vlast u svojim
okruzima te se medusobno sukobljavaju. Takvo loSe stanje i kriza donose 1 posljedice za
religiju. Naime, faraon se viSe ne smatra bogom, a narod Egipta ponovno vjeruje u lokalne
kultove, kao $to je to bio slucaj preddinastickog Egipta prije ujedinjenja. Takoder, u ovom
razdoblju anarhije, stvaralacka djelatnost je mala, gotovo nikakva, §to se negativno odrazava

na umjetnost i kulturu.

Oko 2125. godine prije Krista u Tebi se osnovala XI. dinastija, ¢iji je nasljednik
Mentuhotep I1. Nakon iscrpnih i dugoro¢nih borbi ponovno je ujedinio zemlju i srusio lokalne
nomarse.® Za njegove vladavine pocinje razdoblje Srednjeg Kraljevstva (o 2055.-0 1659. pr.
Kr.) U ovom periodu poc€inje novi procvat Egipta, pokrecu se ekspedicije u Nubiju, pohodi u
Palestinu i Siriju, uspostavljaju se trgovacke veze s dalekim krajevima, te dolazi do ponovne
centralizacije vlasti i politi¢ke i ekonomske stabilnosti. Takoder, vladari XI. dinastije, pocevsi

od Mentuhotepa I, grade kraljevske grobnice u stijenama doline Deir el-Bahari.

Umjetnost ovog razdoblja nastala je po uzoru na Staro Kraljevstvo, u kojem se
pokuSavao oZivjeti stari sjaj. Takoder, zbog demokratskih teznji kultura 1 umjetnost nisu
predvideni samo za kraljevski dvor i najvise krugove, ve¢ postaju dostupni i ostalom
gradanstvu.®* Takvo stanje odrazava se i na ples, koji u ovom razdoblju poprima nove
karakteristike, ali se Cesto pojavljuju i stari oblici. Za razliku od plesova Starog Kraljevstva, u
ovom periodu sve je veca zastupljenost akrobatskih elemenata u pogrebnim i kultnim

plesovima.®® Tjelesna snaga i vjestina sve se vise isti¢u, dok Zene Srednjeg Kraljevstva veliku

62 Shaw 2000: 480.
63 |dem 2000: 148-149.
64 Maletié 2002: 41.

8 Spencer 2003: 116.

32



vaznost pridaju fleksibilnosti i vitkosti tijela, pa se sve viSe pocinju baviti tjelovjezbom i

plesom. Upravo zbog takve fizicke spreme vecu su paznju davali brzini i elegantnosti pokreta.
7.1.  Ples u pogrebnom kultu. Muu plesaci

Slike akrobatskog plesa i plesa u skokovima koji su se izvodili u ¢ast bozice Hator,
nalaze se u brojnim egipatskim grobnicama. Takvi plesovi za vrijeme Srednjeg Kraljevstva
dobivaju nove i kompleksnije akrobatske elemente. Jedan od nacina izvodenja takvog
akrobatskog plesa bio je taj da su djevojke iz leZeCeg polozaja podizale gornji dio tijela i
savijale koljena §to blize prema glavi, tvorec¢i krug, te su se u takvom polozaju najvjerojatnije
ljuljale.%® Upravo je takvo ljuljanje na akrobatski nadin povezano s kultom, jer se tako
izrazavala zahvalnost bozici da dobru zetvu. Hatorine pogrebne i kultne plesove

najvjerojatnije su izvodile svecenice i glazbenice Hator pred pokojnikom.®’

Plesovi u pogrebnom kultu Srednjeg Kraljevstva najvise su zastupljeni u prikazima
grobnica Beni Hasana, Meira i Deir el-Gebrawija. Predstavljeni su pokreti koji cesto
podsjecaju na akrobatski ples. Na slici 40 prikazana je plesna scena iz Antefikerove grobnice
XII. dinastije. Tri zene, odnosno, pjevacice pljes¢u rukama dok dvije grupe Zenskih plesacica
najvjerojatnije kruze oko njih. One izvode ritualni ples, vjerojatno kao dio pogrebne procesije.
Najvjerojatnije je njihov ples povezan s kultom bozice Hator, jer je Antefikerova supruga,

Senet, bila svecenica bozice.

Jedan od najvaznijih pogrebnih plesova izvodili su takozvani muu plesaci, ¢iji je ples
oslikavan na zidovima grobnica od Staroga pa do kraja Novoga Kraljevstva.®® Naime, ti
plesaci bili su ¢uvari nekropola i obavljali su posebne obrede, a njihova izvedba prezentirana
je u grobnicama kroz &etiri stadija pogrebne ceremonije. Cesto su nosili specifiéne naglavke
po cemu su bili prepoznatljivi. Najvise pitanja postavlja se oko njihova identiteta i
simbolickog smisla. Moguce je da ih se poistovjecivalo s polubozanskim bi¢ima koji su
predstavljali duhove pokojnih kraljeva, zatim bogove koji su prevozili pokojnike, duse Butoa,

stare prijestolnice Donjeg Egipta koji su primali pokojnika. Jedna od brojnih pretpostavki je
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da su smatrani Horovim sinovima koji su se vozili na barci s pokojnikom. Medutim,
najuvjerljiva sugestija je da su predstavljali skelare koji su vodili preminule od pocetka
grobne procesije do ulaza u grobnicu.®® Muu plesaci su dogekivali pogrebnu povorku na ulazu
u grobnicu, a ¢esto su plesali u parovima ususret povorci. Svojim su sveCanim plesom
olaksavali pokojniku put u vjecni Zivot. Simboli¢no su sudjelovali u pokojnikovom putovanju

na zapad, prema zemlji mrtvih.

U pogrebnoj procesiji, muu plesaci su zapoceli svoju ulogu u "Dvorani Muu", koja je
na zidovima i reljefima prikazana kao lijepo ukraSeni park na rubu nekropole. Postoje tri tipa
muu plesaca koji su sudjelovali u pogrebu.”® Muu plesaéi, koji su ¢inili prvu grupu, stajali bi u
parovima i radili korake, prelaze¢i s jednom nogom preko druge, dok su ruke drzali na struku.
Nosili su visoke zelene krune sacinjene od trske. Na oslikanim zidovima, opis za ovaj dogadaj
je "dolazak muu plesaca". Kada je pogrebna procesija dosla do te dvorane, svecenici bi
pozvali muu plesace da se pridruze povorci. U nekim prikazima, kada plesu, govore "ona je
kimnula glavom", a moguce je da istovremeno i pjevaju. E. Brunner-Traut objasnjava da
navedeni izraz opisuje bozicu Zapada, koja ovim ¢inom odobrava pokojnikov ulazak u
nekropolu.”™ Glavna uloga muu plesa¢a u ovom dijelu pogrebne procesije bila je da svojim
plesom izraze dobrodoslicu pokojniku u nekropolu. Slika 41 prikazuje muu plesace u grobnici
Antefikera i njegove supruge Senet, XII. dinastija. Plesaci su prikazani na ulazu u grobnicu

gdje doc¢ekuju pogrebnu procesiju i dopustaju pokojniku ulazak u nekropolu.

Druga grupa muu plesaca stajali su kao promatraci u "Dvorani Muu", ukljucujuéi Buto,
Sais, Pe i Dep, a smatrani su mjestima koja su vodila u raj. Takoder su, kao i plesaéi prve
grupe, nosili visoke zelene krune na glavi. Ovdje su muu plesaci plesali u parovima. Treca
grupa predstavljala je mrtve pretke pokojnika koji su se takoder vozili u brodu boga sunca Re.
Za razliku od plesaca prve i druge grupe, bili su gologlavi te su plesali u parovima okrenuti
jedno prema drugome.’® Primarni izvori koji daju informacije o tome kako su izgledali i

kakvu su ulogu u pogrebnim procesijama imali muu plesaci su svakako slikovni prikazi na

8 Bleiberg 2005: 76-77.
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zidovima grobnica i reljefima, ali i literarni izvori poput Tekstova piramida za muu plesace
Starog Kraljevstva, te Sinuheove pustolovine koje datiraju u XII. dinastiju Srednjeg

Kraljevstva, a opisuju pogrebnu procesiju u koju su ukljuéeni:

Pogrebna procesija odrzat ée se za vas na dan sahrane, sa zlatnim sarkofagom,
maskom izradenom od lapis lazulija, nebom iznad vas, bit cete stavijeni u prijenosno svetiste,
volovi ¢e vas vuci, a pjevaci ¢e vas slijediti i pjevati vam. Ples Muu izvodit ¢e se na ulazu u

vasu grobnicu, a Zrtvena lista bit ¢e izrecena za vas. (Simpson 2003: 62)
7.2. Ples u kultu boga Besa i patuljasti plesaci

Uz bozicu Hator, jos je jedno egipatsko bozanstvo, patuljasti bog Bes, bio povezan s
plesom i glazbom. Jo$ uvijek su prisutne debate o Besovu podrijetlu. Moguce je da je bio bog
kojeg su Egipcani preuzeli od Nubijaca. Na reljefima, slikama i malim kipi¢im prikazan je
kao hibrid sa Zivotinjskim i ljudskim karakteristikama, skra¢enih donjih i gornjih udova, s
lavljom glavom koja istie njegov divlji stav i repom.”® Cesto nosi majmunovu koZu na
ledima. Takoder, Cesto je prikazan kao patuljak-plesac koji plese i svira glazbene instrumente
poput bubnjeva ili tamburina. Popularnost ovoga boga temelji se na opcenitoj popularnosti
patuljaka 1 pigmeja u starom Egiptu. Naime, patuljci su cesto bili prikazani kako plesu i
sudjeluju u pogrebnim procesijama, a 1 sudjelovali su Cesto u kultnim plesovima koji su se
odrzavali na festivalima 1 u hramovima. Takoder, patuljci su se cCesto zapoSljavali u
kucanstvima te zabavljali svoje gospodare veselim plesovima. Stari Egipani su u svojim
domacinstvima &esto imali male figurice boga Besa koje su sluZile kao zastita.”* Na slici 42.
prikazane su takve figurice s pocetka XII. dinastije. Naime, zastitnickim plesovima koji Su
proizvodili glasne zvukove, tjerali bi zle sile. Moguce je da su se Zene i muskarci prerusavali
u boga Besa i stavljali maske te tim ¢inom izvodili zastitnicke plesove. Na slici 43 prikazan je
fragment jedne takve maske boga Besa, koje datira oko 1900-1750. godine prije Krista, dakle,
u razdoblje Srednjeg Kraljevstva.

......

pocetka Srednjeg Kraljevstva plesovi patuljaka postaju i pogrebni ritualni plesovi. Nasuprot
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tomu, od Staroga Kraljevstva ti su se plesovi smatrali grotesknim i sekularnim. O tome da su
plesovi patuljaka bili dio pogrebnog procesa svjedoci pogrebna procesija faraona Sesostrisa |,
vladara XII. dinastije. Zapocela je svirkom u pratnji patuljka koji je plesom tjerao zle duhove,
izricale su se molitve te su se Zivotinje prinosile na Zrtvenom stolu.” Stari su Egip¢ani ples
patuljaka u pogrebnoj ceremoniji smatrali vaznom prigodom i dobrim znakom za pokojnikov

zagrobni zivot.
7.3. Odjeca i frizure plesaca i plesacica

Plesacice Srednjeg Kraljevstva odijevale su se sli¢no kao i one u Starom Kraljevstvu.
Medutim, ¢eS¢e su nosile kratke suknje, vjerojatno jer su plesovi ovog perioda bili zivlji,
fleksibilniji i atletski od strogih plesova u Starom Kraljevstvu.’® Sli¢nost u odijevanju o&ituje
se kroz prikaze plesacica u pogrebnim plesovima. Na slici 44 prikazane su dvije plesacdice
Srednjeg Kraljevstva odjevene u bijele haljine do gleznjeva i trake preko ramena, vrlo slicno
kao i u prikazima plesacica iz Starog Kraljevstva. Za razliku od plesacica Starog Kraljevstva,
ove plesacice izvode akrobatske elemente koji su zastupljeni u pogrebnom plesu, pa su ih
najvjerojatnije tesko izvodile s obzirom da nisu imale toliku slobodu pokreta u uskim bijelim
haljinama. Ce3ée su prikazivane u kratkim suknjama kako bi lakse izvodile akrobatske

pokrete kao sto je to prikazano na slici 45.

Plesacice ovog razdoblja takoder su, kao i one u Starom Kraljevstvu nosile dugacke
repove s kuglicom na kraju. Neke su nosile dugacku kosu, s tri ravnomjerne pletenice (slika
44), iako je ovaj stil bio rjede zastupljen. Na slici 46 prikazane su plesadice s neobi¢nim
frizurama, naime, kosa je rasporedena tako da je podignuta u ¢vrstu, okruglu pundu, te takvim

oblikom podsjeca na krunu kralja Gornjeg Egipta.

Plesacice Srednjeg Kraljevstva nosile su uske narukvice na rukama i nogama, kao sto
je to prikazano na slici 44. Takoder su nosile i bogato ukrasene, Sarene ogrlice, prikazane na
slici 40.7

> |exova 1935: 37-38.
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Muski plesaci su takoder nosili kratke suknje, ¢esto zaobljene u prednjem dijelu, nalik
pregacama (slika 47). Medutim, dva plesaca s lijeve strane prikazani su kao da nose kratke
uske hlace. To je zapravo obmana prouzrokovana slikarovom pogresnom ilustracijom
prednjeg zaobljenog dijela suknje. Muski plesadi najéesée su bili ¢elavi. Sto se tice nakita,
rijetko kad su nosili nakit, a najces¢e bi to bila uska ogrlica ili narukvice na rukama i

nogama.’®
7.4. Glazbeni instrumenti

Plesne izvedbe u Srednjem Kraljevstvu najce$¢e su bile pracene pljeskanjem ruku,
pucketanjem prstima, ritmi¢nim uzvicima i pjesmama. Takoder, kao i u Starom Kraljevstvu,
pojedini glazbeni instrumenti bili su pratnja plesnim pokretima. Sto se ti¢e najjednostavnije
pratnje, pljeskanje rukama se izvodilo na dva razli¢ita na¢ina.”® Prvi nadin je pljeskanje
nepotpuno zatvorenim, odnosno zaobljenim dlanovima. Prilikom takvog pljeskanja dobiva se
dublji zvuk. Drugi nacin je pljeskanje ispruzenim dlanovima Kkoji daje visoki, glasniji zvuk.
Takav nacin sjencanja boje zvuka primijenjivali su stari Egipani. Na steli koja se datira u
XII. dinastiju nalaze se svira€ na harfi, plesacice 1 troje ljudi koji u kleCe¢em polozaju pljescu
plesacicama. Prva dva ritmicara pljeS¢u jednakim nacinom, dok tre¢i razli€ito od njih, Sto

ukazuje da se ovdje radi upravo o takvom nacdinu dobivanja boje zvuka.®

udaraljke, prikazane na slici 48, koje su pronadene u grobnici XII. dinastije.

Za vrijeme Starog i Srednjeg Kraljevstva koristili su se i takozvanom hironomijom,
odnosno, davanjem znakova pokretima ruku i prstiju. Upravo su se takvim nacinom

najvjerojatnije odredivali tonski intervali glazbe te ritam pojedine plesne izvedbe.
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8. NOVO KRALJEVSTVO

Nakon perioda Srednjeg Kraljevstva u Egiptu je uslijedilo II. medurazdoblje, odnosno
vladavina Hiksa za koje se pretpostavlja da traje od 1650. do 1550. godine prije Krista.
Selidba semitskih naroda, medu kojima su Hiksi zapocela je jo§ za vrijeme XII. dinastije. To
je bio dugotrajan proces koji je za vrijeme XIII. i XIV. dinastije rezultirao dominacijom Hiksa
na podruéju delte, a oko 1650. godine prije Krista potpunom vlas¢u Hiksa u cijelom Egiptu.
Njihovom vladavinom propadaju XIII. 1 XIV. dinastija, te se uspostavlja nova prijestolnica
Avaris. XV. dinastija Cesto se u historiografiji naziva i vladavina Velikih Hiksa, a XVI.
dinastija vladavina Malih Hiksa. Istovremeno se na jugu Egipta, sa sredistem u Tebi formirala
opozicija lokalnih egipatskih vladara XVII. dinastije. Oni pokusavaju ratom osloboditi cijeli
Egipat od vladavine Hiksa, a tebanskom vladaru Ahmozisu nakon dugotrajnih borbi 1550.
godine prije Krista to i uspijeva.8® Ahmozis je osnovao novu, XVIII. dinastiju, s kojom

zapo¢inje Novo Kraljevstvo (1550.-1069. pr. Kr.) - razdoblje najveée egipatske moéi.®?

Razdoblje Novoga Kraljevstva obuhvaca vladavinu faraona od XVIII. do XX.
dinastije. Za vrijeme XVIII. dinastije Egipat je dosegnuo vrhunac mo¢i te se njegov teritorij
prosirio osvajac¢kim ratovima faraona Tutmozisa I. i Tutmozisa Ill. Za vrijeme Tutmozisa IlI.
Egipat je postao najvec¢i imperij svijeta. Pod egipatsku vlast tada su pali narodi Sirije, Nubijci,
plemena Sudana i mnoge druge jo§ neodredene etni¢ke skupine. Ovo je najsjajnije i
najpopularnije razdoblje egipatske povijesti ¢ija se mo¢ 1 prosperitet ocituje kroz
gospodarstvo, religiju, arhitekturu, umjetnost i kulturu.

Upravo je populacija novih naroda osvojenih zemalja imala veliki utjecaj na sve vrste
umjetnosti u Novom Kraljevstvu. To se u velikoj mjeri odrazava i na ples, koji se u ovom
periodu bitno razlikuje od plesova Staroga i Srednjega Kraljevstva. Uz stare plesne forme,
plesovi Novog Kraljevstva odlikuju se ve¢inom novim elementima te poprimaju sve vecu
izvode profesionalni plesaci. Takoder, pojavljuju se i plesovi erotskih obiljezja koji su

najvjerojatnije preuzeti od stranih plesaca. Kao potencijalna ishodista ovih plesova u obzir
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dolaze Nubija, libijska plemena i levantski prostor s kojima Egip¢ani dolaze u kontakt

prilikom osvajanja.
8.1. Ples u pogrebnom kultu

Uz khener i muu plesacice i plesace, bitan dio pogrebnih procesija ¢inile su i narikace.
Zastupljene su i u Starom i Srednjem Kraljevstvu, kada je njihov sakralni ples bio ve¢inom
pantomimski prikaz tuge i oplakivanja. U Novom Kraljevstvu prikazi naricanja i gestikulacije
nalikuju urlanju, vri$tanju i gréevitim pokretima tijela. Narikace su prikazane kako bacaju
prasinu na glave, placu, grebu svoja lica, udaraju se o prsa, Cupaju za kosu te zauzimaju
stavove koji predstavljaju zalovanje.®® Nakon pokopa, u kuéi pokojnika ponavljaju naricanje i
izvode pogrebni ples uz tamburin. Takvo oplakivanje nije bio samo izljev emocija, veé je
predstavljalo vazan dio pogrebnog rituala. Narikae su preuzimale ulogu bozica Izide i
Neftide, dok su muski izvodaci oponasali Anubisa - boga podzemlja, Hora i ostatak bozanske
hijerarhije. Pokojnik je u tom slu¢aju bio identificiran kao bog Oziris.®* Takve plesacice bile
su Ciste, i sva kosa s tijela morala je biti uklonjena. Slika 49 prikazuje skupinu narikaca u
grobnici Ramzesa Il. u Tebi (XIX. dinastija). Obucene su u duge haljine, nekolicina njih golih
prsa. Zauzimaju pozu koja je karakteristicna za naricanje, s podignutim rukama i glavama,

dok su ispod njihovih o¢iju nacrtane isprekidane crte, koje najvjerojatnije prikazuju suze.

U grobnicama Novoga Kraljevstva pojavljuju se plesne scene banketa. Naime, Zene su
prikazane kako plesu i sviraju ispred pokojnika i njegove obitelji na gozbama, onako kako se,
vjerovali su, vje¢no ponavljalo u zagrobnom Zivotu.®® Dio takve pogrebne scene prikazan je
na zidu grobnice Nebamun u Tebi, XVIII. dinastije, najvjerojatnije za vrijeme faraona
Amenofisa Il (slika 50). U gornjem registru elitni gosti sjede u sve¢anoj odje¢i. Sluzi ih gola
djevojka cije tijelo je ukraSeno narukvicama i pojasom oko struka. Ispod njih se nalaze koSare
pune vinskih boca, $to ukazuje da se radi o gozbi. U donjem registru nalaze se Cetiri Zene U
sjede¢em polozaju, jedna od njih svira flautu, dok ostale tri daju ritam pljeskanjem ruku.
Desno od njih plesu dvije gole mlade plesaice. Na sebi imaju nakit 1 pojas oko struka.

Moguce je da se njihovi vijugavi pokreti sastoje od elemenata trbusnog plesa, ali u svakom

83 Graves-Brown 2010: 94.
84 1dem 2010: 95.
8 Spencer 2005: 1-2.
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slucaju, prisutni su erotski naboj i sloboda kretanja. Vlasnik grobnice, odnosno pokojnik, bio
bi prikazan pred svojim gostima. Vinom, glazbom i plesom su zazivali bozicu Hator koja je

Cuvala prag izmedu ovoga i drugoga svijeta te olaksavala pokojniku prolaz u zagrobni zivot.
8.2. Ples u kultu boga Amona-Rea

Vecina obreda egipatske religije odrzavana je unutar samoga hrama, u kojima je samo
svecenicima i faraonu bio dopusten ulaz, pa bi hramski plesaci i svira¢i nastupali samo pred
ofima svecenika 1 bogova kojima su sluzili. Ostali Egip¢ani su mogli gledati plesove u Cast
bogovima na vjerskim festivalima, koji su Cesto bili formirani kao procesije. U tim
procesijama standardna procedura je bila da se iz egipatskih kultnih hramova prenosi bozja
slika u ladama-nosiljkama u vrijeme vaznijih gozbi, naj¢e$¢e do hrama istog bozanstva u

drugom gradu, a plesaci i akrobati bili su bitan dio takvih ceremonija.®®

Kult boga sunca takoder je bio uvelike povezan s plesom. Za stare Egipane Amon je
bio misteriozni bog stvoritelj ¢ije ime je znacilo "skriveni". Najces¢e je prikazan kao bradati
muskarac koji nosi duguljastu kapu ukraSenu perjem. Tijekom Srednjeg Kraljevstva, Amon je
postupno postajao glavni bog tebanskog podru¢ja. U Novom Kraljevstvu, Amon je spojen s
tvorcem, bogom sunca Re. Amona-Rea su tada Egipcani $tovali kao kralja svih bogova i

tvorca svijeta.?’

Svecanost kulta boga sunca zapocinjala bi u njegovom hramu u Karnaku. Nosile bi se
bogato ukrasene lade-nosiljke u ¢ast Amona-Rea, njegove supruge Mut i sina Khonsua. Na
celu povorke bili su svecenici i1 vojnici, a iza njih skupine ljudi koje bi nosili ladu uz obale
Nila. Skupine crnih plesaca plesali su, tresuéi i vrteci Stapove u rukama, a na sebi su nosili
zivotinjsku kozu i imali velike nausnice. Na kraju povorke dolazili su glazbenici koji bi svirali
sistre te pjevaci.®® Povorka je na odredistu u Luksoru bila dogekana s velikim pocastima, a
zanimljiv dio predstavljale su akrobatske plesacice, koje bi savijale tijela unatrag, jedna za
drugom, tako tvoreci element koji se u gimnastici naziva "most". Upravo takva plesna scena

nalazi se na zidu Crvene kapelice kraljice HatSepsut, ujedno u hramu posve¢enom Amonu u

8 Spencer 2003: 117.
87 Pinch 2002: 100.

8 Maleti¢ 2002: 66.
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Karnaku, koji datira u XVIII. dinastiju (slika 51). Plesacice su izvodile takav akrobatski ples i
bile su popra¢ene zvukovima sistruma i Stapova. Vjerojatno nisu sudjelovale u samoj

svecCanosti, s obzirom na to da su bile ¢lanice harema Amonovoga hrama.
8.3. Plesu kultu Ozirisa i lzide

Medu najpopularnijim bozanstvima koja su Stovali stari Egip¢ani su Oziris 1 Izida,
boZanski par o kojima postoje brojne legende i mitovi. Oziris je u pocetku $tovan kao bog
plodnosti i poljoprivrede, koji je vladao sa svojom sestrom Izidom dok ga njihov brat, bog
Set, nije ubio. Nakon toga, odlukom bogova Oziris je uskrsnuo te postao bog podzemlja.
Ikonografski je prikazan kao mumificirani kralj koji nosi antef krunu, a u rukama znamenje
njegove vlasti, palicu i bi¢.® Koza mu je zelene ili crne boje, $to simbolizira smrt i

regeneraciju.

Izidu su najvise Stovali zbog njezine uloge nakon Ozirisove smrti. Ona je bila bozica
ljubavi, plodnosti, te je Cesto poistovjeena sa svim bozicama kao velika bozica majka.
Smatrana je i velikom ¢arobnicom. Prikazivana je s kolutom na glavi koji je umetnut izmedu

dva kravlja roga, §to ukazuje da je najvise poistovjeéena s bozicom Hator.

Egipcani su mit o Ozirisu 1 Izidi oZivljavali u brojnim dramskim prikazivanjima koja
su Cesto sadrzavala i plesne izvedbe. Festival Khoiak u cast Ozirisu slavio se Cetvrtoga
mjeseca inundacije, kada se Nil pocinje povlaciti a bogati usjevi poCinju nicati, §to se
smatralo simbolom uskrsnuéa.®° Festival je slavio "misterije Ozirisa", ciklus mitova kojima su
se prepricavali Ozirisovi smrt 1 ukrsnu¢e. U takvim izvedbama ritualnog plesa u Cast Ozirisu,
svecenik, prvi plesa¢ ili glavni glumac bili su personifikacija boga. Jedna od izvedbi bila je
ona koja bi oponasala sukob izmedu Ozirisa i Seta, a svrha tih ceremonija bila je da se
pomocu plesa i glazbe docaraju Izidina patnja i traZzenje njezinog umrlog supruga te njegovo
uskrsnuce. Plesne izvedbe bile su sastavni dio godisnjih svecanosti kada rijeka Nil pocinje

bujati, a poCetak tog dogadaja oznacavala je pojava "lzidine zvijezde" na nebu, odnosno

8 Pinch 2002: 178.

9 Teeter 2011: 58.
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zvijezde Sirius. Za vrijeme te sve€anosti plesacice su oponasale tuznu Izidu i njezinu potragu

za Ozirisom.%!

Jedno od popularnijih rituala plodnosti je obred posvecenja i1 zrtvovanja bika Apisa,
koji se smatrao jednom od inkarnacija boga Ozirisa. Za vrijeme takve ceremonije, koja je
trajala tjednima, Apisa bi proglasili svetim i1 ¢uvali u posebnom svetiStu na obalama Nila.
Zatim bi za vrijeme mladoga mjeseca u svecanoj povorci bio doveden do Ozirisovog hrama u
Memfisu. Povorka bi bila popraé¢ena glazbom i plesom. Naime, svecenstvo bi cijelim putem u
povorci plesalo Zrtveni ples oko svetoga bika.®” Nakon §to bi bio do¢ekan i uveden u hram,
grupe svecenika 1 plesacice hrama plesom i pantomimom oponasali bi Ozirisovo rodenje,

njegove pustolovine i ljubavnu vezu s Izidom.

Jedna od vaznijih sve¢anosti za vrijeme Sed® festivala bila je postavljanje stupa djed.
Stup je jedan od simbola boga Ozirisa, to¢nije predstavljao je kraljeSnicu boga, a njegovo
podizanje simboliziralo je Ozirisovo uskrsnuée.** Djed je bio izraden od drveta i omotan
klasjem zita. U grobnici Keruefa, XVIII. dinastije u Tebi, prikazani su glazbenici i plesaci
tijekom podizanja djed stupa (slika 52). U gornjem registru nalaze se glazbenici koji
pjevanjem i pljeskanjem ruku slave podizanje stupa, dok se u donjem registru nalaze plesacice
i plesaci koji plesu sa podignutim rukama iznad glave. Najbitniji dio Sed svecanosti bio je
zrtveni ples samoga faraona kojim je odavao pocast Ozirisu. Faraon bi se uzurbano kretao, a
takvim je plesom izraZavao svoje priblizavanje bozanstvu. Takoder u ruci je nosio posudu s
vodom, ¢ime je simbolizirao svoju odanost Ozirisu. Nakon plesa faraona, plesao je i njegov
prijestolonasljednik, a zatim bi takav ritualni ples ponavljao i ¢itav dvor. Ovakvi su ritualni
plesovi u sebi sadrzavali puno pantomimskog plesa, $to se smatra posebnim na¢inom plesnog

izrazavanja.®

1 Maleti¢ 2002: 71.

92 Maleti¢ 2002: 71.

93 Festival povodom kojeg se slavilo obnavljanje moéi faraona
% Teeter & Johnson 2009: 28.

9 Maleti¢ 2002: 75.
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8.4. Ples u Besovu kultu i ples patuljaka

Kult boga Besa bio je iznimno popularan u Novom Kraljevstvu. Stovan je ponajprije
kao zastitnicki bog, koji je poprimio magijsko djelovanje. NajviSe je nalaza kipica i figurica
Besa u plesnom stavu kako drzi tamburin, primjerice drvene figurice iz Tebe oko 1500.
godine prije Krista (slika 53). Besove su statue najéesce zastupljene u privatnim kuéama gdje

je prikazivan i na namjestaju.

Predmetni izvori svjedoce kako su plesni patuljci bili Cesto u pogrebnim procesijama, i
to na samom ulazu u grobnicu. Patuljci bi izvodili takozvane oprosStajne plesove, jer se
odlazak pokojnika s ovoga svijeta povezivao sa zalaskom sunca i njegovim noénim
putovanjem na drugi svijet. Zbog njihovog niskoga rasta, patuljci su simbolizirali mladost, pa
tako i sunce koje nikada ne stari.’® Prema tome, njihova je prisutnost na pogrebima

naglaSavala ideju ponovnog radanja i pomladivanja pokojnika.

Patuljci su takoder plesali na pogrebima svetih bikova, Apisa i Mnevisa, koji su usko

povezani s ponovnim rodenjem Ozirisa 1 boga sunca.
8.5. Heby ples

Ono $to je iba ples u Starome i Srednjem Kraljevstvu, to je heby ples u Novom
Kraljevstvu. Naime, radi se o istoj vrsti plesa, koja se u Novom Kraljevstvu izvodila za
pokojnika u vrijeme banketa, pred mnostvom gostiju i ¢lanova obitelji koji su takoder mogli
uzivati u plesnoj izvedbi.®” Za razliku od ranijih razdoblja, u Novom se Kraljevstvu ovaj ples
izvodio pred ve¢om skupinom muskaraca i Zena. Tijekom razdoblja originalna forma se nije
mijenjala, ali su u Novom Kraljevstvu uvedeni zivlji i slobodniji elementi, poput akrobatskog
savijanja tijela u most, te dodirivanje tla glavom. Takoder, u Novom Kraljevtvu ples je bio

popracen i glazbom uz instrumente poput lutnje.

9 Redford 2001: 358.

% Bleiberg 2005: 79-80.
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8.6. Utjecaj i uloga stranaca u plesu

Egipc¢ani su opcéenito imali malo interesa za tude kulture. Medutim, pojedine korisne
izume i novosti drugih naroda Egipéani su preuzeli.*® Priljev stranaca tako je utjecao i na ples
te unoSenje novih plesnih elemenata, ali i stranaca koji su sudjelovali u religioznim,
pogrebnim 1 svjetovnim plesovima. Jo§ od razdoblja Starog Kraljevstva postoje zapisi o
dolasku stranih plesaca s juga Afrike, u prvom redu patuljaka, koji su svojim svjetovnim
plesovima zabavljali Egip¢ane, ali i sudjelovali u pogrebnim procesijama. Nadalje, za vrijeme
Novoga Kraljevstva Nubijci, €iji teritorij postaje egipatski, bili su bitan dio religijskih

procesija poput Opet i Heb-sed festivala.

U mnogim grobnicama Novoga Kraljevstva prikazane su plesne scene pogrebnih
gozbi, u kojima €esto sudjeluju i nubijske plesacice i sviraice. Prepoznatljive su po posebnim
frizurama i tamnijoj kozi, kao Sto se prikazuje na slici 54 iz grobnice Djeserkaresonb, XVIII.
dinastije u Tebi. Na slici u sredini nalazi se mala nubijska plesacica koja se razlikuje od
egipatskih glazbenica. Naime, te razlike vidljve su po njezinoj kratkoj frizuri s malim
pletenicama, te po tome §to je gola, dok je vecina egipatskih sviracica odjevena. Takoder, to
Sto je prikazana kao manja, ne mora znaciti da je mlade zivotne dobi, ve¢ da je najvjerojatnije

od manje vaznosti nego egipatske Zene.

Na slici 55 grobnice Kheruefa u Tebi XVIII. dinastije, prikazana je ceremonija za
vrijeme Sed festivala s dva reda plesacica i glazbenika. Najvjerojatnije su to libijske plesacice
koje plesu u dosad neprepoznatljivim poloZajima, $to ukazuje na uvodenje novih, stranih
elemenata u plesu. Naime, glave su im spuStene i gledaju prema gore, dok pojedinim
plesac¢icama glava gleda prema podu, a dugacka kosa prekriva im lice. Ruke su im spustene
do poda ili tvore pravi kut u ravnini bokova. Ovakvi plesni pokreti najvjerojatnije su se teze

izvodili, a plesacice su morale biti vrlo fleksibilne.
8.7. Obrazovanje plesaca i plesacica

Plesno obrazovanje se, naroCito za vrijeme Novog Kraljevstva, stjecalo u posebnim
umjetni¢kim Skolama koje su u prvom redu bile vezane uz hramove bozanstava. Najpoznatija

takva Skola nalazila se u Memfisu. Naime, uz profesionalne plesacice, i1 egipatsko svecenstvo,

% Rags Sharqi Society 2015.
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koje je takoder Cesto sudjelovalo u kultnim plesovima, obrazovalo se u takvim $kolama. Za
plesne skupine su najeS¢ée obrazovane Zene, iako je bilo i muskih plesa¢a u hramovima.

Medutim, za razliku od Zena, nisu bili izloZeni toliko strogoj plesnoj naobrazbi.*®

Kultovi nekih bozanstava zahtijevali su izrazitu tjelesnu spremnost i umije¢a za
izvodenje kompleksnijih pokreta u plesu. PlesaCice u hramovima su pjevale i plesale pred
kipovima bogova, kao $to je to bila praksa haremskih plesacica pred svojim gospodarima. U
Novom Kraljevstvu sakralni i profani plesovi se medusobno nadopunjuju, a ne razlikuju kako
je to bio slucaj za vrijeme Staroga i Srednjega Kraljevstva. Hramske plesacice pocinju
nastupati na svecanostima svjetovnog znacenja, a haremske Zene, odnosno zabavljacice

profanog plesa sudjeluju u ritualnim plesovima.1%

8.8. Odjeca i frizure plesaca i plesacica

Uobic¢ajena odjeca za plesacice u Novom Kraljevstvu bila je dugacka haljina koja je
imala dugac¢ki plast Sirokih ili uskih rukava.’®® Haljina ispod plasta ¢esto je bila vezana
pojasom kao §to je to prikazano na slici 56. | haljina i plast bili su ¢esto nabrani. U ovom
razdoblju mnoge plesacice nosile su samo pojas oko struka, te su tako plesale gole. Na ve¢
spomenutoj slici 50 iz grobnice Nebamun prikazane su dvije gole plesacice. Naime, gola
zenska tijela Cesto su se prikazivala na reljefima i zidovima grobnica, pogotovo onih plesacica
koje su sudjelovale u pogrebnoj procesiji. Egipani su smatrali kako pogrebi sadrzavaju
erotske elemente koji vode do zageca i ponovnog rodenja u zagrobnom Zivotu.'> Nosenjem
pojasa oko struka Cesto su se naglaSavali pokreti kukovima, kao $to i danas trbusne plesacice

imaju marame oko struka sa zveckavim nov¢i¢ima ili perlicama.

Plesacice ovoga razdoblja su CeS¢e mijenjale stilove frizura. lako su i dalje bile
zastupljene kratko podsisane frizure, plesacice su nosile i dugacke perike koje su prekrivale

leda, ramena i Celo (slika 54). Takoder, nosili su se repovi s resicama na kraju, kao i dugacki

9 Maletié 2002: 104.
100 |dem 2002: 105.
101 ) exova 1935: 58-59.

102 Bleiberg 2005: 69.
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repovi s kuglicama, kao §to je to slucaj frizura ranijih razdoblja. Mnoge egipatske plesacice

imale su frizure u obliku boba, s resicama na vrhovima (slika 50).

Plesacice Novog Kraljevstva prikazivane su s mnoStvom nakita, poput bogato
ukraSenih Sirokih i uskih ogrlica, dodataka u kosi kao §to su cvijece i lotusi, te narukvicama
na rukama i nogama. U ovom razdoblju plesacice i sviraice u kosi imaju neobi¢an ukras; radi
se o predmetu u obliku sto$ca koji je izraden od polucvrste masne tvari, zasi¢en mirisom,
uévrséen na vrhu glave, te se tako otapa i cijedi niz kosu i haljinu.1% Takav nakit prikazan je

na slici 57.

Vecina egipatskih muskaraca nosili su kiltove, odnosno kratke suknje kao odje¢u kako
u svakodnevnici, tako i u plesu. Ponekad su nosili i pojaseve na suknjama koji su sadrzavali
resice.’%* Ovakvi dodaci naglasavali su ljepotu pokreta te bi ih prosirili. Muska plesna odjeéa

neznatno se mijenjala tijekom svih razdoblja egipatske povijesti.

Muski plesaci Cesto su imali kratko oSiSane frizure. Takoder su, kao i plesacice, nosili

uske kape u obliku pletenica s kuglicama na vrhovima, iako je to u pravilu bilo rijetko.
8.9. Glazbeni instrumenti

U Novom Kraljevstvu plesne su izvedbe bile pracene pljeskanjem ruku, ali uz
instrumentalnu glazbu (slika 58). Naime, u ovom razdoblju ne koristi se viSe hironomija ve¢
bitnu ulogu pratnje u plesu imaju glazbeni instrumenti. Najces¢i instrumenti bile su harpe,
frule, tamburini, te glazbeni instrumenti koji dotad nisu bili prikazivani: lutnja i lira. Takoder,
neobican instrument pratnje bili su veliki bubanj i bumeranzi koje su u plesu Kkoristili Libijci i
druge strane, crnacke skupine plesaca i sviraca. Bubanj je i u prastara vremena bio sveti
instrument, koji se u kultnim plesovima u kasnijim razdobljima koristio u kultu bozice Izide te
boga Besa, koji je viSe puta i prikazan s bubnjem u ruci. Rjede su se koristili puhacki

instrumenti jer je puhanje kocilo disanje te tako vrlo brzo umaralo plesaca.

Tijekom izvodenja kultnih plesova u ¢ast bozice Hator najpopularniji instrument je bio

sistrum. ViSe je bio magi¢an nego glazbeni instrument, jer je svojim zvukovima tjerao zle

103 | exova 1935: 61.

104 Isto
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duhove. Prikazan je na fragmentu reljefa koji datira u XVIII. dinastiju, za vladavine
Horemheba (slika 59). Ovaj fragment prikazuje Zensku sviracicu, koja u desnoj ruci trese
sistrum, dok lijevu podiZze kao znak hvaljenja.’® Cesti instrument bile su i udaraljke. Primjer
na slici 60 je izraden od slonovace, oko 1300. godine prije Krista u Tebi. Ispod svake ruke

prikazano je kravlje lice bozice Hator.

105 Teeter & Johnson 2009: 37.
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9. KASNO RAZDOBLJE | VLADAVINA PTOLEMEJEVICA

Nakon razdoblja Novog Kraljevstva uslijedio je Cetristogodisnji period (1069-664. pr.
Kr.) vladavine stranih dinastija.® Naime, ovo razdoblje karakteriziraju promjene egipatske
politike, drustva i kulture pod vlaséu Libijaca, koji su bili potomci libijske vojne aristokracije
te Etiopljana, ¢esto poznati pod nazivom "vladari dvostruke kobre". 663. godine prije Krista u
Egipat upadaju Asirci te ruse etiopsku dinastiju. Uspostavljanjem XXVI. dinastije zapo¢inje
kasno razdoblje egipatske povijesti kada vladaju Asirci i Perzijanci sve do Aleksandra
Velikog. Nakon smrti Aleksandra Velikoga na vlast dolaze Ptolemejevici koji sve vise unose

gré¢ku kulturu u Egiptu, ali se i dalje grade hramovi u egipatskom stilu.

Od kasnog razdoblja, pa sve do grcko-rimskih vremena do 395. godine poslije Krista,
slava faraonske civilizacije postupno je slabjela. U takvim uvjetima, umjetnost se bez
stvaralacke inspiracije pocela oponasati. Za vrijeme saiske dinastije poticala se obnova svih
starih formi, pa su sada umjetnici pokusavali reproducirati scene iz daleke proslosti. Osobito

im je uzor bilo razdoblje Staroga Kraljevstva.

Slikovni prizori plesa u ovom razdoblju postali su rijetki, ali se spominju u tekstovima,
himnama i pjesmama na hramovima u Edfuu, Esni, Denderi i Fileu. Senzualni i radosni
plesovi koji su se u Novom Kraljevstvu izvodili na svjetovnim gozbama u kasnim razdobljima

postaju dio ritualnih izvedbi na svetim i javnim festivalima u ¢ast bozanstava.'%’

9.1. Ples u pogrebnom kultu

lako su izvori o pogrebnim plesovima u kasnijim razdobljima egipatske povijesti vrlo
rijetki, ipak se iz jedne narodne pri¢e saznaje o pogrebnim procesijama. Naime, prica je
vezana uz Petubatisa Ill, lokalnog princa koji Salje poruku velikom broju prinCeva u
egipatskim gradovima da sudjeluju u pogrebnoj procesiji za umrloga kralja Jenharu (XXVII.

dinastija).!%® Princ istoénog podrugja, Peklul, zatim daje naredbe svojemu sinu:

106 Shaw 2000: 330.
107 Cohen 1998: 486.

108 | exova 1935: 67.
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Moj sine, Pemu, idi i vidi.... Postrojbe iz istocne zemlje, pripremi ih s njihovim
opasacima i mirhom, sa sluzbenicima hrama, gospodarima ceremonije i plesacima, koji cesto
posjecuju sobe za balzamiranje. Neka plove brodom do Per-Ozirisa, dopusti im da prenesu
(tijelo pokojnika) Ozirisa, kralja Jenharrou do sobe za balzamiranje, neka ga balzamiraju i
organiziraju predivan i veliki pogreb za njega kao Sto je bio organiziran i za Hapija (veliki

Apis) i Merwer ( grcki Mnevis), kralja bogova. (Lexova 1935: 67-68)

Herodot je takoder posvetio 1 odlomak u kojem opisuje egipatske narikace tijekom

pogrebne procesije:

Zalobne pjesme i pokopi kod njih su ovakvi: umre li u nekoj kuci kakav cijenjen
covjek, sva zenska druzina iz te kuce namaze blatom glavu i lice, a zatim ostave mrtvaca u
kuci i kruze gradom udarajuci se u grudi, te s haljinama svezanima ispod njedara pokazuju
dojke, dok ih prate sve rodakinje. Na drugoj se strani udaraju u prsa muskarci Koji su

potpasani na isti nacin. Kad to obave, nose mrtvaca na balzamiranje.'® (Hdt. Il, 85)

Kod pogrebnih obicaja narikace su urlale i gréevito kretale Citavo tijelo, §to bismo
ovdje mogli povezati s tim da prilikom smrti ugledna ¢ovjeka sve ukuéanke kruze gradom,
udaraju se u prsa i tako na neki nacin izrazavaju zalovanje nad pokojnikom. Iza pokopa, to
naricanje se ponavlja u ku¢i pokojnika gdje se izvodi takav posmrtni ples uz tamburin (tjeraju

se zli duhovi iz blizine pokojnika).
9.2. Ples u ostalim kultovima

Egipéani su u svojoj mitologiji 1 kultu sinkretizirali viSe sporednih boZanstava s
glavnim. Takav je slu€aj bio i s bozicom Hator kojoj su s viemenom spojili s bozicom Bastet
u njezinom sveti$tu u Bubastisu. Bastet je bila bozica radosti, plesa, ljubavi, majka kraljeva,
ali se opisivala i kao osvetnica, bozica straha.!'® Prikazivana je kao Zena s ma¢jom glavom,
Stitom koji na sebi ima naslikanu glavu lava, te sistrumom u jednoj ruci. Ipak je u Kasnom

razdoblju najvise bila Stovana kao bozica radosti, ljubavi i plesa, pa su se odrzavale svecanosti

109 Herodot 2000: 191

110 pinch 2002: 114.
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u njezinu ¢ast na kojima bi se nekoliko dana slavilo i plesalo. Takve svecanosti su sadrzavale i

orgijasti¢ke obrede.!

Grcki pisac Herodot opisuje kako su izgledale svecanosti u ¢ast bozici Bastet:

Kad putuju u grad Bubastiju, rade to ovako: u svakom camcu plovi veliko mnostvo i
muskaraca i Zena zajedno, neke Zene imaju cegrtaljke i na njima sviraju, a muskarci cijelim
putem izvode glazbu na frulama, dok ostale zene i muskarci pjevaju i pljescu rukama. Kada se
u toku plovidbe nadu pred nekim drugim gradom, dotjeraju camac do kopna i postupaju
ovako: neke Zene rade ono Sto sam ve¢ naveo, druge plesu, a trece se ustaju i zadizu haljine.
To ponavljaju kod svakog grada na obali rijeke. A kad stignu u Bubastiju, zapocinju
Svetkovinu prinoSenjem velikih Zrtava, i vise se vina od grozda potrosi na toj svecanosti nego
u cijelom ostatku godine. Kako tamosnji stanovnici kazu, okupi se ondje oko sedamsto tisuca

muskaraca i Zena, a da se djeca i ne broje.**?( Hdt. 11, 60)

Egipcani su za vrijeme svecCanosti plovili Nilom i dolazili u grad Bubastis, koji je
dobio ime po bozici. Opisuje se tijek ceremonije na kojoj su Zene svirale udaraljkama,
muskarci svirali na frulama, a mnostvo je pjevalo 1 davalo ritam pljeskanjem. U svakom gradu
uz rijeku lada bi pristajala te bi Zene silazile i plesale, svirale i podizale svoje haljine
pokazujuci genitalije. Kada bi stigli u Bubastis, sve€anosti u ¢ast boZice Bastet odrzavale bi se
nekoliko dana, prinosile bi se zZrtve, plesalo bi se, slavilo i pilo. Herodot ne opisuje kako su ti

kultni plesovi izgledali.

Herodot u sljede¢em odlomku svoje druge knjige Povijesti govori i 0 svetkovinama u

Cast Izide koje su se odrzavale u gradu Busiridu, sjeverozapadno od Bubastisa:

Tako se to dogada ondje, a ve¢ sam prije ispricao kako slave svetkovinu u cast Izide u
gradu Busiridi. Nakon prinoSenja Zrtve svi muSkarci i Zene udaraju se u grudi, a radi se
doista o mnogim desecima tisuca ljudi: a zasto se udaraju, ne smijem kazati. Karani koji Zive
u Egiptu cine to isto, samo joS u vecoj mjeri, i ranjavaju sebi cela macevima, pa je po tome

ocito da su stranci a ne Egipéani.**® (Hdt. 11, 61)

111 Jons 1985: 103.
112 Herodot 2000: 182.

113 |sto.
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Svecanosti u Cast bozice Izide su se slavile tako $to su se kao i u ranijim razdobljima,
oponasali mitovi i legende vezani uz Izidu i njezinog bozanskog supruga Ozirisa. Moguce je
da su muskarci i zene, udarajuci se u grudi, simbolizirali Izidinu patnju nakon smrti Ozirisa.
Takoder, spominju se stranci, odnosno Karijci. Oni su bili stanovnici Karije koja se nalazi u
zapadnoj Anadoliji duz obale Egejskog mora. U tu istu regiju spada Herodotovo mjesto
rodenja, Halikarnas, pa je moguce da je Herodot obratio pozornost na to kakvi su obicaji kod
stranaca u Egiptu, odnosno njegovog naroda. Stranci te obic¢aje shvacaju ozbiljno i u principu

ekstremnije nego Egipc¢ani.
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10. ZAKLJUCAK

10.1. Ples u pogrebnom kultu

Izvori svjedoce da je ve¢ u 5. tisuéljeéu prije Krista ples bio jedan od vaznijih i
najcescih oblika drustvene interakcije u Egiptu. U neolitiku dolazi do razvoja i drustvenih
promjena, u prvom redu do porasta populacije pa tako i naselja, razvoja poljoprivrede,
nastanka rituala i kultova, pri ¢emu ples postaje vazan ¢imbenik. Najvise nalaza s prikazima
plesa pronadeno je na keramic¢kim posudama i figuricama koje su bile dio grobnog priloga. Za
vrijeme Badari kulture prvi se put biljezi plesna figura — 0soba podignutih ruku iznad glave sa
savijenim dlanovima. Takoder to moze znaditi da se radi o jednoj vrsti plesa. Nakon analize
ovih nalaza utvrduje se kako su plesne figure prikazane pojedinacno, u paru ili viSe njih.
Prikazi plesnih figura su kroz sva razdoblja preddinastickog Egipta uglavnom isti ili slicni. Na
brojnim nalazima plesacice i1 plesaci su naslikani na ladama. Prema tome, najvjerojatnije su
bili dio pogrebne procesije, s obzirom na to da su za stare Egip¢ane lade bile vrste prijevoza
pokojnika s ovog u zagrobni svijet. U kona¢nici, zakljucak je da je ples u preddinasti¢ko doba
bila aktivnost koja je usko povezana s religijom, napose pogrebnim kultom, te je kao takav

ispunjavao svakodnevni zivot starih Egipc¢ana.

Plesne scene preddinasti¢kog razdoblja su uglavnom iste, dok u Starom Kraljevstvu
poprimaju veéu vaznost i kompleksnost pokreta. Takve scene u grobnicama i hramovima
isti¢u vaZnost pogrebnog i kultnog plesa. Pogrebni plesovi su imali to¢no odreden slijed
izvodenja koraka, kojima je karakteristika Cistoa pokreta 1 strogost, a danas su vidljivi u
klasicnom baletu. Vjerojatno je svaki pokret ili plesni stav simbolizirao neke dijelove
pogrebne procesije koji imaju religiozno znacenje, poput onoga gdje plesacice tvore hijeroglif
akhet, koji je oznacavao "horizont", a simbolizirao je svakodnevno rodenje i smrt sunca.
Koliko je ples bio vaZzan za Egipc¢ane, isti¢e 1 podatak da su znakovima oznacavali vrste

plesova te kako i gdje se izvode.

Popularnost ovih plesova ocituje se 1 u postojanju posebnih plesnih skupina i njihovoj
organiziranosti. Od Staroga Kraljevstva formirale su se posebne, profesionalane plesne
skupine koje su plesale u pogrebnim procesijama, te su od pocetka V. dinastije dobile naziv
khener. U ovom razdoblju svi ¢lanovi khenera bile su Zene, a oznacene su naslovima poput

"noow

"nadglednik” ili "inspektor"”, sto ukazuje na postojanje organiziranosti unutar grupe.
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S vremenom su se usavr$avali pokreti ruku, nogu i glave te su nastajale nove forme
plesnih pokreta koje su se izvodile u kultnim obredima. Takoder, sve je veca svjesnost o

vaznosti tjelovjezbe i fizicke snage potrebna u plesnim izvedbama.

Plesovi Srednjeg Kraljevstva zadrzali su stare oblike, ali su poprimili i nove
karakteristike. Sve viSe akrobatskih elemenata se uvodi u plesne izvedbe pogrebnih
ceremonija. Takoder, u ovo razdoblju sve viSe se cijeni tjelesna izdrzljivost i snaga te
zahtjevnije plesne vjeStine. PlesaCice vaznost pridaju vitkosti tijela i fleksibilnosti, pa se
smatra da su se bavili tjelovjezbom. Pogrebni plesovi Cesto sadrze elemente akrobatskog
plesa. Osim khener grupa, postojali su i muu plesaci koji su takoder izvodili plesove u
pogrebnim procesijama. Grupe su uvijek ¢inili muski plesaci, s prepoznatljivim duguljastim
kapama. Izvodili su plesove kojima su simboli¢no izrazavali sudjelovanje u pokojnikovom

putovanju u zagrobni Zivot.

Za razliku od strogih plesova u Starom i Srednjem Kraljevstvu, plesovi Novog
Kraljevstva o€ituju se pojavom svjetovnog Karaktera. lako su pogrebni plesovi i plesovi u
kultu bozanstava i dalje najpopularnije vrste, u ovom razdoblju se pojavljuju i1 svjetovni
plesovi koji poprimaju i erotska obiljeZja, a izvode ih profesionalni plesaci i plesacice. Naime,
uvodi se sve viSe akrobatskih, senzualnih 1 ekstaticnih obiljezja koji ostavljaju posljedice na

pogrebne plesove.

Pogrebni plesovi ovoga razdoblja vise nemaju strogo odredene forme, veé¢ postaju
puno slobodniji. Sloboda tih plesova ocituje se u tome da se prikazuju na svjetovnim
sveCanostima i banketima. Na plesnim scenama u grobnicama brojni su prikazi narikaca, kao
posebne vrste koja sudjeluje u pogrebnoj procesiji. U Novome Kraljevstvu njihovo naricanje
se intenzivira do razine urlanja, vriStanja, grebanja lica i gréevitih pokreta tijela. Takvim
stavovima i pokretima izrazavaju svoje tugovanje za pokojnikom. Upravo je takvo tugovanje,
odnosno naricanje, bilo bitan dio pogrebne procesije. Narikace su ¢esto simboli¢no oponasale
bozice Izidu 1 Neftidu kako tuguju za Ozirisom (pokojnikom). Takoder, u grobnicama ovog
razdoblja pojavljuju se plesne scene pogrebnih gozbi kada su Zivi mogli kontaktirati mrtve.
Nakon Sirenja egipatskog teritorija, priljev stranaca je utjecao na umjetnost, pa tako i ples

Egip¢ana. Stranci su mogli sudjelovati u svim vrstama plesova, izvodeci ih na poseban nacin.
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U Kasnom razdoblju prizori koji uklju¢uju plesne izvedbe su rijetki, medutim,
ponegdje se spominju u tekstovima, himnama i pjesmama, te u hramovima u Efuu, Esni,
Denderi i Fileu. lako u ovom periodu Egiptom vladaju strane dinastije, Egipéani su i dalje
gradili u egipatskom stilu i njegovali svoju kulturu. Slikovni prikazi plesnih izvedbi ovoga
razdoblja su rijetki. Moguce je da su zbog toga pogrebni i1 kultni plesovi ostali slicni ako ne i
isti. O tome nam svjedoce ne toliko brojni pisani izvori, poput Herodotove II. knjige Povijesti
u kojoj opisuje pogrebnu procesiju u kojoj sudjeluju narikace. Od velike vaznosti su i brojne

narodne price koje daju informacije o pogrebnim procesijama i plesacima.

10.2. Ples u ostalim kultovima

Brojni predmetni nalazi preddinastickog Egipta mogu sugerirati da se radi o
plesovima u kultovima bozanstava. Naime, ukoliko je prikazano vise plesaca, oni su u istom
plesnom drZanju, s istim dodacima; na primjer, sve Zenske figure imaju perja ili rogove u
kosi. To ukazuje da se najvjerojatnije radi o kultu bozice Hator, te da je ples sastavni dio
obreda plodnosti. Takoder, njihov polozaj prikazan na kerami¢kim posudama ili crteZzima
upucuje da se krecu u istom smjeru, istim ritmom i1 tempom. Okoli§ Nila, flora 1 fauna,
prikazani uz plesne figure mogu sugerirati da se radi o magijskom, ritualnom plesu koji moze

predstavljati oblik Zrtvovanja kojim se moli bogove za plodnost zemlje.

Osim keramickog posuda i figurica, plesni prikazi nalaze se i u urezima na stijenama.
Vecina ih je na lokalitetima u istocnoj egipatskoj pustinji. Postoji jedinstveni fragment
oslikanog platna koji prikazuje plesnu scenu koji datira u Nagada II. fazu, te zidni crtez u
Hijerakonpolisu, koji odgovara Nagada II1. fazi. Tako se radi o drugacijim materijalu predmeta
na kojima je ples prikazan, nema razlike u prikazima plesnih figura. Na pojedinim plesnim
scenama vidljivo je da se plesaci drze za ruke te pleSu u kolu. Plesovi u kolu ¢esto se vezu uz

magijske obrede, a bili su bitan dio ceremonija i festivala.

Egip¢anima je izrazito bila vazna njihova vjera i Stovanje raznih bozanstava, kojima su
davali pocasti 1 zrtve na festivalima. Bitan dio tih festivala ukljucivalo je i plesne izvedbe,
najéeS¢e hramskih plesadica i plesaca. Takve izvedbe u Starom, Srednjem i Novom
Kraljevstvu ¢esto su bile popracene pjesmom i glazbom. Hator je bila jedna od najpoznatijih
bozanstava koje su Egipcani slavili i obozavali jo§ od preddinastickog razdoblja, a festivali

organzirani njoj u Cast sadrzavali su puno plesa i glazbe. Za razliku od pogrebnih plesova koji
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obiluju strogo odredenim koracima, ovakvi kultni festivalski plesovi imali su izvjesnu

slobodu u izvodenju pokreta, na koju su ukazivali neki akrobatski elemenati.

Osim kultnih plesova u ¢ast bozici Hator, Egipéani su $tovali jo§ jedno bozanstvo koje
je povezano s plesom: patuljasti bog Bes. Naime, patuljci su bili popularni i cijenjeni u starom
Egiptu, a osim $to su sudjelovali u kultnim plesovima na raznim festivalima, bili su dio

pogrebnih procesija na kojima su plesali.

Za razliku od grupnih plesova, plesova u paru ili manjim skupinama koji su zastupljeni
tijekom Staroga i Srednjega Kraljevstva, za vrijeme Novoga Kraljevstva razvija se
improvizirani solo ples. To se najvise oc¢ituje za vrijeme Amenofisa Ill, §to se najvjerojatnije i
nastavlja u razdoblju Amarne i vladavine Ekhnatona, ¢ija je monoteisticka doktrina
zagovarala radost, prirodnost, spontanost pa je najvjerojatnije i utjecala na slobodu plesnih
pokreta, iako se ne moze sa sigurno$c¢u tvrditi zbog nedostatka informacija. Sve popularniji
kultni plesovi izvodili su se na sveCanostima u Cast bozastava Amon-Rea, Besa, lzide i
Ozirisa kao jednog od najpopularnijih kultova te Hator. Takvi plesovi su takoder poprimili

nove, slobodnije akrobatske elemente.

U Kasnom razdoblju pisani i slikovni izvori plesa u ostalim kultovima su rijetki.
Medutim, vazan pisani izvor je Herodotova II. knjiga Povijesti u kojoj se opisuju svecanosti u
Cast bozice Izide 1 Bastet. Da je ples nalik onome u prethodnim razdobljima, svjedo¢e nam i
pokoji predmetni nalazi, na primjer jedan od brojnih sistruma pronadenih u ovom razdoblju,
glazbenog kultnog instrumenta koji datira u kasno ptolemejsko razdoblje, te na primjer, prikaz

boga Besa na mamizima u Denderi oko 1. stoljeca pr. Kr.-1. stoljeca.

lako je ples koz sva razdoblja egipatske povijesti poprimao nove elemente koji su na
kraju rezultirali slobodnim pokretima u plesnom izvodenju, svrha pogrebnih i plesova u
kultovima bozanstava ostala je nepromijenjena. U pogrebnim procesijama simbolika plesnih
izvedbi omogucavala je pokojniku nesmetano putovanje u zagrobni zivot, dok su plesovi u
kultovima boZanstava, koji su se najceSc¢e izvodili na festivalima i1 u hramovima, bili sredstvo
komunikacije s bogovima i kao jedan od nacina prinoSenja zrtve. Oslikavajuéi grobnice
plesnim scenama Egip¢ani su naglasavali vaznost plesa kao bitan dio zagrobnog Zivota

pokojnika.
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Stari Egip¢ani su razvijali svjesnost potrebe za kretanjem i plesom. Kao i danas,
plesom su se izrazavale razliCite emocije. Isto tako, izrazavala se duhovnost ¢ovjeka koja se
kultnim plesovima izjednacavala s bogovima. Iako se ne moze to¢no rekonstruirati kojim
slijedom pokreta su se plesovi izvodili, iz bogate egipatske kulture pisanih i slikovnih izvora
moze se zakljuciti da je ples za Egip¢ane bio dio svakodnevnice ovozemaljskog i zagrobnoga

svijeta, sredstvo komunikacije s bogovima i pokojnima, te najbitnije, nacin zivota.
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11. SUMMARY

The sources show that as early as 5th millennium B.C. dancing was one of the most
important and most common forms of social interaction in Egypt. The development and social
changes during Neolithic, firstly population increase which led to the growth of settlements,
development of agriculture, led to the origin of rituals and cults in which dance became an
important factor. Most findings depicting dance were found on ceramic pots and figurines
which were part of grave goods. First dancing figure was recorded during the Badari culture —
hands with bent palms raised above the head.

Many dancing scenes on reliefs and walls of tombs of the Old Kingdom emphasise the
importance of funeral dance for Ancient Egyptians. It is possible that such dances evolved
from dancing performances of the pre-dynastic era, and that they formed into specified
moves, performed during funeral processions, during the Old Kingdom. Egyptians held their
religion and worship of many deities dearly, so tributes and sacrifices were offered to them on
festivals. Important parts of those festivals were dancing performances, most commonly by
temple’s female and male dancers. Such performances were often accompanied with singing
and dancing. The most well-known deities in whose honour dances were performed were

Hathor, Amon- Ra, Bes, Bastet, Osiris and Isis.

The dances of the Middle Kingdom retained the old forms, but they also adopted some
new characteristics. More and more acrobatic elements were introduced into dancing
performances of funeral ceremonies and cult festivals. Also, during this time, physical fitness,
strength and more demanding dancing skills started to be appreciated more. Female dancers
started to attach importance to slenderness of the body and flexibility, so they started working

out more.

The dances of the New Kingdom differ substantially from the dances of earlier
periods. Albeit old dancing forms are performed, the dances changed and they became more
complex. New elements emerged which are manifested in greater freedom of dance moves.
Albeit funeral and cult dances remained the most popular types, this period also witnessed the
emergence of secular dances which take erotic characteristics and which are performed by
professional male and female dancers. Graphic displays of dancing performances during the
Late Period are rare; however, they are sporadically mentioned in texts, hymns and songs and

57



the temples of Efu, Esna, Dendera and File. Albeit during the Late Period Egypt was ruled by
foreign dynasties, the Egyptians still built in Egyptian style and cultivated their culture.
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